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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL กับวิธีสอนแบบปกติ  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่าน

จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL  3) ศึกษาความ 

คิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนด้วยเทคนิค KWL เครื่องมือในการวิจัย ประกอบ

ด้วย แผนจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน

ที่มีต่อการสอนด้วยเทคนิค KWL ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL กับที่ได้รับการสอนแบบปกติ แตกต่างกันอย่าง  

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกติ  2) ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL หลังการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนการเรียนรู ้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05  3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL ในระดับเห็นด้วยมาก

ค�ำส�ำคัญ : การอ่านจับใจความ/ เทคนิคการสอน KWL

Abstract

The  purposes of  this  research were to : 1) compare  the  reading comprehension 

achievement of  the  students  in  Prathomsuksa  6 who were taught by using KWL technique 

and  conventional  method. 2)  compare  the  reading comprehension achievement of Prathomsuksa 

6 students  before and after  being taught  by  using  KWL technique. 3) study the students
,
 

opinions towards the  KWL technique. The tools used in this research consisted of lesson plans, 
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an achievement test and a questionnaire  inquiring   the  students
,
 opinion towards KWL technique.

The research result showed that  1) The achievement of the students who were taught by using 

KWL technique and the students who were taught by using the conventional method were varied 

in the significant statistics at  .05 level. The group  which were taught by using KWL technique 

had the achievement of learning  higher than the group taught by using the conventional method.  

2) The  achievement of  the reading comprehension of  the students that  were taught  by  using  

KWL technique showed that the post-learning was  more valuable  than the pre-learning  in the 

significant statistics at  .05  level. 3) The students had the opinion in  high level  through the  

learning that were taught  by  using  KWL  technique.  

    

Keywords : Reading Comprehension/ Using KWL Technique

บทน�ำ

ภาษามีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่งต่อ 

การด�ำรงชีวิตของมนุษย์ เพราะภาษาเป็นเครื่องมือใน

การติดต่อสื่อสารระหว่างมนุษย์ ท�ำให้สามารถรู้เรื่อง

และเข้าใจกันได้ ดังที่ วรรณี โสมประยูร (2542: 16) 

ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของภาษาสรุปได้ว่า ภาษาเป็น

เครื่องมือของสังคม ซ่ึงทักษะทางภาษาที่มนุษย์ชาติ

ต่างๆ ใช้ติดต่อส่ือสารกัน ก็คือ การฟัง การอ่าน  การ

พูดและการเขียน มนุษย์อาศัยทักษะทั้ง 4 ประการนี้ 

สร้างเสรมิสตปัิญญาและความรูส้กึนกึคิด พฒันาอาชพี

และพัฒนาบุคลิกภาพรวมทั้งสิ่งอ่ืนๆ อีกมากให้กับ

ตนเองและสังคม ด้วยเหตุนี้ภาษาจึงมีบทบาทและ

ความส�ำคัญส�ำหรับบุคคลทุกชาติ

ความเจรญิก้าวหน้าทางเทคโนโลยสีารสนเทศ

ในยุคข้อมูลข่าวสารท�ำให้มีวิทยาการใหม่เกิดขึ้นอยู่

ตลอดเวลา การรบัส่งข้อมลูข่าวสารเป็นไปอย่างง่ายดาย 

และรวดเร็วมากขึ้นส่งผลให้คนไทยในสังคมต้องปรับ

เปล่ียนกระบวนการเรยีนรูด้้วยการศกึษาค้นคว้าข้อมลู

จากแหล่งต่างๆ ซึ่งต้องอาศัยการอ่านเพื่อให้เข้าใจ 

และสื่อความกันได้ถูกต้อง ดังนั้นการอ่านจึงมีความ

ส�ำคัญต่อการด�ำรงชีวิต เป็นเครื่องมือช่วยให้แสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองตลอดชีวิต สิ่งที่ได้จากการอ่าน 

ช่วยพัฒนาความคิด อารมณ์ จิตใจ หรือแก้ปัญหา 

ที่อาจเกิดขึ้นในชีวิตประจ�ำวัน  

การอ่านมีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่ง 

ในสังคมปัจจุบัน เพราะนอกจากอ่านเพื่อความ               

เพลิดเพลินแล้ว การอ่านยังเป็นการแสวงหาความรู้

เพื่อให้ทันเหตุการณ์ ทั้งยังเพิ่มพูนสติปัญญาของตน  

บุคคลที่มีความเข้าใจในเรื่องที่อ่านอย่างแท้จริง ย่อม

สามารถน�ำความรู้ ความคิดไปใช้ ประโยชน์ทั้งแก่

ตนเองและสังคมได้เป็นอย่างดี มีหน่วยงานและ 

นักวิชาการได้กล่าวถึงความส�ำคัญของการอ่านไว้

สอดคล้องกัน เช่น กรมวิชาการ (2546:  1) ได้กล่าว

ถึงความส�ำคัญของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นทักษะ 

ที่ส�ำคัญ จ�ำเป็นต้องเน้นและต้องฝึกฝนให้แก่ผู้เรียน

เป็นอย่างมาก เนื่องจากการอ่านเป็นกระบวนการ 

ส�ำคัญที่ท�ำให้ผู ้อ ่านสร้างความหมายหรือพัฒนา 

การวิเคราะห์ ตีความ ในระหว่างอ่าน ผู้อ่านจะต้องรู้

หวัเรือ่ง รูจ้ดุประสงค์การอ่าน มคีวามรูท้างภาษาทีใ่กล้

เคียงกับภาษาที่ใช้ในหนังสือที่อ่านและจะต้องใช้

ประสบการณ์เดมิทีเ่ป็นประสบการณ์พืน้ฐานของผู้อ่าน

ท�ำความเข้าใจเรื่องที่อ่านด้วย พนิตนันท์ บุญพาม ี

(2542: 3) ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของการอ่านไว้ว่า 

การอ่านช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ ความรู้ ความคิด 
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ท�ำให้คนเรามีความงอกงามทางวุฒิปัญญาและความ

สามารถมากยิ่งขึน้ สง่เสริมใหเ้กดิกระบวนการพฒันา

คุณภาพชีวิต และจิตวิญญาณของผู้อ่าน ให้เป็นไปใน

ทางที่ดีงามได้โดยตนเอง รวมทั้งสามารถพัฒนาคน 

ให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมได้อย่างดี พรทิพย ์ 

ชาตะรัตน์ (2545: 59) กล่าวถึงความส�ำคัญของการ

อ่านสรปุได้ว่า  การอ่านเป็นเครือ่งมอือย่างหนึง่ในการ

แสวงหาความรู้ ดังนั้นผู้ที่มีความสามารถในการอ่าน

คือ สามารถอ่านได้มาก อ่านได้เรว็ และอ่านได้ถกูต้อง  

ย่อมมีโอกาสในชีวิตหลายๆ ด้านมากกว่า เช่น ด้าน

การศกึษา  ด้านสงัคม  ด้านการประกอบอาชพี เป็นต้น 

ตลอดจนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้รวดเร็วและ 

ทันสมัยกว่าผู้ที่ขาดทักษะในการอ่าน

การอ่านจัดเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญในการ

เรียนรู้  เพราะวิชาการต่างๆ จ�ำเป็นจะต้องอาศัยความ

สามารถในการอ่านเพื่อที่จะท�ำความเข้าใจเนื้อหา   

และจับใจความจากเรื่องที่อ่าน แล้วจึงน�ำความรู้ไปใช้

ประโยชน์ตามที่ต้องการ ดังนั้นในการเรียนการสอน

จึงจ�ำเป็นต้องปลูกฝังให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน  

และพัฒนานักเรียนให ้สามารถอ ่านได ้อย ่างม ี

ประสิทธิภาพ แต่การที่จะพัฒนานักเรียนให้อ่านได้

อย่างมปีระสทิธภิาพน้ัน จ�ำเป็นต้องอาศัยการฝึกปฏบิตัิ

อย่างสม�่ำเสมอจึงประสบผลส�ำเร็จ  การอ่านประเภท

หนึ่งที่นักเรียนควรจะได้รับการฝึกปฏิบัติอย ่าง 

สม�่ำเสมอเพราะเป็นประโยชน์อย่างมากในการ 

แสวงหาความรู ้คอืการอ่านจบัใจความ ดงัที ่แววมยรุา 

เหมอืนนลิ (2541: 17) ได้กลา่วไว้ว่า  “การอ่านจบัใจ

ความเป็นความเข้าใจเร่ืองที่อ่านระดับต้น และเป็น 

พ้ืนฐานส�ำคัญมากส�ำหรับการอ่านระดับสูงต่อไป  

เช่น ถ้านักเรียนจับใจความเรื่องที่อ่านไม่ได้ ก็คง 

ไม่สามารถอ่านเพือ่วจิารณ์ว่าเรือ่งนัน้ดหีรอืไม่ดไีด้เลย” 

ศรีวิไล พลมณี (2545: 122) กล่าวไว้ว่า การอ่านเป็น

สิง่ส�ำคญัโดยเฉพาะการอ่านจบัใจความ เพราะผูท้ีอ่่าน

จับใจความของเรื่องที่อ่านได้มากย่อมมีโอกาสรับรู ้

เรื่องราวได้ดีกว่าผู้ที่ไม่สามารถจับใจความของเรื่อง 

ที่อ่านได้

กระทรวงศกึษาธิการตระหนักถงึความส�ำคญั

ของการอ่าน และประโยชน์ของการอ่านจับใจความ 

จึงก�ำหนดเรื่องการอ่านไว้ในหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย  สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน  

ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละความคดิเพือ่ 

น�ำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิต และ 

มีนิสัยรักการอ่าน โดยก�ำหนดเป็นตัวชี้วัดชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ว่า ผู้เรียนต้องมีความสามารถแยกแยะ

ข้อเทจ็จรงิและข้อคดิเหน็จากเรือ่งทีอ่่าน และวเิคราะห์

แสดงความคิดเห็น ตีความ สรุปความ หาค�ำส�ำคัญ 

ในเรื่องที่อ ่านและใช ้แผนภูมิรูปภาพโครงเรื่อง 

หรือแผนภาพความคิด พัฒนาความสามารถในการ

อ่าน น�ำความรู้ความคิดจากการอ่านไปใช้แก้ปัญหา 

ในการด�ำเนินชีวิต

ปัญหาด้านการอ่านจับใจความ ในปัจจุบัน 

พบว่ามี นักเรียนจ�ำนวนมากประสบปัญหาการ 

อ่านจับใจความ เนื่องจากอ่านหนังสือแล้วไม่เข้าใจ  

ไม่สามารถสรุปหรือจับใจความของเรื่องที่อ่านได้  

ดงัที ่ธญัมาส ตนัเสถยีร (2544 : 4) ได้กล่าวถงึปัญหา

ของการอ่านจับใจความสรุปไว้ว่า นักเรียนไม่สามารถ

จับใจความจากเรื่องที่อ่านได้ รวมทั้งไม่รู้วิธีอ่านที่ถูก

ต้องเกี่ยวกับการอ่านจับใจความ

การจะพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะภาษาไทย 

โดยเฉพาะการอ ่านจับใจความให ้สูงขึ้น น้ันน้ัน  

ครผููส้อนต้องแสวงหาเทคนคิการสอนและจดักจิกรรม 

ให้เหมาะสม ครูต้องเอาใจใส่นักเรียนให้ได้ฝึกฝน 

การอ่านบ่อยๆ เมื่อฝึกปฏิบัติจนเกิดทักษะแล้วยัง

จ�ำเป็นต้องฝึกเพิ่มเติมอีก ด้วยวิธีฝึกปฏิบัติในเนื้อหา

เดียวกันซ�้ำๆ ในสถานการณ์และวิธีการแตกต่างกัน

เพือ่ช่วยพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความให้มปีระสทิธภิาพ

มากขึ้น กล่าวคือ  ครูต้องมีสื่อการเรียนการสอนที่จะ
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ช่วยส่งเสริมความเข้าใจ เรื่องการอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนหรือใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย เช่น  

การใช้ชดุการสอน การใช้แบบฝึก การใช้คอมพวิเตอร์

ช่วยสอน การสอนโดยใช้เกมและเพลง

ผู้วิจัยเห็นว่า มีวิธีหนึ่งที่น่าสนใจ และเหมาะ

สมกับการแก้ไขปัญหาการสอนอ่านจับใจความ คือ 

การสอนด้วยเทคนิค KWL ซึ่งเป็นวิธีการที่มุ่งให้

นกัเรยีนใช้วธิกีารอ่านทีเ่ป็นระบบ  อ่านอย่างรอบคอบ 

รู้จักบูรณาการทักษะ ซึ่งเป็นการสอนที่เน้นผู้เรียน 

เป็นส�ำคัญ ช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน ดังที่ สมศักดิ์  

ภู่วิภาดาวรรธน์ (2544: 75) และ สุวิทย์ มูลคํา และ

อรทัย มูลคํา (2545: 8) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้

แบบ KWL เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน 

มีทักษะกระบวนการอ่าน ที่สอดคล้องกับทักษะการ

คิดอย่างรู้ตน ว่าตนคิดอะไร มีวิธีคิดอย่างไร สามารถ

ตรวจสอบความคิดของตนเองได้ โดยผู้เรียนจะได้รับ

การฝึกให้ตระหนกัในกระบวนการทําความเข้าใจตนเอง  

มีการจัดระบบข้อมูลเพื่อการดึงมาใช้ภายหลังได้ 

อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ วัชรา เล่าเรียนดี 

(2547: 92-94)  ได้กล่าวไว้ว่า  เทคนคิ KWL สามารถ 

นาํมาใช้เพือ่พฒันาทกัษะในการอ่านได้ทกุระดบัการนาํ

เทคนิค KWL มาใช้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน 

และทักษะการคิดทําได้ง่าย เนื่องจากมีกรอบ และ

แนวทางฝึกให้คิดเป็น ลําดับขั้นตอน คือ K: (What 

we know) นักเรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน  

W: (What we want to know) นักเรียนต้องการรู้

อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน และ L: (What we have 

learned) นักเรียนไดเรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน�ำเทคนิค KWL 

มาสอนโดยเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารอ่านจบัใจความ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอน

ด้วยเทคนิค KWL และวิธีสอนแบบปกติ เพื่อพัฒนา

ทักษะการอ่านจับใจความให้มีประสิทธิภาพที่ดีขึ้น  

ได้รับประโยชน์จากการอ่านอย่างเต็มที่ และนักเรียน

มีนิสัยรักการอ่านเพิ่มมากขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.	 เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารอ่านจบัใจ

ความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

สอนด้วยเทคนิค  KWL กับวิธีสอนแบบปกติ

2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่าน 

จับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ก่อน

และหลังได้รับการสอนด้วยเทคนิค  KWL

3.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่6 ที่มีต่อการสอนด้วยเทคนิค 

KWL

สมมติฐานของการวิจัย

1.	 ผลสัมฤทธิ์การอ ่านจับใจความของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอน 

ด้วยเทคนิค KWL สูงกว่าวิธีสอนแบบปกติ

2.	 ผลสัมฤทธิ์การอ ่านจับใจความของ 

นกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 หลงัจากได้รบัการสอน

ด้วยเทคนิค KWL สูงกว่าก่อนได้รับการสอนด้วย

เทคนิค KWL

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ผู้วิจัยด�ำเนินการตามขั้นตอนต่างๆ ดังนี้

1. ขั้นเตรียมการ

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 1 

วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) อ�ำเภอเมือง จังหวัด 

นครปฐม  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ�ำนวน   

4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 120 คน

	 กลุ่มตัวอย่าง  คือ นักเรียน ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนเทศบาล 1 วัดพระงาม (สามัคคี

พิทยา) อ�ำเภอเมือง จังหวัด นครปฐม ภาคเรียนที่ 2  
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ปีการศึกษา 2553 จ�ำนวน 2 ห้องเรียนใช้วิธีการ 

สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้

ห้องเรยีนเป็นหน่วยสุม่จากนัน้สุม่ด้วยการจบัสลากได้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 มีนักเรียนจ�ำนวน 30 คน 

เป็นกลุ่มทดลอง และชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 มี

นักเรียนจ�ำนวน 30 คน เป็นกลุ่มควบคุม  

ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีสอน 

จ�ำแนกเป็น 2 วิธี คือ การสอนด้วยเทคนิค KWL  

กบั การสอนแบบปกต ิ ตวัแปรตาม ได้แก่  ผลสมัฤทธิ์

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ 

สอนด้วยเทคนิค KWL

2. ขั้นสร้างเครื่องมือ

	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง มีอยู ่ 4 

ประเภท ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจ

ความด้วยเทคนิค KWL แผนจัดการเรียนรู้การอ่าน

จับใจความด้วยวิธีสอนแบบปกติ แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์การอ่านจับใจความ และแบบสอบถามความ

คิดเห็น มีรายละเอียดดังนี้

	 2.1	 แผนการจดัการเรยีนรูก้ารอ่านจบัใจ

ความด้วยเทคนิค KWL ส�ำหรับกลุ่มทดลองมีวิธีการ

สร้างและหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 

	 	 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ตัวชี้วัด วิธีสอนด้วยเทคนิค KWL และ

การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ จากนั้น

วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์ เพื่อสร้างแผนการ

จัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความด้วยเทคนิค KWL  

จ�ำนวน 5 แผน แผนละ 2 คาบ เสนออาจารย์ทีป่รกึษา

วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ของเนื้อหา

และน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

ด้านการเรียนรู้ และด้านวัดผลประเมินผล ตรวจสอบ

ความถูกต้อง ความสอดคล้องและความเที่ยงตรง  

ของเนื้อหา (Content Validity) น�ำผลการประเมิน

มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้เท่ากับ 1.00

	 2.2	 แผนการจดัการเรยีนรูก้ารอ่านจบัใจ

ความ ด้วยวิธีสอนแบบปกติ ส�ำหรับกลุ่มควบคุม  

มีวิธีการสร้างและหาประสิทธิภาพ ดังนี้    

		  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย ตัวชี้วัด วิธีสอนแบบปกติ และการจัด 

กจิกรรมเพือ่พฒันาการจดัการเรยีนรู ้จากนัน้วิเคราะห์

เนื้อหาและจุดประสงค์   เพื่อสร้างแผนการจัดการ 

เรียนรู ้การอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบปกติ  

จ�ำนวน 5 แผน แผนละ 2 คาบ เสนออาจารย์ทีป่รกึษา

วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา 

และน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้

ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา 

ด้านการเรียนรู้ และด้านวัดผลประเมินผล ตรวจสอบ

ความถูกต้อง ความสอดคล้องและความเท่ียงตรงของ

เนื้อหา ( Content  Validity)  น�ำผลการประเมินมา

หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้เท่ากับ 1.00 

	 2.3	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่าน

จับใจความ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 

ข้อ มีวิธีการสร้างและหาประสิทธิภาพ ดังนี้

	 	 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ทฤษฎี หลักการและวิธีการสร้างเครื่องมือ

วัดผลทางการศึกษา วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์

ในค�ำอธิบายของหลักสูตรเพื่อเขียนจุดประสงค์ 

การเรยีนรู ้และท�ำตารางการวิเคราะห์ข้อสอบ จากนัน้

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จ�ำนวน 60 ข้อ เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของภาษา เนื้อหา 

แล้วน�ำแบบทดสอบที่ปรับปรุง แล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และการวดัผลประเมนิ

ผล 1 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรง
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เชงิเนือ้หา ความสอดคล้องของข้อสอบกบัวตัถปุระสงค์ 

แล้วน�ำไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ข้อสอบ

ท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ถือว่า

ผ่านเกณฑ์ยอมรับได้ ข้อสอบข้อใดที่ไม่ผ่านเกณฑ ์

น�ำมาปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา

อีกครั้ง

	 จากนั้นน�ำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไข

แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 

โรงเรียนเทศบาล 1 วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  

ที่เคยเรียนแล้ว จ�ำนวน 40 คน น�ำผลการทดลองมา

วิเคราะห์รายข้อหาค่าความยากง่าย (p) และหาค่า

อ�ำนาจจ�ำแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่าย 

0.20 – 0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 0.20 ขึน้ไป พร้อม

ทั้งปรับปรุงข้อที่ไม่ถึงเกณฑ์ จนได้แบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน ที่สมบูรณ์ จ�ำนวน 30 ข้อ ซึ่งเป็น

ข้อสอบชุดเดียวกัน และหาความเชื่อมั่น ตามสูตร 

KR 20 ของ คเูดอร์ รชิาร์ดสนั (Kuder – Richardson)  

ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.78

	 2.4	 แบบสอบถามความคิดเห็นการอ่าน

จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 6 ที่มี 

ต่อการสอนด้วยเทคนิค KWL มีวิธีการสร้างและหา

ประสิทธิภาพ ดังนี้

	 	 ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความ

คิดเห็น แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)                  

จากต�ำราและเอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัวธิสีร้างแบบสอบถาม  

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 3 

ระดบั คอื มาก ปานกลาง น้อย น�ำแบบสอบถามความ

คิดเห็นที่สร้างไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

ตรวจสอบความถูกต้องของค�ำถามและน�ำแบบ 

สอบถามที่แก้ไขปรับปรุงแล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ   

3 ท่าน ด้านการสอนภาษาไทยตรวจสอบความถกูต้อง

เชิงเนื้อหา แล้วน�ำผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้เท่ากับ   

0.93

3.	ขั้นทดลอง

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองดังนี้

	 3.1	 ก่อนการทดลองสอน ผูวิ้จยัได้ชีแ้จง

จุดประสงค์ ในการเรียนรู้ของทั้ง 2 กลุ่ม พร้อมทั้ง

เสนอเป้าหมายของการเรียนและการประเมินผล มี

การทดสอบก่อนเรยีนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ก่อนเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 

ทั้ง 2 กลุ่ม แล้วตรวจให้คะแนน โดยตอบถูกให้ 1 

คะแนน ตอบผิด และไม่ตอบให้ 0 คะแนน

	 3.2	 ด�ำเนนิการทดลอง ผูว้จิยัเป็นผูส้อน

ด้วยตนเองทั้ง 2 กลุ่มตามแผนการจัดการเรียนรู ้

ที่สร้างขึ้น 5 แผน จ�ำนวน 10 ชั่วโมง กลุ่มทดลอง

สอนด้วยเทคนิค KWL กลุ่มควบคุม สอนแบบปกติ

	 3.3	 หลังทดลอง ผู ้วิ จัยด�ำเนินการ 

ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

หลังเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 

ซึง่เป็นชุดเดียวกับก่อนเรียนแต่สลับข้อสลับตัวเลือก 

ทั้ง 2 กลุ่ม แล้วตรวจให้คะแนน โดยตอบถูกให้ 1 

คะแนน ตอบผิดและไม่ตอบ ให้ 0 คะแนน พร้อมทั้ง

สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มทดลองด้วย

แบบสอบถามหลังการเรียน

	 3.4	 น�ำผลสัมฤทธิ์ของทั้งสองกลุ่มมา

เปรียบเทียบหาความแตกต่าง และผลสัมฤทธิ์ของ

กลุม่ทดลองทีส่อนด้วยเทคนคิ KWL  ก่อนเรยีนและ

หลังเรียนมาเปรียบเทียบความแตกต่าง

4.	ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล

ผู ้วิจัยน�ำข ้อมูลที่ได ้ทั้งหมดมาวิเคราะห  ์

ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานและเพื่อสรุปการ 

ทดลองดังนี้

	 4.1	 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนัก เรี ยนที่ สอนด ้ วยเทคนิค KWL กับ                        

วธิสีอนแบบปกติ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกต่างระหว่าง

คะแนน ผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยหลังการทดลองของวิธีสอน
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ทั้ง 2 วิธี โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบกลุ่ม

ตวัอย่าง 2 กลุม่ เป็นอสิระต่อกนั (t-test  Independent)

	 4.2	 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนที่สอนโดยการเรียนด้วย 

เทคนิค KWL โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) โดยการใช้ทดสอบ ค่าที (t-test) 

แบบกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test  

Dependent)

	 4.3	 วิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เรียน 

ท่ีตอบแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า                      

(Rating Scale) มี 3 ระดับ ใช้ค่าเฉลี่ย (X )  

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน�ำค่าเฉล่ีย มา

เปรียบเทียบกับเกณฑ์

ผลการวิจัย

1.	 ผลสมัฤทธิก์ารอ่านจับใจความของนกัเรยีน

กลุ่มทดลอง ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL  

สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบปกต ิ

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

2.	 ผลสัมฤทธิ์การอ ่านจับใจความของ 

นักเรียนกลุ่มทดลอง ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค  

KWL หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนียั

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

3.	 ความคิดเหน็ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ท่ีมต่ีอการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนิค KWL โดย

ภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

และเมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า นกัเรยีนเหน็ด้วย

มากในด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้เป็นล�ำดับ

ที่ 1  มีค่าเฉลี่ย (X )  เท่ากับ  2.89  ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.28 รองลงมาคือ ด้านการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย (X )  เท่ากับ 2.88  

และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.26 และ 

ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้เป็นล�ำดับสุดท้าย  

มีค่าเฉล่ีย (X ) เท่ากับ 2.83 และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.35  

อภิปรายผลการวิจัย

1.	 ผลสมัฤทธิก์ารอ่านจบัใจความของนกัเรยีน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค  

KWL สงูกว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนด้วยวธิสีอนแบบ

ปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า 

การสอนด้วยเทคนิค KWL ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การอ่านจบัใจความสงูกว่าวิธีสอนแบบปกต ิ อาจเนือ่ง

มาจากการสอนด้วยเทคนิค KWL มีขั้นตอนในการ

ท�ำกิจกรรมที่ชัดเจน กล่าวคือ ขั้น K เป็นกิจกรรม 

ที่นักเรียนต้องฝึกใช้ประสบการณ์เดิมของตนเอง  

ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเป็นสิ่งส�ำคัญมากใน

กิจกรรมก่อนการอ่าน เพราะความรู้จากประสบการณ์

เดมิจะเป็นพืน้ฐานให้นกัเรยีนสามารถเดาเนือ้เรือ่งหรอื

เหตุการณ์จากช่ือเรื่องได้ ซึ่งสอดคล้องกับ พรรณี  

เศวตมาลย์ (2543: 57) ที่กล่าวว่า นักเรียนจะต้อง

ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อตีความ  ท�ำความ

เข้าใจเรื่องที่อ่านดังนั้นประสบการณ์เดิมจึงเป็นส่วน

ส�ำคัญที่ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านสูงขึ้น และยัง

สอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2542: 46) ที่กล่าวว่า 

การอ่านเป็นกระบวนการทางสติปัญญาที่ผู้อ่านต้อง

อาศัยประสบการณ์เดิมและจินตนาการของผู้อ่านเอง

มาช่วยพิจารณาความหมายของสิ่งที่อ่านนั้นจนเกิด

ความเข้าใจในที่สุด

นอกจากนั้นในขั้น W เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม

ให้นกัเรยีนตัง้ค�ำถามในสิง่ทีน่กัเรยีน อยากรูอ้ยากเหน็ 

การต้ังค�ำถามของนักเรียนเป็นการสร้างแรงจูงใจใน 

การอ่าน และเป็นจุดส�ำคัญให้นักเรียนค้นหาค�ำตอบ

ในการอ่าน ซึง่สอดคล้องกบั  ผกาศร ี เยน็บตุร (2526: 

66) และบันลือ พฤกษะวัน (2521: 145-146)  

ที่กล่าวว่า การอ่านจับใจความผู้อ่านต้องอ่านตั้งแต่ 

ช่ือเรื่อง และจุดประสงค์การอ่าน จากน้ันอ่านให้จบ
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อย่างคร่าวๆ เพื่อดูว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกับเร่ืองอะไร 

พิจารณาหาใจความส�ำคัญ ถ้าเป็นหนังสือทั้งเล่ม 

ควรอ่านสารบัญก่อน ขั้นต่อไปก็อ่านโดยละเอียด  

ในขณะอ่านก็ ต้ังค�ำถามว่าเรื่องที่อ ่านเป ็นเรื่อง 

เกีย่วกบัอะไร เกดิขึน้ทีใ่ด เมือ่ไร อย่างไร และผูเ้ขยีน

มีจุดมุ ่งหมายอย่างไรในการเสนอเรื่องนี้จากนั้น 

น�ำมาเรียบเรียงเป็นภาษาของผู้อ่านเอง

ในขั้น L เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนเรียนรู้วิธี

การอ่านหนังสืออย่างมีสมาธิ และสามารถจดบันทึก

ข้อมลูจากสิง่ทีอ่่านอย่างถกูต้อง  โดยจะเลอืกจดเฉพาะ

ประเด็นที่ส�ำคัญ ซึ่งการจดบันทึกจะช่วยให้นักเรียน

สามารถทบทวนเนือ้หาได้โดยทีไ่ม่ต้องย้อนกลบัไปอ่าน

เนื้อเรื่องอีก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทิพสร  มีปิ่น 

(2539: 72) ที่ว่า “การจดบันทึกสิ่งที่นักเรียนเรียนรู้

จากบทอ่าน ท�ำให้นักเรียนสามารถทบทวนแนวคิด

ส�ำคัญๆ ทีไ่ด้รบัจากการอ่านได้ตลอดเวลา โดยไม่ต้อง

ย้อนกลบัไปดบูทอ่านเดมิ” และสอดคล้องกบัแนวคดิ

ของ เถกิง พันธุ์เถลิงอมร (2528: 13) และวารุณี 

อุดมธาดา (2537: 23) ที่ว่า การอ่านเพื่อจับใจความ

ส่วนรวมนี้เป็นการท�ำความเข้าใจในเนื้อหาของเรื่องที่

อ่าน เพื่อให้มองเห็นความสัมพันธ์ของรายละเอียด

ต่างๆ และเข้าใจจุดหมายส�ำคัญของเนื้อเรื่องหรือ

ข้อความที่อ่าน การอ่านเพื่อจับใจความส่วนรวมท�ำได้

ด้วยการพลิกดูหรือกวาดสายตาผ่านหัวข้อต่างๆ เพื่อ

ให้ทราบว่ามีโครงเรื่องโดยย่ออย่างไร แต่ละหัวข้อ 

มีความสัมพันธ์กันอย่างไร และมีการด�ำเนินไปสู่จุด

หมายปลายทางด้วยวิธีการเชื่อมโยงเนื้อหาและแนว

ความคิด ตลอดจนข้อมูลต่างๆ อย่างไรบ้าง ซึ่งขั้นนี้

อาจมีการจดบันทึกย่อเพื่อป้องกันการลืมได้อีกทาง

หนึง่ ในขณะท่ีนกัเรียนทีไ่ด้รบัการสอนอ่านจบัใจความ

แบบปกติไม่มีโอกาสได้ใช้ความรู้เดิมมากเท่าไรนัก 

เพราะครผููส้อนมกัเสนอเนือ้หาให้ผูเ้รยีนมากกว่าทีจ่ะ

ให้ผู้เรียนใช้ความรู้เดิม หรือแสวงหาความอยากรู ้

อยากเห็นท�ำให้นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน

2.	 จากผลการวิจัย พบว่า ความสามารถ 

ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWL อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

KWL เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ให้นักเรียน 

ฝึกคิดอย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน และเช่ือมโยงใน

แต่ละขั้นตอนช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

เนื่องจากมีกรอบและแนวทางให้นักเรียนฝึกโดยมีครู

คอยดูแลการฝึกของนักเรียน และคอยกระตุ้นให้

นกัเรยีนตัง้ค�ำถามเพือ่แสวงหาค�ำตอบจากเรือ่งทีอ่่าน 

นอกจากน้ีการจดักจิกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL  

ยงัเป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีฝึ่กให้นกัเรยีนได้คดิ

และค้นหาค�ำตอบด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวคิด

ของ วัชรา เล่าเรียนดี (2547: 90-93) ที่ว ่า               

การจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ KWL, KWL Plus และ 

K W L H  สามารถน�ำมาใช้เพื่อพัฒนาทักษะในการ

อ่านได้ทุกระดับ และยังสามารถพัฒนาความสามารถ

ในการวิเคราะห์คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิด 

สร้างสรรค์ได้อีกด้วย โดยมีกรอบในการคิดคือ K = 

ให้ระบสุิง่ทีเ่รยีนรูห้รอืเรือ่งทีรู่เ้กีย่วกบัหวัเรือ่งทีก่�ำหนด 

W = ให้ระบุถึงสิ่งที่อยากรู้ L = ให้ระบุสิ่งที่เรียนรู้

แล้ว และยังสอดคล้องกับ สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ 

(2544: 75 ) สวุทิย์  มลูค�ำ และอรทัย  มลูค�ำ (2545: 

75) ที่กล่าวไว้ในท�ำนองเดียวกันว่า เทคนิค KWL 

เป็นกระบวนการเรียนรู ้ที่ เน ้นให้ผู ้เรียนมีทักษะ

กระบวนการอ่านและทักษะกระบวนการคิดอย่างรู้ตัว

ว่าตนเองคิดอะไรมีวิธีคิดอย่างไร สามารถตรวจสอบ

ความคิดของตนเองได้ และสามารถปรับเปลี่ยน 

กลวิธีการคิดของตนเองโดยผู้เรียนจะได้รับการฝึก 

ให้ตระหนักในกระบวนการท�ำความเข้าใจมีการ 

จัดระบบข้อมูลเพื่อการดึงมาใช้ภายหลังอย่างมี

ประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับผลวิจัยของ มารีน่า 

เบญจเหม (2545: บทคัดย่อ) ที่พบว่านักเรียนที่ได้
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รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่  .01  

3.	 จากผลวจัิยพบว่า ความคิดเหน็ของนกัเรยีน

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  KWL โดยภาพ

รวม พบว่า นักเรียนเห็นด้วยมากทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ KWL  ด้าน

บรรยากาศการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL และ 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWL อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียน

รู้ด้วยเทคนิค KWL เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

ที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านควบคู่กับ 

ทักษะการคิด ในทุกตอนของการจัดการเรียนรู้ตาม

ล�ำดับขั้นตอนของตาราง KWL นักเรียนจึงมีกรอบ

การคิดที่เป็นล�ำดับต่อเนื่องไม่สับสน นอกจากนี้  

นักเรียนยังได้ฝึกตั้งค�ำถามและค้นหาค�ำตอบจาก 

เรื่องที่อ่านด้วยตนเอง นักเรียนจึงมีจุดมุ ่งหมาย 

ในการอ่าน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ทิพสร  

มีปิ ่น (2539: 73) ที่ว่า การที่นักเรียนได้ทราบ 

จุดมุ่งหมายในการอ่านท�ำให้นักเรียนมีความกระตือ 

รือร้นที่จะอ่านเรื่องเพื่อค้นหาค�ำตอบ ในสิ่งที่ตัวเอง

อยากรู้ ให้ได้ นอกจากนี้ครูยังจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยฝึกให้ผู้เรียนปฏิบัติอย่างเป็นระบบไม่ซับซ้อน 

ท�ำให้ผูเ้รยีนปฏิบตัติามขัน้ตอนได้ไม่ยาก มกีารถามให้

นักเรียนระดมสมองเพื่อค้นหาสิ่งที่เป็นพื้นฐานความ

รู้เดิมแล้วประมวลข้อมูลมาคาดเดาเหตุการณ์ของ 

เรื่อง ท�ำให้ผู้เรียนสนใจที่จะติดตามเรื่องที่อ่าน และ

เกิดการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับเรื่องที่จะเรียนใหม ่ 

สอดคล้องกับแนวคิดของ วัชรา  เล่าเรียนดี (2547: 

150) ที่ว่า สิ่งส�ำคัญในการน�ำเทคนิค KWL ไป 

จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านให้

กับนกัเรียน คือ การใช้ค�ำถามของครูในการกระตุ้นให้

นักเรียนได้คิดในทุกขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อยืนยันความคิดหรือเปล่ียนแปลงความคิด เมื่อ

เห็นว่ามีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ ก่อนที่จะใช้

วิจารณญาณของตนเองในการหาข้อสรุป การแสดง

ความคิดเห็นด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู ้

นักเรียนเห็นด้วยมากในเรื่องนักเรียนสามารถน�ำ

กระบวนการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันและในวิชาอื่น

ได้  และนักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

และมีเป้าหมายในการอ่าน เป็นล�ำดับที่ 1 ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะว่ากระบวนการอ่านตามข้ันตอนของเทคนคิ 

KWL นกัเรยีนจะได้ฝึกการอ่านเพ่ือหาคณุค่าจากเรือ่ง

ที่อ ่านและน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได ้  

สอดคล้องกับแนวคิดของ อัจฉรา ชีวพันธ์ (2547: 

56) ที่ว่าการเรียนในระดับประถมศึกษานักเรียน 

จะต้องเตรยีมความรูใ้นแขนงวชิาอืน่ๆ เพิม่เตมิอกีตาม

หลักสตูร ดังน้ัน สิง่ท่ีเป็นความรู้ความสามารถท่ีส�ำคัญ

ที่สุดที่ใช้เป็นเครื่องมือและศาสตร์อื่นๆ ก็คือ การใช้

ภาษาไทย ทัง้ในการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน  

นอกจากนี้ครูผู้สอนต้องค�ำนึงถึงการจัดบรรยากาศ 

เพือ่ส่งเสรมิการเรยีนรูด้้วยวธิกีารต่าง ๆ  เพือ่ให้ผูเ้รยีน

ได้มกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็กัน ร่วมมอืกันท�ำงาน 

ตลอดจนถึงการใช้สื่อการสอนและมุมประสบการณ์

เพื่อให้ผู ้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมท�ำให้เกิด

พัฒนาการทางสติปัญญาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

การเรยีนรูข้องบทเรยีน และพฒันาการของผูเ้รยีนด้วย 

ซึ่งเด็กที่อยู่ในวัยนี้จะมีอายุประมาณ 11-12 ปีขึ้นไป 

ในขั้นน้ีถือว่าเป็นขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาและ 

ความคิดขั้นสุดยอดของเด็ก กล่าวคือ เด็กจะมีวุฒิ

ภาวะทางความคดิทีพ่ฒันาขึน้จนมคีวามคดิแบบผูใ้หญ่ 

เดก็จะมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์หาเหตผุลได้

อย่างกระจ่างชัด สามารถน�ำประสบการณ์ต่างๆ ที่มี

อยู่เดิมน�ำมาใช้เชื่อมโยงในการแก้ปัญหาได้อย่างมี

ระบบระเบยีบ สิง่ทีเ่ป็นนามธรรมจะเป็นสิง่ที ่  ท้าทาย

ความคิดของเด็กวัยนี้ได้อย่างดีมีการน�ำความรู ้มา

ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ มีความคิดในเชิง

สร้างสรรค์ และเป็นตัวของตัวเองมากขึ้น
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ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 การท�ำกิจกรรมครูควรเลือกเนื้อหาที่ 

นกัเรยีนคุน้เคยหรอืนกัเรยีนสนใจไม่ควรเลอืกเนือ้หา

ที่ยากเกินไป

2.	 การท�ำกิจกรรมการอ่านจับใจความด้วย

เทคนิค KWL ครูผู้สอนมีหน้าที่กระตุ้นความรู้เดิม

หรอืแนวคดิของนกัเรยีนเพือ่ให้นกัเรยีนได้ใช้ความคดิ

3.	 จากผลการวิจัยพบว่า  การท�ำกิจกรรมครู

ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ความคิดในการระดม

สมอง การตั้งค�ำถาม  การจัดระเบียบของข้อมูล และ

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นให้ได้มากที่สุด 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

1.	 ควรมีการศึกษาวิจัยการน�ำเทคนิค KWL 

ไปใช้จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนระดับชั้นอื่นๆ เพื่อ

ฝึกให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิด การต้ังค�ำถาม 

ซึ่งจะท�ำให้การเรียนการสอน มีประสิทธิภาพมากขึ้น

2.	 ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนอ ่าน 

จับใจความที่ได ้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL  

ร่วมกับตัวแปรอื่นๆ

3.	 ควรศกึษาเปรยีบเทยีบความคงทนในการ

เรยีนรูข้องผูเ้รยีนว่าการสอนวธิใีดส่งผลต่อความคงทน

ในการเรียนรู้ได้ดีกว่ากัน
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