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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง การ

แปลงทางเรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้น 

ภาระงาน 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการปฏิบัติภาระงานเรื่อง การแปลงทางเรขาคณิตของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวน 40 คน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ 

ค่าเฉล่ีย (X ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent ผลการวิจัย 

พบว่า 1) ผลการเรียนรู้ เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้น 

ภาระงาน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

2) ความสามารถในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานโดยภาพรวมและ 

รายด้านทุกด้านอยู่ในระดับมาก 3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  

โดยภาพรวมและรายด้านทุกด้านเห็นด้วยในระดับมาก  

ค�ำส�ำคัญ : ผลการเรียนรู้/ การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

Abstract

This research was an experimental research which aimed to 1. compare between before 

and after learning outcome on geometric transformation of eighth grade students taught by task-

based 2. study students’ task-based operation competence on geometric transformation of eighth 

grade students taught by task-based 3. study students’ opinions toward task-based learning.The 

* 	 นักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

** 	 อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร



การพัฒนาผลการเรียนรู้เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

นุสรา   ดาราพงษ์ - สุเทพ  อ่วมเจริญ

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2556)

170

sample group in this research is 40 eighth grade students on academic year of 2011 from the 

Demonstration School of Nakhonpathom Rajabhat University. Data analysis employed by mean 

(X ); Standard Deviation (S.D.); Dependent t-test. The results showed that 1) The learning 

consequence on geometric transformation between before and after the operation in task-based 

learning illustrated that there was a difference in statistical significance at .05 level which 

learning outcome of after operation was higher. 2) Students’ task-based operation competence 

in overall was in high level; arranging mean score in order which were the ability to understand 

other people’s feeling; having self knowledge; the effective and appropriate aptitude of knowledge 

application in nowadays situation; the capability to interpret self understanding; ability in lesson 

description; and the last one, capacity of attitude expression toward any phenomenon in broad 

and various facets. 3) Students’ opinion toward task-based learning in overall feature was high 

level of agreement. Focusing on each aspect showed that students notably agree in every facet 

according to logical order which were learning aspect; learning managing environment aspect; 

learning evaluation aspect; and advantage of learning activities aspect.

Keywords : Development of Learning Outcomes/ Task-Based Learning

บทน�ำ

คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งในการพัฒนา

ความคดิของมนษุย์ ท�ำใหม้นษุย์มีความคดิสร้างสรรค์ 

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ

วเิคราะห์ปัญหาหรอืสถานการณ์ได้อย่างถีถ้่วน รอบคอบ 

ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และ

น�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำวันได้อย่างถกูต้องเหมาะสม และ

ยงัเป็นเครือ่งมือในการศกึษาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการ

ด�ำรงชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น การเป็น

มนุษย์ท่ีสมบูรณ์และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง

มีความสขุ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551: 47) มคีวาม

สมดลุระหว่างสาระทางด้านความรู ้ทักษะ/กระบวนการ 

ควบคู่กับคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม 

การเรียนคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

นัน้ ในเนือ้หาเรือ่ง การแปลงทางเรขาคณติเป็นเนือ้หา

ทางเรขาคณิต ศึกษาเกีย่วกบัสมบตัขิองรูปและต�ำแหน่ง

ในปริภูมิ เป็นวิชาที่ฝึกทักษะในด้านมิติสัมพันธ์และ

การให้เหตผุลแบบต่างๆ สามารถน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำ

วันและเป็นพื้นฐานของหลายสาขาวิชา เกี่ยวข้องกับ

การเลือ่นขนาน การสะท้อน และการหมนุ ซึง่มลีกัษณะ

เป็นนามธรรม เข้าใจได้ยาก (อัมพร ม้าคนอง, 2547 

อ้างถึงใน เสาวรัตน์ นามแก้ว, 2552: 2) ดังนั้นการ

จัดการเรียนรู้โดยแสดงให้นักเรียนเห็นเป็นรูปธรรม 

จึงมีความส�ำคัญ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของนักเรียน แนวทางหน่ึงที่สามารถน�ำ

มาใช้แก้ปัญหาดังกล่าว คือ การจัดการเรียนรู้เพื่อให้

นักเรียนเกิดความเข้าใจ โดยการออกแบบการเรียน

การสอนของคร ูโดยใช้แนวคดิและการปฏบัิตติามหลกั

การของการออกแบบการสอนแบบย้อนกลบั  (Backward 

Design)  การน�ำการออกแบบการสอนแบบย้อนกลบั 

มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนน้ัน จะต้องก�ำหนด

เป้าหมายที่ชัดเจน หรือผลลัพธ์ที่ต้องการให้เกิดกับ 

ผู้เรียนก่อนเป็นล�ำดับแรก ตามด้วยการระบุหลักฐาน
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ซึง่จะเป็นภาระงาน/ชิน้งานท่ีครูมอบหมายให้ ท่ีบ่งบอก

ถึงการรู้ การเข้าใจ ประกอบด้วยความสามารถในการ

ปฏิบัติและการแสดงออก 6 ด้าน คือ 1) สามารถ

อธิบายเหตุการณ์ต่างๆ เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนได้ 2) 

สามารถน�ำความเข้าใจมาตีความได้ 3) สามารถน�ำ

ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้อย่าง 

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 4) สามารถแสดง 

ความคิดเห็นต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างกว้างขวาง 

หลากหลายมุมมอง 5) สามารถเข้าใจความรู้สึกของ

ผู้อื่น และ 6) สามารถมีองค์ความรู้เป็นของตนเอง 

ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อนตัวชี้วัด การปฏิบัติได้ และเจตคติ 

(คุณลักษณะที่ต้องการปลูกฝัง) ของนักเรียน และ

เลือกวิธีวัดและประเมินผลตลอดกระบวนการก่อน

พจิารณาเลอืกกจิกรรมหรอืวธิจีดัการเรยีนรู ้และสาระ

ความรู้เพื่อน�ำไปปฏิบัติให้บรรลุเป้าหมายที่คาดหวัง 

การจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ ครูควรใช้เทคนิควิธีต่างๆ ที่จะท�ำให้นักเรียน 

ได้รูถ้งึปัญหาและความต้องการเพือ่ให้นกัเรยีนคดิเป็น 

ท�ำเป็น แก้ปัญหาเป็น รู้จักน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ�ำวัน ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ให้เห็นเป็นรูปธรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู ้

กฎ ทฤษฎีและหลักเกณฑ์ เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

ได้ท�ำกิจกรรมด้วยตนเองและหลากหลายรูปแบบ  

การปฏบิตังิาน การท�ำชิน้งาน การอภปิราย เพือ่นกัเรยีน

สามารถสรุปผลได้ด้วยตนเอง เกิดความเข้าใจใน 

สิ่งท่ีเรียน แนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน

คณติศาสตร์เพ่ือให้นกัเรยีนได้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

มีความสามารถในการปฏิบัติ และการแสดงออก  

เกิดความรู้ ความเข้าใจในการเรียน คือการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงาน (Task-Based Learning) วิลลิส 

(Willis, 1996: 26-27) กล่าวว่า การเรียนการสอน

แบบเน้นภาระงานเป็นวิธีการเรียนการสอนที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางซึ่งเป็นวิธีที่ก�ำหนดขอบเขต 

การสอนและการเรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนเป็นผูก้ระท�ำเองมาก

ท่ีสุด ซ่ึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

เป็นกระบวนการทีท่�ำใหผู้เ้รยีนได้ปฏบิตังิานอย่างเป็น

ขั้นตอน และมีเป้าหมายในการเรียนรู้อย่างชัดเจน  

ช่วยเสรมิสร้างแรงจงูใจและช่วยเสรมิสร้างความมัน่ใจ

ให้ผู้เรียนในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น นูแนน (Nunan, 

1989: 59) กล่าวว่า กิจกรรมมุ่งเน้นปฏิบัติงานเป็น

กิจกรรมการเรยีนการสอนท่ีผูเ้รยีนจะได้รบัมอบหมาย

งานให้ปฏิบัติ โดยผู้เรียนจะต้องใช้กระบวนการทาง

สติปัญญา เช่น การคิดแบบวิเคราะห์ วิจารณ์ การคิด

แก้ปัญหาจากข้อมูลที่ก�ำหนด สร้างปฏิสัมพันธ์กับ 

ผู้อื่นเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล ค้นหาข้อมูลที่ต้องการ

แล้วน�ำข้อมลูมาสร้างเป็นผลงานทีส่มบรูณ์ โดยผูเ้รยีน

จะได้รบัการกระตุน้ ท้าทาย ด้วยปัญหาหรอืสถานการณ์

เพื่อให้ผู้เรียนตัดสินใจและแก้ปัญหา โดยอาศัยความรู้

เดิมและความรู้ใหม่ต่อไป ไชยยันต์ โตเทศ (2551: 61) 

ได้น�ำการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมาใช้ในงาน

วิจัยพบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ

งานเป็นกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้สื่อจริง  

เข้ากับการสอนที่ก�ำหนดให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติภาระงาน

อย่างมีขั้นตอน มีเป้าหมายของการปฏิบัติงานอย่าง

เด่นชัดในชั้นเรียน ท�ำให้นักเรียนมีความสามารถ 

สูงขึ้น และมีความเช่ือม่ันในตนเองเพิ่มมากขึ้น  

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นเพียงวิธีการ

หนึ่งและยังมีวิธีการอ่ืนๆ ท่ีอาจสามารถแก้ปัญหา 

ข้างต้นได้ จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นในฐานะที่ผู้วิจัย

เป็นครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

จึงเห็นความจ�ำเป็นในการศึกษาวิจัย มุ่งพัฒนาผล 

การเรยีนรูส้าระคณติศาสตร์ด้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบ

เน้นภาระงาน ในเนื้อหาเรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 

เน่ืองจากเน้ือหาของเรื่องน้ีเป็นเน้ือหาทางเรขาคณิต 

ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม ที่ต้องลงมือปฏิบัติด้วย

ตนเอง ถือเป็นภาระงานของนักเรียน เพื่อให้นักเรียน

ได้เรียนรู้จากการกระท�ำ  ท�ำให้เกิดความกระจ่างชัด

เข้าใจ สามารถน�ำไปใช้ได้ตลอดเวลา
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วัตถุประสงค์การวิจัย

1.	 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง การ

แปลงทางเรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 

2 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงาน

2.	 เพือ่ศกึษาความสามารถในการปฏบิตัภิาระ

งาน เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิตของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงาน

3.	 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงาน

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

การออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ

กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา (2548 อ้างถึง 

ใน กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 16-40) กล่าวว่า 

ขั้นตอนการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับมี 3  

ขั้นตอนคือ ขั้นการก�ำหนดเป้าหมายที่พึงประสงค์  

ขั้นการก�ำหนดหลักฐานการเรียนรู้ที่เป็นที่ยอมรับได้ 

และขั้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ และวัชรา  

เล่าเรียนดี (2552: 194-200) กล่าวถึงหลักการของ 

Backward Design และการวัดและประเมินผล 

การเรียนรู้ไว้ว่า กระบวนการออกแบบแบบย้อนกลับ

ของ Wiggins และ Mctighe เริ่มจากคิดทุกอย่างให้

จบสิ้นสุด จากนั้นจึงเริ่มจากปลายทางที่ผลผลิต 

ทีต้่องการ (เป้าหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้) สิ่งนี้ 

ได้มาจากหลักสูตรเป็นหลักฐานพยานแห่งการเรียนรู้ 

ซึ่งเรียกว่า มาตรฐานการเรียนรู้ แล้วจึงวางแผน 

การเรียนการสอนในสิ่งท่ีจ�ำเป็นให้กับนักเรียนเพื่อ 

เป็นเครื่องมือที่น�ำไปสู ่การสร้างผลงานหลักฐาน 

แห่งการเรียนรู้นั้นได้

ขั้นที่ 1 การก�ำหนดเป้าหมายท่ีพึงประสงค ์

ในการก�ำหนดเป้าหมายทีพึ่งประสงค์ ผูส้อนจะพิจารณา

ว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควรมีความเข้าใจในเรื่องใดและ

ควรท�ำอะไรได้บ้าง อะไรที่ควรค่าแก่การเรียนรู้ ควรมี

ความเข้าใจอะไรบ้างที่ยั่งยืน

ขั้นที่ 2 การก�ำหนดหลักฐานของการเรียนรู้ 

การก�ำหนดร่องรอยหลักฐานที่จะบ่งชี้ว่าผู้

เรียนได้บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ที่ก�ำหนดไว้ ซึ่งมีวิธี

การประเมนิทีห่ลากหลายและต่อเนือ่ง เช่น การทดสอบ 

การตอบประเดน็ การลงมอืปฏบิตัแิละโครงงาน ท�ำให้

ผู้เรียนมีโอกาสแสดงออกเพื่อแสดงว่ารู้ เข้าใจ ท�ำได้ 

มีทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่

ก�ำหนดไว้ในเป้าหมาย ประกอบด้วย ความสามารถ

ในการปฏบิตัแิละการแสดงออก 6 ด้าน คอื 1. สามารถ

อธิบายเหตุการณ์ต่างๆเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนได้  

2. สามารถน�ำความเข้าใจมาตีความได้ 3. สามารถ 

น�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้ 

อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 4. สามารถแสดง

ความคิดเห็นต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงได้อย่างกว้างขวาง 

หลากหลายมุมมอง 5. สามารถเข้าใจความรู้สึกของ

ผู้อื่น และ 6. มีความรู้จักตนเอง  

ขั้นที่ 3 การวางแผน การเรียนการสอน

เมื่อมีความชัดเจนเกี่ยวกับเป ้าหมาย 

การเรียนรู้และหลักฐานที่เป็นรูปธรรมแล้วควรเลือก

วิธีวัดและประเมินผลตลอดกระบวนการก่อน 

พิจารณาเลือกกิจกรรมหรือวิธีจัดการเรียนรู้ และ 

สาระความรู ้เพื่อน�ำไปปฏิบัติให้บรรลุเป้าหมาย 

ที่คาดหวัง 

จากค�ำกล่าวของนักการศึกษาข้างต้นสรุป 

ได้ว่าการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับมี 3  

ข้ันตอนคือ ข้ันการก�ำหนดเป้าหมายท่ีพึงประสงค์  

ข้ันการก�ำหนดหลักฐานการเรียนรู้ที่เป็นที่ยอมรับได้ 

และขัน้การออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้ ซึง่เป้าหมาย

ของการจัดการเรียนรู้คือ ความสามารถในการปฏิบัติ

และแสดงออก 6 ด้านของนักเรียน โดยพิจารณา 

จากภาระงาน/ชิ้นงานที่ครูได้มอบหมายให้ ดังนั้น 
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ภาระงาน/ชิ้นงานจึงเป็นตัวสะท้อนที่ส�ำคัญใน 

การบ่งบอกถึงความเข้าใจของนักเรียน

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ความหมายของงานปฏิบัติ

ลอง (Long, 1985: 4) และเสกยีน (Skehan, 

1998: 173) ได้ให้ความหมายของงานปฏิบัติไว้ว่า  

คือ งานที่ได้รับมอบหมายให้ท�ำขึ้นเพื่อตนเองหรือ 

ผู้อื่น กิจกรรมที่มีความหมาย เป็นสิ่งส�ำคัญที่สุด  

มีความสัมพันธ์กับโลกแห่งความเป็นจริง อาจได้รับ

หรือไม่ได้รับส่ิงตอบแทน มีความสมบูรณ์ของงาน

ปฏบัิตทิีค่วรต้องเอาใจใส่เป็นพเิศษ และมกีารประเมนิ

ผลการปฏิบัติงาน ซึ่งหมายถึงผลลัพธ์ที่ได้มาจากการ

ปฏิบัติภาระงานนั้นๆ	

เอลลิส (Ellis, 1987: 4, citing in Prabhu, 

1987)  ได้ให้ความหมายของงานปฏิบัติที่น�ำมาใช้ใน

การเรยีนการสอนว่า หมายถงึ กจิกรรมหนึง่ซึง่ต้องการ

ใหผู้เ้รียนใช้กระบวนการคดิผ่านข้อมลูทีไ่ด้มา โดยครู

เป็นผู้ควบคุมและสร้างกระบวนการนี้

จากความหมายของงานปฏบิตัข้ิางต้น สรปุได้

ว่า งานปฏิบัติ คือ กิจกรรมที่มอบหมายให้ผู้เรียนเพื่อ

ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดในการท�ำงานที่ได้รับมอบ

หมาย   ตลอดจนมีการประเมินผลการปฏิบัติงานซึ่ง

เป็นผลลัพธ์จากการปฏิบัติภาระงานนั้นๆ

องค์ประกอบของงานปฏิบัติ

แคนดลิน (Candlin, 1987: 10-12) นูแนน 

(Nunan, 1989: 10-11) และเอลลิส (Ellis, 1987: 

21, citing in Prabhu, 1987) ได้กล่าวถงึองค์ประกอบ

ของงานปฏิบัติสอดคล้องกัน คือ งานปฏิบัติประกอบ

ไปด้วย จุดมุ่งหมาย ตัวป้อน ขั้นตอนของการปฏิบัติ

งาน บทบาท และผลลัพธ์ 

ดังนั้น งานปฏิบัติประกอบด้วยองค์ประกอบ 

ดังนี้ จุดมุ่งหมาย ตัวป้อน  ขั้นตอนของการปฏิบัติงาน 

บทบาท และผลลัพธ์  

กล่าวโดยสรุป กิจกรรมเน้นงานปฏิบัติ เป็น

กิจกรรมที่มีการแจ้งจุดมุ่งหมายของงานปฏิบัตินั้น ว่า

ต้องการให้ผู้เรียนได้บรรลุจุดมุง่หมายใดของงานปฏบิตัิ

นัน้ มุง่เน้นให้ผูเ้รยีนได้รบัความรูป้ระสบการณ์จากการ

ปฏบิตังิาน ให้ผู้เรยีนมทีกัษะกระบวนการในการท�ำงาน 

เพ่ือร่วมกันสร้างภาระงาน/ช้ินงาน ซ่ึงสิ่งที่ส�ำคัญใน

การท�ำกิจกรรมคือ การเน้นทักษะกระบวนการ และ

การท�ำงานร่วมกันเป็นหมู่เป็นคณะ รวมท้ังมีการแจ้ง

ผลลัพธ์หลังจากการปฏิบัติงานด้วย

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 

นักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยั

ราชภัฏนครปฐม อ�ำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวน 3 ห้อง รวม

จ�ำนวนนักเรียน 119 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น 

มธัยมศกึษาปีท่ี 2/2 โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลัยราชภฏั

นครปฐม  จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวนนักเรียน 40 

คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling)โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

การวิจัยคร้ังนี้ เป ็นการวิจัยเชิงทดลอง 

(Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ

ทดลองโดยใช้แบบแผนการวจิยัเชงิทดลองขัน้พืน้ฐาน 

(Pre Experimental Design) แบบกลุ่มเดียวสอบ

ก่อนและหลงั (One-Group Pretest-Posttest Design)  

(มาเรียม  นิลพันธุ์,  2549 : 144) ดังนี้ 

       

T
1	
แทน	การสอบก่อนการจดัการเรยีนรูแ้บบ

เน้นภาระงาน

X 	แทน	การจดัการเรยีนรูแ้บบเน้นภาระงาน

T
2	
แทน	การสอบหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบ

เน้นภาระงาน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัประกอบด้วย แผนการ

จัดการเรยีนรูเ้รือ่งการแปลงทางเรขาคณติ แบบทดสอบ

วดัผลการเรยีนรู ้ซึง่เป็นแบบทดสอบปรนยัชนดิ 4 ตัว

เลือก จ�ำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 

0.30-0.78 มค่ีาอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.63 

และมีค่าความเช่ือมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.88  

แบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติภาระงาน  

จ�ำนวน 4 เรื่อง มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ0.80-0.81  

และแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงานของนกัเรยีนซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วน

ประเมนิค่า 3 ระดบั จ�ำนวน 19 ข้อ และแบบพรรณนา

ความ 1 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.96

การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด�ำเนินการตาม

ขั้นตอนดังต่อไปนี้

1.	 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดสอบก่อนเรียน ด้วย

แบบทดสอบทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

2.	 ผู้วิจัยด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ตามแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน โดยจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนทีเ่น้นให้นกัเรยีนได้ปฏบิตัภิาระงานตามกระบวนการ

ที่ก�ำหนดและได้ผลผลิตจากการปฏิบัติตามภาระงาน

ท่ีก�ำหนดไว้ได้ โดยนักเรียนสามารถน�ำความรู้ เรื่อง 

การแปลงทางเรขาคณิตมาประยกุต์ใช้ในการท�ำช้ินงาน

ของตนเองได้  

3.	 ผูว้จิยัให้คะแนนความสามารถในการปฏบิตัิ

ภาระงาน จากแบบประเมนิความสามารถในการปฏบิติั

ภาระงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

4.	 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดสอบหลังเรียน ด้วย

แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็น 

 

ข้อสอบฉบับเดียวกับข้อสอบที่ท�ำการทดสอบก่อน

เรียน จ�ำนวน 30 ข้อ 

5.	 น�ำคะแนนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบ

วดัผลการเรยีนรู ้แบบประเมินความสามารถการปฏบิตัิ

ภาระงานมาวิเคราะห์ข้อมูล

6.	 ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความ 

คิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  

โดยใช้แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย (X ) ค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที (t-test) 

แบบ Dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) 

ผลการวิจัย

1.	 ผลการเรยีนรู ้เรือ่ง การแปลงทางเรขาคณติ

ของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2 ก่อน และหลงัเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบเน้นภาระงาน พบว่า  

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

โดยมีค่าเฉลี่ยของผลการเรียนรู้ เร่ืองการแปลงทาง

เรขาคณิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซ่ึงยอมรับกับ

สมมติฐานการวิจัยที่ก�ำหนดไว้ 

2.	 ความสามารถในการปฏิบัติภาระงาน พบว่า 

นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบัติภาระงานอยู่ใน

ระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมี

ความสามารถอยูใ่นระดบัสงู เรยีงตามล�ำดบัคอื ความ

สามารถในการเข้าใจความรูส้กึของผูอ้ืน่ ความสามารถ

ในการมีองค์ความรู้เป็นของตนเอง ความสามารถใน

การน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้

อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ ความสามารถใน

การน�ำความเข้าใจมาตีความ ความสามารถในการ

อธิบายเหตุการณ์ต่างๆ เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน และ 

ความสามารถในการแสดงความคิดเหน็ต่อเรือ่งใดเรือ่ง

หนึ่งได้อย่างกว้างขวาง หลากหลายมุมมองเป็นล�ำดับ

สุดท้าย 
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3.	 ความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน มีความคิดเห็นโดย

ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เม่ือพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่า นักเรียนเห็นด้วยมากในทุกด้าน คือ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านบรรยากาศในการ

จัดการเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

และด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบัจากกจิกรรมการเรยีนรู ้และ

ได้ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกับการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานโดยนักเรียนมีความ

คดิเหน็เพิม่เตมิ เรยีงจากมากไปน้อย ดงันี ้ได้ฝึกสมอง

ในการแก้ปัญหาและอธิบายเพื่อให้เหตุผลได้ ท�ำให้

เข้าใจได้ดีขึ้น ท�ำให้จ�ำได้ตลอด รู้จักการคิดเป็นระบบ  

มีความรับผิดชอบ เป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 

มีความรู้ติดตัวไปเพื่อน�ำไปใช้ได้ ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง

อย่างมาก และควรเพิม่เวลาในการปฏบิตังิานให้มากขึน้

อภิปรายผล

1.	 ผลการเรยีนรู ้เรือ่ง การแปลงทางเรขาคณติ

ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2 ด้วยการจดัการเรยีน

รู้แบบเน้นภาระงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง

มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่ยอมรบัสมมตฐิาน

การวจิยัทีก่�ำหนดไว้  ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะว่า การจดัการ

เรยีนรูแ้บบเน้นภาระงาน เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีค่รูได้

วิเคราะห์ภาระงานตามตัวชี้วัดแล้วให้นักเรียนลงมือ

ปฏิบัติงานด้วยตนเอง ซึ่งนักเรียนสามารถหาข้อสรุป

ในเนื้อหาที่เรียนได้จากการปฏิบัติจริง ท�ำให้เกิดความ

เข้าใจและเกดิความกระจ่างชดัในภาระงาน  ครูผูส้อน

เป็นเพียงผู้คอยอ�ำนวยความสะดวกให้แก่นักเรียน  

นักเรียนได้ท�ำงานเป็นคู่/กลุ่ม มีอิสระในการท�ำงาน  

ส่งผลให้ผลการเรียนรู้สูงขึ้น จากการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงาน มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้

นกัเรยีนเกดิความเข้าใจในเนือ้หาอย่างชดัเจน คอื ขัน้

ก่อนการปฏิบัติภาระงาน ครูมีการแจ้งถึงเป้าหมายที่

นักเรียนต้องท�ำได้ ท�ำให้นักเรียนมีจุดมุ่งหมาย ครู

เสนอหวัข้อ และมอบหมายภาระงาน/ชิน้งานให้นกัเรยีน

ปฏิบัติเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น ขั้นระหว่างการ

ปฏิบัติภาระงาน ครูอธิบายและเตรียมความพร้อม

นกัเรยีนในเนือ้หาเพือ่อ�ำนวยความสะดวกให้กบันกัเรยีน

แล้วให้นักเรียนลงมือปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงาน เป็นคู่/

กลุ่ม หาข้อสรุปด้วยตนเองพร้อมท้ังน�ำเสนอผลงาน  

ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน ครูและนักเรียนร่วมกัน

แสดงความคิดเห็นในงานที่ได้ปฏิบัติไป และทบทวน

เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต เป็นการส่งเสริมให้

นกัเรยีนเกดิความคดิ ความเข้าใจเกีย่วกบัสิง่ทีไ่ด้ศกึษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง พร้อมทั้งน�ำเสนอผลงาน มีการ

อภิปรายและการพูดน�ำเสนอหน้าชั้นเรียน ได้แลก

เปลี่ยนความคิดเห็นกัน เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรง

กันจนสามารถหาข้อสรุปได้ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา (2548 อ้าง

ถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1-40) ที่กล่าวว่า 

กระบวนการออกแบบการสอนแบบย้อนกลบั เป็นการ

ออกแบบการเรียนรู้ที่เน้นความเข้าใจ และวิธีการวัด

และประเมนิผลทีย่นืยนัว่านกัเรยีนเข้าใจหรอืท�ำได้จะ

ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามแนวทางการจัดการศึกษา 

ซ่ึงครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนตามหลักการท�ำงาน

ของสมองให้ผูเ้รยีนได้พฒันากระบวนการคดิอนัจะน�ำ

ไปสูค่วามเข้าใจ สร้างความรูแ้ละสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  

และสอดคล้องกับวิลลิส (Willis, 1996: 26-27) ที่

กล่าวว่า ขัน้ตอนการจดัการเรยีนการสอน โดยกจิกรรม

การเรียนแบบเน้นภาระงาน ผู้เรียนจะได้เรียนรู้โดย

การปฏิบัติด้วยตนเองเป็นคู่หรือเป็นกลุ่มย่อย เตรียม

และวางแผนการรายงาน การน�ำเสนอผลงานต่อ 

ช้ันเรยีน โดยท่ีผูส้อนมีหน้าท่ีเพียงเฝ้าดกูารท�ำงานของ

ผู้เรียนอยู่ห่างๆช่วยตรวจ แก้ไข และให้ค�ำแนะน�ำแก่

ผู้เรียนบ้างเมื่อผู้เรียนต้องการ ในขั้นหลังปฏิบัติงาน  

ผู้เรียนท�ำการตรวจสอบ อภิปรายและสรุปกฎเกณฑ์

ที่ได้ใช้ในระหว่างปฏิบัติงานร่วมกับผู ้สอน จาก 

การสังเกตพบว่า ผู้เรียนแสดงความกระตือรือร้น 
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ในการเข้าร ่วมกิจกรรมทุกครั้งและสนุกสนาน 

ในการท�ำงาน 

2.	 การศกึษาความสามารถในการปฏบิตัภิาระ

งานของนกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจัดการเรยีนรูแ้บบเน้นภาระ

งาน พบว่า ความสามารถในการปฏิบัติภาระงานอยู่ใน

ระดับสูง   ประกอบด้วยความสามารถในการปฏิบัติ

และการแสดงออก 6 ด้าน คอื สามารถอธบิายเหตกุารณ์

ต่างๆเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนได้  สามารถน�ำความเข้าใจ

มาตคีวามได้ สามารถน�ำความรูไ้ปประยกุต์ใช้ในสถาน

การณ์ใหม่ๆได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

สามารถแสดงความคดิเหน็ต่อเรือ่งใดเรือ่งหน่ึงได้อย่าง

กว้างขวาง หลากหลายมุมมอง สามารถเข้าใจความ

รูส้กึของผูอ่ื้น และสามารถมอีงค์ความรูเ้ป็นของตนเอง  

ซ่ึงมีความสามารถอยู่ในระดับมากทั้ง 6 ด้าน ทั้งนี ้

อาจเป็นเพราะมขีัน้ตอนของการจดัการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานที่ดี ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนด้วยกัน คือ  

ขั้นที่ 1 ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน ครูแจ้งนักเรียน

ถงึเป้าหมายท่ีพึงประสงค์และเสนอหวัข้อ พร้อมมอบ

หมายภาระงาน/ชิน้งานให้นกัเรยีนปฏบิตั ิท�ำให้นกัเรยีน

มีจุดมุ่งหมายในการเรียน และพยายามท�ำภาระงาน/

ชิ้นงานนั้นให้ส�ำเร็จซึ่งภาระงาน/ชิ้นงานน้ันเป็น 

หลักฐานที่แสดงถึงความเข้าใจของนักเรียน ขั้นที่ 2 

ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน ครูอธิบายและเตรียม

ความพร้อมนักเรียน แล้วให้ปฏิบัติภาระงาน/ช้ินงาน

เป็นคู่/กลุ่ม พร้อมทั้งน�ำเสนอผลงาน ในข้ันนี้เป็น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความพร้อม 

ในเนื้อหาสาระ เป็นพื้นฐานในการปฏิบัติภาระงาน/ 

ชิ้นงาน ท�ำให้สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

จนหาข้อสรุปในเร่ืองนั้นๆ ได้ และได้แลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นกับเพื่อนจากการน�ำเสนอผลงาน  

เกิดความคิดใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม และขั้นที่ 3 

ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน ครูและนักเรียนร่วมกัน

แสดงความคิดเห็นในงานที่ได้ปฏิบัติไป และทบทวน

เรื่องการแปลงทางเรขาคณิต เป็นการสรุปความรู้ที่ได้

รับร่วมกัน เพื่อความเข้าใจที่ตรงกัน ซึ่งสอดคล้องกับ

วิกกินส์และแมกไทน์ (Wiggins and McTighe, 

2005: 13) การออกแบบการสอนแบบย้อนกลับ 

ซึง่น�ำมาใช้ในการจดัการเรยีนการสอน ก่อนน�ำไปสูก่าร

เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน

ที่ส�ำคัญ คือขั้นที่ 1 การระบุผลลัพธ์หรือเป้าหมาย 

ที่พึงประสงค์ ผู้สอนจะพิจารณาว่าผู้เรียนควรรู้อะไร 

ควรมีความเข้าใจในเรื่องใด และควรท�ำอะไรได้บ้าง 

อะไรท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้ ขั้นท่ี 2 การพิจารณา 

หลักฐานของผลลัพธ์หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  

และวิธีวัดประเมินผลหลักฐานต่างๆ ที่มีความ 

หลากหลายและต่อเน่ือง ข้ันท่ี 3 การวางแผน

ประสบการณ์การเรียนรู ้และการเรียนการสอน  

ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการปฏิบัติและ 

การแสดงออก 6 ด้าน และสอดคล้องกับไชยยันต์  

โตเทศ (2551: 61) ได้น�ำการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานมาใช้ในงานวิจัยพบว่า กระบวนการจัดการ

เรยีนรูแ้บบเน้นภาระงานเป็นกระบวนการเรยีนการสอน

โดยใช้สื่อจริง เข้ากับการสอนที่ก�ำหนดให้ผู้เรียนได้

ปฏิบัติภาระงานอย่างมีขั้นตอน มีเป้าหมายของการ

ปฏิบัติงานอย่างเด่นชัดในชั้นเรียน ท�ำให้นักเรียนมี

ความสามารถสูงขึ้น และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

เพิ่มมาก ขึ้นเมื่อพิจารณาความสามารถในแต่ละด้าน

พบว่า ความสามารถที่อยู่ในระดับมากเป็นล�ำดับที่ 1 

คือ ความสามารถในการเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น 

เนื่องจาก นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเอง 

โดยร่วมกันกับเพื่อนเป็นคู่/กลุ่ม การท�ำงานให้ส�ำเร็จ

ได้นัน้ ต้องเกดิจากการร่วมมอืกนัระหว่างเพือ่นนกัเรยีน 

จงึเกดิการพูดคยุ แลกเปลีย่นความคดิเหน็กนักบัเพ่ือน

ตลอดเวลา รู้จักแก้ปัญหาร่วมกัน มีการอภิปรายกัน

ภายในห้องเพื่อหาข้อสรุป ส่งผลให้นักเรียนได้แสดง

ความคิดเห็นร่วมกันกับเพื่อนในห้อง เกิดความเข้าใจ

กันกับคนหมู่มากอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับสุลัดดา 

ลอยฟ้า (2536: 67-68) ที่กล่าวว่าหลักการสอนที่ดี 
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ควรให้เด็กมีโอกาสท�ำงานร่วมกัน หรือมีส่วนร่วมใน

การค้นคว้าสรุปกฎเกณฑ์ต่างๆ ร่วมกัน จะท�ำให้ 

เด็กตรวจสอบความคิดของตนเองกับเพื่อนช่วยสร้าง

ความมั่นใจ และความเชื่อมั่นของเด็กได้มากยิ่งขึ้น 

สอดคล้องกับผลการศึกษาของวัฒนาพร ระงับทุกข์  

(2542: 42) และอังคณา ปานนก (2551: 128)  

ที่พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ชอบการท�ำงานเป็นกลุ่ม

เพราะเพื่อนร่วมวัยสามารถสร้างความสัมพันธ์ที่ดี

ภายในกลุ่มและสร้างความสุขในการเรียน นอกจากนี้

วธีิการทีท่�ำให้เกดิการเรยีนรูม้ากท่ีสดุ คอื กระบวนการ

กลุ่มที่มีสมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือกันและกัน 

แลกเปล่ียนประสบการณ์ซึ่งกันและกันมากที่สุด  

ได้พูดคุยและอภิปรายร่วมกันและได้ร่วมกันสรุป 

ความคิดรวบยอด เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

ด้วยดี ส่วนความสามารถที่อยู่ในระดับมากเป็นล�ำดับ

สุดท้าย คือ ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น

ต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างกว้างขวาง หลากหลาย

มุมมอง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในการจับคู่/กลุ่ม เพ่ือ

การปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงานนั้นครูจะเป็นผู้จัดให้กับ

นกัเรยีนโดยคละความสามารถกนั ทัง้นีเ้พ่ือให้นกัเรยีน

ทีเ่รยีนเก่งได้ช่วยเหลอืนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อน ท�ำให้รูจ้กั

การท�ำงานร่วมกัน ซ่ึงในการจัดกลุ่มน้ันอาจไม่ตรงใจ

นักเรียนเนื่องจากไม่สนิทกันกับเพื่อนในกลุ่มและ 

ส่วนใหญ่นกัเรยีนทีเ่รยีนเก่งจะสนทิกบันกัเรยีนทีเ่รยีน

เก่ง และนักเรียนที่เรียนอ่อนจะรวมกลุ่มกับนักเรียน

ที่เรียนอ่อนเหมือนกัน เมื่อน�ำนักเรียนที่เก่งและอ่อน

มารวมกัน ส่วนใหญ่การเสนอความคิดเห็นและ 

การตัดสินใจในกลุ่มจะมาจากนักเรียนที่เก่ง นักเรียน

ที่อ่อนจะไม่ค่อยกล้าแสดงความคิดเห็นเท่าที่ควร  

ความคิดของนักเรียนจึงจ�ำกัดอยู่ในวงแคบ ขาดความ

แปลกใหม่และน่าสนใจ ด้วยเหตุนี้อาจท�ำให้นักเรียน

มีความคิดเห็นเรื่องความสามารถในการแสดง 

ความคิดเห็นต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างกว้างขวาง 

หลากหลายมุมมองอยู่ในระดับต�่ำสุด

3.	 การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมี

ต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบเน้นภาระงาน มคีวามคดิเหน็

โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณา

เป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่นักเรียนเห็นด้วยมาก 

เป็นล�ำดับที่ 1 คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   

รองลงมาคือ ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้ 

ด้านการวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้และด้านประโยชน์

ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้เป็นล�ำดับสุดท้าย  เมื่อ

พิจารณาแต่ละด้านย่อยพบว่า ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ และด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้

ประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล�ำดับที่ 1 คือ 

นักเรยีนรว่มกนักบัเพ่ือนในการท�ำงาน ได้แลกเปลีย่น

ความคดิเหน็กนั และนกัเรยีนมคีวามสมัพนัธ์ทีด่รีะหว่าง

เพื่อน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าผู้เรียนได้ปฏิบัติงาน 

ทั้งแบบคู่และแบบกลุ่ม ส่งเสริมให้ผู้เรียนท�ำงาน 

โดยการลดความวิตกกังวลในการเรียนลงได้เป็น 

อย่างมาก เพราะในกลุม่ผูเ้รยีนจะช่วยกนัสร้างผลงาน

ขึน้มา ก่อให้เกิดความสามคัค ีรกัใคร่กันด ีปฏสิมัพนัธ์

ภายในกลุ่มก็ดีขึ้น แล้วเพิ่มไปสู่ปฏิสัมพันธ์ภายใน 

ชั้นเรียนขยายวงกว้าง สอดคล้องกับแนวคิดของ 

ลอเรนซ์  (Lawrenz, 1976: 315-323) ทีว่่าปฏิสมัพนัธ์

ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนช่วยสร้างบรรยากาศเป็น 

มิตร ลดความวิตกกังวลในการเรียน นอกจากนี้ 

ผู้วิจัยยังพบว่าระหว่างที่นักเรียนปฏิบัติภาระงาน 

นกัเรยีนทุกคนจะช่วยกนัท�ำงานให้เสรจ็ นกัเรยีนท่ีเก่ง

จะช่วยเหลอืนกัเรยีนทีอ่่อนกว่า นกัเรยีนจะช่วยเหลอื

ซึง่กนัและกนั และประเดน็ทีน่กัเรยีนเหน็ด้วยมากเป็น

ล�ำดบัสดุท้ายคอื นกัเรยีนมอีงค์ความรูเ้ป็นของตนเอง 

และมีความสนุกสนานและสบายใจในการเรียน ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่าการจับคู่/กลุ่มของครูจะจัดนักเรียน

คละความสามารถกัน นักเรียนเก่งที่สนิทกันและ

นกัเรยีนอ่อนทีส่นทิกนัจะถกูจับแยกกลุ่ม ท�ำให้นกัเรยีน

ต้องท�ำความรู้จัก คุ้นเคยกับเพื่อนที่ไม่สนิทกัน และ

นกัเรยีนทีอ่่อนแสดงความคดิเหน็ได้ไม่เตม็ที ่เนือ่งจาก
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การตัดสินใจในกลุ่มส่วนใหญ่จะมาจากเพื่อนที่เก่ง

มากกว่า   จงึเกดิความกงัวลใจน้อยใจ ท�ำให้เบือ่หน่าย 

ไม่สนุกสนานในการเรียน ไม่มั่นใจในการหาข้อสรุป 

กฎเกณฑ์ของตนเองกลัวความผิดพลาดและความ

แตกต่างกันภายในกลุ่มท�ำให้นักเรียนไม่สามารถ 

หาข้อสรุปซ่ึงเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้ ส่วนด้าน

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ พบว่าประเด็นที่

นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล�ำดับที่ 1 คือ การวัดและ

ประเมินผลมีความสอดคล้องกับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงาน ครจูะต้องแจ้งนกัเรยีนถงึเป้าหมาย

ที่พึงประสงค์ให้นักเรียนทราบก่อนการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อให้นักเรียนรู้ว่าเรียนเนื้อหานี้แล้วนักเรียนต้อง 

ท�ำอะไรได้ แล้วจึงมอบหมายภาระงาน/ชิ้นงานให้

นักเรียนปฏิบัติ แล้วเก็บคะแนน หรือวัดและประเมิน

ผลจากการปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงานของนักเรียน  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยจะมีความ

แตกต่างกัน ดังนั้นการวัดและประเมินผลของครู 

ก็จะแตกต่างกันด้วยเพ่ือความเหมาะสมของเน้ือหา 

ในเรื่องนั้น ท�ำให้นักเรียนรู้และเข้าใจหลักการวัดและ

ประเมินผล สามารถปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงานได้อย่าง

ถกูต้อง ชดัเจนและสมบูรณ์ตามกจิกรรมการเรียนรู้ใน

หน่วยนั้น และประเด็นท่ีนักเรียนเห็นด้วยมากเป็น

ล�ำดบัสดุท้ายคอื เกณฑ์การวดัผล (คะแนน) ในแต่ละ

หน่วยการเรียนรู้มีความชัดเจน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า

ในระหว่างการปฏบิตัภิาระงาน/ชิน้งานของนกัเรยีนนัน้ 

ครูจะเป็นผู ้แจ้งถึงเกณฑ์คะแนนการปฏิบัติงาน 

ของนักเรียนให้นักเรียนทราบ   ซ่ึงในแต่ละหน่วย 

การเรียนรู้จะมีเกณฑ์คะแนนที่แตกต่างกัน จึงท�ำให้

นักเรียนเกิดความสับสน ไม่เข้าใจเกณฑ์คะแนน 

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ และยังมีความกังวลใจ 

ในการปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงาน กลัวท�ำงานออกมาได้

ไม่ดี ท�ำงานเสร็จไม่ทันเวลา ท�ำให้จดจ่ออยู ่กับ 

การปฏบิตัภิาระงาน/ชิน้งาน การหาข้อสรปุมากเกนิไป 

จนไม่ได้ฟังหรอืมองข้ามเกณฑ์คะแนนทีค่รแูจ้งให้ทราบ 

ซึ่งสอดคล้องกับข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิ่มเติม

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ที่ว่าควร

เพิม่เวลาในการปฏบิตัภิาระงาน/ชิน้งานให้มากขึน้ และ

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า

ประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล�ำดับที่ 1 คือ 

นักเรียนแก้ปัญหาและให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าในการปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงาน

ทกุครัง้นกัเรยีนจะต้องแก้ปัญหาในสิง่ทีค่รกู�ำหนดก่อน 

จึงจะลงมือปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงานได้ การแก้ปัญหา

จึงเป็นสิ่งที่ท้าท้าย ฝึกให้นักเรียนรู้จักคิด เกิดความ

ต่ืนเต้น เมื่อได้ท�ำด้วยตนเองแล้วจะท�ำให้เข้าใจ 

ขั้นตอน เข้าใจปัญหาและเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาได้ดี 

ท�ำให้ปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงานได้ด้วยความเข้าใจ และ

ให้เหตุผลในข้อสรุป กฎเกณฑ์ที่ตนเองหามาได้อย่าง

ชัดเจน และถูกต้อง ในการปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงาน 

ทุกครั้ง เมื่อนักเรียนท�ำงานชิ้นนั้นส�ำเร็จ หาค�ำตอบ 

ได้แล้ว นักเรียนต้องให้เหตุผลประกอบด้วยทุกครั้ง 

จึงท�ำให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอย่างมี

เหตุผลได้ ซึ่งสอดคล้องกับวิกกินส์ และ แมกไทน์ 

(Wiggins and  McTighe, 2005: 10-27) ชี้ให้เห็น

ความแตกต่างระหว่างความรู้ และความเข้าใจ ว่าความ

เข้าใจมีความเล่ือนไหลถ่ายโยงไปยังบริบทอื่นๆ  

ทฤษฎีอื่นๆ ได้ การแสดงออกถึงความเข้าใจที่แท้จริง

คือ นักเรียนน�ำความรู้และทักษะไปใช้ในสถานการณ์

อื่นๆ ซึ่งต่างไปจากสิ่งที่ท�ำเป็นประจ�ำ  ถ้านักเรียน 

เข้าใจจะสามารถอธิบายเป็นระบบ เชื่อมโยงเหตุผล 

และใช้หลักการในการอธิบาย สามารถคาดคะเน  

เชื่อมโยงข้อมูล ท�ำนายจากข้อมูลที่มีอยู่ ประเมิน

คุณภาพข้อมูลท�ำให้เกิดความกระจ่าง และประเด็น 

ที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล�ำดับสุดท้ายคือ นักเรียน

มีความกล้าแสดงออก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียน

ไม่คุ้นเคยกับการซักถามกันภายในกลุ่ม ไม่กล้าท่ีจะ

แสดงความคิดเห็นกันเพราะกลัวว่าจะถามหรือ 
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ตอบผิด หรืออาจจะแสดงความคิดเห็นที่ไม่ดีกลัว 

เพื่อนว่า จึงไม่มีความมั่นใจในการแสดงออก

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อการน�ำไปใช้

1.	 จากผลการวิจัย พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานสูงกว่า

ก่อนเรยีน แสดงว่าการจัดการเรยีนรูแ้บบเน้นภาระงาน

สามารถพฒันาผลการเรยีนรูเ้รือ่งการแปลงทางเรขาคณติ

ให้สูงขึ้นได้ ดังนั้นสถานศึกษาควรส่งเสริมให้คร ู

น�ำการจดัการเรยีนรูแ้บบเน้นภาระงานไปใช้ในการสอน

วิชาคณิตศาสตร์เรื่องอ่ืนๆเพื่อเป็นการพัฒนาผล 

การเรียนรู้ของนักเรียน

2.	 จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมี 

ความสามารถในการปฏิบัติภาระงานอยู่ในระดับสูง 

แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็น 

การจัดการเรียนรู้ที่ดี ดังนั้นครูควรน�ำขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานไปใช้ และสถานศึกษา

ควรส่งเสริมการน�ำความสามารถในการปฏิบัติและ 

การแสดงออก 6 ด้านไปใช้ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ของทุกกลุ่มสาระให้มากขึ้น แต่มีข้อควร

ระวังในการน�ำไปใช้คือ ควรมีเกณฑ์ในการให้คะแนน

ความสามารถในการปฏิบัติและการแสดงออก 6 ด้าน

ที่ชัดเจน เนื่องจากความสามารถในแต่ละด้านมีความ

คล้ายคลึงกัน อาจท�ำให้เกดิความสบัสนและให้คะแนน

ผิดพลาดได้

3.	 จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความ

คิดเห็นด้านประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้  

ในประเด็นที่ว่า นักเรียนมีความกล้าแสดงออก อยู่ใน

ระดับเห็นด้วยมากต�่ำกว่าด้านอื่นๆ ดังนั้นสถานศึกษา

ควรส่งเสริมให้ครูจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ฝึกให้

นักเรียนมีความกล้าแสดงออก มีการน�ำเสนอหน้า 

ชั้นเรียน การอภิปราย เพื่อให้นักเรียนมีความกระตือ 

รือร้น และไม่อายที่จะกล้าแสดงออก

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ควรมกีารศกึษาพฒันาการของผลการเรยีน

รู้เรื่องการแปลงทางเรขาคณิต และความสามารถใน

การปฏบิตังิาน ระหว่างการจดัการเรยีนรูแ้บบเน้นภาระ

งานกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงาน (Work Based 

Learning)

2.	 ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานกับเนื้อหา

อื่นๆ และกับนักเรียนระดับชั้นอื่นๆ ด้วย

3.	 ควรมกีารศกึษาวิจยัการจดัการเรยีนรูแ้บบ

เน้นภาระงานกับตัวแปรอื่นๆ เช่น คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์  เพือ่ให้สอดคล้องกบัเป้าหมายของหลกัสตูร

และเป็นรากฐานสูค่วามเป็นพลเมอืงดขีองนกัเรยีนต่อไป

4.	 ควรมีการเน้นการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่

นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัด 

การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนสามารถปรับปรุงตนเองได้

ในแต่ละระยะของแผนการจัดการเรียนรู้
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