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บทคัดย่อ

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอิทธิพลของการเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ในบทความ

วิจัยที่มีต่อตัวแปรผลลัพธ์การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนนายร้อยต�ำรวจ แรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 

และกลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษ ด�ำเนินการวิจัยแบบการวิจัยเชิงทดลองศึกษากลุ่มเดียววัดสองครั้ง กลุ่ม

ตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนนายร้อยต�ำรวจชั้นปีที่ 3 จ�ำนวน 42 คน ได้มาจากการอาสาสมัคร เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถามและแบบทดสอบ จ�ำนวน 4 ฉบับ เก็บข้อมูลก่อนและหลังเรียน วิเคราะห์

ข้อมูลด้วยสถิติ t-test dependent และการวิเคราะห์อิทธิพล (Path Analysis) ผลการวิจัย พบว่า (1) กลุ่ม

ตวัอย่างมคีะแนนเฉลีย่ผลลพัธ์การอ่าน แรงจงูใจในการอ่านและกลวธิกีารอ่านหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) อิทธิพลการเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ต่อผลลัพธ์การอ่าน พบ

ว่า โมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ มีค่าไค-สแควร์ = 33.72, df = 23, p = 0.069 

โดยมีอิทธิพลรวมส่งต่อความผูกพันกับการอ่านสูงที่สุด 

ค�ำส�ำคัญ : การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์/ บทความวิจัย/ ผลลัพธ์การอ่าน/ แรงจูงใจในการอ่าน/ 

กลวิธีการอ่าน

Abstract

The objective of this research was to study the effect of using Concept-Oriented Reading 

Instruction (CORI) of English research articles on police cadets’ reading outcomes, reading 

motivation and reading strategies. The study was conducted using experiment research with 

one-group pretest and posttest design. The samples were 42 police cadets in 3rd year of Royal 

Police Cadet Academy derived by volunteer. The research tools comprised 3 questionnaires and 
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a test. The data were collected before and after the experiment. The data were analyzed using 

t-test dependent and path analysis. The results showed that the effects of using CORI on cadets’ 

reading outcomes, reading motivation and reading strategies showed that post-test scores were 

significantly higher than pretest scores with statistical level at .05 and the path analysis model 

fit well with the empirical data set (
2χ = 33.72, df = 23, p = 0.069) mentioned the total effect 

of CORI on engagement reading outcome was the highest. 

Keywords : Concept-Oriented Reading Instruction/ Research  Articles/ Reading Outcomes/ 

Reading Motivation, Reading Strategies

บทน�ำ

การอ่าน เป็นกระบวนการที่ใช้ส�ำหรับสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองที่ส�ำคัญ และยังเป็นเคร่ืองมือใน

การหาความรูเ้พิม่เตมิ ดงันัน้การพฒันาทกัษะการอ่าน

จึงเป็นพันธกิจหลักของการศึกษาในทุกระดับชั้น 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2543) นอกจากนี้หากผู้เรียน

มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก็จะช่วยให้

นักศึกษาสามารถหาความรู้จากแหล่งความรู้ในระดับ

สากลได้ (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551) 

ส�ำหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ�ำเป็นต้องได้รับ 

การเสริมทักษะการอ่านให้สามารถพัฒนาวิชาการ 

วิชาชีพชั้นสูงและการค ้นคว ้าวิจัย เพื่อเพิ่ม 

องค์ความรูใ้นสาขาวชิาทีศ่กึษา (กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2543) แหล่งความรู ้ส�ำหรับการอ่านที่สามารถ 

ให้ความรู ้กระตุน้ทกัษะในการคดิ แก้ปัญหาและเสรมิ

ประสบการณ์วิจัยให้แก่นักศึกษาได้น้ัน พบว่ามาจาก

แหล่งความรูป้ระเภทบทความวจิยั (Research Articles) 

(Tan, 2007; Beyea and Nicoll, 1997; Scheel, 

2002) โดย Wenk and Tronsky (2011) กล่าวว่า 

การอ่านบทความวจิยัจะเพิม่ทกัษะการสบืเสาะหาความ

รู้ด้วยวิธีวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry Skills) 

โดยผ่านการอภิปรายถึงความเป็นมาของปัญหาวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย การออกแบบการทดลอง การเก็บ

รวบรวมข้อมูล การสรุปผล และสามารถกระตุ้น 

การคิดของนักศึกษาเพื่อวิเคราะห์ ประเมิน และ

สร้างสรรค์การวิจัยอื่นๆที่แตกต่างจากเรื่องที่อ่านได้ 

และหากนักศึกษาสามารถอ่านบทความวิจัยที่เป็น 

ภาษาอังกฤษได้ก็จะยิ่งสามารถขยายขอบเขตความรู้

ให้กว้างขวางมากขึ้น มีโอกาสเรียนรู้แนวคิด เทคนิค 

วิธีการ และวิทยาการที่เป็นองค์ความรู้ในระดับสากล

ได้ทันทีไม่ต้องรอการแปลภาษาแล้วจึงจะสามารถ 

เข้าถงึความรูจ้ากบทความวจิยัน้ันๆ ได้ (Dhieb-Henia, 

2003, 2006) 

โรงเรียนนายร้อยต�ำรวจ เป็นสถานศึกษาที่

จัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีวิสัยทัศน์เพ่ือผลิต

บัณฑิตเป็นนายต�ำรวจของส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ 

ให้มคีวามเป็นเลศิในเชงิวชิาการต�ำรวจ มคีวามเชีย่วชาญ

ในวิชาชีพต�ำรวจ (โรงเรียนนายร้อยต�ำรวจ, 2549) 

ดังนั้นหากนักเรียนนายร้อยต�ำรวจมีความสามารถใน

การอ่านบทความวจิยัภาษาองักฤษทีเ่กีย่วข้องกบัวชิาชพี

ต�ำรวจ จะช่วยให้นกัเรยีนนายร้อยต�ำรวจสามารถพฒันา

ขอบเขตความรู้ในวิชาชีพได้กว้างไกลมากขึ้น เรียนรู้

เทคนคิ วธิกีารใหม่ๆทีไ่ด้รบัการพสิจูน์ด้วยกระบวนการ

วิจัยเพื่อเป็นฐานในการปฏิบัติหน้าที่ต�ำรวจ อีกทั้ง 

ยงัเป็นการเรียนรู้กระบวนการวิจยัในประเด็นเกีย่วกบั

สาขาวิชาที่เรียนได้ด้วย (McNeal, 2011) 

ส�ำหรบัการเรยีนการสอนอ่านภาษาองักฤษใน

ฐานะภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สองนั้น จะจัด
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ประเภทบทความวิจัยอยู่ในกลุ่มของบทอ่านประเภท

ข้อมูลข้อเท็จจริง (Expository Text)  McCormick 

(2007) กล่าวถึงปัญหาหรืออุปสรรคในการอ่าน 

บทอ่านประเภทข้อเท็จจริงเกิดจากสาเหตุ 6 ประการ 

ได้แก่ โครงสร้างของบทอ่าน (Text Structure) ที่มี

รูปแบบเฉพาะ ข้อมูลใหม่ที่ผู้อ่านไม่คุ้นเคยมาก่อน 

(New Information) เน้ือหามีค�ำศพัท์เฉพาะ (Specialized 

Vocabulary) ต้องใช้ความสามารถในการอ่านสูง 

(Readability Level) เนื้อหาประกอบด้วยแนวคิด

นามธรรม (Abstract Concepts) และความคาดหวัง

ของผู้อ่านทีมุ่ง่หาความรูข้้อเทจ็จรงิ (Reader Expectation) 

เช่นเดียวกับบทความวิจัยที่มีลักษณะโครงสร้างของ

บทอ่านเป็นหัวข้อ มีเนื้อหาส�ำหรับผู้อ่านเฉพาะกลุ่ม 

มลีกัษณะค�ำศพัท์การวจิยั มคีวามยาว และอาจมข้ีอมลู

เชิงสถิติ ภาพ หรือตารางที่ผู้อ่านโดยทั่วไปไม่คุ้นเคย 

(Edyburn, 2006)

การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน ์

(Concept-Oriented Reading Instruction) หรือ 

CORI เป็นการเรียนการสอนอ่านที่กระตุ้นให้ผู้เรียน

สร้างมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดในการอ่านเพื่อ

ความเข้าใจ ด้วยการส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียน 

ใน 2 ด้าน ได้แก่ (1) ส่งเสริมกลวิธีการอ่าน และ  

(2) การส่งเสริมแรงจูงใจในการอ่านของผู้เรียนบน 

พื้นฐานของทฤษฎีแรงจูงใจและทฤษฎีโครงสร้าง 

ความรู้ (Guthrie and Cox, 2001) ซึ่งการเพิ่มผล

สมัฤทธิก์ารอ่านภาษาองักฤษนัน้ พบว่าปัจจยัแรงจงูใจ

ในการอ่าน และปัจจัยการใช้กลวิธีการอ่าน สามารถ

กระตุน้ให้ผูอ่้านเกดิความสนใจและเกดิความมัน่ใจใน

ศักยภาพของตนเอง ท�ำให้ผู้อ่านสามารถอ่านอย่างมี

เป้าหมาย มีความตั้งใจพยายาม มีการอ่านอย่างต่อ

เนื่อง ส่งผลให้สามารถอ่านได้อย่างเข้าใจมากข้ึน 

(Guthrie, 2004) ซึ่ง Dornyei (1998) กล่าวว่า แรง

จูงใจในการอ่านจะกระตุ้นให้ผู้อ่านแสดงพฤติกรรม 

การอ่านอย่างมีเป้าหมาย อันจะส่งผลท�ำให้เกิด 

ผลสมัฤทธิก์ารอ่านสงูกว่าการขาดแรงจงูใจในการอ่าน 

ส�ำหรบัแรงจงูใจในการอ่านภาษาองักฤษในฐานะภาษา

ต่างประเทศสามารถเป็นตัวแปรท�ำนายผลสัมฤทธิ์ได ้

(Oxford, 1996) ดังน้ันในการเรียนการสอนอ่านภาษา

ต่างประเทศ หากผู้สอนสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

แรงจูงใจในการอ่านก็จะมีแนวโน้มที่จะท�ำให้ผู้อ่านมี

ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านได้ด้วย ส�ำหรับกลวิธีการอ่าน

เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมาจากกระบวนการคิด 

เพื่อให้การอ่านนั้นบรรลุตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ ผู้ที่ได้

รับการฝึกฝนทักษะการใช้กลวิธีการอ่านตามลักษณะ

และประเภทของบทความจนช�ำนาญจะแสดงพฤตกิรรม

การอ่านนั้นอย่างอัตโนมัติ (Anderson, 1999)  

การสอนกลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษแก่ผู้เรียน จะ

เป็นการสะสมความรู้กลวิธีจนเกิดเป็นความตระหนัก 

เมื่อผู้เรียนท�ำกิจกรรมการอ่าน ผู้เรียนจะสามารใช้

กลวิธไีด้หลากหลายเหมาะสมกับเป้าหมายและประเภท

ของบทความก่อให้เกิดเป็นความสามารถในการอ่าน 

(Reading Abilities) (Grabe, 2009)

ผลลพัธ์การอ่าน (Reading Outcomes) เป็น

ศักยภาพทางภาษาอังกฤษที่เพิ่มขึ้นในผู้อ่านหลังจาก

การปฏิบัติกิจกรรมการอ่าน หากศึกษาตามทฤษฎี 

การเรียนรู้ของ Benjamin S. Bloom (สุรางค์  

โค้วตระกูล, 2548) ที่กล่าวถึงผลของการเรียนรู้ก่อ

ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 3 ด้าน คือ พุทธพิสัย  

จิตพิสัย และทักษะพิสัย ผลลัพธ์การอ่านจะประกอบ

ด้วย (1) ความรู ้(Knowledge) เป็นข้อมลูสารสนเทศ

ทีผู่อ่้านจะได้รบัเพิม่ขึน้จากเนือ้เรือ่งทีอ่่าน (2) การน�ำ

ไปใช้ (Application) เป็นผลลัพธ์ท่ีมีความสัมพันธ์ 

กับเป้าหมายการอ่านของผู้อ่าน ว่าต้องการอ่านเพ่ือ

อะไร เมื่ออ่านแล้วน�ำไปใช้ได้อย่างไร ซึ่งการน�ำไปใช้

นี้จะเป็นทั้งการน�ำความรู้ กลวิธีการอ่านและทักษะที่

เกิดขึ้นจากการอ่าน และ (3) ความผูกพันกับการอ่าน 

(Engagement) เป็นความรูส้กึของผูอ่้านทีอ่ยากจะท�ำ

กจิกรรมการอ่านแม้ว่าจะไม่ใช่เป็นการอ่านตามเงือ่นไข 
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เช่น การสอบ การบ้าน งาน เป็นต้น (Snow, 2002, 2004)

ผู้วิจัยจึงสนใจน�ำการเรียนการสอนอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์ เป็นกรอบในการจัดการเรียนการสอน

อ่านบทความวิจัยภาษาอังกฤษส�ำหรับทดลองใช้ใน

กลุ่มตัวอย่างนักเรียนนายร้อยต�ำรวจแล้วศึกษาผลที่

เกิดขึ้นจากการทดลองใช้การเรียนการสอนดังกล่าว 

ทั้งนี้เพื่อใช้เป็นสารสนเทศในการเพิ่มศักยภาพในการ

อ่านบทความวิจัยภาษาอังกฤษส�ำหรับหาความรู้และ

การวิจัยเพื่อใช้ในวิชาชีพต�ำรวจและการศึกษาต่อของ

นักเรียนนายร้อยต�ำรวจ

วัตถุประสงค์การวิจัย

1.	 เพือ่ศกึษาเปรยีบเทียบผลท่ีเกดิกบันกัเรยีน

นายร้อยต�ำรวจในด้านผลลัพธ์การอ่านภาษาองักฤษ 3 

ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ การน�ำไปใช้ และความผูกพัน

กับการอ่าน แรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และ

กลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วย 

การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (CORI) 

ในบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 

2.	 เพื่อศึกษาอิทธิพลของการเรียนการสอน

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์ในบทความวิจัยที่มีต่อผลลัพธ์

การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนนายร้อยต�ำรวจ ใน 

3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านการน�ำไปใช้ และด้าน

ความผูกพันกับการอ่าน โดยผ่านตัวแปรแรงจูงใจใน

การอ่านภาษาอังกฤษ และกลวธิกีารอ่านภาษาองักฤษ 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1.	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากร

ส�ำหรับการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนนายร้อยต�ำรวจ 

หลักสูตรนักเรียนนายร้อยต�ำรวจ โรงเรียนนายร้อย

ต�ำรวจ อ�ำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ส่วนกลุ่ม

ตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนนายร้อยต�ำรวจชั้นปีที ่3 จ�ำนวน 

42 คน เป็นกลุม่ตวัอย่างจากการอาสาสมคัร (Volunteer) 

เข้าร่วมการศึกษาในโครงการเสริมทกัษะภาษาองักฤษ

นอกเวลาเรียน 

2.	ตัวแปร

	 1)	 ตัวแปรจัดกระท�ำ  ได้แก่ การเรียน

การสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept-Oriented 

Reading Instruction) 

	 2)	 ตัวแปรตาม ประกอบด้วย

	 	 2.1	ผลลัพธ์การอ่าน (Reading 

Outcomes) หมายถึงศักยภาพทางภาษาอังกฤษที ่

เพิ่มขึ้นในผู้อ่านหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมการอ่าน

บทความวิจัยภาษาอังกฤษ ใน 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ 

(Knowledge) การน�ำไปใช้ (Application) และความ

ผูกพันกับการอ่าน (Engagement) 

	 	 2.2	แรงจงูใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 

(Reading Motivation) หมายถึง แรงกระตุ้นหรือ 

แรงผลัก ที่เกิดจากความเชื่อ ความคิด ทัศนคต ิ

เกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษที่ส่งผลต่อพฤติกรรม

การอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีทิศทางให้เป็นไปตาม 

เป้าหมายของการอ่านที่ตั้งไว้

	 	 2.3	กลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษ 

(Reading Strategies) หมายถึง การรับรู้ในวิธีการ

จัดการกับบทอ่านภาษาอังกฤษของตนเอง โดยใช ้

ความรู้ทางการอ่านภาษาอังกฤษ เทคนิคและวิธีการ

ต่างๆ มาแก้ปัญหาในการอ่าน เพื่อสร้างความหมาย

และความเข้าใจในบทอ่าน

3.	การเก็บและการรวบรวมข้อมูล

	 การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ

ศึกษากลุ่มเดียววัดสองครั้ง (One-Group Pretest-

Posttest Design) ท�ำการทดลอง 4 ครั้ง แต่ละครั้ง

มีระยะเวลาห่างกัน 1 สัปดาห์ ใช้เวลาในการสอน

แต่ละครัง้ 3 ชัว่โมง เก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรยีนและ

หลังเรียนด้วยแบบทดสอบและแบบสอบถามชุด

เดียวกัน ระยะเวลาการเก็บข้อมูลหลังเรียนห่างจาก

การเก็บข้อมูลก่อนเรียน 5 สัปดาห์
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4.	เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ประกอบด้วย แบบทดสอบและแบบสอบถาม ดังนี้ 

	 1.	 แบบสอบถาม จ�ำนวน 3 ฉบบั ทีม่กีาร

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

โดยผูเ้ชีย่วชาญ ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค�ำถามและนิยามตวัแปร IOC มค่ีามากกว่า 

0.50 และตรวจสอบความตรงเชงิโครงสร้าง (Construct 

Validity) ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

(Confirmatory Factor Analysis) และวิเคราะห ์

ค่าความเที่ยงของแบบสอบถาม ประกอบด้วย  

(1) แบบสอบถามแรงจงูใจในการอ่าน เป็นแบบสอบถาม

มาตรวัดประเมินค่า 5 ระดับ พัฒนาจากแบบทดสอบ

แรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษของ Mori (2002) 

(2) แบบสอบถามกลวิธีการอ่าน เป็นแบบสอบถาม

มาตรวดัประเมนิค่า 5 ระดบั พฒันาจากแบบวดั SOR 

(Survey of Reading Strategies) ของ Mokhari 

and Shoerey (2002) และ (3) แบบสอบถามความผกูพนั

กับการอ่าน เป ็นแบบสอบถามมาตรวัดแบบ 

ประเมินค่า 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยพัฒนาจาก PISA (2000 

อ้างถงึใน Brozo, 2008) ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ 

ได้แก่ ความหลากหลาย เวลาที่ใช้ในการอ่าน ความ

รู้สึกสนใจในการอ่านบทความวิจัยภาษาอังกฤษ การ

รับรู้ประโยชน์จากการอ่านบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 

การพัฒนาตนเองจากการอ่านบทความวิจัย และการ

รับรู้ความสามารถของตนเองในการอ่านบทความวิจัย 

	 2.	 แบบทดสอบ 1 ฉบับ ส�ำหรับวัด 

ผลลัพธ์การอ่านบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ใน 2 มิติ 

คือ ความรู้ และการน�ำไปใช้  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ�ำนวน 

40 ข้อ แบบทดสอบมีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัย  

4 ตัวเลือก มีการก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ดังนี้ 

(1) มิติความรู้ ประกอบด้วย ค�ำถาม 20 ข้อ โดยวัด

ความสามารถในการระบุใจความส�ำคัญ (Main Idea) 

ของเน้ือหาในแต่ละหัวข้อบทความวิจัยและความ

สามารถในอธิบายลักษณะส�ำคัญของหัวข้อบทความ

วจัิย ได้แก่ Title, Abstract, Introduction, Methods, 

Results, Discussions และ References ได้ถูกต้อง 

(2) มิตกิารน�ำไปใช้ ประกอบด้วย ค�ำถาม 20 ข้อ โดย

วดัความสามารถในการอ่านจบัใจความส�ำคญับทความ

วิจัยภาษาอังกฤษอื่นๆนอกเหนือที่เรียนได้ และ 

การจับใจความส�ำคัญบทความภาษาอังกฤษประเภท

อื่นที่ไม่ใช่บทความวิจัย

	 การตรวจสอบคณุภาพความตรงเชงิเนือ้หา

ของแบบทดสอบ โดยน�ำแบบทดสอบไปให้ผูเ้ชีย่วชาญ

ตรวจสอบ แล้ววิเคราะห์ดัชนีวัดความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค�ำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ IOC ได้

ค่าดัชนีค่า IOC ระหว่าง 0.60-1.00 เมื่อพิจารณาค่า

ความยากของแบบทดสอบฉบับนี้ พบว่ามีความยาก

อยู่ระหว่าง 0.37-0.67 แสดงว่าข้อสอบแต่ละข้อมี

ระดับความยากปานกลาง  และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่

ระหว่าง 0.28-0.88 ส�ำหรับค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของ

คอนบราค มีค่าเท่ากับ 0.756 

5.	ขัน้ตอนการทดลองใช้การเรยีนการสอน

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์ CORI

	 กรอบการเรียนการสอนอ่านแบบเน้น 

มโนทัศน์ จะประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 

	 1.	 เนื้อหาเชิงมโนทัศน์ (Conceptual 

Theme) ประกอบด้วย บทความวจิยั 4 เรือ่งทีม่เีนือ้หา 

2 ส่วน คือ เนื้อหาของบทความวิจัยเกี่ยวกับวิธีการ

สืบสวนของต�ำรวจ (Police Investigation) และ

เนื้อหาเกี่ยวกับกระบวนการวิจัยเชิงทดลอง โดย

บทความวิจัยที่เลือกมาต้องมีหัวข้อของบทความวิจัย

ครบทั้ง 6 หัวข้อ ได้แก่ บทคัดย่อ (Abstract) บทน�ำ 

(Introduction) วธิกีารศกึษา (Method) ผลการศกึษา 

(Results) อภิปรายผล (Discussion) และอ้างอิง 

(References) มีความยาวประมาณ 5-10 หน้า สถิติ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ เป็นสถิติพื้นฐาน เนื่องจากกลุ่ม

ตัวอย่างมีพื้นฐานความรู้วิจัยในระดับต้น 
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	 2.	 การเสรมิแรงจูงใจ (Reading Motivation 

Support) โดยผู้สอนเลือกบทความวิจัยที่เก่ียวข้อง 

กบัการปฏบิตังิานในวิชาชพีของนักเรยีนนายร้อยต�ำรวจ 

เสริมแรงจูงใจภายในกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น 

(Curiosity) ช้ีให้เห็นความเกี่ยวข้อง (Relevance) 

และท้าทายความสามารถ (Challenge) ในการท�ำ 

ความเข้าใจ เช่น บทความวจิยัเชงิทดลอง ผูส้อนสรา้ง

ความสนใจด้วยกิจกรรมการเรียนที่ผู ้สอนกระตุ้น 

ให้ผูเ้รยีนเชือ่มโยงประเดน็ความรูก้ระบวนการวจิยักบั

เนื้อหาในบทความ ได้แก่ สื่อภาพยนตร์ คลิปวีดิโอ 

เกีย่วกบัการปฏบิตัหิน้าทีข่องต�ำรวจทีต้่องใช้กระบวนการ

วิจัยในการหาค�ำตอบ ผู้สอนใช้ค�ำถามน�ำของผู้สอน

กระตุน้ค�ำตอบเพือ่สร้างมโนทศัน์ในเนือ้หาในบทความ 

เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเป็นผูเ้ลอืกบทความทีจ่ะอ่านและ

จัดเตรียมบทความวิจัยอื่นๆให้ผู้เรียนสามารถฝึกอ่าน

เพิ่มเติมนอกเวลาเรียนได้ จัดกิจกรรมการอ่านให ้

ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้เป็นกลุ่ม เพื่อสร้างความมั่นใจ

ในการอ่าน

	 3.	 การสอนกลวิธีการอ่าน (Reading 

Strategies Instruction) กลวิธีการอ่านที่จ�ำเป็นใน

การอ่านบทความประเภทบทความวิจัย ได้แก่ 

	 	 (1)	 Predict ชื่อเรื่องของบทความ

วิจัยเพื่อท�ำนายว่าเร่ืองที่จะอ่านต่อไปนี้เกี่ยวข้องกับ

ประชากร (Population) ตัวแปรที่ศึกษา (Variable) 

และวิธีการศึกษาอย่างไร (Research Method) 

	 	 (2)	 Read for details อ่านบทคดัย่อ

อย่างละเอียดเพื่อให้ได้ภาพรวมของการวิจัย 

	 	 (3)	 Scan the Topics and Figures 

to Understand Text Organization. อ่านผ่านๆ เพื่อ

ให้เข้าใจโครงสร้างของเรื่อง

	 	 (4)	 Monitoring โดยการก�ำหนด

เป้าหมายในการอ่านแต่ละหัวข้อของบทความ ดังนี้ 

ชือ่เร่ือง (Title) – ตวัแปร ประชากร วธิกีาร, บทคดัย่อ 

(Abstract) – วัตถุประสงค์ กลุ่มตัวอย่าง การเก็บ

ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และผลการศึกษา, บทน�ำ 

(Introduction) – ตัวแปร แนวคิดทฤษฎี การศึกษา

ในอดีต วัตถุประสงค์การวิจัย ปัญหาวิจัย สมมติฐาน

การวิจัย, วิธีการศึกษา (Method) – กลุ่มตัวอย่าง 

ตัวแปรท่ีศึกษา เครื่องมือวิจัย ขั้นตอนการศึกษา,  

ผลการวิจัย (Results) – ผลการวิจัย ค่าสถิติ ตาราง/

แผนภูมิ แผนภาพ, การอภิปราย (Discussions) – 

สรปุการวจิยัในภาพรวมทัง้หมด การแปลความผลจาก

การวจิยั การน�ำผลการวจิยัไปใช้ ข้อจ�ำกดัการวจิยั และ

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป และรายการอ้างอิง 

(References) – เป็นเอกสารอ้างอิงที่มาของข้อมูล 

	 	 (5) ในการอ่านแต่ละหัวข้อให้ Skim 

for main idea of each topic, Deduce unknown 

words, Understand graphic presentation, และ 

Draw conclusions. 

	 4.	 การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น (Social 

Interactions) เป็นการสื่อสารความรู้ที่ได้จากการอ่าน

บทความวิจัยกับผู้อื่น มีวัตถุประสงค์อยู่ 3 ประการ 

คือ (1) เพื่อต้องการความรู้ความเข้าใจให้มากขึ้น 

(Active Learning) ด้วยการฝึกการอ่านเป็นกลุ่ม  

ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัให้เกดิการเรยีนรูด้ขีึน้ (2) เพือ่

เล่าเรือ่งหรอืสรปุเนือ้หาจากการเรยีนรู ้ (Conversation) 

ด้วยการบรรยายถ่ายทอดสิ่งที่เรียนรู้มาให้กับผู้อื่นฟัง

โดยการน�ำเสนอผลการอ่านในรูปของแบบสรุป 

การอ่าน และ (3) เพือ่แสดงความคดิเหน็โต้แย้งอย่าง

สร้างสรรค์เกีย่วกบัส่ิงทีไ่ด้เรยีนรู ้(Creative Conflict) 

ด้วยการอภิปรายในชั้นเรียนถึงประโยชน์ที่ได้จาก 

การอ่านบทความวจิยั ความน่าเชือ่ถอืของการวจิยัและ

การประยุกต์ความรู้ไปใช้ในอาชีพ

	 ส�ำหรับกระบวนการเรียนการสอนอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์  (CORI)  จะประกอบด้วย 4 ขั้น 

ดังนี้ 

	 ขั้น 1 สังเกตและสร้างความสนใจ  

(Observe and Personalize) เป็นขั้นการกระตุ้น
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ความสนใจให้เกิดเป็นแรงจูงใจในการอ่าน โดยเชื่อม

โยงเนื้อหากระบวนการวิจัยกับสถานการณ์ที่เป็นจริง

ในการปฏิบัติหน้าที่ของต�ำรวจ โดยใช้สื่อการเรียน 

ได้แก่ คลิปวีดีโอ ภาพยนตร์ ข่าว ฯลฯ  แล้วให้ผู้เรียน

สรปุการปฏบิตัหิน้าทีข่องต�ำรวจตามแผนภาพแล้วเชือ่ม

โยงกับหัวข้อของบทความวิจัย ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะ

กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น และคิดทบทวนความ

รู้ ประสบการณ์เดิมก่อนการลงมืออ่าน

	 ขั้น	2 	ขัน้ค้นคว้าและเรยีกคนื (Searching 

and Retrieving) เป็นระยะที่ผู้สอนแนะน�ำวิธีการ

อ่านบทความวจิยัภาษาองักฤษ ตามหวัข้อของบทความ

วิจัยท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้จากขั้นท่ี 1 ในระยะนี้ผู้สอน 

จะต้องสอนกลวธิกีารอ่านทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัผูเ้รยีน โดย

ผู้สอนต้องเป็นต้นแบบในการอ่านแล้วควบคุมความ

เข้าใจของผู้เรียนให้สามารถน�ำกลวิธีการอ่านนั้นไป

ค้นคว้าการอ่านบทความอืน่ๆและเรยีกคนืความรูก้ลวธิี

ในการอ่านได้ 

	 ข้ัน	3	 ท�ำความเข้าใจและบูรณาการ 

(Comprehend and Integrate) เป็นขัน้ของการอ่าน

เนื้อหาบทความวิจัยด้วยกลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู ้

มาในขัน้ที ่2 ผูส้อนจดักิจกรรมให้ผูเ้รยีนมปีฏสิมัพันธ์

กับผู้อื่น (social interactions) จะช่วยให้ผู้เรียน 

บูรณาการข้อมูลได้และสร้างความเข้าใจในเนื้อหาได้

ดขีึน้ ในระยะนีผู้เ้รยีนจะเรยีนรูก้ารคัดสรรรายละเอยีด

ส�ำคญั การเปรียบเทียบข้อมูล และการสรุปข้อค้นพบ

ที่ได้จากการอ่าน

	 ขั้น	4	 ขัน้สือ่สารกบัผูอ้ืน่ (Communicating 

to others) ในระยะนี้ ผู้เรียนจะสามารถแสดงความรู้

ใหม่และข้อค้นพบที่ได้จากการอ่านบทความวิจัย  

ผูส้อนต้องจดักจิกรรมให้ผูเ้รยีนสือ่สารความเข้าใจผ่าน

กิจกรรม เช่น การอภิปราย การโต้วาที หรือการเขียน

สื่อความ เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารที่ดี การจัด

กิจกรรมให้ผู้เรียนแสดงผลงาน จะช่วยกระตุ้นให ้

ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่รู้จากการอ่านได้

6.	การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 การวเิคราะห์ข้อมลูเพือ่เปรยีบเทยีบผลลพัธ์

การอ่าน แรงจงูใจในการอ่านและกลวธิกีารอ่าน ระหว่าง

การสอนอ่านบทความวจิยัภาษาองักฤษก่อนเรียนและ

หลังเรียนใช้สถิติการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 

t-test for dependent samples ส�ำหรับการศึกษา

อทิธพิลของการสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ต่อผลลพัธ์

การอ่านใช้สถติกิารวเิคราะห์อทิธพิล (Path Analysis)

ผลการวิจัย

1.	 ผลการวิเคราะห์เปรยีบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย 

การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ในบทความ

วิจัยของตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปรได้แก่ ตัวแปรผลลัพธ์

การอ่าน 3 ด้าน คือ ความรู้ การน�ำไปใช้และความ

ผูกพันกับการอ่าน ตัวแปรแรงจูงใจในการอ่านภาษา

อังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วย

สถิติทดสอบ t-test for dependent samples พบว่า

กลุม่ตวัอย่างมคีะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกตัวแปร 

โดยขนาดอิทธิพลของการเรียนการสอนอ่าน CORI 

ส่งผลต่อตัวแปรผลลัพธ์การอ่านความรู้สูงที่สุด 
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ตารางที ่2 ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่จากการเรยีนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ CORI ก่อน-หลงั

เรียน

ตัวแปร

คะแนน

เต็ม

Time Χ S.D. D S.D.D t p

ขนาด

อิทธิพล

ผลลัพธ์การอ่านด้าน

ความรู้

20 ก่อน 4.833 1.124 9.928 2.040 31.527** .000 8.834

หลัง 14.762 1.805

ผลลัพธ์การอ่านด้าน

การนำ�ไปใช้

20 ก่อน 4.357 1.340 9.000 1.963 29.712** .000 6.716

หลัง 13.357 1.511

ผลลัพธ์การอ่านด้าน

ความผูกพันกับการอ่าน 

5 ก่อน 2.327 0.369 1.443 0.371 25.150** .000 3.911

หลัง 3.770 0.274

แรงจูงใจในการอ่าน

ภาษาอังกฤษ 

5 ก่อน 2.571 0.252 1.508 .0.333 29.318** .000 5.988

หลัง 4.080 0.168

กลวิธีการอ่านภาษา

อังกฤษ

5 ก่อน 2.712 0.541 1.042 0.652 10.353** .000 1.926

หลัง 3.754 0.407

**p<.00, *p<.05	

				  

2.	 ผลการวเิคราะห์อทิธพิลของการเรยีนการ

สอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ทีมี่ต่อผลลพัธ์การอ่าน ผ่าน

ตัวแปรแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และกลวิธี

การอ่านภาษาอังกฤษ 

การวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนี้ มีวัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาอิทธิพลของการเรียนการสอนอ่าน CORI 

ที่มีต่อผลลัพธ์การอ่านใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ 

ด้านการน�ำไปใช้ และด้านความผกูพนักบัการอ่าน ผ่าน

ตัวแปรแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และกลวิธี

การอ่านภาษาอังกฤษ ในลักษณะของความสัมพันธ์

เชิงสาเหตุ ในการวิเคราะห์อิทธิพล (Path Analysis) 

ด้วยโปรแกรม LISREL เนือ่งจากกลุม่ตวัอย่างในการ

ทดลองมไีม่เพยีงพอกบัค่าพารามเิตอร์ในการวเิคราะห์

ตัวแปรแฝง (Latent Variable) ทั้ง 5 ตัวแปร ดังนั้น

ผูว้จิยัจงึได้รวม (aggregate) เป็นตวัแปรแฝงทีม่ตีวัแปร

สงัเกตได้ (observed variables) เพยีงตัวเดียว ยกเว้น

ตัวแปรความผูกพันกับการอ่าน (ENGA) ที่มีตัวแปร

สังเกตได้ทั้ง 6 ตัวแปรตามโมเดลการวัด  

โมเดลการวิเคราะห์อิทธิพลของการเรียน 

การสอนอ่าน CORI ที่มีต่อผลลัพธ์การอ่าน 3 ด้าน 

ได้แก่ ความรู้ (KNO) การน�ำไปใช้ (APP) และความ

ผูกพันกับการอ่าน (ENGA) ผ่านตัวแปรแรงจูงใจ 

ในการอ่านภาษาอังกฤษ (MOT) และกลวิธีการอ่าน

ภาษาอังกฤษ (STR) โดยตัวแปรที่น�ำมาวิเคราะห ์

ทั้งสิ้น 11 ตัวแปร ได้แก่ (1) ตัวแปรสาเหตุการเรียน

การสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (CORI) เป็น ตัวแป

รดัมมี่มีค่า 1 และ 0 แทนกลุ่มท่ีไม่ได้รับการเรียน 

การสอนอ่าน CORI (รวม n=124)  (2) แรงจูงใจ 

ในการอ่าน (MOT) และ (3) กลวิธีในการอ่าน  

(STR) (4) ความรู้ (KNO) (5) การน�ำไปใช้ (APP) 

(6) ความหลากหลาย (DI) (7) เวลาในการอ่าน 

(TIM) (8) ความสนใจในการอ่าน (INTER)  

(9) ประโยชน์ทีไ่ด้จากการอ่าน (UTI) (10) การพฒันา

ตนจากการอ่าน (DEV) และ (11) การรับรู ้ 

ความสามารถของตนในการอ่านบทความวจิยั (REEF) 
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Chi-Square=33.72, df=23, P-value=0.06928, RMSEA=0.062

ภาพที่ 1 โมเดลการวิเคราะห์อิทธิพลของการเรียนการสอน CORI ต่อผลลัพธ์การอ่าน 

การวิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอิทธิพลของการเรียนการสอนอ่าน CORI ท่ี

มีต่อผลลพัธ์การอ่านใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้นการนาํไปใช ้และดา้นความผกูพนักบัการอ่าน ผา่น

ตวัแปรแรงจูงใจในการอ่านภาษาองักฤษ และกลวิธีการอ่านภาษาองักฤษ ในลกัษณะของความสัมพนัธ์เชิง

สาเหตุ ในการวิเคราะห์อิทธิพล (Path Analysis) ดว้ยโปรแกรม LISREL เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งในการ

ทดลองมีไม่เพียงพอกบัค่าพารามิเตอร์ในการวิเคราะห์ตวัแปรแฝง (Latent Variable) ทั้ง 5 ตวัแปร ดงันั้น

ผูว้ิจยัจึงไดร้วม (aggregate) เป็นตวัแปรแฝงท่ีมีตวัแปรสังเกตได ้(observed variables) เพียงตวัเดียว 

ยกเวน้ตวัแปรความผกูพนักบัการอ่าน (ENGA) ท่ีมีตวัแปรสงัเกตไดท้ั้ง 6 ตวัแปรตามโมเดลการวดั   

โมเดลการวิเคราะห์อิทธิพลของการเรียนการสอนอ่าน CORI ท่ีมีต่อผลลพัธ์การอ่าน 3 ดา้น 

ไดแ้ก่ ความรู้ (KNO) การนาํไปใช ้(APP) และความผกูพนักบัการอ่าน (ENGA) ผา่นตวัแปรแรงจูงใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษ (MOT) และกลวิธีการอ่านภาษาองักฤษ (STR) โดยตวัแปรท่ีนาํมาวิเคราะห์

ทั้งส้ิน 11 ตวัแปร ไดแ้ก่ (1) ตวัแปรสาเหตุการเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ (CORI) เป็น            

ตวัแปรดมัม่ีมีค่า 1 และ 0 แทนกลุ่มท่ีไม่ไดรั้บการเรียนการสอนอ่าน CORI (รวม n=124)  (2) แรงจูงใจ

ในการอ่าน (MOT) และ (3) กลวิธีในการอ่าน (STR) (4) ความรู้ (KNO) (5) การนาํไปใช ้(APP) (6) 

ความหลากหลาย (DI) (7) เวลาในการอ่าน (TIM) (8) ความสนใจในการอ่าน (INTER) (9) ประโยชน์

ท่ีไดจ้ากการอ่าน (UTI) (10) การพฒันาตนจากการอ่าน (DEV) และ (11) การรับรู้ความสามารถของ

ตนในการอ่านบทความวิจยั (REEF)  

CORI

MOT

STR

MOT

STR

KNO

APP

ENGA

DI

TIM

UTI

DEV

REEF

INTER

KNO

APP

0.24 (0.19)

0.95 (0,90)

1.00 

0.83

0.95

0.83

0.57

          
0.23

0.59

0.59

0.61

0.83 (0.82)

0.94 (0.93)

0.08 (0.08)

0.03 (0.03)

0.54

0.10 (0.12)
0.81(0.76)

 
 

Chi-Square=33.72, df=23, P-value=0.06928, RMSEA=0.062 

ภาพที ่1 โมเดลการวิเคราะห์อิทธิพลของการเรียนการสอน CORI ต่อผลลพัธ์การอ่าน  

ผลการตรวจสอบความตรงของโมเดลอทิธพิล

ของการเรยีนการสอนอ่าน CORI กบัข้อมลูเชงิประจกัษ์ 

พบว่า โมเดลมคีวามสอดคล้องกลมกลนืกบัข้อมูลเชิง

ประจักษ์ มีค่าไค-สแควร์ = 33.72, df = 55, p = 

0.069, RMSEA = 0.062, RMR = 0.050, GFI 

= 0.95, AGFI = 0.87, และ CFI = 0.99 

เมื่อพิจารณาอิทธิพลของการเรียนการสอน

อ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (CORI) ที่มีต่อตัวแปรตาม

ผลลัพธ์การอ่านความรู้ (KNO) การน�ำไปใช้ (APP) 

และความผูกพันกับการอ่าน (ENGA) ผ่านตัวแปร

แรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ (MOT) และ กลวิธี

การอ่านภาษาอังกฤษ (STR) ดังตารางที่ 2 พบว่า 

อิทธิพลของการเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์

ในบทความวจิยัส่งผลโดยตรงต่อตวัแปรทัง้ 5 ตวัแปร

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยอิทธิพล

รวม (Total Effect) ของการเรียนการสอนอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์ในบทความวิจัยที่มีต่อตัวแปรแรงจูงใจ

ในการอ่านภาษาอังกฤษ (MOT) มีค่าเท่ากับ 0.90 

ขณะทีอ่ทิธพิลรวมต่อตวัแปรกลวธิกีารอ่านภาษาองักฤษ 

(STR) มีค่าเท่ากับ 0.19 อิทธิพลรวมต่อตัวแปร 

ความรู้ (KNO) มีค่าเท่ากับ 0.76 อิทธิพลรวมต่อ

ตัวแปรการน�ำไปใช้ (APP)  มีค่าเท่ากับ 0.76 และ

อิทธิพลรวมต่อตัวแปรความผูกพันกับการอ่าน  

(ENGA) มีค่าเท่ากับ 0.84 ซึ่งอิทธิพลรวมของ

การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ส่ง

ผลต่อตัวแปรแรงจูงใจในการอ่านมากที่สุด

เมื่อพิจารณาอิทธิพลทางอ้อม (Indirect 

Effect) โมเดลแสดงค่าอทิธิพลทางอ้อมของการเรยีน

การสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ในบทความวิจัยส่งผล

ต่อผลลพัธ์การอ่านความรู ้(KNO) การน�ำไปใช้ (APP) 

และความผูกพันกับการอ่าน (ENGA) ผ่านตัวแปร

แรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ (MOT) อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าอิทธิพลทางอ้อม

ผ่านตัวแปรแรงจูงใจในการอ่านไปยังตัวแปรความรู ้
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(KNO) เท่ากับ 0.82 ส่งไปยังตัวแปรการน�ำไปใช ้

(APP) เท่ากบั 0.76 และสง่ไปยงัตวัแปรความผกูพนั

กับการอ่าน (ENGA) เท่ากับ 0.93 ตามล�ำดับ  

ขณะทีอ่ทิธพิลทางอ้อม ทีส่่งผ่านตวัแปรกลวธิกีารอ่าน 

(STR) ไปยังผลลัพธ์การอ่าน ไม่พบว่ามีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติ

ตารางที่ 2 ค่าอิทธิพลรวมและอิทธิพลทางอ้อมของการเรียนการสอน CORI ต่อผลลัพธ์การอ่าน

ตัวแปร อิทธิพลรวม อิทธิพลทางตรง

อิทธิพลทางอ้อมผ่านตัวแปร

MOT STR

แรงจูงใจในการอ่าน (MOT) 0.90* 0.90* - -

กลวิธีการอ่าน (STR) 0.19** 0.19** - -

ความรู้ (KNO) 0.76* - 0.82* 0.12

การนำ�ไปใช้ (APP) 0.70* - 0.76* 0.08

ความผูกพันกับการอ่าน (ENGA) 0.84* - 0.93** 0.03

หมายเหตุ: ** p<.01; * p<.05

สรปุผลการวจิยั อภปิรายผลการวจิยั และข้อเสนอแนะ

1.	 หลังการได้รับการเรียนการสอนอ่านแบบ

เน้นมโนทัศน์ในบทความวิจัย พบว่านักเรียนนายร้อย

ต�ำรวจมีความรู้ การน�ำไปใช้ และความผูกพันกับ 

การอ่านบทความวจิยัเพ่ิมขึน้ โดยหลงัจากการทดลอง

พบว่า ผู้เรียนสามารถจดจ�ำเนื้อหาสาระส�ำคัญของ

แต่ละหัวข้อในการวิจัยได้ สามารถจดจ�ำค�ำศัพท์ภาษา

องักฤษทีป่รากฏในชือ่เรือ่ง ค�ำส�ำคญัของหวัข้อบทความ

วิจัย และลักษณะประโยคภาษาอังกฤษที่มักใช้ใน

ใจความส�ำคัญของแต่ละหัวข้อของบทความวิจัย มี

ความเข้าใจในรูปแบบของบทความวิจัย น�ำกลวิธ ี

ในการอ่านที่ได้เรียนรู้มาปรับใช้ในการอ่านบทอ่าน

ประเภทภาษาอังกฤษได้ในการหาใจความส�ำคัญจาก

ย่อหน้าที่อ่านได้ ส�ำหรับด้านแรงจูงใจในการอ่านและ

กลวิธีการอ่าน หลังการเรียนการสอนอ่านแบบเน้น 

มโนทัศน์ในบทความวิจัย พบว่า นักเรียนนายร้อย

ต�ำรวจมีแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึ้นและ 

รับรู้ในกลวิธีการจัดการกับการอ่านภาษาอังกฤษของ

ตนเองได้ดีขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดพื้นฐานของ 

การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ที่มุ่งเสริม 

แรงจงูใจในการอ่านและสอนกลวธิกีารอ่าน (Guthrie, 

Wigfield and Perencevich, 2004) 

2.	 ผลการศึกษาอิทธิพลของการเรียนการ

สอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ในบทความวจิยัต่อผลลพัธ์

การอ่านทั้ง 3 ด้านของนักเรียนนายร้อยต�ำรวจ ได้แก่ 

ด้านความรู ้ด้านการน�ำไปใช้ และด้านผลลพัธ์การอ่าน 

ผ่านตวัแปรการเสรมิแรงจงูใจในการอ่านและการสอน

กลวิธีการอ่าน ตามโมเดลทฤษฎี พบว่า ค่าอิทธิพล

ทางอ้อมผ่านตัวแปรดังกล่าวไปยังความผูกพันกับ 

การอ่านมีค่าสูงที่สุด สอดคล้องกับแนวคิดริเริ่มของ

การพัฒนาการเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ที่

พฒันาขึน้จาก โมเดลความผกูพนักบัการอ่าน (Reading 

Engagement) (Guthrie, Wigfield, and Perencevich, 

2004) นอกจากนีพ้บว่าผลการศกึษามคีวามสอดคล้อง

กับการน�ำกรอบการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ไปใช้

ในการเรยีนการสอนอ่านภาษาองักฤษกลุม่ตวัอย่างใน

ระดับชั้นอื่นๆ ท่ีพบว่าสามารถเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทาง 

การอ่านได้ (จรนิทรท์พิย์ วรกจิสวัสดิ,์ 2550;  Torres 

Colón and Santos Rivera, 2008) ถึงแม้ว่าการ
ศึกษานี้เป็นการน�ำกรอบของการเรียนการสอนอ่าน
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แบบเน้นมโนทศัน์มาทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่างนกัเรยีน

นายร้อยต�ำรวจซึง่อยูใ่นระดบัอดุมศกึษา แตกต่างจาก

แนวคดิพ้ืนฐานท่ีมีเป้าหมายเป็นนกัเรยีนระดบัประถม

ศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนต้น (Guthrie, 

2004) แต่อย่างไรก็ตามพบว่า การสอนอ่านแบบเน้น

มโนทศัน์สามารถเพิม่ผลลพัธ์การอ่าน อกีทัง้แรงจงูใจ

ในการอ่านและกลวิธีการอ่านได้ สอดคล้องกับ 

การศึกษาของ Guthrie and Solomon (1997) และ 

Wigfield, Guthrie, Tonks, and Perencevich 

(2004) โดย Grabe (2009) ได้ระบุว่า การเรียน 

การสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ เป็นแนวทางใน 

การสอนอ่านภาษาอังกฤษในฐานะภาษาที่สองที่เน้น

การเพิ่มแรงจูงใจในการอ่าน ที่สามารถปรับใช้ใน 

การเรยีนการสอนอ่านแบบเน้นเนือ้หา (Content Area 

Reading) ในการเรียนการสอนทุกๆ ระดับชั้น

ข้อเสนอแนะในการใช้ผลการวิจัย

1.	 สถาบนัอดุมศกึษา สามารถน�ำผลการศกึษา

เป็นข้อมูลในการพัฒนากรอบการเรียนการสอนอ่าน

แบบเน้นมโนทัศน์ในบทความวิจัยเพื่อใช้ในการเรียน

การสอนอ่านบทความวจิยัภาษาองักฤษ ส�ำหรบันกัศกึษา

ระดับอุดมศึกษาและบัณฑิตศึกษาได้

2.	 ผู้สอนที่ท�ำการสอนตามกรอบการเรียน

การสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ในบทความวจัิยต้องให้

ความส�ำคญักับการเลอืกบทความวจิยัส�ำหรบัใช้ในการ

จัดการเรียนการสอน โดยต้องพิจารณาจากเนื้อหาว่า

มีระดับความยากง่ายเหมาะกับผู้เรียนหรือไม่ เพราะ

การเรยีนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์บทความวจิยั

จะอาศัยความรู้เดิมของผู้อ่าน (Prior Knowledge) 

เป็นฐานในการสร้างมโนทัศน์ในเนื้อหานั้น นอกจากนี้

ผู้สอนต้องค�ำนึงถึงเนื้อหาตามกระบวนการวิจัย โดย

เฉพาะอย่างยิ่งการวิเคราะห์ด้วยสถิติขั้นสูง ว่าเหมาะ

สมกับระดับความรู้ด้านวิจัยของผู้เรียนหรือไม่  

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

1.	 เนือ่งจากการวจิยัในครัง้นีเ้ป็นการทดลอง

ใช้กรอบการเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์กับ

นกัเรยีนนายร้อยต�ำรวจเท่านัน้ ซึง่ในแต่ละกรณศีกึษา

ก็จะมีภูมิหลังที่แตกต่างกันทั้งคุณลักษณะเฉพาะตัว

และความถนัดทางอาชีพ บริบทสถานศึกษา ท�ำให้ 

ไม่สามารถอ้างอิงไปสู่กลุ่มประชากรระดับอุดมศึกษา

ทั้งหมดได้ ดังนั้นควรมีการศึกษาเพิ่มเติมกับนิสิต

นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาอื่นๆ

2.	 ด้วยปรมิาณของกลุม่ตวัอย่างในการศึกษา

มจี�ำนวนไม่เพยีงพอต่อการวเิคราะห์ข้อมลูเชงิปรมิาณ

ด้วยสถติขิัน้สงู ดงันัน้หากมกีารศกึษาในกลุม่ตวัอย่าง

ขนาดใหญ่กจ็ะสามารถวเิคราะห์ข้อมลูได้ละเอยีดมากขึน้

3.	 ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เพื่อให้ได้

สารสนเทศที่ลุ่มลึกมากขึ้น 
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