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บทคัดย่อ

การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวจัิยเป็นฐาน เพือ่เสรมิสร้างทกัษะการวจิยั 

ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค ์ 

1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ 2) เพื่อประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวจัิยเป็นนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5/1 จ�ำนวน 34 คน ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรยีนสาธติ

แห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก�ำแพงแสน ศูนย์วจัิยและพฒันาการศึกษา ได้มาโดยการสุม่ห้องเรยีน

ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยประกอบด้วย รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้

การวจัิยเป็นฐาน คู่มอืการใช้รปูแบบ หน่วยและแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบประเมนิทักษะการวิจัย แบบทดสอบ

ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแบบวดัจิตวทิยาศาสตร์ วเิคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบน 

มาตรฐาน ค่าทีแบบไม่อิสระ และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัย พบว่า 1) รปูแบบการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การวจิยัเป็นฐาน ม ี5 องค์ประกอบ 

ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และเงื่อนไขส�ำคัญในการ 

น�ำรูปแบบไปใช้ ประสิทธิภาพของรูปแบบเท่ากับ 81.36/76.86 2) ประสิทธิผลการใช้รูปแบบพบว่า  

2.1) หลงัเรยีนนกัเรยีนมทีกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สงูกว่าก่อนเรยีน 2.2) นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถ

พื้นฐานและแบบการเรียนรู้ต่างกันมีพัฒนาการด้านทักษะการวิจัย และทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

สูงขึ้น 2.3) มีความคงทนของทักษะการวิจัยเฉพาะนักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานสูงและต�่ำ และนักเรียน

ที่มีแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือและแบบพึ่งพา และนักเรียนทุกกลุ่มมีความคงทนของทักษะการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์ในระยะติดตามผล และ 2.4) หลงัเรยีนนกัเรยีนท่ีมคีวามสามารถพืน้ฐาน และแบบการเรยีนรู้ 

ต่างกัน มีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์/ การวิจัยเป็นฐาน/ ทักษะการวิจัย/ ทักษะการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์/ จิตวิทยาศาสตร์
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Abstract

The purposes of this research were to: 1) develop and determine the efficiency of science 

instructional model by using research-based, 2) evaluate the effectiveness of science instructional 

model by using research-based. The samples comprised 34 eleventh grade students during the 

second semester of the academic year 2013 at Kasetsart university laboratory school Kamphaeng 

Saen Campus Educational Research and Development Center. Research instruments consisted 

of the science instructional model by using research-based, a handbook for the model, units and 

lesson plans, research skills assessment forms, creative problem-solving skills tests and scientific 

minds assessment forms. The data was analyzed by mean, standard deviation, a t-test dependent 

and content analysis.  

The results found that: 1) the model called “RPSCSA” was consisted of five elements; 

These are (1) principles (2) objectiv (3) the learning process (4) the 3-part assessments and  

(5) the important conditions for using the RPSCSA The RPSCSA model met the efficiency of 

81.36/76.86 2) The effectiveness of the RPSCSA model indicated that 2.1) after using the 

RPSCSA model, the students’ creative problem-solving skills were significantly higher than 

before the instruction at .05 level, 2.2) the students who had different basic abilities and learning 

styles had higher development of research skills from a moderate level to a high level, and had 

higher development of creative problem-solving skills from a low level to a moderate level, 2.3) 

the retention of research skills were found only in the students that had high basic abilities and 

low basic abilities, the collaborative learning styles and dependent learning styles, all groups of  

the students had retention of creative problem-solving skills at the follow-up phase, and 2.4) 

after using the RPSCSA model, the students who had different basic abilities and learning styles 

had a high level of scientific minds.

Keywords: The science instructional model/ Research-Based/ Research Skills/ Creative Problem 

Solving Skills/ Scientific Minds
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บทน�ำ

โลกในยุคศตวรรษที่ 21 จัดเป็นยุคแห่งการ

เปลีย่นแปลงทางวทิยาการและเทคโนโลย ี ทีก้่าวหน้า

อย่างรวดเร็ว การพัฒนาคนให้มีความสามารถอยู่ใน

สังคมอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข จ�ำเป็นต้องได้

รั บ ก า รพัฒนาทั กษะพื้ น ฐ านส� ำ ห รั บอน าคต 

(Treffinger, 2008: 1) ส�ำนักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น 

พืน้ฐาน (2554: 18-21) ได้ก�ำหนดจุดเน้นการพฒันา 

ผู้เรยีนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลายไว้ว่า การศึกษา

ระดับนีเ้น้นการเพิม่พนูความรู ้ทกัษะเฉพาะด้าน และ

ทักษะในการด�ำเนนิชีวติ ผู้เรยีนสามารถแสวงหาความ

รู ้เพื่อน�ำไปใช้แก้ปัญหา แนวทางหนึ่ง คือการใช้

กระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรู้ และพัฒนา

ความสามารถของนักเรียนได้ตามธรรมชาติ และเต็ม

ตามศักยภาพ ซ่ึงผู้เรียนที่ใช้กระบวนการวิจัยในการ

แสวงหาความรู ้ จ�ำเป็นต้องมีทักษะการวิจัยเป็น 

พื้ น ฐ าน เพื่ อก า รแก ้ ป ัญหาอย ่ า งมี ร ะบบที่ มี

ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับอ�ำรุง จันทวาณิช  

(2548: 1) ที่เสนอแนวคิดว่าการพัฒนาคนไทย 

ให้สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 

กระบวนการทีส่�ำคัญคือกระบวนการวิจัย และนกัเรยีน

ที่เรียนรู้ โดยใช้กระบวนการวิจัย ซ่ึงมีบทบาทเป็น 

ผู้วิจัยนั้นจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้และเข้าใจ

กระบวนการวจิยั และกระบวนการสบืสอบของศาสตร์

ทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่งทีจ่ะท�ำวิจัย เพือ่น�ำมาใช้ในข้ันตอน

ต่างๆ ของการวจัิยได้อย่างเหมาะสม (ทศินา แขมมณี, 

2548: 15-16) สอดคล้องกับผลการวิเคราะห์

หลกัสตูรโรงเรยีนสาธติแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  

วิทยาเขตก�ำแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (2553: 1) ที่พบว่า 

เป้าหมายของหลักสูตร ได้ก�ำหนดให้ผู้เรียนเกิด

กระบวนการคิด และมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้และการแก้ปัญหา 

และผู้สอนมีความรู้ความสามารถในการจัดการเรียน

การสอนได้เต็มศักยภาพ มีการแก้ปัญหาโดยใช้

กระบวนการวิจัยในการจัดการเรียนการสอนที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ครูต้องมีบทบาทให้ผู้เรียนสามารถ

แสวงหาความรู ้ และพัฒนาความสามารถได้ตาม

ธรรมชาติ ครูจึงเป็นบุคคลส�ำคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะ

ต่างๆ ให้กับผู้เรียนโดยให้นักเรียนไดประยุกต์ใช 

ความรู ในการแก้ปัญหาทัง้ในห้องเรยีนและในชีวติจรงิ 

(Weir, 1974: 16) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

เป็นการคิดที่ต ้องอาศัยทั้งองค์ประกอบของการ 

แก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงจัดเป็นความ

สามารถทางสติปัญญาที่ต้องอาศัยการจัดการเรียน 

การสอนเพื่อการพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ  

การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดย

การส่งเสรมิการค้นคว้าหาข้อมลูในการแก้ปัญหา การ

คิดค้นงานประดิษฐ์ใหม่ๆ การท�ำโครงงาน การวิจัย 

(ส�ำนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2555: 

18-21) ดังนั้น การพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะการวิจัย

จึงเป็นเรื่องส�ำคัญ เพราะเป็นแนวทางหนึ่งในการ

พฒันาผู้เรยีนให้มทีกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

ตลอดชีวิต นอกจากนี้ในการพัฒนาผู ้เรียนด้าน

จิตวทิยาศาสตร์ พบว่า การรูว้ทิยาศาสตร์ (Scientific 

Literacy) มีความเกี่ยวข้องกับจิตส�ำนึกของผู้เรียนที่

ก่อให้เกิดลักษณะนิสัย หรือความรู้สึกทางจิตใจต่อ

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ หลกัสตูรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ ได้ก�ำหนดมาตรฐานและตัวช้ีวัดที ่

กล่าวถงึจิตวิทยาศาสตร์ทีผู้่เรยีนต้องได้รบัการพฒันา 

ดังนั้นจิตส�ำนึกของผู้เรียนท่ีก่อให้เกิดลักษณะนิสัย

หรือความรู้สึกทางจิตใจต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึง

มีความส�ำคัญ ซ่ึงผลของการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์

ของผู้เรยีนด้วยกระบวนการจัดการเรยีนการสอนแบบ
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ต่างๆ ท�ำให้ผู้เรียนมีจิตวิทยาศาสตร์สูงขึ้น (วาชินี  

บุญญพาพงศ์, 2552; นุชรีย์ แนวเฉลียว, 2552)  

วิชาฟิสิกส์เป็นศาสตร์ในสาขาหนึ่งของวิทยาศาสตร ์

และมีเป้าหมายคือ ผลผลิตที่เป็นตัวความรูที่ถูกต้อง 

และกระบวนการที่ ได มาซ่ึงความรู   ต ้องอาศัย

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Gallagher et al., 

1995: 136) จากผลการสังเกตพฤติกรรมการจัดการ

เรยีนการสอนของครฟิูสกิส์จ�ำนวน 3 คน ของโรงเรยีน

ในเขตอ�ำเภอก�ำแพงแสน จังหวัดนครปฐม ระหว่าง 

วันที่ 27-28 สิงหาคม 2556 พบว่า ครูฟิสิกส์ใช้วิธี

การสอนแบบบรรยายร่วมกับการใช้ค�ำถาม และสาธติ

การทดลอง ครูเป็นผู้สรุปสาระส�ำคัญทางฟิสิกส ์

นักเรียนได้เรียนรู้ทักษะกระบวนการทั้งจากการฟัง

บรรยาย ตอบค�ำถามในช้ันเรียน และปฏิบัติการ

ทดลอง ครใูห้นกัเรยีนตอบค�ำถาม และท�ำโจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ การเรียนการสอนแต่ละครั้งของครูฟิสิกส ์

ไม่ได้เน้นการพัฒนานักเรียนด้านจิตวิทยาศาสตร ์ 

แต่อาจมีการกล่าวถึงเรื่องความซ่ือสัตย์ในการบันทึก

ผลการทดลองอยู่บ้าง ครูให้นักเรียนเรียนรู้ผลการ

ทดลองจากการบรรยายและสาธิตการทดลอง มีการ

ให ้นักเรียนฝึกแก้ โจทย์ป ัญหาฟิสิกส ์ และท�ำ 

ใบงานการทดลองตามแบบฟอร์มที่ครูก�ำหนดให ้ 

ในการวดัและประเมนิผลครใูช้วธิกีารสงัเกต และตรวจ

ใบงาน ส�ำหรับสภาพปัญหาและความต้องการในการ

จัดการเรยีนการสอนวชิาฟิสกิส์ พบว่า นกัเรยีนส่วนใหญ่ 

อยากเรียนให้เข้าใจ เน้นให้มีการท�ำงานร่วมกนั และ

สามารถน�ำความรู้ ไปใช้ในชีวติประจ�ำวันได้ และในการ

พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ และจิตวทิยาศาสตร์นัน้ พบว่า ความ

สามารถพื้นฐาน และแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน เป็น

ปัจจยัส�ำคัญทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถในการเรยีนรู้

ของผู้เรยีนด้วย ดังที ่Skinner (1953: 7) กล่าวว่า การศึกษา

จะด�ำเนนิไปอย่างมปีระสทิธภิาพไม่ได้ ถ้าเราไม่สามารถ

แยกแยะในเรือ่งความแตกต่างระหว่างบคุคลของผู้เรยีนได้

จากการศึกษาข้อมูลและข้อค้นพบดังกล่าว  

ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้าง

ทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

วัตถุประสงค์การวิจัย

1.	 เพือ่พฒันาและหาประสทิธภิาพของรปูแบบ 

การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 

2.	 เพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 

ได้แก่ 2.1) เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพืน้ฐาน และ

แบบการเรียนรู้ต่างกัน ที่เรียนตามรูปแบบก่อนและ

หลังเรียน 2.2) ศึกษาพัฒนาการด้านทักษะการวิจัย 

และทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนกัเรยีน

ที่มีความสามารถพื้นฐาน และแบบการเรียนรู้ต่างกัน

ทีเ่รยีนตามรปูแบบ 2.3) ศึกษาความคงทนด้านทกัษะ

การวิจยั และทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ

นักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานและแบบการเรียนรู้

ต่างกันที่เรียนตามรูปแบบ และ 2.4) ศึกษาจิตวิทยา

ศาสตร์ของนักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐาน และ

แบบการเรียนรู้ต่างกันหลังเรียนตามรูปแบบ 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

การพัฒนารูปแบบการ เรี ยนการสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน มีวิธีด�ำเนินการ

วิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research 

and Development: R&D) โดยใช้ระเบียบวิธีการ

วจัิยแบบผสมผสานวิธ ี(Mixed Methods Research) 

ที่มีลักษณะเป็นแบบแผนเชิงผสมผสานแบบรองรับ

ภายใน (The Embeded Design) มี 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล 

พื้นฐาน (Analysis : A) เกี่ยวกับสภาพการจัด 

การเรียนการสอนของครูผู ้สอน และพฤติกรรม 
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การเรียนของนักเรียนในรายวิชาฟิสิกส์ ศึกษาสาระ

การเรยีนรูฟิ้สกิส์ในประเทศไทยกบัต่างประเทศ ศึกษา

ผลการประเมินระดับนานาชาติ จุดเน้นในการพัฒนา

ผู้เรียน และแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 

ผู้เรียนตามจุดเน้น (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการ

ศึกษา, 2554: 18-21) ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบ การสอน 

โดยเริ่มจากทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู ้ ทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปัญญา และทฤษฎีวัฒนธรรมเชิง

สังคม น�ำมาก�ำหนดหลักการและวัตถุประสงค์ของ 

รูปแบบ แนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน  

การเรียนรู้แบบน�ำตนเอง และการร่วมมือกันเรียนรู้ 

น�ำมาใช้ก�ำหนดแนวทางการจัดการเรยีนการสอน ตาม

แนวคิดการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent 

Study: IS) โดยสังเคราะห์กระบวนการของรูปแบบ

ได้ 6 ขั้น เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในรายวชิาฟิสกิส์ เพือ่พฒันาทกัษะการวจัิย ทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: 

D1)  ออกแบบและพัฒนา (Des ign  and 

Development: D&D) มีการพัฒนาและตรวจสอบ

คุณภาพของรูปแบบ และเครื่องมือประกอบการใช ้

รปูแบบ โดยการตรวจสอบคุณภาพด้านความเทีย่งตรง

เชิงเนือ้หาของรปูแบบ คู่มอืการใช้รปูแบบ หน่วยและ

แผนการจัดการเรียนรู ้ ด้วยการจัดสนทนากลุ ่ม 

ผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 9 คน และตรวจสอบคุณภาพ

ของแบบประเมนิทกัษะการวจัิยประกอบด้วย 6 ทกัษะ 

ได้แก่ ทกัษะการก�ำหนดปัญหาวจัิย ทกัษะการก�ำหนด

สมมติฐานและออกแบบการวิจัย ทักษะการเก็บ

รวบรวมข้อมลูและวเิคราะห์ข้อมลู ทกัษะการสรปุและ

อภิปรายผลการวิจัย ทักษะการน�ำเสนอผลการวิจัย 

และทักษะการน� ำผลการวิ จัยไปใช ้ประโยชน ์  

แบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ประกอบด้วย 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการค้นพบ 

ความจริง ทักษะการค้นพบปัญหา ทักษะการค้นพบ

แนวคิด ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา และทักษะ

การสร้างสรรค์ความรู้ และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร ์

ประกอบด้วย 9 ด้าน ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ ความยินดีในการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น 

ความมีเหตุผล ความใจกว้าง ความมีระเบียบและ

รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และ

เพียรพยายาม และความซ่ือสัตย์ พิจารณาความ

สอดคล้องโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน มีผลการประเมิน

คุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบ

ประเมินทักษะการวิจัย และแบบทดสอบทักษะการ 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในแต่ละประเด็นอยู่ใน

ระดับมาก และมากที่สุด และมีค่าความเช่ือมั่นเป็น 

0.92 และ 0.78 ตามล�ำดับ แบบทดสอบทักษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีค่าความยากง่าย และค่า

อ�ำนาจจ�ำแนกอยูร่ะหว่าง 0.25-0.62 และ 0.40-0.76 

ตามล�ำดับ ส�ำหรับแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์มีคุณภาพ

ด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในแต่ละประเด็นอยู่ใน

ระดับมาก และมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย (X) ต้ังแต่ 

4.60-5.00 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) ต้ังแต ่

0.00-0.89 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 และ

ผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ โดยน�ำไป

ทดลองใช้แบบภาคสนาม (Field Tryout) กับนักเรยีน

ที่เป็นกลุ่มtryout ซ่ึงมีลักษณะไม่แตกต่างกับกลุ่ม

ตัวอย่าง พบว่ามีค่าประสิทธิภาพของรูปแบบ E
1
/E

2
 

เท่ากับ 80.08/79.58 

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R
2
) 

ทดลองใช้ (Implementation: I) การทดลองใช้ 

รูปแบบโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ The One-

Group Pretest–Posttest Design และวัดซ�้ำเพื่อ

ทดสอบความคงทนของทักษะการวจัิย และทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

4 ระยะ ได้แก่ 1) ระยะก่อนเรียน(สัปดาห์ที่ 1) 

ทดสอบทักษะการแก ้ป ัญหาอย ่างสร ้างสรรค ์ 
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2) ระยะระหว่างเรียน(สัปดาห์ที่ 4) ทดสอบทักษะ

การวิจัย และทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์  

3) ระยะหลังเรียน (สัปดาห์ที่ 7) ทดสอบทักษะการ

วิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ          

จิตวิทยาศาสตร์ 4) ระยะติดตามผล (สัปดาห์ที่ 11) 

ทดสอบทักษะการวิจัย และทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งสิ้น  

11 สัปดาห์

ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: 

D2) ประเมินผล (Evaluation: E) 1) พัฒนาและหา

ประสิทธิภาพของรูปแบบกับนักเรียนที่เป็นกลุ ่ม

ตัวอย่างการวิจัย 2) ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 

ผลการวิจัย

1.	 ผลการพัฒนา	และหาประสิทธิภาพของ

รปูแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวจิยั

เป็นฐาน พบว่า รูปแบบใช้ชือ่ว่า “RPSCSA Model” 

มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ เน้นที่ผู้เรียน

เป็นผู้สร้างความรู้ขึ้นเองอย่างเป็นระบบโดยอาศัย 

การแสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการวิจัย และผู้เรียน

มีบทบาทส�ำคัญในการเรียนรู้ ผ่านกิจกรรมที่เน้นการ

ร่วมมือกันเรียนรู้ ร่วมกับการเรียนรู้แบบน�ำตนเอง  

2) วตัถปุระสงค์ เพือ่พฒันาทกัษะการวิจัย ทกัษะการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา 3) กระบวนการจัดการ

เรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นคือ ขั้นที่ 1 ตระหนักใน

ปัญหา (Raising Awareness of Problems: R) เป็น

ขั้นที่ผู้สอนสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้

มองเห็นคุณค่าของสิ่งที่ต้องการจะเรียนรู ้ และมี

ทิศทางที่จะรับรู้ ขั้นที่ 2 ค้นพบปัญหา (Problem 

Finding: P) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรยีนเสนอปัญหา หรอื

ต้ังค�ำถามเพือ่น�ำไปสูก่ารสบืค้นข้อมลู ขัน้ที ่3 ค้นคว้า

หาค�ำตอบ (Searching How to Solve Problems: 

S) ผู้สอนแนะน�ำวิธีการออกแบบการวิจัย และให ้

ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการออกแบบการวิจัย เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการแสวงหาค�ำตอบ ขั้นที่ 4 รวบรวมและ

วิเคราะห์ข้อมูล (Collecting and Analyzing Data: 

C) ผู้สอนฝึกให้ผู้เรยีนรูจั้กวิธกีารแสวงหาแหล่งข้อมลู 

แนะน�ำวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิธีการสร้าง

เครื่องมือ แนะน�ำวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล การใช้สถิติ

ต่างๆ ตลอดจนอ�ำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนได้ฝึก

ปฏิบัติการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจนบรรลุ

วัตถุประสงค์ในการวิจัย โดยผู้สอนใช้กระบวนการ

วิจัยในการเรียนการสอน และผู้เรียนใช้กระบวนการ

วิจัยในการเรียนรู้ ขั้นที่ 5 สรุปและน�ำเสนอผลวิจัย 

(Summarizing and Research Finding: S) ผู้สอน

ฝึกให้ผู ้เรียนสามารถสรุปผลการวิจัย เพื่อตอบ

สมมติฐาน และให้ค�ำแนะน�ำในการเขียนรายงานผล

การวิจัยเพื่อการน�ำเสนอ โดยผู้สอนใช้กระบวนการ

วิจัยในการเรียนการสอน และผู้เรียนใช้กระบวนการ

วจัิยในการเรยีนรู ้และขัน้ที ่6 ประเมนิผล (Assessing: 

A) ผู้เรียนน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์สู ่สังคม  

ซ่ึงผลการวิจัยของผู้เรียนจะได้รับการประเมินจาก  

3 แหล่ง ได้แก ่ ประเมินตนเอง ประเมินโดยเพื่อน 

และประเมนิโดยคร ู4) การวดัและประเมนิผล 3 ด้าน 

คือ ด้านทักษะการวิจัย ด้านทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ และด้านจิตวิทยาศาสตร์ และ 5) เงื่อนไข

ส�ำคัญในการน�ำรูปแบบไปใช้ ให้ประสบผลส�ำเร็จ 

ประกอบด้วย ผู้เรยีนมพีืน้ฐานความสามารถในการคิด

เชิงระบบ มีความรับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท�ำงาน  

ใช้ผลการวิจัยและกระบวนการวิจัยเป็นเครื่องมือใน

การเรยีนรู ้และใช้สถานการณ์ปัญหาในชีวติประจ�ำวนั 

และพบว่ารูปแบบที่น�ำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างมี

ประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 เป็น 81.36/76.86 

2.	 ประสิทธิผลการใช ้ รูปแบบ พบว ่ า  

2.1) นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 2.2) นักเรียนมีพัฒนาการด้านทักษะ 
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การวจัิยและทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สงูขึน้ 

ทั้งในภาพรวม และจ�ำแนกตามความสามารถพื้นฐาน

และแบบการเรียนรู้ 2.3) นักเรียนมีความคงทนของ

ทกัษะการวิจัยเฉพาะกลุม่ทีม่คีวามสามารถพืน้ฐานสงู 

และต�ำ่ และกลุม่ทีม่แีบบการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื และ

แบบพึ่งพา และนักเรียนทุกกลุ่มมีความคงทนของ

ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในระยะติดตาม

แผนภาพ รปูแบบการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การวจัิยเป็นฐาน เพือ่เสรมิสร้างทกัษะการวจัิย 

ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ผลการใช้รูปแบบ 2.4) นักเรียนทุกกลุ่มมีพฤติกรรม

ด้านจิตวิทยาศาสตร์ในภาพรวม และทุกด้านอยู่ใน

ระดับมาก 

ผู้วิจัยแก้ ไขและปรับปรุงรูปแบบให้สมบูรณ์

ขึน้พบว่า มรีายละเอียดของรปูแบบการเรยีนการสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ดังแผนภาพ

8 
 

 2. ประสิทธิผลการใชรู้ปแบบ พบว่า 2.1) นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคห์ลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2.2) นกัเรียนมีพฒันาการดา้นทกัษะการ
วิจยัและทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์สูงข้ึน ทั้งในภาพรวม และจาํแนกตามความสามารถ
พ้ืนฐานและแบบการเรียนรู้ 2.3) นกัเรียนมีความคงทนของทกัษะการวิจยัเฉพาะกลุ่มท่ีมีความสามารถ
พ้ืนฐานสูง และตํ่า และกลุ่มท่ีมีแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ และแบบพึ่งพา และนักเรียนทุกกลุ่มมี
ความคงทนของทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคใ์นระยะติดตามผลการใชรู้ปแบบ 2.4) นกัเรียน
ทุกกลุ่มมีพฤติกรรมดา้นจิตวิทยาศาสตร์ในภาพรวม และทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก  

ผูว้ิจยัแกไ้ขและปรับปรุงรูปแบบให้สมบูรณ์ข้ึนพบว่า มีรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารวิจยัเป็นฐาน ดงัแผนภาพ  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ   รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารวิจยัเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการวิจยั 
ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา 

 
สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัย 
 . จากผลการพฒันาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
การวิจยัเป็นฐาน (RPSCSA Model) พบว่า รูปแบบมีคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และมี
ประสิทธิภาพเพียงพอต่อการนาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอน มีความเหมาะสม และครอบคลุมความ
ต้องการจําเป็นในการเสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ                   
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจากรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน มีการ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1.	 จากผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ

ของรปูแบบการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การ

วิจัยเป็นฐาน (RPSCSA Model) พบว่า รูปแบบ 

มีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และมี

ประสิทธิภาพเพียงพอต่อการน�ำไปใช้จัดการเรียน 

การสอน มีความเหมาะสม และครอบคลุมความ

ต้องการจ�ำเป็นในการเสรมิสร้างทกัษะการวจัิย ทกัษะ

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

รูปแบบที่พัฒนาขึน้ มีการด�ำเนินการตามขัน้ตอนของ

วธิกีารเชิงระบบ โดยน�ำผลการวเิคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน

ที่เกี่ยวข้องกับนโยบายการจัดการศึกษา ผลงานวิจัย

ของ enGauge (Treffinger, 2007-2008: 1)  

เ ก่ียวกับการพัฒนาทักษะท่ีจ�ำเป ็นของผู ้ เรียน 

วิเคราะห์สาระและมาตรฐานของหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

อันเน่ืองมาจากแนวคิด ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานของการ
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จัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดในการ

พัฒนารูปแบบ (Joyce และWeil, 1996: 13; ทิศนา  

แขมมณี, 2545: 475) ทีส่รปุว่า รปูแบบการเรยีนการ

สอนเป็นแบบแผนการด�ำเนินการสอนที่ได้รับการจัด

อย่างเป็นระบบ สมัพนัธ์สอดคล้องกบัทฤษฎี โดยรปูแบบ 

การเรียนการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ นอกจากนี้ยังมี

การศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนของครู และ

พฤติกรรมการเรยีนของนกัเรยีน การวเิคราะห์ผู้เรยีน

เก่ียวกบัความสามารถพืน้ฐาน แบบการเรยีนรู ้พืน้ฐาน

ของทักษะการวิจัย และทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ มีการวิเคราะห์งาน และภาระงานเพื่อน�ำ

ไปเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียน 

การสอน 

2. จากผลการประเมินประสิทธิผลของ 

รปูแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวจิยั

เป็นฐาน มีผลการวิจัยดังนี้

	 2.1	 โดยภาพรวม พบว่า หลังเรียนตาม

รปูแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวจิยั

เป ็นฐาน นักเรียนมีทักษะการแก ้ป ัญหาอย ่าง

สร้างสรรค์สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .05 และพบว่านักเรียนที่มีความสามารถ 

พื้นฐาน และแบบการเรียนรู้ต่างกันทุกกลุ่ม มีทักษะ

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากรูปแบบที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบ 

ที่ตอบสนองการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ของนักเรียน โดยกระบวนการของจัดการ

เรียนรู้ทั้ง 6 ขั้นของรูปแบบ มีการใช้สถานการณ์ใน

ชีวิตประจ�ำวันที่ตอบสนองความต้องการในการเรียน

รู ้ของนักเรียนอย ่างต ่อเนื่องและหลากหลาย  

มีกิจกรรม และสื่ออุปกรณ์การสอนที่กระตุ้นให ้

ผู้เรยีนได้ร่วมกนัการคิดแก้ปัญหา และพจิารณาสาเหตุ

ของปัญหาที่แท้จริงพร้อมแนวทางการแก้ ไขอย่างมี

จินตนาการ มีการสร้างสรรค์ผลงาน และการน�ำไปใช้

ประโยชน์สูส่งัคมและชุมชนทีเ่กีย่วข้องได้จรงิ ภายใต้

การจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นกระบวนการให้นกัเรยีน

ค้นพบองค์ความรู ้ ในเนื้อหาสาระด้านฟิสิกส์ด้วย

ตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของพัชรา พุ่มชาติ 

(2552)  ที่ พบว ่ า เ ด็กปฐมวัยที่ ได ้ รั บการ จัด

ประสบการณ์ตามรูปแบบมีความสามารถในการ 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการจัดประสบการณ์ 

สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับมิณฑกาญจน์ บุพศิริ 

(2552) ที่พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการ 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เฉลี่ยร้อยละ 82.86 ของ

คะแนนเต็มซ่ึงอยู่ในระดับสูงมาก สอดคล้องกับ 

อาพันธ์ชนิต เจนจิต (2546) ที่พบว่า นักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ที่เรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนการสอนเรขาคณิตโดยการใช้การ 

แก้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีพฤติกรรมการคิด 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังเรียนอยู่ในระดับมาก

ทกุด้าน  นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบั Ellison (1995) 

ที่พบว่า นักศึกษาที่ ได ้เรียนรู ้การแก้ป ัญหาเชิง

สร้างสรรค์ มีความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น โดยมี

พฒันาการความคิดสร้างสรรค์ด้านการคิดคล่องแคล่ว

สงูทีส่ดุ ทีร่ะดับนัยส�ำคัญ .05 และสอดคล้องกบังาน

วิจัยของ Schiever (1986) ที่พบว่า ผลการสอนการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ Parnes และยุทธวิธี 

การสอนการรู้คิดของ Hilda Taba แบบสอนทุกวัน

ให้ผลมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการวิจัยที่

สอดคล้องกันดังกล่าว ครูสามารถพัฒนาทักษะการ 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้กับนักเรียนได้ต้ังแต่

ระดับอนุบาล และควรพัฒนาอย่างต่อเนื่องด้วย 

วิธกีารทีห่ลากหลาย โดยเน้นกระบวนการท่ีตอบสนอง

ความต้องการในการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นส�ำคัญ

	 2.2	 นักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐาน

และแบบการเรียนรู ้ต ่างกันที่ เรียนตามรูปแบบ  
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มีพัฒนาการด้านทักษะการวิจัยสูงขึ้นในระยะระหว่าง

เรยีนถงึระยะหลงัเรยีน จากระดับปานกลางเป็นระดับ

มาก ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากนกัเรยีนได้รบัค�ำแนะน�ำจาก

คร ูและเข้าใจในกระบวนการวิจยัมากขึน้ในลกัษณะที่

มีการเ ช่ือมโยงข ้อมูลระหว ่างค�ำถามการวิ จัย 

วัตถุประสงค์การวิจัย สมมติฐานการวิจัย การก�ำหนด

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม วิธีการ

เกบ็รวบรวมข้อมลู การเลอืกเครือ่งมอืที่ใช้ในการเกบ็

รวบรวมข้อมูล ตลอดจนการวิเคราะห์ข้อมูลและการ

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย นอกจากนี้ยังพบว่า

รปูแบบท�ำให้นกัเรยีนมคีวามคงทนของทกัษะการวจัิย

เฉพาะนักเรียนท่ีมีความสามารถพื้นฐานสูง และต�่ำ 

และนกัเรยีนทีม่แีบบการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื และแบบ

พึ่งพา ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนที่มีความสามารถพื้น

ฐานสูงมีความพร้อมในการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ และจัด

ระบบความคิดได้รวดเร็ว รวมทั้งมีพื้นฐานความรู้ ใน

ศาสตร์ที่เรียนซึ่งมีความจ�ำเป็นต่อการใช้กระบวนการ

คิดขัน้สงู และสรปุความรูจ้ากการสบืค้นข้อมลูได้อย่าง

เข้าใจ น�ำไปสู่การอภปิรายผลการวิจัยได้อย่างสมเหตุ

สมผล โดยครูมีบทบาทในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

การเรยีนรูด้้วยตนเอง สอดคล้องกบัค�ำกล่าวของลดัดา  

ภู่เกียรติ (2552: 142) ที่ว่า กระบวนการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร ์ โดยใช ้การวิ จัยเป ็นฐาน 

(Research–based Instruction) เป็นการจัดการเรยีน

การสอนในรายวิชาเป็นหลัก และใช้การวิจัยเป็น 

กระบวนการเสริม ซ่ึงครูยังคงมีบทบาทในการสอน

และการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ ในขณะที่นักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานต�่ำ 

มีความต้องการในการเรียนรู้ผ่านทางการร่วมปฏิบัติ

กิจกรรมต่างๆ ที่ไม่ใช่การนั่งฟังบรรยายจากครูเพียง

อย่างเดียว ที่ส�ำคัญนักเรียนกลุ่มนี้ยังต้องการการ

ยอมรับ และเป็นส่วนหนึ่งของการท�ำงานในกลุ่ม แต่

ยังไม่ค่อยกล้า เพราะกังวลว่าจะไม่เป็นที่ยอมรับของ

เพื่อนๆ ในกลุ่ม เมื่อครูได้เข้าไปร่วมให้ค�ำแนะน�ำ  

ช่วยเหลือ และชี้ให้เห็นถึงความสามารถของสมาชิก

ทกุคนในกลุม่ ท�ำให้นกัเรยีนแต่ละคนเหน็ความส�ำคัญ

ของตนเอง และเพื่อนๆ ในกลุ่มมากขึ้น จึงพบว่า

นักเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้น และมีความคงทนด้าน

ทักษะการวิจัย ส�ำหรับนักเรียนที่มีความสามารถ 

พืน้ฐานปานกลาง และมแีบบการเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วม  

พบว่ามพีฒันาการด้านทกัษะการวจิยัสงูขึน้ แต่ยงัไม่มี

ความคงทนของทักษะการวิจัยในระยะติดตามผลน้ัน 

อาจเป็นเพราะนักเรยีนพอทีจ่ะเรยีนรูแ้ละปฏิบติัได้ใน

ระหว่างการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนโดยใช้การ

วจัิยเป็นฐาน แต่หลงัจากทีค่รไูม่ได้กระตุ้นให้นกัเรยีน

ท�ำกิจกรรมในระยะติดตามผลจึงท�ำให้นักเรียนมี

ทักษะการวิจัยลดลงเล็กน้อย แสดงว่านักเรียนกลุ่ม

ดังกล่าว ต้องการการใช้รปูแบบทีต่่อเนือ่งอีกระยะหนึง่ 

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในกระบวนการมากขึ้น 

ซ่ึงอาจท�ำให้นักเรยีนมคีวามคงทนของทกัษะการวจัิยได้  

	 2.3	 นักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐาน

และแบบการเรียนรู ้ต ่างกันที่ เรียนตามรูปแบบ 

การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 

มีพัฒนาการด้านทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ในระยะก่อนเรียน ถึงระยะระหว่างเรียนสูงขึ้นจาก

ระดับน้อยเป็นระดับปานกลางทุกกลุ่ม ส่วนในระยะ

ระหว่างเรยีน ถงึระยะติดตามผลอยู่ในระดับเดียวกนั

คือระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในระยะ 

ก่อนเรยีน ถงึระยะระหว่างเรยีนตามรปูแบบการเรยีน

การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ซึ่งเป็น

ระยะแรกของการใช้รปูแบบ นกัเรยีนส่วนใหญ่มคีวาม

พร้อมในการเรียนรู ้สิ่งใหม่ๆ ประกอบกับครูใช้

เทคโนโลยีเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ เพื่อเร้าความสนใจ และกระตุ้นให้นักเรียนมี

การเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย 

และยังใช ้กระบวนการท่ีไม ่ ซับซ ้อนมากนักใน 

ระยะแรกของการใช้รูปแบบ แต่ก็พบว่าครูต้องให้

ความช่วยเหลือนักเรียนอย่างมากเน่ืองจากเป็น 
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สิ่งใหม่ที่นักเรียนเรียนรู้ นักเรียนต้องมีความมุ่งมั่น 

ตั้งใจ และรับผิดชอบในการเรียนและการท�ำงานมาก 

ครูจึงต้องมีบทบาทในการให้ค�ำแนะน�ำ  ช่วยเหลือ

อย่างใกล้ชิดและต่อเนื่องเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ ให้

นกัเรยีนมกีารแลกเปลีย่นความรูซ่ึ้งกนัและกนัระหว่าง

ครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน นอกจากน้ี

ยงัพบว่านกัเรยีนมคีวามคงทนของทกัษะการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ในระยะติดตามผลการใช้รูปแบบ  

อาจเนื่องมาจาก เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้ โดยการฝึก

ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างเข้าใจ ซ่ึงในการใช้รูปแบบ 

การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 

จะเน้นการให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู ้จาก 

การลงมือปฏิบัติทุกขั้นตอนของกระบวนการจัด 

การเรียนรู ้ของรูปแบบด้วยตนเอง โดยมีครูคอย 

ช่วยเหลือ ให้ค�ำแนะน�ำ  และติดตามการท�ำงาน 

อย่างต่อเนื่อง ซ่ึงจะท�ำให้นักเรียนมีความรู ้และ 

ความสามารถเพยีงพอทีจ่ะท�ำให้นกัเรยีนมคีวามคงทน

ของทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้

	 2.4	 นักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐาน 

และแบบการเรียนรู้ต่างกัน หลังเรียนตามรูปแบบ 

การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน

พบว่า มจีติวทิยาศาสตร์อยู่ในระดับมากทกุกลุม่ ทัง้น้ี

อาจเนื่องมาจากในการเรียนตามรูปแบบการเรียน 

การสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้การวจัิยเป็นฐาน มกีารใช้

เทคนิคการร่วมมือกันเรียนรู ้เป็นส่วนหนึ่งในการ

พัฒนารูปแบบ จึงมีกิจกรรมการท�ำงานร่วมกันเป็น 

กลุ ่มทุกกิจกรรม โดยสมาชิกในกลุ ่มมีการคละ 

ความรูค้วามสามารถ และคละแบบการเรยีนรูเ้พยีงพอ 

ที่จะท�ำให้ผู้เรียนได้ใช้ศักยภาพของแต่ละคนคิดและ

ท�ำงานร่วมกัน ท�ำให้มีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างนักเรียน 

แต ่อาจมีการเปลี่ ยนสมาชิกกลุ ่ ม ไปบ ้ างตาม

วัตถุประสงค์ในแต่ละกิจกรรม สอดคล้องกับนุชรีย ์

แนวเฉลียว (2552) ที่วิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบ

ร่วมมอืท่ีมต่ีอจิตวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนช่วงช้ันที ่3 

พบว่า นักเรียนช่วงช้ันที่ 3 ที่เรียนแบบร่วมมือมี

คะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้  

รปูแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวจัิย

เป็นฐาน ยงัพฒันามาจากแนวคิดของการจัดการเรยีน

รู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงเป็นกระบวน

การที่เน้นและให้ความส�ำคัญของการเข้าถึงความ

เข้าใจที่มีมาก่อน (ประสบการณ์เดิม) รวมถึงการ 

ถ่ายโยงการเรียนรู้ (Eisenkraft, 2003: 56-59)  

ซ่ึงหมายถึงการที่นักเรียนสามารถน�ำข้อค้นพบที่ได้

จากการวจัิยไปใช้ประโยชน์สูส่งัคมในกระบวนการของ

รปูแบบขัน้ที ่6 ประเมนิผล สอดคล้องกบัแนวคิดการ

ค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study : IS) ที่ใช้

ในโรงเรียนมาตรฐานสากล และเป็นส่วนหนึ่งที่ผู้วิจัย

ใช้ ในกระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

ครั้งนี้ จากแนวคิดกล่าวเป็นผลท�ำให้นักเรียนเกิด

กระบวนการเรียนรู้อย่างเข้าใจ และน�ำข้อค้นพบจาก

การเรียนรู้ด้วยตนเองไปใช้ มีความภาคภูมิใจในผล

งานของตนเองในฐานะเป็นส่วนหน่ึงของสมาชิกกลุม่

ทีร่่วมคิด ร่วมสร้าง และร่วมพฒันางานวจัิยจนประสบ

ผลส�ำเร็จ จึงพบว่าหลังการใช้รูปแบบการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน นักเรียนมี

จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนทุกกลุ่ม

ทีม่คีวามสามารถพืน้ฐานและแบบการเรยีนรูต่้างกนัที่

เรียนตามรูปแบบ มีพัฒนาการด้านทักษะการวิจัยสูง

ขึ้นจากระดับปานกลางเป็นระดับมาก และพบว่ารูป

แบบน้ีท�ำให้นักเรยีนทีม่คีวามสามารถพืน้ฐานสงู และ

ต�่ำ และนักเรียนที่มีแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ และ

แบบพึ่งพามีความคงทนของทักษะการวิจัย  ดังนั้นใน

การเสริมสร้างทักษะการวิจัยของนักเรียน ครูผู้สอน
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สามารถน�ำรูปแบบที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้ไปใช้ ได้กับ

นกัเรยีนทกุกลุม่ท่ีมคีวามสามารถพืน้ฐานและแบบการ

เรยีนรูต่้างกนั และควรน�ำไปใช้โดยเฉพาะกบันกัเรยีน

กลุม่ทีม่คีวามสามารถพืน้ฐานสงู และต�ำ่ และนกัเรยีน

ที่มีแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ และแบบพึ่งพา 

2.	 จากผลการวิจัยพบว่า หลังเรียนตาม 

รูปแบบนักเรียนทุกกลุ ่ม และนักเรียนที่มีความ

สามารถพื้นฐาน และแบบการเรียนรู้ต่างกัน มีทักษะ

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน  

มีพัฒนาการด้านทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

สูงขึ้นจากระดับน้อยเป็นระดับปานกลาง และมีความ

คงทนของทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในระยะ

ติดตามผลการใช้รปูแบบ รวมทัง้มจิีตวทิยาศาสตร์อยู่

ในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  

ทุกด้านมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก ยกเว้นด้าน

ความสนใจใฝ่รู ้ที่มี จิตวิทยาศาสตร์อยู ่ ในระดับ 

ปานกลาง และพบว่านกัเรยีนมค่ีาเฉลีย่ของพฤติกรรม

จิตวิทยาศาสตร์ด้านความใจกว้างมากที่สุด ดังนั้นครู

ผู้สอนควรน�ำรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

โดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้ไปใช้ เพื่อ

เสริมสร้างและพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนทุกคน

โดยไม่ต้องค�ำนึงถึงความสามารถพื้นฐาน และแบบ

การเรยีนรูข้องนกัเรยีน ครคูวรจดักจิกรรมให้นกัเรยีน

ทุกคนได้เรียนรู้สิ่งใหม่ด้วยวิธีการอย่างหลากหลาย 

และควรใช ้ เทคโนโลยี เข ้ามาเป ็นส ่วนหนึ่ งใน

กระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อเร้าความสนใจ และ

กระตุ้นให้นักเรียนมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และครู

ควรให้ค�ำแนะน�ำ ช่วยเหลอืนกัเรยีนอย่างใกล้ชิดและ

ต่อเน่ืองในระยะแรกของการใช้รูปแบบการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ได้แก ่ 

ขั้นที่ 1 ตระหนักในปัญหา ขั้นที่ 2 ค้นพบปัญหา และ

ขั้นที่ 3 ค้นคว้าหาค�ำตอบ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมี

การแลกเปลีย่นการเรยีนรูซ่ึ้งกนัและกนั และสามารถ

ปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างเข้าใจ และในระยะ 

ต่อไปครูผู้สอนควรออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดย 

ไม่ต้องค�ำนึงถึงความสามารถพื้นฐานและแบบการ

เรียนรู้ของนักเรียน  

3.	 ก า รน� ำ รู ปแบบการ เ รี ยนกา รสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน (RPSCSA 

Model) ไปใช้ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนควร

ต้องเตรยีมความพร้อมในเรือ่งการวิเคราะห์ความแตก

ต่างของนักเรียนในด้านความสามารถพื้นฐาน และ

แบบการเรียนรู ้ เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมให้

สอดคล้องกับลักษณะของผู้เรียน รวมทั้งต้องตรวจ

สอบความสามารถในการคิดเ ชิงระบบ และ

คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ ความมีวินัย และ

ความมุ่งมั่นในการท�ำงานของนักเรียน นอกจากน้ีครู

ควรเตรียมการเรื่อง การใช้สื่อการเรียนการสอนจาก

ผลการวิ จัยและกระบวนการวิ จัย การเลือกใช้

สถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจ�ำวัน  และการจัดสภาพ

แวดล้อมที่เอ้ืออ�ำนวยต่อการแสวงหาความรู ้ของ

นักเรียน

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ควรมกีารวิจัยเพือ่พฒันารปูแบบการเรยีน

การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐานเพื่อ 

เสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ และจติวิทยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีม่คีวาม

แตกต่างกันในด้านอ่ืนๆ ได้แก่ ด้านความสนใจ  

ด้านความถนัดทางการเรียน และด้านบุคลิกภาพ 

นักวิทยาศาสตร์ 

2.	 ควรมกีารวิจัยเพือ่พฒันารปูแบบการเรยีน

การสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นความแตกต่างระหว่าง

บุคคลโดยบรูณาการแนวคิดการเรยีนรู้ โดยใช้การวจัิย

เป็นฐาน ร่วมกบัการเรยีนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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3.	 ควรมกีารวิจัยเพือ่พฒันารปูแบบการเรยีน

การสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานเพี่อเสริมสร้างทักษะ

การจัดการความรู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

4.	 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับกระบวนทัศน์ใหม่

ในการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ โดยใช้การวิจัย 

เป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการ 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์

5.	 ควรมี ก าร วิ จัย เกี่ ย วกับการพัฒนา

หลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่เน้นการจัดการเรียนการสอน

โดยใช ้การ วิ จัยเป ็นฐาน เพื่ อส ่ ง เสริมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะของผู้เรียน

ในศตวรรษที่ 21
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