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บทคัดย่อ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการกลยุทธ ์

การพฒันาทกัษะการคิดขัน้สงูเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการคิดขัน้สงูในศตวรรษที ่21 และจิตวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน

ระดับมัธยมศึกษา  2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลและขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน กลุ่มตัวอย่างเป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการขยายผล

การวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราชวินิตมัธยม เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย คู่มือการใช้ 

รูปแบบการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ แบบประเมิน แบบบันทึก แบบสังเกต และ

แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบแบบไม่อิสระ

และแบบอิสระ และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัย พบว่า 

1.	 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อ 

ส่งเสรมิทกัษะการคิดขัน้สงูในศตวรรษที ่21 และจติวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนระดับมธัยมศึกษา มอีงค์ประกอบ 

คือ หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และเงื่อนไขการน�ำรูปแบบไปใช้ กระบวนการเรียน 

การสอนมี 7 ขั้นตอน คือ (1) เตรียมความพร้อมด้านความรู้และทักษะที่จ�ำเป็น (2) ร่วมกันตั้งค�ำถามเพื่อ

การสบืเสาะและการแก้ปัญหา (3) ร่วมกนัวเิคราะห์เจาะลกึความรูแ้ละแนวทางการแก้ปัญหา (4) ประเมนิผล

แนวทางการแก้ปัญหาและระบุวิธีการแก้ปัญหา (5) ด�ำเนินการสืบเสาะและแก้ปัญหา (6) ขยายความรู้  

(7) การพัฒนาและเผยแพร่ผลงาน มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ  83.86/84.14  

2.	 ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบและผลการขยายผล พบว่า หลังการเรียนการสอนโดยใช้ 

รูปแบบการเรียนการสอนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 

นยัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 ทกัษะการคิดขัน้สงูในศตวรรษท่ี 21 ด้านการคิดเชิงวิพากษ์และจติวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้นในช่วงเวลาระหว่างเรียน ทักษะการคิดขั้นสูงด้านการคิดแก้ปัญหาอย่าง
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สร้างสรรค์ของนกัเรยีนอยู่ในระดับดี และความคิดเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการใช้รปูแบบการเรยีนการสอนอยู่

ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการเรียนการสอน/ การคิดขั้นสูง/ จิตวิทยาศาสตร์

Abstract

The objectives of this research were 1) to develop the science instructional model that 

integrate higher order thinking strategies to enhance higher order thinking skill in 21
st
 century 

and scientific mind of secondary school students.  2) to study the effectiveness  of  the science 

instructional model. The sample comprised of ninth grade secondary school students at Nakhon 

Pathom Rajabhat University Demonstration School. The sample used in research dissemination 

were ninth grade secondary school students who were studying at Rajvinit Mathayom School. 

The instruments consisted of the teaching model manual, lesson plan, scientific comprehension 

test, competency evaluation test, record form, observation form, questionnaire. The data were 

analyzed by mean, standard deviation, t-test dependent, t-test independent and content analysis. 

The results were shown as follows: 

1)	The science instructional model, PIAEIED Model, consisted of principle, objective, 

learning process and condition of application. The teaching model processes were divided into 

7 steps included (1) Preparing  Essential Knowledge and Skills, (2) Identifying Enquiry Questions 

and Problem Solving, (3) Analyzing and Examining Deeper Knowledge and Solutions,  

(4) Evaluating and Identifying Solutions Methodology, (5) Investigating and Problem solving, 

(6) Extending of New Knowledge, and (7) Developing and Distributing the Results. The science 

instructional model by integrating higher order thinking strategies to enhance higher order 

thinking skill in 21st century and scientific mind, PIAEIED Model, met the criterion of 

83.86/84.14. 

2)	The result of effectiveness of scientific comprehension and the scientific mind after 

using PIAEIED Model were significantly higher than before the instruction at .05 level. The 

higher order thinking skill in 21st century, critical thinking domain, and the scientific mind of 

the students were gradually increased during the study period. Students who were taught by 

PIAEIED Model were positively increased in the higher order thinking skill in 21st century, 

creative problem-solving thinking domain. The opinion of the students toward the instruction 

with the developed science instructional model (PIAEIED Model) were at the highest agreement 

level.

Keywords: Instructional Model/ Higher Order Thinking/ Scientific Mind
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บทน�ำ

วทิยาศาสตร์เป็นวฒันาธรรมของโลกยคุใหม่

ของศตวรรษที่ 21 เป็นโลกที่มีความเจริญ ก้าวหน้า

อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะเทคโนโลยีการสื่อสารซ่ึงมี

ส่วนช่วยให้เกิดการเปลี่ยนถ่ายทอดข้อมูลใหม่ๆ 

หมุนเวียนอยู่ตลอดเวลาอย่างไม่มีที่สิ้นสุด สืบเนื่อง

มาจากการใช้เทคโนโลยเีพือ่เช่ือมโยงข้อมลูต่างๆ ของ

ทุกภูมิภาคของโลกเข้าด้วยกัน ท�ำให้เกิดกระแสการ

ปรับเปลีย่นทางสังคมในศตวรรษที่ 21 ทีส่ง่ผลต่อวถิี

การด�ำรงชีพของสังคมอย่างทั่วถึง มนุษย์จ�ำเป็นจะ

ต้องมีความเข้าใจกับตัวเอง สิ่งแวดล้อม ความ

เปลีย่นแปลง การค้นพบใหม่ๆ เพือ่เรยีนรูท้ีจ่ะปรบัตัว 

ดังนัน้การจัดการศึกษาส�ำหรบัครผูู้สอนจึงต้องมคีวาม

ต่ืนตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู ้เพื่อ

เตรียมความพร้อมผู้เรียนให้มีทักษะส�ำหรับการออก

ไปด�ำรงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 ที่เปลี่ยนไปจาก

ศตวรรษที่ 20 โดยทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่ส�ำคัญ

ที่สุด คือ ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ส่งผล

ให้มีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กใน

ศตวรรษที่ 21 นี้ มีความรู้ ความสามารถ และทักษะ

จ�ำเป็นเช่นทักษะการคิด ซ่ึงการเตรียมผู้เรียนให้มี

ทักษะที่จ�ำเป็นในศตวรรษที่ 21 นั้น มีจุดมุ่งหมายให้

เยาวชนเหล่านัน้สามารถด�ำรงชีวิตในสงัคมโลกทีม่กีาร

เปลี่ยนแปลง และพร้อมที่จะเผชิญหน้ากับสภาพ 

สังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีในอนาคต มีการตื่น

ตัวและการเตรยีมพร้อมต่อการเปลีย่นแปลงท่ีเกดิขึน้ 

ดังนัน้การจัดการศึกษาเพือ่ให้ได้ประชากรทีม่คุีณภาพ 

จึงเป็นกลยุทธ์ของการพัฒนาชาติแนวทางหนึ่ง 

ส�ำหรับประเทศไทยการจัดการศึกษาที่เน้นให้ความ

ส�ำคัญกบัวิชาวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยีได้ส่งเสรมิ

ทกัษะการคิดเป็นรปูแบบการจดัการศึกษาทีต่อบสนอง

ต่อการเตรยีมเยาวชนไทยรุน่ใหม่ในศตวรรษที ่21 โดย  

Wendy Conklin (2012) ได้เสนอกลยทุธ์การพฒันา

ทกัษะการคิดขัน้สงู (Higher Order Thinking Skills: 

HOTS) คือ 1) กลยุทธ์ถามค�ำถาม (Questioning 

Strategies) เป็นการใช้ค�ำถามส่งเสริมพัฒนาทักษะ

การคิดตามแนวคิดการเรียนรู ้และการพัฒนา  

ตามล�ำดับขั้นของ Bloom (ปรับปรุงใหม่) Revised 

Bloom’s Taxonomy และการเรียนรู้เน้ือหาสาระ 

เชิงลึก (Depth of Knowledge: DOK) 2) กลยุทธ์

แก ้ป ัญหา (Problem Solving Strategies)  

ซ่ึงประกอบด้วยกลยทุธ์การจัดการเรยีนรู้ โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน PBL (Problem Base Learning) รูปแบบ

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem-

Solving Model) 3) กลยทุธ์การตัดสนิใจ (Decision 

Making Strategies) ซึ่งประกอบไปด้วยสถานการณ์ 

(Simulations) 4) กลยุทธ์การสร้างแนวคิดใหม่และ

กิจกรรม (Idea-Generating Strategies and 

Activities) ซ่ึงประกอบไปด้วย การระดมสมอง 

(Brainstorming) 5) กลยทุธ์การสร้างสรรค์ (Creative 

Strategies) การเปิดโอกาสให้ท�ำงานอย่างอิสระ 

(Open Ended Tasks) ซ่ึง Jay Mc Tighe and 

Elliott Seif (อ้างถึงใน วรพจน์ วงศ์กิจรุ่งเรืองและ

อธปิ จิตตฤกษ์, 2554: 238-246) ได้ส�ำรวจวธิผีนวก

ผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ส�ำหรับศตวรรษที่ 21 เข้าไปใน

หลักสูตร โดยใช้ประโยชน์จากหลักและแนวปฏิบัติ

ของการออกแบบการเรียนรู ้เพื่อสร้างความเข้าใจ 

เสนอกรอบแนวคิดในการน�ำไปปฏิบัติเพื่อสนับสนุน

ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ดังนี้ 1) การเรียนรู้ต้องมี 

เป้าหมายและบรบิท ผู้เรยีนควรได้รบัความช่วยเหลอื

เพื่อให้เข้าใจเป้าหมายของสิ่งที่เรียน การเรียนรู้ควร

วางกรอบด้วยค�ำถามทีเ่กีย่วข้อง ความท้าทายทีส่�ำคัญ

และการประยุกต์ใช้ที่แท้จริง 2) ผู้เชี่ยวชาญจัดระบบ

หรือแบ่งความรู้ของตนตามแนวคิดหลักที่ถ่ายโอนได้ 

(ความคิดอันยิ่งใหญ่ หรือ Big Idea) ซึ่งให้แนวทาง

ในการก�ำหนดขอบเขตความรู ้และช่วยบูรณาการ 

ความรู้ ใหม่ ดังนั้นการสอนเนื้อหาจึงควรวางกรอบใน

แง่ของแนวคิดหลักและขั้นตอนที่ถ่ายโอนได้ ไม่ใช่

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์
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สอนข ้อเท็ จจริ งและทักษะแบบเป ็น เอกเทศ  

3) การคิดแบบต่างๆ อาท ิการจ�ำแนก (Classification) 

และการจัดกลุ่ม (Categorization) การใช้เหตุผล 

เชิงอนุมาน (Inferential Reasoning) การวิเคราะห์ 

การสังเคราะห์และการรู ้คิด (Metacognition)  

ซ่ึงหมายถึง การตระหนักรู้เก่ียวกับความรู้และความ

สามารถของตนเองและใช้ความเข้าใจในการรูดั้งกล่าว

ในการจัดการควบคุมกระบวนการคิด การท�ำงานของ

ตนด้วยกลวธิต่ีางๆ อันจะช่วยให้การเรยีนรูแ้ละงานที่

ท�ำประสบผลส�ำเร็จตามที่ต้องการ

การพัฒนาศักยภาพทางความคิด ความ

สามารถในการคิดและทักษะในการคิดนั้นมีความ

ส�ำคัญอย่างยิ่งส�ำหรับการจัดการศึกษาในปัจจุบันใน

ศตวรรษที่ 21 (วัชรา เล่าเรียนดี, 2556: 1) กล่าวว่า 

ความสามารถและทักษะในการคิดมีความจ�ำเป็น

ส�ำหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต การด�ำรงชีวิตและการ

ปฏิบติังานให้บรรลเุป้าหมายและประสบผลส�ำเรจ็โดย

เฉพาะในยคุข้อมลูข่าวสารความรูท้ีม่กีารเปลีย่นแปลง

อย่างรวดเรว็และต่อเนือ่ง  ดังมนีกัการศึกษากล่าวถึง

ความส�ำคัญของทักษะการคิดว่าในยุคศตวรรษท่ี 21 

ทักษะที่ส�ำคัญที่สุดคือ ทักษะการคิดของบุคคลและ

ทักษะชวีิต (Life Skills) เพื่อจะได้สามารถด�ำรงชวีิต

อยู่ได้อย่างสันติสุขในสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็วในทุกด้าน นอกจากนั้นนักการศึกษา

หลายท่านเริ่มเช่ือกันว่า ความรู้เฉพาะด้านจะไม่มี

ความส�ำคญัเท่ากบัการทีบ่คุคลมคีวามสามารถในการ

เรยีนรูแ้ละสร้างความหมายและประโยชน์จากความรู้

และข้อมูลใหม่ๆ และได้เสนอหลักการแนวคิด

โครงสร้างองค์ประกอบของทกัษะการคิดทีส่�ำคัญๆ คือ 

Guilford (1967) ได้เสนอทฤษฎีปัญญาของมนุษย์ 

3 มิติคือ ปฏิบัติการ ผลผลิตและเนื้อหา ผสมผสาน

กันเป็นองค์ประกอบทางปัญญา Stermberg (1985) 

เช่ือว่า ถ้าสติปัญญามีคุณสมบัติท่ีนิยามและวัดได ้ 

กค็วรจะต้องแปลงสูค่วามส�ำเร็จในชวีติได้ นอกจากนี้

การคิดอย่างเป็นระบบ (Systems Thinking) เป็น 

กระบวนการคิดทีม่กีารคิดทีซั่บซ้อนและต่อเนือ่งเป็น

ล�ำดับสมัพนัธ์กบัทกัษะการคิด ตามแนวคิดการพฒันา

ทักษะการคิดขั้นสูงของ Jay Mc Tighe (1988); 

Flavell (1979); Marzano (1997) และ Torrance 

(1962) ดังน้ันสิ่งที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นที่สุดในการ

จัดการศึกษาให้กบัเด็กและเยาวชนในปัจจุบนัคือ การ

ส่งเสริมและพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ

เ รี ยนรู ้ ตลอด ชีวิ ตมี ทั กษะ ในการ คิดอย ่ า งมี

วิจารณญาณและคิดสร้างสรรค์ (Critical and 

Creative Thinking)  เด็กและเยาวชนเหล่านีจ้ะต้อง

ได้รับการเตรียมพร้อมเพื่อการเรียนรู ้ตลอดชีวิต  

(Life Long Learning) มีทักษะการคิด (Thinking  

Skills) มวิีธกีารแสวงหาความรูแ้ละสร้างความรู้ ได้ใน

โลกแห่งการเปลีย่นแปลงอย่างต่อเนือ่งและสร้างสรรค์  

การเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์เป็นกระบวนการทีจ่ะ

ต้องค้นคว้าหาความรู้ เพื่อน�ำไปใช้ ในการแก้ปัญหา

และเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต การค้นหาความรู้น�ำ

มาสร้างเทคโนโลยีเพื่อเช่ือมโยงการพัฒนาการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร ์ ได ้แก ่ การจัดการด ้าน

กระบวนการเรียนรู้ทางด้านความรู้ ทักษะกระบวน 

การคิด การจัดการ จิตวิทยาศาสตร์ ทักษะการสื่อสาร 

การพัฒนาทางเทคโนโลยี เน้นการมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

สามารถใช้ความรูอ้ย่างชาญฉลาดด้วยสติปัญญาอย่าง

รอบรู ้ แต่ปัจจุบันสภาพการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ท่ีเกิดข้ึนมักจะมีเป้าหมาย

ส�ำคัญเพื่อการสอบแข่งขันเข้าเรียนต่อในโรงเรียน 

ดัง ๆ  หรอืเตรยีมสอบเข้าเรยีนในมหาวทิยาลยั ดังนัน้

นกัเรยีนส่วนใหญ่จงึเข้าใจว่าการเรยีนวทิยาศาสตร์ไม่

ต่างอะไรกบัการเรยีนเนือ้หาความรู้ ไว้ท่องจ�ำเพือ่ให้ได้

คะแนนดีๆ ท�ำให้การเรยีนวิทยาศาสตร์ไม่มคีวามเป็น

วิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบนี้จึงไม่ส่งเสริม 

การคิดอย่างมีเหตุผล และไม่ส่งเสริมทักษะการ 

แก้ปัญหา กลายเป็นว่าวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ไม่

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์
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เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�ำวัน เพราะเป็นแค่ความรู ้

ความจ�ำที่ใช้สอบเท่านัน้ เจตคติแบบนีอ้าจเป็นสาเหตุ

ให้สังคมไทยมีความเป็นวิทยาศาสตร์น้อยลง เมื่อถึง

ภาวะของสงัคมทีต้่องตัดสนิใจอะไรร่วมกันก็ตัดสนิใจ

โดยขาดความรอบคอบหรือใช้ความรู ้สึกตัดสิน 

อาจท�ำให้เกิดผลเสียกับตนเองและสังคมไทยใน 

ระยะยาวได้ (โสรัจจ์ หงศ์ลดารมภ์, 2545) 

การจัดการเรยีนการสอนในห้องเรยีนปัจจุบนั

และส�ำหรับอนาคตจึงควรส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

ควบคุมกระบวนการคิดและกระบวนการเรียนรู้ของ

ตนให้มีประสิทธิภาพ อันส่งผลต่อความส�ำเร็จในการ

แก้ปัญหา คุณลักษณะที่ส�ำคัญอีกประการหนึ่งที่จะ

ต้องสอนและฝึกให้กับผู้เรียน คือ การส่งเสริมให้

นกัเรยีนมคุีณลกัษณะซ่ึงเป็นลกัษณะบคุคลที่ใช้ความ

คิดในการท�ำงาน จนเป็นนิสัยทั้งยังเก่ียวข้องกับการ

พฒันาทางด้านการคิดทัง้มวลโดยเฉพาะการคิดขัน้สงู 

ซ่ึงจิตวิทยาศาสตร์เป็นมิติที่ส�ำคัญท่ีสุดของมิติแห่ง

การเรียนรู ้ เนื่องจากเป็นมิติที่เน้นให้ผู ้เรียนได้  

ใช้ความคิดวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์และ 

การก�ำกับดูแลความคิดตนเอง (Marzano, 2000: 

1-26) ซึ่งคุณลกัษณะดงักล่าวจะท�ำใหเ้กดิการคดิทีม่ี

คุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อการฝึกคิดอย่างมาก  

อีกทัง้ยงัส่งผลต่อความสามารถของมนษุย์ในอันทีจ่ะ

วางแผนก�ำหนดยทุธวธิสี�ำหรบัการสร้างข้อมลูท่ีจ�ำเป็น

มีสติมีขั้นตอนและยุทธวิธีต่างๆ ที่เราก�ำหนดขึ้น 

นอกจากนีย้งัสามารถทบทวนและประเมนิผลผลติจาก

การคิดของตนเองได้ ดังนั้นผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับ

วทิยาศาสตร์ศึกษาทุกท่านควรหาแนวทางเพือ่ส่งเสรมิ

ให้มีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม

ธรรมชาติของความรู ้วิทยาศาสตร์เพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนเป็นคนช่างคิด กระตือรือร้นที่จะแก้ปัญหา

อย่างเป็นวิทยาศาสตร์และมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียน

วิทยาศาสตร์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาและวิจัย  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่

บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 และ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซ่ึงมี

หลักการแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการพัฒนา 

รูปแบบการเรียนการสอน แนวคิดเกี่ยวกับการวิจัย

และพฒันา (Research and Development) โดยการ

วิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) 

แบบจ�ำลองเชิงระบบ ADDIE Model ปรับปรุงโดย 

Kevin Kruse (2011: 1) และแบบจ�ำลองการ

ออกแบบการสอนเชิงระบบของ Dick and Carey 

(2005) การพัฒนารูปแบบการสอนของ Joyce and 

Weil  (2009), ทิศนา แขมมณี (2545) 

หลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ส�ำคัญในการพัฒนา

ทกัษะการคิดขัน้สงูและจิตวทิยาศาสตร์คือทฤษฎีการ

เรยีนรูก้ลุม่มนษุยนิยม (Humanism) ทฤษฎีการเรยีน

รูข้อง Rogers (1969) และ Maslow (1970) ทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget (1972) การ

เรียนรู้ที่เกิดจากกระบวนการค้นพบ (Discovery 

Learning) ของ Bruner (1963) ทฤษฎีการร่วมมือ

กันสร้างความรู้ (Social Constructivism) ของ 

Vygotsky (1978) ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความ

หมายของ Ausubel (1963) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม

ผสมผสาน (Eclecticism) ของ Gagne (1985) 

ตลอดจนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์

ตามแนวคิดของ Visser (2000): Honderich (1995) 

และ Sunal (2003) มุง่ให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูเ้นือ้หาวชิา

ไปพร้อมๆ กับการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงและการ

พัฒนาคุณลักษณะที่ส�ำคัญของมนุษย์ควบคู่กัน เพื่อ

ช่วยพฒันาให้นักเรยีนบรรลถุงึขดีสงูสดุตามศักยภาพ

ของตนเองและพร้อมส�ำหรับการด�ำรงชีวิตได้อย่าง

สร้างสรรค์ในโลกยุคปัจจุบัน

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์
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วัตถุประสงค์การวิจัย

1.	 เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะ 

การคิดขั้นสูงเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงใน

ศตวรรษที ่21 และจิตวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนระดับ

มัธยมศึกษาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2.	 เพื่อ ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์ 

การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อส่งเสริมทักษะ 

การคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 และจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโดย

	 2.1.	เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิใ์นการเรยีน

วิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์

	 2.2.	ศึกษาพฒันาการทกัษะการคิดขัน้สงู

ในศตวรรษที่ 21 ด้านการคิดเชิงวิพากษ์และจิตวิทยา

ศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้ 

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในช่วงเวลา

ระหว่างเรียน 

	 2.3.	ศึกษาทกัษะการคิดขัน้สงูในศตวรรษ

ที่ 21 ด้านการคิดการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนักเรียนโดยใช ้รูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ 

	 2.4.	ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มี

ต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

3.	 เพื่อขยายผลการใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนา

ทกัษะการคิดขัน้สงูเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการคิดขัน้สงูใน

ศตวรรษที ่21 และจิตวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนระดับ

มัธยมศึกษา

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัย

ประชากรที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครปฐม ที่ก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 3 ห้องเรียน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในงานวิจัยเป็นนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครปฐม ที่ก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวน

นักเรียน 37 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ ่มอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) โดยมีห้องเรียนเป็น

หน่วยการสุ่มด้วยการจับฉลาก จ�ำนวน 1 ห้องเรียน 

จากห้องเรยีนทัง้หมด 3 ห้อง กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการ

ขยายผลการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนราชวินิตมัธยมที่เรียนในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวน

นักเรียน 40 คน

 

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

1.	 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ี

บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 และ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและ

เครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนและ

แผนการจัดการเรียนรู้ผ่านการประเมินคุณภาพโดย 

ผู้เช่ียวชาญ และหาประสิทธิภาพโดยการทดลอง 

กลุม่ใหญ่ (Field Try out) ประเมนิประสทิธภิาพของ

กระบวนการ (E
1
) และประสทิธภิาพของผลผลติ (E

2
)

ใช้เกณฑ์ 80/80 ทดลองใช้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ซ่ึงมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ ่มตัวอย่าง  

ผลการทดลองใช ้พบว ่ า  โดยภาพรวมได ้ค ่ า

ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.86/84.14  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์
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2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

วทิยาศาสตร์ผ่านการประเมนิคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ 

และทอลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่เรียนรายวิชา

นี้มาแล้วและไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่างจ�ำนวน 38 คน  

คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20- 

0.80 โดยได้ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.27-0.77 และ

อ�ำนาจจ�ำแนก ระหว่าง 0.20-0.60 และปรบัปรงุแก้ไข

ให้เหมาะสม และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89

3.	 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูง 

ด้านการคิดเชิงวิพากษ์ผ่านการประเมินคุณภาพโดย 

ผู้เชี่ยวชาญ และทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน 

ที่ เรียนรายวิชานี้มาแล้ว เลือกมาอย่างเจาะจง 

(Purposive Sampling)  จ�ำนวน 38 คน ได้ค่าความ

ยาก ระหว่าง 0.47-0.53 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ระหว่าง 

0.44-0.65 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.76

4.	 แบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงด้าน 

การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ผ่านการประเมิน

คุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ ได้ค่าเฉลี่ยคะแนนความ

เหมาะสม ระหว่าง 4.60-5.00 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ระหว่าง 0.00-0.55 ซ่ึงแสดงว่าแบบ

ประเมินที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม และปรับปรุง

แก้ ไขในเรื่องความชัดเจนของข้อค�ำถาม ภาษาท่ีใช้

และรูปภาพประกอบ ตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ 

5.	 แบบวดัจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรยีน เป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ใช้วัดจิตวิทยาศาสตร์  

5 ด้าน คือ ความสนใจใฝ่รู้ ความรอบคอบ การร่วม

แสดงความคิดเหน็และยอมรบัความคิดเหน็ของผู้อ่ืน 

ความมีเหตุผล และความสามารถในการท�ำงาน 

ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์  รวมทั้งฉบับ จ�ำนวน  

25 ข้อ ผ่านการประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญและ

ทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรยีนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง 

จ�ำนวน 38 คน ได้ค่าความเช่ือมัน่สมัประสทิธิแ์อลฟ่า 

(Alpha Coefficient) ของครอนบาค เท่ากับ 0.918

6.	 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน

ที่มีต ่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนผ่านการ

ประเมินคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ และทดลองใช้  

(Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน  

38 คน ได้ค่าความเช่ือมัน่สมัประสทิธิแ์อลฟ่า (Alpha 

Coefficient) ของครอนบาค เท่ากับ 0.854

วิธีด�ำเนินการวิจัย

การวจัิยครัง้นี้ใช้กระบวนการวจิยัและพฒันา 

(Research and Development) ร่วมกบัการออกแบบ

เชิงระบบตามแนวคิด ADDIE Model  ปรับปรุงโดย 

Kevin Kruse (2011: 1) และแบบจ�ำลองการ

ออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ Dick, 

Carey and Carey (2005: 1-8) และรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนของ Joyce and Weil (2009: 

9) ใช้กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed 

Methodology) การผสมผสานข้อมูลใช้รูปแบบการ

วิจัยแบบ Embedded (The Embedded Design) 

โดยใช้วิธีการเชิงปริมาณเป็นวิธีหลักและวิธีการเชิง

คุณภาพเป็นวิธีรอง (Creswell and Clark, 2011: 

67) ร่วมกบัการใช้รปูแบบการวจัิย Pre-Experimental 

Design โดยประยุกต์ใช้แบบแผนการทดลองแบบ

กลุ ่มตัวอย่างเดียวมีการทดสอบก่อนเรียนและ 

หลงัเรยีน The One-Group Pretest-Posttest Design       

(มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 144) ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ได้จากการเขียนบันทึกพฤติกรรมการเรียนและ 

การท�ำงานของผู้เรยีนเพือ่สะท้อนพฤติกรรมจิตวิทยา

ศาสตร์ของผู้เรียนก่อนเรียนและระหว่างการเรียน 

การสอน ผู้วจัิยได้ด�ำเนินการตามขัน้ตอนการวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development) 4 ขั้นตอน 

ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R
1
) เป็นการ

วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A): การศึกษา

ข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับการพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์
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D
1
) เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and 

Development: D and D):  ผู้วิจัยได้พัฒนาและหา

ประสทิธภิาพรปูแบบการเรยีนการสอน โดยน�ำรปูแบบ

การเรียนการสอนและเครื่องมือประกอบการใช้ 

รูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนและแผนการสอน ที่ผ่านการหา

คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ ไขแล้วไปหา

ประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) โดยการทดลองกลุ่มใหญ่ 

(Field Try out) ประเมินประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลผลิต 

(E
2
) ใช้เกณฑ์ 80/80 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย 

(Research: R
2
) เป็นการน�ำไปใช้ (Implementation: I):  

การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน เพื่อศึกษา

ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยน�ำ

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นไป

ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา 

(Development :  D
2
) เป ็นการประเมินผล 

(Evaluation: E): การประเมิน และปรับปรุงแก้ ไข 

รูปแบบการเรียนการสอน ด�ำเนินการวิจัยในขั้นตอน

นี้เป ็นการน�ำผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ในขั้นตอนที่ 3 ซ่ึงเป็นผล 

การวิ เคราะห ์ประสิทธิผลของรูปแบบ ได ้แก ่  

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด 

ขั้นสูงด้านการคิดเชิงวิพากษ์และการคิดแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ก่อนและหลังการใช ้รูปแบบการเรียนการสอน

พัฒนาการของทักษะการคิดขั้นสูงด้านการคิดเชิง

วพิากษ์และจติวิทยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในช่วงเวลา

ระหว่างเรยีนและความคิดเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการ

ใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มาปรับปรุง

แก ้ ไขรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์ 

(PIAEIED Model) ให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

พร้อมที่จะน�ำไปใช้ต่อไป และน�ำรูปแบบการเรียน 

การสอนที่ปรับปรุงแก้ ไขแล้วไปขยายผลการใช้  

โดยให้อาจารย์สอนวิทยาศาสตร์โรงเรียนราชวินิต

มัธยมน�ำรูปแบบการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ ไข

แล้วนี้ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มขยายผล การวิเคราะห์

ข้อมลูใช้ร้อยละ ค่าเฉลีย่ (X) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) สถิติ t-test Dependent และ t-test 

Independent และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis)     

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์
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ผลการวิจัย

1.	 จากการศึกษา หลักการ ทฤษฎี และ

ข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องท�ำให้ ได้รูปแบบการจัด 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์ 

การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อส่งเสริมทักษะ 

การคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 และจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน (PIAEIED Model) ที่ประกอบด้วย

องค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบเชิง

หลักการและวัตถุประสงค ์ องค ์ประกอบเชิง

กระบวนการ และองค์ประกอบเชิงเง่ือนไขการน�ำ 

รูปแบบไปใช ้ ซ่ึงมีกระบวนการเรียนการสอน  

7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียมความพร้อมด้านความรู้

และทักษะที่ จ� ำ เป ็น (Preparing Essential 

Knowledge and Skills: P) 2) ขั้นร่วมกันตั้งค�ำถาม

เพื่อการสืบเสาะและการแก้ปัญหา (Identifying 

Enquiry Questions and Problem Solving: I)  

3) ขัน้ร่วมกนัวิเคราะห์เจาะลกึความรูแ้ละแนวทางการ

แก้ปัญหา(Analyzing and Examining Deeper 

Knowledge and Solutions: A) 4) ขั้นประเมินผล

แนวทางการแก้ปัญหาและระบุวิธีการแก้ปัญหา 

(Evaluating and Identifying Solutions 

Methodology: P) 5) ขั้นด�ำเนินการสืบเสาะและ 

แก้ปัญหา (Investigating and Problem Solving: 

I) 6) ขั้นขยายความรู ้ (Extending of New 

Knowledge: E) 7) ขั้นการพัฒนาและเผยแพร่ 

(Developing and Distributing the Results: D)

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นและได้ตรวจ

สอบได้รับการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญว่ามี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ได ้ค ่าความเหมาะสม  

มค่ีาเฉลีย่ (X) ระหว่าง 4.40-4.60 และส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐาน (S.D.) ระหว่าง 0.45-0.89 ซ่ึงแสดงว่า 

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

กลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อส่งเสริม

ทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 และจิตวิทยา

ศาสตร์ของนักเรยีน (PIAEIED Model) ทีพ่ฒันาขึน้

มีความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้าง สามารถ

น�ำไปทดลองใช้ ได้ และผลการหาประสิทธิภาพ (E
1
/

E
2
) โดยการทดลองภาคสนาม (Field Try out)  

ได้ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนโดย

ภาพรวมเท่ากับ 83.06/84.14 สูงกว่าเกณฑ์  80/80 

2.	 ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ (PIAEIED Model)

	 2.1	 ผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนวทิยาศาสตร์

และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้รปูแบบ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงขึ้น 

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

	 2.2	 ทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษ 

ที ่21 ด้านการคดิเชงิวพิากษ์และจติวทิยาศาสตรข์อง

นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ มีพัฒนาการสูงขึ้นในช่วงเวลาระหว่าง

เรียนเป็นล�ำดับ

	 2.3	 ทกัษะการคิดขัน้สงูในศตวรรษที ่21  

ด้านการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 

ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

อยู่ในระดับดี

	 2.4	 ความคิดเหน็ของนักเรยีนทีม่ต่ีอการ

ใช้รปูแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ นกัเรยีนเหน็

ด้วยในระดับมากที่สุด 

3.	 ผลการขยายผลการใช้รูปแบบการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ (PIAEIED Model) พบว่า 

หลังการเรียนการสอนโดยใช ้รูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร ์ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ ใน 

การเรยีนและจิตวิทยาศาสตร์สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทักษะการคิดขั้นสูงใน

ศตวรรษที่ 21 ด้านการคิดเชิงวิพากษ์และจิตวิทยา

ศาสตร์ของนักเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้นในช่วงเวลา

ระหว่างเรยีน ทกัษะการคิดขัน้สงูด้านการคิดแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนอยู ่ในระดับดี และ 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง
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ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต ่อการใช ้รูปแบบ 

การเรียนการสอนอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 

อภิปรายผล

1.	 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนา

ทกัษะการคิดขัน้สงูเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการคิดขัน้สงูใน

ศตวรรษที่ 21 และจิตวิทยาศาสตร์ เป็นรูปแบบ 

การเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพในการพฒันาทกัษะ

การคิดขัน้สงูของผู้เรยีนให้บรรลตุามจุดมุง่หมาย ท้ังนี้

เนือ่งมาจากรปูแบบการเรยีนการสอนได้รบัการพฒันา

อย่างเป็นระบบ มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี 

หลักการเรียนการสอนได้รับการพิสูจน์ทดลอง พบว่า 

มีประสิทธิภาพช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ตาม 

จุดมุ ่งหมายเฉพาะของรูปแบบการเรียนการสอน  

อกีทัง้ยงัสอดคลอ้งกับแนวคดิของการพัฒนารปูแบบ

การเรียนการสอนของจอยซ์ และเวลล์ (Joyce and 

Weil, 2009: 9) ที่ว่าการพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอนที่มีประสิทธิภาพนั้นต้องอาศัยพื้นฐานของ

ทีม่าของรปูแบบการจัดการเรยีนการสอน ประกอบด้วย 

เป้าหมายของรูปแบบ ข้อตกลงเบื้องต้น หลักการ

ส�ำคัญ ระบบอ่ืนๆ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี 

ออซูเบล (Ausubel, 1963) เน้นความส�ำคัญของ 

การเรียนรู ้อย่างมีความเข้าใจและมีความหมาย  

การเรยีนรูเ้กดิขึน้เมือ่ผู้เรยีนได้เรยีนรวมหรอืเช่ือมโยง 

สิง่ทีเ่รยีนรู้ ใหม่หรอืข้อมลูใหม่ ซ่ึงอาจจะเป็นความคิด

รวบยอด หรือความรู้ที่ได้รับใหม่ในโครงสร้างสติ

ปัญญากบัความรูเ้ดิมทีอ่ยู่ในสมองของผู้เรยีนอยูแ่ล้ว 

สอดคล้องกับแนวคิดของของบรูเนอร์ (Bruner, 

1963) เกี่ยวกับการเรียนรู้ โดยการค้นพบความรู้ด้วย

ตนเองดังตัวอย่าง ทีย่ดึหลกัการสอนดังนี ้1) แรงจงูใจ

ภายใน (Self-Motivation) 2) โครงสร้างของบทเรยีน 

(Structure) 3) การจัดล�ำดับความยาก-ง ่าย 

(Sequence) และ 4) การเสริมแรงด้วยตนเอง (Self 

- Reinforcement) รวมทั้งแนวคิด การสร้างความรู้ 

ของไวก็อทสกี้ (Vygotsky, 1978) ที่ว่าการเรียนรู้

ตามหลักการแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ มุ่งเน้น 

ไปทีก่ระบวนการสร้างความรู ้(Process of Knowledge 

Construction) เป็นการเรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติจริง 

(Authentic Tasks) ครูต้องจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน จัดสถานการณ์ บรรยากาศ สื่อการเรียน 

การสอน สิ่งอ�ำนวยความสะดวก รวมทั้งช้ีแนะให้

แนวคิดแนวทางและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู ้ ให ้

ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง

2.	 ผลการทดลองใช ้รูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ (PIAEIED Model) พบว่า 

สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

วิทยาศาสตร ์และจิตวิทยาศาสตร ์ของนักเรียน 

หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อน ทักษะการคิดขั้นสูงใน

ศตวรรษที่ 21 ด้านการคิดเชิงวิพากษ์และจิตวิทยา

ศาตร์ของนักเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้นเป็นล�ำดับ  

รวมทั้งทักษะการคิดด้านการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ของนักเรียนอยู่ในระดับดี ทั้งนี้เน่ืองจาก

การด�ำเนินการจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ

กระบวนการ PIAEIED Model ทั้ง 7 ขั้นตอน  

เป็นกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเน้นการ

ปฏิบัติในการด�ำรงชีวติในสงัคม  มกีารเช่ือมโยงความ

รูเ้ดิมกบัความรู้ ใหม่ น�ำไปสูก่ารสร้างความรูข้องตนเอง

ด้วยกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์ กระบวนการคิด 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และการร่วมมือกันเรียนรู้ 

โดยใช้เทคนิควิธีการปฏิบัติหลากหลายเทคนิคและ

กลยุทธ์ในการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking  

Strategies: HOTS Strategies) กลยุทธ์การจัด 

การเรียนรู ้แต่ละอย่างมีจุดเน้นของผลลัพธ์หรือ 

เป้าหมายที่แตกต่างกันแต่ละกลยุทธ์ส�ำหรับเลือกใช้

หรือน�ำมาบูรณาการเพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงได้

อย่างเหมาะสมเช่น กลยุทธ์การถามค�ำถาม ของ 

โซเครติส (Socratic Questioning Strategies) 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2558)

159

ค�ำถามมีความส�ำคัญต่อการส่งเสริมการคิด ทักษะ 

การคิด วิธีการเรียนรู ้ ความสามารถในการสร้าง 

ความรู้ (Constructivism) เช่น Revised Bloom’s 

Taxonomy, Socratic Method, Depth of 

Knowledge (DOK) กลยุทธ์แก้ปัญหา เพื่อเป็น 

การเรยีนรูก้ระบวนการปฏิบติัในการแก้ปัญหาและการ

พัฒนาทักษะการคิดต่างๆ ในเวลาเดียวกัน Problem 

Solving Strategies กลยทุธ์การตัดสนิใจ (Decision 

Making Strategies) เป็นการใช้ความรู ้ ให้เกิด

ประโยชน์ในการประเมินค่า การคิดตัดสินใจอย่าง

สร้างสรรค์ กลยุทธ์การสร้างแนวคิดใหม่ (Idea-

Generating Strategies and Activities) เพื่อสร้าง

ความรู้ ความคิดใหม่ สรุปความคิดใหม่จากความรู้

ประสบการณ์ที่มีอยู่ ตามแนวคิดทฤษฎีความคิด 

สร้างสรรค์โดยบลมู เช่น การระดมสมอง Brainstorming  

and Brainwriting ,Writing กลยุทธ์การสร้างสรรค์ 

Creative Strategies  เป็นการสร้างชิ้นงาน ผลงานที่

สร้างสรรค์ แปลกใหม่มีประโยชน์มากกว่าเดิม ด้วย

กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมและหลากหลายตามที่

ตนเองสนใจจากความรูแ้ละทกัษะทีเ่รยีนไปแล้ว ของ

เวนดี คองกลิ (Wendy Conklin, 2012 อ้างถึงใน  

วชัรา เล่าเรยีนดี, 2556: 194-195) และกระบวนการ

แก้ปัญหาของวิลสัน (Wilson, 1993) ที่แสดงความ

เป็นพลวัต มีล�ำดับไม่ตายตัว สามารถพิจารณา 

ย้อนกลับไปขั้นตอนก่อนหน้า เมื่อมีปัญหาหรือข้อ

สงสัย 4 ขั้นตอน คือ 1) ท�ำความเข้าใจปัญหา  

2) วางแผนแก้ปัญหา 3) ด�ำเนินการตามแผน และ 

4) ตรวจสอบผล นอกจากนี้แล้วยังสอดคล้องกับผล

การวิจัยสรุปหลักการสอนที่มีประสิทธิภาพของโบรฟี่ 

(Brophy, 1979; 1982 อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี, 

2556: 138) ที่ว่าควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ

เรียนการสอนโดยตลอดโดยครูเป็นผู้ด�ำเนินการด้วย

กิจกรรมและเทคนิควิธีการต่างๆ ที่เหมาะสมกับวัย 

ความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ ฝึกปฏิบัติตลอดเวลาในการสอน 

โดยการใช ้ค�ำถาม ค�ำสั่ง การแนะน�ำที่ ชัดเจน  

ง่ายต่อการเข้าใจและปฏิบัติ เพื่อการตอบที่รวดเร็ว

และมีประสิทธิภาพนั้น คือ ครูต้องเตรียมค�ำถาม 

กจิกรรมต่างๆ ล่วงหน้าเป็นอย่างดี ให้โอกาสนกัเรยีน

ในการอ่าน ฝึกปฏิบัติและตอบค�ำถามอย่างท่ัวถึงกัน

ทั้งช้ันและตามด้วยการให้ข้อมูลย้อนกลับที่ชัดเจน

และเพื่อการปรับปรุงแก้ ไขค�ำตอบที่ผิดของนักเรียน 

พัฒนาทักษะต่างๆ ของนักเรียนให้เกิดความช�ำนาญ

คล่องแคล่วที่สุด ติดตามความเจริญก้าวหน้า 

พฒันาการของการเรยีนรูข้องนักเรยีนอย่างสม�ำ่เสมอ 

และให้ค�ำแนะน�ำเมื่อจ�ำเป็น 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 ในการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนและ

ผู้ที่เกี่ยวข้องควรน�ำรูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้

ในการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงและจิตวิทยาศาสตร์

ของนกัเรยีน ก่อนการน�ำรปูแบบนี้ไปใช้ผู้สอนจะต้อง

ศึกษาท�ำความเข้าใจกับทุกองค์ประกอบของรูปแบบ

การเรยีนการสอน โดยเฉพาะองค์ประกอบเชิงเง่ือนไข  

การน�ำรูปแบบไปใช้ ปัจจัยที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และ

ปัจจัยสนับสนนุในเรือ่งทีค่รผูู้สอนต้องเตรยีมความพร้อม 

ก่อนน�ำรูปแบบไปใช้ ผู้สอนต้องศึกษาท�ำความเข้าใจ

กระบวนการต่างๆ ทุกขั้นตอน ผู้สอนต้องมีความรู้

ความสามรถในด้านเทคนิควีธีสอน กลยุทธ์การสอน 

ที่ใช้ ในรูปแบบการเรียนการสอนนี้ มีทักษะการสอน 

การบริหารจัดการช้ันเรียน และสามารถประเมินผล

ตามสภาพจริง มีทักษะการเช่ือมโยงอย่างมีเหตุผล 

การใช้กระบวนการต้ังค�ำถามเพื่อสืบเสาะหาความรู้

และสามารถถ่ายทอดทักษะเหล่านี้สู่ผู้เรียน

2.	 ในการน�ำรปูแบบการเรยีนการสอนนี้ไปใช้

พบว่านักเรียนมีทักษะการคิดขั้นสูงในด้านการคิด 

เชิงวิพากษ์ด้านการก�ำหนดล�ำดับแนวคิดและด้านการ

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง
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ประเมินความเหมาะสมอยู่ในล�ำดับสุดท้ายดังนี้นใน

การจัดการเรยีนรูค้วรเพิม่ระยะเวลาในการจดักิจกรรม  

และควรเพิม่เติมให้นักเรยีนมโีอการได้คิดและไปอ่าน

เพิ่มเติมองค์ความรู้ที่เก่ียวข้องหรืออาจเพิ่มตัวอย่าง

ให้ข้อมูลที่หลากหลายเพิ่มมากขึ้นและในการพัฒนา

นักเรียนให้มีทักษะการคิดขั้นสูงอย่างต่อเนื่อง และ

ควรมีการสร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นคุณค่า

ของการคิดเพื่อสร้างความเช่ือมั่นและความสามารถ

ของนักเรียน

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ควรมีการวิจัยเพื่อน�ำรูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนา

ทกัษะการคิดขัน้สงูเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการคิดขัน้สงูใน

ศตวรรษที ่21 และจิตวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนระดับ

มัธยมศึกษา (PIAEIED Model) ไปด�ำเนินการจัด 

การเรียนรู้ ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

2.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การ

พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

ขั้นสูงที่ซับซ้อนยิ่งขึ้น (Complexity) และจิตวิทยา

ศาสตร์

3.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การ

พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

ขัน้สงูและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนให้

ครบทุกด้าน

เอกสารอ้างอิง

ทิศนา แขมมณี. (2545). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  

	 พิมพ์ครั้งที่ 10. กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.

มาเรียม นิลพันธุ์. (2555). วิธีวิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ 7 นครปฐม: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

	 ศิลปากร.

วรพจน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง และอธิป จิตตฤกษ์. (2554). ทักษะแห่งอนาคตใหม่ การศึกษาเพ่ือศตวรรษ 

	 ที่ 21. แปลจาก 21
st
 Century Skills: Rethinking How Students Learn. กรุงเทพมหานคร:  

	 ส�ำนักพิมพ์ openworlds.

วัชรา  เล่าเรียนดี. (2552). ทักษะการคิดและการจัดการเรียนรู้. นครปฐม: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

	 ศิลปากร.

 _________. (2556). รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด. พิมพ์ครั้งที่ 10.  

	 นครปฐม: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศิลปากร.

โสรัจจ์ หงศ์ลดารมภ์. (2545). วิทยาศาสตร์ในสังคมและวัฒนธรรมไทย. (รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์)  

	 กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.).

Anderson, L.W., Krathwohl, D.R. (2000). A taxonomy for learning, teaching, and assessing:  

	 A revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives. New York: Longman.

Ausubel, D.P. (1963). The psychology of meaningful verbal learning. New York: Gruner &  

	 Stratton.

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2558)

161

Bloom, B., Englehart, M. Frust, E., Hill, W., & Krathwohl, D. (1956). Taxonomy of Education:  

	 The Classification of educational goals. Handbook: Cognitive Domain. Toronto:  

	 Longmans, Green. 

Bruner, J. (1963). The process of education. New York: Alfred A. Knopf, Inc. and Random  

	 House.

Conklin, Wendy. (2012). Higher-Order Thinking Skills to Develop 21
st
 Century Learners.  

	 Shell Education Publishing, Inc.

Creswell, John W. and Plano, Clark V.L. (2011). Designing and Conducting Mixed Methods 

	 Research. 2
nd
 ed. United States of America: Sage Publications, Inc., 

Dick W., & Carey, L. and Carey, J.O. (2005). The Systematic Desingn of Instruction. 5
th
 ed.  

	 New York: Addison-Wesley, Longmam.

Flavell, J. H. (1979). Metacognitive and Cognitive Monitoring : A new area of psychological  

	 inquiry. New York: D. Van nostrand Company, Inc.

Gagne,R. (1985). The Conditions of Learning and Theory of Internation. Japan: CBS  

	 college Publishing.

Guilford, J. P. (1967). The nature of human intelligence. New York: McGraw-Hill.

Honderich, T.  (1995).  The Oxford Companion to Philosophy. Oxford: Oxford University Press.

Joyce, B., Weil, M., and Calhoun, E. (2009). Models of Teaching. 8
th
 ed. New York: Allyn &  

	 Bacon.

Kevin, K. (2011). Introduction to Instructional Design and the ADDIE Model. Accessed. 30  

	 December. Available from http://www.e-learningguru.com/articles/art2_1.htm.

Marzano, R.J., and other. (1997). A Different Kind of Classroom: Teaching with Dimensions  

	 Learning. Alexandria, VA: Association for a Supervision and Curriculum Development.

Marzano, R. J. (2000). Designing a new taxonomy of educational objectives. Thousand Oaks,  

	 CA.

	 . (2003). What Works in Schools: Translating Research into Action. Alexandria,  

	 VA: Association for a Supervision and Curriculum Development.

Maslow, Abraham.  (1970).  Motivation and Personnality. New York: Harper and Row Publishers. 

Mc Tighe, J. & Lyman, Frank T. (1988). “Cueing Thinking in the class: The Promise  

	 of Theory Embedded Tods.” Educational Leadership, 42 (1), 26-36: September.

North Central Regional/Education Laboratory and the Metiri Group. (2003). enGauge 21
st
  

	 Century Skills: Literacy in The Digital Age. Chicago: North Central Regional  

	 Educational Laboratory. 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2558)

162

Piaget, J. (1972). The Origins of Intelligence in Children. New York: W.W. Norton.

Roger,C.R. (1969). Freedom to Learn. Columbus, Ohio: Charles E. Merrill Pubishing  

	 Company.

Sunal, S. C. and Hass, E. M.  (2003). Social Studies for the Elementary and Middle Grades:    

	 a constructivist. United States of America: Pearson Education.

Sternberg, Robert J. (1985). Teaching Critical Thinking. Part 1 Are We Marking  

	 Critical Mistake. Phi Delta Kappen.

Torrance. (1962). Guiding creative talent. NJ: Prentice-Hall.

Visser.Jan. (2000). The Scientific Mind in Context. Retrieved October 19 2012. from http;// 

	 learndev. org/scimind.html.

Vygotsky, L. (1978). Problems of Method in Mind in Society. Cambridge, MA: Harvard  

	 University Press.

Wilson, J.W., Fernandez, M.L., and others. (1993). Mathematical Problem Solving.  In Research  

	 Ideas for the Classroom: High School Mathematics. New York: Macmillan Publishing  

	 Company.

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

             จินตนา ศิริธัญญารัตน์-วิสาข์ จัติวัตร์


