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บทคัดย่อ

การวจัิยครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์ 1) เพือ่พฒันาหลกัสตูรนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษา 

เชิงสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรยีนระดับช้ันประถมศึกษา 2) เพือ่ประเมนิประสทิธผิลของหลกัสตูรฯ กลุม่ตัวอย่าง

เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลวัดอุปนันทาราม จ�ำนวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ ใน 

การวิจัย ประกอบด้วย หลักสูตรฯ แผนการจัดการเรียนรู ้ แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์วิชานาฏศิลป์  

แบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติท่าร�ำ แบบประเมินความสามารถในการสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ 

แบบบันทึกของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 

การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า 1) หลักสูตรฯ ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ 2) ผลการใช้หลักสูตร พบว่า 

2.1 ผลสัมฤทธิ์วิชานาฏศิลป์ของนักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานต่างกันโดยรวมอยู ่ ในระดับดี  

2.2 ความสามารถในการปฏิบัติท่าร�ำของนักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานต่างกันมีพัฒนาการสูงข้ึน  

2.3 ความสามารถในการสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพืน้ฐานต่างกนัมพีฒันาการ

สูงขึ้น และ 2.4 นักเรียน มีความพึงพอใจต่อหลักสูตร

ค�ำส�ำคัญ:  การพัฒนาหลักสูตร/ นาฏศิลป์สร้างสรรค์/ การศึกษาเชิงสร้างสรรค์
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Abstract

	 The purposes of this research were to: 1) develop the creative dramatic arts curriculum 

according to creative education for primary school students; 2) evaluate the effectiveness of the 

curriculum (2.1) study the learning achievement of the dramatic arts, (2.2) study the development 

of the dancing performance, (2.3) study the development of creative dancing posture and  

(2.4) study the satisfaction of the students toward the curriculum. The sample comprised  

24 fifth grade students at Wat Uppanantharam Municipal School. The research instruments 

consisted of the curriculum, lesson plans, creative dramatic arts test, dance evaluation form, 

creative dance evaluation form, and journal writing. Percentage, mean, standard deviation, and 

content analysis used to analyze data. The results of the study were as follows : 1) The curriculum 

which was developed has been proved effective. 2) The study of an effectiveness of the curriculum 

were: 2.1 The learning achievement in the dramatic arts of students with different abilities were 

at a good level. 2.2 The development of the dancing performance of students with different 

abilities in overall were at a high level. 2.3 The development of the creative dancing posture 

abilities in the dramatic arts of students with different abilities in overall were at a high level. 

2.4 The students had satisfaction to the curriculum. 

Keywords: The Curriculum Development/ Creative Dramatic Arts/ Creative Education

บทน�ำ

กระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกเพื่อ

ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ที่ประชาคมโลกต้องปรับตัว

ไปตามสภาพเศรษฐกิจและสังคม ให้สามารถก้าวทัน

กบัสภาพแห่งการเปลีย่นแปลงและสามารถแข่งขนักบั

นานาอารยประเทศได้ การศึกษาจึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะ

ช่วยให้เราสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงเหล่าน้ี 

แต่ละประเทศหวงัให้การศึกษาเป็นเครือ่งช่วยเตรยีม

เยาวชนสู่โลกท่ีมีการแข่งขันทางเศรษฐกิจและสังคม

ค่อนข้างสูง เพื่อให้เยาวชนเหล่านั้นสามารถด�ำเนิน

ชีวิตอยู ่ ได้ และยังเป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนา

ประเทศให้ก้าวหน้า ดังที่ โทนี่ แบลร์ นายกรัฐมนตรี

ของประเทศอังกฤษได้จุดประกายความคิดด้านการ

ศึกษาของเขาไว้ว่า “เป้าหมายของเราคือการสร้างชาติ

ทีม่กีารใช้ความสามารถในการสร้างสรรค์ของทกุๆ คน 

เพื่อสร้างเศรษฐกิจแบบใหม่ส�ำหรับศตวรรษที่ 21 

อย่างแท้จริง ซึ่งเราจะแข่งขันกันด้วยสมอง มิใช่ด้วย

ก�ำลัง” (National Advisory Committee on  

Creative and Cultural Education, 1999) การ

ศึกษาจะต้องเป็นไปเพื่อการสร้างสิ่งใหม่ๆ ให้กับตัว 

ผู้เรียนให้กับสังคมอยู่ตลอดเวลากระบวนการของ 

การศึกษาจึงต้องเน้นไปทีก่ารสร้างและพฒันาความคิด

สร้างสรรค์ (ไพฑรูย์ สนิลารตัน์, 2549: 15) การศึกษา

แบบด้ังเดิมที่อยู่บนข้อเท็จจริง การจดจ�ำ ทักษะพื้น

ฐานและการทดสอบ ยงัไม่เพยีงพอส�ำหรบัการพฒันา

ความคิดสร้างสรรค์ในศตวรรษที ่21 นอกจากนีร้ะบบ

การศึกษาของฟินแลนด์และสิงคโปร์ก�ำลังให้ความ

ส�ำคัญกบัความคิดสร้างสรรค์และนวตักรรมทีต้่องการ

ให้เกิดกับนักเรียนในประเทศของตน (Bernie 
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Trilling, Charles Fadel, 2009: 57) อีกทั้ง 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ใน

หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 23 เกี่ยวกับ

การจดัการศึกษา ทัง้การศึกษาในระบบ การศึกษานอก

ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความ

ส�ำคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และ

บูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการ

ศึกษาในเรื่องต่อไปนี้ (1) ความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเอง 

และความสัมพันธ ์ของตนเองกับสังคม ได ้แก ่ 

ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้

เกีย่วกบัประวติัศาสตร์ความเป็นมาของสงัคมไทยและ

ระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

อันมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ (2) ความรูเ้กีย่ว

กับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย 

และการประยกุต์ใช้ภูมปัิญญา (3) ความรู ้และทกัษะ

ในการประกอบอาชีพและการด�ำรงชีวิตอย่างมีความ

สุขและนโยบายและจัดท�ำแผนพัฒนาการศึกษาของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ได้ก�ำหนดการจัดกจิกรรม

ส่งเสริม การพัฒนาเด็กและเยาวชน ทั้งในด้านการ

ศึกษาในระบบ การศึกษาปฐมวยั และการส่งเสรมิการ

จัดกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชนซ่ึงนโยบายและ

มาตรการในการส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ด้วยนโยบายด้านการศาสนา ศิลปวัฒนธรรม จารีต

ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยบ�ำรุงรักษา  

ส่งเสริมและอนุรักษ์สถาบันศาสนา ศิลปวัฒนธรรม 

จารีตประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้เกิด 

สังคม ภูมิปัญญาแห่งเรียนรู้ และสังคมที่เอ้ืออาทร 

ต่อกัน สืบทอดวัฒนธรรม ความภาคภูมิใจใน

เอกลักษณ์แห่งความเป็นไทยและท้องถิ่น (กรม 

ส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน, 2545: 7-11) ซ่ึง

สัมพันธ์กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ศิลปะ  

สาระนาฏศิลป์ ที่มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ

องค์ประกอบของนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์ 

อย่างสร้างสรรค ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ 

วิเคราะห์วิพากษ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด

ความรู ้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การ

เคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ ใน

ชีวิตประจําวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์

กับประวัติศาสตร  วัฒนธรรม เห็นคุณคาของ

นาฏศิลป์ทีเ่ป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปัิญญาท้องถิน่ 

ภูมิปัญญาไทยและสากล (ส�ำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551, 2551)  จาก

ข้อมลูดังกล่าว ผู้วจัิยเหน็ว่าการทีจ่ะพฒันาเยาวชนให้

มีความสามารถด้านการสร ้างสรรค์และเรียนรู ้ 

ศิลปวฒันธรรมของชาติอีกทางหนึง่จงึพฒันาหลกัสตูร

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิง

สร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรยีนระดับช้ันประถมศึกษา เพือ่

เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูก้ระบวนการสร้างสรรค์

งานนาฏศิลป์ ได้ฝึกปฏิบัตินาฏศิลป์ท่ีสร้างสรรค์จาก

ท้องถิ่นของผู้เรียน และมีอิสระในการสร้างสรรค์งาน

นาฏศิลป์ตามจินตนาการของตนเองได้อย่างอิสระ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย

1.	 เพื่อพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์ 

ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ส�ำหรับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา  

2.	 เพื่อประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรฯ 

โดย 2.1 ศกึษาผลสัมฤทธิ์วิชานาฏศลิป์ ของนักเรียน

ทีม่คีวามสามารถพืน้ฐานต่างกนั 2.2 ศึกษาพฒันาการ

ความสามารถในการปฏิบัติท่าร�ำของนักเรยีนทีม่คีวาม

สามารถพื้นฐานต่างกัน 2.3 ศึกษาพัฒนาการความ

สามารถในการสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ของ

นักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานต่างกัน และ  

2.4 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต ่อ 

หลักสูตรฯ

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา 

(Research and Development) ร่วมกับรูปแบบ 

กา รพัฒนาหลั กสู ต รที่ ผู ้ วิ จั ยสั ง เ ค ร า ะห ์ ขึ้ น 

(Curriculum Development)โดยใช้ระเบียบวิธีการ

วจัิยแบบผสมผสานวิธ ี(Mixed Methods Research) 

และใช้แบบแผนเชิงผสมผสานแบบรองรับภายใน 

(Two-Phase Embeded Design: Experimental 

Model by Quantitative Dominant) ด้วยการศกึษา

วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Methods) เสริมด้วย

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methods) 

ประชากร ที่ ใช ้ ในการวิจัยครั้งนี้  เป ็นนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรยีนในสงักดัเทศบาลเมอืง

ระนอง จังหวัดระนอง จ� ำนวน 2 โรงเรียน  

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนเทศบาลวัดอุปนันทาราม ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 24 คน และกลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ในการขยายผลเป็นนกัเรยีนโรงเรยีนศรอีรโุณทยั 

จ�ำนวน 24 คน โดยกลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็นกลุ่มสูง  

กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต�่ำตามคะแนนผลสัมฤทธิ์

วิชานาฏศิลป์ปีการศึกษา 2555 การวิจัยมี 4 ขั้นตอน 

ดังนี้คือ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย 1 (Research 1: R
1
) 

การศึกษาวิเคราะห์ความต้องการและก�ำหนด 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร (CA: Curriculum 

Analysis)

ศึกษาและวิ เคราะห ์ข ้อมูลพื้นฐานจาก 

การศึกษาเอกสารเชิงนโยบายการจัดการศึกษาของ

ไทยและต่างประเทศ ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ระดับ

ประถมศึกษา ศึกษาวิเคราะห์การจัดการศึกษา  

เชิงสร้างสรรค์ ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถ 

พื้นฐานของผู้เรียนกลุ่มท่ีศึกษา ศึกษาความคิดเห็น

จากผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์และดนตรีโดยการ

สัมภาษณ์ ร่วมกับการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และ

ผลการวิ จัยที่ เ ก่ียวข ้องกับการพัฒนาหลักสูตร

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิง

สร้างสรรค์  ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา 1 (Develop 1: 

D
1
) การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร (CD,D: 

Curriculum Design & Development)  

น�ำข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 มาพัฒนา 

ร่างหลักสูตรฯ ซ่ึงหลักสูตรมีองค์ประกอบส�ำคัญ  

10 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย  

3) สมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน 4) คุณลักษณะ  

อันพึงประสงค์ 5) โครงสร้าง 6) ค�ำอธิบายรายวิชา 

7) กิจกรรมการเรียนการสอน 8) การวัดและ 

ประเมินผล 9) สื่อการเรียนการสอน และ  

10) แหล่งเรียนรู้  

 

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์
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ด�ำเนินการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร

โดยผู้เช่ียวชาญด้วยมาตรส่วนประเมินค่า 5 ระดับ  

พบว่า หลักสูตรมีความสอดคล้องอยู่ในระดับมาก 

ขึ้นไปทุกองค์ประกอบ (X = 3.80, S.D. = 0.83 - X 

=  4.80, S.D. = 0.45) คู่มือการใช้หลักสูตร และ 

เครื่องมือที่ ใช ้ ในการเก็บรวบรวมข ้อมูล โดย 

ผู้เช่ียวชาญ 5 คน มีผลการตรวจสอบคุณภาพดังนี้ 

หลักสูตรมีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity)ในแต่ละประเด็นอยู่ในระดับมาก 

และมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย (X = 3.80, S.D. = 

0.44 - X  = 4.60, S.D. = 0.54)  แผนการจัดการ

เ รี ย น รู ้ มี คุ ณ ภ า พด ้ า น ค ว า ม เ ที่ ย ง ต ร ง เ ชิ ง

เนื้อหา(Content Validity) ในแต่ละประเด็นอยู่ใน

ระดับมากและมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉลี่ย (X = 3.80, 

S.D. 0.44 - X = 4.80, S.D. = 0.44) และ 

เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลน�ำไปใช้กับ

นักเรียน กลุ ่มน�ำร ่องหลักสูตร ประกอบด้วย  

1) แบบทดสอบวัดความรูเ้ก่ียวกับนาฏศิลป์สร้างสรรค์

แผนภาพ แสดงองค์ประกอบของหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิง

สร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

มีค่าความยากง่าย (Difficulty) โดยมีค่า p = 0.20 

- 0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination)  

r = 0.20 ขึ้นไป ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 0.95 

2) แบบประเมนิความสามารถในการปฏิบติัท่าร�ำ มค่ีา

ความเชื่อมั่น (Reliability) 0.84 3) แบบประเมิน

การน�ำเสนอผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ มีค่าความ 

เช่ือมั่น (Reliability) 0.95 และ 4) แบบบันทึก 

(Journal Writing) มีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา (Content Validity) ในแต่ละประเด็นอยู่ใน

ระดับมากและมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย (X = 3.80, 

S.D. = 0.44 - X = 4.60, S.D. = 0.54) จากนั้น

ตรวจสอบคุณภาพเพื่อยืนยันความเหมาะสมของ

หลักสูตร โดยการจัดสัมมนาอ้างอิงผู ้เช่ียวชาญ 

(Connoisseurship) ซ่ึงประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญ 

ทางด้านหลักสูตรและการสอน ผู้เช่ียวชาญทางด้าน

นาฏศิลป์ ผลการสัมมนาผู้เช่ียวชาญมีความเห็นว่า  

ทุกองค์ประกอบของหลักสูตรมีความสอดคล้องกัน

สามารถน�ำไปใช้ ได้ 

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์

หลักการของหลักสูตร

สื่อและการเรียนรู้

การวัดและประเมินผล

กระบวนการเรียนการสอน สมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์

โครงสร้างของหลักสูตร

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร

หลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์
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ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย 2 (Research 2:R
2
) 

การน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้ (CI: Curriculum 

Implement)

การน�ำหลกัสตูรฯ ที่ได้พฒันาจากขัน้ตอนที ่2 

ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเพื่อศึกษาความรู้

เกี่ยวกับนาฏศิลป์สร้างสรรค์ โดยมีผลการวิจัย ดังนี้

1.	 ความรู้เก่ียวกับนาฏศิลป์สร้างสรรค์ของ

นกัเรยีนกลุม่ทดลองทีเ่รยีนโดยใช้หลกัสตูรฯ นาฏศิลป์  

โดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 75.60 อยู่ในระดับดี และ

เมื่อพิจารณาตามระดับความสามารถพื้นฐานของ

นักเรียน พบว่า นักเรียนกลุ่มสูงได้คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 83.30 เกณฑ์คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก  

รองลงมาคือนกัเรยีนกลุม่ปานกลางได้คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 77.90 เกณฑ์คุณภาพอยู่ในระดับดี และ

ล�ำดับสุดท้ายคือนักเรียนกลุ่มต�่ำได้คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 63.30 เกณฑ์คุณภาพอยู่ในระดับพอใช้  

2.	 พัฒนาการความสามารถในการปฏิบัติ 

ท่าร�ำของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยภาพรวมอยู่ใน 

ระดับดี (X = 20.98, S.D. = 1.36) และเมือ่พจิารณา

ความสามารถในปฏิบติัท่าร�ำของนกัเรยีนโดยภาพรวม

ของนักเรียนตัวอย่าง มีพัฒนาการสูงขึ้นจากระดับ 

ปานกลางเป็นระดับดี

3.	 ผลการประเมินในการสร้างสรรค์งาน

นาฏศิลป์ของนกัเรยีนกลุม่ตัวอย่างโดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับดี (X = 20.98, S.D. = 1.36) และเมือ่พจิารณา

ความสามารถในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์โดย 

ภาพรวมของนกัเรยีนกลุม่ตัวอย่าง มพีฒันาการขึน้ใน

ช่วงเวลาระหว่างเรยีนจากระดับปานกลางเป็นระดับดี 

และการประเมินการน�ำเสนองาน นักเรียนใช้ความ

สามารถทางด้านนาฏศิลป์ในการคิดท่าร�ำ ใช้ภาษาท่า  

นาฏยศัพท์ และความรู้ด้านการสร้างสรรค์ในการ

ออกแบบท่าร�ำ เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบฉาก 

โดยใช้ความรู ้ ประสบการณ์จากสิ่งรอบตัวของ

นกัเรยีน นกัเรยีนมคีวามสามารถในการสร้างสรรค์งาน

นาฏศิลป์อยู ่ ในระดับดี ทั้งจากการประเมินโดย 

ครผูู้สอนและการประเมนิจากคณะกรรมการภายนอก

สถานศึกษา นอกจากน้ีคณะกรรมการประเมินการ 

น�ำเสนองานจากภายนอกสถานศึกษายังให้ข้อเสนอ

แนะอันเป็นประโยชน์แก่นกัเรยีนหลงัจากการน�ำเสนอ

ผลงาน เพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียนน�ำไปปรับปรุง  

พัฒนาต่อยอด และสร้างสรรค์งานต่อไป

4.	 จากการเขียนแบบบันทึก (Journal 

Writing) พบว่า หลักสูตรฯ มีประโยชน์ส�ำหรับ

นักเรียน โดยนักเรียนได้เรียนรู ้จากแหล่งเรียนรู ้ 

ที่หลากหลาย ท�ำให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะการปฏิบัติ           

การท�ำงานร ่วมกับผู ้ อ่ืนและท�ำให ้นักเรียนได ้รู ้

วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมของประเทศเพื่อนบ้าน  

ได้รับความสนุก เพลิดเพลินจากกิจกรรมการเรียน 

การสอน  และนักเรยีนทกุคนลงความเหน็ว่า พงึพอใจ

ต่อหลักสูตร

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์
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เรีย
นโ

ดย
ใช
ห้ล

กัสู
ตร

ฯ 
โด

ยภ
าพ

รว
มอ

ยู่ ใน
ระ
ดบั

 ดี 
     

    
(X

 = 
7.3

7, 
S.D

. =
1.2

0) 
กา
รพ

ิจาร
ณา

ตา
มร

ะด
บัค

วาม
สา
มา
รถ
พื้น

ฐา
นข

อง
นกั

เรีย
น โ

ดย
นกั

เรีย
นก

ลุ่ม
สูง

มีค
วาม

สา
มา
รถ
ใน

กา
รป

ฏิบ
ตัิท่

ารํา
อย

ูใ่น
ระ
ดบั

ดี (
X

 = 9
.

, S
.D.

 = 
.

) 
นกั

เรีย
นก

ลุ่ม
ปา
นก

ลา
งมี

คว
าม
สา
มา
รถ

ใน
กา
รป

ฏิบ
ตัิท่

ารํา
อย

ูใ่น
ระ
ดบั

ดี (
X

 =
 

.5
, 

S.D
. =

 
.5

) แ
ละ

นกั
เรีย

นก
ลุ่ม

ตํ่า
มี

คว
าม
สา
มา
รถ

ใน
กา
รป

ฏิบ
ตัิท่

ารํ า
อย

ูร่ะ
ดบั

พอ
ใช

 ้(X
 =

 6
.

, S
.D.

 =
 

.
) 
คว
ามส

ามา
รถ
ใน
การ

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์
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ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา 2 (Develop 2:D
2
)  

การประเมนิหลกัสตูร (CE: Curriculum Evaluation)

น�ำหลักสูตรฯ ที่ผ่านการทดลองใช้จากขั้นตอนที่ 3  

ไปประเมนิผลและปรบัปรงุแก้ไขแล้ว ไปขยายผลการ

ใช้หลกัสตูรเพือ่ยนืยนัประสทิธผิลของหลกัสตูร โดย

น�ำหลักสูตรไปใช้ ในโรงเรียนขยายผลหลักสูตร 

ผู้ด�ำเนินการใช้หลักสูตรเป็นครูผู้สอนในโรงเรียนกับ

นักเรียนกลุ่มขยายผลและด�ำเนินการศึกษาความ

สามารถในการปฏิบัติท่าร�ำ ความสามารถในการ

สร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ และศึกษาความพงึพอใจ

ที่มีต่อหลักสูตรฯ ของนักเรียนกลุ่มขยายผล ผลการ

ศึกษา พบว่า ความสามารถในการปฏิบัติท่าร�ำของ

นักเรียนกลุ ่มขยายผลที่ เรียนโดยใช ้หลักสูตร 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี (X = 7.37, S.D. =1.20)  

การพิจารณาตามระดับความสามารถพื้นฐานของ

นักเรียน โดยนักเรียนกลุ่มสูงมีความสามารถในการ

ปฏิบัติท่าร�ำอยู่ในระดับดี (X = 9.00, S.D. = 0.00) 

นักเรียนกลุ่มปานกลางมีความสามารถในการปฏิบัติ

ท่าร�ำอยู่ในระดับดี (X = 7.25, S.D. = 0.75) และ

นักเรียนกลุ่มต�่ำมีความสามารถในการปฏิบัติท่าร�ำอยู่

ระดับพอใช้ (X = 6.00, S.D. = 0.00) ความสามารถ

ในการสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนกลุ่ม

ขยายผลโดยภาพรวมนักเรียนมีความสามารถในการ

สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์อยู่ในระดับดี  อีกทัง้นักเรยีน

มีความพึงพอใจต่อหลักสูตร

ผลการวิจัย

1.	 หลักสูตรนาฏศิลป์สร ้างสรรค์ ตาม

แนวทางการจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ส�ำหรับ

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา มี 4 องค์ประกอบ  

ช่ือว่า “OCLE” ประกอบด้วย (1) วัตถุประสงค์  

(2) เนื้อหา (3) กระบวนการเรียนการสอน โดยใช ้

รปูแบบการสอนนาฏศิลป์สร้างสรรค์ (PIIACR) และ 

(4) การวัดและประเมิน

2.	 ประสิทธิผลของหลักสูตรนาฏศิลป ์

สร ้างสรรค ์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิง

สร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 

สรุปผลได้ดังนี้

แผนภาพ   แสดงแสดงขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูรนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษา

เชิงสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

8 
 

สร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนกลุ่มขยายผลโดยภาพรวมนักเรียนมีความสามารถในการ
สร้างสรรคง์านนาฏศิลป์อยูใ่นระดบัดี  อีกทั้งนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรฯ 

 

 

 
แผนภาพ   แสดงแสดงขั้นตอนการพฒันาหลกัสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค ์ตามแนวทางการจดั 
     การศึกษาเชิงสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา 
 
ผลการวจิยั 

 1. หลกัสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค ์  ตามแนวทางการจดัการศึกษาเชิงสร้างสรรค ์ สาํหรับ
นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา มี 4 องค์ประกอบ ช่ือว่า “OCLE” ประกอบดว้ย () วตัถุประสงค ์    
(2) เน้ือหา (3) กระบวนการเรียนการสอน โดยใชรู้ปแบบการสอนนาฏศิลป์สร้างสรรค ์(PIIACR) และ 
() การวดัและประเมิน 

. ประสิทธิผลของหลกัสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค ์ ตามแนวทางการจดัการศึกษาเชิง
สร้างสรรค ์ สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา สรุปผลไดด้งัน้ี 
  . ผลสัมฤทธ์ิวิชานาฏศิลป์ของนกัเรียนท่ีมีความสามารถพ้ืนฐานต่างกนั จากการ
ทดสอบนกัเรียน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี และเม่ือพิจารณาตามระดบัความสามารถพ้ืนฐานของ
นกัเรียน นกัเรียนกลุ่มสูงมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก รองลงมาคือนกัเรียนกลุ่มปานกลางมีคุณภาพอยู่
ในระดบัดี และลาํดบัสุดทา้ยคือ นกัเรียนกลุ่มตํ่ามีคุณภาพอยูใ่นระดบัพอใช ้

  . พฒันาการความสามารถในการปฏิบติัท่ารําของนกัเรียนท่ีมีความสามารถพื้นฐาน
ต่างกนั  มีพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่ารํา โดยภาพรวมนกัเรียนมีพฒันาการในการปฏิบติัท่ารํา
สูงข้ึนอย่างต่อเน่ืองจากระดบัพอใชไ้ปถึงระดบัดี นกัเรียนกลุ่มสูงมีพฒันาการการปฏิบติัท่ารําอยูใ่น
ระดบัดีทั้ง 6 ระยะ นกัเรียนกลุ่มปานกลางมีพฒันาการการปฏิบติัท่ารําอยา่งต่อเน่ืองจากระดบัพอใช้
ไปถึงระดบัดี และนักเรียนกลุ่มตํ่ามีพฒันาการการปฏิบติัท่ารําอย่างต่อเน่ืองจากระดบัพอใช้ไปถึง
ระดบัดี 

  . พฒันาการความสามารถในการสร้างสรรค์ด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนท่ีมี
ความสามารถพ้ืนฐานต่างกนั โดยภาพรวมนักเรียนมีพฒันาการความสามารถในการสร้างสรรค์งาน

ขัน้ตอนที่ 1 (R1)             
การวเิคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน 

(CA) 

ขัน้ตอนที่ 2 (D1)          
การออกแบบและพฒันา
หลกัสตูร (CD,D) 

ขัน้ตอนที่ 3 (R2)                
การนําหลกัสตูรไปใช้             

(CI) 

ขัน้ตอนที่ 4 (D2)          
การประเมินหลกัสตูร  

(CE) 

	 2.1	 ผลสัมฤทธิ์ วิ ช านาฏ ศิลป ์ ของ

นักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานต่างกัน จากการ

ทดสอบนักเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และเมื่อ

พจิารณาตามระดับความสามารถพืน้ฐานของนกัเรยีน 

นกัเรยีนกลุม่สงูมคุีณภาพอยู่ในระดับดีมาก รองลงมา

คือนักเรียนกลุ่มปานกลางมีคุณภาพอยู่ในระดับดี 

และล�ำดับสดุท้ายคือ นักเรยีนกลุม่ต�ำ่มคุีณภาพอยู่ใน

ระดับพอใช้

	 2.2	 พัฒนาการความสามารถในการ

ปฏิบัติท่าร�ำของนักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐาน 

ต่างกัน มพีฒันาความสามารถในการปฏิบัติท่าร�ำ โดย

ภาพรวมนักเรยีนมพีฒันาการในการปฏิบัติท่าร�ำสงูขึน้

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์
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อย่างต่อเนื่องจากระดับพอใช้ ไปถึงระดับดี นักเรียน

กลุ่มสูงมีพัฒนาการการปฏิบัติท่าร�ำอยู่ในระดับดีทั้ง  

6 ระยะ นกัเรยีนกลุม่ปานกลางมพีฒันาการการปฏิบติั

ท่าร�ำอย่างต่อเนือ่งจากระดับพอใช้ไปถงึระดับดี และ

นักเรียนกลุ่มต�่ำมีพัฒนาการการปฏิบัติท่าร�ำอย่าง 

ต่อเนื่องจากระดับพอใช้ ไปถึงระดับดี

	 2.3	 พัฒนาการความสามารถในการ

สร้างสรรค์ด้านนาฏศิลป์ของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถ

พื้นฐานต่างกัน โดยภาพรวมนักเรียนมีพัฒนาการ

ความสามารถในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์สูงขึ้น

อย่างต่อเนื่องจากระดับพอใช้ ไปถึงระดับดี นักเรียน

กลุ่มสูงมีพัฒนาการการปฏิบัติท่าร�ำอยู่ในระดับดีทั้ง  

6 ระยะ นกัเรยีนกลุม่ปานกลางมพีฒันาการการปฏิบติั

ท่าร�ำอย่างต่อเนือ่งจากระดับพอใช้ไปถงึระดับดี และ

นักเรียนกลุ่มต�่ำมีพัฒนาการการปฏิบัติท่าร�ำอย่าง 

ต่อเนื่องจากระดับพอใช้ ไปถึงระดับดี

	 2.4	 นั ก เ รี ยนมี ค ว ามพึ งพอ ใ จต ่ อ 

หลักสูตรฯ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1.	 หลักสูตรฯ มี 4 องค์ประกอบ ช่ือว่า 

“OCLE” ประกอบด ้วย (1) วัตถุประสงค ์  

ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

สมรรถนะส�ำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

(2) เนื้อหา ประกอบด้วย 4 หน่วย  คือ หน่วยที่ 1 

ลีลานาฏศิลป์ หน่วยที่ 2 รักษ์ถิ่นวัฒนธรรม หน่วยที่ 

3 ระบ�ำ ร�ำฟ้อนโสภิณ และหน่วยที่ 4 จินตนาการ

สร้างสรรค์ (3) กระบวนการเรียนการสอน โดยใช้ 

รูปแบบการสอนนาฏศิลป์สร้างสรรค์ (PIIACR) 

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 เตรียมพร้อม

ก่อนศึกษา (Preparation) ขั้นที่ 2 เสริมค่าแรง 

บันดาลใจ (Inspiration) ขั้นที่ 3 ร่ายร�ำตามแบบเป็น

อาจณิ (Imitation) ขัน้ท่ี 4 ประยกุต์นาฏศิลป์ให้โสภา 

(Adaptation) ขั้นท่ี 5 ร่วมมาสร้างสรรค์ผลงาน 

(Creation) ขั้นที่ 6 สะท้อนการปฏิบัติให้ชัดเจน 

(Reflection) และ (4) การวัดและประเมินเป็น

หลักสูตรที่มี คุณภาพและมีความเป็นไปได้และ

สามารถน�ำไปทดลองใช้ ได้ ท้ังนี้อาจเน่ืองมาจาก  

หลกัสตูรฯ ได้พฒันาขึน้อย่างเป็นระบบ มกีารด�ำเนนิการ 

ตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development: R&D) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555) 

การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 

ร่วมกบัรปูแบบการพฒันาหลกัสตูรท่ีผู้วจัิยสงัเคราะห์

ขึ้น (Curriculum Development) โดยใช้ระเบียบ 

วิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods 

Research) และใช้แบบแผนเชิงผสมผสานแบบ

รองรับภายใน (Two-Phase Embeded Design: 

Experimental Model by Quantitative Dominant) 

ด ้วยการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Methods) เสรมิด้วยการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Methods) โดยมีกระบวนการวิจัยประกอบด้วย  

4 ข้ันตอน คือ ขัน้ตอนที ่1 การวิจยั 1 (Research 1:  

R
1
) การศึกษาวิเคราะห์และก�ำหนดจุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร (CA: Curr icu lum Analys i s )  

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา 1 (Develop1: D
1
) การ

ออกแบบและพฒันาหลกัสตูร (CD, D: Curriculum 

Design & Development) ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย 2 

(Research 2: R
2
) การน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้ (CI: 

Curriculum Implement) และขั้นตอนที่  4  

การพฒันา 2 (Develop 2: D
2
) การประเมนิหลกัสตูร 

(CE: Curriculum Evaluation) และการขยายผล

การใช้หลักสูตร ซ่ึงจะเห็นจากการพัฒนาหลักสูตรฯ 

มีการน�ำผลจากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน

ในขั้นตอนที่ 1 การวิจัย 1 (Research1: R
1
)  

การศึกษาวิเคราะห์และก�ำหนดจุดมุ ่งหมายของ

หลักสูตร (CA: Curriculum Analysis) ซึ่งผู้วิจัยได้

ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานจากการศึกษา

เอกสารเชิงนโยบายการจัดการศึกษาของไทยและ 

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์
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ต่างประเทศ  ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้

ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ระดับประถมศึกษา ศึกษา

วิเคราะห์การจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ศึกษา

วเิคราะห์ข้อมลูความสามารถพืน้ฐานของผู้เรยีนกลุม่

ที่ศึกษา ศึกษาความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญด้าน

นาฏศิลป์ และสงัเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี มาเป็นข้อมลู

พื้นฐานในการออกแบบและพัฒนาหลักสูตรฯ ในข้ัน

ตอนที่ 2 การพัฒนา 1 (Develop 1: D
1
) การ

ออกแบบและพัฒนาหลักสูตร (CD,D: Curriculum 

Design & Development) เป็นการร่างหลกัสตูร และ

ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ นอกจากนี้ยัง

ด�ำเนนิการจัดสมัมนาผู้เช่ียวชาญเพือ่รบัรองหลกัสตูร

ก ่อนน�ำไปใช ้ สอดคล้องกับสตัฟเฟ ิลบีมและ 

แอนโทนี่ (Daniel L. Stufflebeam & Anthony J. 

Shinkfield, 2007: 184) การประเมินโดยอ้างอิง 

ผู้เช่ียวชาญ (Connoisseur Ship Model) เพือ่ยืนยนั

ความเหมาะสมของหลกัสตูร  ตามแนวทางวธิกีารของ

ผู้เช่ียวชาญท่ีใช้ ในการวิจารณ์ศิลปะและการวิจารณ์

วรรณกรรม ถือว่าผู้เชี่ยวชาญที่อยู่ในสาขานั้นๆ แล้ว

น�ำไปศึกษาน�ำร่อง (Pilot Study) ทดลองใช้กับ

นักเรียนที่มีลักษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อ

ตรวจสอบความเป็นไปได้ ก่อนน�ำไปทดลองจริงกับ

กลุ่มตัวอย่าง สอดคล้องกับ (มารุต พัฒผล, 2556) 

ท่ีได้สรุปสาระส�ำคัญของหลักการพัฒนาหลักสูตร 

ประกอบด้วย  1. การวเิคราะห์สิง่ก�ำหนดในหลกัสตูร 

เป็นการวเิคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานทีเ่กีย่วข้องและจ�ำเป็น

ต่อการพัฒนาหลักสูตร 2. การก�ำหนดรูปแบบของ

หลักสูตร เป็นการตัดสินใจเลือกใช้รูปแบบของ

หลักสูตรที่สอดคล้องกับความต้องการในการพัฒนา

หลกัสตูร  และกลุม่เป้าหมาย  3. การพฒันาหลกัสตูร 

เป็นการจัดท�ำเอกสารหลักสูตรที่มีความเช่ือมโยง

ตลอดแนว (Alignment) ระหว่างจุดมุ่งหมายของ

หลกัสตูร การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ และการวดั

และประเมินผลบนพื้นฐานสารสนเทศและองค์ความ

รู้ที่ได้จากขั้นตอนวิเคราะห์สิ่งก�ำหนดหลักสูตร และ 

4.การสอบทานคุณภาพหลักสูตร เป็นการตรวจสอบ

คุณภาพของเอกสารหลักสูตรโดยผู้เช่ียวชาญและ 

น�ำไปทดลองใช้น�ำร่อง (Pilot Study) เพื่อให้มั่นใจว่า

หลักสูตรจะสามารถน� ำ ไป ใช ้จริ ง ได ้  อย ่ างมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล

2.	 ผลสัมฤทธิ์วิชานาฏศิลป์ของนักเรียนที่มี

ความสามารถพื้นฐานต่างกัน พบว่า โดยรวม อยู่ใน

ระดับดี ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้อาจ 

เนื่องมาจาก หลักสูตรฯ มีกระบวนการเรียนการสอน 

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ซึ่งในขั้นที่ 1 เตรียมพร้อม

ก่อนศึกษา (Preparation) เป็นการเตรยีมความพร้อม

ก่อนเริ่มเรียนในช่ัวโมงแรก โดยครูมอบหมายให้

นักเรียนไปศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา เพลง 

วธิกีารร้อง และท่าร�ำเบือ้งต้นด้วยตนเองผ่านช่องทาง

ต่างๆ เช่น เว็บไซต์ http://virtualclassroom.bl.ee/  

การอ่านหนังสือ  การค้นคว้าผ่านสื่อต่างๆ การสืบค้น

ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต  และการทบทวนจากการ 

เรียนรู้ท่ีผ่านมา สอดคล้องกับ ซาโฮริค (Zahorik, 

1995: 11-12) อธิบายเกี่ยวกับการสร้างความรู้ของ

บุคคล สรปุได้ว่า  ความรู้ ไม่ใช่สิง่ทีอ่ยู่ภายนอกตัวของ

บุคคล ความรู้ถูกสร้างขึ้นในขณะที่บุคคลพยายามให้

ความหมายกับประสบการณ์ของตนเองความรู้เป็น 

ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากข้อมูลที่มีอยู ่ ใน 

ขณะนัน้ ส่วนการเรยีนรู ้ซาโฮรคิมองว่าเป็นกระบวนการ 

ที่ไม่หยุดนิ่ง การที่บุคคลได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ  

อยู่ตลอดเวลา ท�ำให้ความรู้ ของบุคคลเปลี่ยนแปลง

ไป การเปลี่ยนแปลงความรู ้ของบุคคลเกิดจาก

กระบวนการที่ส�ำคัญ 2 อย่าง คือ กระบวนการดูดซับ 

(Assimi la t ion) และการปรับให ้ เหมาะสม 

(Accommodation) กระบวนการดูดซับเกิดขึ้น เมื่อ

สิ่งที่บุคคลรับความรู้ ใหม่ที่มีโครงสร้างสอดคล้องกับ

โครงสร้างความรู ้เดิมที่มีอยู ่ กระบวนการปรับให้

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์

           ฉวีวรรณ ตาลสุก-มาเรียม นิลพันธุ์
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เหมาะสมเกิดขึ้นเมี่อสิ่งที่บุคคลรับความรู ้ ใหม่มี 

โครงสร้างเเตกต่างจากโครงสร้างความรู้เดิมที่มีอยู่

ท�ำให้มีการปรับเปลี่ยนโครงสร้างความรู ้เดิมให้ 

เหมาะสมกับโครงสร้างความรู้ ที่รับเข้ามาใหม่

3.	 พัฒนาการความสามารถในการปฏิบัติ 

ท่าร�ำของนักเรียนที่มีความสามารถพื้นฐานต่างกัน  

จากการประเมินด ้วยแบบประเมินพัฒนาการ 

การปฏิบัติท่าร�ำของนักเรียนมีการพัฒนาขึ้นอย่าง 

ต่อเนือ่งโดยรวมจากระดับปานกลางเป็นระดับดี และ

เมือ่พจิารณาตามความสามารถพืน้ฐานของนกัเรยีนใน 

3 กลุม่มพีฒันาการสงูขึน้อย่างต่อเนือ่ง  ทัง้นีเ้นือ่งจาก

กจิกรรมการจัดการเรยีนการสอนตามหลกัสตูรฯ มกีาร

ให้นกัเรยีนได้ปฏิบติัท่าร�ำในทกุแผนการจัดการเรยีนรู้  

โดยเฉพาะขั้นท่ี 3 ร ่ายร�ำตามแบบเป็นอาจิณ 

(Imitation) การฝึกพื้นฐานนาฏศิลป์เบื้องต้นโดยครู

เป็นผู้สาธิตและแก้ ไขข้อบกพร่องของท่าร�ำให้แก ่

ผู้เรียน และให้นักเรียนฝึกตามแบบที่ถูกต้องซ่ึง

สอดคล้องกับซิมพ์ซัน (Simpson, 1972) ที่อธิบาย

ว่าทักษะปฏิบัตินี้สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝน  

ซ่ึงหากได้รับการฝึกฝนที่ดีเเล้ว จะเกิดความถูกต้อง 

ความคล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญช�ำนาญการ และ

ความคงทน ผลของพฤติกรรมหรอืการกระท�ำสามารถ

สังเกตได้จากความรวดเร็ว ความแม่นย�ำ ความแรง

หรือความราบรื่นในการจัดการ สอดคล้องกับแฮรโรว์ 

(Harrow, 1972: 96-99) จัดล�ำดับขั้นของการ 

เรียนรู้ทางทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น โดยเริ่มจากระดับที่

ซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่มีความซับซัอนมาก  

ดังนั้นการกระท�ำจึงเริ่มจากการเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อ

ใหญ่ไปถึงการเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อย่อย ล�ำดับขั้น 

ดังกล่าวได้แก่การเลียนเเบบ การลงมือกระท�ำตาม 

ค�ำสัง่ การกระท�ำอย่างถกูต้องสมบรูณ์ การแสดงออก 

เเละการกระท�ำอย่างเป็นธรรมชาติ  

3.	 ความสามารถในการสร้างสรรค์ด ้าน

นาฏศิลป์ของนักเรียน จากผลประเมินความสามารถ 

ในการสร้างสรรค์ด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนด้วยแบบ

ประเมนิความสามารถในการสร้างสรรค์ ด้านนาฏศิลป์

ของนักเรียน จะเห็นได้ว่านักเรียนมีความสามารถใน

การสร้างสรรค์ด้านนาฏศิลป์โดยรวมอยู่ในระดับดี 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตามหลักสูตรฯ มีการเน้นการสร้างสรรค์งาน

นาฏศิลป์ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะใน

ขั้นที่ 4 ประยุกต์นาฏศิลป์ให้ โสภา (Adaptation) 

นักเรยีนฝึกเช่ือมโยง ประยุกต์ท่าร�ำให้มคีวามสวยงาม

มากขึ้น หรือคิดค้นท่าทาง ท่าร�ำให้สวยงามมากขึ้น  

และขั้นที่ 5 ร่วมมาสร้างสรรค์ผลงาน (Creation) 

นักเรยีนแบ่งกลุม่ร่วมกนัคิดร่วมกันท�ำงาน ร่วมกนัหา

แนวคิดในการสร ้ างงาน โดยการสั ง เกตจาก 

สิง่แวดล้อมใกล้ตัว การทศันศึกษา เพือ่มาสร้างสรรค์

งานให้สวยงาม เหมาะสมตามองค์ประกอบของ

นาฏศิลป์  และน�ำเสนอผลงานตามแนวคิดอย่างอิสระ 

ครูเป็นผู้ ให้ค�ำปรึกษาและอ�ำนวยความสะดวกแก ่

ผู้เรียน สอดคล้องกับสุมนรตี  นิ่มเนติพันธ์ (2553) 

ได้ศึกษาเพือ่พฒันารปูแบบการเรยีนการสอนเต้นแจ๊ส           

ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่า  

1) กลุม่ทดลองมคีวามคิดสร้างสรรค์ ทกัษะปฏิบัติการ

เต้นแจ๊สสงูกว่ากลุม่ควบคุมอย่างนยัส�ำคัญทางสถติิที่

ระดับ .05 2) กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมมีความ

คิดสร้างสรรค์ ทักษะปฏิบัติการเต้นแจ๊สสูงกว่าก่อน

การทดลองอย่างนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3) มีพฤติกรรมการเรียนเก่ียวกับความสามารถ

ออกแบบท่าเต้นแจ๊สตามจินตนาการของตนเอง  

มคีวามเป็นอิสระเป็นตัวของตัวเอง  มคีวามคล่องทาง

ความคิด  สามารถพัฒนาได้อย่างต่อเนื่อง มีความคดิ

รเิริม่ทีแ่ตกต่างจากคนอ่ืนปรบัตัวได้ดี สมัพนัธภาพกับ

สมาชิกในกลุ่มอยู่ในระดับดีมาก 4) ผลการประเมิน

ของกลุ่มทดลองพบว่าก่อนการทดลองการประเมิน

ตนเองโดยรวมอยู่ในระดับดี  และหลงัการทดลองพบ

ว่าอยู่ในระดับดีมาก 5) ผลการประเมนิกลุม่เพือ่นของ

การพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์
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กลุม่ทดลอง พบว่า ก่อนการทดลองการประเมนิกลุม่

เพื่อนโดยรวมอยู่ในระดับดี และหลังการทดลอง 

พบว่าอยู่ในระดับดีมาก นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ

อุษา สบฤกษ์ (2545) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

นาฏศิลป ์ของผู ้ เรียนนาฏศิลป ์ ไทยในสถาบัน

อุดมศึกษา จากการผลการทดลองพบว่า นักศึกษา

กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทาง

นาฏศิลป์สูงกว่านักศึกษากลุ่มควบคุมอย่างนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 นักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนน

เฉลีย่ทกัษะการปฏิบติัผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์

ไทยสูงกว่านักศึกษากลุ่มควบคุมอย่างนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และนักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนน

เฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์และคะแนน

เฉลีย่ทกัษะการปฏิบติัผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์

ไทยหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และวิวัฒน์ เพชรศรี 

(2551) ได้การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้

นาฏศิลป์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์

ของผู้เรียนในระดับช่วงชั้นที่ 2 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า

ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ที่ส่งเสริมความ

คิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ที่มีคุณภาพประกอบด้วย

ทฤษฎี และแนวคิดพื้นฐาน หลักการส�ำคัญของ 

รูปแบบ วัตถุประสงค์ กระบวนการและขั้นตอน 

การจดัการเรยีนรู ้6 ขัน้ตอน บรรยากาศองค์ประกอบ

การจัดการเรียนรู้ การวัดประเมินผล ผลการทดลอง

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ปรากฏว่าผู้เรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีความคิด

สรา้งสรรค์ทกัษะปฏบิตัทิางนาฏศลิป์ และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้ 

ตามปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฯ 

โดยวิเคราะห์จากแบบบันทึก (Journal Writing)  

ซ่ึงนักเรียนได้เขียนสะท้อนการร่วมกิจกรรม การคิด

สร้างสรรค์และประโยชน์ของการเรยีนตามหลกัสตูรฯ 

ทัง้น้ีอาจเนือ่งมาจากการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน

เปิดโอกาสให้นักเรียนคิด ท�ำงานร่วมกัน และแสดง

ผลงานสร้างสรรค์ของตนเองสอดคล้องกับแนวทาง

การจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ที่เน้นคุณลักษณะ  

4 ประการแห่งการสร้างสรรค์ (Four Features of 

Creativity) คือ 1. การใช้จินตนาการ (Using 

Imagination) 2. ไปให้ถึงจุดมุ่งหมาย (Pursuing 

Purposes) 3. เป็นของใหม่ที่เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก 

(Being Original) 4. ตัดสนิคุณค่า (Judging Value) 

การศึกษาจึงจะต้องมสีมดุลระหว่างการทีเ่ยาวชนสร้าง

ผลงานของตนและการท�ำความเข้าใจสาขาวิชาที่ตน

ก�ำลังสร้างผลงานอยู ่ การศึกษามีหน้าที่ ในการ

ถ่ายทอดความรูแ้ละวฒันธรรมจากคนรุน่หนึง่ ไปสูอี่ก

รุ ่นหนึ่ง การศึกษายังต้องช่วยกระตุ้นการคิดเชิง

จินตนาการและเชิงวิเคราะห์ ความสามารถในการตั้ง

สมมติฐาน และต้ังค�ำถามเกี่ยวกับวิธีการกระท�ำ 

สิ่งต่างๆ ที่เคยเป็นมา

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 หลักสูตรนาฏศิลป์สร ้างสรรค์ ตาม

แนวทางการจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ส�ำหรับ

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาสามารถใช้ ได้กับ

นักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท้ังช้ันประถม

ศึกษาและมัธยมศึกษา โดยครูผู้สอนสามารถเลือก

เนือ้หาสาระทีเ่หมาะสมกบัวัยนกัเรยีน และใช้รปูแบบ

การสอนนาฏศิลป์สร้างสรรค์ (PIIACR) เพื่อช่วย

พัฒนาความสามารถของนักเรียน

2. รูปแบบการสอนนาฏศิลป์สร้างสรรค ์

(PIIACR) จะมีประสิทธิภาพสูงหากครูผู้สอนมีการ 

เตรียมกระบวนการเรียนการสอนอย่างเหมาะกับ

นักเรียน
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3. การใช้หลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์  

ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ส�ำหรับ

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา ควรค�ำนึงถึงความ

สามารถพื้นฐานทั้งกลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่ม

ต�่ำเพื่อครูจะได้สามารถให้การช่วยเหลือ สนับสนุน 

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนได้อย่างเหมาะสม และจัดกลุม่

นักเรียนโดยคละความสามารถเพื่อให้เกิดการเรียน

เรียนรู้ร่วมกัน

4. จัดระยะเวลา หรือขยายระยะเวลาในการ

จัดกิจกรรมให้มากข้ึน โดยอาจใช้การฝึกปฏิบัติของ 

ผู้เรยีนนอกเวลาเรยีน เพือ่ให้ผู้เรยีนได้มรีะยะเวลาใน

การร่วมสร้างสรรค์งาน
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

2.1	 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรในรายวิชา

อ่ืนๆ เช่น วิชาดนตรี หรือวิชาศิลปะ ตามแนวทาง 

การจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์

2.2	 ควรมกีารศึกษาเปรยีบเทยีบพฒันาการ

ในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ของนักเรียนที่มีความ

สามารถพื้นฐานต่างกันด้านแนวคิด การออกแบบ 

การแสดง เทคนิคการน�ำเสนอผลงาน การออกแบบ

ฉาก การออกแบบเครื่องแต่งกาย และความสวยงาม

ของการร�ำหรือการแสดง

2.3	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อการสอนที่

ช่วยส่งเสรมิการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ของนกัเรยีน

ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา
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