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บทคัดยอ
การวจัิยครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเพือ่ 1) พฒันาและหาประสทิธภิาพของรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษ

เนนภาระงาน 2) ประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน และ 
3) ขยายผลรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน กลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนวัดบางหลวง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 30 คน กลุมขยายผลเปนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดไผหูชาง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 25 คน เครื่องมือท่ีใช
ในการวิจัยประกอบดวย รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน คูมือการใชรูปแบบการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงาน แผนการจัดการเรียนรู ตามรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน 
แบบทดสอบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห และ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาทีแบบ
ไมอิสระและการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัย พบวา 1) ช่ือรูปแบบคือ “ADAA Model” มี 5 องคประกอบ 
ไดแก หลักการ วัตถุประสงค กระบวนการจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผล และเงื่อนไขสําคัญในการนํา
รูปแบบไปใชใหประสบผลสําเร็จ รูปแบบมีประสิทธิภาพเทากับ 78.29/81.23 2) หลังเรียนตามรูปแบบ
นักเรียนมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 3) มีพัฒนาการดานทักษะการคิดวิเคราะหสูงข้ึน 4) มีความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรูตาม
รูปแบบอยูในระดับเห็นดวยมาก 5) ในการขยายผล พบวาหลังเรียนตามรูปแบบนักเรียนมีความสามารถ
ในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียน มีพัฒนาการดานทักษะการคิดวิเคราะหสูงข้ึน และ
มีความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบอยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด
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Abstract
The purposes of research were to: 1) develop and determine the efficiency of the model,                

2) evaluate the effectiveness of the model, and 3) disseminate the model. The samples comprised 
30 the sixth grade students at Watbangluang School during the second semester of the academic 
year 2014. The samples for dissemination comprised 25 the sixth grade students at Watpaihoochang 
School during the second semester of the academic year 2014. Research instruments consisted 
of English reading instructional model based on task-based learning, a handbook for the model, 
lesson plans, a reading comprehension test, analytical thinking skills assessment forms and 
questionnaire. The data were analyzed by mean, standard deviation, t-test dependent, and content 
analysis. The results found that: 1) the model called “ADAA Model” was consisted of five 
elements; principle, objective, learning process, the evaluation, and the importance condition for 
using the model. The efficiency of the model was 78.29/81.23, 2) reading comprehension after 
reading was significantly higher at .05 level, 3) the students had higher development of analytical 
thinking skills, 4) students’ opinions toward the model after reading was at a high level, 
5) the dissemination of the model showed that the students’ reading comprehension and after 
learning was higher than those before, higher development of analytical thinking skills and their 
opinions toward the model were at a highest level.

Keywords: English Reading Instructional Model Based on Task-Based/ Analytical Thinking 
Skills

บทนํา
โลกในศตวรรษที่ 21 มีการเปลี่ยนไปอยาง

รวดเร็ว การติดตามความรู ขาวสาร ความกาวหนา 
เหตุการณความเคล่ือนไหวตางๆ ในโลกปจจุบัน
ลวนอาศัยการอานเปนเครื่องมือสําคัญ การอานเปน
ทกัษะจาํเปนสาํหรบัการเรยีนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ี
สอง หรอืเปนภาษาตางประเทศ ทกัษะการอานจึงเปน
ทกัษะทีส่าํคัญท่ีสดุท่ีจะตองเรยีนรูใหลกึซ้ึง ผูอานท่ีมี
ทกัษะ ในการอานท่ีดีจะชวยใหมคีวามกาวหนามากย่ิง
ขึ้นและมีพัฒนาการท่ีสูงกวาในการเรียนวิชาตางๆ 
สิ่งท่ีจําเปนสําหรับการเรียนภาษาอังกฤษคือความ
สามารถในการอาน (Anderson, 1999; Eskey, 
1979; Allen and Valette, 1979) สอดคลองกับ

ขอเสนอจากงานวิจัย enGauge 21st Century Skills 
(North Central Regional Education Laboratory 
& the Murphy, 2003) นําเสนอทักษะที่จําเปน
สําหรับการดํารงชีวิตการเรียนรู และทํางานในยุค
เทคโนโลยี ทกัษะหนึง่ท่ีสาํคัญคือการคิดเชิงประดิษฐ
อยางสรางสรรค (Inventive Thinking) การมีผลิต
ภาพสูง (High Productivity) และการสื่อสารอยาง
มีประสิทธิผล (Effective Communication) 
สอดคลองกับ Trilling and Fadel (2009: 175-
177) ไดสรุปเปนทักษะของผู เรียนในลักษณะ 
“7Cs Skills” คือ 1) ทักษะการคิดวิเคราะห และ
แกปญหา (Critical Thinking and Problem 
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Solving) 2) ทักษะการติดตอสื่อสาร การใหขอมูล 
และการใชสือ่ตางๆ (Communications, Information 
and Media Literacy) 3) ทักษะการทํางานแบบ
รวมมือกัน การทํางานเปนคณะ และภาวะผู นํา 
(Collaborative, Teamwork, and Leadership) 
4) ทักษะการสรางสรรค และนวัตกรรม (Creativity 
and Innovation) 5) ทักษะดานคอมพิวเตอร และ
ไอซีที (Computing and ICT Literacy) 6) ทักษะ
ดานอาชีพ และความมีวินัยในการเรียนรูดวยตนเอง 
(Career and Learning Self-Reliance) 7) ทักษะ
ความเข าใจข ามวัฒนธรรม (Cross-Cultural 
Understanding) และทักษะพื้นฐาน “3Rs” คือ 
1) ทักษะการอาน (Reading) 2) ทักษะการเขียน 
(’Riting หรือ Writing) 3) ทักษะทางคณิตศาสตร 
(’Rithmetic หรือ Arithmetic) สอดคลองกับ
วิสาข จัติวัตร (2543: 1) ที่กลาววา ความตองการใน
การใชภาษาอังกฤษเนนหนักทักษะการอานแตผล
การสอนอานยังไมเปนที่นาพอใจ นักเรียนสวนมาก
ยังมีระดับความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
อยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะยังขาด
วิธีการหรือเทคนิคท่ีเหมาะสมในการที่จะชวยให
การอานมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น สอดคลองกับ
แนวคิดการเรยีนการสอนเนนภาระงาน (Task-Based 
Learning) ซ่ึงเนนสังคมแหงการเรียนรู ร วมกัน 
(Social Constructivist) เปนแนวการสอนท่ีเนน
ความหมายของการใชภาษามีจุดเดนและหลักการ
ที่ช วยกระตุ นใหนักเรียนสนใจอานภาษาอังกฤษ 
เนื่องจากการเรียนการสอนเนนภาระงานเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดรวมงานกันอยางมีระบบ เปนขั้นตอน 
และมวีตัถุประสงคของภาระงานท่ีชัดเจนโดยการอาน
เปนภารกิจสาํคัญท่ีจะทาํใหผูเรยีนบรรลเุปาหมายของ
ภาระงานท่ีมอบหมาย ตัวของภาระงานจะสงเสริมให
ผูเรียนไดใชภาษาในการปฏิบัติงาน สรางความม่ันใจ
ใหแกผูเรียนในการใชภาษา เพราะไดฝกใชภาษาใน

สถานการณที่ ใกล เคียงกับสภาพความเปนจริง
มากที่สุด ทําใหผูเรียนเกิดการยอมรับวาเขาไดเรียน
สิ่งท่ีตองการ และสามารถนําไปใชประโยชนไดอยาง
แทจรงิ นกัเรยีนทีอ่อนไดซอมเสรมิความเขาใจในการ
ใชภาษาท่ีชัดเจน มีความม่ันใจในตนเองเพิ่มขึ้น 
กลาท่ีจะใชภาษาในการปฏิบัติภาระงานและสามารถ
ทาํงานรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข องคประกอบที่
จะทาํใหการอานประสบผลสาํเรจ็ ซ่ึงข้ันตอนการเรยีน
การสอนแบบเนนภาระงานประกอบดวย 3 ขั้นตอน 
ดังน้ี 1) ขั้นกอนปฏิบัติภาระงาน (Pre-Task) 
2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task Cycle) 3) ขั้นหลัง
ปฏิบติัภาระงาน (Language Focus) (Nunan, 1989; 
Willis, 1996)

ความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจพัฒนา
รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพื่อ
เสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษา 

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบ

การสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพ่ือเสรมิสราง
ทักษะการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ันประถม
ศึกษา

2. เพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ
การสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพ่ือเสรมิสราง
ทั กษะก า รคิ ด วิ เ ค ร า ะห  สํ า ห รั บ นั ก เ รี ยน ช้ั น
ประถมศึกษา โดยการเปรียบเทียบความสามารถใน
การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรยีนกอน
และหลังเรียนตามรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษ
เนนภาระงาน ศึกษาพัฒนาการทักษะการคิดวิเคราะห
ของนักเรียน 4 ระยะ และศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต อกิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบ
การสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน
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3. เพื่อขยายผลการใชรูปแบบการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพือ่เสรมิสรางทักษะการคิด
วิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

สมมติฐานการวิจัย
1. รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนน

ภาระงานเพ่ือเสรมิสรางทักษะการคิดวิเคราะหสาํหรบั
นักเรียนช้ันประถมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ
ที่กําหนด 80/80

2. หลังเรียนตามรูปแบบการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพือ่เสรมิสรางทักษะการคิด
วิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา นักเรียน
มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
เขาใจสูงกวากอนเรยีน มพีฒันาการดานทักษะการคิด
วิเคราะหสูงข้ึน และมีความคิดเห็นตอกิจกรรม
การเรียนรู ตามรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษ
เนนภาระงานอยูในระดับเห็นดวยมาก 

3. หลังเรียนตามรูปแบบการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพือ่เสรมิสรางทักษะการคิด
วิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษานักเรียน
กลุมขยายผลมคีวามสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียน มีพัฒนาการดาน
ทักษะการคิดวิเคราะหสูงข้ึน และมีความคิดเห็นตอ
กิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบการสอนอ าน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงานอยูในระดับเห็นดวยมาก

วิธีดําเนินการวิจัย
การพฒันารปูแบบการสอนอานภาษาอังกฤษ

เนนภาระงาน มีวิธีดําเนินการวิจัยในลักษณะของ
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development: 
R&D) โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
(Mixed Methods Research) ที่มีลักษณะเปน
แบบแผนเ ชิ งผสมผสานแบบรอง รับภายใน 

(The Embeded Design) ประกอบดวย 4 ขัน้ตอนคือ 
ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาและวิเคราะหขอมูล

พื้นฐาน (Analysis: A) โดยการศึกษาสภาพ
การจัดการเรียนรู ของครูผู สอน และพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 
ศึกษาผลการประเมินระดับนานาชาติ จุดเนนใน
การพัฒนาผูเรียน และแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาผูเรียนตามจุดเนน วิเคราะหแนวคิด ทฤษฎี 
และงาน วิ จัยที่ เกี่ ยวข อง กับรูปแบบการสอน 
แนวการสอนเนนภาระงาน และกระบวนการเกีย่วกบั
ทักษะการคิดวิเคราะห

ขัน้ตอนท่ี 2 การพฒันา (Development: D
1
) 

ออกแบบและพัฒนา (Design and Development: 
D&D) พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ 
รวมทั้ ง เครื่ องมือประกอบการใช  รูปแบบโดย
ผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน พบวา แบบทดสอบความ
สามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 
มีคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ในแตละประเด็นอยูในระดับมาก (X = 4.60, S.D. 
= 0.50) ถึงมากท่ีสุด (X = 5.00, S.D. = 0.00) 
มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.25-0.62 และ
คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.40-0.76 แบบประเมนิ
ทกัษะการคดิวิเคราะหมคีาความเท่ียงตรง เชงิเนือ้หา 
(Content Validity) ในแตละประเดน็อยูในระดบัมาก
ที่สุด (X = 4.90, S.D. = 0.14) มีคาความเช่ือมั่น
เทากับ 0.89 แบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรยีน
ที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบฯ มีคาความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของใน
แตละประเดน็อยูในระดบัมากทีส่ดุ (X = 4.90, S.D. 
= 0.18) มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.99 ผลการ
ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบฯ เมื่อนําไปทดลอง
ใชแบบภาคสนาม (Field Tryout) มีคาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบ E

1
/E

2
 เทากับ 79.35/80.66 

การพัฒนารูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพื่ อเสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะห
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ขั้นตอนท่ี 3 การวิจัย (Research: R
2
) 

ทดลองใช (Implementation: I) การทดลองใช
รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 30 คน 
ใชแบบแผนการทดลองแบบ The One Group 
Pretest-Posttest Design โดยทดสอบความสามารถ
ในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนเรียน 
ดําเนนิการจดักิจกรรมการเรยีนรูตามกระบวนการของ
รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเนนภาระงาน ประเมิน
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ 
ประเมนิทกัษะการคดิวิเคราะหและสอบถามความคดิ
เห็นของนักเรียนมีตอกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบ
การสอนภาษาอังกฤษเนนภาระงาน 

ขัน้ตอนท่ี 4 การพฒันา (Development: D
2
) 

ประเมินผล (Evaluation: E) ประเมินประสิทธิผล
ของรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเนนภาระงาน โดย 
1) เปรยีบเทยีบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจของนักเรียน กอนและหลังการใช
รูปแบบ 2) ศึกษาพัฒนาการดานทักษะการคิด
วเิคราะหของนักเรยีนทีเ่รยีนตามรูปแบบ 4 ระยะ และ 
3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรร
มการเรียนรูตามรูปแบบ ผูวิจัยปรับปรุงแกไขรูปแบบ 
ใหสมบรูณ และนาํไปขยายผล (Dissemination) โดย
ผูวิจัยและครูผูสอนรวมกันประเมินประสิทธิผลของ
รูปแบบ ตามวัตถุประสงค 3 ขอ คือ 1) เพื่อเปรียบ
เทยีบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความ
เขาใจของนักเรียนกลุมขยายผลกอนและหลังเรียน
ตามรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเนนภาระงาน 
2) เพื่อศึกษาพัฒนาการดานทักษะการคิดวิเคราะห
ของนักเรยีนกลุมขยายผลท่ีเรยีนตามรูปแบบการสอน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงาน และ 3) เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนกลุ มขยายผลที่มีตอกิจกรรม
การเรียนรู ตามรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเนน
ภาระงาน

ผลการวิจัย
1. ผลการพัฒนา และหาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพื่อ
เสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา พบวา รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ
เนนภาระงาน มี ช่ือว า “ADAA Model” มี 
5 องคประกอบ ไดแก หลกัการ คือ ผูเรยีนเปนผูสราง
ความรูขึ้นเองอยางเปนระบบอาศัยการปฏิบัติภาระ
งาน ผูเรยีนมบีทบาทสําคัญในการเรียนรู ผานกิจกรรม
ทีเ่นนการรวมมอืกันเรยีนรู มวีตัถุประสงค เพือ่พฒันา
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ
และทักษะการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา กระบวนการจัดการเรียนรู 4 ขั้น คือ 
ขัน้ที ่1 กระตุนความรูเดมิ (Activating Background 
knowledge: A) ผูสอนทบทวนความรูเดิมและ
กระตุนความสนใจของผูเรียน ครูผูสอนนําเสนอ
ตัวอยางภาระงานท่ีไดจากการอานนิทานภาษาอังกฤษ
ใหกับผูเรียนไดเห็นภาพความสําเร็จ ขั้นที่ 2 ปฏิบัติ
ภาระงาน (Doing Task: D) ผูเรยีนอานภาษาอังกฤษ
และทําภาระงานท่ีครูมอบหมายโดยใชหลักการ
รวมมือกันเรียนรู ตรวจสอบความเขาใจ ชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน ฝกการคิดวิเคราะห 3 ลักษณะ คือ 
1) การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหาของ
สิง่ตางๆ (Analysis of Element) 2) การคิดวิเคราะห
ความสัมพันธ (Analysis of Relationship) และ 
3) การคิดวิเคราะหเชิงหลักการ (Analysis of 
Organization Principles) ขั้นที่ 3 วิเคราะหภาษา 
(Analyzing Language: A) ผู เรียนวิเคราะห
โครงสรางภาษาท่ีปรากฏในนิทาน โดยครูใชคําถาม
กระตุนใหผูเรียนอภิปราย เช่ือมโยงความรูใหผูเรียน
ไดแลกเปลีย่นเรยีนรูกบัเพือ่นและคร ูฝกการนาํความ
รูมาประยุกตใช และวิเคราะหประเด็นสําคัญอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวของ เชน วิเคราะหสวนประกอบของนิทาน 
(Analyzing Element of Fairy Tale) วิเคราะห

การพัฒนารูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพื่ อเสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะห
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ตัวละคร (Analyzing of Characters) ขั้นที่ 4 
ประเมนิผลภาระงาน (Assessing Task: D) ประเมนิ
ภาระงานผูเรียนที่ไดปฏิบัติระหวางเรียน เนนการวัด
และประเมนิผลความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจ และทักษะการคิดวิเคราะห การวัด
และประเมินผล 2 ดาน คือ ความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและทักษะการคิด
วเิคราะห และเงือ่นไขสําคัญในการนํารปูแบบไปใชให

ประสบผลสําเร็จ นั้นผูเรียนตองมีความรูและทักษะ
พืน้ฐานสาํหรบัการเรยีนรูเนือ้หาใหม ใชภาระงานเปน
เครื่องมือในการเรียนรู การทํางานกลุมควรประกอบ
ไปดวยผู เรียนที่มีความสามารถในการเรียนรู ที่
หลากหลาย พบวารูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษ
เน นภาระงานท่ีนํ า ไปใช จริ ง กับกลุ ม ตัวอย  าง 
มีประสิทธิภาพ E

1
/E

2
 เทากับ 78.29/81.23 

รายละเอียดของรูปแบบ ดังแผนภาพท่ี 1

แผนภาพที่ 1 รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพ่ือเสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะห
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

การพัฒนารูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพื่ อเสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะห

อุษา มะหะหมัด - มาเรียม นิลพันธุ
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2. ประสิทธิผลการใชรูปแบบการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพ่ือเสรมิสรางทักษะการคิด
วิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาพบวา 
หลังเรียนนักเรียนมีความสามารถในการอ าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีพัฒนาดานทักษะ
การคิดวิเคราะหสูงข้ึน มีความคิดเห็นตอกิจกรรม
การเรียนรูตามรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนน
ภาระงานโดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก และ
ผลการขยายผล (Dissemination) การใชรูปแบบ
การสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน พบวา 
หลังเรียนนักเรียนกลุมขยายผลมีความสามารถใน
การอานภาษาเพ่ือความเขาใจสูงกวากอนเรยีนอยางมี
นยัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 มพีฒันาการดานทักษะ
การคิดวิเคราะหสงูข้ึน และมคีวามคิดเหน็ตอกิจกรรม
การเรยีนรูตามรูปแบบอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน
อยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
1. รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนน

ภาระงานเพ่ือเสรมิสรางทักษะการคิดวิเคราะห สาํหรบั
นักเรียนช้ันประถมศึกษา มีช่ือวา “ADAA Model” 
มี 5 องคประกอบ ไดแก หลักการ วัตถุประสงค 
กระบวนการจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผล 
และเงือ่นไขสาํคัญในการนํารูปแบบไปใชใหประสบผล
สาํเรจ็ รปูแบบฯ มปีระสทิธภิาพเทากับ 78.29/81.23 
ทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบฯ ที่ไดพัฒนาข้ึนนี้มีการ
ดํา เ นินการตาม ข้ันตอนด วย วิธีการเ ชิงระบบ 
สอดคลองกับแนวคิดในการพัฒนารูปแบบ ของ 
Joyce และ Weil (2009: 13) และ ทิศนา แขมมณี 
(2553: 475) รวมทั้งการนําผลการวิเคราะหขอมูล
พืน้ฐานทีเ่กีย่วของกับนโยบายการจดัการศึกษา สาระ
และมาตรฐานของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาตางประเทศ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบ การศึกษาสภาพการ
จัดการเรียนการสอนของครู และพฤติกรรมการเรียน
ของนักเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ รวมทั้งการ
วเิคราะหผูเรยีนเกีย่วกับพืน้ฐานของความสามารถใน
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและทักษะการ
คิดวิเคราะห เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบและ
พัฒนารูปแบบการสอน 

2. หลังเรียนตามรูปแบบการสอนอานภาษา
อังกฤษเนนภาระงาน นักเรียนมีความสามารถ ในการ
อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีเนื่องมา
จากรูปแบบ ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเปนรูปแบบการสอน
อานภาษาอังกฤษเนนภาระงานท่ีตอบสนองตอการ
พฒันาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความ
เขาใจของนักเรียน บทอานท่ีนํามาใชเปนนิทานภาษา
อังกฤษท่ีตอบสนองตอความตองการของนักเรียน 
กิจกรรมในขั้นที่ 3 วิเคราะหหลักภาษา กระตุนใหผู
เรียนไดวิเคราะหหลักภาษา วิเคราะหโครงเรื่อง 
วเิคราะหลกัษณะนิสยัของตัวละคร และองคประกอบ
อ่ืนๆ ของนิทานไดเปนอยางดี ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวคิดทฤษฎีของการสรางความรูของ Krashen 
(1988) ในสมมติฐานปจจัยการนําเขา (The Input 
Hypothesis) ที่กลาวถึงการเรียนรูภาษาของมนุษย
เกดิจากการรบัขอมลูทีเ่ขาใจไดจากระดบัความรูทีม่อียู
ถดัข้ึนไปอีกขัน้หนึง่ตามธรรมชาติ นัน่คือ i+1 รวมทัง้
สอดคลองกับผลงานวิจัยโครงงานแบบการเสริมตอ
ความรู (Scaffolding) ที่ชวยใหพัฒนาการทางภาษา
ของผูเรียนใหดีขึ้นและชวยผูเรียนใหมีทักษะการ
ทํางานกลุม ผานการทํากิจกรรมภาระงานยอยเพื่อให
บรรลโุครงงานท่ีต้ังเปาหมายไว และยงัเปนกลวธิทีีค่รู
จะใชสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะการเรียนรูดวย
ตนเองในอนาคต การเรียนรู แบบนี้ทําใหผู เรียน
สามารถปฏิสมัพนัธกบัผูอ่ืนโดยใชทกัษะของตนเองท่ี
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มีในการทําภาระงานยอย และการทํางานรวมกับกลุม 
(Thepsiri, 2007)

3. นักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะการคิด
วิเคราะหสูงข้ึน ทั้งน้ีเนื่องมาจากนักเรียนไดรับ
คําแนะนําจากครู และเขาใจในกระบวนการคิด
วิเคราะหมากข้ึนในลักษณะท่ีมีการเช่ือมโยงขอมูล 
และสรุปความรูจากการสืบคนขอมูลไดอยางเขาใจ 
นําไปสูการอภิปรายหลักเกณฑทางภาษาไดอยาง
สมเหตุสมผล ในขณะที่นักเรียนที่มีความตองการใน
การเรียนรู ผ านทางการรวมปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ที่ไมใชการนั่งฟงบรรยายจากครูเพียงอยางเดียว 
ที่สําคัญนักเรียนกลุมนี้ยังตองการการยอมรับ และ
เปนสวนหนึง่ของการทํางานในกลุม แตยงัไมคอยกลา
แสดงออก เมื่อครูได  เข าไปร วมให  คําแนะนํา 
ชวยเหลือ และชี้ใหเห็นถึงความสามารถของสมาชิก
ทกุคนในกลุม ทาํใหนกัเรยีนแตละคนเหน็ความสาํคัญ
ของตนเอง และเพื่อนๆ ในกลุมมากขึ้น เมื่อผาน
การเรียนรู โดยใชรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษ
เนนภาระงาน พบวา นักเรียนมีการยอมรับและให
โอกาสตนเองในการเรยีนรูสิง่ใหมๆ  เพิม่ขึน้ กลาแสดง
ความคิดเหน็และเสนอแนะการทาํงานในกลุม รวมทัง้
เปนสวนหนึง่ในการตัดสนิใจสรปุหลกัเกณฑทางภาษา
ของกลุมอยางสมเหตสุมผล ซ่ึงอาจเปนผลมาจากการ
เสริมแรงของครูที่ชวยใหนักเรียนมีกําลังใจ และเห็น
ความสําคัญในการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง เนื่องจากการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระ
งานเปนการสอนโดยการใหภาระงานสงเสริมการ
เรยีนรูทีเ่นนการมปีฏิสมัพนัธของผูเรยีน พฒันาทักษะ
ทางสังคมรวมทั้งพัฒนาการเรียนรู แบบรวมงาน 
(Collaborative Learning) ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
ของ Elllis (2004: 31) เรยีกวาเปนกจิกรรมการเรยีน
ภาษาท่ีสงเสริมความรวมมือกันทํางาน  

4. นักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการ
เรยีนรูตามรปูแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระ

งานโดยภาพรวมอยูในระดบัมาก ทัง้น้ีอาจเน่ืองมาจาก
มีการใชเทคนิคการรวมมือกันเรียนรูในกระบวนการ
ของรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระ
งานการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน จึงมี
กิจกรรมการทํางานรวมกันเปนกลุม โดยสมาชิกใน
กลุมมกีารคละความรูความสามารถเพยีงพอท่ีจะทาํให
ผูเรียนไดใชศักยภาพของ แตละคนคิดและทํางาน
รวมกัน ทําใหมีปฏิสัมพันธกัน นอกจากน้ีรูปแบบ
การสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน ยังพัฒนา
มาจากแนวคิดของการจัดการเรียนรู แบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู ซ่ึงเปนกระบวนการที่เนนและ
ใหความสําคัญของการเขาถึงความเขาใจท่ีมีมากอน 
(ประสบการณเดมิ) ทัง้น้ีอาจเปนเพราะวากิจกรรมการ
เรียนตามรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระ
งาน มีความยากงายเหมาะสมกับความสามารถของ
ผูเรยีน ไมยากหรอืงายจนเกนิไป ทาํใหนกัเรยีนมคีวาม
กระตือรือรนในการอานและสนุกสนานในการเรียน 
ซ่ึงการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู สอดคลองกับ 
ADDIE Model (Morrison, 2010) มี 5 ขั้นตอน 
คือ การวิเคราะหความตองการจําเปน การออกแบบ 
การพัฒนา การนําไปใช และการประเมินผล สงผล
ตอความคิดเห็นของนักเรียนที่เกิดข้ึนในระหวางการ
ใชรปูแบบฯ พบวา หลงัการเรยีนรูตามรปูแบบการสอน
อานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน นกัเรยีนจงึมคีวามคิด
เห็นตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับเห็นดวยมาก

5. จากการขยายผลการวจัิยพบวา หลงัเรยีน
ตามรปูแบบฯ นกัเรยีนมคีวามสามารถในการอานภาษา
อังกฤษเพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีพัฒนาการดานทักษะ
การคิดวิเคราะหสงูข้ึน และมคีวามคิดเหน็อยูในระดบั
เหน็ดวยมากท่ีสดุ ทัง้น้ีเปนเพราะรปูแบบการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงาน ที่ผู วิ จัยพัฒนาข้ึนมี
กระบวนการพฒันาอยางเปนระบบ ตอเนือ่งต้ังแตการ
ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน การออกแบบและ
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พฒันา การนาํไปใช และการประเมนิประสทิธผิลของ
รูปแบบฯ และมีการนําผลการทดลองใช ตาม
กระบวนการของรูปแบบฯ และผลการประเมิน
ประสิทธิผลมาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณขึ้นกอนนํา
รูปแบบฯ ไปขยายผล ดังน้ันผลการขยายผลของ
รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงาน 
จึงสามารถพัฒนาความสามารถในการอานภาษา
อังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน พัฒนาการดานทักษะการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนใหสูงข้ึน และมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการ
เรยีนรูตามรปูแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระ
งานอยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช
1. จากผลการวิจัย พบวา หลังการสอนโดย

ใชรูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนน ภาระงาน
เพือ่เสรมิสรางทักษะการคิดวิเคราะหสาํหรบันกัเรยีน
ช้ันประถมศึกษา นักเรียนมีความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียนอยางมี
นยัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 มพีฒันาการดานทักษะ
การคิดวิเคราะหสูงข้ึน แสดงวารูปแบบการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเนนภาระงานน้ี สามารถพัฒนาความ
สามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและ
ทักษะการคิดวิเคราะห ของนักเรียนได  ดังน้ัน
ผูเกีย่วของควรนํารูปแบบการสอนนีไ้ปใชพฒันาความ
สามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและ
ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน

2. จากผลการวิจัยพบวาหลงัการสอนโดยใช
รูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพื่อ
เสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา นักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการ
เรียนรูตามรูปแบบฯ อยูในระดับเห็นดวยมาก ดังน้ัน
ครูสามารถนํารูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษเนน

ภาระงานท่ีผูวจัิยพฒันาข้ึนนีไ้ปใชปรบัเปลีย่นความคิด
เหน็ของนักเรยีนทีม่ตีอการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ
แบบเดิมที่ไมสนุกสนาน ขาดความนาสนใจ มีเนื้อหา
ไกลตัวหรอืยากเกินความสามารถของนักเรยีน ผูสอน
ปรบัเปลีย่นบทบาทจากการสอน หรอืผูใหความรูเพยีง
ฝายเดียว เปนผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) 
ใหกับนักเรียนไดเรียนรูสิ่งใหมดวยวิธีการที่หลาก
หลาย ใชเทคโนโลยีตางๆ เขามาเปนสวนหนึ่งในการ
เรยีนรู เพือ่เราความสนใจใหกบันักเรยีน ใหคําแนะนาํ
และชวยเหลือนักเรียนอยางใกลชิดและตอเนื่องใน
ระยะแรกของการใชรปูแบบการสอนอานภาษาอังกฤษ
เนนภาระงาน เพื่อกระตุ นให นักเรียนเกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันจนสามารถปฏิบัติ
ภาระงานไดอยางมีประสิทธิภาพ

3. จากผลการวิจัย พบวา การนาํรปูแบบการ
สอนอานภาษาอังกฤษเนนภาระงานไปใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพผูสอนควรเตรียมความพรอมในเรื่อง
การวิเคราะหความรู  ความสามารถพ้ืนฐานของ
นกัเรยีนเพือ่วางแผนการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับ
นักเรียน รวมทั้งตองตรวจสอบความสามารถในการ
อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ และทักษะการคิด
วิเคราะหของนักเรียน รวมทั้งผู สอนควรเตรียม
เอกสารประกอบการสอน เชน นิทาน รูปภาพขนาด
ใหญ รูปภาพขนาดเล็กที่เกี่ยวของกับประเด็นสําคัญ
ของนิทาน และจดัสภาพแวดลอมท่ีเอือ้อํานวยตอการ
แสวงหาความรูของนักเรียน

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรมกีารวจัิยเพือ่พฒันารปูแบบการสอน

อานภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพ่ือเสริมสรางทักษะ
การคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถ
พื้นฐานทางการเรียนที่แตกตางกัน

2. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการสอน
ฟงและพูดภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพ่ือเสริมสราง
ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน
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3. ควรมกีารวจัิยเพือ่พฒันารปูแบบการสอน
เนนภาระงานเพื่อสงเสริมทักษะตางๆ ในศตวรรษที่ 
21 เชน ทกัษะการคิดสรางสรรค ทกัษะดานเทคโนโลยี 
ทักษะการสื่อสาร หรือทักษะการทํางานเปนทีม

4. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับกระบวนทัศนใหม
ในการสอนภาษาอังกฤษเนนภาระงานเพื่อเสริมสราง
สมรรถนะสําคัญของผูเรียนที่กําหนดไวในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551
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