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บทคัดยอ 

ผูวิจัยไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ การวิจัยนี้ เปนการวิจัยและพัฒนา กลุมตัวอยาง  คือ                                 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ  มหามงคล ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา                
2557 จํานวน 40  คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู  จํานวน                         
8  แผนการเรียนรู 2) แบบประเมินทักษะทางวิทยาศาสตร 3) แบบประเมินความสามารถในการ
สรางสรรคส่ิงประดิษฐ  และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร  การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาเฉล่ีย ( ) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทดสอบคาที               
(t – test)  แบบ Dependent และการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  ผลการวิจัย พบวา 1. กิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพเทากับ 81.86 / 83.00 สูงกวาเกณฑ 80/80  2. ผลการเรียนรู
วิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3. ทักษะทางวิทยาศาสตร 
ระหวางเรียนอยูในระดับสูง 4. ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ หลังเรียนอยูในระดับสูง และ                 
5.ความคิดเห็นของนักเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก  

 
คําสําคัญ  :  กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร/ ทักษะทางวิทยาศาสตร/ ความสามารถในการสรางสรรค   

 ส่ิงประดิษฐ 
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Abstract 
This study aimed to develop the science activities  for the enhancement of  scientific  skills  

and  creating  invention  abilities  of  third  grade  students. This  study were research and development. 
The sample were 40 students in third grade who are studying in the second semester 2014 academic 
year, Phratumnaksuankulab Mahamongkol school. The instruments used for this experiment include  
1) 8 lesson plans 2) scientific  skills evaluation  form 3) creating invention  abilities evaluation  form 
and  4) about the Students’ opinion toward the science learning activities question. The data were 
analyzed by mean, standard deviation, t– test dependent and content analysis. The results were as 
follow: 1. The science activities for  according  to standard criterion 81.86/83.00 higher  than 80/80.                
2. The  learning  outcome after doing  the science  activities were higher  than  before  doing  the 
science  activities  were statistically  significant at the .05 level. 3. The scientific  skills during doing  
the science activities overall is at the  high  level. 4. The creating  invention  abilities  after doing  the 
sciences activities overall is at the  high  level. 5.The opinion of  third  grade  students’ toward  science  
activities were at  a  high  agreement  level. 

 
Keywords : Science Activities/ Scientific  Skills/ Creating  Invention  Abilities 
 
บทนํา 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคม
โลกปจจุ บันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร
เกี่ยวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการ
งานอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใช ผลผลิตตาง ๆ ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวย
ความสะดวกในชีวิตและการทํางาน ส่ิงเหลานี้
ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับ
ความคิดสรางสรรค และศาสตรอ่ืนๆ  วิทยาศาสตร
ชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด  ท้ังความคิดเปนเหตุ
เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ                   
มี ทั ก ษ ะ สํ า คั ญ ใ น ก า ร ค น ค ว า ห า ค ว า ม รู                            
มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและ 

มีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปน
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม  ซ่ึงเปนสังคมแหง
การเรียนรู (Knowledge-Based Society) ดังนั้นทุก
คนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร 
เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถนํา
ความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมี
คุณธรรม 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช  2551 มุงหวังใหผูเรียนไดเกิดการ
เรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนกระบวนการไปสูการ
สรางองคความรู โดยผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนการสอนทุกขั้นตอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551: 5)  และตองมีลักษณะสําคัญประการหนึ่ง
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ซ่ึงเปนเปาหมายของกระบวนการเรียนรู  คือ                 
มีความคิดสรางสรรค  เพราะความคิดสรางสรรค
เกี่ยวของกับความพยายามและการใชศักยภาพ 
ทางสติปญญาของมนุษยใหสามารถคิดคนส่ิงใหม 
แสดงความคิดใหม ๆ หรือการแสวงหาความรู
ใหมเพ่ือนํามาใชในการดํารงชีวิตในสังคม และ
เปนส่ือท่ีนําไปสูการแกปญหาอยางสรางสรรค
ของมนุษย และผลจากความคิดสรางสรรคของ
มนุษยยังทําใหเกิดนวัตกรรมและเทคโนโลยีตาง 
ๆ มากมายท่ีเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตของ
มนุษย ความคิดสรางสรรคจึงเปนลักษณะท่ีมี
คุณคาตอบุคคลและสังคมอยางย่ิง และสมควร
ไ ด รั บ ก า ร ส ง เ สริ ม ใ ห เ กิ ด ขึ้ น ใ น ตั ว บุ ค ค ล 
โดยเฉพาะในทางการศึกษาจําเปนตองสงเสริม
และสนับสนุนใหเกิดขึ้นในโรงเรียน (Mccandless 
and Ellis, 1978: 301) การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรจึงจําเปนตองสงเสริมใหผูเรียน
ไดสังเกต สัมผัส และลงมือกระทําในส่ิงท่ีตองการ
เรียนรูดวยตนเอง (Trojack, 1979: 141-147)                
ฝกทักษะการคิด การตัดสินใจ ตลอดจนการ
คนพบความจริงดวยตนเอง ท้ังนี้ผูเรียนควรเปนผู
ริเริ่มทํากิจกรรมตาง ๆ อยางอิสระ ไดลงมือปฏิบัติ
จริงและแกปญหาตามกิจกรรมการเรียนรู ท่ี
หลากหลาย เหมาะสมกับความสามารถ ความ
แตกตางของผูเรียนและสอคลองกับรูปแบบการ
เรียนรูของผูเรียน (Torrance, 1964: 56-58) และ
สามารถกระตุนสมรรถภาพสมองดานซายและ
ดานขวาของผูเรียนใหทํางานอยางสมดุล  สามารถ
พัฒนาศักยภาพไดอยางเต็มท่ี และทําประโยชนแก
สวนรวมอยางสรางสรรค (สมศักดิ ์ สินธุระเวชญ, 
2542: 11) 

 ซ่ึงโรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ  
มหามงคล  ยึดแนวการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลอง
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  
แกไขปรับปรุง (ฉบับท่ี 3)  พ.ศ. 2553  เนนให
ผู เรียน  ทุกคนไดรับการสงเสริมการพัฒนา
กระบวนการคิดความสามารถในการเรียนรู 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการ
แกปญหา  กระบวนการสรางสรรคองคความรู 
ทักษะการส่ือสาร ทักษะการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ และความสามารถในการตัดสินใจ  
แตในการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน
วิทยาศาสตรโดยท่ัวไป สวนใหญมุงถายทอด
เนื้อหาวิชามากกวาการสอนใหนักเรียนรูจักคิด
และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ยังยึดการสอนและยึด
ตนเองเปนสําคัญ เนนการวัดผลประเมินผลดาน
ความรู  ความจํา  ทําใหนักเรียนขาดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและขาดทักษะการ
คิด และสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในปการศึกษา 
2553 – 2556  พบวา นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียวิชา
วิทยาศาสตรป 2553 มีคะแนนเฉล่ีย 69.28                    
ป 2554  มีคะแนนเฉล่ีย  72.03  ป 2555  มีคะแนน
เฉล่ีย  76.72  และ ป 2556 มีคะแนนเฉล่ีย 75.38 
ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรต่ํากวา
เกณฑรอยละ 80 ท่ีโรงเรียนกําหนดไว  จากขอมูล
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สาเหตุอาจจะมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนของคร ูคือครูสวนใหญยังใชวิธีการสอนแบบ
บ ร ร ย า ย แ ล ะ ส า ธิ ต  ไ ม ไ ด เ อ า วิ ธี ก า ร ท า ง
วิทยาศาสตรไปใช ทําใหนักเรียนไมไดฝกปฏิบัติ
กิจกรรมจริงและไมไดฝกการคิด ดังนั้นการ
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Abstract 
This study aimed to develop the science activities  for the enhancement of  scientific  skills  

and  creating  invention  abilities  of  third  grade  students. This  study were research and development. 
The sample were 40 students in third grade who are studying in the second semester 2014 academic 
year, Phratumnaksuankulab Mahamongkol school. The instruments used for this experiment include  
1) 8 lesson plans 2) scientific  skills evaluation  form 3) creating invention  abilities evaluation  form 
and  4) about the Students’ opinion toward the science learning activities question. The data were 
analyzed by mean, standard deviation, t– test dependent and content analysis. The results were as 
follow: 1. The science activities for  according  to standard criterion 81.86/83.00 higher  than 80/80.                
2. The  learning  outcome after doing  the science  activities were higher  than  before  doing  the 
science  activities  were statistically  significant at the .05 level. 3. The scientific  skills during doing  
the science activities overall is at the  high  level. 4. The creating  invention  abilities  after doing  the 
sciences activities overall is at the  high  level. 5.The opinion of  third  grade  students’ toward  science  
activities were at  a  high  agreement  level. 

 
Keywords : Science Activities/ Scientific  Skills/ Creating  Invention  Abilities 
 
บทนํา 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคม
โลกปจจุ บันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร
เกี่ยวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการ
งานอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใช ผลผลิตตาง ๆ ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวย
ความสะดวกในชีวิตและการทํางาน ส่ิงเหลานี้
ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับ
ความคิดสรางสรรค และศาสตรอ่ืนๆ  วิทยาศาสตร
ชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด  ท้ังความคิดเปนเหตุ
เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ                   
มี ทั ก ษ ะ สํ า คั ญ ใ น ก า ร ค น ค ว า ห า ค ว า ม รู                            
มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและ 

มีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปน
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม  ซ่ึงเปนสังคมแหง
การเรียนรู (Knowledge-Based Society) ดังนั้นทุก
คนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร 
เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถนํา
ความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมี
คุณธรรม 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช  2551 มุงหวังใหผูเรียนไดเกิดการ
เรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนกระบวนการไปสูการ
สรางองคความรู โดยผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนการสอนทุกขั้นตอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551: 5)  และตองมีลักษณะสําคัญประการหนึ่ง
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ซ่ึงเปนเปาหมายของกระบวนการเรียนรู  คือ                 
มีความคิดสรางสรรค  เพราะความคิดสรางสรรค
เกี่ยวของกับความพยายามและการใชศักยภาพ 
ทางสติปญญาของมนุษยใหสามารถคิดคนส่ิงใหม 
แสดงความคิดใหม ๆ หรือการแสวงหาความรู
ใหมเพ่ือนํามาใชในการดํารงชีวิตในสังคม และ
เปนส่ือท่ีนําไปสูการแกปญหาอยางสรางสรรค
ของมนุษย และผลจากความคิดสรางสรรคของ
มนุษยยังทําใหเกิดนวัตกรรมและเทคโนโลยีตาง 
ๆ มากมายท่ีเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตของ
มนุษย ความคิดสรางสรรคจึงเปนลักษณะท่ีมี
คุณคาตอบุคคลและสังคมอยางยิ่ง และสมควร
ไ ด รั บ ก า ร ส ง เ สริ ม ใ ห เ กิ ด ขึ้ น ใ น ตั ว บุ ค ค ล 
โดยเฉพาะในทางการศึกษาจําเปนตองสงเสริม
และสนับสนุนใหเกิดขึ้นในโรงเรียน (Mccandless 
and Ellis, 1978: 301) การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรจึงจําเปนตองสงเสริมใหผูเรียน
ไดสังเกต สัมผัส และลงมือกระทําในส่ิงท่ีตองการ
เรียนรูดวยตนเอง (Trojack, 1979: 141-147)                
ฝกทักษะการคิด การตัดสินใจ ตลอดจนการ
คนพบความจริงดวยตนเอง ท้ังนี้ผูเรียนควรเปนผู
ริเริ่มทํากิจกรรมตาง ๆ อยางอิสระ ไดลงมือปฏิบัติ
จริงและแกปญหาตามกิจกรรมการเรียนรู ท่ี
หลากหลาย เหมาะสมกับความสามารถ ความ
แตกตางของผูเรียนและสอคลองกับรูปแบบการ
เรียนรูของผูเรียน (Torrance, 1964: 56-58) และ
สามารถกระตุนสมรรถภาพสมองดานซายและ
ดานขวาของผูเรียนใหทํางานอยางสมดุล  สามารถ
พัฒนาศักยภาพไดอยางเต็มท่ี และทําประโยชนแก
สวนรวมอยางสรางสรรค (สมศักดิ ์ สินธุระเวชญ, 
2542: 11) 

 ซ่ึงโรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ  
มหามงคล  ยึดแนวการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลอง
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  
แกไขปรับปรุง (ฉบับท่ี 3)  พ.ศ. 2553  เนนให
ผู เรียน  ทุกคนไดรับการสงเสริมการพัฒนา
กระบวนการคิดความสามารถในการเรียนรู 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการ
แกปญหา  กระบวนการสรางสรรคองคความรู 
ทักษะการส่ือสาร ทักษะการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ และความสามารถในการตัดสินใจ  
แตในการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน
วิทยาศาสตรโดยท่ัวไป สวนใหญมุงถายทอด
เนื้อหาวิชามากกวาการสอนใหนักเรียนรูจักคิด
และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ยังยึดการสอนและยึด
ตนเองเปนสําคัญ เนนการวัดผลประเมินผลดาน
ความรู  ความจํา  ทําใหนักเรียนขาดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและขาดทักษะการ
คิด และสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในปการศึกษา 
2553 – 2556  พบวา นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียวิชา
วิทยาศาสตรป 2553 มีคะแนนเฉล่ีย 69.28                    
ป 2554  มีคะแนนเฉล่ีย  72.03  ป 2555  มีคะแนน
เฉล่ีย  76.72  และ ป 2556 มีคะแนนเฉล่ีย 75.38 
ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรต่ํากวา
เกณฑรอยละ 80 ท่ีโรงเรียนกําหนดไว  จากขอมูล
ท่ีกลาวมาขางตนสามารถวิเคราะหปญหาไดวา
สาเหตุอาจจะมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนของคร ูคือครูสวนใหญยังใชวิธีการสอนแบบ
บ ร ร ย า ย แ ล ะ ส า ธิ ต  ไ ม ไ ด เ อ า วิ ธี ก า ร ท า ง
วิทยาศาสตรไปใช ทําใหนักเรียนไมไดฝกปฏิบัติ
กิจกรรมจริงและไมไดฝกการคิด ดังนั้นการ
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ปรับเปล่ียนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครูจึงนาจะเปนส่ิงท่ีจะชวยแกปญหาท่ีเกิดขึ้นได 

จากการศึกษาหลักการและแนวคิดทฤษฎี
ต า ง  ๆ  เ พ่ื อ ใ ช ใ น ก า ร กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร ผูวิจัยพบวา การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรท่ีชวยพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร
และทักษะการคิด นั้น ตองอาศัยแนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ท่ี เปนพ้ืนฐานสําคัญเกี่ยวกับการสอน
วิทยาศาสตร ไดแก ทฤษฎีพหุปญญา (Gardner, 
1983) กลาววาผู เรียนแตละคนมีระดับเชาวน
ปญญาแตกตางกัน ทฤษฎีการสรางความรูดวย
ตนเอง (Piaget, 1972: 1-12) กลาววาบุคคลแตละคน
มีพัฒนาการทางเชาวนปญญาไปตามลําดับขั้น                  
ซ่ึงเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและสังคมท่ีอยูอาศัย และ
ทฤษฎีการสร างความรู ด วยตนเองโดยกา ร
สรางสรรคช้ินงาน (ทิศนา แขมมณี, 2555: 96-98) 
กลาววาผูเรียนสามารถนําความคิดท่ีเกิดขึ้นใน
ตนเองมาสรางสรรคเปนช้ินงานท่ีออกมาเปน
รูปธรรมท่ีชัดเจนได โดยอาศัยส่ือและเทคโนโลยี
ท่ีเหมาะสมเขามามีบทบาทสําคัญ  นอกจากนี้ยังมี
วิธีการสอนวิทยาสาสตรท่ีนาสนใจหลากหลายวิธี
ท่ีจะนํามาใชในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู (Learning Cycle) (Eisenkraft, 2003:  
56-59) ประกอบดวย 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น
ตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation) 2) ขั้นเราความ
สนใจ (Engagement) 3) ขั้นสํารวจและคนหา  
(Exploration) 4) ขั้นอธิบาย/สรางแนวความคิด 
(Explanation) 5) ขั้นขยายแนวความคิด (Elaboration) 
6) ขั้นประเมินผล(Evaluation) และ7) ขั้นนํา
แนวความคิดไปใช (Extension), การจัดการเรียนรู

แบบวิทยาศาสตร (Scientific Method) (สุวิทย   มูล
คํา และอรทัย  มูลคํา, 2545: 44-46)  ประกอบดวย 
5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกําหนดปญหา 2) ขั้นกําหนด
สมมติฐาน 3) ขั้นรวบรวมขอมูล  4) ขั้นวิเคราะห
ขอมูล  และ 5) ขั้นสรุปและประเมินผล การ
จัดการเรียนรูแบบโครงงาน (Project Method) 
(พิมพันธ เดชะคุปต  และคณะ , 2553: 25) 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียมการ                
2) ขั้นการวิเคราะหปญหา  3) ขั้นเสนอแนวทางใน
การแกปญหา  4) ขั้นตรวจสอบผล  และ 5) ขั้นใน
การนําไปประยุกตใหม, การจัดการเรียนรูแบบ
ทดลอง (Experiment) (ทิศนา  แขมมณี, 2555: 334-
335) ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 1) ระบุปญหา  
2)  ออกแบบการรวบรวมขอมูล 3) ปฏิบัติการ
รวบรวมขอมูล  4) วิเคราะหผลและสรุปผล  และ 
5) การนําเสนอผลงาน และการจัดการเรียนรูแบบ
แกปญหา (Problem Solving) (Guilford, 1971) 
ประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมการ                  
2) การนําเสนอเรื่อง/ตัวปญหาท่ีใชในการทดลอง  
3) การใหความรู/ขั้นตอนในการทดลอง  4) การ
ทดลอง 5)  การรวบรวมขอมูล และ 6)  การ
วิเคราะหสรุปผลการทดลองและสรุปการเรียนรู 
ซ่ึง กา รสอ นแ ตละ วิ ธี เป น รูป แบ บ หนึ่ งข อ ง
ก ร ะ บ ว น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น วิ ช า
วิทยาศาสตร ท่ีสงเสริมใหผูเรียนสามารถใชวิธีสืบ
เสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (Inquiry Approach) 
ท่ีตองอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการ
คนพบความรูหรือประสบการณการเรียนรูอยางมี
ความหมายดวยตนเอง ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เ พ่ื อ ส ง เ ส ริ ม ทั ก ษ ะ ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร แ ล ะ
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ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เนนใหนักเรียนใช
กระบวนการสืบเสาะหาความรูไดแสวงหาความรู  
สรางองคความรูดวยตนเอง ฝกปฏิบัติและไดรับ
การฝกฝนความคิดอยางเปนระบบ สามารถพัฒนา
สติปญญาของผูเรียนใหสูงขึ้นได 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
สร า ง ส ร ร ค ส่ิ ง ป ร ะ ดิ ษ ฐ  ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 

2. เ พ่ื อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผ ล ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

3. เ พ่ือศึกษาทักษะทางวิทยาศาสตร  
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

4. เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ค ว า ม สา ม า ร ถใ น ก า ร
สรางสรรคส่ิงประดิษฐ  หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 

5. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร  

 
 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 เพ่ือใหงานวิจัยเปนไปตามวัตถุประสงค  
ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี ้
 1.  ประช ากรท่ีใช ในการวิ จั ย  ไดแ ก  
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพระ
ตํ า ห นั ก ส ว น กุ ห ล า บ ม ห า ม ง ค ล  อํ า เ ภ อ                             
พุทธมณฑล  จังหวัดนครปฐม  ท่ีกําลังศึกษาใน
ภาคเรียน ท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จํ านวน  6  
หองเรียน  รวม 240  คน  

2. กลุม ตัวอ ย าง  ไ ดแก  นัก เรี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3/2 โรงเรียนพระตําหนักสวน
กุหลาบ มหามงคล  อําเภอพุทธมณฑล  จังหวัด
น ค ร ป ฐ ม  ท่ี กํ า ลั ง ศึ ก ษ า ใ น ภ า ค เ รี ย น ท่ี  2                         
ปการศึกษา 2557 จํานวน  40  คน ซ่ึงผูวิจัยใช
วิธีการสุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling) 
โดยการจับฉลากหองเรียน 1  หองเรียน  

3. ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย  
 3.1 ตัวแปรตน ไดแก  การจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  

3.2 ตัวแปรตาม ไดแก  
3.2.1 ผลการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ของนักเรียน  เรื่อง วัสดุรอบตัวเรา 
3.2.2 ทักษะทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียน   
3.3.3 ความสามารถในการ

สรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
3.3.4 ความคิดเห็นท่ีมีตอกิจกรรม

การเรียนรูวิทยาศาสตร   
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ปรับเปล่ียนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครูจึงนาจะเปนส่ิงท่ีจะชวยแกปญหาท่ีเกิดขึ้นได 

จากการศึกษาหลักการและแนวคิดทฤษฎี
ต า ง  ๆ  เ พ่ื อ ใ ช ใ น ก า ร กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร ผูวิจัยพบวา การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรท่ีชวยพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร
และทักษะการคิด นั้น ตองอาศัยแนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู ท่ี เปนพ้ืนฐานสําคัญเกี่ยวกับการสอน
วิทยาศาสตร ไดแก ทฤษฎีพหุปญญา (Gardner, 
1983) กลาววาผู เรียนแตละคนมีระดับเชาวน
ปญญาแตกตางกัน ทฤษฎีการสรางความรูดวย
ตนเอง (Piaget, 1972: 1-12) กลาววาบุคคลแตละคน
มีพัฒนาการทางเชาวนปญญาไปตามลําดับขั้น                  
ซ่ึงเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและสังคมท่ีอยูอาศัย และ
ทฤษฎีการสร างความรู ด วยตนเองโดยกา ร
สรางสรรคช้ินงาน (ทิศนา แขมมณี, 2555: 96-98) 
กลาววาผูเรียนสามารถนําความคิดท่ีเกิดขึ้นใน
ตนเองมาสรางสรรคเปนช้ินงานท่ีออกมาเปน
รูปธรรมท่ีชัดเจนได โดยอาศัยส่ือและเทคโนโลยี
ท่ีเหมาะสมเขามามีบทบาทสําคัญ  นอกจากนี้ยังมี
วิธีการสอนวิทยาสาสตรท่ีนาสนใจหลากหลายวิธี
ท่ีจะนํามาใชในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร ไดแก การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู (Learning Cycle) (Eisenkraft, 2003:  
56-59) ประกอบดวย 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น
ตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation) 2) ขั้นเราความ
สนใจ (Engagement) 3) ขั้นสํารวจและคนหา  
(Exploration) 4) ขั้นอธิบาย/สรางแนวความคิด 
(Explanation) 5) ขั้นขยายแนวความคิด (Elaboration) 
6) ขั้นประเมินผล(Evaluation) และ7) ขั้นนํา
แนวความคิดไปใช (Extension), การจัดการเรียนรู

แบบวิทยาศาสตร (Scientific Method) (สุวิทย   มูล
คํา และอรทัย  มูลคํา, 2545: 44-46)  ประกอบดวย 
5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกําหนดปญหา 2) ขั้นกําหนด
สมมติฐาน 3) ขั้นรวบรวมขอมูล  4) ขั้นวิเคราะห
ขอมูล  และ 5) ขั้นสรุปและประเมินผล การ
จัดการเรียนรูแบบโครงงาน (Project Method) 
(พิมพันธ เดชะคุปต  และคณะ , 2553: 25) 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียมการ                
2) ขั้นการวิเคราะหปญหา  3) ขั้นเสนอแนวทางใน
การแกปญหา  4) ขั้นตรวจสอบผล  และ 5) ขั้นใน
การนําไปประยุกตใหม, การจัดการเรียนรูแบบ
ทดลอง (Experiment) (ทิศนา  แขมมณี, 2555: 334-
335) ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 1) ระบุปญหา  
2)  ออกแบบการรวบรวมขอมูล 3) ปฏิบัติการ
รวบรวมขอมูล  4) วิเคราะหผลและสรุปผล  และ 
5) การนําเสนอผลงาน และการจัดการเรียนรูแบบ
แกปญหา (Problem Solving) (Guilford, 1971) 
ประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมการ                  
2) การนําเสนอเรื่อง/ตัวปญหาท่ีใชในการทดลอง  
3) การใหความรู/ขั้นตอนในการทดลอง  4) การ
ทดลอง 5)  การรวบรวมขอมูล และ 6)  การ
วิเคราะหสรุปผลการทดลองและสรุปการเรียนรู 
ซ่ึง กา รสอ นแ ตละ วิ ธี เป น รูป แบ บ หนึ่ งข อ ง
ก ร ะ บ ว น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น วิ ช า
วิทยาศาสตร ท่ีสงเสริมใหผูเรียนสามารถใชวิธีสืบ
เสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (Inquiry Approach) 
ท่ีตองอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการ
คนพบความรูหรือประสบการณการเรียนรูอยางมี
ความหมายดวยตนเอง ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เ พ่ื อ ส ง เ ส ริ ม ทั ก ษ ะ ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร แ ล ะ
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จรรยสมร  เหลืองสมานกุล - อุบลวรรณ  สงเสริม 

ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เนนใหนักเรียนใช
กระบวนการสืบเสาะหาความรูไดแสวงหาความรู  
สรางองคความรูดวยตนเอง ฝกปฏิบัติและไดรับ
การฝกฝนความคิดอยางเปนระบบ สามารถพัฒนา
สติปญญาของผูเรียนใหสูงขึ้นได 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
สร า ง ส ร ร ค ส่ิ ง ป ร ะ ดิ ษ ฐ  ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 

2. เ พ่ื อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผ ล ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

3. เ พ่ือศึกษาทักษะทางวิทยาศาสตร  
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

4. เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ค ว า ม สา ม า ร ถใ น ก า ร
สรางสรรคส่ิงประดิษฐ  หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 

5. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร  

 
 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 เพ่ือใหงานวิจัยเปนไปตามวัตถุประสงค  
ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี ้
 1.  ประช ากรท่ีใช ในการวิ จั ย  ไดแ ก  
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพระ
ตํ า ห นั ก ส ว น กุ ห ล า บ ม ห า ม ง ค ล  อํ า เ ภ อ                             
พุทธมณฑล  จังหวัดนครปฐม  ท่ีกําลังศึกษาใน
ภาคเรียน ท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จํ านวน  6  
หองเรียน  รวม 240  คน  

2. กลุม ตัวอ ย าง  ไ ดแก  นัก เรี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3/2 โรงเรียนพระตําหนักสวน
กุหลาบ มหามงคล  อําเภอพุทธมณฑล  จังหวัด
น ค ร ป ฐ ม  ท่ี กํ า ลั ง ศึ ก ษ า ใ น ภ า ค เ รี ย น ท่ี  2                         
ปการศึกษา 2557 จํานวน  40  คน ซ่ึงผูวิจัยใช
วิธีการสุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling) 
โดยการจับฉลากหองเรียน 1  หองเรียน  

3. ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย  
 3.1 ตัวแปรตน ไดแก  การจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  

3.2 ตัวแปรตาม ไดแก  
3.2.1 ผลการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ของนักเรียน  เรื่อง วัสดุรอบตัวเรา 
3.2.2 ทักษะทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียน   
3.3.3 ความสามารถในการ

สรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
3.3.4 ความคิดเห็นท่ีมีตอกิจกรรม

การเรียนรูวิทยาศาสตร   
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4. เนื้อหา  เรื่องวัสดุรอบตัวเรา  เปน
เนื้อหาสาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร  ของกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3  ไดแก  เรื่องสมบัติของวัสดุ  ประโยชนของวัสดุ   
การเปล่ียนแปลงของวัสดุ  และประโยชนและ
อันตรายท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงของวัสด ุ

5. ระยะเวลาในการทดลอง ใชกิจกรรม
ก า ร เ รี ย น รู วิ ท ย า ศ า ส ต ร กั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 
2557 ใชเวลาสอนสัปดาหละ 2 ช่ัวโมง จํานวน 4 
สัปดาห  รวมระยะเวลา  8 ช่ัวโมง 
  
วิธีดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตาง ๆ ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (R1 : Research) : ศึกษา
ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความตองการ ความคิดเห็น 
ข อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยศึกษาจาก  
1. การวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ  
มหามงคล  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดย
การวิเคราะหเนื้อหา  2. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ี
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โดยการวิเคราะหเนื้อหา 3. ศึกษาความตองการ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดานเนื้อหา การจัด
กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู และการวัดและ
ประเมินผล โดยการสอบถาม  และ 4. ศึกษาความ

คิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรจากครูผูสอนวิชา
วิทยาศาสตร โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ 
มหามงคล  ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาวิทยาศาสตร  
ผูเช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  และ
ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล โดยการ
สัมภาษณ 
 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (D1 : Development) : 
พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  เ พ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3   

1. วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากขั้นตอนท่ี 1 
เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา  เพ่ือ
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 

2. สังเคราะหและรางกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  โดยพิจารณา
จากขอมูลพ้ืนฐานท่ีไดวิเคราะหไว แลวนํามา
กําหนดรายละเ อียดของกิจกรรมการเรี ยนรู
วิทยาศาสตรประกอบดวย 8  ขั้นตอน ไดแก  1) 
ขั้นสรางความสนใจ  เปนขั้นการนําเขาสูบทเรียน  
เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน 2) ขั้นให
ความรู เปนขั้นท่ีครูจะอธิบายใหความรูตาง ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องท่ีนักเรียนจะตองเรี ยน เพ่ือเปน
แนวทางใหนักเรียนนําความรูไปใชเปนพ้ืนฐาน
ในการแสวงหาความรูตอไป 3)  ขั้นแสวงหา
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ความรู  เปนขั้นใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติทํา
กิจกรรมตาง ๆ 4) ขั้นวิเคราะหขอมูล เปนขั้นท่ีเม่ือ
นักเรียนไดขอมูลมาแลว  นักเรียนนําขอมูลท่ีได
เหลานั้น  มาทําการวิเคราะห  แปลผล  สรุปผล 
และนําเสนอขอมูลท่ีได 5) ขั้นนําเสนอผลงาน 
เปนขั้นท่ีใหนักเรียนนําผลงานท่ีได มานําเสนอ
หนาช้ันเรียน เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูขอมูลกับ
เพ่ือนรวมหอง 6) ขั้นสรุปผล เปนขั้นท่ีครูกับ
นักเรียนรวมกันสรุปความรูจากเรื่องท่ีเรียน วา
ผูเรียนไดเรียนรู เรื่องอะไร เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจท่ีตรงกัน 7) ขั้นประเมินผล เปนขั้น
การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนดวย
กระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  
อยางไร  และมากนอยเพียงใด  โดยอาจประเมิน
จากใบบันทึกกิจกรรม  ใบงาน  ช้ินงาน  ขอสอบ
หรือพฤติกรรมระหวางการทํากิจกรรม  และ                  
8) ขั้นนําความรูไปใช เปนขั้นท่ีครูจะใหโอกาส
นัก เ รี ยน นํ าค วาม รู ท่ี ไ ดจา ก เรื่ อง ท่ี เรี ย นไ ป
ประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน  

3. นํารางกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
ท่ีสรางขึ้นเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและ
ผูเช่ียวชาญ  จํานวน  3  คน  ไดแก  ผูเช่ียวชาญ
ดานเนื้อหา  ผูเช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  และผูเช่ียวชาญดานการวัด
และประเมินผล  เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) และนํามาหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (Index of Item Objective  
Congruence : IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 1.00 

4.  นํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ี
พัฒน าขึ้น ไป เขีย นเ ปนกิ จก รรม กา รเรี ยน รู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา แลวนําไปหาคา
ประสิทธิภาพ E1 / E2  สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย
ไดใชตามเกณฑประสิทธิภาพ  80/80 (ชัยยงค 
พรหมวงศ, 2540: 101-102)  โดยดําเนินการหา
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (Field Tryout)  กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3/3  โรงเรียนพระ
ตําหนักสวนกุหลาบ  มหามงคล ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน  40  คน  
 5. นําผลท่ีไดจากการหาประสิทธิภาพมา
ปรับปรุงแกไข  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความถูกตอง  กอนนําไปทดลองใชจริง  
 ขั้นตอนที่  3 วิจัย (R2 : Research) : 
ทดลองใชกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ผูวิจัย
ทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3              
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  2557 
 ผูวิจัยนํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องวัสดุรอบตัวเรา เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
นําแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูวิทยาศาสตรไป
ทดสอบกอนเรียน (Pretest) ดําเนินการทดลองใช
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องวัสดุรอบ          
ตัวเรา เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ              
โดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีกําหนดไว  ใชเวลาในการสอน จํานวน                   
4 สัปดาห  ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมเปน 8 ช่ัวโมง     
โดยไมนับวันท่ีสอบ ซ่ึงในระหวางการปฏิบัติ          
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4. เนื้อหา  เรื่องวัสดุรอบตัวเรา  เปน
เนื้อหาสาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร  ของกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3  ไดแก  เรื่องสมบัติของวัสดุ  ประโยชนของวัสดุ   
การเปล่ียนแปลงของวัสดุ  และประโยชนและ
อันตรายท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงของวัสด ุ

5. ระยะเวลาในการทดลอง ใชกิจกรรม
ก า ร เ รี ย น รู วิ ท ย า ศ า ส ต ร กั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 
2557 ใชเวลาสอนสัปดาหละ 2 ช่ัวโมง จํานวน 4 
สัปดาห  รวมระยะเวลา  8 ช่ัวโมง 
  
วิธีดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตาง ๆ ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (R1 : Research) : ศึกษา
ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความตองการ ความคิดเห็น 
ข อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยศึกษาจาก  
1. การวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ  
มหามงคล  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดย
การวิเคราะหเนื้อหา  2. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ี
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โดยการวิเคราะหเนื้อหา 3. ศึกษาความตองการ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดานเนื้อหา การจัด
กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู และการวัดและ
ประเมินผล โดยการสอบถาม  และ 4. ศึกษาความ

คิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรจากครูผูสอนวิชา
วิทยาศาสตร โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ 
มหามงคล  ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาวิทยาศาสตร  
ผูเช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  และ
ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล โดยการ
สัมภาษณ 
 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (D1 : Development) : 
พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  เ พ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3   

1. วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากขั้นตอนท่ี 1 
เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา  เพ่ือ
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 

2. สังเคราะหและรางกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  โดยพิจารณา
จากขอมูลพ้ืนฐานท่ีไดวิเคราะหไว แลวนํามา
กําหนดรายละเ อียดของกิจกรรมการเรี ยนรู
วิทยาศาสตรประกอบดวย 8  ขั้นตอน ไดแก  1) 
ขั้นสรางความสนใจ  เปนขั้นการนําเขาสูบทเรียน  
เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน 2) ขั้นให
ความรู เปนขั้นท่ีครูจะอธิบายใหความรูตาง ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องท่ีนักเรียนจะตองเรี ยน เพ่ือเปน
แนวทางใหนักเรียนนําความรูไปใชเปนพ้ืนฐาน
ในการแสวงหาความรูตอไป 3)  ขั้นแสวงหา
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ความรู  เปนขั้นใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติทํา
กิจกรรมตาง ๆ 4) ขั้นวิเคราะหขอมูล เปนขั้นท่ีเม่ือ
นักเรียนไดขอมูลมาแลว  นักเรียนนําขอมูลท่ีได
เหลานั้น  มาทําการวิเคราะห  แปลผล  สรุปผล 
และนําเสนอขอมูลท่ีได 5) ขั้นนําเสนอผลงาน 
เปนขั้นท่ีใหนักเรียนนําผลงานท่ีได มานําเสนอ
หนาช้ันเรียน เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูขอมูลกับ
เพ่ือนรวมหอง 6) ขั้นสรุปผล เปนขั้นท่ีครูกับ
นักเรียนรวมกันสรุปความรูจากเรื่องท่ีเรียน วา
ผูเรียนไดเรียนรู เรื่องอะไร เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจท่ีตรงกัน 7) ขั้นประเมินผล เปนขั้น
การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนดวย
กระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  
อยางไร  และมากนอยเพียงใด  โดยอาจประเมิน
จากใบบันทึกกิจกรรม  ใบงาน  ช้ินงาน  ขอสอบ
หรือพฤติกรรมระหวางการทํากิจกรรม  และ                  
8) ขั้นนําความรูไปใช เปนขั้นท่ีครูจะใหโอกาส
นัก เ รี ยน นํ าค วาม รู ท่ี ไ ดจา ก เรื่ อง ท่ี เรี ย นไ ป
ประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน  

3. นํารางกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
ท่ีสรางขึ้นเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและ
ผูเช่ียวชาญ  จํานวน  3  คน  ไดแก  ผูเช่ียวชาญ
ดานเนื้อหา  ผูเช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  และผูเช่ียวชาญดานการวัด
และประเมินผล  เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) และนํามาหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (Index of Item Objective  
Congruence : IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 1.00 

4.  นํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ี
พัฒน าขึ้น ไป เขีย นเ ปนกิ จก รรม กา รเรี ยน รู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา แลวนําไปหาคา
ประสิทธิภาพ E1 / E2  สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย
ไดใชตามเกณฑประสิทธิภาพ  80/80 (ชัยยงค 
พรหมวงศ, 2540: 101-102)  โดยดําเนินการหา
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (Field Tryout)  กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3/3  โรงเรียนพระ
ตําหนักสวนกุหลาบ  มหามงคล ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน  40  คน  
 5. นําผลท่ีไดจากการหาประสิทธิภาพมา
ปรับปรุงแกไข  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความถูกตอง  กอนนําไปทดลองใชจริง  
 ขั้นตอนที่  3 วิจัย (R2 : Research) : 
ทดลองใชกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ผูวิจัย
ทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3              
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  2557 
 ผูวิจัยนํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องวัสดุรอบตัวเรา เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
นําแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูวิทยาศาสตรไป
ทดสอบกอนเรียน (Pretest) ดําเนินการทดลองใช
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องวัสดุรอบ          
ตัวเรา เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ              
โดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีกําหนดไว  ใชเวลาในการสอน จํานวน                   
4 สัปดาห  ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมเปน 8 ช่ัวโมง     
โดยไมนับวันท่ีสอบ ซ่ึงในระหวางการปฏิบัติ          
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กิ จ ก ร ร ม ค รู ผู ส อ น จ ะ ป ร ะ เ มิ น ทั ก ษ ะ ท า ง
วิทยาศาสตรของนักเรียน หลังจากดําเนินการ
ทดลองเสร็จ ส้ินลง  ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน 
(Posttest)โดยใชแบบทดสอบชุดเดิมกับกอนเรียน 
ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม สา ม า ร ถใ น ก า ร สร า ง สร ร ค
ส่ิงประดิษฐ  และสอบถามความคิดเ ห็นของ
นัก เ รี ย น ท่ี มี ต อก า ร จั ด กิ จ ก รร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  
แลวนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะห 
 ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (D2 : Development): 
ประเมินกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ไดแก       
1) ประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุ
รอบตัวเรา โดยใชแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เรื่องวัสดุรอบตัวเรา  วิเคราะหขอมูล
โดยหาคาเฉล่ีย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  และคา t-test  แบบ Dependent 2) ประเมิน
ทักษะทางวิทยาศาสตร โดยใชแบบประเมินทักษะ
ทางวิทยาศาสตร  วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย 
( X ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                 
3)  ประเมินความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ โดยใชแบบประเมินความสามารถใน
การสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  วิเคราะหขอมูลโดย
หาคาเฉล่ีย ( X ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และ 4) สอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยใช
แบบสอบถามความคิดเห็น วิเคราะหขอมูลโดยหา
คาเฉล่ีย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และการวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis) 
 
 

ผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ

กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
สร า ง ส ร ร ค ส่ิ ง ป ร ะ ดิ ษ ฐ  ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80   

 1.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาขอมูล
พ้ืนฐานและความตองการในการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  ไดแก   การวิ เคราะห
ห ลั ก สู ต ร แ ก น ก ลา ง ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พ้ื น ฐ า น 
พุทธศักร าช  2551 แ ละหลัก สูตรสถานศึกษา
โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบมหามงคล     
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  การศึกษา
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร การศึกษาความตองการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เกี่ยวกับกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  และการศึกษาความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  จากครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนพระ
ตําหนักสวนกุหลาบ  มหามงคล ผูเช่ียวชาญดาน
เนื้ อหาวิทยาศาสตร  ผู เ ช่ียวชาญดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  และผูเช่ียวชาญดานการวัด
และประเมินผล  ทําใหไดขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรประกอบดวย  8  ขั้นตอน 
ไดแก  1) ขั้นสรางความสนใจ  เปนขั้นการนําเขา
สูบทเรียน  เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน                 
 

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย  
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2559) 
……………………………………………………………………………………………… 
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร   
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2) ขั้นใหความรู เปนขั้นท่ีครูจะอธิบายใหความรู
ตาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องท่ีนักเรียนจะตองเรียน เพ่ือเปน
แนวทางใหนักเรียนนําความรูไปใชเปนพ้ืนฐาน
ในการแสวงหาความรูตอไป 3)  ขั้นแสวงหา
ความรู  เปนขั้นใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติทํา
กิจกรรมตาง ๆ  4) ขั้นวิเคราะหขอมูล เปนขั้นท่ี
เม่ือนักเรียนไดขอมูลมาแลว  นักเรียนนําขอมูลท่ี
ไดเหลานั้น  มาทําการวิเคราะห  แปลผล  สรุปผล 
และนําเสนอขอมูลท่ีได 5) ขั้นนําเสนอผลงาน 
เปนขั้นท่ีใหนักเรียนนําผลงานท่ีได มานําเสนอ
หนาช้ันเรียน เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูขอมูลกับ
เพ่ือนรวมหอง 6) ขั้นสรุปผล เปนขั้นท่ีครูกับ
นักเรียนรวมกันสรุปความรูจากเรื่องท่ีเรียนวา
ผูเรียนไดเรียนรู เรื่องอะไร เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจท่ีตรงกัน 7) ขั้นประเมินผล เปนขั้น
การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนดว ย
กระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  
อยางไร  และมากนอยเพียงใด โดยอาจประเมิน
จากใบบันทึกกิจกรรม  ใบงาน  ช้ินงาน  ขอสอบ
หรือพฤติกรรมระหวางการทํากิจกรรม และ                
8) ขั้นนําความรูไปใช เปนขั้นท่ีครูจะใหโอกาส
นัก เ รี ยน นํ าค วาม รู ท่ี ไ ดจา ก เรื่ อง ท่ี เรี ย นไ ป
ประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน  จากนั้นนําขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ท่ีพัฒนาขึ้นไปเขียนเปนกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา ไดท้ังหมด 8 
กิจกรรมการเรียนรู  ไดแก 1) เรื่องสมบัติของวัสดุ  
2) เรื่องคนหาวัสดุจากของเลนของใช  3) เรื่อง
ประโยชนของวัสดุ 4) เรื่องการเปล่ียนแปลงของ
วัสดุ เม่ือถูกแรงกระทํา  5) เรื่องการเปล่ียนแปลง
ของวั สดุ  เ ม่ือทํา ใหรอ นขึ้น  6)  เรื่ อ งกา ร

เปล่ียนแปลงของวัสดุ  เม่ือทําใหเย็นลง 7) เรื่อง
ประโยชนท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงของวัสดุ 
แ ล ะ  8)  เ รื่ อ ง อั น ต ร า ย ท่ี เ กิ ด ขึ้ น จ า ก ก า ร
เปล่ียนแปลงของวัสด ุ

 1.2 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  การหาประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม (Filed Tryout) ทดลองกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3/2 จํานวน 40 คน โดยจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ   พบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  
ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ท่ี  3                                  
มีประสิทธิภาพ 81.86/83.00 สูงกว า เกณฑ
มาตรฐาน 80/80 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา ผลการ
เรียนรูกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยผลการเรียนรูหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ( X = 16.60 , S.D. 
= 2.13) สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร ( X = 8.70 , S.D. = 2.54) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการศึกษาทักษะทางวิทยาศาสตร 
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  มีทักษะทาง
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กิ จ ก ร ร ม ค รู ผู ส อ น จ ะ ป ร ะ เ มิ น ทั ก ษ ะ ท า ง
วิทยาศาสตรของนักเรียน หลังจากดําเนินการ
ทดลองเสร็จ ส้ินลง  ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน 
(Posttest)โดยใชแบบทดสอบชุดเดิมกับกอนเรียน 
ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม สา ม า ร ถใ น ก า ร สร า ง สร ร ค
ส่ิงประดิษฐ  และสอบถามความคิดเ ห็นของ
นัก เ รี ย น ท่ี มี ต อก า ร จั ด กิ จ ก รร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  
แลวนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะห 
 ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (D2 : Development): 
ประเมินกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ไดแก       
1) ประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุ
รอบตัวเรา โดยใชแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เรื่องวัสดุรอบตัวเรา  วิเคราะหขอมูล
โดยหาคาเฉล่ีย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  และคา t-test  แบบ Dependent 2) ประเมิน
ทักษะทางวิทยาศาสตร โดยใชแบบประเมินทักษะ
ทางวิทยาศาสตร  วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย 
( X ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                 
3)  ประเมินความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ โดยใชแบบประเมินความสามารถใน
การสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  วิเคราะหขอมูลโดย
หาคาเฉล่ีย ( X ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และ 4) สอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยใช
แบบสอบถามความคิดเห็น วิเคราะหขอมูลโดยหา
คาเฉล่ีย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และการวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis) 
 
 

ผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ

กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
สร า ง ส ร ร ค ส่ิ ง ป ร ะ ดิ ษ ฐ  ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80   

 1.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาขอมูล
พ้ืนฐานและความตองการในการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  ไดแก   การวิ เคราะห
ห ลั ก สู ต ร แ ก น ก ลา ง ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พ้ื น ฐ า น 
พุทธศักร าช  2551 แ ละหลัก สูตรสถานศึกษา
โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบมหามงคล     
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  การศึกษา
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร การศึกษาความตองการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เกี่ยวกับกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  และการศึกษาความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  จากครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนพระ
ตําหนักสวนกุหลาบ  มหามงคล ผูเช่ียวชาญดาน
เนื้ อหาวิทยาศาสตร  ผู เ ช่ียวชาญดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  และผูเช่ียวชาญดานการวัด
และประเมินผล  ทําใหไดขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรประกอบดวย  8  ขั้นตอน 
ไดแก  1) ขั้นสรางความสนใจ  เปนขั้นการนําเขา
สูบทเรียน  เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน                 
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2) ขั้นใหความรู เปนขั้นท่ีครูจะอธิบายใหความรู
ตาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องท่ีนักเรียนจะตองเรียน เพ่ือเปน
แนวทางใหนักเรียนนําความรูไปใชเปนพ้ืนฐาน
ในการแสวงหาความรูตอไป 3)  ขั้นแสวงหา
ความรู  เปนขั้นใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติทํา
กิจกรรมตาง ๆ  4) ขั้นวิเคราะหขอมูล เปนขั้นท่ี
เม่ือนักเรียนไดขอมูลมาแลว  นักเรียนนําขอมูลท่ี
ไดเหลานั้น  มาทําการวิเคราะห  แปลผล  สรุปผล 
และนําเสนอขอมูลท่ีได 5) ขั้นนําเสนอผลงาน 
เปนขั้นท่ีใหนักเรียนนําผลงานท่ีได มานําเสนอ
หนาช้ันเรียน เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูขอมูลกับ
เพ่ือนรวมหอง 6) ขั้นสรุปผล เปนขั้นท่ีครูกับ
นักเรียนรวมกันสรุปความรูจากเรื่องท่ีเรียนวา
ผูเรียนไดเรียนรู เรื่องอะไร เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจท่ีตรงกัน 7) ขั้นประเมินผล เปนขั้น
การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนดว ย
กระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  
อยางไร  และมากนอยเพียงใด โดยอาจประเมิน
จากใบบันทึกกิจกรรม  ใบงาน  ช้ินงาน  ขอสอบ
หรือพฤติกรรมระหวางการทํากิจกรรม และ                
8) ขั้นนําความรูไปใช เปนขั้นท่ีครูจะใหโอกาส
นัก เ รี ยน นํ าค วาม รู ท่ี ไ ดจา ก เรื่ อง ท่ี เรี ย นไ ป
ประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน  จากนั้นนําขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ท่ีพัฒนาขึ้นไปเขียนเปนกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา ไดท้ังหมด 8 
กิจกรรมการเรียนรู  ไดแก 1) เรื่องสมบัติของวัสดุ  
2) เรื่องคนหาวัสดุจากของเลนของใช  3) เรื่อง
ประโยชนของวัสดุ 4) เรื่องการเปล่ียนแปลงของ
วัสดุ เม่ือถูกแรงกระทํา  5) เรื่องการเปล่ียนแปลง
ของวั สดุ  เ ม่ือทํา ใหรอ นขึ้น  6)  เรื่ อ งกา ร

เปล่ียนแปลงของวัสดุ  เม่ือทําใหเย็นลง 7) เรื่อง
ประโยชนท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงของวัสดุ 
แ ล ะ  8)  เ รื่ อ ง อั น ต ร า ย ท่ี เ กิ ด ขึ้ น จ า ก ก า ร
เปล่ียนแปลงของวัสด ุ

 1.2 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  การหาประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม (Filed Tryout) ทดลองกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3/2 จํานวน 40 คน โดยจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ   พบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  
ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ท่ี  3                                  
มีประสิทธิภาพ 81.86/83.00 สูงกว า เกณฑ
มาตรฐาน 80/80 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา ผลการ
เรียนรูกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยผลการเรียนรูหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ( X = 16.60 , S.D. 
= 2.13) สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร ( X = 8.70 , S.D. = 2.54) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการศึกษาทักษะทางวิทยาศาสตร 
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  มีทักษะทาง
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วิทยาศาสตร  5  ทักษะ ไดแก  ทักษะการสังเกต  
ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  ทักษะการส่ือความหมายขอมูล และทักษะ
การพยากรณ  พบวา ทักษะทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในภาพรวมอยูใน
ระดับสูง ( X = 2.95 , S.D. = 0.12)  และเม่ือ
พิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมีทักษะทาง
วิทยาศาสตรอยูในระดับสูงทุกดาน โดยเรียงลําดับ
คาเฉล่ียจากมากไปหานอย ไดดังนี้   ลําดับท่ี 1 
ทักษะการสังเกต  ( X = 2.99 , S.D. = 0.04)                           
ลําดับท่ี 2 ทักษะการจําแนกประเภท  ( X = 2.98, 
S.D. = 0.05)  ลําดับท่ี 3 ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล ( X = 2.95 , S.D. = 0.11)  ลําดับท่ี 4 ทักษะ
การส่ือความหมายขอมูล  ( X = 2.90 , S.D. = 0.72) 
และลําดับท่ี 5 ทักษะการพยากรณ ( X = 2.85, 
S.D. = 0.21) ตามลําดับ     

4.  ผลการศึกษาความสามารถในการ
สรางสรรคส่ิงประดิษฐ  หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 พบวา ความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐของช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ภาพรวม
อยูในระดับสูง  ( X = 2.73 , S.D. = 0.45)  และเม่ือ
พิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมีความสามารถใน
การสรางสรรคส่ิงประดิษฐอยูในระดับสูงทุกดาน 
โดยเรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย ไดดังนี้  
ลําดับท่ี 1 การออกแบบของเลน ของใช  ( X = 2.80 , 
S.D. = 0.42) และการเลือกใชวัสดุ ( X = 2.80 , 
S.D. = 0.42) และลําดับท่ี 3 การใชประโยชน 
( X = 2.60 , S.D. = 0.52)  ตามลําดับ 
 5. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู

วิทยาศาสตร พบวาโดยภาพรวมนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมาก  ( X = 2.72,                   
S.D. = 0.45) และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
นักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
อยูในระดับมากทุกดาน  โดยเรียงลําดับคาเฉล่ีย
จากมากไปหานอย ไดดังนี้  ลําดับท่ี 1 ดานเนื้อหา
สาระ ( X = 2.75 , S.D. = 0.42)  ลําดับท่ี 2 ดาน
การจดักิจกรรมการเรียนรู ( X = 2.73 , S.D. = 0.45)  
และดานประโยชนท่ีไดรับ ( X = 2.73 , S.D. = 
0.45)  ลําดับท่ี 4 ดานการวัดและประเมินผล                
( X = 2.72 , S.D. = 0.47)   และลําดับท่ี 5 ดานส่ือ
การเรียนรู ( X = 2.73 , S.D. = 0.46)  ตามลําดับ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย  การพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  
ผูวิจัยไดนําผลมาอภิปรายไดดังนี ้
 1. กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือ
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3  ท่ีพัฒนาขึ้นประกอบดวย 8  
ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นสรางความสนใจ 2) ขั้นให
ความรู  3) ขั้นแสวงหาความรู 4) ขั้นวิเคราะห
ขอมูล 5)  ขั้นนําเสนอผลงาน 6)  ขั้นสรุปผล                   
7) ขั้นประเมินผล และ 8) ขั้นนําความรูไปใช 
ตรวจสอบความสอดคลองโดยผูเช่ียวชาญ  พบวา 
กิจกรรมการเรียนรูมีความสอดคลองกัน (IOC) 

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย  
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2559) 
……………………………………………………………………………………………… 
 

269 
 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร   
จรรยสมร  เหลืองสมานกุล - อุบลวรรณ  สงเสริม 

เทากับ 1.00  ท้ังนี้เนื่องมาจากไดพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรโดยมีการวิเคราะหขอมูล
พ้ืนฐาน  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัดการ
เรียนรูวิทยาศาสตรอยางครอบคลุม  ไดแก ขอมูล
พ้ืนฐานเกี่ยวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 3-5) 
และจากการวิเคราะห  สังเคราะหแนวคิด  ทฤษฎี
การเรียนรูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร ไดแก 
ทฤษฎีพหุปญญา ของ Gardner (1983) ท่ีกลาวไว
วาผูเรียนแตละคนมีระดับเชาวนปญญาแตกตาง
กัน  ครูผูสอนควรจัดการเรียนการสอนท่ีมีความ
หลากหลายใหเหมาะสมกับผูเรียน เพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนคนหาเอกลักษณของตนเอง และครูควรมี
การวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีครอบคลุมหรือ
เหมาะสมกับเชาวนปญญาของผูเรียน สวนทฤษฎี
การสรางความรูดวยตนเอง Piaget  (1972: 1-12) 
และ Vygotsky (1978: 84-91) มีความคิดเห็น
สอดคลองกันวา บุคคลแตละคนมีพัฒนาการทาง
เชาวนปญญาไปตามลําดับขั้น  ซ่ึง เกี่ ยวกับ
ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมและสังคมท่ีอยูอาศัย  
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนครูควรจัดให
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ไดสัมผัสกับส่ิงท่ีเปน
จริง  สถานการณจริง หรือวัสดุท่ีใชในการเรียน
การสอนจริง โดยครู เปนผูใหคําปรึกษาและ
อํานวยความสะดวก และอาจใชวิธีการประเมินท่ี
หลากหลาย เชน เพ่ือนประเมินหรือประเมิน
ตนเอง เพ่ือสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนใหไปถึง
ศักยภาพของแตละคน และทฤษฎีการสรางความรู
ดวยตนเองโดยการสรางสรรคช้ินงาน มีพ้ืนฐานมา
จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 

(Piaget) ซ่ึงบุปผชาติ  ทัฬหิกรณ (2541: 10) และ
ทิศนา  แขมมณี (2555: 96-98)ไดในกลาวทํานอง
เดียวกันวา ผูเรียนสามารถนําความคิดท่ีเกิดขึ้นใน
ตนเองมาสรางสรรคเปนช้ินงานท่ีออกมาเปน
รูปธรรมท่ีชัดเจน โดยอาศัยส่ือและเทคโนโลยีท่ี
เหมาะสมเขามาบทบาทสําคัญ  ซ่ึงครูจะตองคอย
จัดบรรยากาศหรือสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการ
เรียนรูแกผูเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดสราง
ความรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละ
บุคคล  และผูวิจัยยังไดวิเคราะหสังเคราะหวิธีการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจากวิ ธีการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู การจัดการ
เรียนรูแบบวิทยาศาสตร การจัดการเรียนรูแบบ
แกปญหา การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และ
การจัดการเรียนรูแบบทดลอง โดยนําขั้นตอนท่ีมี
ความสําคัญของแตละวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวย
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  มาพัฒนาเปน
ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ี
ประกอบดวย  8  ขั้นตอน  และเม่ือนํากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรท่ีพัฒนาขึ้นไปหาประสิทธิภาพ 
(E1/ E2)  แบบภาคสนาม (Filed  Tryout) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  พบวากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรประสิทธิภาพเทากับ 81.86/ 
83.00  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 80/80   

2. ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผ ล ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผลการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา หลังการ

276



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย  
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2559) 
……………………………………………………………………………………………… 
 

268 
 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร   
จรรยสมร  เหลืองสมานกุล - อุบลวรรณ  สงเสริม 

วิทยาศาสตร  5  ทักษะ ไดแก  ทักษะการสังเกต  
ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  ทักษะการส่ือความหมายขอมูล และทักษะ
การพยากรณ  พบวา ทักษะทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในภาพรวมอยูใน
ระดับสูง ( X = 2.95 , S.D. = 0.12)  และเม่ือ
พิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมีทักษะทาง
วิทยาศาสตรอยูในระดับสูงทุกดาน โดยเรียงลําดับ
คาเฉล่ียจากมากไปหานอย ไดดังนี้   ลําดับท่ี 1 
ทักษะการสังเกต  ( X = 2.99 , S.D. = 0.04)                           
ลําดับท่ี 2 ทักษะการจําแนกประเภท  ( X = 2.98, 
S.D. = 0.05)  ลําดับท่ี 3 ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล ( X = 2.95 , S.D. = 0.11)  ลําดับท่ี 4 ทักษะ
การส่ือความหมายขอมูล  ( X = 2.90 , S.D. = 0.72) 
และลําดับท่ี 5 ทักษะการพยากรณ ( X = 2.85, 
S.D. = 0.21) ตามลําดับ     

4.  ผลการศึกษาความสามารถในการ
สรางสรรคส่ิงประดิษฐ  หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 พบวา ความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐของช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ภาพรวม
อยูในระดับสูง  ( X = 2.73 , S.D. = 0.45)  และเม่ือ
พิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมีความสามารถใน
การสรางสรรคส่ิงประดิษฐอยูในระดับสูงทุกดาน 
โดยเรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย ไดดังนี้  
ลําดับท่ี 1 การออกแบบของเลน ของใช  ( X = 2.80 , 
S.D. = 0.42) และการเลือกใชวัสดุ ( X = 2.80 , 
S.D. = 0.42) และลําดับท่ี 3 การใชประโยชน 
( X = 2.60 , S.D. = 0.52)  ตามลําดับ 
 5. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู

วิทยาศาสตร พบวาโดยภาพรวมนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมาก  ( X = 2.72,                   
S.D. = 0.45) และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
นักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
อยูในระดับมากทุกดาน  โดยเรียงลําดับคาเฉล่ีย
จากมากไปหานอย ไดดังนี้  ลําดับท่ี 1 ดานเนื้อหา
สาระ ( X = 2.75 , S.D. = 0.42)  ลําดับท่ี 2 ดาน
การจดักิจกรรมการเรียนรู ( X = 2.73 , S.D. = 0.45)  
และดานประโยชนท่ีไดรับ ( X = 2.73 , S.D. = 
0.45)  ลําดับท่ี 4 ดานการวัดและประเมินผล                
( X = 2.72 , S.D. = 0.47)   และลําดับท่ี 5 ดานส่ือ
การเรียนรู ( X = 2.73 , S.D. = 0.46)  ตามลําดับ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย  การพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  
ผูวิจัยไดนําผลมาอภิปรายไดดังนี ้
 1. กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือ
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3  ท่ีพัฒนาขึ้นประกอบดวย 8  
ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นสรางความสนใจ 2) ขั้นให
ความรู  3) ขั้นแสวงหาความรู 4) ขั้นวิเคราะห
ขอมูล 5)  ขั้นนําเสนอผลงาน 6)  ขั้นสรุปผล                   
7) ขั้นประเมินผล และ 8) ขั้นนําความรูไปใช 
ตรวจสอบความสอดคลองโดยผูเช่ียวชาญ  พบวา 
กิจกรรมการเรียนรูมีความสอดคลองกัน (IOC) 
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เทากับ 1.00  ท้ังนี้เนื่องมาจากไดพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรโดยมีการวิเคราะหขอมูล
พ้ืนฐาน  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัดการ
เรียนรูวิทยาศาสตรอยางครอบคลุม  ไดแก ขอมูล
พ้ืนฐานเกี่ยวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร (กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 3-5) 
และจากการวิเคราะห  สังเคราะหแนวคิด  ทฤษฎี
การเรียนรูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร ไดแก 
ทฤษฎีพหุปญญา ของ Gardner (1983) ท่ีกลาวไว
วาผูเรียนแตละคนมีระดับเชาวนปญญาแตกตาง
กัน  ครูผูสอนควรจัดการเรียนการสอนท่ีมีความ
หลากหลายใหเหมาะสมกับผูเรียน เพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนคนหาเอกลักษณของตนเอง และครูควรมี
การวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีครอบคลุมหรือ
เหมาะสมกับเชาวนปญญาของผูเรียน สวนทฤษฎี
การสรางความรูดวยตนเอง Piaget  (1972: 1-12) 
และ Vygotsky (1978: 84-91) มีความคิดเห็น
สอดคลองกันวา บุคคลแตละคนมีพัฒนาการทาง
เชาวนปญญาไปตามลําดับขั้น  ซ่ึง เกี่ ยวกับ
ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมและสังคมท่ีอยูอาศัย  
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนครูควรจัดให
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ไดสัมผัสกับส่ิงท่ีเปน
จริง  สถานการณจริง หรือวัสดุท่ีใชในการเรียน
การสอนจริง โดยครู เปนผูใหคําปรึกษาและ
อํานวยความสะดวก และอาจใชวิธีการประเมินท่ี
หลากหลาย เชน เพ่ือนประเมินหรือประเมิน
ตนเอง เพ่ือสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนใหไปถึง
ศักยภาพของแตละคน และทฤษฎีการสรางความรู
ดวยตนเองโดยการสรางสรรคช้ินงาน มีพ้ืนฐานมา
จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 

(Piaget) ซ่ึงบุปผชาติ  ทัฬหิกรณ (2541: 10) และ
ทิศนา  แขมมณี (2555: 96-98)ไดในกลาวทํานอง
เดียวกันวา ผูเรียนสามารถนําความคิดท่ีเกิดขึ้นใน
ตนเองมาสรางสรรคเปนช้ินงานท่ีออกมาเปน
รูปธรรมท่ีชัดเจน โดยอาศัยส่ือและเทคโนโลยีท่ี
เหมาะสมเขามาบทบาทสําคัญ  ซ่ึงครูจะตองคอย
จัดบรรยากาศหรือสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการ
เรียนรูแกผูเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดสราง
ความรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละ
บุคคล  และผูวิจัยยังไดวิเคราะหสังเคราะหวิธีการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจากวิ ธีการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู การจัดการ
เรียนรูแบบวิทยาศาสตร การจัดการเรียนรูแบบ
แกปญหา การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และ
การจัดการเรียนรูแบบทดลอง โดยนําขั้นตอนท่ีมี
ความสําคัญของแตละวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวย
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  มาพัฒนาเปน
ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ี
ประกอบดวย  8  ขั้นตอน  และเม่ือนํากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรท่ีพัฒนาขึ้นไปหาประสิทธิภาพ 
(E1/ E2)  แบบภาคสนาม (Filed  Tryout) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  พบวากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรประสิทธิภาพเทากับ 81.86/ 
83.00  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 80/80   

2. ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผ ล ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผลการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุรอบตัวเรา หลังการ
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จัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรสูงกวากอนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ีใหเห็นวา
กอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
นักเรี ยนมีคะแนนอยูใน เกณฑตองปรับปรุง 
นักเรียนยังขาดความรูในเรื่องวัสดรุอบตวัเรา  แตมี
นักเรียนบางคนทําแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู
กอนเรียนผานเกณฑท่ีกําหนดไว สอดคลองกับ
ทฤษฎีพหุปญญา ของ Gardner (1983) ท่ีกลาวไว
วาผูเรียนแตละคนมีระดับเชาวนปญญาแตกตาง
กัน  ครูผูสอนควรจัดการเรียนการสอนท่ีมีความ
หลากหลายใหเหมาะสมกับผูเรียน ดังนั้นแสดงวา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีขั้นตอนการจัด
กิจกรรมและมีส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลายชวยให
นักเรียนเกิดความรู ท่ีคงทนดวย  จึงสงผลให
คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ รจนา  วิเศษวงษา  (2547: 123) ได
ทําการศึกษา เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู  เรื่องชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 และมีความคงทนในการเรียนรู  

3. การศึกษาทักษะทางวิทยาศาสตร 
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มีทักษะทาง
วิทยาศาสตร 5  ทักษะ  ไดแก  ทักษะการสังเกต  
ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  ทักษะการส่ือความหมายขอมูล  และ
ทักษะการพยากรณ  อยูในระดับสูงทุกทักษะ ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของพิมพันธ  เดชะคุปต  
(2548: 31) ท่ีกลาววานักเรียนควรมีโอกาสใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยตลอด มี
ครูคอยดูแล สนับสนุน ปรับปรุง แกไข  และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ นิภาวรรณ  เจริญวัย 
(2551: 67) ไดทําการศึกษาเรื่องชุดการสอนเพ่ือ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยวิธี
สอนแบบสืบสวนสอบสวน เรื่องแรงและการ
เคล่ือนท่ี  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและมีความพึง
พ อ ใ จ ต อ ชุ ด ก า ร ส อ น เ พ่ื อ พั ฒ น า ทั ก ษ ะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยวิธีสอนแบบ
สืบสวนสอบสวน เรื่องแรงและการเคล่ือนท่ี                
อยูในระดับมาก 

4. ก า ร ศึ ก ษ า ค ว า ม ส า ม า ร ถใ น ก า ร
สรางสรรคส่ิงประดิษฐ  หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป ท่ี  3 มีความสามารถในการสร างสรรค
ส่ิงประดิษฐ อยูในระดับสูง โดยเนื้อหาท่ีนํามาใช
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรคือ 
หนวยการเรียนรู ท่ี 3 เรื่องวัสดุรอบตัวเรา ซ่ึง
เ นื้ อ ห า มี ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม กั บ ก า ร ส ง เ ส ริ ม
ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐของ
นัก เรี ยน สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สอดคลองกับคํา
กลาวของ ไพบูลย  เจริญกุล (2532: 713) ท่ีวา 
ความสามารถในการสรางส่ิงประดิษฐเปนการรูจัก
คิดสร าง หรื อจัด ทํา ส่ิ งต าง  ๆ ขึ้ นม า เ พ่ื อใ ห
สอดคลองกับความตองการ  หรือจัดทําขึ้นเพ่ือ
ความเพลิดเพลินในยามวาง  โดยการนําวัสดุเหลือ
ใชหรอืวัสดุท่ีมีในทองถ่ินมาประดิษฐใหมีคุณคา
สามารถนําไปใชไดตามความตองการ 

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย  
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2559) 
……………………………………………………………………………………………… 
 

271 
 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร   
จรรยสมร  เหลืองสมานกุล - อุบลวรรณ  สงเสริม 

 5. การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก   เ ม่ือพิจารณาเปนรายดานพบว า  
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับดีทุกดาน  
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดดังนี้  ลําดับท่ี 1 
ดานเนื้อหาสาระ ลําดับท่ี 2 ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนรู และดานประโยชนท่ีไดรับ  ลําดับท่ี 4 
ดานการวัดและประเมินผล  และลําดับท่ี 5 ดาน
ส่ือการเรียนรู และใหนักเรียนเขียนแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
หลังส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู   พบวา 
นั ก เ รี ย น ช อ บ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตรในเรื่องวัสดุรอบตัวเอง อยากใหจัด
กิจกรรมแบบนี้อีก และนาจะนําไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนในเรื่องอ่ืนดวย เพราะ
นักเรียนไดทําการทดลองและไดปฏิบัติกิจกรรม
รวมกับเพ่ือน ทําใหเวลาเรียนเกิดความสนุกสนาน  
ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากไดออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรโดยมีการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน
จากการสอบถามความตองการของนักเรียน และ
การสัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
กา ร เ รี ย น รู วิ ท ย า ศ า สต ร จ า ก ค รู ผู สอ น แ ล ะ
ผูเช่ียวชาญ  ทําใหบรรยากาศในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร มีความเหมาะสมกับ
นักเรียน  สอดคลองกับคํากลาวของ Feldman  
(1971: 53) ท่ีกลาววาการสํารวจความคิดเห็นเปน
การศึกษาความรูสึกของบุคคล  กลุมคนท่ีมีตอ             
ส่ิงหนึ่งแตละคนจะแสดงความเช่ือและความรูสึก

ใดๆ ออกมา โดยการพูด การ เขียน เปนตน                               
การสํารวจความคิดเห็นจะเปนประโยชนตอการ
วางนโยบายตาง ๆ การเปล่ียนแปลงนโยบายหรือ
การเปล่ียนแปลงระบบงานรวมท้ังในการฝกหัด
การทํางานดวย  เพราะจะทําใหการดําเนินการตาง 
ๆ เปนไดดวยความเรียบรอยตามความพอใจของ
ผูรวมงาน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ี
เห็นวาจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูและ
ก า ร ศึ ก ษ า ค รั้ ง ต อ ไ ป   ซ่ึ ง ป ร ะ ก อ บ ด ว ย  
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช  และขอเสนอแนะ
สําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช   
 1. กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตอง
ศึ ก ษ า ขั้ น ต อ น ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตรท้ัง 8  ขั้นตอน ใหเขาใจอยางละเอียด 
และอธิบายลักษณะของทักษะทางวิทยาศาสตรท่ี
ครูตองการประเมิน 5 ทักษะ  อยางละเอียดและ
ชัดเจน  เพ่ือความถูกตองและความเขาใจท่ีตรงกัน
ในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 2. จากผลการวิจัย  พบวา ทักษะทาง
วิท ย า ศ าสต ร ท้ั ง  5 ทั ก ษ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับสูง 
แสดงวาครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรควรนํากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร ไปใชในการจัดการเรียนรู
ใหกับนักเรียนอยางตอเนื่อง โดยอาจปรับไปใช
กับเนื้อหาในเรื่องอ่ืนก็ได  เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานใหแกนักเรียนในการ
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จัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรสูงกวากอนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ีใหเห็นวา
กอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
นักเรี ยนมีคะแนนอยูใน เกณฑตองปรับปรุง 
นักเรียนยังขาดความรูในเรื่องวัสดรุอบตวัเรา  แตมี
นักเรียนบางคนทําแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู
กอนเรียนผานเกณฑท่ีกําหนดไว สอดคลองกับ
ทฤษฎีพหุปญญา ของ Gardner (1983) ท่ีกลาวไว
วาผูเรียนแตละคนมีระดับเชาวนปญญาแตกตาง
กัน  ครูผูสอนควรจัดการเรียนการสอนท่ีมีความ
หลากหลายใหเหมาะสมกับผูเรียน ดังนั้นแสดงวา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีขั้นตอนการจัด
กิจกรรมและมีส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลายชวยให
นักเรียนเกิดความรู ท่ีคงทนดวย  จึงสงผลให
คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ รจนา  วิเศษวงษา  (2547: 123) ได
ทําการศึกษา เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู  เรื่องชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 และมีความคงทนในการเรียนรู  

3. การศึกษาทักษะทางวิทยาศาสตร 
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มีทักษะทาง
วิทยาศาสตร 5  ทักษะ  ไดแก  ทักษะการสังเกต  
ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  ทักษะการส่ือความหมายขอมูล  และ
ทักษะการพยากรณ  อยูในระดับสูงทุกทักษะ ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของพิมพันธ  เดชะคุปต  
(2548: 31) ท่ีกลาววานักเรียนควรมีโอกาสใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยตลอด มี
ครูคอยดูแล สนับสนุน ปรับปรุง แกไข  และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ นิภาวรรณ  เจริญวัย 
(2551: 67) ไดทําการศึกษาเรื่องชุดการสอนเพ่ือ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยวิธี
สอนแบบสืบสวนสอบสวน เรื่องแรงและการ
เคล่ือนท่ี  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและมีความพึง
พ อ ใ จ ต อ ชุ ด ก า ร ส อ น เ พ่ื อ พั ฒ น า ทั ก ษ ะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยวิธีสอนแบบ
สืบสวนสอบสวน เรื่องแรงและการเคล่ือนท่ี                
อยูในระดับมาก 

4. ก า ร ศึ ก ษ า ค ว า ม ส า ม า ร ถใ น ก า ร
สรางสรรคส่ิงประดิษฐ  หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป ท่ี  3 มีความสามารถในการสร างสรรค
ส่ิงประดิษฐ อยูในระดับสูง โดยเนื้อหาท่ีนํามาใช
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรคือ 
หนวยการเรียนรู ท่ี 3 เรื่องวัสดุรอบตัวเรา ซ่ึง
เ นื้ อ ห า มี ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม กั บ ก า ร ส ง เ ส ริ ม
ความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐของ
นัก เรี ยน สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สอดคลองกับคํา
กลาวของ ไพบูลย  เจริญกุล (2532: 713) ท่ีวา 
ความสามารถในการสรางส่ิงประดิษฐเปนการรูจัก
คิดสร าง หรื อจัด ทํา ส่ิ งต าง  ๆ ขึ้ นม า เ พ่ื อใ ห
สอดคลองกับความตองการ  หรือจัดทําขึ้นเพ่ือ
ความเพลิดเพลินในยามวาง  โดยการนําวัสดุเหลือ
ใชหรอืวัสดุท่ีมีในทองถ่ินมาประดิษฐใหมีคุณคา
สามารถนําไปใชไดตามความตองการ 
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 5. การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก   เ ม่ือพิจารณาเปนรายดานพบว า  
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับดีทุกดาน  
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดดังนี้  ลําดับท่ี 1 
ดานเนื้อหาสาระ ลําดับท่ี 2 ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนรู และดานประโยชนท่ีไดรับ  ลําดับท่ี 4 
ดานการวัดและประเมินผล  และลําดับท่ี 5 ดาน
ส่ือการเรียนรู และใหนักเรียนเขียนแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
หลังส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู   พบวา 
นั ก เ รี ย น ช อ บ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตรในเรื่องวัสดุรอบตัวเอง อยากใหจัด
กิจกรรมแบบนี้อีก และนาจะนําไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนในเรื่องอ่ืนดวย เพราะ
นักเรียนไดทําการทดลองและไดปฏิบัติกิจกรรม
รวมกับเพ่ือน ทําใหเวลาเรียนเกิดความสนุกสนาน  
ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากไดออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรโดยมีการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน
จากการสอบถามความตองการของนักเรียน และ
การสัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
กา ร เ รี ย น รู วิ ท ย า ศ า สต ร จ า ก ค รู ผู สอ น แ ล ะ
ผูเช่ียวชาญ  ทําใหบรรยากาศในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร มีความเหมาะสมกับ
นักเรียน  สอดคลองกับคํากลาวของ Feldman  
(1971: 53) ท่ีกลาววาการสํารวจความคิดเห็นเปน
การศึกษาความรูสึกของบุคคล  กลุมคนท่ีมีตอ             
ส่ิงหนึ่งแตละคนจะแสดงความเช่ือและความรูสึก

ใดๆ ออกมา โดยการพูด การ เขียน เปนตน                               
การสํารวจความคิดเห็นจะเปนประโยชนตอการ
วางนโยบายตาง ๆ การเปล่ียนแปลงนโยบายหรือ
การเปล่ียนแปลงระบบงานรวมท้ังในการฝกหัด
การทํางานดวย  เพราะจะทําใหการดําเนินการตาง 
ๆ เปนไดดวยความเรียบรอยตามความพอใจของ
ผูรวมงาน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ี
เห็นวาจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูและ
ก า ร ศึ ก ษ า ค รั้ ง ต อ ไ ป   ซ่ึ ง ป ร ะ ก อ บ ด ว ย  
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช  และขอเสนอแนะ
สําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช   
 1. กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตอง
ศึ ก ษ า ขั้ น ต อ น ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู
วิทยาศาสตรท้ัง 8  ขั้นตอน ใหเขาใจอยางละเอียด 
และอธิบายลักษณะของทักษะทางวิทยาศาสตรท่ี
ครูตองการประเมิน 5 ทักษะ  อยางละเอียดและ
ชัดเจน  เพ่ือความถูกตองและความเขาใจท่ีตรงกัน
ในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 2. จากผลการวิจัย  พบวา ทักษะทาง
วิท ย า ศ าสต ร ท้ั ง  5 ทั ก ษ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับสูง 
แสดงวาครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรควรนํากิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร ไปใชในการจัดการเรียนรู
ใหกับนักเรียนอยางตอเนื่อง โดยอาจปรับไปใช
กับเนื้อหาในเรื่องอ่ืนก็ได  เพ่ือสงเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานใหแกนักเรียนในการ
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นําไปใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนวิทยาศาสตร              
ขั้นสูงตอไป 
 3. จากผลการวิจัย พบวา ความสามารถใน
การสรางสรรค ส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับสูง
แสดงใหเห็นวาถานักเรียนไดรับการฝกฝนหรือได
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงในระหวางเรียนบอย ๆ 
จะสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคใน
ประดิษฐส่ิงประดิษฐได ดังนั้นในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร ครูผูสอนควรสงเสริมหรือ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกคิดดวยตนเองวาวัสดุ
รอบตวัท่ีเปนของเหลือใชสามารถนํามาดัดแปลง
ประดิษฐเปนอะไรไดบาง กอใหเกิดประโยชน
อยางไร  จากนั้นใหนักเรียนลงมือประดิษฐจริง
ตามท่ีคิดไว จะชวยสงเสริมความสามารถในการ
สรางส่ิงประดิษฐและเพ่ิมความภาคภูมิใจใหกับ
นักเรียนไดเปนอยางด ี
 4. จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความ
คิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือ
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  เรื่องวัสดุรอบตัว
เรา อยูในระดับมาก เพราะผูเรียนไดทํางานเปน
กลุม  ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงดวยตนเอง  มีส่ือ
การเรียนรูท่ีหลากหลาย เนื้อหาเปนเรื่องใกลตัว           
                                                                                     
 

เข าใจ ไดง า ย   แ ละทําใ หนํ าค วามรู ท่ี ไดไ ป  
สรางสรรค เปนส่ิงประดิษฐ ท่ีนําไปใชไดใน
ชีวิตประจําวัน สําหรับครูท่ีจะนํากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรนี้ไปใชควรจัดกิจกรรมการ
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เรียนรูใหพรอมและเพียงพอตอนักเรียน เพ่ือให
นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมจริงดวยตนเองและได
ทํางานเปนกลุมรวมกับเพ่ือน 
  

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรทําการศึกษาวิจั ยเกี่ยวกับการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรรวมกับ
นวัตกรรมอ่ืน ๆ เชน แบบฝกทักษะ  ชุดการสอน  
บทเรียนสําเร็จรูป  ขอมูลทองถ่ิน  ฯลฯ 
 2. กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรนี้ได
ศึกษาตัวแปรตาม ไดแก  ผลการเรียนรู  ทักษะทาง
วิทยาศาสตร  และความสามารถในการสรางสรรค
ส่ิงประดิษฐ  ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไปควร
ศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับทักษะการคิดแกปญหา 
ทักษะการทํางานเปนกลุม ฯลฯ 
 3. กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรนี้ มี
การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีตอกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรดวย  ดังนั้นในการวิจัยครั้ง
ตอไป ควรศึกษาการวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
หรือจิตวิทยาศาสตรควบคูไปดวย 
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นําไปใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนวิทยาศาสตร              
ขั้นสูงตอไป 
 3. จากผลการวิจัย พบวา ความสามารถใน
การสรางสรรค ส่ิงประดิษฐ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับสูง
แสดงใหเห็นวาถานักเรียนไดรับการฝกฝนหรือได
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงในระหวางเรียนบอย ๆ 
จะสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคใน
ประดิษฐส่ิงประดิษฐได ดังนั้นในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร ครูผูสอนควรสงเสริมหรือ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกคิดดวยตนเองวาวัสดุ
รอบตวัท่ีเปนของเหลือใชสามารถนํามาดัดแปลง
ประดิษฐเปนอะไรไดบาง กอใหเกิดประโยชน
อยางไร  จากนั้นใหนักเรียนลงมือประดิษฐจริง
ตามท่ีคิดไว จะชวยสงเสริมความสามารถในการ
สรางส่ิงประดิษฐและเพ่ิมความภาคภูมิใจใหกับ
นักเรียนไดเปนอยางด ี
 4. จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความ
คิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือ
สงเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  เรื่องวัสดุรอบตัว
เรา อยูในระดับมาก เพราะผูเรียนไดทํางานเปน
กลุม  ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงดวยตนเอง  มีส่ือ
การเรียนรูท่ีหลากหลาย เนื้อหาเปนเรื่องใกลตัว           
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บทคัดยอ 
  ผูวิจัยไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา กลุมตัวอยาง คือ                
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา อําเภอ
บานโปง จังหวัดราชบุรี จํานวน 30 คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําเรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิดแผนการจัดการเรียนรู
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะการเขียนสะกดคํา และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด
ผลการวิจัย พบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่องมาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิด สําหรับหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 ไดคา
ประสิทธิภาพ 92.47/93.89 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสะกดคําวิชาภาษาไทยกอนเรียนและหลัง
เรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 โดยหลังเรียน
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 3) ความพึงพอใจของนักเรียน                     
โดยภาพรวม พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
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