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The Development  of  Writing  Word  Spelling  Skill  Exercises  of                       
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อุบลวรรณ  สงเสริม ** 
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บทคัดยอ 
  ผูวิจัยไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา กลุมตัวอยาง คือ                
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา อําเภอ
บานโปง จังหวัดราชบุรี จํานวน 30 คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําเรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิดแผนการจัดการเรียนรู
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะการเขียนสะกดคํา และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด
ผลการวิจัย พบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่องมาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิด สําหรับหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 ไดคา
ประสิทธิภาพ 92.47/93.89 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสะกดคําวิชาภาษาไทยกอนเรียนและหลัง
เรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 โดยหลังเรียน
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 3) ความพึงพอใจของนักเรียน                     
โดยภาพรวม พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 
คําสําคัญ : การพัฒนา/ แผนผังความคิด/ ทักษะการเขียนสะกดคํา 
 
_________________________ 
*นักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
**อาจารยที่ปรึกษา  อาจารย ดร. ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

283



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย  
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2559) 
……………………………………………………………………………………………… 
 

276 
 

การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา  
วัลยา  อ่ําหนองโพธิ ์- อุบลวรรณ  สงเสริม 

Abstract 
 This study aimed to develop the one grade studentsof writing word spelling skill exercises of 
section spelling by using mind mapping.  The sample was 30 one grade students from Songphol 
School, BanpongDestrict, Bangpong Province in semester of the academis year 2014. The research 
instruments were questionnaires in develop the writing word spelling skill exercises, spelling exercises 
of section spelling by using mind mapping, lesson plan, learning outcomes test and the student’s 
satisfaction questionnaire with writing word spelling skill exercises of section spelling by mind 
mapping. The results of this research were: 1) According to the standard at 90/90 2) The learning 
achievement scores before and after being taught by using The Spelling exercises of section spelling by 
using mind mapping were statistically significant different at 0.01 level, learning outcomes after the 
instruction were higher than before the instruction3) The students satisfied with writing word spelling 
exercises of section spelling by using mind mapping was good level. 
 
Keywords : Development/ Writing Word Spelling Skill Exercise/ Mind Mapping 
 
บทนํา  
 ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติแสดงให
เห็นถึงความเปนเอกราชและวัฒนธรรมของชาติท่ี
สืบทอดมาจากรุนสูรุนการท่ีจะรักษาภาษาไทยให
ดํารงอยูไดนั้นจําเปนตองใหความสําคัญในการ
เรียนวิชาภาษาไทยใหมากขึ้นเพ่ือใหสามารถใช
ภาษาไดอยางถูกตองตามหลักการใชภาษาและ
ตามกาลเทศะ อีกท้ัง เพ่ือใชในการส่ือสารใหเกิด
ความเขาใจดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงได
กําหนดการเรียนทักษะภาษาไทยในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551
โดยเนนใหผูเรียนไดเรียนรูท้ัง 5 สาระ คือ การ
อานการเขียนการฟงการดูและการพูดหลักการใช
ภาษาไทยและวรรณคดีและวรรณกรรมการเขียน
สะกดคําเปนสาระการเรียนรูแกนกลางในสาระ          
ท่ี 4 หลักการใชภาษาไทยนับเปนสาระหนึ่งท่ีมี

บทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาผูเรียนให
มีคุณภาพตรงตามท่ีหลักสูตรกําหนดไวหลักการ
ใชภาษาไทยมีความสําคัญมากดังท่ีสํานักวิชาการ
มาตรฐานการศึกษา(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 
133) กลาวไววาการเรียนในระดับพ้ืนฐานจะเนน
ในดานการอานการเขียนไดถูกตองมีความแมนยํา
ในหลักเกณฑทางภาษานักเรียนในระดับพ้ืนฐาน
จําเปนตองมีความรูในเรื่องหลักการใชภาษาไทย
อันไดแกหลักการสะกดคําไตรยางศการผันเสียง
วร ร ณ ยุก ต คํ า คว บ ก ลํ้า อั ก ษ รนํ า เ ปน ต น ซ่ึง
หลักสูตรดังกลาวไดใหความสําคัญเรื่องหลักการ
ใชภาษาตั้งแตช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 ซ่ึงเปน
รากฐานใหนักเรียนในช้ันท่ีสูงขึ้นมีความรูและ
ความเขาใจเกี่ยวกับกฎเกณฑและโครงสราง
พ้ืนฐานของภาษาไทยเพ่ือนําความรูไปใชในการ
ติดตอส่ือสารใหมีประสิทธิภาพการเขียนสะกดคํา
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เปนทักษะทางภาษาซ่ึงจัดอยูในสาระหลักการใช
ภาษาเปนทักษะท่ีมีความสําคัญตอการส่ือสาร
เพราะหากเขียนสะกดคําผิดจะทําใหความหมาย
ผิ ด  ไ ม ส า ม า ร ถ ส่ื อ ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ต ร ง กั บ
จุดประสงคของผูเขียนแตอยางไรก็ตามในเรื่อง
การเขียนสะกดคําก็ยังพบปญหาอยูเสมอ ดังท่ี
นักวิชาการหลายทาน อาทิ ฐะปะนีย  นาครทรรพ 
(2545:  42 - 43) วรรณี  โสมประยูร (2542: 156) 
ไดกลาวถึงปญหาการเขียนสะกดคําไววา ปญหา
ขอ ง กา ร เ ขีย น นั้น ไ ด แก นั ก เ รี ย นยั ง ไม รู จั ก
ภาษาไทยดีพอ โดยเฉพาะการเขียนพยัญชนะไม
ชัดเจนการวางสระและวรรณยุกตไมถูกท่ีซ่ึงการ
สะกดคําไทยผิดนั้นมีอยู  2 ประเภทใหญ คือ 
สะกดผิดไปจากท่ีกําหนดไวในพจนานุกรมกับ
สะกดผิดหลักการเขียนโดยความผิดพลาดของการ
เขียนเกิดจากการท่ีผูใชภาษาไทยไมสนใจท่ีจะใช
ภาษาใหถูกตองนึกจะเขียนอะไรก็เขียนโดยไม
หยุดคิดสักนิดวาส่ิงท่ีเขียนนั้นสะกดคําถูกตอง
หรือไมซ่ึงการท่ีจะเขียนสะกดคําไดถูกตองนั้นไม
ยาก เพียงแตจะตองใชความระมัดระวังตองสังเกต
จดจํา และฝกฝนก็จะชวยใหเขียนสะกดไดถูกตอง
รวดเร็วยิ่งขึ้น 

การเขียนสะกดคําเปนพ้ืนฐานท่ีจําเปน
ของการเขียนอยางหนึ่ง เพราะเด็กตองรูจักสะกด
คําไดถูกตองกอน จึงจะเขียนเปนคําและประโยค
ได ถาเด็กเขียนสะกดคําไมได เด็กจะไมสามารถ
เขาใจเรื่องจากผูอ่ืนและแสดงใหผูอ่ืนเขาใจตนเอง
ไมได  ดังนั้น การเขียนสะกดคําใหถูกตองนับวา
เปนส่ิงสําคัญมากในการเรียน เด็กควรจะเขียน
สะกดคําใหถูกตองตั้งแตเริ่มเรียนคํา เพ่ือชวยให
เด็กรูจักคําตาง ๆ  ท่ีจําเปนในชีวิตประจําวันและ

ให เด็กใชคําตาง ๆ ไดถูกตองและกวางขวาง 
(วรรณี โสมประยูร, 2542: 156)  ซ่ึงสอดคลองกับ
กําชัย  ทองหลอ (2543: 160) ท่ีกลาวถึงความสําคัญ
ของการเขียนสะกดคําวาตัวอักษรเปนเครื่องหมาย
แทนคําพูดเพราะฉะนั้นการเขียนสะกดคําจึงนับวา
เปนความสําคญัสวนหนึ่งของการใชภาษาถาเขียน
ผิดความหมายจะเปล่ียนไปหรืออาจจะไม มี
ความหมายเลยก็ได 

นอกจากนี้ ครูผูสอนขาดทักษะวิธีการ
สอนท่ีนาสนใจไมสอนใหผู เรียนรูจักคิดและ             
ลงมือปฏิบัติการขาดความเอาใจใสและขาดความ
พยายามในอันท่ีจะหาวิธีสอนท่ีไดผลและผลิต
วัสดุอุปกรณกาวหนารวมถึงการสอนใหผูเรียน
รูจักสรุปความรูดวยตนเองทําใหผูเรียนเกิดความ
เบ่ือหนาย  และมีเจตคติท่ีไมดีตอวิชาภาษาไทย  
ดังท่ี บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2549: 6) และกรม
วิชาการ (2551: 11) ไดกลาวถึง“สาเหตุสําคัญของ
การเขียนสะกดคํา คือ การขาดความเอาใจใสและ
ความพยายามในอันท่ีจะคนหาวิธีสอนท่ีไดผล
รวมถึงการผลิตวัสดุอุปกรณไมกาวหนา ไมมีแบบ
ฝกเพ่ือฝกทักษะตาง ๆ โดยเฉพาะอยางย่ิงเขียน
สะกดคํา ดังนั้นวิธีสอนของครูจึงเปนเรื่องท่ีสําคัญ  
การเขียนเปนเรื่องของการฝกทักษะ ตองการฝก
เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดความความรูและความ
สนุกสนานในการเรียนรู อีกท้ังเปนการจูงใจให
นักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดีตอวิชาภาษาไทย  และรัก
ท่ีจะเรียนวิชาภาษาไทยสืบไป” 
 “แบบฝก” เปนส่ือหรือนวัตกรรมท่ีจําเปน
อยางหนึ่งท่ีจะทําใหการเรียนการสอนบรรลุผล 
อีกท้ังยังสามารถชวยในการฝกทักษะผูเรียนไดดี 
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Abstract 
 This study aimed to develop the one grade studentsof writing word spelling skill exercises of 
section spelling by using mind mapping.  The sample was 30 one grade students from Songphol 
School, BanpongDestrict, Bangpong Province in semester of the academis year 2014. The research 
instruments were questionnaires in develop the writing word spelling skill exercises, spelling exercises 
of section spelling by using mind mapping, lesson plan, learning outcomes test and the student’s 
satisfaction questionnaire with writing word spelling skill exercises of section spelling by mind 
mapping. The results of this research were: 1) According to the standard at 90/90 2) The learning 
achievement scores before and after being taught by using The Spelling exercises of section spelling by 
using mind mapping were statistically significant different at 0.01 level, learning outcomes after the 
instruction were higher than before the instruction3) The students satisfied with writing word spelling 
exercises of section spelling by using mind mapping was good level. 
 
Keywords : Development/ Writing Word Spelling Skill Exercise/ Mind Mapping 
 
บทนํา  
 ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติแสดงให
เห็นถึงความเปนเอกราชและวัฒนธรรมของชาติท่ี
สืบทอดมาจากรุนสูรุนการท่ีจะรักษาภาษาไทยให
ดํารงอยูไดนั้นจําเปนตองใหความสําคัญในการ
เรียนวิชาภาษาไทยใหมากขึ้นเพ่ือใหสามารถใช
ภาษาไดอยางถูกตองตามหลักการใชภาษาและ
ตามกาลเทศะ อีกท้ัง เพ่ือใชในการส่ือสารใหเกิด
ความเขาใจดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงได
กําหนดการเรียนทักษะภาษาไทยในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551
โดยเนนใหผูเรียนไดเรียนรูท้ัง 5 สาระ คือ การ
อานการเขียนการฟงการดูและการพูดหลักการใช
ภาษาไทยและวรรณคดีและวรรณกรรมการเขียน
สะกดคําเปนสาระการเรียนรูแกนกลางในสาระ          
ท่ี 4 หลักการใชภาษาไทยนับเปนสาระหนึ่งท่ีมี

บทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาผูเรียนให
มีคุณภาพตรงตามท่ีหลักสูตรกําหนดไวหลักการ
ใชภาษาไทยมีความสําคัญมากดังท่ีสํานักวิชาการ
มาตรฐานการศึกษา(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 
133) กลาวไววาการเรียนในระดับพ้ืนฐานจะเนน
ในดานการอานการเขียนไดถูกตองมีความแมนยํา
ในหลักเกณฑทางภาษานักเรียนในระดับพ้ืนฐาน
จําเปนตองมีความรูในเรื่องหลักการใชภาษาไทย
อันไดแกหลักการสะกดคําไตรยางศการผันเสียง
วร ร ณ ยุก ต คํ า คว บ ก ลํ้า อั ก ษ รนํ า เ ปน ต น ซ่ึง
หลักสูตรดังกลาวไดใหความสําคัญเรื่องหลักการ
ใชภาษาตั้งแตช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 ซ่ึงเปน
รากฐานใหนักเรียนในช้ันท่ีสูงขึ้นมีความรูและ
ความเขาใจเกี่ยวกับกฎเกณฑและโครงสราง
พ้ืนฐานของภาษาไทยเพ่ือนําความรูไปใชในการ
ติดตอส่ือสารใหมีประสิทธิภาพการเขียนสะกดคํา
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เปนทักษะทางภาษาซ่ึงจัดอยูในสาระหลักการใช
ภาษาเปนทักษะท่ีมีความสําคัญตอการส่ือสาร
เพราะหากเขียนสะกดคําผิดจะทําใหความหมาย
ผิ ด  ไ ม ส า ม า ร ถ ส่ื อ ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ต ร ง กั บ
จุดประสงคของผูเขียนแตอยางไรก็ตามในเรื่อง
การเขียนสะกดคําก็ยังพบปญหาอยูเสมอ ดังท่ี
นักวิชาการหลายทาน อาทิ ฐะปะนีย  นาครทรรพ 
(2545:  42 - 43) วรรณี  โสมประยูร (2542: 156) 
ไดกลาวถึงปญหาการเขียนสะกดคําไววา ปญหา
ขอ ง กา ร เ ขีย น นั้น ไ ด แก นั ก เ รี ย นยั ง ไม รู จั ก
ภาษาไทยดีพอ โดยเฉพาะการเขียนพยัญชนะไม
ชัดเจนการวางสระและวรรณยุกตไมถูกท่ีซ่ึงการ
สะกดคําไทยผิดนั้นมีอยู  2 ประเภทใหญ คือ 
สะกดผิดไปจากท่ีกําหนดไวในพจนานุกรมกับ
สะกดผิดหลักการเขียนโดยความผิดพลาดของการ
เขียนเกิดจากการท่ีผูใชภาษาไทยไมสนใจท่ีจะใช
ภาษาใหถูกตองนึกจะเขียนอะไรก็เขียนโดยไม
หยุดคิดสักนิดวาส่ิงท่ีเขียนนั้นสะกดคําถูกตอง
หรือไมซ่ึงการท่ีจะเขียนสะกดคําไดถูกตองนั้นไม
ยาก เพียงแตจะตองใชความระมัดระวังตองสังเกต
จดจํา และฝกฝนก็จะชวยใหเขียนสะกดไดถูกตอง
รวดเร็วยิ่งขึ้น 

การเขียนสะกดคําเปนพ้ืนฐานท่ีจําเปน
ของการเขียนอยางหนึ่ง เพราะเด็กตองรูจักสะกด
คําไดถูกตองกอน จึงจะเขียนเปนคําและประโยค
ได ถาเด็กเขียนสะกดคําไมได เด็กจะไมสามารถ
เขาใจเรื่องจากผูอ่ืนและแสดงใหผูอ่ืนเขาใจตนเอง
ไมได  ดังนั้น การเขียนสะกดคําใหถูกตองนับวา
เปนส่ิงสําคัญมากในการเรียน เด็กควรจะเขียน
สะกดคําใหถูกตองตั้งแตเริ่มเรียนคํา เพ่ือชวยให
เด็กรูจักคําตาง ๆ  ท่ีจําเปนในชีวิตประจําวันและ

ให เด็กใชคําตาง ๆ ไดถูกตองและกวางขวาง 
(วรรณี โสมประยูร, 2542: 156)  ซ่ึงสอดคลองกับ
กําชัย  ทองหลอ (2543: 160) ท่ีกลาวถึงความสําคัญ
ของการเขียนสะกดคําวาตัวอักษรเปนเครื่องหมาย
แทนคําพูดเพราะฉะนั้นการเขียนสะกดคําจึงนับวา
เปนความสําคญัสวนหนึ่งของการใชภาษาถาเขียน
ผิดความหมายจะเปล่ียนไปหรืออาจจะไม มี
ความหมายเลยก็ได 

นอกจากนี้ ครูผูสอนขาดทักษะวิธีการ
สอนท่ีนาสนใจไมสอนใหผู เรียนรูจักคิดและ             
ลงมือปฏิบัติการขาดความเอาใจใสและขาดความ
พยายามในอันท่ีจะหาวิธีสอนท่ีไดผลและผลิต
วัสดุอุปกรณกาวหนารวมถึงการสอนใหผูเรียน
รูจักสรุปความรูดวยตนเองทําใหผูเรียนเกิดความ
เบ่ือหนาย  และมีเจตคติท่ีไมดีตอวิชาภาษาไทย  
ดังท่ี บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2549: 6) และกรม
วิชาการ (2551: 11) ไดกลาวถึง“สาเหตุสําคัญของ
การเขียนสะกดคํา คือ การขาดความเอาใจใสและ
ความพยายามในอันท่ีจะคนหาวิธีสอนท่ีไดผล
รวมถึงการผลิตวัสดุอุปกรณไมกาวหนา ไมมีแบบ
ฝกเพ่ือฝกทักษะตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งเขียน
สะกดคํา ดังนั้นวิธีสอนของครูจึงเปนเรื่องท่ีสําคัญ  
การเขียนเปนเรื่องของการฝกทักษะ ตองการฝก
เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดความความรูและความ
สนุกสนานในการเรียนรู อีกท้ังเปนการจูงใจให
นักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดีตอวิชาภาษาไทย  และรัก
ท่ีจะเรียนวิชาภาษาไทยสืบไป” 
 “แบบฝก” เปนส่ือหรือนวัตกรรมท่ีจําเปน
อยางหนึ่งท่ีจะทําใหการเรียนการสอนบรรลุผล 
อีกท้ังยังสามารถชวยในการฝกทักษะผูเรียนไดดี 
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(2554: 76 - 77)  ไดรายงานการใชแบบฝกพัฒนา
ทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  ผลการศึกษา
พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกมีพัฒนาการ
ทางการเรียนรูเนื้อหาวิชาไดดีขึ้น เพราะนักเรียน
ไดมีโอกาสนําความรูท่ีเรียนมาแลวมาฝกใหเกิด
ความเขาใจกวางขวางขึ้น การฝกทํา ย้ําทําบอย ๆ 
ยอมทําใหนักเรียนเกิดทักษะความชํานาญสามารถ
จดจําเรื่องราวนั้นไดอยางคงทนอีกดวยและ             
ธนัช ภูมรี (2555: 72 – 73) กลาววา การพัฒนา
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกชนิดตาง 
ๆ มีความคงทนในการเรียนรูไดดี เพราะนักเรียน
ไดฝกกระทําบอย ๆ นักเรียนไดลงมือฝกกระทํา
เอง และนักเรียนเกิดความสนุกสนาน  นอกจากนี้
กมล  ชูกล่ิน (2550: 58) กลาวถึงความสําคัญของ
แบบฝกวา การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะ กด คํ า ภา ษา ไท ย ช้ัน ปร ะถมศึ กษ าป ท่ี  3 
ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
ชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการอานและเขียน
สะกดคําไดดีขึ้น  

ดังนั้น เ พ่ือตองการแกไขปญหาและ
สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะดังกลาวการใหนักเรียน
มีทักษะในการเขียนท่ีถูกตองจําเปนตองอาศัย 
แบบฝกเพ่ือทบทวนความเขาใจในเรื่องท่ีนักเรียน
ไดเรียนมาแลวครูสวนใหญใชแบบฝกหัดท่ีมีอยู
ในหนังสือแบบเรียนใหนักเรียนทําแบบฝกหัด
หลังจากเรียนจบบทนั้นๆแตในหนังสือบางเลม 
ไมมีแบบฝกหรือมีก็มีนอยครูผูสอนตองจัดทํา
แบบฝกใหเหมาะสมกับเรื่องท่ีสอนเพ่ือใหนักเรียน

ไดเกิดทักษะและเกิดความรูความเขาใจมากขึ้นโดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลจัดแบบฝก
จากงายไปหายากเพ่ือดึงความสนใจของนักเรียน
แบบฝกควรส้ันๆชวยใหนักเรียนไมเบ่ือหนาย    
ใหนักเรียนไดเรียนและทําแบบฝกในส่ิงท่ีใกลตัว
จะ ทํ า ใ ห จํ า ไ ด แ ม น ยํ านั ก เ รี ย น สา ม า ร ถนํ า
หลักเกณฑและความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนได
และจะชวยแกปญหาการเขียนสะกดคําท่ีไม
ถูกตองดวยแบบฝกนับวาเปนวิธีการหนึ่งในการ
แกปญหาการเขียนสะกดคํา (กรมวิชาการ, 2551: 4)  

นอกจากนี้ครูตองรูวิธีสอนหลักภาษาและ
สอนใหสนุกใหนักเรียนไดสังเกตสรุปเปนเกณฑ
ดวยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ,2551: 133) 
เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนการอานและการ
เขียนคําภาษาไทยในระดับพ้ืนฐานใหบรรลุตาม
ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังจําเปนตองใชวิธีสอนเพ่ือ
นํามาจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียนรูปแบบ
วิธีการสอนท่ีจะเอ้ือตอการจัดการเรียนรู ท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญมีอยูมากมายหลายวิธีอาทิการ
สอนโดยใชโครงงานการสอนแบบกระบวนการ
กลุมการสอนแบบบูรณาการการสอนท่ีเนน
กระบวนการทางวิทยาศาสตรการสอนแบบพหุ
ปญญาและการสอนโดยใชแผนท่ีความคิด (Mind 
Mapping) เปนตน (กรมวิชาการ, 2545: 11) 

การใชแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
ประกอบกิจกรรมการเรียนรูจะชวยสงเสริม
กระบวนการคิดดังท่ีวัฒนาพร  ระงับทุกข (2545: 
19-21) ไดกลาวถึงแผนผังความคิดไวดังนี้แผนผัง
ความคิด (Mind Mapping) เปนการนําทฤษฎี
เกี่ยวกับสมองไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดการ
เขียนแผนผังความคิดนั้นเกิดจากการใชทักษะ
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ท้ังหมดของสมองหรือเปนการทํางานรวมกันของ
สมองท้ัง 2 ซีกคือสมองดานซายและสมอง
ดานขวาซ่ึงสมองซีกซายจะทําหนาท่ีในการ
วิเคราะหคําภาษาสัญลักษณระบบลําดับความเปน
เหตุเปนผลตรรกวิทยาสวนสมองซีกขวาจะทํา
หนาท่ีในการวิเคราะหคิดสรางสรรคจินตนาการ
ความงามศิลปะจังหวะโดยมีแถบเสนประสาท
คอรปสคอโลช่ันเปนสะพานเช่ือมและการใช
แผนผังความคิด (Mind Mapping) เปนการนําเอา
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับสมองไปใชใหเกิดประโยชน
สูงสุดเพราะในแผนท่ีความคิดนั้นทําใหเด็กไดคิด
วิเคราะหและนอกจากนี้วิมลรัตน สุนทรโรจน 
(2545: 187) ไดกลาวถึงการเขียนแผนความคิดวา
เปนรูปแบบการสอนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญเปนกระบวนการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียน
ไดพัฒนาความสามารถดานความคิดการจําโดย
การนําขอมูลขอเท็จจริงความรู เรื่องราวตางๆ               
มาจัดเปนระบบและเปนเครื่องมือใหผูสอนกับ
ผูเรียนผูเรียนกับผูเรียนโดยทํางานรวมกันรวมคิด
ร ว ม ทํ า ร ว ม กั น แ ล ก เ ป ล่ี ย น ค ว า ม รู แ ล ะ
ประสบการณ ทําให ผู เรี ยนรูจักวางแผนการ
กําหนดงานท่ีตองปฏิบัติทําใหผู เรียนรูจักการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนอีกดวย 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะสราง
แบบฝก เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 
มาตราตัวสะกด  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  ขึ้นมา
จํานวน 4 แบบฝก ไดแก  มาตราตัวสะกดแม กง 
มาตราตัวสะกดแม เกอว มาตราตัวสะกดแม เกย  
มาตราตัวสะกดแม กม ดังท่ีมานพ  สอนศิริและ
คณะ (2551: 70 - 102) ไดกลาวถึงมาตราตัวสะกด
วา  มาตราตัวสะกด ท้ัง 4 มาตรา นี้เปนมาตรา

พ้ืนฐานท่ีจําเปนและเปนคําท่ีใชในชีวิตประจําวัน
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 อีกท้ัง
นักเรียนในช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีปญหาในการ
ออกเสียงและการเขียนสะกดคํา ผูวิจัยในฐานะ
ครูผูสอนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 เห็นวา
ควรปรับปรุงและพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําท่ี
มีตัวสะกดท้ัง 4 มาตราตัวสะกดซ่ึงจะทําให
นักเรียนไดพัฒนาทักษะทางภาษาไทยไดเต็ม
ความสามารถและเขียนคําท่ีมีตัวสะกดไดถูกตอง
อันเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูของวิชาอ่ืนๆ และ
เปนพ้ืนฐานในการศึกษาในระดับสูงขึ้นไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เ พ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
ใหมีประสิทธิภาพ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  เรื่อง มาตราตัวสะกด กอนเรียนและหลัง
เรี ยนดวยแผนผังความคิด  ของนัก เรี ยน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1ท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดย
ใชแผนผังความคิด  

 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 
มาตราตัวสะกดดวยแผนผังความคิด  ท่ีสรางขึ้น      
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90  
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(2554: 76 - 77)  ไดรายงานการใชแบบฝกพัฒนา
ทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  ผลการศึกษา
พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกมีพัฒนาการ
ทางการเรียนรูเนื้อหาวิชาไดดีขึ้น เพราะนักเรียน
ไดมีโอกาสนําความรูท่ีเรียนมาแลวมาฝกใหเกิด
ความเขาใจกวางขวางขึ้น การฝกทํา ย้ําทําบอย ๆ 
ยอมทําใหนักเรียนเกิดทักษะความชํานาญสามารถ
จดจําเรื่องราวนั้นไดอยางคงทนอีกดวยและ             
ธนัช ภูมรี (2555: 72 – 73) กลาววา การพัฒนา
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกชนิดตาง 
ๆ มีความคงทนในการเรียนรูไดดี เพราะนักเรียน
ไดฝกกระทําบอย ๆ นักเรียนไดลงมือฝกกระทํา
เอง และนักเรียนเกิดความสนุกสนาน  นอกจากนี้
กมล  ชูกล่ิน (2550: 58) กลาวถึงความสําคัญของ
แบบฝกวา การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะ กด คํ า ภา ษา ไท ย ช้ัน ปร ะถมศึ กษ าป ท่ี  3 
ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
ชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการอานและเขียน
สะกดคําไดดีขึ้น  

ดังนั้น เ พ่ือตองการแกไขปญหาและ
สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะดังกลาวการใหนักเรียน
มีทักษะในการเขียนท่ีถูกตองจําเปนตองอาศัย 
แบบฝกเพ่ือทบทวนความเขาใจในเรื่องท่ีนักเรียน
ไดเรียนมาแลวครูสวนใหญใชแบบฝกหัดท่ีมีอยู
ในหนังสือแบบเรียนใหนักเรียนทําแบบฝกหัด
หลังจากเรียนจบบทนั้นๆแตในหนังสือบางเลม 
ไมมีแบบฝกหรือมีก็มีนอยครูผูสอนตองจัดทํา
แบบฝกใหเหมาะสมกับเรื่องท่ีสอนเพ่ือใหนักเรียน

ไดเกิดทักษะและเกิดความรูความเขาใจมากขึ้นโดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลจัดแบบฝก
จากงายไปหายากเพ่ือดึงความสนใจของนักเรียน
แบบฝกควรส้ันๆชวยใหนักเรียนไมเบ่ือหนาย    
ใหนักเรียนไดเรียนและทําแบบฝกในส่ิงท่ีใกลตัว
จะ ทํ า ใ ห จํ า ไ ด แ ม น ยํ านั ก เ รี ย น สา ม า ร ถนํ า
หลักเกณฑและความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนได
และจะชวยแกปญหาการเขียนสะกดคําท่ีไม
ถูกตองดวยแบบฝกนับวาเปนวิธีการหนึ่งในการ
แกปญหาการเขียนสะกดคํา (กรมวิชาการ, 2551: 4)  

นอกจากนี้ครูตองรูวิธีสอนหลักภาษาและ
สอนใหสนุกใหนักเรียนไดสังเกตสรุปเปนเกณฑ
ดวยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ,2551: 133) 
เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนการอานและการ
เขียนคําภาษาไทยในระดับพ้ืนฐานใหบรรลุตาม
ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังจําเปนตองใชวิธีสอนเพ่ือ
นํามาจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียนรูปแบบ
วิธีการสอนท่ีจะเอ้ือตอการจัดการเรียนรู ท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญมีอยูมากมายหลายวิธีอาทิการ
สอนโดยใชโครงงานการสอนแบบกระบวนการ
กลุมการสอนแบบบูรณาการการสอนท่ีเนน
กระบวนการทางวิทยาศาสตรการสอนแบบพหุ
ปญญาและการสอนโดยใชแผนท่ีความคิด (Mind 
Mapping) เปนตน (กรมวิชาการ, 2545: 11) 

การใชแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
ประกอบกิจกรรมการเรียนรูจะชวยสงเสริม
กระบวนการคิดดังท่ีวัฒนาพร  ระงับทุกข (2545: 
19-21) ไดกลาวถึงแผนผังความคิดไวดังนี้แผนผัง
ความคิด (Mind Mapping) เปนการนําทฤษฎี
เกี่ยวกับสมองไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดการ
เขียนแผนผังความคิดนั้นเกิดจากการใชทักษะ
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ท้ังหมดของสมองหรือเปนการทํางานรวมกันของ
สมองท้ัง 2 ซีกคือสมองดานซายและสมอง
ดานขวาซ่ึงสมองซีกซายจะทําหนาท่ีในการ
วิเคราะหคําภาษาสัญลักษณระบบลําดับความเปน
เหตุเปนผลตรรกวิทยาสวนสมองซีกขวาจะทํา
หนาท่ีในการวิเคราะหคิดสรางสรรคจินตนาการ
ความงามศิลปะจังหวะโดยมีแถบเสนประสาท
คอรปสคอโลช่ันเปนสะพานเช่ือมและการใช
แผนผังความคิด (Mind Mapping) เปนการนําเอา
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับสมองไปใชใหเกิดประโยชน
สูงสุดเพราะในแผนท่ีความคิดนั้นทําใหเด็กไดคิด
วิเคราะหและนอกจากนี้วิมลรัตน สุนทรโรจน 
(2545: 187) ไดกลาวถึงการเขียนแผนความคิดวา
เปนรูปแบบการสอนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญเปนกระบวนการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียน
ไดพัฒนาความสามารถดานความคิดการจําโดย
การนําขอมูลขอเท็จจริงความรู เรื่องราวตางๆ               
มาจัดเปนระบบและเปนเครื่องมือใหผูสอนกับ
ผูเรียนผูเรียนกับผูเรียนโดยทํางานรวมกันรวมคิด
ร ว ม ทํ า ร ว ม กั น แ ล ก เ ป ล่ี ย น ค ว า ม รู แ ล ะ
ประสบการณ ทําให ผู เรี ยนรูจักวางแผนการ
กําหนดงานท่ีตองปฏิบัติทําใหผู เรียนรูจักการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนอีกดวย 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะสราง
แบบฝก เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 
มาตราตัวสะกด  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  ขึ้นมา
จํานวน 4 แบบฝก ไดแก  มาตราตัวสะกดแม กง 
มาตราตัวสะกดแม เกอว มาตราตัวสะกดแม เกย  
มาตราตัวสะกดแม กม ดังท่ีมานพ  สอนศิริและ
คณะ (2551: 70 - 102) ไดกลาวถึงมาตราตัวสะกด
วา  มาตราตัวสะกด ท้ัง 4 มาตรา นี้เปนมาตรา

พ้ืนฐานท่ีจําเปนและเปนคําท่ีใชในชีวิตประจําวัน
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 อีกท้ัง
นักเรียนในช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีปญหาในการ
ออกเสียงและการเขียนสะกดคํา ผูวิจัยในฐานะ
ครูผูสอนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 เห็นวา
ควรปรับปรุงและพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําท่ี
มีตัวสะกดท้ัง 4 มาตราตัวสะกดซ่ึงจะทําให
นักเรียนไดพัฒนาทักษะทางภาษาไทยไดเต็ม
ความสามารถและเขียนคําท่ีมีตัวสะกดไดถูกตอง
อันเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูของวิชาอ่ืนๆ และ
เปนพ้ืนฐานในการศึกษาในระดับสูงขึ้นไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เ พ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
ใหมีประสิทธิภาพ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  เรื่อง มาตราตัวสะกด กอนเรียนและหลัง
เรี ยนดวยแผนผังความคิด  ของนัก เรี ยน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1ท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดย
ใชแผนผังความคิด  

 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 
มาตราตัวสะกดดวยแผนผังความคิด  ท่ีสรางขึ้น      
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90  
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2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง มาตรา
ตัวสะกด โดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
ดวยแผนผังความคิดของนักเรียนหลังการเรียน
ดวยแบบฝกสูงกวากอนเรียนดวยแบบฝก 

3. ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่องมาตราตัวสะกด ดวย
แผนผังความคิด อยูในระดับมาก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้  
ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีกําลังศึกษา
อยูในโรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา  สังกัดกอง
การศึกษา  เทศบาลเมืองบานโปง  จังหวัดราชบุรี  
ในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557  จํานวน 4 
หองเรียน  ไดแก  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/1 จํานวน  
32  คน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/2  จํานวน 32  คน  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3  จํานวน  30  คน  และช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1/4  จํานวน  30  คน  รวมท้ังส้ิน  
124  คน 
  ก ลุ ม ตั ว อ ย า ง ไ ด แ ก นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพล
วิทยา  สังกัดกองการศึกษา  เทศบาลเมืองบานโปง  
จังหวัดราชบุรี ในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557  
จํานวน 1 หองเรียน  คือ  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3
จํานวน 30  คน  โดยใชวิ ธีการสุมอย างง าย 
(Simple Random Sampling) 
 
 
 

 2.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 2.1  ตัวแปรตนไดแกการเรียนดวย

แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดดวยแผนผังความคิด (Mind Mapping) 

2.2  ตัวแปรตามไดแก 
  2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่อง การเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด 

  2.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผังความคิด 

 3. เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
    เนื้อหาท่ีใชในการทดลองในครั้งนี้ คือ 

ทดลองจํานวน 3 หนวยการเรียนรูไดแก มาตรา
ตัวสะกด มาตราตัวสะกดแม กง มาตราตัวสะกด
แม เกอว มาตราตัวสะกดแม เกย มาตราตัวสะกด    
แม กม ท้ัง 4 มาตราตัวสะกด ใชแผนผังความคิด
แบบใยแมงมุม (A Spider Map) ซ่ึงคัดเลือกจาก
การวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุ ทธศั กราช 2551 ของกระทรวงศึ กษาธิ การ                   
ก ลุ ม สา ร ะ ก า ร เ รี ย น รู ภ า ษ า ไ ท ย  ห ลั ก สูต ร
สถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา 
หนังสือเรียนภาษาไทย (หลักภาษาและการใช
ภาษา)ในระดับช้ันประถมศึกษา ปท่ี 1  และบัญชี
คําพ้ืนฐาน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 จากสํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา  สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2546 

4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนในภาคเรียน  

ท่ี 2 ปการศึกษา 2557  โดยใชเวลาในการทดลอง
จํานวน 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง 
รวม 12 ช่ัวโมง 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตาง  ๆ ดังนี ้

1. ขั้นตอนที่ 1  การวิจัย (R1: Research: 
เปนการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน (Analysis : A) ศึกษา
ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใช
แผนผังความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 

1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับแบบฝกและทักษะการเขียน
สะกดคํา เชน วิเคราะหหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของ
กระทรว งศึกษาธิ การกลุม สาระกา รเรี ยน รู
ภาษาไทย หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 
1 ทรงพลวิทยา บัญชีคําพ้ืนฐาน หนังสือเรียน
ภาษาไทย (หลักภาษาและการใชภาษา )ใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ของสํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา  พ.ศ. 2546 ศึกษาความ
ตองการของนัก เรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี  1 
โรง เรี ยนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา โดยใช
แบบสอบถามความตองการของนักเรียน และ
ศึกษาความคิดเห็น และแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอนท่ีใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด
จากครูผูสอนวิชาภาษาไทยกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ในดานเนื้อหาสาระ รูปแบบ ลักษณะ
ของแบบฝก ลักษณะคํา โดยใชแบบสัมภาษณใน
การสัมภาษณผูวิจัยเปนผูสัมภาษณดวยตนเอง 

1.2 ศึกษาคนควาเอกสารตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวของกับทักษะการเขียนสะกดคํา หลักสูตร
และจั ด สร าง เ ปน แบ บ ฝก  สํ า หรั บนั ก เรี ย น                 

ขั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สังเคราะหขอมูลจากการ
สํารวจสภาพปญหาและความตองการในขั้นตอน
ท่ี 1  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาแบบฝก  

2. ขั้นตอนที่  2 การพัฒนา (D1 : 
Development): การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

2.1 พัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  
จํ านวน 3 หนวยกา ร เรี ยนรู  แตละหนว ย
ป ร ะ ก อ บ ด ว ย แ บ บ ฝ ก ใ น แ ต ละ แ บ บ ฝ ก จ ะ
ประกอบดวย  วัตถุประสงค  คํานํ า  คํา ช้ีแจง 
แผนการจัดการเรียนรู แบบฝก แบบทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน ใบความรูสําหรับนักเรียน 

2.2 สังเคราะหขอมูลจากการสํารวจ
สภาพปญหาและความตองการของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
แบบฝก 

2.3 สรางแบบฝก ซ่ึงในแตละแบบฝก
จะประกอบดวย วัตถุประสงค คํานํา คําช้ีแจงการ
ใชแผนการจัดการเรียนรู แบบฝก แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน ใบความรูสําหรับนักเรียน 
โดยมีขั้นตอนการสรางแบบฝกดังนี ้

2.3.1 จัดทําบัญชีคําศัพทโดย
รวบรวมคําศัพทจากหนังสือเรียนภาษาไทย (หลัก
ภาษาและการใชภาษา)  และบัญชีคําพ้ืนฐานช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี  1 เกณฑการคัดเลือกคําโดยแยก
เรื่องตามสวนประกอบของการประสมอักษร 
ไดแก พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด  
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2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง มาตรา
ตัวสะกด โดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
ดวยแผนผังความคิดของนักเรียนหลังการเรียน
ดวยแบบฝกสูงกวากอนเรียนดวยแบบฝก 

3. ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่องมาตราตัวสะกด ดวย
แผนผังความคิด อยูในระดับมาก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้  
ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีกําลังศึกษา
อยูในโรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา  สังกัดกอง
การศึกษา  เทศบาลเมืองบานโปง  จังหวัดราชบุรี  
ในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557  จํานวน 4 
หองเรียน  ไดแก  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/1 จํานวน  
32  คน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/2  จํานวน 32  คน  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3  จํานวน  30  คน  และช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1/4  จํานวน  30  คน  รวมท้ังส้ิน  
124  คน 
  ก ลุ ม ตั ว อ ย า ง ไ ด แ ก นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพล
วิทยา  สังกัดกองการศึกษา  เทศบาลเมืองบานโปง  
จังหวัดราชบุรี ในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557  
จํานวน 1 หองเรียน  คือ  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3
จํานวน 30  คน  โดยใชวิ ธีการสุมอย างง าย 
(Simple Random Sampling) 
 
 
 

 2.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 2.1  ตัวแปรตนไดแกการเรียนดวย

แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดดวยแผนผังความคิด (Mind Mapping) 

2.2  ตัวแปรตามไดแก 
  2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่อง การเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด 

  2.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผังความคิด 

 3. เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
    เนื้อหาท่ีใชในการทดลองในครั้งนี้ คือ 

ทดลองจํานวน 3 หนวยการเรียนรูไดแก มาตรา
ตัวสะกด มาตราตัวสะกดแม กง มาตราตัวสะกด
แม เกอว มาตราตัวสะกดแม เกย มาตราตัวสะกด    
แม กม ท้ัง 4 มาตราตัวสะกด ใชแผนผังความคิด
แบบใยแมงมุม (A Spider Map) ซ่ึงคัดเลือกจาก
การวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุ ทธศั กราช 2551 ของกระทรวงศึ กษาธิ การ                   
ก ลุ ม สา ร ะ ก า ร เ รี ย น รู ภ า ษ า ไ ท ย  ห ลั ก สูต ร
สถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา 
หนังสือเรียนภาษาไทย (หลักภาษาและการใช
ภาษา)ในระดับช้ันประถมศึกษา ปท่ี 1  และบัญชี
คําพ้ืนฐาน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 จากสํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา  สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2546 

4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนในภาคเรียน  

ท่ี 2 ปการศึกษา 2557  โดยใชเวลาในการทดลอง
จํานวน 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง 
รวม 12 ช่ัวโมง 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตาง  ๆ ดังนี ้

1. ขั้นตอนที่ 1  การวิจัย (R1: Research: 
เปนการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน (Analysis : A) ศึกษา
ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใช
แผนผังความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 

1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับแบบฝกและทักษะการเขียน
สะกดคํา เชน วิเคราะหหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของ
กระทรว งศึกษาธิ การกลุม สาระกา รเรี ยน รู
ภาษาไทย หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 
1 ทรงพลวิทยา บัญชีคําพ้ืนฐาน หนังสือเรียน
ภาษาไทย (หลักภาษาและการใชภาษา )ใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ของสํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา  พ.ศ. 2546 ศึกษาความ
ตองการของนัก เรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี  1 
โรง เรี ยนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา โดยใช
แบบสอบถามความตองการของนักเรียน และ
ศึกษาความคิดเห็น และแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอนท่ีใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด
จากครูผูสอนวิชาภาษาไทยกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ในดานเนื้อหาสาระ รูปแบบ ลักษณะ
ของแบบฝก ลักษณะคํา โดยใชแบบสัมภาษณใน
การสัมภาษณผูวิจัยเปนผูสัมภาษณดวยตนเอง 

1.2 ศึกษาคนควาเอกสารตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวของกับทักษะการเขียนสะกดคํา หลักสูตร
และจั ด สร าง เ ปน แบ บ ฝก  สํ า หรั บนั ก เรี ย น                 

ขั้นประถมศึกษาปท่ี 1 สังเคราะหขอมูลจากการ
สํารวจสภาพปญหาและความตองการในขั้นตอน
ท่ี 1  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาแบบฝก  

2. ขั้นตอนที่  2 การพัฒนา (D1 : 
Development): การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

2.1 พัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  
จํ านวน 3 หนวยกา ร เรี ยนรู  แตละหนว ย
ป ร ะ ก อ บ ด ว ย แ บ บ ฝ ก ใ น แ ต ละ แ บ บ ฝ ก จ ะ
ประกอบดวย  วัตถุประสงค  คํานํ า  คํา ช้ีแจง 
แผนการจัดการเรียนรู แบบฝก แบบทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน ใบความรูสําหรับนักเรียน 

2.2 สังเคราะหขอมูลจากการสํารวจ
สภาพปญหาและความตองการของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
แบบฝก 

2.3 สรางแบบฝก ซ่ึงในแตละแบบฝก
จะประกอบดวย วัตถุประสงค คํานํา คําช้ีแจงการ
ใชแผนการจัดการเรียนรู แบบฝก แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน ใบความรูสําหรับนักเรียน 
โดยมีขั้นตอนการสรางแบบฝกดังนี ้

2.3.1 จัดทําบัญชีคําศัพทโดย
รวบรวมคําศัพทจากหนังสือเรียนภาษาไทย (หลัก
ภาษาและการใชภาษา)  และบัญชีคําพ้ืนฐานช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี  1 เกณฑการคัดเลือกคําโดยแยก
เรื่องตามสวนประกอบของการประสมอักษร 
ไดแก พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด  
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2.3.2 สรางแบบฝกฉบับราง นํา
คําท่ีคัดเลือกมาสรางเปนแบบฝกแบงเปน 4  แบบ
ฝก ไดแก แบบฝกชุดท่ี 1  มาตราแม กง คําท่ีมี ง 
เปนตัวสะกด  แบบฝกชุดท่ี 2 มาตราแม เกอว คําท่ี
มี ว เปนตัวสะกด  แบบฝกท่ีชุดท่ี 3  มาตราแม เกย 
คําท่ีมี ย เปนตัวสะกด และแบบฝกชุดท่ี 4  มาตรา
แม กม คําท่ีมี ม เปนตัวสะกด 
  2.4 การตรวจสอบแบบฝกเปนการนํา
แบบฝกท่ีสรางและพัฒนาขึ้นมาตรวจสอบความ
เหมาะสม ความสอดคลอง และความสัมพันธ             
ตาง ๆ กอนนําแบบฝกไปใช โดยการตรวจสอบ
แบบฝกจากอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ จํานวน 
3 ทาน และผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและภาษา ดาน
แบบฝก และดานวัดผลและประเมินผล จํานวน 5 
ทาน โดยมีรายละเอียดดังนี้ ความเหมาะสมและ
ความสอดคลองของเนื้อหาในแบบฝก ไดแก 
จุดประสงค เนื้อหา รูปแบบของแบบฝก การจัด
ภาพ การใชภาษา แผนการจัดการเรียนรู /การ
นํ า เ ส น อ กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น  ก า ร
ประเมินผล โดยตรวจสอบวาเนื้อหาในแบบฝกมี
ความเหมาะสมหรือไมเพียงใด   
  เค รื่ อ ง มื อ ท่ีใ ช ใ น ก า รต ร ว จ สอ บ
คุณภาพ ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมและ
ความสอดคลองของเนื้อหาในแบบฝกแบบท่ีใชใน
การประเมินคาดัชนีความสอดคลอง จะใชแบบ
ประเมินท่ีสรางขึ้นจากเนื้อหา หรือองคประกอบ
ของแบบฝก ท่ีพัฒนาขึ้น  ประกอบดวย การ
ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ
เนื้อหาในแบบฝกท่ีนํามาพัฒนา  โดยใชแบบ
ประเมินท่ีสรางขึ้น ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบประเมิน

แบบมาตราสวน ประมาณคา   3 ระดับ คือ 
เหมาะสม ไมแนใจ และไมเหมาะสม  
 การเก็บรวบรวมขอมูล นําแบบฝกให
ผูเช่ียวชาญแตละทานพิจารณาตรวจสอบคุณภาพ
ของแบบฝก กําหนดระยะเวลาประมาณ 1 สัปดาห 
เก็บรวบรวมแบบตรวจสอบจากผู เ ช่ียวชาญ                
เพ่ือเตรียมวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
พิจารณาความสอดคลองของแบบฝก โดยนํา
ขอมูลท่ีไดรวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหา
ความสอดคลอง เกณฑพิจารณาใดมีคา IOC 
มากกวาหรือเทากับ 0.50 แสดงวาขอความใน 
แบบฝกมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ถามีคา IOC 
นอยกวา 0.50 แสดงวาตองปรับปรุง โดยพิจารณา
จากขอเสนอแนะและการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ
เพ่ิมเติม ซ่ึงแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําไดคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 แสดงวาขอความ
ในแบบฝกมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
  2.5  นําแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํา เรื่อง มาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใช
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
เทศบาล 1 ทรงพลวิทยา สังกัดเทศบาลเมือง           
บานโปง อําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี ซ่ึงไมใช
กลุมตัวอยางและไมเคยศึกษาเนื้อหานี้มากอนเพ่ือ
หาประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 ตามขั้นตอน
ดังนี้ 

2.5.1 หาประสิทธิภาพแบบ
รายบุคคลตามเกณฑ 90/90 ไดคาประสิทธิภาพ
92.33/98.33 
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               2.5.2 หาประสิทธิภาพแบบกลุม
ยอยตามเกณฑ 90/90 ไดคาประสิทธิภาพ
93.11/97.78 
    2.5.3 หาประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนามตามเกณฑ 90/90 ไดคาประสิทธิภาพ
93.32/93.67    
   2.6 การปรับปรุง แกไขแบบฝก นําผล
ท่ีไดจากการหาประสิทธิภาพแบบฝก เสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญ เพ่ือขอคําแนะนํา
มาเปนขอมูลในการปรับปรุงแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิดใหมีความสมบูรณขึ้นกวาเดิม 
กอนนําไปทดลองใชจริง 
  3.  ขั้นตอนที่ 3  การวิจัย (R2 : Research):  
การทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

 ผูวิจัยนําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิกอนเรียน (Pretest) และดําเนินการทดลอง
ใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด โดยการจัดการ
เรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีกําหนด
ไวกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียน
เทศบาล 1  ทรงพลวิทยา ท่ีเปนกลุมทดลอง โดย
ใชเวลาในการสอน 3 ช่ัวโมง/สัปดาห ช่ัวโมงละ 
60 นาที  เปนเวลา 4 สัปดาห  ทดลองสอนโดยใช
แบบฝกรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด เรื่อง 
มาตราตัวสะกดเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสะกด

คํา ดังนี้ 1) ขั้นนํา 2) ขั้นสอน 3) ขั้นสรุป  และการ
ประเมินผลหลังจากดําเนินการทดลองส้ินสุดลง 
ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุมทดลอง
เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
เทศบาล 1 ทรงพลวิทยา อําเภอบานโปง จังหวัด
ราชบุรี ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน โดยใช
แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบกอน
เรียน  แลวหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา E1/E2 โดยใชเกณฑ 90/90 ผลการ
หาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด  พบวา   
รอยละของคะแนนเฉล่ียท่ีทําแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิด ระหวางเรียนคาเทากับ 92.47 
และ รอย ละ ของ คะ แนน เฉ ล่ีย ท่ี นัก เรี ย นทํ า
แบบทดสอบหลังเรียนถูกตอง  มีคาเทากับ  93.83  
แสดงวา  ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผัง
ความคิด  มีคาเทากับ 92.47/93.83 เม่ือเทียบกับ
เกณฑ 90/90 แสดงวา  แบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา  เรื่อง  มาตราตัวสะกด ท่ีสรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ซ่ึงแสดง
วา แบบฝกประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา มีประสิทธิภาพงายเกินไป 

4.  ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (D2: Development): 
การประเมินผลและปรับปรุงแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
 4.1  แบบทดสอบวัดทักษะการเขียน
สะกดคํา  ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 
โดยคัดเลือกจากจํานวน 40 ขอ มีวิธีการสรางดังนี ้
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2.3.2 สรางแบบฝกฉบับราง นํา
คําท่ีคัดเลือกมาสรางเปนแบบฝกแบงเปน 4  แบบ
ฝก ไดแก แบบฝกชุดท่ี 1  มาตราแม กง คําท่ีมี ง 
เปนตัวสะกด  แบบฝกชุดท่ี 2 มาตราแม เกอว คําท่ี
มี ว เปนตัวสะกด  แบบฝกท่ีชุดท่ี 3  มาตราแม เกย 
คําท่ีมี ย เปนตัวสะกด และแบบฝกชุดท่ี 4  มาตรา
แม กม คําท่ีมี ม เปนตัวสะกด 
  2.4 การตรวจสอบแบบฝกเปนการนํา
แบบฝกท่ีสรางและพัฒนาขึ้นมาตรวจสอบความ
เหมาะสม ความสอดคลอง และความสัมพันธ             
ตาง ๆ กอนนําแบบฝกไปใช โดยการตรวจสอบ
แบบฝกจากอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ จํานวน 
3 ทาน และผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและภาษา ดาน
แบบฝก และดานวัดผลและประเมินผล จํานวน 5 
ทาน โดยมีรายละเอียดดังนี้ ความเหมาะสมและ
ความสอดคลองของเนื้อหาในแบบฝก ไดแก 
จุดประสงค เนื้อหา รูปแบบของแบบฝก การจัด
ภาพ การใชภาษา แผนการจัดการเรียนรู /การ
นํ า เ ส น อ กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น  ก า ร
ประเมินผล โดยตรวจสอบวาเนื้อหาในแบบฝกมี
ความเหมาะสมหรือไมเพียงใด   
  เค รื่ อ ง มื อ ท่ีใ ช ใ น ก า รต ร ว จ สอ บ
คุณภาพ ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมและ
ความสอดคลองของเนื้อหาในแบบฝกแบบท่ีใชใน
การประเมินคาดัชนีความสอดคลอง จะใชแบบ
ประเมินท่ีสรางขึ้นจากเนื้อหา หรือองคประกอบ
ของแบบฝก ท่ีพัฒนาขึ้น  ประกอบดวย การ
ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ
เนื้อหาในแบบฝกท่ีนํามาพัฒนา  โดยใชแบบ
ประเมินท่ีสรางขึ้น ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบประเมิน

แบบมาตราสวน ประมาณคา   3 ระดับ คือ 
เหมาะสม ไมแนใจ และไมเหมาะสม  
 การเก็บรวบรวมขอมูล นําแบบฝกให
ผูเช่ียวชาญแตละทานพิจารณาตรวจสอบคุณภาพ
ของแบบฝก กําหนดระยะเวลาประมาณ 1 สัปดาห 
เก็บรวบรวมแบบตรวจสอบจากผู เ ช่ียวชาญ                
เพ่ือเตรียมวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
พิจารณาความสอดคลองของแบบฝก โดยนํา
ขอมูลท่ีไดรวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหา
ความสอดคลอง เกณฑพิจารณาใดมีคา IOC 
มากกวาหรือเทากับ 0.50 แสดงวาขอความใน 
แบบฝกมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ถามีคา IOC 
นอยกวา 0.50 แสดงวาตองปรับปรุง โดยพิจารณา
จากขอเสนอแนะและการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ
เพ่ิมเติม ซ่ึงแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําไดคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 แสดงวาขอความ
ในแบบฝกมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
  2.5  นําแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํา เรื่อง มาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใช
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
เทศบาล 1 ทรงพลวิทยา สังกัดเทศบาลเมือง           
บานโปง อําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี ซ่ึงไมใช
กลุมตัวอยางและไมเคยศึกษาเนื้อหานี้มากอนเพ่ือ
หาประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 ตามขั้นตอน
ดังนี้ 

2.5.1 หาประสิทธิภาพแบบ
รายบุคคลตามเกณฑ 90/90 ไดคาประสิทธิภาพ
92.33/98.33 
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               2.5.2 หาประสิทธิภาพแบบกลุม
ยอยตามเกณฑ 90/90 ไดคาประสิทธิภาพ
93.11/97.78 
    2.5.3 หาประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนามตามเกณฑ 90/90 ไดคาประสิทธิภาพ
93.32/93.67    
   2.6 การปรับปรุง แกไขแบบฝก นําผล
ท่ีไดจากการหาประสิทธิภาพแบบฝก เสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญ เพ่ือขอคําแนะนํา
มาเปนขอมูลในการปรับปรุงแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิดใหมีความสมบูรณขึ้นกวาเดิม 
กอนนําไปทดลองใชจริง 
  3.  ขั้นตอนที่ 3  การวิจัย (R2 : Research):  
การทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

 ผูวิจัยนําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิกอนเรียน (Pretest) และดําเนินการทดลอง
ใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด โดยการจัดการ
เรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีกําหนด
ไวกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียน
เทศบาล 1  ทรงพลวิทยา ท่ีเปนกลุมทดลอง โดย
ใชเวลาในการสอน 3 ช่ัวโมง/สัปดาห ช่ัวโมงละ 
60 นาที  เปนเวลา 4 สัปดาห  ทดลองสอนโดยใช
แบบฝกรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด เรื่อง 
มาตราตัวสะกดเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสะกด

คํา ดังนี้ 1) ขั้นนํา 2) ขั้นสอน 3) ขั้นสรุป  และการ
ประเมินผลหลังจากดําเนินการทดลองส้ินสุดลง 
ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุมทดลอง
เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
เทศบาล 1 ทรงพลวิทยา อําเภอบานโปง จังหวัด
ราชบุรี ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน โดยใช
แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบกอน
เรียน  แลวหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา E1/E2 โดยใชเกณฑ 90/90 ผลการ
หาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด  พบวา   
รอยละของคะแนนเฉล่ียท่ีทําแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิด ระหวางเรียนคาเทากับ 92.47 
และ รอย ละ ของ คะ แนน เฉ ล่ีย ท่ี นัก เรี ย นทํ า
แบบทดสอบหลังเรียนถูกตอง  มีคาเทากับ  93.83  
แสดงวา  ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผัง
ความคิด  มีคาเทากับ 92.47/93.83 เม่ือเทียบกับ
เกณฑ 90/90 แสดงวา  แบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา  เรื่อง  มาตราตัวสะกด ท่ีสรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ซ่ึงแสดง
วา แบบฝกประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา มีประสิทธิภาพงายเกินไป 

4.  ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (D2: Development): 
การประเมินผลและปรับปรุงแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
 4.1  แบบทดสอบวัดทักษะการเขียน
สะกดคํา  ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 
โดยคัดเลือกจากจํานวน 40 ขอ มีวิธีการสรางดังนี ้
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นําแบบทดสอบวัดความสามารถท่ี
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา
แลวใหผู เช่ียวชาญดานเนื้อหาภาษาไทยวิธีการ
สอนและการวัดและประเมินผล 5 ทานตรวจสอบ
ความถูกตองความสอดคลองของขอสอบกับ
วัตถุประสงคแลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) แลวเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง
ตั้งแต  0.05 ขึ้นไปไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 
1.00 แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา จากนั้นนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไข
แลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
1/4 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยานําผลการ
ทดลองมาวิเคราะหรายขอหาคาความยากงายและ
หาคาอํานาจจําแนกคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยาก
งาย 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 
ขึ้นไปจนไดแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
ท่ีสมบูรณจํานวน 20 ขอซ่ึงพบวาแบบทดสอบมี
คาความยากงายระหวาง 0.66 -  0.78  คาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.25 - 0.31 และหาคาความ
เช่ือม่ัน (Reliability) ตามสูตร KR-20 ไดคาความ
เช่ือม่ันเทากับ 0.73 
  4.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคําเรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด มีวิธีการสรางดังนี ้
 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสราง
ขึ้น ไ ป ให ผู เ ช่ี ย ว ช าญ จํ า นว น  5 ท า น  ได แก 
ผู เ ช่ี ยวชาญด านห ลั ก สู ต ร แ ล ะ วิ ธี ก า ร ส อ น 
ผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
ผูเช่ียวชาญดานส่ือและนวัตกรรม และผูเช่ียวชาญ
ดานการวัดและประเมินผลดานละ 1 ทาน เพ่ือ

ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) ภาษาท่ีใช และนํามาหาคาดัชนีความ
สอดคลองของเครื่องมือ (IOC) โดยไดคาความ
สอดคลอง (IOC)  เทากับ  1.00 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ท่ี  1 พ บ ว า  ผ ล ก า ร ห า
ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด  พบวา  
รอยละของคะแนนเฉล่ียท่ีทําแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา  เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิด ระหวางเรียน  คาเทากับ   92.47  
และ รอย ละ ของ คะ แนน เฉ ล่ีย ท่ี นัก เรี ย นทํ า
แบบทดสอบหลังเรียนถูกตอง  มีคาเทากับ  93.89  
แสดงวา  ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผัง
ความคิด  มีคาเทากับ 92.47/93.89  เม่ือเทียบกับ
เกณฑ 90/90 แสดงวา  แบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง  มาตราตัวสะกด ท่ีสรางขึ้น มี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ซ่ึงยอมรับ
สมมุติฐานขอท่ี 1 สามารถนําไปใชในการสอนได 

2. ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผัง
ความคิด พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียของ
คะแนนทดสอบวัดทักษะการเขียนสะกดคํากอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยทักษะการเขียนสะกดคํา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ
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สมมุติฐานการวิจัยขอท่ี 2 โดยคะแนนทางดาน
ทักษะการเขียนสะกดคําสูงสุด คือ แบบฝกชุดท่ี 4  
มาตราแม กม คําท่ีมี ม เปนตัวสะกด รองลงมาคือ 
แบบฝก ชุด ท่ี 1  มาตราแม  กง  คํ า ท่ี มี  ง เปน
ตัวสะกด  แบบฝกชุดท่ี 2 มาตราแม เกอว คําท่ีมี ว 
เปนตวัสะกด  และนอยท่ีสุด คือ แบบฝกท่ีชุดท่ี 3  
มาตราแม เกย คําท่ีมี ย เปนตัวสะกด  

3. ผลกา ร ศึก ษา ค วา ม พึง พอ ใ จข อ ง
นักเรียนหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ การเขียน
สะกดคํา พบวา โดยภาพรวม นักเรียนมีความ           
พึงพอใจอยูในระดับมาก ( = 2.72, S.D. = 0.59) 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนพอใจใน
ระดับมากทุกขอ โดยความพึงพอใจของนักเรียนท่ี
มีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
ในดานบรรยากาศการเรียนดวยแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา ( = 2.77, S.D. = 0.50) นักเรียน
ชอบกิจกรรมฝกทักษะการเขียนสะกดคําชุดนี้             
( = 2.77, S.D. = 0.63) ความรู ท่ีไดรับจาก
บ ท เ รี ย น ส า ม า ร ถ นํ า ไ ป ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน ( = 2.77, S.D. = 0.63) และ
นักเรียนคิดวาแบบฝกชุดนี้มีประโยชน ( = 2.77, 
S.D. = 0.63) เปนลําดับท่ี 1 ซ่ึงยอมรับสมมุติฐาน
ขอท่ี  3 รูปเลมของแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํามีความนาสนใจ  ( = 2.73, S.D. = 0.52)               
เปนลําดับท่ี 2  แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําชุด
นี้มีการวัดผลประเมินผลเหมาะสม ( = 2.63, S.D. 
= 0.61) เปนลําดับท่ี 3  และนักเรียนชอบเนื้อหา
และภาษาท่ีใชในแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
นี้( = 2.60, S.D. = 0.62) เปนลําดับท่ี 4 ซ่ึงอยูใน
ลําดับสุดทาย 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัย การพัฒนาแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดย
ใ ช แ ผ น ผั ง ค ว า ม คิ ด  สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลได
ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ
92.47/93.89 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด
ไว 90/90 ท้ังนี้เนื่องจากแบบฝกทักษะท่ีสรางขึ้น
ไดรับการตรวจสอบแกไขปรับปรุงคุณภาพ              
ตามขั้นตอนของหลักการสรางแบบฝก กลาวคือ
ไดผานการหาประสิทธิภาพรายบุคคลแบบกลุม
ยอยแบบภาคสนามแลวนําแบบฝกทักษะมา
ปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยางจึงทําใหแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ
เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 สอดคลอง
กับผลการวิจัยของทองพูน  ศิริมนตรี  (2549:                
74-75) ซ่ึงพบวาแบบฝกทักษะท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น  
มีประสิทธิภาพ 92.20/82.23 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีตั้งไว และประคอง  แกวภูวงษ (2550: 
139) ได ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาไทยทักษะการอานและเขียนคําโดยใช               
ผังความคิด (Mind Mapping) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 
1 ผลการศึกษาพบวาการพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยทักษะการอานและ
เขียนสะกดคําโดยใชแผนผังความคิด (Mind 
Mapping) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
82.24/87.87 ซ่ึ ง สู ง ก ว า เ ก ณ ฑ ท่ี ตั้ ง ไ ว ดั ช นี
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นําแบบทดสอบวัดความสามารถท่ี
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา
แลวใหผู เช่ียวชาญดานเนื้อหาภาษาไทยวิธีการ
สอนและการวัดและประเมินผล 5 ทานตรวจสอบ
ความถูกตองความสอดคลองของขอสอบกับ
วัตถุประสงคแลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) แลวเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง
ตั้งแต  0.05 ขึ้นไปไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 
1.00 แสดงวาแบบทดสอบมีความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา จากนั้นนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไข
แลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
1/4 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยานําผลการ
ทดลองมาวิเคราะหรายขอหาคาความยากงายและ
หาคาอํานาจจําแนกคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยาก
งาย 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 
ขึ้นไปจนไดแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
ท่ีสมบูรณจํานวน 20 ขอซ่ึงพบวาแบบทดสอบมี
คาความยากงายระหวาง 0.66 -  0.78  คาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.25 - 0.31 และหาคาความ
เช่ือม่ัน (Reliability) ตามสูตร KR-20 ไดคาความ
เช่ือม่ันเทากับ 0.73 
  4.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคําเรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด มีวิธีการสรางดังนี ้
 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสราง
ขึ้น ไ ป ให ผู เ ช่ี ย ว ช าญ จํ า นว น  5 ท า น  ได แก 
ผู เ ช่ี ยวชาญด านห ลั ก สู ต ร แ ล ะ วิ ธี ก า ร ส อ น 
ผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
ผูเช่ียวชาญดานส่ือและนวัตกรรม และผูเช่ียวชาญ
ดานการวัดและประเมินผลดานละ 1 ทาน เพ่ือ

ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) ภาษาท่ีใช และนํามาหาคาดัชนีความ
สอดคลองของเครื่องมือ (IOC) โดยไดคาความ
สอดคลอง (IOC)  เทากับ  1.00 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ท่ี  1 พ บ ว า  ผ ล ก า ร ห า
ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด  พบวา  
รอยละของคะแนนเฉล่ียท่ีทําแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา  เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช
แผนผังความคิด ระหวางเรียน  คาเทากับ   92.47  
และ รอย ละ ของ คะ แนน เฉ ล่ีย ท่ี นัก เรี ย นทํ า
แบบทดสอบหลังเรียนถูกตอง  มีคาเทากับ  93.89  
แสดงวา  ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผัง
ความคิด  มีคาเทากับ 92.47/93.89  เม่ือเทียบกับ
เกณฑ 90/90 แสดงวา  แบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง  มาตราตัวสะกด ท่ีสรางขึ้น มี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ซ่ึงยอมรับ
สมมุติฐานขอท่ี 1 สามารถนําไปใชในการสอนได 

2. ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผัง
ความคิด พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียของ
คะแนนทดสอบวัดทักษะการเขียนสะกดคํากอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยทักษะการเขียนสะกดคํา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ
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สมมุติฐานการวิจัยขอท่ี 2 โดยคะแนนทางดาน
ทักษะการเขียนสะกดคําสูงสุด คือ แบบฝกชุดท่ี 4  
มาตราแม กม คําท่ีมี ม เปนตัวสะกด รองลงมาคือ 
แบบฝก ชุด ท่ี 1  มาตราแม  กง  คํ า ท่ี มี  ง เปน
ตัวสะกด  แบบฝกชุดท่ี 2 มาตราแม เกอว คําท่ีมี ว 
เปนตวัสะกด  และนอยท่ีสุด คือ แบบฝกท่ีชุดท่ี 3  
มาตราแม เกย คําท่ีมี ย เปนตัวสะกด  

3. ผลกา ร ศึก ษา ค วา ม พึง พอ ใ จข อ ง
นักเรียนหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ การเขียน
สะกดคํา พบวา โดยภาพรวม นักเรียนมีความ           
พึงพอใจอยูในระดับมาก ( = 2.72, S.D. = 0.59) 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนพอใจใน
ระดับมากทุกขอ โดยความพึงพอใจของนักเรียนท่ี
มีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
ในดานบรรยากาศการเรียนดวยแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา ( = 2.77, S.D. = 0.50) นักเรียน
ชอบกิจกรรมฝกทักษะการเขียนสะกดคําชุดนี้             
( = 2.77, S.D. = 0.63) ความรู ท่ีไดรับจาก
บ ท เ รี ย น ส า ม า ร ถ นํ า ไ ป ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน ( = 2.77, S.D. = 0.63) และ
นักเรียนคิดวาแบบฝกชุดนี้มีประโยชน ( = 2.77, 
S.D. = 0.63) เปนลําดับท่ี 1 ซ่ึงยอมรับสมมุติฐาน
ขอท่ี  3 รูปเลมของแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํามีความนาสนใจ  ( = 2.73, S.D. = 0.52)               
เปนลําดับท่ี 2  แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําชุด
นี้มีการวัดผลประเมินผลเหมาะสม ( = 2.63, S.D. 
= 0.61) เปนลําดับท่ี 3  และนักเรียนชอบเนื้อหา
และภาษาท่ีใชในแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
นี้( = 2.60, S.D. = 0.62) เปนลําดับท่ี 4 ซ่ึงอยูใน
ลําดับสุดทาย 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัย การพัฒนาแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดย
ใ ช แ ผ น ผั ง ค ว า ม คิ ด  สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลได
ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ
92.47/93.89 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด
ไว 90/90 ท้ังนี้เนื่องจากแบบฝกทักษะท่ีสรางขึ้น
ไดรับการตรวจสอบแกไขปรับปรุงคุณภาพ              
ตามขั้นตอนของหลักการสรางแบบฝก กลาวคือ
ไดผานการหาประสิทธิภาพรายบุคคลแบบกลุม
ยอยแบบภาคสนามแลวนําแบบฝกทักษะมา
ปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยางจึงทําใหแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ
เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 สอดคลอง
กับผลการวิจัยของทองพูน  ศิริมนตรี  (2549:                
74-75) ซ่ึงพบวาแบบฝกทักษะท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น  
มีประสิทธิภาพ 92.20/82.23 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีตั้งไว และประคอง  แกวภูวงษ (2550: 
139) ได ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาไทยทักษะการอานและเขียนคําโดยใช               
ผังความคิด (Mind Mapping) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 
1 ผลการศึกษาพบวาการพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยทักษะการอานและ
เขียนสะกดคําโดยใชแผนผังความคิด (Mind 
Mapping) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
82.24/87.87 ซ่ึ ง สู ง ก ว า เ ก ณ ฑ ท่ี ตั้ ง ไ ว ดั ช นี
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ประสิทธิผลของการเรี ยนรูด วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยทักษะการอานและ
เขียนสะกดคําโดยใชแผนผังความคิด  (Mind 
Mapping) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีคาเทากับ 
0.7783 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นคิดเปน
รอยละ 77.83 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดานทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 พบวา คะแนนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 
โดยหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียนสะกดคํา
สูงกวากอนใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
ท้ังนี้เพราะแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําท่ีสราง
ขึ้นเนนใหผูเรียนไดมีการฝกกระทําซ้ําๆบอยๆมี
กิจกรรมหลากหลายรูปแบบทําใหนักเรียนฝกจน
เกิดความชํานาญสามารถเขียนคําได ถูกตอง
รวมท้ังสามารถใชคําไดถูกความหมายสอดคลอง
กับงานวิจัยของทองพูน ศิริมนตรี (2549: 74 - 75) 
ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําตาม
มาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 โรงเรียนบานเมืองเสือ ไดเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียน
กับกอนการเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .01 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ              
ธนัช  ภูมรี (2555: 71-72) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนา
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํากลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวย             

แบบฝก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
เรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 
มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับ
นัก เรี ยนช้ันประถมศึกษาป ท่ี  1 พบวา   โดย
พิจารณาจากคาเฉล่ียการตอบแบบสอบถามความ
พึงพอใจพบวาอยูในระดับมากและเม่ือพิจารณา
เปนรายขอพบวาอยูในระดับมากทุกขอขอท่ีมี
คาเฉล่ียมากท่ีสุดคือบรรยากาศการเรียนดวยแบบ
ฝกทักษะการเขียนสะกดคํา นักเรียนชอบกิจกรรม
ฝกทักษะการเขียนสะกดคําชุดนี้ ความรูท่ีไดรับ
จา กบ ทเ รีย นสาม าร ถนํ า ไป ปร ะยุ กต ใช ใ น
ชีวิตประจําวัน และนักเรียนคิดวาแบบฝกชุดนี้มี
ประโยชน นักเรียนชอบการเรียนการสอนดวย
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําควบคูกับกิจกรรม
การเรียนแบบแผนผังความคิด ซ่ึงทําใหนักเรียน
ไดมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือนความ
คิดเห็นทักษะการเขียนสะกดคําเพราะสนุกสนาน
มีกิจกรรมใหฝกหลากหลายทาทายความสามารถ
ของตนตอบรรยากาศการเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคําพบวานักเรียนชอบการเรียนดวย
แบบฝกและเห็นวารูปเลมมีความสวยงามชอบ
ภาพประกอบดานประโยชนของแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคําพบวาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคําชวยเสริมทักษะการเรียนรูทางภาษา
ใหกับตนเองทําใหเขียนคําไดถูกตองเพ่ิมมากขึ้น
เปนการทบทวนบทเรียนซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
ของทิศนา  แขมมณี (2556: 45) ไดกลาวถึงทฤษฎี
ความพึงพอใจของมาสโลว (Maslow. 1970: 66 - 
70) นักจิตวิทยาชาวอังกฤษ ไววา ความพึงพอใจ
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เปนความตองการโดยมีสาระสําคัญคือ มนุษยจะมี
ความตองการอยูตลอดเวลาไมส้ินสุดตราบใดท่ียัง
มีชีวิตและความตองการของคนจะมีลักษณะเปน
ตามลําดับขั้นจากต่ําไปหาสูงตามลับความสําคัญ
โดยมนุษยจะเกิดความตองการในระดับตนกอน 
เม่ือความตองการนั้นไดรับการตอบสนองจนเปน
ท่ีพอใจแลว มนุษยจะเกิดความตองการในลําดับท่ี
สูงขึ้นมา ซ่ึงความตองการของมนุษยจะเปน
ผลักดันใหมนุษยทําส่ิงตาง ๆ ลงไปเพ่ือใหไดส่ิงท่ี
ตองการ 
 นอกจากนี้ ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ
ละมุน จันทรแปน (2553: 96-97) ไดศึกษาผลการ
ใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูก
ส ะ ก ด คํ า ก ลุ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู ภ า ษ า ไ ท ย                       
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัย พบวา นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจตอแบบฝก
ทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํากลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยโดยเฉล่ียอยูในระดับ
มากและยังสอดคลองกับงานวิจัยของทองพูน              
ศิริมนตรี (2549: 74-75) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกด สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจอยู
ในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะ 

จากการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
ผูวิจัยไดทําการสรุปแนวคิดและขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับประเด็นดังตอไปนี้ คือ ขอเสนอแนะเพ่ือ
การนําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 

มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผังความคิด เพ่ือการ
นําไปใช และขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี ้

 
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช 

 1. จากผลการวิจัยพบวาแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1          
มีประสิทธิภาพท่ีสูงกว า เกณฑ ท่ีกํ าหนดไ ว
นักเรียนสนุกกับการเรียนรูดวยแบบฝกและทํา
แบบฝกไดดีโดยเฉพาะแบบฝกชุดท่ี 4  มาตราแม 
กม คําท่ีมี ม เปนตัวสะกด ดังนั้นครูผูสอนจึงควร
นําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําไปใชกับ
นักเรียนในสถานศึกษาตางๆหรือนําไปเปน
แนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําใน
ช้ันอ่ืนตอไป 

2. จากผลการวิจัยพบวาแบบฝกชวยทําให
ทักษะการเขียนสะกดคําของนักเรียนสูงขึ้นดังนั้น
ครูผูสอนจึงควรนําวิธีการนี้ไปใชในการสรางแบบ
ฝกทักษะตางๆเชนแบบฝกทักษะการอานท่ีใช
แผนผังความคิด 

3. จากผลการวิจัยพบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ของนักเรียนในแบบฝกทักษะแตละชุดพบวา
คะแนนทักษะการเขียนสะกดคําในแบบฝกทักษะ
ชุดท่ี 4 มาตราตัวสะกดแม กม มีผลสัมฤทธ์ิอยูใน
ลําดับท่ี 1 ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาผูวิจัยไดจัดเนื้อหา
จากงายไปยาก แบบฝกทักษะชุดท่ี 1  เรื่อง มาตรา
ตัวสะกด แม กง มีผลสัมฤทธ์ิอยูในลําดับท่ี 2 ท้ังนี้
อาจเปนเพราะวาผูวิจัยไดจัดเนื้อหาของแบบฝก 
เขาใจงายไมซับซอน แบบฝกทักษะชุดท่ี 2  เรื่อง 
มาตราตัวสะกด แม เกอว มีผลสัมฤทธ์ิอยูในลําดับ
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ประสิทธิผลของการเรี ยนรูด วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยทักษะการอานและ
เขียนสะกดคําโดยใชแผนผังความคิด  (Mind 
Mapping) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีคาเทากับ 
0.7783 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นคิดเปน
รอยละ 77.83 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดานทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 พบวา คะแนนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 
โดยหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียนสะกดคํา
สูงกวากอนใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา
ท้ังนี้เพราะแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําท่ีสราง
ขึ้นเนนใหผูเรียนไดมีการฝกกระทําซ้ําๆบอยๆมี
กิจกรรมหลากหลายรูปแบบทําใหนักเรียนฝกจน
เกิดความชํานาญสามารถเขียนคําได ถูกตอง
รวมท้ังสามารถใชคําไดถูกความหมายสอดคลอง
กับงานวิจัยของทองพูน ศิริมนตรี (2549: 74 - 75) 
ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําตาม
มาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 โรงเรียนบานเมืองเสือ ไดเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียน
กับกอนการเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .01 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ              
ธนัช  ภูมรี (2555: 71-72) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนา
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํากลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวย             

แบบฝก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
เรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 
มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด สําหรับ
นัก เรี ยนช้ันประถมศึกษาป ท่ี  1 พบวา   โดย
พิจารณาจากคาเฉล่ียการตอบแบบสอบถามความ
พึงพอใจพบวาอยูในระดับมากและเม่ือพิจารณา
เปนรายขอพบวาอยูในระดับมากทุกขอขอท่ีมี
คาเฉล่ียมากท่ีสุดคือบรรยากาศการเรียนดวยแบบ
ฝกทักษะการเขียนสะกดคํา นักเรียนชอบกิจกรรม
ฝกทักษะการเขียนสะกดคําชุดนี้ ความรูท่ีไดรับ
จา กบ ทเ รีย นสาม าร ถนํ า ไป ปร ะยุ กต ใช ใ น
ชีวิตประจําวัน และนักเรียนคิดวาแบบฝกชุดนี้มี
ประโยชน นักเรียนชอบการเรียนการสอนดวย
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําควบคูกับกิจกรรม
การเรียนแบบแผนผังความคิด ซ่ึงทําใหนักเรียน
ไดมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือนความ
คิดเห็นทักษะการเขียนสะกดคําเพราะสนุกสนาน
มีกิจกรรมใหฝกหลากหลายทาทายความสามารถ
ของตนตอบรรยากาศการเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคําพบวานักเรียนชอบการเรียนดวย
แบบฝกและเห็นวารูปเลมมีความสวยงามชอบ
ภาพประกอบดานประโยชนของแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคําพบวาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคําชวยเสริมทักษะการเรียนรูทางภาษา
ใหกับตนเองทําใหเขียนคําไดถูกตองเพ่ิมมากขึ้น
เปนการทบทวนบทเรียนซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
ของทิศนา  แขมมณี (2556: 45) ไดกลาวถึงทฤษฎี
ความพึงพอใจของมาสโลว (Maslow. 1970: 66 - 
70) นักจิตวิทยาชาวอังกฤษ ไววา ความพึงพอใจ
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เปนความตองการโดยมีสาระสําคัญคือ มนุษยจะมี
ความตองการอยูตลอดเวลาไมส้ินสุดตราบใดท่ียัง
มีชีวิตและความตองการของคนจะมีลักษณะเปน
ตามลําดับขั้นจากต่ําไปหาสูงตามลับความสําคัญ
โดยมนุษยจะเกิดความตองการในระดับตนกอน 
เม่ือความตองการนั้นไดรับการตอบสนองจนเปน
ท่ีพอใจแลว มนุษยจะเกิดความตองการในลําดับท่ี
สูงขึ้นมา ซ่ึงความตองการของมนุษยจะเปน
ผลักดันใหมนุษยทําส่ิงตาง ๆ ลงไปเพ่ือใหไดส่ิงท่ี
ตองการ 
 นอกจากนี้ ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ
ละมุน จันทรแปน (2553: 96-97) ไดศึกษาผลการ
ใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูก
ส ะ ก ด คํ า ก ลุ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู ภ า ษ า ไ ท ย                       
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัย พบวา นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจตอแบบฝก
ทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํากลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยโดยเฉล่ียอยูในระดับ
มากและยังสอดคลองกับงานวิจัยของทองพูน              
ศิริมนตรี (2549: 74-75) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะ
การเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกด สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจอยู
ในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะ 

จากการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
ผูวิจัยไดทําการสรุปแนวคิดและขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับประเด็นดังตอไปนี้ คือ ขอเสนอแนะเพ่ือ
การนําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง 

มาตราตัวสะกด โดยใชแผนผังความคิด เพ่ือการ
นําไปใช และขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี ้

 
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช 

 1. จากผลการวิจัยพบวาแบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1          
มีประสิทธิภาพท่ีสูงกว า เกณฑ ท่ีกํ าหนดไ ว
นักเรียนสนุกกับการเรียนรูดวยแบบฝกและทํา
แบบฝกไดดีโดยเฉพาะแบบฝกชุดท่ี 4  มาตราแม 
กม คําท่ีมี ม เปนตัวสะกด ดังนั้นครูผูสอนจึงควร
นําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําไปใชกับ
นักเรียนในสถานศึกษาตางๆหรือนําไปเปน
แนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําใน
ช้ันอ่ืนตอไป 

2. จากผลการวิจัยพบวาแบบฝกชวยทําให
ทักษะการเขียนสะกดคําของนักเรียนสูงขึ้นดังนั้น
ครูผูสอนจึงควรนําวิธีการนี้ไปใชในการสรางแบบ
ฝกทักษะตางๆเชนแบบฝกทักษะการอานท่ีใช
แผนผังความคิด 

3. จากผลการวิจัยพบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ของนักเรียนในแบบฝกทักษะแตละชุดพบวา
คะแนนทักษะการเขียนสะกดคําในแบบฝกทักษะ
ชุดท่ี 4 มาตราตัวสะกดแม กม มีผลสัมฤทธ์ิอยูใน
ลําดับท่ี 1 ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาผูวิจัยไดจัดเนื้อหา
จากงายไปยาก แบบฝกทักษะชุดท่ี 1  เรื่อง มาตรา
ตัวสะกด แม กง มีผลสัมฤทธ์ิอยูในลําดับท่ี 2 ท้ังนี้
อาจเปนเพราะวาผูวิจัยไดจัดเนื้อหาของแบบฝก 
เขาใจงายไมซับซอน แบบฝกทักษะชุดท่ี 2  เรื่อง 
มาตราตัวสะกด แม เกอว มีผลสัมฤทธ์ิอยูในลําดับ
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ท่ี 3 ท้ังนี้เปนอาจเปนเพราะมีเนื้อหาและรูปแบบ
ของแบบฝกท่ีสามารถส่ือความหมายของการเขียน
สะกดคําเขาใจงาย และผลสัมฤทธ์ิในแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคําลําดับท่ี 4 คือ ชุดท่ี 3 
มาตรา แม เกย ซ่ึงเปนลําดับสุดทายโดยมีคะแนน
นอยท่ีสุดท้ังนี้อาจเปนเพราะเนื้อหาในชุดท่ี 3 ยาก
กวาชุดอ่ืน  แบบฝกในชุดนี้มี การสลับท่ีของตัว
พยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต ซ่ึงยาก
ตอการเขียนสะกดคําดังนั้นครูผูสอนควรแนะนํา
ช้ีแจงและครูควรใหนักเรียนวางโครงเรื่องของคํา
และลําดับเหตุการณกอนท่ีจะเขียนสะกดคําและ
ควรปรับกิจกรรมพัฒนาทักษะใหมากขึ้น อาจจะ
ใชเกมเพลงเขามาชวยเพ่ือท่ีจะใหนักเรียนไดฝกซํ้า
มากขึ้นจนสามารถจดจําคําไดแมนยํามากยิ่งขึ้น 

4. ครูควรใหนักเรียนมีความรูเรื่องแผนผัง
ความคิดกอนท่ีจะเขียนเพ่ือเปนส่ิงท่ีชวยกระตุน
ความคิดใหนักเรียนไดเรียบเรียงประเด็นท่ีจะ
เขียนสะกดคําได 
  5. จากผลการวิจัย พบวา คะแนนความ          
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด ใน
ดานเนื้อหาและภาษาท่ีใชในแบบฝกทักษะการ 
เขียนสะกดคํานี้ไดคะแนนต่ําสุด คือ แบบฝก                                                                                       
                                                                                  
 

ทักษะการเขียนสะกดคํา ใชเนื้อหา และภาษาใน
การส่ือความหมายกับนักเรียนบางขอยากเกินไป 
ดังนั้น ครูควรปรับเนื้อหา และภาษาใหเขาใจงายขึน้ 
  

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ท่ี  1                   
เปนแนวทางหนึ่งในการสนับสนุนการจัดการ
เรียนรู ท่ีเนนผู เรียนเปนสําคัญตามแนวปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูดังนั้นในการพัฒนาแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคําควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม
และทําการวิจัยในประเด็นดังตอไปนี ้

1. ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาแบบฝก
โดยนําไปวิจัยกับวิธีสอนแบบใหมๆเชนวิธีสอน
แบบ Constructivism และวิธีสอนแบบ Story  Line 
เปนตนเพ่ือนําไปใชเปนเทคนิคการจัดการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 
 2. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะ
การเขียนประเภทอ่ืนๆเชนการเขียนเชิงสรางสรรค
การเขียนบันทึกฯลฯสําหรับวิชาภาษาไทยใน
ระดับช้ันตางๆซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการเขียนและ
เรียนในระดับสูงขึ้นไป 
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ท่ี 3 ท้ังนี้เปนอาจเปนเพราะมีเนื้อหาและรูปแบบ
ของแบบฝกท่ีสามารถส่ือความหมายของการเขียน
สะกดคําเขาใจงาย และผลสัมฤทธ์ิในแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคําลําดับท่ี 4 คือ ชุดท่ี 3 
มาตรา แม เกย ซ่ึงเปนลําดับสุดทายโดยมีคะแนน
นอยท่ีสุดท้ังนี้อาจเปนเพราะเนื้อหาในชุดท่ี 3 ยาก
กวาชุดอ่ืน  แบบฝกในชุดนี้มี การสลับท่ีของตัว
พยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต ซ่ึงยาก
ตอการเขียนสะกดคําดังนั้นครูผูสอนควรแนะนํา
ช้ีแจงและครูควรใหนักเรียนวางโครงเรื่องของคํา
และลําดับเหตุการณกอนท่ีจะเขียนสะกดคําและ
ควรปรับกิจกรรมพัฒนาทักษะใหมากขึ้น อาจจะ
ใชเกมเพลงเขามาชวยเพ่ือท่ีจะใหนักเรียนไดฝกซํ้า
มากขึ้นจนสามารถจดจําคําไดแมนยํามากยิ่งขึ้น 

4. ครูควรใหนักเรียนมีความรูเรื่องแผนผัง
ความคิดกอนท่ีจะเขียนเพ่ือเปนส่ิงท่ีชวยกระตุน
ความคิดใหนักเรียนไดเรียบเรียงประเด็นท่ีจะ
เขียนสะกดคําได 
  5. จากผลการวิจัย พบวา คะแนนความ          
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตราตัวสะกด ใน
ดานเนื้อหาและภาษาท่ีใชในแบบฝกทักษะการ 
เขียนสะกดคํานี้ไดคะแนนต่ําสุด คือ แบบฝก                                                                                       
                                                                                  
 

ทักษะการเขียนสะกดคํา ใชเนื้อหา และภาษาใน
การส่ือความหมายกับนักเรียนบางขอยากเกินไป 
ดังนั้น ครูควรปรับเนื้อหา และภาษาใหเขาใจงายขึน้ 
  

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกด
คํา เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชแผนผังความคิด 
สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ท่ี  1                   
เปนแนวทางหนึ่งในการสนับสนุนการจัดการ
เรียนรู ท่ีเนนผู เรียนเปนสําคัญตามแนวปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูดังนั้นในการพัฒนาแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคําควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม
และทําการวิจัยในประเด็นดังตอไปนี ้

1. ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาแบบฝก
โดยนําไปวิจัยกับวิธีสอนแบบใหมๆเชนวิธีสอน
แบบ Constructivism และวิธีสอนแบบ Story  Line 
เปนตนเพ่ือนําไปใชเปนเทคนิคการจัดการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 
 2. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะ
การเขียนประเภทอ่ืนๆเชนการเขียนเชิงสรางสรรค
การเขียนบันทึกฯลฯสําหรับวิชาภาษาไทยใน
ระดับช้ันตางๆซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการเขียนและ
เรียนในระดับสูงขึ้นไป 
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ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่ม 
ญาณิดาพัฒน  เกสรชัยมงคล - ธีรศักดิ์  อุนอารมยเลิศ 

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการด่ืมเครื่องด่ืมท่ีมีสวนผสมของแอลกอฮอล 
ของนักศึกษาระดับปริญญาตร ีมหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของ
แอลกอฮอล  2) ศึกษาปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของ
แอลกอฮอล 3) ศึกษาปจจัยสนับสนุนท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของ
แอลกอฮอล ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร   

ผลการวิจัยพบวา 1) กลุมตัวอยางมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มท่ีมี
สวนผสมของแอลกอฮอลของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนาม
จันทร พบวา ชนิดของเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของแอลกอฮอลท่ีนักศึกษาดื่มเปนประจําสวนใหญ คือ              
เบียร,ไวน ความถ่ีในการดื่มเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของแอลกอฮอลของนักศึกษา คือ เฉพาะเทศกาล/
โอกาสพิเศษ วัตถุประสงคในการดื่มเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของแอลกอฮอลของนักศึกษา คือ  สังสรรค
กับเพ่ือน คาใชจายในการดื่มโดยเฉล่ีย/ครั้งของนักศึกษาคือ 101-300 บาท สถานท่ีในการดื่มของนักศึกษา
สวนใหญ คือ รานเหลา/สถานบันเทิง และผูท่ีนักศึกษาดื่มดวยสวนใหญ คือ เพ่ือน 2)  ปจจัยสวนบุคคลท่ี
มีความสัมพันธตอชนิดและวัตถุประสงคของการเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของแอลกอฮอลท่ีดื่มเปนประจํา 
มี 2 ปจจัย คือ รายได /เดือน และสถานภาพการสมรสของบิดามารดา และปจจัยสวนบุคคลท่ีมี
ความสัมพันธตอผูดื่ม ความถ่ีในการดื่ม คาใชจาย และสถานท่ีในการดื่มเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของ
แอลกอฮอลเปนประจํา มี 3 ปจจัย คือ เพศ รายได/เดือน และสถานภาพการสมรสของบิดามารดา                      
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