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บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 

ประการ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ออกแบบการวิจัยแบบผสานวิธี เก็บรวบรวมขอมูลท้ังการวิจัย
เชิงคุณภาพ ดวยการใชแบบสัมภาษณท่ีมีความตรงเชิงเนื้อหา ของขอคําถามแตละขอมีคา  IOC อยู
ระหวาง 0.80 - 1.00 กับกลุมผูเช่ียวชาญซ่ึงเปนครูจากโรงเรียนใน 3 สังกัด รวม 5 ทาน สําหรับการวิจัยเชิง
ปริมาณ ใชวิธีการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันพัฒนาโมเดล เพ่ือทดสอบความถูกตองของขอมูลท่ีได
จากตัวบงช้ี กับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
จํานวน 750 คน ดวยการใชแบบสอบถามท่ีมีความตรงเชิงเนื้อหา ของขอคําถามแตละขอมีคา IOC อยู
ระหวาง 0.80 - 1.00 คาความเท่ียง 0.918 ตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ และวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน ผลการวิจัยพบวา ตัวบงช้ีท้ัง 18 ตัว มีความ
เหมาะสม และโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา               
มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 2 =113.44, df=94, p=0.084, RMSEA=0.017, 
RMR=0.023, GFI= 0.983, AGFI=0.970, Model AIC=325.269, Saturated AIC=420.000, Model 
CAIC=808.514 และ Saturated CAIC=1560.241 เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
อันดับท่ีหนึ่งของโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ จํานวน 18 ตัวแปรยอย พบวา มีคา
น้ําหนักองคประกอบมาตรฐานตั้งแต 0.578-0.998 มีคาความเท่ียงอยูในชวง 0.403-1.000 ผลการวิเคราะหองค
ประองคเชิงยืนยันอันดับท่ีสอง พบวา องคประกอบท้ัง 8 มีคาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานอยูในชวง 
0.586-0.945 

 
คําสําคัญ : ตัวบงช้ี / โมเดลการวัด/  คุณลักษณะอันพึงประสงค/  นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
 

_________________________ 
* อาจารย ดร.  สํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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Abstract  
  This research objective was indicator studying and model developing for the 8 desired 
characteristics of elementary and secondary students, research design by mixed methods research. 
Qualitative research collected data by the interview form (content validity: IOC=0.80-1.00) with 5 teachers 
from 3 educational departments. And quantitative research by the questionnaires (content validity: 
IOC=0.80-1.00 and reliability: r=0.918) with 750 elementary and secondary students. The analysis was 
performed by using SPSS for Windows and Confirmative factor analyses. The research finding reveal 
that all of 18 indicators and 8 desired characteristics measurement model has shown that the model 
conformed to empirical data. As Chi-square test has a value of 113.44, df=94, p=0.084. Additionally, 
RMSEA=0.017, RMR=0.023, GFI=0.983, AGFI=0.970, Model AIC=325.269, Saturated AIC=420.000, 
Model CAIC=808.514 and Saturated CAIC=1560.241. This means the indicators are suitable for 8 
desired characteristics found that all the standardized factor weights of 18 indicators were positive 
ranging from 0.578-0.998, reliability in the rang 0.403-1.000. Finally the standardized factor weights of 
second order for the 8 desired characteristics in the ranging 0.586-0.945. 
 
Keywords : Indicator/  Measurement Model/ Desired characteristics/ Secondary Students 
 
บทนํา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 
กํ า หน ดไ ว ใน มา ตร ฐ าน กา รศึ ก ษา ขอ งช า ติ 
มาตรฐานท่ี 1 คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค 
ท้ังในฐานะพลเมืองและพลโลก โดยคนไทยตอง
เปนคนเกง คนดี และมีความสุข ตัวบงช้ี คือ กําลัง
กาย กําลังใจท่ีสมบูรณ ความรูและทักษะท่ีจําเปน
และเพียงพอในการดํารงชีวิต และการพัฒนาสังคม 
ทักษะการเรียนรูและการปรับตัว ทักษะทางสังคม 
คุณธรรม จิตสาธารณะและจิตสํานึกในความเปน
พลเมืองไทยและพลโลก โดยมุงปลูกฝงจิตสํานึกท่ี
ถูกตองดานตางๆ ใหกับผูเรียน รวมถึงการรูจัก
รักษาผลประโยชนสวนรวม และของประเทศชาติ 
(กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ , 2545)

 
นโยบายการจัดการศึกษาในยุคปจจุบันจึงมิได
มุงเนนเพียงดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทานั้น 
หากแตยังมุงเนนดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู เ รี ย น ท้ั ง ท า ง ร า ง ก า ย แ ล ะ จิ ต ใ จ ด ว ย  ดั ง
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษามาตรา 8 และ
มาตรา 25 ไดกลาวถึงแนวทางการจัดการเรียนรูท่ี
เปนการเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับผูเรียน และใน
มาตรา 66 ไดกลาวถึงการพัฒนาผู เรียนเพ่ือ
การศึกษาอยางตอเนื่องดวยตนเอง ตลอดชีวิต มุง
พัฒนาใหคนเปนคนท่ีสมบูรณและสมดุลท้ังดาน
จิตใจ รางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม โดย
มุงเนนพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ ท้ัง
ทางดานวิชาการ วิชางาน และวิชาชีวิต เพ่ือให
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สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
พ่ึงตนเองได  อยูรวมกับผู อ่ืนอยางสรางสรรค 
พัฒนาสังคมและส่ิงแวดลอม (ศึกษาธิการ, 2547)  

ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบาย
ปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนําความรู  มุงม่ัน
ขยายโอกาสทางการศึกษา ใหเยาวชนไดรับการศึกษา
ท่ีมีคุณภาพอยางกวางขวางและท่ัวถึง โดยคํานึงถึงการ
พัฒนาผู เรียนอยางรอบดาน ครอบคลุมท้ังดาน
พฤติกรรม จิตใจ และปญญา นอกเหนือจากการ
ยกระดับคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา นอกจากนี้ยัง
ไดสงเสริมและสรางความตระหนักใหผู เรียนมี
จิตสํานึกในคุณคาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความ
สมานฉันท สันติวิธี และวิถีประชาธิปไตย (สํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2553) ซ่ึงปจจัยหลักประการหนึ่งของ
การปฏิรูปการศึกษาคือการพัฒนาคุณภาพครูซ่ึง
เปนจักรกลสําคัญในการขับเคล่ือนใหการปฏิรูป
ขางตนประสบความสําเร็จ  (Reimers,  2003) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา     
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) มุงพัฒนา
ผู เ รี ย น ใ ห มี คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น พึ ง ป ร ะ ส ง ค ท้ั ง                      
8 ประการ เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและ
พลโ ลก  ใ นก า ร พั ฒ น าผู เ รี ย น ใ หบ ร ร ลุ ต า ม
วัตถุประสงค จําเปนตองอาศัยการบริหารจัดการ
และการมีสวนรวมจากทุกฝาย ไดแก ผูบริหาร
สถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ครูผูสอน ครูประจําช้ัน ผูปกครอง และชุมชนตอง

รวมมือกันปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงค ให
เกิดขึ้นแกผูเรียนอยางตอเนื่อง จึงตองพิจารณาถึง
กิจกรรมตางๆ ท่ีสถานศึกษากําหนดใหจัดขึ้น แลว
สงผลตอการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค เชน บูรณาการในกลุมสาระการเรียนรู 8 
ก ลุ ม ส า ร ะ จั ด ใ น กิ จ ก ร ร ม พั ฒ น า ผู เ รี ย น                         
จัดโครงการเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค 
และปลูก ฝงคุณลั กษณะอัน พึงประ สงคโด ย
สอดแทรกในกิจวัตรประจําวัน แนวปฏิบัติในการ
พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคนั้น 
สามารถพัฒนาไดโดยการนําคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ตัวช้ีวัด และพฤติกรรมบงช้ีท่ีวิเคราะหไว
ไปบูรณาการในการจัดกิจกรรม การ เรี ยนรู 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน โครงการตางๆ และกิจวัตร
ประจําวันของผูเรียน  

การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 
ประการในภาพรวม โดยระเบียบวิ ธีการวิจั ย
รูปแบบเดียว ศึกษากับนักเรียนกลุมเดียว ไมได
ศึกษากับในลักษณะเชิงคุณภาพกับผูเช่ียวชาญหรือ
ผูทรงวุฒิ (อนงค จันใด, 2550) บางงานวิจัยใช
วิธีการเลือกคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
มาเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้น ไมไดเปนการศึกษา
ท่ีครบท้ัง 8 ดาน (สุมาลี วงศษา, 2550; ธนภัทร 
จันทรสวาง,  2552)  หรือบางงานวิจัย จะเปน
การศึกษาในลักษณะท่ีเช่ือมโยงกับการทําโครงงาน 
การจัดการเรียนการสอนเพียงวิชาใดวิชาหนึ่ง              
การพัฒนาความสามารถดานใดดานหนึ่ง (สิริพร 
ศรีสมวงษ, 2549; ดารัตน พงษสุวรรณ, 2554 และ
สิทธิพงษ ปานนาค, 2556) ดวยเหตุผลท่ีกลาวใน
ขางตน การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาตัว
บง ช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอัน               
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Abstract  
  This research objective was indicator studying and model developing for the 8 desired 
characteristics of elementary and secondary students, research design by mixed methods research. 
Qualitative research collected data by the interview form (content validity: IOC=0.80-1.00) with 5 teachers 
from 3 educational departments. And quantitative research by the questionnaires (content validity: 
IOC=0.80-1.00 and reliability: r=0.918) with 750 elementary and secondary students. The analysis was 
performed by using SPSS for Windows and Confirmative factor analyses. The research finding reveal 
that all of 18 indicators and 8 desired characteristics measurement model has shown that the model 
conformed to empirical data. As Chi-square test has a value of 113.44, df=94, p=0.084. Additionally, 
RMSEA=0.017, RMR=0.023, GFI=0.983, AGFI=0.970, Model AIC=325.269, Saturated AIC=420.000, 
Model CAIC=808.514 and Saturated CAIC=1560.241. This means the indicators are suitable for 8 
desired characteristics found that all the standardized factor weights of 18 indicators were positive 
ranging from 0.578-0.998, reliability in the rang 0.403-1.000. Finally the standardized factor weights of 
second order for the 8 desired characteristics in the ranging 0.586-0.945. 
 
Keywords : Indicator/  Measurement Model/ Desired characteristics/ Secondary Students 
 
บทนํา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 
กํ า หน ดไ ว ใน มา ตร ฐ าน กา รศึ ก ษา ขอ งช า ติ 
มาตรฐานท่ี 1 คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค 
ท้ังในฐานะพลเมืองและพลโลก โดยคนไทยตอง
เปนคนเกง คนดี และมีความสุข ตัวบงช้ี คือ กําลัง
กาย กําลังใจท่ีสมบูรณ ความรูและทักษะท่ีจําเปน
และเพียงพอในการดํารงชีวิต และการพัฒนาสังคม 
ทักษะการเรียนรูและการปรับตัว ทักษะทางสังคม 
คุณธรรม จิตสาธารณะและจิตสํานึกในความเปน
พลเมืองไทยและพลโลก โดยมุงปลูกฝงจิตสํานึกท่ี
ถูกตองดานตางๆ ใหกับผูเรียน รวมถึงการรูจัก
รักษาผลประโยชนสวนรวม และของประเทศชาติ 
(กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ , 2545)

 
นโยบายการจัดการศึกษาในยุคปจจุบันจึงมิได
มุงเนนเพียงดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทานั้น 
หากแตยังมุงเนนดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู เ รี ย น ท้ั ง ท า ง ร า ง ก า ย แ ล ะ จิ ต ใ จ ด ว ย  ดั ง
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษามาตรา 8 และ
มาตรา 25 ไดกลาวถึงแนวทางการจัดการเรียนรูท่ี
เปนการเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับผูเรียน และใน
มาตรา 66 ไดกลาวถึงการพัฒนาผู เรียนเพ่ือ
การศึกษาอยางตอเนื่องดวยตนเอง ตลอดชีวิต มุง
พัฒนาใหคนเปนคนท่ีสมบูรณและสมดุลท้ังดาน
จิตใจ รางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม โดย
มุงเนนพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ ท้ัง
ทางดานวิชาการ วิชางาน และวิชาชีวิต เพ่ือให
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สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
พ่ึงตนเองได  อยูรวมกับผู อ่ืนอยางสรางสรรค 
พัฒนาสังคมและส่ิงแวดลอม (ศึกษาธิการ, 2547)  

ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบาย
ปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนําความรู  มุงม่ัน
ขยายโอกาสทางการศึกษา ใหเยาวชนไดรับการศึกษา
ท่ีมีคุณภาพอยางกวางขวางและท่ัวถึง โดยคํานึงถึงการ
พัฒนาผู เรียนอยางรอบดาน ครอบคลุมท้ังดาน
พฤติกรรม จิตใจ และปญญา นอกเหนือจากการ
ยกระดับคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา นอกจากนี้ยัง
ไดสงเสริมและสรางความตระหนักใหผู เรียนมี
จิตสํานึกในคุณคาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความ
สมานฉันท สันติวิธี และวิถีประชาธิปไตย (สํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2553) ซ่ึงปจจัยหลักประการหนึ่งของ
การปฏิรูปการศึกษาคือการพัฒนาคุณภาพครูซ่ึง
เปนจักรกลสําคัญในการขับเคล่ือนใหการปฏิรูป
ขางตนประสบความสําเร็จ  (Reimers,  2003) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา     
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) มุงพัฒนา
ผู เ รี ย น ใ ห มี คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น พึ ง ป ร ะ ส ง ค ท้ั ง                      
8 ประการ เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและ
พลโ ลก  ใ นก า ร พั ฒ น าผู เ รี ย น ใ หบ ร ร ลุ ต า ม
วัตถุประสงค จําเปนตองอาศัยการบริหารจัดการ
และการมีสวนรวมจากทุกฝาย ไดแก ผูบริหาร
สถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ครูผูสอน ครูประจําช้ัน ผูปกครอง และชุมชนตอง

รวมมือกันปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงค ให
เกิดขึ้นแกผูเรียนอยางตอเนื่อง จึงตองพิจารณาถึง
กิจกรรมตางๆ ท่ีสถานศึกษากําหนดใหจัดขึ้น แลว
สงผลตอการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค เชน บูรณาการในกลุมสาระการเรียนรู 8 
ก ลุ ม ส า ร ะ จั ด ใ น กิ จ ก ร ร ม พั ฒ น า ผู เ รี ย น                         
จัดโครงการเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค 
และปลูก ฝงคุณลั กษณะอัน พึงประ สงคโด ย
สอดแทรกในกิจวัตรประจําวัน แนวปฏิบัติในการ
พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคนั้น 
สามารถพัฒนาไดโดยการนําคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ตัวช้ีวัด และพฤติกรรมบงช้ีท่ีวิเคราะหไว
ไปบูรณาการในการจัดกิจกรรม การ เรี ยนรู 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน โครงการตางๆ และกิจวัตร
ประจําวันของผูเรียน  

การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 
ประการในภาพรวม โดยระเบียบวิ ธีการวิจั ย
รูปแบบเดียว ศึกษากับนักเรียนกลุมเดียว ไมได
ศึกษากับในลักษณะเชิงคุณภาพกับผูเช่ียวชาญหรือ
ผูทรงวุฒิ (อนงค จันใด, 2550) บางงานวิจัยใช
วิธีการเลือกคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
มาเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้น ไมไดเปนการศึกษา
ท่ีครบท้ัง 8 ดาน (สุมาลี วงศษา, 2550; ธนภัทร 
จันทรสวาง,  2552)  หรือบางงานวิจัย จะเปน
การศึกษาในลักษณะท่ีเช่ือมโยงกับการทําโครงงาน 
การจัดการเรียนการสอนเพียงวิชาใดวิชาหนึ่ง              
การพัฒนาความสามารถดานใดดานหนึ่ง (สิริพร 
ศรีสมวงษ, 2549; ดารัตน พงษสุวรรณ, 2554 และ
สิทธิพงษ ปานนาค, 2556) ดวยเหตุผลท่ีกลาวใน
ขางตน การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาตัว
บง ช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอัน               
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พึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา ผลจากการดําเนินการวิจัยนี้ จะเปน
ประโยชนในการท่ีจะสามารถนําไปใชในการวัด
และผูเรียน ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาตนเองของ
ผูเรียน ซ่ึงจะเติบโตเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติตอไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  8 ประ การ  ของนั ก เรี ยนระ ดับ ช้ั น
มัธยมศึกษา  

2. เพ่ือพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค  8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ออกแบบการวิจัยแบบผสาน
วิธี (Mixed Methods Research) ประกอบดวย
ขั้นตอนรวม 5 ขั้นตอน ขั้นตอนท่ี 1-3 เปนการวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบดวย 
(1) การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพ่ือ
พัฒนาตัว บง ช้ีคุณ ลักษณะอั นพึงปร ะสงค  8 
ประการ (2) การสรางแบบสัมภาษณตัวบงช้ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ (3) การ
สัมภาษณกับกลุมครูผูเช่ียวชาญจากโรงเรียนใน 3 
สังกัด รวม 5 ทาน  สวนขั้นตอนท่ี 4-5 เปนการวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประกอบดวย 
(4) การสรางแบบสอบถามพฤติกรรมคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ ประชากร คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ท่ีกํ า ลัง ศึก ษาในภ าคเรีย น ท่ี  1 ป

การศึกษา 2558 สุมแบบหลายขั้นตอนในโรงเรียน 3 
สังกัด ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 750 คน เก็บขอมูล
ดวยการใชแบบสอบถาม และ (5) การวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน โมเดลการวัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ ใชวิธีการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) เพ่ือทดสอบความ
ถูกตองของขอมูลท่ีไดจากตัวบงช้ี  

สําหรับการสรางและตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัย ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของ นํามาสรางแบบสัมภาษณจํานวน 5 ขอ 
และแบบสอบถามคุณลักษณะอันพึงประสงค                 
8 ประการ ท่ีมีลักษณะเปน 5 Rating Scale จํานวน 
21 ขอ โดยจะนําเครื่องมือหาคาความตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) จากการตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ใน
ดานความครอบคลุมตามเนื้อหาสาระ ความถูกตอง
เหมาะสมและความชัดเจนของภาษา ความ
เหมาะสมของรูปแบบการวัดตัวแปร ความ
เหมาะสมของสัดสวนการวัดในแตละตัวแปร และ
ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมอ่ืนๆ พบวา คุณภาพเครื่องมือ
ในดานความตรงเชิงเนื้อหา ของขอคําถามแตละขอ
มีคา IOC อยูระหวาง 0.80 - 1.00 แสดงวาเครื่องมือ
ในการวิจัยมีคุณภาพในดานความตรงเชิงเนื้อหา
เปนไปตามเกณฑท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว และนํา
แบบสอบถามไปหาคาความเท่ียง (Reliability) จาก
การทดลองใชเครื่องมือวิจัยท่ีไดปรับปรุงหลังจาก
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง เพ่ือหาคุณภาพ
ของเครื่องมือดานความเท่ียง (Reliability) ในการ
วัดตัวแปรท่ีใชในการวิจัย โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
ไดคาความเท่ียงของท้ังฉบับ เทากับ .918 
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ผลการวิจัย 
เชิงคุณภาพ : การศึกษาตัวบงช้ีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา 

ผู วิ จั ย ศึ ก ษ า เ อ ก สา ร แ ละ ง า น วิ จั ย ท่ี
เกี่ยวของ เพ่ือพัฒนาตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ ตอจากนั้นจึงนําขอมูลท่ีไดมา
สรางแบบสัมภาษณแนวทางในการออกแบบ
รูปแบบการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค  8 
ประการ ของนัก เรี ยนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
สามารถสรุปผลการสัมภาษณได 5 ประเด็น ดังนี้ 

ประเด็นท่ี 1 ความเหมาะสมของตัวบงช้ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ตาม
ห ลั ก สู ต ร แ ก น ก ลา ง ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พ้ื น ฐ า น 
พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ กับยุค
ปจจุบัน  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
นับเปนคุณลักษณะท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมของ
ประเทศ เพราะนอกจากการสรางเสริมทักษะ
ทางดานวิชาการแลว เราตองสรางเสริมทักษะชีวิต 
พรอมท้ังคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือใหผูเรียนได
คํานึงถึงตนเอง และสังคมตอไป ในยุคปจจุบันจะ
เห็นวามีการพัฒนาส่ิงตางๆ มากมาย ท้ังดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงเปนทางดานวัตถุ 
แตไมไดใหความสําคัญกับดานจิตใจ คุณธรรมมาก
นัก สงผลใหเกิดคานิยมทางวัตถุกับคนในสังคม 
ฉะนั้นการนํ า คุณลักษณะอัน พึงประสงค  8 
ประการ มาใชกับนักเรียน จึงเปนส่ิงท่ีเหมาะสม 
แตควรมีการปรับเพ่ิมในบางประการ เชน สงเสริม
ความมีศีลธรรม รูจักเผ่ือแผ แบงปน และสงเสริม
ความสามัคคีในการทํางานรวมกับผูอ่ืนและอาจ

ตองมีการรณรงคใหตระหนักถึงความสําคัญของ
การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ท้ัง 8 ประการ ให
มากขึ้น เชน เผยแพรทางส่ือโทรทัศน เปนตน 

ประเด็นท่ี 2 การนําผลการวัดประเมิน              
ตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ไป
ใชพัฒนาสงเสริมท้ังทักษะการเรียน การอยูใน
สังคม รวมถึงการดํารงชีวิตของนักเรียน  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
สามารถนํามาใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน
ได ตั้งแตการรักชาติ ศาสน กษัตริย ไปจนถึงการ
ใหผูเรียนมีจิตสาธารณะ ไมวาจะเปน การอยูใน
สังคม เปนพลเมืองท่ีดีของชาติ ยึดม่ันและปฏิบัติ
ตนตา มหลั กศาสนา เคาร พเทิ ดทูนสถาบั น
พระมหากษัตริย  ประพฤติตนตามขอตกลง
กฎเกณฑ  ระ เ บียบขอบังคับ ของครอบครั ว 
โรงเรียน สังคม รักความเปนไทย มีความภาคภูมิใจ
ในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม มี
ความกตัญูกตเวที เห็นคุณคาและใชภาษาไทยใน
การส่ือสารไดอยางถูกตองเหมาะสม ดานการเรียน 
ตามคุณลักษณะขอ 4 ใฝรู ใฝเรียน เนนใหนักเรียน
มีความตั้งใจเพียรพยายามในการเรียน รูจักแสวงหา
ความรู  จากแหลงเรียนรูตาง ๆ ท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียนตลอดจนการดํารงชีวิต ดําเนิน
อยางพอเพียง มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 
ปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข มีจิต
สาธารณะ รูจักชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ซ่ึง
โรงเรียนเปรียบเสมือนสังคมจําลองท่ีฝกใหผูเรียน
เปนพลเมืองท่ีดี กอนออกไปสูสังคมภายนอก โดย
มีแนวทางหรือกรอบใหกับผูเรียนไดพัฒนาและ
ฝกฝนตอไป ผูเรียนในยุคนี้ตองการหาคําตอบของ
พฤติกรรมตาง ๆ ท่ีตนเองไดถูกวางไว ฉะนั้นการ
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พึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา ผลจากการดําเนินการวิจัยนี้ จะเปน
ประโยชนในการท่ีจะสามารถนําไปใชในการวัด
และผูเรียน ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาตนเองของ
ผูเรียน ซ่ึงจะเติบโตเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติตอไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  8 ประ การ  ของนั ก เรี ยนระ ดับ ช้ั น
มัธยมศึกษา  

2. เพ่ือพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค  8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ออกแบบการวิจัยแบบผสาน
วิธี (Mixed Methods Research) ประกอบดวย
ขั้นตอนรวม 5 ขั้นตอน ขั้นตอนท่ี 1-3 เปนการวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบดวย 
(1) การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพ่ือ
พัฒนาตัว บง ช้ีคุณ ลักษณะอั นพึงปร ะสงค  8 
ประการ (2) การสรางแบบสัมภาษณตัวบงช้ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ (3) การ
สัมภาษณกับกลุมครูผูเช่ียวชาญจากโรงเรียนใน 3 
สังกัด รวม 5 ทาน  สวนขั้นตอนท่ี 4-5 เปนการวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประกอบดวย 
(4) การสรางแบบสอบถามพฤติกรรมคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ ประชากร คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ท่ีกํ า ลัง ศึก ษาในภ าคเรีย น ท่ี  1 ป

การศึกษา 2558 สุมแบบหลายขั้นตอนในโรงเรียน 3 
สังกัด ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 750 คน เก็บขอมูล
ดวยการใชแบบสอบถาม และ (5) การวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน โมเดลการวัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ ใชวิธีการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) เพ่ือทดสอบความ
ถูกตองของขอมูลท่ีไดจากตัวบงช้ี  

สําหรับการสรางและตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัย ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของ นํามาสรางแบบสัมภาษณจํานวน 5 ขอ 
และแบบสอบถามคุณลักษณะอันพึงประสงค                 
8 ประการ ท่ีมีลักษณะเปน 5 Rating Scale จํานวน 
21 ขอ โดยจะนําเครื่องมือหาคาความตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) จากการตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ใน
ดานความครอบคลุมตามเนื้อหาสาระ ความถูกตอง
เหมาะสมและความชัดเจนของภาษา ความ
เหมาะสมของรูปแบบการวัดตัวแปร ความ
เหมาะสมของสัดสวนการวัดในแตละตัวแปร และ
ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมอ่ืนๆ พบวา คุณภาพเครื่องมือ
ในดานความตรงเชิงเนื้อหา ของขอคําถามแตละขอ
มีคา IOC อยูระหวาง 0.80 - 1.00 แสดงวาเครื่องมือ
ในการวิจัยมีคุณภาพในดานความตรงเชิงเนื้อหา
เปนไปตามเกณฑท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว และนํา
แบบสอบถามไปหาคาความเท่ียง (Reliability) จาก
การทดลองใชเครื่องมือวิจัยท่ีไดปรับปรุงหลังจาก
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง เพ่ือหาคุณภาพ
ของเครื่องมือดานความเท่ียง (Reliability) ในการ
วัดตัวแปรท่ีใชในการวิจัย โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
ไดคาความเท่ียงของท้ังฉบับ เทากับ .918 
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ผลการวิจัย 
เชิงคุณภาพ : การศึกษาตัวบงช้ีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา 

ผู วิ จั ย ศึ ก ษ า เ อ ก สา ร แ ละ ง า น วิ จั ย ท่ี
เกี่ยวของ เพ่ือพัฒนาตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ ตอจากนั้นจึงนําขอมูลท่ีไดมา
สรางแบบสัมภาษณแนวทางในการออกแบบ
รูปแบบการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค  8 
ประการ ของนัก เรี ยนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
สามารถสรุปผลการสัมภาษณได 5 ประเด็น ดังนี้ 

ประเด็นท่ี 1 ความเหมาะสมของตัวบงช้ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ตาม
ห ลั ก สู ต ร แ ก น ก ลา ง ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พ้ื น ฐ า น 
พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ กับยุค
ปจจุบัน  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
นับเปนคุณลักษณะท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมของ
ประเทศ เพราะนอกจากการสรางเสริมทักษะ
ทางดานวิชาการแลว เราตองสรางเสริมทักษะชีวิต 
พรอมท้ังคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือใหผูเรียนได
คํานึงถึงตนเอง และสังคมตอไป ในยุคปจจุบันจะ
เห็นวามีการพัฒนาส่ิงตางๆ มากมาย ท้ังดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงเปนทางดานวัตถุ 
แตไมไดใหความสําคัญกับดานจิตใจ คุณธรรมมาก
นัก สงผลใหเกิดคานิยมทางวัตถุกับคนในสังคม 
ฉะนั้นการนํ า คุณลักษณะอัน พึงประสงค  8 
ประการ มาใชกับนักเรียน จึงเปนส่ิงท่ีเหมาะสม 
แตควรมีการปรับเพ่ิมในบางประการ เชน สงเสริม
ความมีศีลธรรม รูจักเผ่ือแผ แบงปน และสงเสริม
ความสามัคคีในการทํางานรวมกับผูอ่ืนและอาจ

ตองมีการรณรงคใหตระหนักถึงความสําคัญของ
การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ท้ัง 8 ประการ ให
มากขึ้น เชน เผยแพรทางส่ือโทรทัศน เปนตน 

ประเด็นท่ี 2 การนําผลการวัดประเมิน              
ตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ไป
ใชพัฒนาสงเสริมท้ังทักษะการเรียน การอยูใน
สังคม รวมถึงการดํารงชีวิตของนักเรียน  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
สามารถนํามาใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน
ได ตั้งแตการรักชาติ ศาสน กษัตริย ไปจนถึงการ
ใหผูเรียนมีจิตสาธารณะ ไมวาจะเปน การอยูใน
สังคม เปนพลเมืองท่ีดีของชาติ ยึดม่ันและปฏิบัติ
ตนตา มหลั กศาสนา เคาร พเทิ ดทูนสถาบั น
พระมหากษัตริย  ประพฤติตนตามขอตกลง
กฎเกณฑ  ระ เ บียบขอบังคับ ของครอบครั ว 
โรงเรียน สังคม รักความเปนไทย มีความภาคภูมิใจ
ในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม มี
ความกตัญูกตเวที เห็นคุณคาและใชภาษาไทยใน
การส่ือสารไดอยางถูกตองเหมาะสม ดานการเรียน 
ตามคุณลักษณะขอ 4 ใฝรู ใฝเรียน เนนใหนักเรียน
มีความตั้งใจเพียรพยายามในการเรียน รูจักแสวงหา
ความรู  จากแหลงเรียนรูตาง ๆ ท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียนตลอดจนการดํารงชีวิต ดําเนิน
อยางพอเพียง มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 
ปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข มีจิต
สาธารณะ รูจักชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ซ่ึง
โรงเรยีนเปรียบเสมือนสังคมจําลองท่ีฝกใหผูเรียน
เปนพลเมืองท่ีดี กอนออกไปสูสังคมภายนอก โดย
มีแนวทางหรือกรอบใหกับผูเรียนไดพัฒนาและ
ฝกฝนตอไป ผูเรียนในยุคนี้ตองการหาคําตอบของ
พฤติกรรมตาง ๆ ท่ีตนเองไดถูกวางไว ฉะนั้นการ
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กําหนดตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมบงช้ีในการวัด
ประเมิน จะทําใหผูเรียนไดรับคําตอบและปฏิบัติ
ตนไดอยางเต็มใจ ซ่ึงผลจากการประเมิน สามารถ
นํามาใชได โดยอาจมีการจัดทําโครงการหรือเปน
กิจกรรมแทรกในวิชาท่ีเรียน กิจกรรมพัฒนาผูเรียน
วิชาทักษะชีวิต เชน อาจทําสมุดจิตอาสา ให
นักเรียนไดบําเพ็ญประโยชนในชีวิตประจําวัน ซ่ึง
จะเปนการสงเสริมพฤติกรรมของนักเรียนในการ
อยูรวมกันในสังคมตอไป 

ประเด็นท่ี 3 ปจจัย (ท้ังปจจัยสนับสนุน
และปจจัยขัดขวาง) ท่ีมีบทบาทสําคัญตอการวัด
ประเมินตัวบง ช้ีคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 
ประการ  

สถานศึกษานับเปนปจจัยสําคัญในการ
สนับสนุนตอการประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ เนื่องจากหากสถานศึกษามี
ก า ร สนั บ สนุ น โ ค ร ง ก า ร ต า ง  ๆ  ท่ี ส ง เ สริ ม
คุณลักษณะอันพึงประสงค จะทําใหนักเรียนมี
คุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดีดวย ผูท่ีมีบทบาทใน
การจัดการ คือ ครู ในฐานะผูปฏิบัติ ตองศึกษา
หลักสูตรใ ห เข า ใจ  คิดโค รงก ารสนั บสนุ น
คุณลักษณะอันพึงประสงค และผูบริหารมีหนาท่ี
สนับสนุนสงเสริม ตองสงเสริมเขมงวดใหจริงจัง 
จงึจะทําใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี อยางไรก็ตาม 
ยังมีการประเมินไมหลากหลายและไมคลอบคลุม 
เพราะควรมีการประเมินท้ังในดานตัวนักเรียนเอง 
รวมไปถึงผูปกครอง เนื่องจากคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ เปนลักษณะดานคุณธรรม 
จริยธรรม คานิยม จิตสํานึกใหกับผูเรียน ผูท่ีเปน
ปจจัยสนับสนุนจะเปนตัวขับเคล่ือนใหผู เรียน
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมได ซ่ึงในการวัด

ประเมินนั้น หากสามารถทําไดท้ังท่ีบานและท่ี
โรงเรียน จะทําใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมท้ังยั่งยืน
และถาวร 

ประเด็นท่ี 4 วิธีดําเนินการในการใช
รวมถึงการวัดประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
8 ประการ รวมกันกับคานิยม 12 ประการ  

ท้ังคานิยม 12 ประการ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ มีความใกลเคียงและ
สอดคลองกัน จึงสามารถนํามาประสานกัน ในการ
ใชกับผูเรียน สอดแทรกในการเรียนการสอน โดย
สอดแทรกในหลักสูตรและแผนการสอนในทุก
กลุมสาระ ซ่ึงทุกกลุมสาระในทุกระดับช้ันมีการวัด
และประเมินผล นอกจากนี้ อาจมีการจัดกิจกรรม
สงเสริมคานิยม 12 ประการ ซ่ึงมีความสอดคลอง
กับคุณลักษณะอันพึงประสงค จัดในกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน และวิชาทักษะชีวิต การจัดกิจกรรม
ทางศาสนา โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ การจัด
กิจกรรมสงเสริมการรักการอาน สอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมในบทเรียน เปนตน กิจกรรม
เหลานี้ลวนแตสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค
และคานิยม 12 ประการท้ังส้ิน 

ประเด็นท่ี 5 แนวทางการปรับรูปแบบการ
วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ  พรอม
คูมือการดําเนินการ 
 เ ม่ือพิจารณาจากตัว ช้ีวัดของการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ พบวามีการ
อธิบายเกี่ยวกับตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบงช้ีได
ชัดเจน และมีการแบงตามระดับช้ันของนักเรียนอีก
ดวย แตการนําคุณลักษณะอันพึงประสงค  8 
ประการ ไปพัฒนาผูเรียนใหมีประสิทธิภาพและ
เกิดประสิทธิผลนั้น สถานศึกษาตองมีความเขาใจ
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อยางชัดเจน แตในสภาพปจจุบัน พบวา ผูบริหาร 
ครู ไมไดศึกษาคูมือแนวทางการดําเนินการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค ของหลักสูตร ทําให
ไดผลไมตรงกับวัต ถุประสงคของห ลักสูตร 
เอกสารคูมือตาง ๆ  ท่ีไดมานั้น ครูไมคอยเปดดู การ
ประเมินไมมีหลักฐาน ไมดูตัวช้ีวัด เกณฑการให
คะแนน ดังนั้น สถานศึกษาตองจัดทําคูมือช้ีแจง
การใชใหเขาใจตรงกันทุกคน ควรมีแนวทางคูมือ
การดําเนินการใหกับครูและนักเรียนชัดเจนมากขึ้น 
เพ่ือใหเห็นความหมายและคุณคาของส่ิงท่ีทําอยู 
และควรวัดจากหลายดาน เชน ผลการประเมินของ
ทุกกลุมสาระ การประเมินโครงการและกิจกรรม
ตาง ๆ การประเมินจากครูประจําช้ัน ตัวนักเรียน
เองรวมถึงผูปกครอง ท่ีสําคัญหากเปนไปได ควร
ปรับใหเปนในแนวทางเดียวกันกับคานิยม 12 
ประการ จะไดใชเพียงแคแบบเดียวใหตรงกัน และ
ควรแจกคูมือเล็กๆ แบบฉบับพกพา ใหท้ังครู 
นักเรียน และบุคลากรทางการศึกษา ทุกคนได
ทราบท่ัวกันและตรงกัน จะไดมีความเขาใจตรงกัน 
และควรมีการประชาสัมพันธตามส่ือตางๆ จะ
ไดรับทราบและจําได เชน อาจจะมีการแตงเปน
เพลง แลวเปดในส่ือตาง ๆ เปนตน  

เชิงปริมาณ : การพัฒนาโมเดลการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษา 

โมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค  
8 ประการ จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
ไดแก รักชาติ ศาสน กษัตริย ประกอบดวย 4 ตัว
บงช้ียอย (Lo1, Lo2, Lo3, Lo4) ซ่ือสัตยสุจริต 
ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Ho1, Ho2) มีวินัย 

ประกอบดวย 1 ตัวบงช้ียอย (Se1) ใฝเรียนรู 
ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Av1, Av2) อยูอยาง
พอเพียง ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Ap1, Ap2) 
มุงม่ันในการทํางาน ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย 
(De1, De2) รักความเปนไทย ประกอบดวย 3 ตัว
บงช้ียอย (Ch1, Ch2, Ch3) และมีจิตสาธารณะ 
ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Pu1, Pu2) พบวา คา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังหมดมี
คาอยูระหวาง 0.226 ถึง 0.607 ดังรายละเอียดใน
ตารางท่ี 1  

ผลการวิเคราะหโมเดลการวัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ พบวา มีความสอดคลอง
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณาไดจากคา
ไค-สแควรท่ีแตกตางศูนยอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ( 2 =113.44, df=94, p=0.084) คารากท่ีสอง
ของคาเฉล่ียความคลาดเคล่ือนกําลังสองของการ
ประมาณคา (RMSEA) มีคาเทากับ 0.017 ดัชนีราก
ของคาเฉล่ียกําลังสองของสวนเหลือ (RMR) มีคา
เทากับ 0.023 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
(GFI) มีคาเทากับ 0.983 และคาดัชนีวัดระดับความ
กลมกลืนท่ีปรับแกแลว (AGFI) เทากับ 0.970  

เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะหองคประกอบ
เ ชิ ง ยื น ยั น อั น ดั บ ท่ี ห นึ่ ง ข อ ง โ ม เ ด ลก า ร วั ด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ จํานวน              
18 ตัวแปรยอย พบวา มีคาน้ําหนักองคประกอบ
มาตรฐานตั้งแต 0.578-0.998 มีคาความเท่ียงอยู
ในชวง 0.403-1.000 ผลการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยันอันดับท่ีสอง พบวา องคประกอบท้ัง 8              
มีคาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานอยูในชวง 
0.586-0.945 ดังตารางท่ี 2 และภาพท่ี 1 
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กําหนดตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมบงช้ีในการวัด
ประเมิน จะทําใหผูเรียนไดรับคําตอบและปฏิบัติ
ตนไดอยางเต็มใจ ซ่ึงผลจากการประเมิน สามารถ
นํามาใชได โดยอาจมีการจัดทําโครงการหรือเปน
กิจกรรมแทรกในวิชาท่ีเรียน กิจกรรมพัฒนาผูเรียน
วิชาทักษะชีวิต เชน อาจทําสมุดจิตอาสา ให
นักเรียนไดบําเพ็ญประโยชนในชีวิตประจําวัน ซ่ึง
จะเปนการสงเสริมพฤติกรรมของนักเรียนในการ
อยูรวมกันในสังคมตอไป 

ประเด็นท่ี 3 ปจจัย (ท้ังปจจัยสนับสนุน
และปจจัยขัดขวาง) ท่ีมีบทบาทสําคัญตอการวัด
ประเมินตัวบง ช้ีคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 
ประการ  

สถานศึกษานับเปนปจจัยสําคัญในการ
สนับสนุนตอการประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ เนื่องจากหากสถานศึกษามี
ก า ร สนั บ สนุ น โ ค ร ง ก า ร ต า ง  ๆ  ท่ี ส ง เ สริ ม
คุณลักษณะอันพึงประสงค จะทําใหนักเรียนมี
คุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดีดวย ผูท่ีมีบทบาทใน
การจัดการ คือ ครู ในฐานะผูปฏิบัติ ตองศึกษา
หลักสูตรใ ห เข า ใจ  คิดโค รงก ารสนั บสนุ น
คุณลักษณะอันพึงประสงค และผูบริหารมีหนาท่ี
สนับสนุนสงเสริม ตองสงเสริมเขมงวดใหจริงจัง 
จึงจะทําใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี อยางไรก็ตาม 
ยังมีการประเมินไมหลากหลายและไมคลอบคลุม 
เพราะควรมีการประเมินท้ังในดานตัวนักเรียนเอง 
รวมไปถึงผูปกครอง เนื่องจากคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ เปนลักษณะดานคุณธรรม 
จริยธรรม คานิยม จิตสํานึกใหกับผูเรียน ผูท่ีเปน
ปจจัยสนับสนุนจะเปนตัวขับเคล่ือนใหผู เรียน
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมได ซ่ึงในการวัด

ประเมินนั้น หากสามารถทําไดท้ังท่ีบานและท่ี
โรงเรียน จะทําใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมท้ังยั่งยืน
และถาวร 

ประเด็นท่ี 4 วิธีดําเนินการในการใช
รวมถึงการวัดประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
8 ประการ รวมกันกับคานิยม 12 ประการ  

ท้ังคานิยม 12 ประการ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ มีความใกลเคียงและ
สอดคลองกัน จึงสามารถนํามาประสานกัน ในการ
ใชกับผูเรียน สอดแทรกในการเรียนการสอน โดย
สอดแทรกในหลักสูตรและแผนการสอนในทุก
กลุมสาระ ซ่ึงทุกกลุมสาระในทุกระดับช้ันมีการวัด
และประเมินผล นอกจากนี้ อาจมีการจัดกิจกรรม
สงเสริมคานิยม 12 ประการ ซ่ึงมีความสอดคลอง
กับคุณลักษณะอันพึงประสงค จัดในกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน และวิชาทักษะชีวิต การจัดกิจกรรม
ทางศาสนา โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ การจัด
กิจกรรมสงเสริมการรักการอาน สอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมในบทเรียน เปนตน กิจกรรม
เหลานี้ลวนแตสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค
และคานิยม 12 ประการท้ังส้ิน 

ประเด็นท่ี 5 แนวทางการปรับรูปแบบการ
วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ  พรอม
คูมือการดําเนินการ 
 เ ม่ือพิจารณาจากตัว ช้ีวัดของการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ พบวามีการ
อธิบายเกี่ยวกับตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบงช้ีได
ชัดเจน และมีการแบงตามระดับช้ันของนักเรียนอีก
ดวย แตการนําคุณลักษณะอันพึงประสงค  8 
ประการ ไปพัฒนาผูเรียนใหมีประสิทธิภาพและ
เกิดประสิทธิผลนั้น สถานศึกษาตองมีความเขาใจ
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อยางชัดเจน แตในสภาพปจจุบัน พบวา ผูบริหาร 
ครู ไมไดศึกษาคูมือแนวทางการดําเนินการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค ของหลักสูตร ทําให
ไดผลไมตรงกับวัต ถุประสงคของห ลักสูตร 
เอกสารคูมือตาง ๆ  ท่ีไดมานั้น ครูไมคอยเปดดู การ
ประเมินไมมีหลักฐาน ไมดูตัวช้ีวัด เกณฑการให
คะแนน ดังนั้น สถานศึกษาตองจัดทําคูมือช้ีแจง
การใชใหเขาใจตรงกันทุกคน ควรมีแนวทางคูมือ
การดําเนินการใหกับครูและนักเรียนชัดเจนมากขึ้น 
เพ่ือใหเห็นความหมายและคุณคาของส่ิงท่ีทําอยู 
และควรวัดจากหลายดาน เชน ผลการประเมินของ
ทุกกลุมสาระ การประเมินโครงการและกิจกรรม
ตาง ๆ การประเมินจากครูประจําช้ัน ตัวนักเรียน
เองรวมถึงผูปกครอง ท่ีสําคัญหากเปนไปได ควร
ปรับใหเปนในแนวทางเดียวกันกับคานิยม 12 
ประการ จะไดใชเพียงแคแบบเดียวใหตรงกัน และ
ควรแจกคูมือเล็กๆ แบบฉบับพกพา ใหท้ังครู 
นักเรียน และบุคลากรทางการศึกษา ทุกคนได
ทราบท่ัวกันและตรงกัน จะไดมีความเขาใจตรงกัน 
และควรมีการประชาสัมพันธตามส่ือตางๆ จะ
ไดรับทราบและจําได เชน อาจจะมีการแตงเปน
เพลง แลวเปดในส่ือตาง ๆ เปนตน  

เชิงปริมาณ : การพัฒนาโมเดลการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษา 

โมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค  
8 ประการ จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
ไดแก รักชาติ ศาสน กษัตริย ประกอบดวย 4 ตัว
บงช้ียอย (Lo1, Lo2, Lo3, Lo4) ซ่ือสัตยสุจริต 
ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Ho1, Ho2) มีวินัย 

ประกอบดวย 1 ตัวบงช้ียอย (Se1) ใฝเรียนรู 
ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Av1, Av2) อยูอยาง
พอเพียง ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Ap1, Ap2) 
มุงม่ันในการทํางาน ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย 
(De1, De2) รักความเปนไทย ประกอบดวย 3 ตัว
บงช้ียอย (Ch1, Ch2, Ch3) และมีจิตสาธารณะ 
ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย (Pu1, Pu2) พบวา คา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังหมดมี
คาอยูระหวาง 0.226 ถึง 0.607 ดังรายละเอียดใน
ตารางท่ี 1  

ผลการวิเคราะหโมเดลการวัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ พบวา มีความสอดคลอง
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณาไดจากคา
ไค-สแควรท่ีแตกตางศูนยอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ( 2 =113.44, df=94, p=0.084) คารากท่ีสอง
ของคาเฉล่ียความคลาดเคล่ือนกําลังสองของการ
ประมาณคา (RMSEA) มีคาเทากับ 0.017 ดัชนีราก
ของคาเฉล่ียกําลังสองของสวนเหลือ (RMR) มีคา
เทากับ 0.023 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
(GFI) มีคาเทากับ 0.983 และคาดัชนีวัดระดับความ
กลมกลืนท่ีปรับแกแลว (AGFI) เทากับ 0.970  

เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะหองคประกอบ
เ ชิ ง ยื น ยั น อั น ดั บ ท่ี ห นึ่ ง ข อ ง โ ม เ ด ลก า ร วั ด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ จํานวน              
18 ตัวแปรยอย พบวา มีคาน้ําหนักองคประกอบ
มาตรฐานตั้งแต 0.578-0.998 มีคาความเท่ียงอยู
ในชวง 0.403-1.000 ผลการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยันอันดับท่ีสอง พบวา องคประกอบท้ัง 8              
มีคาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานอยูในชวง 
0.586-0.945 ดังตารางท่ี 2 และภาพท่ี 1 
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค                       
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

ตารางที่ 1  คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปรคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ คาเฉล่ียแล
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

Var Lo1 Lo2 Lo3 Lo4 Ho1 Ho2 Se1 Av1 Av2 Ap1 Ap2 De1 De2 Ch1 Ch2 Ch3 Pu1 Pu2 
Lo1 1.000                  
Lo2 0.593 1.000                 
Lo3 0.497 0.522 1.000                
Lo4 0.401 0.416 0.501 1.000               
Ho1 0.357 0.353 0.301 0.263 1.000              
Ho2 0.398 0.362 0.320 0.273 0.607 1.000             
Se1 0.341 0.303 0.298 0.313 0.447 0.415 1.000            
Av1 0.354 0.336 0.284 0.291 0.382 0.366 0.446 1.000           
Av2 0.335 0.377 0.298 0.226 0.405 0.421 0.429 0.582 1.000          
Ap1 0.383 0.344 0.269 0.251 0.378 0.446 0.388 0.405 0.460 1.000         
Ap2 0.326 0.336 0.346 0.287 0.362 0.418 0.303 0.336 0.391 0.477 1.000        
De1 0.318 0.294 0.235 0.236 0.369 0.386 0.398 0.467 0.452 0.464 0.410 1.000       
De2 0.352 0.340 0.328 0.277 0.367 0.384 0.410 0.469 0.471 0.457 0.441 0.584 1.000      
Ch1 0.384 0.438 0.426 0.360 0.305 0.351 0.322 0.380 0.367 0.326 0.385 0.340 0.341 1.000     
Ch2 0.305 0.405 0.365 0.343 0.356 0.365 0.337 0.371 0.401 0.342 0.401 0.326 0.392 0.497 1.000    
Ch3 0.371 0.465 0.405 0.351 0.320 0.348 0.307 0.395 0.435 0.423 0.397 0.369 0.376 0.462 0.567 1.000   
Pu1 0.342 0.332 0.340 0.295 0.310 0.406 0.306 0.350 0.353 0.401 0.382 0.354 0.367 0.438 0.410 0.429 1.000  
Pu2 0.287 0.331 0.280 0.267 0.302 0.337 0.262 0.358 0.374 0.271 0.371 0.319 0.319 0.386 0.395 0.474 0.439 1.000 
M 3.523 3.496 3.752 4.385 3.587 3.559 3.579 3.658 3.357 3.527 3.745 3.590 3.571 3.897 3.651 3.543 3.799 3.554 

S.D. 0.898 0.959 0.984 0.823 0.873 0.883 0.911 0.844 0.940 0.874 0.900 0.906 0.901 0.933 0.963 1.021 0.941 0.980 
 

  
ภาพที่ 1 โมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค        
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

 

ตารางที่ 2 คาประมาณพารามิเตอร และคาสถิติในโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
 

ตัวแปร น้ําหนักองคประกอบ 
สปส. SE t SS SC FS 2R  

การวิเคราะหองคประกอบอันดับแรก  
รักชาติ ศาสน กษัตริย     

Lo1 0.717 - - 0.717 0.717 0.251 0.514 
Lo2 0.717 0.039 18.212 0.717 0.721 0.249 0.519 
Lo3 0.683 0.048 14.290 0.683 0.688 0.248 0.473 
Lo4 0.578 0.047 12.415 0.578 0.579 0.147 0.335 

ซื่อสัตยสุจริต     
Ho1 0.749 - - 0.749 0.749 0.336 0.561 
Ho2 0.815 0.048 17.034 0.815 0.815 0.469 0.664 

มีวินัย     
Se1 0.998 - - 0.998 1.000 1.076 1.000 

ใฝเรียนรู     
Av1 0.724 - - 0.724 0.726 0.272 0.528 
Av2 0.790 0.045 17.458 0.790 0.788 0.394 0.622 

อยูอยางพอเพียง     
Ap1 0.720 - - 0.720 0.720 0.276 0.518 
Ap2 0.673 0.041 16.278 0.673 0.673 0.193 0.453 

มุงม่ันในการทํางาน     
De1 0.742 - - 0.742 0.742 0.318 0.551 
De2 0.781 0.044 17.660 0.781 0.781 0.381 0.610 

รักความเปนไทย    
Ch1 0.694 - - 0.694 0.696 0.276 0.484 
Ch2 0.731 0.046 15.854 0.731 0.730 0.255 0.534 
Ch3 0.759 0.047 16.148 0.759 0.760 0.330 0.578 

มีจิตสาธารณะ     
Pu1 0.670 - - 0.670 0.671 0.247 0.450 
Pu2 0.634 0.046 13.659 0.634 0.635 0.248 0.403 
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค                       
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

ตารางที่ 1  คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปรคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ คาเฉล่ียแล
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

Var Lo1 Lo2 Lo3 Lo4 Ho1 Ho2 Se1 Av1 Av2 Ap1 Ap2 De1 De2 Ch1 Ch2 Ch3 Pu1 Pu2 
Lo1 1.000                  
Lo2 0.593 1.000                 
Lo3 0.497 0.522 1.000                
Lo4 0.401 0.416 0.501 1.000               
Ho1 0.357 0.353 0.301 0.263 1.000              
Ho2 0.398 0.362 0.320 0.273 0.607 1.000             
Se1 0.341 0.303 0.298 0.313 0.447 0.415 1.000            
Av1 0.354 0.336 0.284 0.291 0.382 0.366 0.446 1.000           
Av2 0.335 0.377 0.298 0.226 0.405 0.421 0.429 0.582 1.000          
Ap1 0.383 0.344 0.269 0.251 0.378 0.446 0.388 0.405 0.460 1.000         
Ap2 0.326 0.336 0.346 0.287 0.362 0.418 0.303 0.336 0.391 0.477 1.000        
De1 0.318 0.294 0.235 0.236 0.369 0.386 0.398 0.467 0.452 0.464 0.410 1.000       
De2 0.352 0.340 0.328 0.277 0.367 0.384 0.410 0.469 0.471 0.457 0.441 0.584 1.000      
Ch1 0.384 0.438 0.426 0.360 0.305 0.351 0.322 0.380 0.367 0.326 0.385 0.340 0.341 1.000     
Ch2 0.305 0.405 0.365 0.343 0.356 0.365 0.337 0.371 0.401 0.342 0.401 0.326 0.392 0.497 1.000    
Ch3 0.371 0.465 0.405 0.351 0.320 0.348 0.307 0.395 0.435 0.423 0.397 0.369 0.376 0.462 0.567 1.000   
Pu1 0.342 0.332 0.340 0.295 0.310 0.406 0.306 0.350 0.353 0.401 0.382 0.354 0.367 0.438 0.410 0.429 1.000  
Pu2 0.287 0.331 0.280 0.267 0.302 0.337 0.262 0.358 0.374 0.271 0.371 0.319 0.319 0.386 0.395 0.474 0.439 1.000 
M 3.523 3.496 3.752 4.385 3.587 3.559 3.579 3.658 3.357 3.527 3.745 3.590 3.571 3.897 3.651 3.543 3.799 3.554 

S.D. 0.898 0.959 0.984 0.823 0.873 0.883 0.911 0.844 0.940 0.874 0.900 0.906 0.901 0.933 0.963 1.021 0.941 0.980 
 

  
ภาพที่ 1 โมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค        
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

 

ตารางที่ 2 คาประมาณพารามิเตอร และคาสถิติในโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
 

ตัวแปร น้ําหนักองคประกอบ 
สปส. SE t SS SC FS 2R  

การวิเคราะหองคประกอบอันดับแรก  
รักชาติ ศาสน กษัตริย     

Lo1 0.717 - - 0.717 0.717 0.251 0.514 
Lo2 0.717 0.039 18.212 0.717 0.721 0.249 0.519 
Lo3 0.683 0.048 14.290 0.683 0.688 0.248 0.473 
Lo4 0.578 0.047 12.415 0.578 0.579 0.147 0.335 

ซื่อสัตยสุจริต     
Ho1 0.749 - - 0.749 0.749 0.336 0.561 
Ho2 0.815 0.048 17.034 0.815 0.815 0.469 0.664 

มีวินัย     
Se1 0.998 - - 0.998 1.000 1.076 1.000 

ใฝเรียนรู     
Av1 0.724 - - 0.724 0.726 0.272 0.528 
Av2 0.790 0.045 17.458 0.790 0.788 0.394 0.622 

อยูอยางพอเพียง     
Ap1 0.720 - - 0.720 0.720 0.276 0.518 
Ap2 0.673 0.041 16.278 0.673 0.673 0.193 0.453 

มุงม่ันในการทํางาน     
De1 0.742 - - 0.742 0.742 0.318 0.551 
De2 0.781 0.044 17.660 0.781 0.781 0.381 0.610 

รักความเปนไทย    
Ch1 0.694 - - 0.694 0.696 0.276 0.484 
Ch2 0.731 0.046 15.854 0.731 0.730 0.255 0.534 
Ch3 0.759 0.047 16.148 0.759 0.760 0.330 0.578 

มีจิตสาธารณะ     
Pu1 0.670 - - 0.670 0.671 0.247 0.450 
Pu2 0.634 0.046 13.659 0.634 0.635 0.248 0.403 
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค        
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

 

ตารางที่ 2 คาประมาณพารามิเตอร และคาสถิติในโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ (ตอ) 
 

ตัวแปร น้ําหนักองคประกอบ 
สปส. SE t SS SC FS 2R  

การวิเคราะหองคประกอบอันดับที่สอง 
องคประกอบคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ   

Lo 0.775 0.048 16.146 0.775 0.775 - 0.601 
Ho 0.757 0.047 16.020 0.757 0.757 - 0.573 
Se 0.586 0.036 16.453 0.586 0.586 - 0.344 
Av 0.853 0.049 17.569 0.853 0.853 - 0.727 
Ap 0.945 0.048 19.789 0.945 0.945 - 0.893 
De 0.831 0.047 17.780 0.831 0.831 - 0.690 
Ch 0.854 0.047 17.296 0.854 0.854 - 0.730 
Pu 0.891 0.053 16.966 0.891 0.891 - 0.795 

2 = 113.44; df=94; p=0.084; RMSEA=0.017; RMR=0.023; GFI=0.983; AGFI=0.970 
Model AIC = 267.443, Saturated AIC = 342.000, Model CAIC = 700.188, Saturated CAIC = 1303.033 
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค                       
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  
ผลการพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล
เชิงประจักษ พิจารณาไดจากคาไค-สแควร ท่ี
แตกตางศูนยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ สําหรับ
ผลการศึกษาตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 
ประการ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา พบวา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ เปน
คุณลักษณะท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมของประเทศ 
แตควรมีการปรับเพ่ิมในบางประการ เชน สงเสริม
ความมีศีลธรรม รูจักเผ่ือแผ แบงปน และสงเสริม
ความสามัคคีในการทํางานรวมกับผูอ่ืนและอาจ
ตองมีการรณรงคใหตระหนักถึงความสําคัญของ
การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ท้ัง 8 ประการ 
ใหมากขึ้น เชน เผยแพรทางส่ือโทรทัศน เปนตน 
ซ่ึงคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ สามารถ
นํามาใชในการเรียนการสอนในโรงเรียนได โดย
อาจมีการจัดทําโครงการหรือเปนกิจกรรมแทรก
ในวิชาท่ีเรียน กิจกรรมพัฒนาผูเรียนวิชาทักษะ
ชีวิต เชน อาจทําสมุดจิตอาสา ใหนักเรียนได
บําเพ็ญประโยชนในชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะเปนการ
สงเสริมพฤติกรรมของนักเรียนในการอยูรวมกัน
ในสังคม สําหรับสถานศึกษา  นับเปนปจจัยสําคัญ
ในการสนับสนุนตอการประเมินคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ ครู ตองศึกษาหลักสูตรให
เขาใจ คิดโครงการสนับสนุนคุณลักษณะอันพึง
ประสงค และผูบริหารมีหนาท่ีสนับสนุนสงเสริม 
ตองสงเสริมเขมงวดใหจริงจัง จึงจะทําใหสําเร็จ
ลุลวงไปไดดวยดี ท้ังคานิยม 12 ประการ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ มีความ

ใกล เคียงและสอดคลองกัน จึงสามารถนํามา
ประสานกัน ในการใชกับผูเรียน สอดแทรกใน
การเรียนการสอน โดยสอดแทรกในหลักสูตรและ
แผนการสอนในทุกกลุมสาระ ซ่ึงทุกกลุมสาระใน
ทุกระดับช้ันมีการวัดและประเมินผล เม่ือพิจารณา
จากตัวช้ีวัดของการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 
8 ประการ พบวามีการอธิบายเกี่ยวกับตัวช้ีวัดและ
พฤติกรรมบงช้ีไดชัดเจน แตการนําไปพัฒนา
ผูเรียนใหมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล ควร
มีแนวทางคู มือการดํา เนินการใหกับครูและ
นักเรียนชัดเจนมากขึ้น ท่ีสําคัญหากเปนไปได 
ควรปรับใหเปนในแนวทางเดียวกันกับคานิยม 12 
ประการ จะไดใชเพียงแคแบบเดียวใหตรงกัน และ
ควรแจกคูมือเล็กๆ แบบฉบับพกพา ใหท้ังครู 
นักเรียน และบุคลากรทางการศึกษา ทุกคนได
ทราบท่ัวกันและตรงกัน 

เม่ือพิจารณาถึงงานวิจัยท่ีผานมาพบวา 
เ ป น ก า ร ศึ ก ษ า คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น พึ ง ป ร ะ สง ค                          
8 ประการในภาพรวม ไมวาจะเปน อนงค จันใด 
(2550) ศึกษาโดยระเบียบวิธีการวิจัยรูปแบบเดียว 
ศึกษากับนักเรียนกลุมเดียว ไมไดศึกษากับใน
ลักษณะเชิงคุณภาพกับผูเช่ียวชาญหรือผูทรงคุณวุฒ ิ
สวนการศึกษาของ สุมาลี วงศษา (2550) และ           
ธนภัทร จันทรสวาง (2552)  ใชวิ ธีการเลือก
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ มาเพียง
ดานใดดานหนึ่งเทานั้น ไมไดเปนการศึกษาท่ีครบ
ท้ัง 8 ดาน ขณะท่ี สิริพร ศรีสมวงษ (2549) ดารัตน 
พงษสุวรรณ (2554)  และสิทธิพงษ  ปานนาค 
(2556) ศึกษาในลักษณะท่ีเช่ือมโยงกับการทํา
โครงงาน การจัดการเรียนการสอนเพียงวิชาใด
วิชาหนึ่ง การพัฒนาความสามารถดานใดดานหนึ่ง 
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อัจศรา  ประเสริฐสิน 

 

ตารางที่ 2 คาประมาณพารามิเตอร และคาสถิติในโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ (ตอ) 
 

ตัวแปร น้ําหนักองคประกอบ 
สปส. SE t SS SC FS 2R  

การวิเคราะหองคประกอบอันดับที่สอง 
องคประกอบคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ   

Lo 0.775 0.048 16.146 0.775 0.775 - 0.601 
Ho 0.757 0.047 16.020 0.757 0.757 - 0.573 
Se 0.586 0.036 16.453 0.586 0.586 - 0.344 
Av 0.853 0.049 17.569 0.853 0.853 - 0.727 
Ap 0.945 0.048 19.789 0.945 0.945 - 0.893 
De 0.831 0.047 17.780 0.831 0.831 - 0.690 
Ch 0.854 0.047 17.296 0.854 0.854 - 0.730 
Pu 0.891 0.053 16.966 0.891 0.891 - 0.795 

2 = 113.44; df=94; p=0.084; RMSEA=0.017; RMR=0.023; GFI=0.983; AGFI=0.970 
Model AIC = 267.443, Saturated AIC = 342.000, Model CAIC = 700.188, Saturated CAIC = 1303.033 

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย  
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค                       
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  
ผลการพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค 8 ประการ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล
เชิงประจักษ พิจารณาไดจากคาไค-สแควร ท่ี
แตกตางศูนยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ สําหรับ
ผลการศึกษาตัวบงช้ีคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 
ประการ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา พบวา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ เปน
คุณลักษณะท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมของประเทศ 
แตควรมีการปรับเพ่ิมในบางประการ เชน สงเสริม
ความมีศีลธรรม รูจักเผ่ือแผ แบงปน และสงเสริม
ความสามัคคีในการทํางานรวมกับผูอ่ืนและอาจ
ตองมีการรณรงคใหตระหนักถึงความสําคัญของ
การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ท้ัง 8 ประการ 
ใหมากขึ้น เชน เผยแพรทางส่ือโทรทัศน เปนตน 
ซ่ึงคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ สามารถ
นํามาใชในการเรียนการสอนในโรงเรียนได โดย
อาจมีการจัดทําโครงการหรือเปนกิจกรรมแทรก
ในวิชาท่ีเรียน กิจกรรมพัฒนาผูเรียนวิชาทักษะ
ชีวิต เชน อาจทําสมุดจิตอาสา ใหนักเรียนได
บําเพ็ญประโยชนในชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะเปนการ
สงเสริมพฤติกรรมของนักเรียนในการอยูรวมกัน
ในสังคม สําหรับสถานศึกษา  นับเปนปจจัยสําคัญ
ในการสนับสนุนตอการประเมินคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ ครู ตองศึกษาหลักสูตรให
เขาใจ คิดโครงการสนับสนุนคุณลักษณะอันพึง
ประสงค และผูบริหารมีหนาท่ีสนับสนุนสงเสริม 
ตองสงเสริมเขมงวดใหจริงจัง จึงจะทําใหสําเร็จ
ลุลวงไปไดดวยดี ท้ังคานิยม 12 ประการ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ มีความ

ใกล เคียงและสอดคลองกัน จึงสามารถนํามา
ประสานกัน ในการใชกับผูเรียน สอดแทรกใน
การเรียนการสอน โดยสอดแทรกในหลักสูตรและ
แผนการสอนในทุกกลุมสาระ ซ่ึงทุกกลุมสาระใน
ทุกระดับช้ันมีการวัดและประเมินผล เม่ือพิจารณา
จากตัวช้ีวัดของการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค 
8 ประการ พบวามีการอธิบายเกี่ยวกับตัวช้ีวัดและ
พฤติกรรมบงช้ีไดชัดเจน แตการนําไปพัฒนา
ผูเรียนใหมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล ควร
มีแนวทางคู มือการดํา เนินการใหกับครูและ
นักเรียนชัดเจนมากขึ้น ท่ีสําคัญหากเปนไปได 
ควรปรับใหเปนในแนวทางเดียวกันกับคานิยม 12 
ประการ จะไดใชเพียงแคแบบเดียวใหตรงกัน และ
ควรแจกคูมือเล็กๆ แบบฉบับพกพา ใหท้ังครู 
นักเรียน และบุคลากรทางการศึกษา ทุกคนได
ทราบท่ัวกันและตรงกัน 

เม่ือพิจารณาถึงงานวิจัยท่ีผานมาพบวา 
เ ป น ก า ร ศึ ก ษ า คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น พึ ง ป ร ะ สง ค                          
8 ประการในภาพรวม ไมวาจะเปน อนงค จันใด 
(2550) ศึกษาโดยระเบียบวิธีการวิจัยรูปแบบเดียว 
ศึกษากับนักเรียนกลุมเดียว ไมไดศึกษากับใน
ลักษณะเชิงคุณภาพกับผูเช่ียวชาญหรือผูทรงคุณวุฒ ิ
สวนการศึกษาของ สุมาลี วงศษา (2550) และ           
ธนภัทร จันทรสวาง (2552)  ใชวิ ธีการเลือก
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ มาเพียง
ดานใดดานหนึ่งเทานั้น ไมไดเปนการศึกษาท่ีครบ
ท้ัง 8 ดาน ขณะท่ี สิริพร ศรีสมวงษ (2549) ดารัตน 
พงษสุวรรณ (2554)  และสิทธิพงษ  ปานนาค 
(2556) ศึกษาในลักษณะท่ีเช่ือมโยงกับการทํา
โครงงาน การจัดการเรียนการสอนเพียงวิชาใด
วิชาหนึ่ง การพัฒนาความสามารถดานใดดานหนึ่ง 
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การศึกษาตัวบงช้ีและพัฒนาโมเดลการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค        
อัจศรา  ประเสริฐสิน 

 

แตก็พบวางานวิจัยสวนใหญ มีความสอดคลองกับ
ผลการวิจัยในครั้งนี้ นั่นคือ การท่ีคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ มีความเหมาะสมท่ีจะ
สามารถนาํมาใชวัดประเมิน และเปนแนวทางใน
การจัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือพัฒนาผูเรียนได 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ผลการวิจัยนี้พบวา ท่ีผานมาแมจะมี

คู มือท่ีสําหรับใชวัดประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ แตครูยังตองการคูมือท่ีอาน
เขาใจและสามารถนําไปใชไดสะดวก ดังนั้น 
หนวยงานท่ีเกี่ยวของจึงควรหาแนวทางสนับสนุน
ใหมีการพัฒนารูปแบบและคูมือการวัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ ซ่ึงควรใชวิธีการศึกษา
หลายๆ วิธีรวมกัน เชน การสังเกต การสัมภาษณ
เชิงลึก การใชแบบบันทึกพฤติกรรม  

2. คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
สามารถนํามาใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน
ได ดังนั้น สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมให
นักเรียนไดพัฒนาคุณลักษณะ โดยอาจเพ่ิมการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาท่ีเกี่ยวของ
และบู รณาการกั บการ เรี ยนในรายวิชาอ่ื นๆ 
นอกจากนี้อาจใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมท่ีทํา
รวมกับชุมชนไดอีกดวย 

3. การนํ าคานิยม 12 ประการ  เขามา
ผสมผสานกั บคุ ณลั กษณะอันพึงประสงค  8 
ประการ เพ่ือใหเปนการทํางานแบบบูรณาการ เพ่ือ
การวัดประเมินอยางเหมาะสม และกอให เกิด
ประโยชนตอท้ังตัวนักเรียนและครูไดอยางเต็มท่ี 

 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในคร้ังตอไป 

การวิจัยในครั้งตอไปอาจศึกษาเชิงลึก เพ่ือ
หาแนวทางใหมีการพัฒนารูปแบบและคูมือการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ปจจัยตางๆ 
ท่ีเกี่ยวของและสงผลตอการพัฒนาคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ รวมถึงการผนวกแนวคิด
ของคานิยม 12 ประการ ใหเขากับคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ และเพ่ิมชองทางการ
ประชาสัมพันธใหผูเกี่ยวของไดรับทราบโดยท่ัวกัน
ดวย 
 

กิตติกรรมประกาศ  
บทความวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการวัดคุณลักษณะอันพึ ง
ประสงค  8 ประการ ของนัก เรี ยนระดั บช้ั น
มัธยมศึกษา ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2558 
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แตก็พบวางานวิจัยสวนใหญ มีความสอดคลองกับ
ผลการวิจัยในครั้งนี้ นั่นคือ การท่ีคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ มีความเหมาะสมท่ีจะ
สามารถนาํมาใชวัดประเมิน และเปนแนวทางใน
การจัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือพัฒนาผูเรียนได 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ผลการวิจัยนี้พบวา ท่ีผานมาแมจะมี

คู มือท่ีสําหรับใชวัดประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการ แตครูยังตองการคูมือท่ีอาน
เขาใจและสามารถนําไปใชไดสะดวก ดังนั้น 
หนวยงานท่ีเกี่ยวของจึงควรหาแนวทางสนับสนุน
ใหมีการพัฒนารูปแบบและคูมือการวัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 8 ประการ ซ่ึงควรใชวิธีการศึกษา
หลายๆ วิธีรวมกัน เชน การสังเกต การสัมภาษณ
เชิงลึก การใชแบบบันทึกพฤติกรรม  

2. คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ 
สามารถนํามาใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน
ได ดังนั้น สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมให
นักเรียนไดพัฒนาคุณลักษณะ โดยอาจเพ่ิมการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาท่ีเกี่ยวของ
และบู รณาการกั บการ เรี ยนในรายวิชาอ่ื นๆ 
นอกจากนี้อาจใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมท่ีทํา
รวมกับชุมชนไดอีกดวย 

3. การนํ าคานิยม 12 ประการ  เขามา
ผสมผสานกั บคุ ณลั กษณะอันพึงประสงค  8 
ประการ เพ่ือใหเปนการทํางานแบบบูรณาการ เพ่ือ
การวัดประเมินอยางเหมาะสม และกอให เกิด
ประโยชนตอท้ังตัวนักเรียนและครูไดอยางเต็มท่ี 

 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในคร้ังตอไป 

การวิจัยในครั้งตอไปอาจศึกษาเชิงลึก เพ่ือ
หาแนวทางใหมีการพัฒนารูปแบบและคูมือการวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ปจจัยตางๆ 
ท่ีเกี่ยวของและสงผลตอการพัฒนาคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ รวมถึงการผนวกแนวคิด
ของคานิยม 12 ประการ ใหเขากับคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 8 ประการ และเพ่ิมชองทางการ
ประชาสัมพันธใหผูเกี่ยวของไดรับทราบโดยท่ัวกัน
ดวย 
 

กิตติกรรมประกาศ  
บทความวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการวัดคุณลักษณะอันพึ ง
ประสงค  8 ประการ ของนัก เรี ยนระดั บช้ั น
มัธยมศึกษา ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) 
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บทคัดยอ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพความรู เจตคติ และการปฏิบัติเกี่ยวกับพฤติกรรม
สงเสริมสุขภาพของนักเรียน ในปจจุบันและท่ีควรจะเปน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน โรงเรียนองครักษ จํานวน 266 คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบวัดความรู เจตคติ และการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับพฤติกรรมสงเสริมสุขภาพของนักเรียน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 5 ทาน ขอคําถามแตละขอมีคา IOC 0.80-1.00 คาความเท่ียงของแบบวัดเทากับ .297, .759 และ 
.875 ตามลําดับ การวิเคราะหขอมูลใชสถิติบรรยาย และคาดัชนี PNImodified ผลการวิจัยพบวา ดานการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมมีความตองการจําเปนมากท่ีสุด ในประเด็นของความรู (PNImodified=1.84) เจตคติ 
(0.65) การปฏิบัติ (0.332) จะเห็นไดวา ผลจากการวิจัยทําใหทราบเกี่ยวกับความตองการจําเปนเกี่ยวกับ
พฤติกรรมสงเสริมสุขภาพของนักเรียน ท้ังในประเด็นของความรู เจตคติ และการปฏิบัติ ซ่ึงดานท่ีมีความ
ตองการจําเปนสูงท่ีสุดคือ ดานการอนุรักษ ดังนั้น สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนได
พัฒนาความรู เจตคติ และการปฏิบัติดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม อาจเพ่ิมการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในรายวิชาท่ีเกี่ยวของและบูรณาการกับการเรียนในรายวิชาอ่ืนๆ นอกจากนี้อาจใหนักเรียนไดเขา
รวมกิจกรรมท่ีทํารวมกับชุมชนเพ่ือใหเกิดการมีสวนรวมระหวางชุมชนอีกดวย 
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