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บทปริทัศน์หนังสือ (Book Review)

เกริ่นน�ำ

หนังสือการวิจัยปฏิบัติการ นวัตกรรมและ 

การเปลี่ยนแปลง: มุมมองนานาชาติข ้ามสาขา 

(Action Research, Innovation and Change: 

International Perspectives Across Disciplines) นี้  

เป็นหนังสือรวมบทความวิจัยปฏิบัติการและการวิจัย

ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมที่ได้รับการคัดสรรมาจาก

บทความที่น�ำเสนอในการประชุมนานาชาติเครือข่าย

ความร่วมมือการวิจัยปฏิบัติการ (Collaborative 

Action Research  Network: CARN) เมื่อเดือน

พฤศจิกายน 2011 ที่กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรีย  

สาระส�ำคัญของหนังสือครอบคลุม 3 ประเด็นใหญ่ 

ได้แก่ การวจัิยปฏิบัติการ (Action Research) สามารถ 

น�ำมาใช้เพื่อท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้อย่างไร 

การน�ำวิจัยปฏิบติัการมาใช้กับสาขาวิชาและประเทศท่ี

แตกต่างกันท�ำได้อย่างไร และการวิจัยปฏิบัติการที่

ด�ำเนินการในบริบทต่างๆ ที่มีความหลากหลายท�ำให้

เกิดการเรยีนรูอ้ะไรบ้าง ซ่ึงผู้อ่านจะสามารถหาค�ำตอบ

นวลฉวี ประเสริฐสุข* 

Nuanchavee Prasertsuk

ได้ ในหนังสือเล่มนี้จากตัวอย่างงานวิจัยปฏิบัติการที่

ด�ำเนนิการในหลายประเทศและหลายสาขาวชิา ได้แก่ 

การศึกษา สขุภาพ สงัคมสงเคราะห์ และพฒันาชุมชน 

งานวิจัยแต่ละเรื่องจะท�ำให้มองเห็นแนวทางในการ

ปฏิบัติว่าการวิจัยปฏิบัติการสามารถท�ำให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงขึ้นในบุคคลและสังคมได้อย่างไร ทั้งนี ้

ผู้เขียนได้ ให้ข้อสังเกตของการน�ำการวิจัยปฏิบัติการ

ไปใช้ ในกลุ่มประเทศต่างๆ ว่าจะมีความแตกต่างกัน

อยู่บ้าง กล่าวคือ ทางอังกฤษ ยุโรป และออสเตรเลีย 

มกัมกีารน�ำวิจัยเชิงปฏิบัติการไปใช้อย่างกว้างขวางใน

การส่งเสรมิพฒันาด้านวิชาชีพซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นด้าน

การศึกษา เช่น การพัฒนาหลักสูตร การปฏิบัติงาน 

เป็นต้น เพื่อให้สอดคล้องกับหลักการปฏิบัติที่ว่า 

“Teachers as Researchers” ในขณะที่ทาง

สหรัฐอเมริกา แคนาดา และลาตินอเมริกา ส่วนใหญ่

จะน�ำการวิจัยปฏิบัติการไปใช้ ในการขับเคลื่อนทาง

สังคมและการพัฒนาชุมชน ท่ีส่งผลให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมไปในทางที่ดีขึ้น ทั้งนี้ถึงแม้จะ

ชื่อเรื่อง	 :	 Action Research, Innovation and Change

Change 	 :	 International perspectives across disciplines

บรรณาธิการ	 :	 Thomas Stern, Andrew Townsend,  

		  Franz  Rauch and Angela Schuster

ปีที่พิมพ์ 	 :	 2014

ส�ำนักพิมพ์	 :	 Routledge

*	 รองศาสตราจารย์ ดร. ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
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มกีารน�ำการวิจัยปฏิบติัการไปใช้ในลกัษณะทีแ่ตกต่าง

กนั แต่การวจัิยปฏิบติัการจะมจุีดร่วมกนักคื็อการท�ำให้

ผู ้ ที่ เ กี่ ย ว ข ้ อ ง อยู ่ ใ น สั ง คมแห ่ ง ก า ร เ รี ย น รู ้ 

(Communities of Learning) เนื่องจากด้วย

กระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการ ท�ำให้ผู้เข้าร่วม

เกดิการเรยีนรูเ้กีย่วกบัสภาพการณ์ ตลอดจนได้แสดง

ความคิดเห็นและเกิดพลังอ�ำนาจ (Empowerment) 

ที่จะพัฒนาปรับปรุงแก้ ไขสภาพการณ์ที่เป็นปัญหา

เนื้อหาในหนังสือเล่มนี้แบ่งเป็น 4 ตอน 

เป็นการจัดกลุ่มตามผลที่เกิดขึ้นจากการวิจัยปฏิบัติ

การ ดังจะขอกล่าวถงึเนือ้หาของแต่ละตอนและแต่ละ

บทโดยสรุป ดังนี้

ตอนที่ 1 From Micro-to Macro-Politics: AR 

as a Driving Force for Change

ตอนที ่1  เป็นตอนทีว่่าด้วยเรือ่งพลงัของการ

วิ จั ยป ฏิบั ติ ก า ร ในการ ขับ เคลื่ อน ให ้ เ กิ ดการ

เปลี่ยนแปลงจากจุดเล็กๆ ไปสู่ส่วนใหญ่ ตอนที่ 1 

ประกอบด้วย 3 บท ได้แก่ บทที่ 1-3  ดังนี้

บทที ่1 Innovation in Education Through 

Action Research โดย Herbert Altrichter and 

Peter Posch เป็นงานวิจัยที่ท�ำการวิเคราะห์เปรียบ

เทียบผลส�ำเร็จจากการวิจัยปฏิบัติการในออสเตรีย

และญ่ีปุ่น ที่สามารถขับเคลื่อนความส�ำเร็จในการ

ปฏิรูปโรงเรียนผลักดันไปสู่นโยบายระดับประเทศได้ 

โดยให้ความส�ำคัญกับความเป็นมืออาชีพของครู  

รวมทั้งสนับสนุนให ้ครูในชุมชนสร ้างเครือข ่าย 

ความร่วมมือกัน

บทที่ 2 Thirty Years of Educational 

Reform Through Action Research: Traces in 

the Austrian School System โดย Franz Rauch, 

Stefan Zehetmeier& Willibald Erlacher เป็นงาน

วจัิยเกีย่วกบัการใช้โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพส�ำหรบั

ครมูธัยมศึกษาในออสเตรยี ทีเ่ริม่ต้นเมือ่ 30 ปีทีแ่ล้ว 

โดยพบว่ามหีลายโปรแกรมทีย่งัคงด�ำเนนิการอยูจ่นถงึ

ปัจจุบัน ในขณะที่บางโปรแกรมมีการปรับเปลี่ยนไป 

รวมทัง้มกีารพฒันาโปรแกรมใหม่ๆ ขึน้มาด้วย ผลการ

วิจัยแสดงให้เห็นว่าด้วยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ

แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 

PAR) ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการสอน

และการพัฒนาช้ันเรียน โรงเรียน และเขตพื้นที่ 

การศึกษา จากจุดเล็กๆ ไปสู ่ระบบการศึกษาทั่ว 

ประเทศได้

บทที่ 3 Addressing End-of-life Issues 

Through Peer Education and Action Research 

โดย Katherine Froggatt และคณะเป็นการศึกษา

การท�ำงานของกลุ ่มผู ้สูงอายุร ่วมกับนักวิจัยเพื่อ 

ปลุกจิตส�ำนึกเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมสู ่

บั้นปลายของชีวิต โดยส่งเสริมให้ผู้สูงอายุช่วยเหลือ

ผู้สูงอายุด้วยกันเองในการจัดระบบและวางแผน 

การด�ำเนินชีวิตในอนาคต โดยมีวงจรการวิจัย 

ปฏิบัติการ คือ Problem Identification, Action, 

Evaluation and Reassessment

ตอนที่  2 Act ion Research for 

Participation and Empowerment

ตอนที่ 2 เป็นตอนที่แสดงให้เห็นว่าใน

กระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการที่ผู้เกี่ยวข้องต้อง

เข้าไปมส่ีวนร่วมในการวิจัยด้วยจึงท�ำให้บคุคลเกดิการ

เรียนรู้เก่ียวกับศักยภาพของตนในการด�ำเนินชีวิต 

ทั้งชีวิตส่วนตัว อาชีพ และการเมือง ตอนที่ 2 

ประกอบไปด้วย 4 บท ได้แก่ บทที่ 4-7 ดังนี้

บทที่ 4 The International Collaboration 

for Participatory Health Research: Legitimating 

the Science and Ensuring Quality โดย Michael 

T. Wright และคณะในบทนี้กล่าวถึงบทบาทของ 

International Collaboration for Participatory 

Healthy Research (ICPHR) ซ่ึงเริ่มก่อต้ังขึ้น 
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ในปี 2009 มีบทบาทหน้าที่ในการประสานงานกับ 

ผู้ที่สนใจในการวิจัยแบบมีส่วนร่วมในสาขาสุขภาพ 

(Participatory Health Research: PHR) จาก

ประเทศต่างๆ ให้มาท�ำงานและเรยีนรูร่้วมกนั ระหว่าง

ตัวแทนจากองค์กรต่างๆ และนักวิจัยในทุกขั้นตอน 

เป็นการน�ำพลังความรู้ของทุกคนมารวมกันเพื่อสร้าง

ให้ทุกคนมีโอกาสที่จะมีชีวิตยืนยาวและมีสุขภาพ 

ที่แข็งแรง

ในบทความมกีารเสนอตัวอย่างของ PHR ใน

เยอรมนั อังกฤษ และแคนาดา ทีแ่สดงให้เหน็ผลกระ

ทบของ PHR ต่อการด�ำเนินชีวิตของผู้เข้าร่วม

โครงการให้มีชีวิตยืนยาวและแข็งแรง

บทท่ี 5 Research as Empowerment: 

Blending PAR with Community Development 

โดย Karen Mcardle ในบทความแสดงให้เห็นถึง

กระบวนการและผลของการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 

(Collaborative Research) โดยผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษา

ในชุมชนชาวสก๊อตทีแ่ตกต่างกนั 2 ชุมชน พบว่า การ

ที่สมาชิกในชุมชนได้เข้ามาร่วมในกระบวนการวิจัย 

ท�ำให้ค�ำถามการวิจัยตอบสนองต่อความต้องการของ

ชุมชนได้มากกว่า ชุมชนจึงให้ความสนใจ รวมทั้งมี

การน�ำข้อเสนอจากผลการวจิยัไปใช้มากกว่า แสดงให้

เห็นว่า PAR สามารถเสริมสร้างพลังอ�ำนาจให้กับ

ชุมชน ท�ำให้ชุมชนเข้มแขง็ ผู้คนอยูก่นัอย่างเป็นมติร  

มีบริการและสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่ดี ไม่มีการก่อ

ความวุ่นวาย มีการจัดโครงการต่างๆ ที่เป็นประโยชน์

ต่อคนในชุมชน

บทที่ 6 Empowering Young Care 

Leavers Through Peer Research โดย 

RalucaVerweijen-Slamnescu และคณะในบทน้ี

เป็นการสรุปการเรียนรู้จากการวิจัยโดยเพื่อน (Peer 

Research) เป็นการร่วมมือกันของ 4 ประเทศ ได้แก่ 

Albania, Czech Republic, Poland และ Finland 

ในบทความมีการน�ำเสนอกระบวนการของการวิจัย

โดยเพือ่นทีท่�ำการศึกษากับเพือ่นทีอ่ยู่ในสถานเลีย้งดู

เด็ก เป็นการสร้างพลังอ�ำนาจเพื่อเตรียมความพร้อม

ที่จะออกไปใช้ชีวิตในชุมชนได้อย่างประสบความ

ส�ำเร็จ และกระบวนการของการวิจัยโดยเพื่อน ท�ำให้

ได้ข้อค้นพบท่ีน่าสนใจว่าผู้ให้ข้อมลูรูส้กึผ่อนคลายใน

การให้ข้อมูลกับเพื่อนมากกว่ากับผู้ ใหญ่ รวมทั้งเกิด

บรรยากาศของความเข้าใจและเห็นอกเห็นใจกัน

บทที ่7 Powerful Partnership in a School-

University Research Collaboration โดย Joanne 

Waterhouse และคณะ บทน้ีมีการน�ำเสนอผลการ

ศึกษาของโครงการ SUPER (The School-University 

Partnership for Educational Research Network) 

ในประเทศอังกฤษ โครงการ SUPER เป็นโครงการที่

มุ ่งสร้างให้เกิดความร่วมมือกันระหว่างบุคคลจาก 

ต่างวัฒนธรรมโดยน�ำ Bourdieu’s Concepts และ 

Bhabha’s third Space Theory มาประยุกต์ใช้กับ

โรงเรียนมัธยมศึกษา 8 แห่ง และคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัแคมบรดิจ์ ครทูีเ่ข้าร่วมโครงการจะได้รบั

ความรู้จากการแบ่งปันประสบการณ์กับสมาชิกอ่ืนๆ 

ในกลุ ่ม ในฐานะเป็นหุ ้นส่วน SUPER ด้วยกัน  

ครูเหล่านี้จะน�ำความรู้เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการไป

เผยแพร่ในโรงเรียน โดยมีบทบาทเป็นผู้ประสานงาน

วิ จัยของครูในโรงเรียน (Teacher Research 

Coordinator) เพื่อน�ำโรงเรียนไปสู่โรงเรียนวิจัย 

(Research School)

ตอนที่ 3  Evidence-Based Reflection 

as a Key to Creative Action

ตอนที ่3  ม ี5 บท ได้แก่บทที ่8-12 น�ำเสนอ

เกี่ยวกับนวัตกรรมที่มีความเป็นไปได้จากการวิจัย

ปฏิบัติการดังนี้

บทที่ 8 Camera, Action! Teaching 

Documentary Video as a Tool for Empowering 

Weak Students โดย Amir Har-Gil
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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างพลัง

อ�ำนาจให้กับนักเรียนที่ด้อยสัมฤทธ์ิและปรับตัวไม่ได้ 

ในโรงเรยีนในประเทศอิสราเอล โดยครจูะท�ำการสอน

ให้นักเรียนผลิตวิดิทัศน์สารคดีเกี่ยวกับความหลาก

หลายทางสงัคมและมนษุย์ เพือ่ใช้เป็นแนวทางในการ

สร้างโอกาสให้นักเรียนเหล่านี้ได้ประสบความส�ำเร็จ

ในงานที่ท�ำ และการได้รับการชื่นชมจากเพื่อนักเรียน

โดยคาดว่าจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความเช่ือมั่นใน

ความสามารถของตนในการท่ีจะเรียน เปลี่ยนแปลง

และปรับปรุงตนเอง ในกระบวนการวิจัยนอกจากจะ

เป็นการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจให้กับนักเรียนที่ด้อย

สัมฤทธิ์และปรับตัวไม่ได้แล้ว จากการสะท้อนภาพ

ความส�ำเรจ็และความล้มเหลวของงานทีท่�ำ ยังใช้เป็น

ข้อมลูส�ำหรบัครใูนการประเมนิการสอนและนวัตกรรม

ของครูได้อีกด้วย

บทที่ 9 Reflective Processes in Action 

Research and in  Psychoanalytic Observational 

Studies: Two Approaches for Teaching 

Professionals โดย Angela Schuster and Agnes 

Turner งานวิจัยครั้งนี้ท�ำการเปรียบเทียบผลของ

กระบวนการสะท้อนภาพ/ความรู้สึก ของสองแนวคิด

คือ การวิจัยปฏิบัติการ และจิตวิเคราะห์ ที่มีการน�ำมา

ใช้ ในการพัฒนาวิชาชีพครู โดยท�ำการศึกษากับ

นักศึกษาที่เรียนที่ Institute of Instructional and 

School Development, University of Klagenfurt 

ประเทศออสเตรยี  ทีเ่รยีนในรายวิชาฝึกสอน เป็นการ

ศึกษาเปรยีบเทียบกระบวนการสะท้อนภาพในการวิจัย

ปฏิบัติการที่ ใช ้กระบวนการทางปัญญาและหลัก

เหตุผลจากข้อมูลเชิงประจักษ์ และกระบวนการ

สะท้อนความรู้สึกในจิตวิเคราะห์ที่ใช้กระบวนการ

สังเกตตนเอง (Self-Observation) ว่าจะสามารถ

พัฒนาความเป็นครูมืออาชีพได้เหมือนหรือแตกต่าง

กันอย่างไร ซ่ึงจากผลการวิจัยพบว่าทั้งสองแนวคิด  

แม้จะเป็นแนวทางที่มีความแตกต่างกันแต่ก็มีผลต่อ 

อัตลักษณ์ความเป็นครูได้เช่นเดียวกัน โดยเป็นไปใน

ลักษณะเติมเต็มให้กันและกัน กล่าวคือ การสะท้อน

ความรู้สึกของตน (Self-Reflection) จะมีผลต่อ

บุคลิกภาพรวมทั้งการเปลี่ยนแปลงความเช่ือและ

ทศันคติ ส่วนการสะท้อนภาพในการวจัิยปฏิบติัการจะ

มีผลต่อรูปแบบพฤติกรรม ความรู้ ทักษะการสอน 

และการสร้างสรรค์นวัตกรรม ดังนั้นจึงเป็นที่น่าสนใจ

ที่จะน�ำทั้งสองวิธีการมาใช้ร่วมกันในกระบวนการ

พัฒนาวิชาชีพครูต่อไป

บทที ่10 Learning to Guide Open Inquiry 

: from Self-Experience to Transfer into Teaching 

โดย Erika Keller & Sandra Puddu การวิจัยนี้มี

จุดมุ ่งหมายเพื่อพัฒนาครูวิทยาศาสตร์ด ้วยการ 

ปรับเปลี่ยนบทบาทของครูจากผู้สอนไปเป็นโค้ช  

โดยใช้การเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้เป็นฐาน 

(Inquiry-Base Learning) เพื่อศึกษาผลด้านความรู้

และการปฏิบัติงานสอนของครู ผลการวิจัยพบว่า 

การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรยีนรู้ โดยครเูป็นโค้ช 

สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู ้ความเข้าใจ 

ในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ตลอดจนมีทักษะใน 

การค้นคว้าหาความรู้ด้วย

บทที่ 11 Action Research in Science 

Education: From General Justifications to  

a Specific Model in Practice โดย Ingo Eilks 

Eilks และ Kalle (2002) ได้พัฒนาโมเดลเฉพาะ

ของการวจัิยปฏิบติัการแบบมส่ีวนร่วม (Participatory 

Action Research : PAR) ส�ำหรับการจัดการศึกษา

ทางวิทยาศาสตร์ขึ้นมาโดยเฉพาะ โดยมีวงจรเริ่มจาก

การพฒันาวิธกีารสอนและสือ่การสอน (Development 

of Teaching Strategies and Materials) การทดสอบ

ในทางปฏิบัติ (Testing in Practice) การประเมินผล 

(Evaluation) และการสะท้อนภาพและปรับปรุง 

(Reflection and Revision) ในการด�ำเนินการจะน�ำ

ทกุภาคส่วนเข้ามามส่ีวนร่วม ได้แก่ นักวจัิย นกัพฒันา
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หลักสูตร ครู และนักเรียน เพื่อร่วมกันพัฒนาการ

จัดการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยในปีที่ 4 

ของการด�ำเนินการวิจัย พบว่า มีความชัดเจนของการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและทัศนคติของครู ในการ

ปฏิบัติการสอนและการสร้างนวัตกรรม นอกจากน้ัน

ในบทความยังมีการน�ำเสนอบทบาทของนักวิจัย

ภายในทีเ่ป็นผู้ปฏิบติังาน (Practitioner Researcher) 

และนกัวจิยัภายนอก (External Researcher) ไว้ด้วย 

เนือ่งจากในการด�ำเนนิการวิจัยมผู้ีเกีย่วข้องหลายฝ่าย 

จึงต้องมีการก�ำหนดบทบาทไว้อย่างชัดเจน

บทที ่12 Action Research with Chemistry 

Teachers in Israel โดย Rachel Mamlok-Naaman 

การวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาวิชาชีพให้กับครูที่

สอนวิชาเคมีในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน

ประเทศอิสราเอล ในด้านการปฏิบัติงาน โดยใช้การ

วิจัยปฏิบัติการที่ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1. 

การระบุปัญหาและค�ำถาม (Identification of the 

Problem and Questions) 2. การวางแผน (Planning)  

3. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล (Collecting 

and Analysis of Data) 4. การน�ำไปปฏิบัติ 

(Implementing)  5. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์

ข้อมูล (Collecting and Analysis of Data) 6. การ

ประเมินผลและสะท้อนภาพ (Evaluating and 

Reflecting)  ดังภาพ

1

Identification ofThe

Problem and the Questions

6

Evaluating

and Reflecting

2

Planning

5

Collecting and 

Analysis of Data

3

Collecting and 

Analysis of Data

4

 

Implementing
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ผลการศึกษาพบว่าครูมีการพัฒนาและ

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งมีการ 

สร้างเครือข่าย การท�ำงานร่วมกับกลุ่มเพื่อนครูและ

ชุมชน

ตอนที ่4 Epistemological Considerations

ตอนที่ 4 มี 2 บท ได้แก่ บทที่ 13 และ 14 

น�ำเสนอเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานและความท้าทายของ

การวิจัยปฏิบัติการ

บทที่ 13 Critical Action Research and 

the Challenge of Postmodernism : Perspectives 

and Limitations โดย Eleni Katsarou ในบทนีก้ล่าว

ถึงจุดเปลี่ยนส�ำคัญของการวิจัยปฏิบัติการในยุค

แนวคิดหลงัสมยัใหม่ (Postmodern) เป็นการน�ำเสนอ

มุมมองที่หลากหลายต่อการวิจัยปฏิบัติการดังเช่น

แนวคิดของ Carr และ Kemmis ทีเ่สนอว่าจดุเปลีย่น

ส�ำคัญของการวิจัยปฏิบัติการคือมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ด้วยการแทรกแซง

ผ่านกระบวนการในชีวิตประจ�ำวันด้านวัฒนธรรม 

สังคม และประวัติศาสตร์ เป็นการสร้างแนวปฏิบัติ

ใหม่และบรบิทใหม่ ท�ำให้ผู้เกีย่วข้องจะต้องมกีารปรบั

เปลี่ยนและพัฒนาตนเองอย่างเหมาะสมกับสภาพ

การณ์ ในขณะที่ Frydaki เสนอว่ายุคแนวคิดหลัง

สมยัใหม่ส่งเสรมิให้มกีารพฒันาและการใช้ระเบยีบวธิี

วิจัยอย่างเหมาะสมกบัลกัษณะเฉพาะของสภาพการณ์ 

ซ่ึงวิธีการวิจัยจะใช้การสะท้อนภาพและท�ำการศึกษา

เพือ่ให้ได้ข้อมลูเชิงลกึตามบรบิททางสงัคมวัฒนธรรม

และได้มีการเสนอวิธีการ Critical Discourse 

Analysis (CDA) ในการวิจัยปฏิบัติโดยเน้นการ

วเิคราะห์บทสนทนาหรอืการเล่าเรือ่งของผู้เข้าร่วมการ

วิจัย เพื่อท�ำให้เข้าใจความหมายของเหตุการณ์และ

การกระท�ำในบริบททางสังคมนั้นๆ โดยวิธีการ CDA 

จะเป็นการเพิม่ความสมบรูณ์ให้กบัการวจัิยปฏิบติัการ

ได้ เนื่องจากมีการน�ำเทคนิคหลายอย่างมาใช้เพื่อ

ท�ำให้ ได้ข้อมูลที่มีความสมบูรณ์และเชื่อถือได้

บทที่ 14 What is Good AR? Reflections 

about Quality Criteria โดย Thomas Stern ในบท

น้ีมีการน�ำเสนอเกณฑ์การพิจารณาคุณภาพของการ

วิจัยปฏิบัติการไว้ 4 ประการ ได้แก่

1.	การวจิยัปฏิบติัการทีดี่ควรสามารถน�ำไปสู่

การปฏิบัติได้อย่างกว้างขวาง

2.	การวจัิยปฏิบติัการทีดี่ควรมคีวามร่วมมอื/

การมีส่วนร่วม

3.	การวิจัยปฏิบัติการที่ดีควรมีความรับผิด

ชอบและเกิดการพัฒนา

4.	การวิจัยปฏิบัติการที่ดีควรมีการเช่ือมโยง

กับแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

ทั้ งนี้  ในบทความได ้มีการยกตัวอย ่าง

คุณลกัษณะต่างๆ ของการวจัิยปฏิบติัการทีดี่ไว้เพือ่ให้

ผู้อ่านได้เกิดความเข้าใจได้อย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น

จุดเด่นของหนังสือเล่มนี้

	 หนังสอืเล่มน้ีเป็นการรวบรวมผลงานวจัิย

ปฏิบัติการและงานวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมที่ได้

รบัการคัดสรรมาจากงานวจัิยจ�ำนวนมาก โดยเป็นงาน

วิจัยที่มีความหลากหลายทางบริบทและสาขาวิชา

ด�ำเนนิการวิจัยโดยนกัวิจยัจากหลายประเทศ งานวจิยั

ทีร่วบรวมมาน�ำเสนอสามารถเป็นตัวอย่างและเป็นบท

เรียนที่ดีส�ำหรับนักวิจัยที่สนใจศึกษาหรือท�ำวิจัยโดย

ใช้การวิจัยปฏิบัติการ และการวิจัยปฏิบัติการแบบมี

ส่วนร่วม ขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัยปฏิบัติการใน

หนังสือส่วนใหญ่ใช้แนวคิดของ Lewin ที่เสนอเป็น

วงจรโดยเริ่มจากการวางแผน (Planning) การปฏิบัติ

การ (Action) การสังเกต (Observation) และการ

สะท้อนภาพ (Reflection) แต่ในขณะเดียวกนักม็กีาร

วิจัยบางเรื่องที่มีการน�ำเสนอวงจรขั้นตอนที่มีราย
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ละเอียดแตกต่างกันไปบ้างตามบริบทของการวิจัย

แต่ละเรื่อง ท�ำให้ผู้อ่านได้เรียนรู้กระบวนการท�ำวิจัย

ปฏิบัติการได้อย่างชัดเจนเข้าใจง่าย

จุดเด่นอีกประการหน่ึงของหนังสือเล่มนี้คือ 

ท�ำให้ผู้อ่านมองเห็นรูปแบบความร่วมมือหรือการมี

ส่วนร่วมที่เกิดขึ้นในการด�ำเนินการวิจัย รวมทั้งได้รับ

ข้อมูลเกี่ยวกับเครือข่ายวิจัยปฏิบัติการ เช่น CARN, 

PHR, ICPHR  และ SUPER เป็นต้น


