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บทคดัย่อ 

 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เพื�อส่งเสริมมโนทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

สาํหรับนักเรียนระดบัประถมศึกษา มีวตัถุประสงค์การวิจยั  ดงันี�  1) เพื�อพฒันาและหาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอน 2) เพื�อประเมินประสิทธิผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  3) เพื�อขยายผล

รูปแบบการเรียนการสอน  ผลการวิจัยพบว่า (1) รูปแบบการเรียนการสอนมีชื�อว่า “ 5P  Model ”

ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบคือ หลกัการวตัถุประสงค ์กระบวนการจดัการเรียนการสอน การวดัและปัจจยั

ที�เอื�อต่อการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนการสอนมี 5 ขั�น คือ 1) ขั�นเตรียมความพร้อม  (Preparing : P)   

2) ขั�นมีส่วนร่วมในการกาํหนดเป้าหมายในการเรียน: (Participating : P) 3) ขั�นทบทวนมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที�จาํเป็น (Processing :P)  4) ขั�นนาํเสนอ มโนทศัน์ใหม่  (Presenting: P)  และ 

5) ขั�นฝึกปฏิบติัให้เกิดความชาํนาญ (Practicing : P) ประสิทธิภาพ ของรูปแบบคือ83.03/ 81.33  (2) หลงั

เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน นกัเรียนมีมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดับ .05 ความสามารถดา้นมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนที�เรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนมีพฒันาการสูงขึ�นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑ์เป็นระดบัดีเยี�ยม 

(3) ผลการขยายผล พบว่า หลงัการเรียนการสอน นักเรียนมีมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์              

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และความสามารถดา้นมโนทศัน์และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์มีพฒันาการสูงขึ�นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑเ์ป็นระดบัดีเยี�ยม 
 

คาํสําคญั :  รูปแบบการเรียนการสอน/ มโนทศัน/์ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 

Abstract 

The purposes of this research were: 1) to develop and to determine the efficiency of The 

Instructional Model 2) to evaluate the effectiveness of the Model, and 3) to disseminate the Model in 

mathematics classes in elementary  schools.  The research results found that: (1) The Instructional  Model 
_________________________ 
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called "5P Model" was consisted of five elements: principle, objective, learning process, evaluation, and 

learning factors. The learning process has five stages: Preparing, Participating, Processing, Presenting, 

and Practicing. The efficiency of the Model was 83.03 / 81.33; (2) After learning the students 

demonstrated higher scores in the concepts and  mathematical processes comparing to the scores obtained 

before learning. The difference was significant at .05 level. The students could develop their concepts and 

mathematical processes after receiving the treatment which increased from the low level to the excellent 

level; (3) The researcher disseminated the implementation of the Model in other mathematics class. The 

results of the dissemination indicated that the students had scores on the concepts and mathematical 

processes higher than before learning. The difference of scores between after and before learning was 

significant at .05 level. After receiving instruction, the students could develop their ability to attain the 

concepts and mathematical  processes which increased from the low level to the excellent level 
 

Keywords : The Instructional  Model/ Concepts/ Mathematical  Processe 

 

บทนํา 

        การศึกษาถือไดว้่าเป็นเครื�องมือหนึ�งที�สาํคญัใน

การกล่อมเกลามนุษยใ์นทุกชาติทุกศาสนาให้เป็น

มนุษยที์�สมบูรณ์ทั� งทางร่ายกาย  สังคมและอารมณ์  

และการศึกษาลว้นมีวิวฒันาการตามยคุตามสมยัเพื�อ

พัฒนามนุษย์ในยุคนั� นๆ  สําหรับการศึกษาใน

ศตวรรษที� 21 จาํเป็นต้องอาศยัวิธีการเรียนรู้ใน 4 

แบบ  ที� เรียกว่า สี� เสาหลกัทางการศึกษา  คือการ

เรียนเพื�อรู้  การเรียนเพื�อปฏิบติัไดจ้ริง  การเรียนรู้

เพื�อที�จะอยูร่่วมกนั  และ การเรียนรู้เพื�อชีวิต  (คณะ

กรรมมาธิการนานาชาติว่าดว้ยการศึกษาในศตวรรษ

ที� 21, 2551: 107-121) คณิตศาสตร์ถือไดว้่าเป็นวิชา

หนึ� งที�มีความสาํคัญในวิชาแกนตามกรอบแนวคิด

เพื�อการเรียนรู้ในศตวรรษที� 21 เพราะทาํให้มนุษยมี์

ความคิดสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ  มี

แบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์

ไดอ้ยา่งถี�ถว้นรอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน  

ตดัสินใจ  แกปั้ญหาและนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั

ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ดังนั� นคณิตศาสตร์จึงมี

ประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิต และช่วยพฒันาคุณภาพ

ชีวิตใหดี้ขึ�น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 56–57)

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใน

ศตวร รษที�  21 สมาคม ครูคณิ ตศาสตร์แห่ ง

สหรัฐอเมริกา กาํหนดจุดประสงค์ของการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์เพื�อ มุ่งให้นักเรียนไดต้ระหนักถึง

คุ ณ ค่ า ข อ ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  มี ค ว า ม มั � น ใ จ ใ น

ความสามารถของตนเองในการดําเนินการทาง

คณิตศาสตร์  เป็นนักแก้ปัญหา สามารถสื�อสาร

คณิตศาสตร์ได้และมีความสามารถใช้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์  (Charle, 1995: 98) สอดคลอ้งกับ

แนวคิดในการจดัการศึกษาคณิตศาสตร์ของประเทศ

สิงคโปร์ (Ministry of Education Singapore, 2013: 

18) ประเทศแคนนาดา (The Ontario Curriculum, 

Mathematics, 2005: 64) และประเทศอเมริกา (The  

National  Council  of  teachers  of  Mathematics : 

NCTM, 2006: 31) ที�กาํหนดให้การแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์เป็นเป้าหมายสาํคญัของการจดัการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ที�ผูส้อนจําเป็นต้องพัฒนา
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ผูเ้รียนให้เป็นผูมี้ความสามารถด้านการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ โดยการที�จะพัฒนาให้ผูเ้รียนมี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้

จาํเป็นตอ้งอาศยัองค์ประกอบดา้นต่างๆ   อนัไดแ้ก่  

การมีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ที�ชดัเจน  และการใช้

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพื�อนําไปสูการ

แกปั้ญหาที�มีประสิทธิภาพ   

ผลจากการประเมินทางคณิตศาสตร์ใน

ร ะ ดั บ น า น า ช า ติ แ ล ะ ใ น ร ะ ดั บ ช า ติ พ บ ว่ า  

ความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยยงั

อยู่ห่างไกลจากเป้าหมายและไม่สามารถเตรียม

เยาวชนให้มีศักยภาพในการแข่งขันในอนาคต 

(สถา บันส่ ง เ ส ริ มก า ร สอ นวิ ท ย า ศ าสต ร์ แ ละ

เทคโนโลย,ี 2557: 185) ซึ�งสาเหตุหนึ� ง เป็นผลมาจาก

การที�นกัเรียนไม่มีความชดัเจนในเรื�องเกี�ยวกบัมโน

ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และขาดทักษะในการนํา

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหา  

ซึ� งการที� จะพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในกลุ่มสาระ

คณิตศาสตร์นั�น สิ�งสาํคญัคือการพฒันาผูเ้รียนให้มี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

(Charle, 1995: 25; Ministry of Education Singapore, 

2013: 52)  และการที�จะส่งเสริมให้นักเรียนมี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้

จาํเป็นต้องพัฒนาให้ผูเ้รียนมีความสามารถด้าน

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยทักษะ

กระบวนการที�เป็นส่วนช่วยให้การแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ประสบความสําเร็จคือ การให้เหตุผล  

การสื�อสาร การสื�อความหมายและการนําเสนอ    

การ เ ชื� อม โยง  และคว ามคิ ดริ เ ริ� มส ร้าง สรร ค์

(กระทรวงศึกษาธิการ,2551: 56–57; The Ontario 

Curriculum, Mathematics, 2005: 2; Ministry of 

Education Singapore, 2013: 14) และสิ�งสาํคญัอีก

ประการหนึ�งที�จะทาํใหน้กัเรียนประสบความสาํเร็จ

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์คือ  มโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์  เนื�องจากหากนักเรียนมีนโนทัศน์ที�

ถูกต้องแล้วย่อมเป็นปัจจัยสนับสนุนให้ประสบ

ความสาํเร็จในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เพราะ

มโ นทัศน์ เ ป็ นร า กฐ าน สํา คัญ ข อง กา รเ รีย น รู้  

(Desses, 1958 อ้างถึงใน ชมพูนุช วนสันเทียะ, 

2552: 18; De Cecco, 1968: 397-400; Ausubel, 

1968: 98; สันติ  อิทธิพลนาวากุล, 2550: 21) จาก

การศึกษาข้อมูลและข้อค้นพบดังกล่าวผูว้ิจัยจึง

สนใจที�จะพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เพื�อ

ส่งเสริมมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

สาํหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาขึ�น 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

      1. เพื�อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการจดัการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโน

ทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับ

นกัเรียนระดบัประถมศึกษา   

           2. เพื�อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโนทัศน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา   

          3. เพื�อขยายผลการใชรู้ปแบบการเรียนการ

สอ นค ณิ ตศ าสต ร์ เ พื�อ ส่ ง เ สริ ม มโ นทัศ น์แ ละ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา 

 

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 การวิจัยในครั� งนี�  ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาแนวคิด 

หลักการ ทฤษฎีต่างๆที� เกี �ยวขอ้ง ประกอบดว้ย                 

1) หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีที�เ กี �ยวขอ้งกบัการ

ออกแบบการเรียนการสอน  ซึ�งพฒันามาจากการ

ออกแบบระบบการเรียนการสอน ADDIE  Model 
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(Kevin, 2009: 1) แบบจาํลองการออกแบบการ

เรียนการสอนเชิงระบบของ ดิกค ์แคเรยแ์ละ

แคเรย ์( Dick, Carey and Carey, 2005: 1-8) และ

สังเคราะห์การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2551: 221); วิชัย 

วงษ์ใหญ่ (2537: 70-71); Anderson (1997: 521); 

Arends (1998: 7); Joyce and Weil (2009: 100–101) 

2) หลักการแนวคิดทฤษฎีที� เกี�ยวกับการจัดการ

เรียนรู้  ประกอบด้วย ท ฤษ ฎีก า ร สร้ า ง ค ว า ม รู้

ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  และ 

3) หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีที�เกี�ยวกบัมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยกําหนดกรอบ

แนวคิดการวิจยัดงัภาพที� 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพที� 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 4 -6 ของโรงเรียนในสังกดัสาํนักงานเขตพื�นที�

การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรีเขต 3 ที�กาํลัง 

ศึกษาในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน  

125 โรงเรียน 

 ก ลุ ่ม ต วั อ ย ่า ง ที �ใช ใ้น ก า ร ว ิจ ยั ไ ด แ้ ก่ 

นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�กาํลงัศึกษาใน  

ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้าน                

หนองยาว สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษา

ประถมศึกษา สุพรรณบุรีเขต 3 จาํนวน 25 คน                  

ที�ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง(Constructivism) 

ทฤษฎีการการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ 

รูปแบบการสอน 

- ใชปั้ญหาเป็นฐาน 

- สืบเสาะหาความรู้ 

- แบบกลุ่ม 4 คน 

การออกแบบการเรียนการสอน 

การออกแบบรูปแบบการเรียน

การสอน 

การวิจัยและพัฒนา( Research  

and Development)และการ

วจิยัแบบผสมผสานวธีิ 

(Mixed  Methods  Research)

แบบ Embedded Design 

1.  มโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ 

2. กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 

- การแกปั้ญหา  

   -การใหเ้หตุผล 

-  การสื�อสาร การสื�อ

ความหมายและการ

นาํเสนอ   

- การเชื�อมโยง 

   - ความคิดริเริ�ม

สร้างสรรค ์

3.  ความคิดเห็นของ

นกัเรียนที�มีต่อการใช้

รูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอน 

5 P Model 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

1.ขั�นเตรียมความพร้อม  

(Preparing : P) 

2. ขั�นมีส่วนร่วมในการ

กาํหนดเป้าหมายในการเรียน: 

(Participating : P ) 
3.ขั�นทบทวนมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์

ที�จาํเป็น (Processing :P)  

4.ขั�นนาํเสนอ มโนทศัน์ใหม่  

(Presenting: P) 

5. ขั�นปฏิบติัใหเ้กิดความ

ชาํนาญ (Practicing : P)   
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กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการขยายผลการวิจัย 

ไดแ้ก่ นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 ที�กาํลงัศึกษา 

ในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนบา้น

หนองยาว  จาํนวน  26 คน  ที�ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย 

 

วธิดีําเนินการวจิยั 

ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัในลกัษณะของการวจิยั

และพฒันา (Research and Development: R&D) 

โดยใช้ระ เบียบวิ ธีการวิจัยแบบผสมผสานวิ ธี 

(Mixed Methods Research) ใชก้ารผสมผสานขอ้มูล

ใช้รูปแบบการวิจัยแบบฝังตรึง (The Embedded 

Design)  และใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่ม

ตวัอยา่งเดียว มีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

(The One-Group Pretest-Posttest Design)โดยมี

รายละเอียด ดงันี�  

ขั�นตอนที� 1 การวิจยั (Research : R1) ศึกษา

และวิเคราะห์ข้อมูลพื�นฐาน (Analysis : A) เป็น

การศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลพื�นฐานที�จาํเป็นเกี�ยวกับ

ก า ร จัด ก า ร เ รี ย น รู้ ข อ ง ก ลุ่ ม สา ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้

คณิตศาสตร์  โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาและวิเคราะห์ขอ้มูล

พื�นฐาน  ดังนี�  1) ข้อมูลเชิงนโยบายของหลกัสูตร

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551  

2) ขอ้มลูเชิงนโยบายของหลกัสูตรคณิตศาสตร์ของ

ประเทศที�มีผลสําเร็จในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์  3) สอบถามความคิดเห็นนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 4-6 เกี�ยวกบับทบาทของนักเรียน

และครูที�นักเรียนตอ้งการในการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ 4) สมัภาษณ์ครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตร์

และ ผู ้เ ชี� ยวช าญในกา รจัด การ เ รีย นกา รสอ น

คณิตศาสตร์เกี�ยวกบัมุมมองในการจดัการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์ และ 5) ศึกษาหลกัการ แนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการจัดการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์เพื�อส่งเสริมมโนทัศน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ขั�นตอนที� 2 การพฒันา ( Development : D1)   

การออกแบบ  พฒันา และหาประสิทธิภาพของรูปแบบ

การเรียนการสอน (Design and Development: D and 

D) เป็นการดําเนินการร่วมกับการออกแบบและ

พฒันา รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโน

ทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์และการสร้าง

เครื�องมือสาํหรับการจดัการเรียนการสอนโดยผูว้ิจัย 

พฒันาร่างรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการเรียนการสอนแล้วนําไปตรวจสอบ

ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนโดยการ

จัดสัมมนาอิงกลุ่มผูเ้ชี� ยวชาญ (Connoisseurship) 

จากนั� นนําไปตรวจสอบประสิทธิภาพด้านความ

สอดคล้อง / เหมาะสมของเค รื� องมือต่างๆจาก

ผูเ้ชี�ยวชาญ  แลว้นาํผลจากการให้ขอ้เสนอแนะจาก

ผูเ้ชี�ยวชาญมาปรับปรุงแกไ้ข จากนั�นนาํไปทดลอง

ภาคสนาม (Field  Tryout) เพื�อหาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอน เพื�อส่งเสริมมโนทัศน์

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สาํหรับนักเรียน

ระดบัประถมศึกษา  ก่อนการทดลองนาํไปใชจ้ริง 

ขั�นตอนที� 3 การวิจยั (Research : R2) การ

ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน (Implementation : 

I)  เป็นการนาํรูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริม

มโนทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที�

ออกแบบและสร้างขึ� นในขั�นที�  2 ซึ� งผ่านการหา

ประสิทธิภาพภาพและปรับปรุงแลว้ นําไปทดลอง

ใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง โดยการใชก้ารวิจยักึ�งทดลอง 

(Quasi - Experimental Design) และประยุกต์ใชแ้บบ

แผนการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการ

ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (The One-Group 

Pretest-Posttest Design) โดยทาํการประเมินผลก่อน

การใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโน
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ทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ระหว่างการ

ใช้และหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อ

ส่งเสริมมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

โดยใช้แบบทดสอบ  แบบประเมินชิ�นงาน  การ

เขียนรายงานตนเอง  และแบบสอบถามความคิดเห็น 

ขั�นตอนที� 4 การพฒันา (Development : D2)

ประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน (Evaluation : 

E) เป็นการปรับปรุงรายละเอียดของรูปแบบการ

เรียนการสอน โดยศึกษาผลจากการประเมินก่อน

เรียน  ระหว่างเรียนและหลงัเรียน ศึกษาความสามารถ

ด้านมโนทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

และศึกษาพฒันาการของนกัเรียนดา้นความสามารถ

ทางมโนทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์   

เพื�อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริม

มโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สาํหรับ

นกัเรียนระดบัประถมศึกษา  ใหมี้ประสิทธิภาพและ

มี ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ยิ � ง ขึ� น แ ล ะ นํ า ไ ป ข ย า ย ผ ล 

(Transportability) โดยผูว้ิจัยและครูผูส้อนร่วมกัน

ดาํเนินการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบที�ใชใ้น

การวิจยัตามวตัถุประสงค ์4 ขอ้คือ 1) เพื�อเปรียบเทียบ

ความสามารถด้านมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

2) เพื�อศึกษาพฒันาการของความสามารถดา้นมโน

ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที�เรียนโดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนก่อนเรียน  ระหว่างเรียน  

และหลงัเรียน 3) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถดา้น

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและ

หลงัการใช้รูปแบบการเรียนการสอนและ 4) เพื�อ

ศึกษาพฒันาการของความสามารถดา้นกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที�เรียนโดยใชรู้ปแบบ

การเรียนการสอนก่อนเรียน  ระหว่างเรียน และหลงัเรียน 

 เครื� องมือที� ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย  

รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  แผนการจดัการ

เรียนการสอน  แบบทดสอบประเมินมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์และแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักเรียนโดยค่าประสิทธิภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอน เท่ากับ80.79 / 80.51

คุณภาพของแผนการจดัการเรียนการสอนมีค่าเฉลี�ย

และค่าเบี�ยงเบนมาตรฐานตั�งแต่  =4.40, S.D.=0.55 

ถึง  = 4.80, S.D. = 0.45แบบทดสอบประเมินมโน

ทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีค่าความยาก

ง่ายระหว่าง 0.46-0.79 และค่าอาํนาจจาํแนกระหว่าง 

0.43–0.79 และมีค่าดา้นความเชื�อมั �น 0.84 และ0.94  

และแบบสอบถามความคิดเห็น มีค่าเฉลี�ยและค่า

เบี�ยงเบนมาตรฐานตั� งแต่  = 4.80, S.D. = 0.45  ถึง  

 = 5.00, S.D. = 0.00 

 การวิ เคราะห์ข้อมูล ใช้การหาค่า เฉลี� ย                    

ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน  ค่าร้อยละ สถิติทีแบบไม่

อิสระและการวิเคราะห์เนื�อหา 

 

ผลการวจิยั 

1. รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริม

มโน ท ัศ น์แ ละก ระ บว นกา รท าง คณิต ศา สต ร์ 

สาํหรับนักเรียนระดบัประถมศึกษา มีชื�อว่า“5P 

Model”มีองค์ประกอบคือ หลกัการวตัถุประสงค์ 

กระบวนการจดัการเรียนการสอน การประเมินผล

และปัจจยัที� เอื�อต่อการเรียนรู้ กระบวนการจดัการ

เรียนการสอนมี 5 ขั�นโดยมีรูปแบบการเรียนการ

สอนเพื�อส่งเสริมมโนทัศน์และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ สาํหรับนักเรียนระดบัประถมศึกษา 

ดงัภาพที� 2 
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ภาพที� 2  รูปแบบการเรียนการสอน  5 P Model 

 

 2.หลงัเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน 

เ พื�อ ส่ง เส ริม มโ นทัศน์ และก ระ บว นก าร ทา ง

คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

นั ก เ รี ย น มี ม โ น ทั ศ น์ แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง

คณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคัญทาง

สถิติที�ระดับ  .05 ความสามารถด้านมโนทศัน์และ

กระบวน การทาง คณิตศาสตร์ของนั ก เ รียน มี

พฒันาการสูงขึ�นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑเ์ป็นระดบัดี

เยี�ยมและนกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย

มากว่านักเรียนและครูไดแ้สดงบทบาทของตนเอง

ตามความตอ้งการของนักเรียน มีการฝึกปฏิบติัการ

ดา้นมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถด้านมโน

ทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดงัตารางที� 1 

และตารางที� 2 

 
ตารางที� 1 เปรียบเทียบความสามารถดา้นมโนทศันแ์ละกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อน 

    และหลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

กลุ่มทดลอง n คะแนนเตม็  S.D. t-test P 

มโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ 

ก่อนเรียน 25 8 1.00 0.87 31.08* .00 
หลงัเรียน 25 8 6.64 1.11 

กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 

ก่อนเรียน 25 40 5.32 3.57 51.41* .00 
หลงัเรียน 25 40 32.64 4.46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

1. เตรียมความพร้อม (Preparing :P) 

2.มส่ีวนร่วมในการกาํหนดเป้าหมายในการเรียน  

(Participating : P ) 

3.ทบทวนมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที�

จําเป็น  (Processing :P) 

4. นําเสนอ มโนทศัน์ใหม่ (Presenting:P) 

 
5. ฝึกปฏบิัตใิห้เกดิความชํานาญ(Practicing :P) 
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ตารางที� 2  พฒันาการความสามารถดา้นมโนทศันแ์ละกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 

ด้าน รายการ 
ร้อยละของความสามารถด้านมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน 

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ร้อยละ 12.50 83.45 83.00 

ระดบัความสามารถ ตํ�ากว่าเกณฑ ์ ดีเยี�ยม ดีเยี�ยม 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ร้อยละ 13.30 83.10 81.60 

ระดบัความสามารถ ตํ�ากว่าเกณฑ ์ ดีเยี�ยม ดีเยี�ยม 

 

 3. ผลการขยายผล พบว่า หลังการเรียน                

การสอนโดยใช้ รู ป แ บ บ ก า ร เ รี ย น ก า ร สอ น ที�

พฒันาขึ�น  นกัเรียนมีมโนทศัน์และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทาง

สถิติที�ระดบั .05 และความสามารถด้านมโนทัศน์

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที�

เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริม

มโ นทัศน์ และก ระ บว นก าร ทา งค ณิต ศา สต ร์                      

มีพฒันาการสูงขึ�นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑ์เป็นระดบั

ดีเยี�ยม 

 

สรุปผลและอภิปรายผลการวจิยั 
1. รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริม

มโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สาํหรับ

นกัเรียนระดบัประถมศึกษา (5P Model) มีองค์ประกอบ

ของรูปแบบ 5 องค์ประกอบได้แก่  หลักการ 

วตัถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียน การสอน  

การวัดและประเมินผล  และปัจจัยที� เอื�อต่อการ

เรียนรู้ รูปแบบมีประสิทธิภาพเป็น 83.03 / 81.33  

ทั� งนี� เนื� องมาจากรูปแบบที�ได้พัฒนาขึ� นนี�  มีการ

ดํา เ นินการตามขั� นตอนด้วยวิ ธีการ เ ชิงระบบ

สอดคล้องกับแนวคิดในการพัฒนารูปแบบที�ว่า 

(Kevin, 2009: 1) องค์ประกอบของระบบการเรียน 

 

 

การสอน 5 ขั� นตอนได้แก่  1)  การวิ เคราะห์  

(Analysis)  เป็นขั� นตอนของการวิ เคราะห์ความ

ตอ้งการจาํเป็นหลกัการแนวคิด ทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้ง

กับเรื� องที� ศึกษา 2)  การออกแบบ (Design) เป็น

ขั�นตอนของการระบุกิจกรรมการเรียนรู้  วิธีการ

จัดการเรียนรู้ การเลือกสื�อประกอบการจัดการ

เรียนรู้  และการประเมินผลการเรียนรู้  3) การพฒันา 

(Development) เป็นขั�นตอนของการพฒันาเครื�องมือ

หรือนวตักรรมที�ใช้ในการจัดการเรียนการสอน  

ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้  การพฒันานวตักรรมที�

ใชใ้นการจดัการเรียนรู้และการพฒันาเครื�องมือวดั

และ ป ร ะ เ มิ น ผ ลก า ร เ รีย น รู้  4)  ก า ร นํา ไ ป ใช ้

(Implementation) เป็นขั�นตอนของการนาํนวตักรรม

ที�พฒันาขึ� นไปใชใ้นสถานการณ์จริง  และ 5) การ

ประเมินผล (Evaluation)  เป็นขั� นตอนของการ

ประเมินผลการจดัการเรียนรู้และสิ�งที�ใชใ้นการเรียน

การสอน 

            2. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการ

สอน พบว่า  2.1) หลงัเรียนตามรูปแบบการเรียนการ

สอ น  “5P Model” นัก เ รี ย นมี ม โน ทัศน์ ท า ง

คณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทาง

สถิติที�ระดับ .05และผลการวิจัยที�พบว่านักเรียนมี

พฒันาการดา้นมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์สูงขึ�นจาก
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ระดบัตํ�ากว่าเกณฑเ์ป็นระดบัดีเยี�ยมทั�งนี� เนื�องมาจาก

รูปแบบการเรียนการสอน “5P  Model” เป็นการ

ผสมผสานวิธีการจัดการเรียนการสอนระหว่างวิธี

สอ น แ บ บ ใ ช้ ปั ญ ห า เ ป็ น ฐ า น  (Problem-Based 

Learning) รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning)  รูปแบบ

การเรียนการสอนโดยใช้กลุ่มย่อย (Small Group 

Cooperative Learning) ซึ� งลกัษณะของการจดัการ

เ รี ย น ก า ร ส อ น ดัง ก ล่ า ว  ส่ ง ผ ลใ ห้นั ก เ รี ย น มี

ความสามารถด้านมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ มี

พัฒนาการการที� ดีขึ� นหรือสูงขึ� นตามลาํดับ  ซึ� ง

สอดคลอ้งกับงานวิจัยของสันติ อิทธิพลนาวากุล 

(2550: 254) ที�พบว่า นกัเรียนที�เรียนวิชาคณิตศาสตร์

โดยใช้วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนส่งผลให้

นักเรียนมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์สูงขึ� น

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที� ระดับ .01 และมี

ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สูงขึ�นอยา่ง

มีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดับ .01 เช่นกนัสอดคลอ้ง

กบัผลการวิจยัของ ชมพนุูท วนสนัเทียะ (2552: 279) 

ที�พบว่า  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีแบบ

โยนิโสมนสิการร่วมกบัการใชแ้ผนผงั     มโนทศัน์ 

ช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการคิดรวบยอด

และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

ที�สูงขึ�น อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติที�ระดับ .01และ

งานวิจัยของ วิไล โพธิ� ชื�น (2557: 269) พบว่า ผล

การเรียนรู้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01  และความสามารถใน

การคิดแกปั้ญหาหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานอยูใ่นระดบัดี และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั

ของคอชแรน (Coleman, 1995: 148) ที�พบว่า การ

พฒันาความเขา้ใจของความคิดรวบยอดของนกัเรียน

เกิดจากการไดมี้ปฏิสมัพนัธแ์ลกเปลี�ยนความคิดเห็น

กบัเพื�อน  การมีปฏิสมัพนัธแ์ลกเปลี�ยนความคิดเห็น

กับ ค รู  และ ก า ร สะ ท้อ น คิ ดใน ตัว ข อง ตัว เ อ ง                  

2.2) หลงัเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน “5P 

Model”  นักเรียนมีความสามารถดา้นกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญ

ท า ง ส ถิ ติ ที� ร ะ ดับ  . 05 แ ล ะ ผ ล ก า ร วิ จั ย ที� ว่ า 

ความสามารถของกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ของนกัเรียนที�เรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

“5P  Model” มีพฒันาการสูงขึ�นจากระดบัตํ�ากว่า

เกณฑ์เป็นระดับดีเยี�ยม โดยพัฒนาการด้านการ

เชื�อมโยงทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์และด้านความคิดริเริ� มสร้างสรรค์มี

พฒันาการที�สูงขึ�นอยา่งต่อเนื�องทั�งนี� อาจเนื�องมาจาก

สาเหตุ 3 ประการคือ  1) รูปแบบการเรียนการสอนที�

พฒันาขึ�นมีลกัษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือ จึงส่งผล

ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และมีเจตคติที�ดี

ต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ส่งเสริมใหน้ักเรียนกลา้คิด 

กลา้ใหเ้หตุผล และมีการนาํปัญหาในชีวิตประจาํวนั

เป็นสื�อกลางในการกระตุน้ให้นักเรียนนาํมโนทศัน์

ไปใชใ้นการแกปั้ญหาและกระตุน้ให้นักเรียนไดคิ้ด

อยา่งสร้างสรรคใ์นการนาํมโนทศัน์เรื� องที�เรียนรู้ไป

ใชใ้นการแก้ปัญหาซึ�งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 

ธิติมา  อุดมพรมนตรี (2555: 257) ที�พบว่า แรงจูงใจ

ใ ฝ่ ส ัม ฤ ท ธิ� ท า ง ก า ร เ รี ย น ค ณิต ศ า ส ต ร์  แ ล ะ

พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ ส่งผลทางบวก

ต ่อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ห ้เ ห ต ุผ ล  อย่าง มี

นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01และปัจจยัดา้นเจตคติต่อ

วิชาคณิตศาสตร์ส่งผลทางบวกต่อความสามารถใน

การใหเ้หตุผลเชิงอุปนัย อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติ

ที�ระด ับ  .01 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

สาลินี  เรืองจุย้ (2554: 295) ที�พบว่า นกัเรียนที�ไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาปลายเปิดเรื�องลาํดบั

แ ละ อ นุ ก ร ม ที� มี ต่ อ ค ว า ม คิ ด สร้ า ง ส ร ร ค์ท า ง
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คณิ ต ศ า สต ร์  ทํา ให้ค ว า ม คิด สร้ า ง สร ร ค์ท า ง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการใช้ปัญหาปลาย 

เปิดสูงกว่าก่อนการใช้ปัญหาปลายเปิดอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที� ระดับ .012) เป็นผลมาจาก

รูปแบบการเรียนการสอนที�ผูว้ิจ ัยพฒันาขึ� นมีฐาน

คิดมาจากวิธีสอนที�สามารถพฒันากระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์  ซึ�งมีผลการวิจัยยืนยนัว่า วิธีการ

จดัการเรียนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยสามารถ

พัฒ นา คว าม สา ม าร ถด้ าน กา ร ให้ เห ตุ ผ ลท า ง

คณิตศาสตร์ได ้ ดังผลการวิจัยของรัชนี  ภู่พชัรกุล 

(2551: 269) ที�พบว่า  ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ดว้ย

วิธีสอนแบบนิรนัยร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคเพื�อนคู่ คิดสูงกว่าวิธีสอนแบบปกติอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ ที� ระดับ .01  และผลจากการ

ศึกษาวิจยัของธีณรันต์  สังหรณ์ (2556: บทคดัย่อ)           

ที� พ บ ว่ า ค ว า ม สา ม า ร ถใน ก า ร ให้ เ ห ตุ ผ ลท า ง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 หลงั

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย สูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดับ 

.01ผลการวิจัยของ วรรณวิสา  จันทร์สุนทราพร 

(2557: 290) ที�พบว่า  นกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียน

การสอนด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื�อ

ส่งเสริมค ว า ม สา ม า ร ถใน ก า ร แ ก ้ปัญ ห า แ ล ะ

ความสามารถในการเชื�อมโยงทางคณิตศาสตร์                 

มีความสามารถในการเชื�อมโยงทางคณิตศาสตร์             

หลงัการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ สูงกว่า ก่อนการจัดการ เรียนรู้  อย่าง มี

นัยสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 3)  เกิดจากลกัษณะ

โดยรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที�มีลกัษณะ

ของการจัดเต รียมสถานที� ในห้องเรี ยนให้ เป็ น

บรรยากาศของการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้

นกัเรียนนาํมโนทศัน์ที�ไดเ้รียนรู้มาฝึกเชื�อมโยงและ

ค ว า ม คิ ด ริ เ ริ� ม ส ร้ า ง สร ร ค์ ใน ลัก ษ ณ ะ ต่ า ง ๆ                      

นาํสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงมาจุดประกายให้

นักเรียนได้เห็นความเชื�อมโยงจากตัวความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ไปสู่ชีวิตประจาํวนั  ซึ� งสิ� งเหล่านี� อาจ 

เป็นเหตุผลหนึ� งที�ช่วยทาํให้นักเรียนมีความสามารถ

ดา้นการเชื�อมโยงและความคิดริเริ� มสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ที�สูงขึ�นซึ�งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของนัก

การศึกษาที�ได้แสดงทัศนะเกี�ยวกับแนวทางการ

ส่ง เสริมความสามารถด้านการเ ชื�อมโยงและ

ความคิดริเริ� มสร้างสรรค์ไวด้งันี�  (National Council  

of Teacher of Mathematics, 2006: 274; อมัพร 

คะนองมา้, 2553: 61; วรรณวิสา จนัทร์สุนทราพร, 

2557: 71)  คือควรจัดบรรยากาศในชั� นเรียนที�

สนับสนุนและส่งเสริมให้นักเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์

กันโดยการจัดเป็นกลุ่มย่อยส่งเสริมให้นักเรียนมี

ความรู้และมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ตามหลกัสูตร

และส่งเสริมให้นักเรียนเห็นความเชื�อมโยงระหว่าง

มโนทัศน์ต่างๆทางคณิตศาสตร์จ ัดกิจกรรมให้

นักเ รียนร่วมก ันแก ้ปัญหาเป็นกลุ่ม โดยการนํา

สถานการณ์ในชีวิตประจาํวนั สถานการณ์ใกลต้ัว 

หรือสถานการณ์ที�นักเรียนมีประสบการณ์มาใช้

ประกอบการจดัการเรียนรู้เพื�อใหน้กัเรียนไดคิ้ดและ

ผลการวิจยัของ  วิรัลพชัร  เลิศจิราพฒัน์ (2552: 302) 

ที�พบว่าตวัแปรที�มีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียน  คือบรรยากาศในห้องเรียน

คณิตศาสตร์ โดยส่งผลทางบวกกบัความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ 

 3. ผลการขยายผล พบว่า หลงัการเรียนการ

สอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที�พฒันาขึ� น  

นั ก เ รี ย น มี ม โ น ทั ศ น์ แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง

คณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคัญทาง

สถิติที�ระดบั .05 และความสามารถด้านมโนทัศน์

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที�
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เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริม

มโนทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มี

พฒันาการสูงขึ�นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑ์เป็นระดบัดี

เยี�ยมทั� งนี� เ ป็นเพราะรูปแบบการเรียนการสอน               

“5P Model” มีกระบวนการพฒันาอยา่งเป็นระบบโดย

ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development : R&D) และมีการนําผลมาปรับปรุง               

อีกครั� งก่อนนํารูปแบบไปขยายผล เพื�อการรับรอง

รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในขั� นตอนสุดท้าย 

และเนื�องมาจากการจัดการเรียนการสอนในวิชา

คณิตศาสตร์ของครูทั�ง 2ชั�น มีเป้าหมายเดียวกนั  คือ

การส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถด้านมโน

ทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเดียวกนั  

และนักเรียนมีลกัษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มตวัอย่าง 

ผู ้วิ จั ย ไ ด้ ป ร ะ ส า น ง า น กั บ ค รู ผู ้ส อ น ใ น ชั� น

ประถมศึกษาปีที� 6 เพื�อขอความร่วมมือและชี� แจง

วตัถุประสงค์ในการขยายผลการวิจยัครั� งนี�  รวมทั� ง

แนะนําวิธีการใช้ตามรายละเอียดในคู่ มือการใช้

รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ รวมทั� งได้ชี� แจง

วิธีดาํเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื� องมือ และ

ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยละเอียด

เพื�อใหก้ารดาํเนินงานสอดคลอ้งกบัการนาํไปใชจ้ริง

กบักลุ่มตวัอย่างของการวิจยัมากที�สุดดงันั�นในการ

ขยายผลการวิจยัครั� งนี�  จึงทาํใหรู้ปแบบการเรียนการ

สอนเพื�อส่งเสริมมโนทัศน์และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์สาํหรับนักเรียนระดับประถมศึกษามี

ประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑคื์อ นกัเรียนกลุ่มขยาย

ผลการวิจยัที�เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื�อ      

                                                                           

ส่งเสริมมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

หลัง เ รียนมี ควา มสาม ารถด้านม โนทัศ น์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน

ตลอดจนนักเรียนมีพฒันาการของมโนทัศน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงขึ�นมีมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และผลการวิจัยที�

พบว่าความสามารถดา้นมโนทศัน์และกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที�เรียนโดยใชรู้ปแบบ

การเรียนการสอน “5P Model” มีพฒันาการ

สูงขึ� นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑเ์ป็นระดบัดีเยี�ยมดงันั�น

ในการส่งเสริมใหน้ักเรียนมีความสามารถดา้นมโน

ทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูผูส้อนควร

นาํรูปแบบการเรียนการสอนที�วิจยันี� ไปใชก้บันกัเรียน

ในระดบัประถมศึกษาปีที� 4 – 6 

เนื�องจากรูปแบบการเรียนการสอน “5P  

Model” มีฐานคิดมาจากทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ย

ตนเอง (Constructivism)  และทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ (Theory of Cooperative  Learning) ดงันั�น

ใน ก า ร จัด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น จึ ง ใ ห้

ความสาํคญักบัการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยและการสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองและการมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม

เพื�อนและครู  ควรจดัสภาพของห้องเรียนที�ส่งเสริม

ใหเ้กิดการเรียนรู้เป็นกลุ่ม  มีการจดันกัเรียนเขา้กลุ่ม

ที�คละความสามารถดา้นคณิตศาสตร์  มีแหล่งขอ้มูล

ใหน้กัเรียนไดสื้บเสาะหาความรู้อย่างพอเพียง  และ

ควรกาํหนดขอบข่ายของเรื�องที�นักเรียนสืบเสาะหา

ความรู้ที�ตอบสนองตวัชี� วดั  โดยมีครูเป็นผูอ้าํนวย

ความสะดวก ตรวจสอบความถูกตอ้งของมโนทศัน์

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและ

เติมเต็มในส่วนที�ไม่สมบูรณ์ใหก้บันกัเรียน 
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ข้อเสนอแนะเพื�อการวจิยัครั�งต่อไป 

1. เนื� องจากรูปแบบการเรียนการสอน 

“5PModel”  ได้ทําการทดลองใช้กับนักเรียนชั� น

ประถมศึกษาปีที� 5 – 6  ดงันั�นควรนาํรูปแบบการ

เรียนเรียนการสอนนี� ไปทดลองใช้กับนักเรียนใน

ระดบัชั�นอื�น  

2. ในการวจิยัครั� งนี� ไม่ไดศึ้กษาตวัแปรกลาง

เกี�ยวกบัพื�นฐานดา้นคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ดงันั�น

ควรมีการนาํรูปแบบการเรียนการสอนที�พฒันาขึ�นนี�

ไปทาํการวจิยัโดยเพิ�มตวัแปรกลางดา้นพื�นฐานการ

เรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

 3. ในวิชาคณิตศาสตร์มีสาระการเรียนรู้

หลกั 5 สาระ โดยในการวิจยัไดน้าํสาระจาํนวนและ

การดาํเนินการมาใชใ้นการทดลอง  ดงันั�น  ควรนาํ

สาระอื�นๆมาวิจัย  เพื�อหาข้อสรุปว่า รูปแบบการ

เรียนการสอนที�พฒันาขึ�นนี�สามารถพฒันามโนทศัน์

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ในทุกสาระ

หรือไม่ 
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เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริม

มโนทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มี

พฒันาการสูงขึ�นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑ์เป็นระดบัดี

เยี�ยมทั� งนี� เ ป็นเพราะรูปแบบการเรียนการสอน               

“5P Model” มีกระบวนการพฒันาอยา่งเป็นระบบโดย

ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development : R&D) และมีการนําผลมาปรับปรุง               

อีกครั� งก่อนนํารูปแบบไปขยายผล เพื�อการรับรอง

รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในขั� นตอนสุดท้าย 

และเนื�องมาจากการจัดการเรียนการสอนในวิชา

คณิตศาสตร์ของครูทั�ง 2ชั�น มีเป้าหมายเดียวกนั  คือ

การส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถด้านมโน

ทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเดียวกนั  

และนักเรียนมีลกัษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มตวัอย่าง 

ผู ้วิ จั ย ไ ด้ ป ร ะ ส า น ง า น กั บ ค รู ผู ้ส อ น ใ น ชั� น

ประถมศึกษาปีที� 6 เพื�อขอความร่วมมือและชี� แจง

วตัถุประสงค์ในการขยายผลการวิจยัครั� งนี�  รวมทั� ง

แนะนําวิธีการใช้ตามรายละเอียดในคู่ มือการใช้

รูปแบบการเรียนการสอนเพื�อส่งเสริมมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ รวมทั� งได้ชี� แจง

วิธีดาํเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื� องมือ และ

ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยละเอียด

เพื�อใหก้ารดาํเนินงานสอดคลอ้งกบัการนาํไปใชจ้ริง

กบักลุ่มตวัอย่างของการวิจยัมากที�สุดดงันั�นในการ

ขยายผลการวิจยัครั� งนี�  จึงทาํใหรู้ปแบบการเรียนการ

สอนเพื�อส่งเสริมมโนทัศน์และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์สาํหรับนักเรียนระดับประถมศึกษามี

ประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑคื์อ นกัเรียนกลุ่มขยาย

ผลการวิจยัที�เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื�อ      

                                                                           

ส่งเสริมมโนทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

หลัง เ รียนมี ควา มสาม ารถด้านม โนทัศ น์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน

ตลอดจนนักเรียนมีพฒันาการของมโนทัศน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงขึ�นมีมโนทศัน์และ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และผลการวิจัยที�

พบว่าความสามารถดา้นมโนทศัน์และกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที�เรียนโดยใชรู้ปแบบ

การเรียนการสอน “5P Model” มีพฒันาการ

สูงขึ� นจากระดบัตํ�ากว่าเกณฑเ์ป็นระดบัดีเยี�ยมดงันั�น

ในการส่งเสริมใหน้ักเรียนมีความสามารถดา้นมโน

ทศัน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูผูส้อนควร

นาํรูปแบบการเรียนการสอนที�วิจยันี� ไปใชก้บันกัเรียน

ในระดบัประถมศึกษาปีที� 4 – 6 

เนื�องจากรูปแบบการเรียนการสอน “5P  

Model” มีฐานคิดมาจากทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ย

ตนเอง (Constructivism)  และทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ (Theory of Cooperative  Learning) ดงันั�น

ใน ก า ร จัด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น จึ ง ใ ห้

ความสาํคญักบัการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยและการสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองและการมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม

เพื�อนและครู  ควรจดัสภาพของห้องเรียนที�ส่งเสริม

ใหเ้กิดการเรียนรู้เป็นกลุ่ม  มีการจดันกัเรียนเขา้กลุ่ม

ที�คละความสามารถดา้นคณิตศาสตร์  มีแหล่งขอ้มูล

ใหน้กัเรียนไดสื้บเสาะหาความรู้อย่างพอเพียง  และ

ควรกาํหนดขอบข่ายของเรื�องที�นักเรียนสืบเสาะหา

ความรู้ที�ตอบสนองตวัชี� วดั  โดยมีครูเป็นผูอ้าํนวย

ความสะดวก ตรวจสอบความถูกตอ้งของมโนทศัน์

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและ

เติมเต็มในส่วนที�ไม่สมบูรณ์ใหก้บันกัเรียน 
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ปพนวจัน ์  ลภสัภิญโญโชค - มาเรียม นิลพนัธุ์   

 

ข้อเสนอแนะเพื�อการวจิยัครั�งต่อไป 

1. เนื� องจากรูปแบบการเรียนการสอน 

“5PModel”  ได้ทําการทดลองใช้กับนักเรียนชั� น

ประถมศึกษาปีที� 5 – 6  ดงันั�นควรนาํรูปแบบการ

เรียนเรียนการสอนนี� ไปทดลองใช้กับนักเรียนใน

ระดบัชั�นอื�น  

2. ในการวจิยัครั� งนี� ไม่ไดศึ้กษาตวัแปรกลาง

เกี�ยวกบัพื�นฐานดา้นคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ดงันั�น

ควรมีการนาํรูปแบบการเรียนการสอนที�พฒันาขึ�นนี�

ไปทาํการวจิยัโดยเพิ�มตวัแปรกลางดา้นพื�นฐานการ

เรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

 3. ในวิชาคณิตศาสตร์มีสาระการเรียนรู้

หลกั 5 สาระ โดยในการวิจยัไดน้าํสาระจาํนวนและ

การดาํเนินการมาใชใ้นการทดลอง  ดงันั�น  ควรนาํ

สาระอื�นๆมาวิจัย  เพื�อหาข้อสรุปว่า รูปแบบการ

เรียนการสอนที�พฒันาขึ�นนี�สามารถพฒันามโนทศัน์

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ในทุกสาระ

หรือไม่ 
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