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บทคดัย่อ 

  การวิจัยครั� งนี� มีความมุ่งหมายเพื�อพัฒนาและตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับครูปฐมวยัในโรงเรียน สังกดัสาํนักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1 กลุ่มตวัอย่างที�ใชใ้นการวิจยั คือ ครูผูส้อนระดบัปฐมวยัในโรงเรียน สังกดัสาํนักงานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 1 ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 195 คน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่ายโดย

การกาํหนดอตัราส่วนร้อยละ 50 ของจาํนวนครูที�ทาํการสอนระดบัปฐมวยัใน 173 โรงเรียน วิธีดาํเนินการ

วิจยัมี 2 ระยะ คือ ระยะที� 1 การสร้างและพฒันารูปแบบ ระยะที� 2 การตรวจสอบรูปแบบ เครื�องมือที�ใชใ้น

การเก็บขอ้มลู คือ แบบสมัภาษณ์ และแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั สถิติที�ใชใ้นการ

วิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจยัพบว่า 

 1. รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวยั มีองค์ประกอบ ดังนี�  1) ปัจจัยที�

เกี�ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบัปฐมวยั  ไดแ้ก่ ดา้นบุคลิกภาพของครู ดา้นการสนับสนุน

และใหค้วามสาํคญัของผูบ้ริหารสถานศึกษา และดา้นการร่วมมือของผูป้กครอง 

2) กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับครูปฐมวยั มี 4 ขั�น ไดแ้ก่ ขั�นการสร้างความคุน้เคย       

ขั�นการสร้างความมั �นใจ ขั�นแสดงความสามารถ และขั�นจาํชื�อไดส้มัพนัธก์บัสิ�งของ 3) การจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ มี 6 กิจกรรมหลกั ประกอบไปดว้ย กิจกรรมเคลื�อนไหวและจงัหวะ กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรม

เสรี กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกมการศึกษา  

4) คุณลกัษณะที�พึงประสงคข์องเด็กปฐมวยั ประกอบดว้ยพฒันาการ 4 ดา้น ไดแ้ก่ พฒันาการดา้นร่างกาย 

พฒันาการดา้นอารมณ์และจิตใจ พฒันาการดา้นสงัคม และพฒันาการดา้นสติปัญญา 
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 2. การตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบ รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับครู

ปฐมวัยในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 1 มีค่าเฉลี�ยความ

เหมาะสมระดบัมากที�สุด 

 

คาํสําคญั : การพฒันารูปแบบ/ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้/ ครูปฐมวยั 
 

Abstract 

  The purposes of this research were to develop and examine an experiential learning model for 

early childhood teacher under the Office of Sakon Nakhon Educational Service Area 1. Subjects 

comprised  were early childhood teachers under the Office of Sakon Nakhon Educational Service Area 1 

in academic year B.E. 2557, totally 195, selected by using sample random sampling method that 

determining the ratio of 50 percent of teachers who teach preschool in 173 schools. The Research 

procedure were creation and development model and examine the validity of model. Research instrument 

used were interview form and a 5 level rating scale questionnaire. Statistics employed were mean and 

standard deviation.  

The results of the research were:  

 1. Learning experiential model for early childhood teacher. The results were: 1) The effect factor 

to the learning experiential model of early childhood teacher under the Office of Sakon Nakhon 

Educational Service Area 1 showed that teacher personality, supportable and importance of administrator 

and cooperatives’ parent. 2) The process of learning experiences for teachers in early childhood are four 

steps are:  building a familiarity,  ensuring, the ability, Remember the affair, item. 3) Activity-based 

learning has six main activities included: activity and stroke, Creative,  Free, Events Experience, Outdoor 

and Activities Games. 4) Desirable characteristics for early childhood showed that the development of 

early childhood’s body, Emotional and mind, socialization and intelligence.  

 2. The learning experiential model of early childhood teacher under the Office of Sakon Nakhon 

Educational Service Area 1. Study The audit found that the model is most appropriate. 

 

Keywords : The Development of Model/ Learning Experiential/ Early Childhood Teacher 
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บทนํา 

 แผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 

2552-2559 มีเจตนารมณ์ในการพฒันาคนอย่างรอบ

ด้านและสมดุล และมีเป้าหมายในการพัฒนาเด็ก

ปฐมวยั อายุ 0-5 ปี ทุกคน ให้ไดรั้บการพฒันาและ

เตรียมความพร้อมทุกดา้นก่อนเขา้สู่ระบบการศึกษา 

ซึ� งก็ตรงกับความมุ่งหมายของการจัดการศึกษา

ปฐมวยัในศตวรรษที� 21 ที�เป็นการพฒันาเด็กทั� งตวั 

(Whole Child) ซึ� งจะต้องใส่ใจ  และส่ง เสริม

พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กทั� ง 5 มิติให้มี

ความสมัพนัธเ์กี�ยวเนื�องกนั ประกอบดว้ย 1) มิติดา้น

สติปัญญา 2) ความสามารถดา้นภาษา 3) ดา้นอารมณ์

และสังคม 4)  ความสามารถด้านร่างกาย และ                  

5) พฒันาการด้านสุนทรียศาสตร์ ซึ�งสอดคลอ้งกับ

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ข

เพิ�มเติม (ฉบับที�  3) พ.ศ. 2553 ในหมวด 4 การ

จัด กา รศึ กษ าต้อง ยึด หลักว่ า  ผู ้เ รี ย น ทุก คน มี

ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือว่า

ผูเ้รียนมีความสาํคญัที�สุดกระบวนการจดัการศึกษา

ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ

และเต็มตามศกัยภาพ  

ผลสํารวจสถานการณ์ เด็กและสตรีใน

ประเทศไทย พ.ศ. 2555 พบว่า มีเด็กอายุ 3-5 ปี 

ประมาณร้อยละ 84 กาํลงัเรียนในระดบัก่อนวยัเรียน 

และพบว่าในกลุ่มเด็กที�แม่ไม่มีการศึกษามีอตัราเขา้

เรียนระดบัก่อนวยัเรียนตํ�ากว่าเด็กที�แม่มีการศึกษา 

นอกจากนี� มีเด็กอาย ุ3-5 ปี ในกรุงเทพมหานคร เพียง

ร้อยละ 66 ที�เขา้เรียนก่อนวยัเรียน และการประเมิน

คุณภาพศูนยพ์ฒันาเด็กปฐมวยัทั� งหมดกว่า 20,000 

แห่งทั �วประเทศโดยกรมอนามยัในปี 2555 พบว่ามี

เพียงร้อยละ 67 เท่านั�นที�ผา่นเกณฑ ์(องค์การยนิูเซฟ 

ประเทศไทย,  2558: ออนไลน)์ 

 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ให้เด็กอาย ุ 

3 - 5 ปี จะตอ้งยดึหลกัการอบรมเลี�ยงดูควบคู่กบัการ

ใหก้ารศึกษาโดยตอ้งคาํนึงถึงความสนใจและความ

ต้อ ง ก า ร ข อ ง เ ด็ ก ทุ ก ค น ทั� ง เ ด็ ก ป ก ติ  เ ด็ ก ที� มี

ความสามารถพิเศษ และเด็กที�มีความบกพร่องทาง

ร่างกาย อารมณ์จิตใจ สงัคม สติปัญญา รวมทั� งความ

บกพร่องการสื� อสารและการเรียนรู้หรือเด็กที� มี

ร่างกายพิการ หรือ ทุพพลภาพ หรือบุคคลซึ� งไม่

สามารถพึ� งตนเองได้ หรือไม่มีผู ้ดูแล หรือด้อย

โ อ ก า ส เ พื� อ ใ ห้ เ ด็ ก พั ฒ น า ทุ ก ด้ า น ทั� ง ด้ า น

อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาอยา่งสมดุล โดย

การจดักิจกรรมที�หลากหลาย บูรณาการผ่านการเล่น

และกิจกรรมที�เป็นประสบการณ์ตรงผ่านประสาท

สัมผสัทั� งห้า เหมาะสมกับวัย และความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลดว้ยปฏิสมัพนัธที์�ดีระหว่างเด็กกบัพ่อ

แม่ เด็กกบัผูเ้ลี�ยงดูหรือบุคลากรที�มีความสามารถใน

การอบรมเลี�ยงดูและใหก้ารศึกษาปฐมวยั เพื�อให้เด็ก

แต่ละคนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองตามลาํดบัขั�นตอน

ของพฒันาการสูงสุดตามศกัยภาพและนําไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างมีความสุข เป็นคนดีและคน

เ ก่ ง ข อ ง สั ง ค ม แ ล ะ ส อ ด ค ล้อ ง กับ ธ ร ร ม ช า ติ

สิ� งแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม 

ความเชื�อทางศาสนา สภาพทางเศรษฐกิจสังคมโดย

ความร่วมมือจากบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กร

ปกคร องส่ วนท้อ งถิ�น  องค์ก ร เอ กชน  สถาบัน

ศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนัสังคมอื�น ครู

ปฐมวัยจึงมีบทบาทสําคัญคือ 1) เป็นผูส่้งเสริม

พฒันาการทางร่างกาย ครูตอ้งจดักิจกรรมที�ใหเ้ด็กได้

พัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื� อใหญ่  การ

ประสานสัมพนัธ์ของกลา้มเนื�อเล็ก การปฏิบัติตน

ตามสุขอนามยั การรักษาความปลอดภยัของตนเอง

และผูอื้�นในกิจวัตรประจําวนั 2) เป็นผูส่้งเสริม

พฒันาการดา้นอารมณ์และจิตใจ ครูตอ้งจดักิจกรรม
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ใหเ้ด็กไดชื้�นชมสร้างสรรคสิ์�งสวยงาม ใหเ้ด็กไดเ้ล่น

อย่าอิสระ เล่นเป็นกลุ่ม เล่นในห้องเรียน และนอก

ห้อง เรียน ร้องเพลง เ ล่น เครื� องดนตรี ง่าย  ๆ  มี

ปฏิกิริยาโต้ตอบกับเสียงดนตรี  และมีคุณธรรม

จริยธรรม 3) เป็นผูส่้งเสริมพฒันาการดา้นสังคม ครู

ตอ้งจดักิจกรรมใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ทางสังคม การ

ปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัของตน การเล่น การทาํงาน

ร่ ว ม กับ ผู ้ อื� น  ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ใ น ก า ร เ ล่ น  ก า ร

แลกเปลี�ยนความคิดเห็น การเคารพความคิดเห็นของ

ผูอื้�น การปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถิ�นที�อยู่อาศยัอยู่

และความเป็นไทย 4) เป็นผูส่้งเสริมพฒันาการดา้น

สติปัญญา  ครูตอ้งจดักิจกรรมใหเ้ด็กรู้จกัการคิด การ

สังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบจํานวนมิติ

สัมพันธ์ เวลา และการให้เด็กรู้จักใช้ภาษาแสดง 

ความรู้สึกด้วยคาํพูด การพูดกับผูอื้�น การอธิบาย

เรื�องราวการอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์

ที�สื�อความหมายต่อเด็ก อ่านภาพหรือสัญลกัษณ์จาก

หนงัสือนิทานหรือเรื�องราวที�สนใจ เป็นผูส้ร้างเสริม

สมาธิ ครูตอ้งจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดมี้สมาธิในการทาํ

กิจกรรมต่าง ๆ เช่น กิจกรรมสร้างสรรค์ การร้อย

ลกูปัด การวาดภาพ สีนํ� า สีเทียน กิจกรรมเล่นอิสระ

ตา ม มุ มต่ า ง  ๆ  ( ดา ร า รัต น์  อุทัย พ ย ัค ฆ์ , 2551: 

ออนไลน)์ 

 จากสภาพปัญหาและความสําคญัดังกล่าว

ข้างต้น  ผูว้ิจ ัยซึ� งเป็นครูผูส้อนระดับปฐมวยัจึงมี

ความสนใจที�จะศึกษารูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ สําหรับครูปฐมวัย ในโรงเรียนสังกัด 

                                                                                   

สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 1 ในรูปแบบที�จะช่วยส่งเสริมให้พฒันาการ ทั� ง 

4 ด้าน คือ พฒันาการด้านร่างกาย พฒันาการด้าน

สงัคม พฒันาการดา้นอารมณ์-จิตใจ และพฒันาการ

ดา้นสติปัญญา ไดอ้ยา่งเหมาะตามวยัและเพื�อใชเ้ป็น

รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครู

ปฐมวยั 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

 เพื�อพฒันาและตรวจสอบความเหมาะสม

ของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับ

ครูปฐมวยัในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�

การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 1 

 

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 การวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัได้สังเคราะห์ แนวคิด 

หลกัการ ทฤษฎี ดงันี�  1)หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

พุทธศกัราช 2546 สาํหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี 2) แนวทาง

การศึกษาแบบมอนเตสซอรี�  3) แนวคิดนีโอฮิว             

แมนนิส 4)  ทฤษฏีพหุปัญญา 5)  การสอน

ภาษาธรรมชาติ  6) งานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งและการศึกษา

รายกรณีเกี�ยวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยั เพื�อสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการ

พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียน รู้

สาํหรับครูปฐมวยัในโรงเรียน สังกัดสาํนักงานเขต

พื�นที� การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1                   

ดงัภาพที� 1 
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 ภาพที� 1 กรอบแนวคิดรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับครูปฐมวยั 

 

วธิีดําเนินการวจิยั 

 การวิจัยเรื� อง การพัฒนารูปแบบการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวัย ใน

โรงเ รียนสังกัดสํานักงานเขตพื� นที� การศึกษ า

ประถมศึกษาสกลนครเขต 1 ซึ� งด ําเนินการเป็น                            

2 ระยะ ดงันี�  

 ระยะที� 1 การสร้างและพฒันารูปแบบ 

 1. การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง 

(Documentary Study) 

 1.1 การศึกษารูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้สาํหรับครูปฐมวยั 

 1.2 กรอบเนื� อหาที�ได้จากสังเคราะห์

เอกสารหลกัการ แนวคิดทฤษฎีเกี�ยวและงานวิจยัที�

เกี�ยวขอ้งกบัรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

สําหรับครูปฐมวยัมี 4 ขั�น ดังนี�  1) ขั�นการสร้าง

ความคุน้เคย 2) ขั�นการสร้างความมั �นใจ3) ขั�นแสดง

ความสามารถ 4) ขั�นจาํชื�อไดส้มัพนัธก์บัสิ�งของ  

 2. กรณีศึกษา (Case Study)   

 ผูว้ิจยัทาํการศึกษา (Case Study)  

โดยเลือกโรงเรียนที�เป็นโรงเรียนอนุบาลตน้แบบใน

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวยั 

จ ํานวน 1 โรงเรียน โดยเลือกโรงเรียนอนุบาล

ปัจจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้  

1. บุคลิกภาพของครู 

2. การสนบัสนุนและให้

ความสาํคญัของผูบ้ริหาร 

3. การร่วมมือของ

ผูป้กครอง 

 

 

คุณลกัษณะที�พึงประสงค ์

ทั�ง  4 ดา้น  ไดแ้ก ่

1. พฒันาการดา้นร่างกาย  

2. พฒันาการดา้นอารมณ์ 

จิตใจ 

3. พฒันาการดา้นสงัคม 

4. พฒันาการสติปัญญา 

 

กิจกรรมหลกั  6  กิจกรรม 

ไดแ้ก่  1) กิจกรรมเคลื�อนไหว

และจงัหวะ 

2) กิจกรรมสร้างสรรค ์ 

3) กิจกรรมเสรี 

4) กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

5) กิจกรรมกลางแจง้ 

6) กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

กระบวนการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้  

1. ขั�นการสร้างความคุน้เคย 

2. ขั�นการสร้างความมั �นใจ  

3. ขั�นแสดงความสามารถ 

4. ขั�นจาํชื�อไดส้ัมพนัธ์กบั

สิ�งของ  
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กุสุมาลย ์อาํเภอกุสุมาลย ์ จงัหวดัสกลนคร สังกัด

สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 1 แลว้ทาํการสมัภาษณ์ครูผูส้อนระดบัปฐมวยั 

 3. นาํขอ้มลูจากการศึกษาเอกสารงานวิจยัที�

เกี�ยวข้องและผลการศึกษารายกรณีมาสังเคราะห์

ขอบเขตของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยัเพื�อพฒันาเป็นร่างรูปแบบ 

 ระยะที� 2 การตรวจสอบรูปแบบ   

 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

1. ก ลุ่มประช ากรในกา รวิจัยค รั� ง นี�

ประกอบดว้ย ครูผูส้อนระดบัปฐมวยั ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษา 

สกลนครเขต 1 ซึ� ง มีทั� งหมด  173 โรง เ รียน                       

ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 371 คน 

2. ก ลุ่ ม ตัว อ ย่ า ง ใ น ก า ร วิ จั ย ค รั� ง นี�

ประกอบดว้ย ครูผูส้อนระดบัปฐมวยั ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษา 

สกลนครเขต 1 ซึ� งมีทั� งหมด 173 โรงเรียน ปี

การศึกษา 2557 จาํนวน 195 คน ไดม้าโดยการสุ่ม

อย่างง่าย โดยกาํหนดอตัราส่วนร้อยละ 50 (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2543: 41) ของจาํนวนครูที�สอนระดับ  

 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยั 

 ระยะที� 1 การสร้างและพฒันารูปแบบ ทาํ

การสัมภาษณ์ครู จาํนวน 2 คน เป็นครูผูส้อนระดบั

ปฐมวยัเป็นครูประจาํการ มีอายุราชการมากกว่า 10 

ปี มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาปฐมวยัและ

เป็นเพศหญิงทั� ง 2 คน สัมภาษณ์เกี�ยวกับปัจจัยที�

เกี�ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดับ

ปฐมวยัและการสมัภาษณ์การจดักระบวนการเรียนรู้

ระดบัปฐมวยั 

ระยะที� 2 การตรวจสอบรูปเป็น แบบสอบถาม

เกี�ยวกับรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ระดับปฐมวัย เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า                

ชนิด 5 ระดบั ซึ�งแบบสอบถามนี� แบ่งเป็น4 ตอนคือ

ตอนที� 1 ขอ้มูลผูต้อบแบบสอบถาม ตอนที� 2 ปัจจยั

ที�เกี�ยวขอ้งต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบั

ปฐมวยั ตอนที� 3 กระบวนการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ระดบัปฐมวยั ซึ�งสอบถามเกี�ยวกบัระดบัการ

ปฏิบติัในแต่ละองค์ประกอบของรูปแบบ ตอนที� 4 

คุณลกัษณะที�พึงประสงคข์องเด็กปฐมวยั  

 ในตอนที� 2-4 ของแบบสอบถาม เป็นการ

ตอบแบบสํารวจ Checklist และใช้มาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตรวจสอบความ

เที�ยงตรงในดา้นเนื�อหา ดา้นโครงสร้าง รูปแบบของ

แบบสอบถาม ด้านการใช้ภาษาและค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างเนื� อหากับความมุ่งหมายโดย

ผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 คนคดัเลือกขอ้ที�มีค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง (IOC) 0.5 ขึ�นไป หาค่าความเชื�อมั �นของ

แบบสอบถาม โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ� เเอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach -Coefficient) (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2543: 96) โดแบบสอบถามการวิจัย                

มีความเชื�อมั �นทั�งฉบบั 0.97  
 

 การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 ระยะที� 1 การพฒันารูปแบบ ผูว้ิจยัทาํการ

สัมภาษณ์โรงเรียน กรณีศึกษา โรงเรียนอนุบาล

กุสุมาลย ์อาํเภอกุสุมาลยจ์งัหวดัสกลนคร 

 ระยะที� 2 การตรวจสอบรูปเหมาะสมของ

รูปแบบ ผูว้ิจยัส่งแบบสอบถามให้โรงเรียนทั� งหมด 

173โรงเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่งโดยนาํส่งดว้ยตนเอง

โ ด ย ใ ห้ ค รู ผู ้ส อ น ร ะ ดั บ ป ฐ ม วัย เ ป็ น ผู ้ต อ บ

แบบสอบถาม รวมเป็นแบบสอบทั� งหมด จาํนวน 

195 ฉบบั และรับคืนดว้ยตนเองจาํนวน195ฉบบั คิด

เป็นร้อยละ 100 
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 การวิเคราะห์ขอ้มลู 

 ระยะที� 1 การพฒันารูปแบบวิเคราะห์ขอ้มูล

โดยความเรียง  

 ระยะที� 2  การตรวจสอบความเหมาสมของ

รูปแบบวิเคราะห์ขอ้มูลโดยคาํนวณหาค่า ค่าเฉลี�ย (

X) และ ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 

สรุปผลการวจิยั 

 1. รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยั มีองค์ประกอบ ดงันี�  1) ปัจจัยที�

เกี�ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดับ

ปฐมวัย ได้แก่ ด้านบุคลิกภาพของครู ด้านการ

สนับ สนุ น แ ละ ให้ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ผู ้บ ริ ห า ร

สถานศึกษา และด้านการร่วมมือของผูป้กครอง                  

2) กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับ

ครูปฐมวยั มี 4 ขั�น ไดแ้ก่ ขั�นการสร้างความคุน้เคย 

ขั�นการสร้างความมั �นใจ ขั� นแสดงความสามารถ 

และขั� นจ ําชื�อได้สัมพันธ์กับสิ� งของ 3) การจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้มี 6 กิจกรรมหลกั ประกอบ

ไปด้วย กิจกรรมเคลื�อนไหวและจังหวะกิจกรรม

สร้างสรรคกิ์จกรรมเสรี กิจกรรมเสริมประสบการณ์

กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการศึกษา                

4) คุณลักษณะที� พึงประสงค์ของเด็กปฐมวัย 

ประกอบดว้ยพฒันาการ 4 ดา้นไดแ้ก่พฒันาการดา้น

ร่างกาย พฒันาการดา้นอารมณ์และจิตใจ พฒันาการ

ดา้นสงัคม และพฒันาการดา้นสติปัญญา 

 2. การตรวจสอบความเหมาะสมของ

รูปแบบ รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยัในโรงเรียน สังกดัสาํนักงานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 1 มี

ค่าเฉลี�ยความเหมาะสมระดบัมากที�สุด 

 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

 จากการวิจยั ผูว้ิจยัอภิปรายผลตามความมุ่ง

หมายของการวิจยัดงันี�  

 1. รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยัในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต1ที�ผูว้ิจ ัย

พฒันาขึ�น ประกอบดว้ย4องค์ประกอบได้แก่ ด้าน

ปัจจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

ระดับปฐมวัยของครูผู ้สอนระดับปฐมวัย ด้าน

กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ดา้นการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมหลกั6กิจกรรมและ

ด้านคุณลกัษณะที�พึงประสงค์รูปแบบดังกล่าวให้

ความสําคัญกับบุคลิกภาพของครูผู ้สอนระดับ

ปฐมวัย การสนับสนุนและให้ความสําคัญของ

ผูบ้ริหาร การร่วมมือของผูป้กครองซึ�งจะส่งผลต่อ

กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนทั� ง 4 ขั�นที�

นํามาใช้ในการจัดประสบการณ์เรียนเรียนรู้ทั� ง                   

6 กิจกรรมหลกัตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธ

ศึกราช 2546 เพื�อส่งเสริมให้นักเรียนปฐมวัยมี

คุณลกัษณะที�พึงประสงคท์ั�ง 4ไดแ้ก่ พฒันาการดา้น

ร่างกาย พฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ  พฒันาการ

ดา้นสังคม พฒันาการดา้นสติปัญญาเหมาะสมตาม

วยั ซึ�งสอดคลอ้งกบั นนัทิยา นอ้ยจนัทร์ (2548: 292) 

ได้กล่าวถึงบทบาทผูบ้ริหารสถานศึกษาในการ

ส่ง เ สริ มสนับสนุน ให้ เ กิด ปร ะสิ ทธิผ ลสูงนั� น

ผูบ้ริหารตอ้งมีบทบาท ดงันี� 1) ศึกษาทาํความเขา้ใจ

หลัก สูต ร ปฐ ม วัย แ ละ มี วิสั ย ทัศ น์ ด้า น กา ร จัด

การศึกษาปฐมวยั 2) คดัเลือกและส่งเสริมสนับสนุน

ครูผูส้อนทั�งดา้นสื�อ อุปกรณ์และงบประมาณในการ

จดัประสบการณ์เรียนรู้ของเด็ก 3)จดัสภาพแวดลอ้ม

ให้เอื�อต่อการเรียนรู้ 4) สร้างความร่วมมือประสาน

กบับุคลากรทุกฝ่ายในการพฒันาเด็ก 5) นิเทศ กาํกบั 

ติดตามการใช้หลัก สูตรและการพัฒนาผู ้เ รียน                  

(
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การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวัย 
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 การวิเคราะห์ขอ้มลู 

 ระยะที� 1 การพฒันารูปแบบวิเคราะห์ขอ้มูล

โดยความเรียง  

 ระยะที� 2  การตรวจสอบความเหมาสมของ

รูปแบบวิเคราะห์ขอ้มูลโดยคาํนวณหาค่า ค่าเฉลี�ย (

X) และ ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 

สรุปผลการวจิยั 

 1. รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยั มีองค์ประกอบ ดงันี�  1) ปัจจัยที�

เกี�ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดับ

ปฐมวัย ได้แก่ ด้านบุคลิกภาพของครู ด้านการ

สนับ สนุ น แ ละ ให้ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ผู ้บ ริ ห า ร

สถานศึกษา และด้านการร่วมมือของผูป้กครอง                  

2) กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับ

ครูปฐมวยั มี 4 ขั�น ไดแ้ก่ ขั�นการสร้างความคุน้เคย 

ขั�นการสร้างความมั �นใจ ขั� นแสดงความสามารถ 

และขั� นจ ําชื�อได้สัมพันธ์กับสิ� งของ 3) การจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้มี 6 กิจกรรมหลกั ประกอบ

ไปด้วย กิจกรรมเคลื�อนไหวและจังหวะกิจกรรม

สร้างสรรคกิ์จกรรมเสรี กิจกรรมเสริมประสบการณ์

กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการศึกษา                

4) คุณลักษณะที� พึงประสงค์ของเด็กปฐมวัย 

ประกอบดว้ยพฒันาการ 4 ดา้นไดแ้ก่พฒันาการดา้น

ร่างกาย พฒันาการดา้นอารมณ์และจิตใจ พฒันาการ

ดา้นสงัคม และพฒันาการดา้นสติปัญญา 

 2. การตรวจสอบความเหมาะสมของ

รูปแบบ รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยัในโรงเรียน สังกดัสาํนักงานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 1 มี

ค่าเฉลี�ยความเหมาะสมระดบัมากที�สุด 

 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

 จากการวิจยั ผูว้ิจยัอภิปรายผลตามความมุ่ง

หมายของการวิจยัดงันี�  

 1. รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยัในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต1ที�ผูว้ิจ ัย

พฒันาขึ�น ประกอบดว้ย4องค์ประกอบได้แก่ ด้าน

ปัจจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

ระดับปฐมวัยของครูผู ้สอนระดับปฐมวัย ด้าน

กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ดา้นการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมหลกั6กิจกรรมและ

ด้านคุณลกัษณะที�พึงประสงค์รูปแบบดังกล่าวให้

ความสําคัญกับบุคลิกภาพของครูผู ้สอนระดับ

ปฐมวัย การสนับสนุนและให้ความสําคัญของ

ผูบ้ริหาร การร่วมมือของผูป้กครองซึ�งจะส่งผลต่อ

กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนทั� ง 4 ขั�นที�

นํามาใช้ในการจัดประสบการณ์เรียนเรียนรู้ทั� ง                   

6 กิจกรรมหลกัตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธ

ศึกราช 2546 เพื�อส่งเสริมให้นักเรียนปฐมวัยมี

คุณลกัษณะที�พึงประสงคท์ั�ง 4ไดแ้ก่ พฒันาการดา้น

ร่างกาย พฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ  พฒันาการ

ดา้นสังคม พฒันาการดา้นสติปัญญาเหมาะสมตาม

วยั ซึ�งสอดคลอ้งกบั นนัทิยา นอ้ยจนัทร์ (2548: 292) 

ได้กล่าวถึงบทบาทผูบ้ริหารสถานศึกษาในการ

ส่ง เ สริ มสนับสนุน ให้ เ กิด ปร ะสิ ทธิผ ลสูงนั� น

ผูบ้ริหารตอ้งมีบทบาท ดงันี� 1) ศึกษาทาํความเขา้ใจ

หลัก สูต ร ปฐ ม วัย แ ละ มี วิสั ย ทัศ น์ ด้า น กา ร จัด

การศึกษาปฐมวยั 2) คดัเลือกและส่งเสริมสนับสนุน

ครูผูส้อนทั�งดา้นสื�อ อุปกรณ์และงบประมาณในการ

จดัประสบการณ์เรียนรู้ของเด็ก 3)จดัสภาพแวดลอ้ม

ให้เอื�อต่อการเรียนรู้ 4) สร้างความร่วมมือประสาน

กบับุคลากรทุกฝ่ายในการพฒันาเด็ก 5) นิเทศ กาํกบั 

ติดตามการใช้หลัก สูตรและการพัฒนาผู ้เ รียน                  
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ซึ�งสอดคลอ้งกบั นันทิยา น้อยจันทร์ (2548: 293-

294) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อนปฐมวยัว่ามี

ควา มสําคัญ ยิ � ง ในก าร จัดก าร เ รีย น รู้ ในฐ าน ะ                         

ผูเ้สริมสร้างการเรียนรู้โดยจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ จดัสภาพแวดลอ้มให้เอื�อการเรียนรู้ กระตุ้น

ใหเ้กิดการเรียนรู้ รู้คิด แกปั้ญหา ใชกิ้จกรรมเป็นสื�อ 

มีปฏิสัมพนัธ์ที�ดี ประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพ

จริงที�สอดคลอ้งกบัศกัยภาพปรับปรุงพฒันาคุณภาพ

เด็กให้เต็มตาม สอดคลอ้ง อารีย ์พรหมเล็ก (2551: 

122)  เรื� อง การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมนักศึกษา

วิ ช า ชี พ ค รู เ พื� อ พัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ก า ร จัด

ประสบการณ์ที�เสริมสร้างความฉลาดทางอารมณ์ 

สาํหรับเด็กปฐมวยั ผลการวิจยัพบว่า การทดลองใช้

หลักสูตรฝึกอบรม พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครูมี

ความรู้เกี�ยวกับการจัดประสบการณ์ที�เสริมสร้าง

ความฉลาดทางอารมณ์ หลงัการอบรมสูงกว่าการ

อบรมอย่างนัยสําคัญทางสถิติที� ระดับ .50 มี

ความสามารถในการเขียนการจดัประสบการณ์และ

ความสามารถในการจดัประสบการณ์ที�เสริมสร้าง

ความฉลาดทางอารมณ์สําหรับเด็กปฐมวยั อยู่ใน

ระดบัมาก ความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครู ที�มี

ต่อหลกัสูตรฝึกอบรม นกัศึกษาวิชาชีพครูเพื�อพฒันา

ความสามารถการจดัประสบการณ์ที�เสริมสร้างความ

ฉลาดทางอารมณ์สําหรับเด็กปฐมวยั อยู่ในระดับ

มาก และความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวยัมี

พฒันาการความฉลาดทางอารมณ์อยู่ในระดับมาก

ที�สุด และพฒันาสูงขึ� นอย่างเป็นลาํดบัและมีอตัรา

การพัฒนาการความลาดทางอารมณ์เฉลี�ย  4.36 

คะแนนต่อครั� ง อยูใ่นระดบัมากที�สุด 

 2. รูปแบบการจัดประสบการณ์การ

เ รี ย น รู้ สําห รั บ ครู ป ฐม วัยใน โ รง เ รีย น  สั ง กัด

สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 1  มีระดับความเหมาะสมมากที�สุด โดยดา้น

ปัจจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้มี

ความเหมาะสมมากที�สุดทุกดา้น ดา้นกระบวนการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้ มี 4 ขั�น ไดแ้ก่ (1) ขั�น

การสร้างความคุน้เคย (2) ขั�นการสร้างความมั �นใจ 

(3) ขั�นแสดงความสามารถ (4) ขั�นจาํชื�อไดส้ัมพนัธ์

กบัสิ�งของ เมื�อนาํมาใชใ้นการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ ทั� ง  6 กิจกรรมหลัก ประกอบไปด้วย                   

(1) กิจกรรมเคลื�อนไหวและจังหวะ (2) กิจกรรม

สร้างสรรค์ (3) กิจกรรมเสรี (4) กิจกรรมเสริม

ประสบการณ์ (5) กิจกรรมกลางแจง้ และ (6) กิจกรรม

เกมการศึกษา  และจากการตรวจสอบรูปแบบ พบว่า 

มีระดับความเหมาะสมมากที� สุด สอดคล้องกับ                  

นฤมล เทียนหอม (2540: 41) ที�กล่าวไว้ว่า  การ

เคลื�อนไหวร่างกายของเด็กเป็นการเตรียมสมรรถนะ

ของร่างกายทุกส่วนเพื�อใชป้ระโยชน์ในการมีชีวิตอยู ่

และพร้อมกันนั� นการเคลื�อนไหวร่างกายก็พฒันา

ความสามารถของสมองอนัเป็นเครื�องมือของการ

เรียนรู้ไปดว้ย และเมื�อพิจารณารายขั�นกระบวนการ

พบว่า สอดคลอ้งกับ Birch และ Billman (1986: 

387) ที�กล่าวว่าการเรียนรู้และทาํงานร่วมกับผูอื้�น

มากเท่าไรย่อมเกิดความสนิทสนมคุ้นเคย รู้สึก

ไวว้างใจ (Morrison, 1998: 79) ซึ� ง Hauser-Cram 

et.al. (1991: 81) ไดเ้สนอว่าในการสอนของครูตอ้ง

ให้เด็กมีส่วนร่วมในการสนทนา อภิปราย เพื�อเป็น

การสร้างความคุน้เคยกบัภาษาและฝึกหัดภาษา และ

สอดคลอ้งกบัประเทือง สุภาสอน (2550: บทคดัย่อ)

ไดศึ้กษาผลการจดัประสบการณ์ตามแนวการสอน

ภาษาตามแนวธรรมชาติที�มีต่อความสามารถทาง

ภาษาและความเชื�อมั �นในตนเองของนักเรียนชั� น

อนุบาลปีที� 2 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร สํานักงาน

เขตพื�นที�การศึกษาสกลนคร  เขต 1 ปีการศึกษา 2549 

พบว่าความสามารถทางภาษาด้านการฟัง พูด อ่าน

และการเขียนของนกัเรียนที�ไดรั้บจากการจดักิจกรรม



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที� 8 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2559) 

……………………..………………………………………………………………………… 

369 
 

การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวัย 

ณัฏฐนนัท ์ รันชิตโคตร - วนัเพญ็ นนัทะศรี 

 

ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ หลังการ

ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสาํคญัทาง

สถิติที�ระดับ .01สอดคลอ้งกบั กาญจนา สิงหเรศร์ 

(2551: 3) ไดก้ล่าวว่าขณะที�เด็กทาํงานร่วมกนั ทาํให้

เด็กไดเ้ป้าหมายในการทาํงานร่วมกนั เป็นผูน้าํ ผูต้าม

ในกลุ่มได้แลกเปลี�ยนความคิดเห็นซึ� งกันและกัน              

ทาํใหเ้กิดการับรู้เขา้ใจความรู้สึกของผูอื้�น สามารถฟัง

และปฏิบติัตามคาํสั �งไดถ้กูตอ้งเหมาะสม หากครูเปิด

โอกาสใหเ้ด็กไดล้งมือกระทาํ ไดคิ้ด ไดแ้สดงออกยิ �ง

ทาํใหเ้ด็กได้เรียนรู้และค้นหาสิ�งใหม่ ๆ ซึ�งแนวคิด

ของ   Bruner เชื�อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการ

ต่อเนื�องที�เบ็ดเสร็จจากการสมัผสั (Enactive) จากนั�น

จะพฒันาเป็นภาพหรือมโนภาพขึ�นในใจ (Iconic) ถา้

เกิดความเขา้ใจจะถ่ายโยงไปสู่ขั�นสัญลกัษณ์ ซึ�งเป็น

ความคิดเชิงนามธรรม กระบวนการพัฒนาการ

เรียนรู้นี� จะมีมากน้อยขึ� นอยู่กับแรงจูงใจและการ

เสริมแรงที�ไดรั้บมากที�สุด เป็นเพราะกระบวนการ

เลือกคัดกรองเฉพาะสิ�งที�น่าสนใจเท่านั� นเขา้สู่การ

รับรู้ของสมอง สอดคล้องกับนฤมล เทียนหอม 

(2540: 41) ที�เสนอไวว้่าการจดัมุมเล่นที�ดีที�สามารถ

ส่งเสริมพฒันาการ ควรจดัสื�อที�ตรงกับความสนใจ

ของเด็ก เหมาะสมกบัระดบัพฒันาการ สอดคลอ้งกบั 

สิรินทร์ ลดัดากลม บุญเชิดชู (2557: 297) เรื� องการ

สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ SSAPA เพื�อ

พฒันาการกาํกบัตนเองของเด็กปฐมวยั ผลการวิจัย

สรุปว่า 1) ผลการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้

แบบ SSAPA เพื�อพฒันาการกาํกบัตนเองของเด็ก

ปฐมวยัประกอบขั�นตอนการเรียนรู้ 5 ขั�นตอน ไดแ้ก่  

ขั� นต อน ที�  1 ก าร กร ะตุ้นค วา มสนใจใคร่ รู้ 

(S=stimulus) ขั�นตอนที� 2 การสร้างวตัถุประสงคใ์น

การเรียนรู้ ( S= Set up Objectives) ขั�นตอนที� 3 การ

ลงมือปฏิบัติ กิจกรรมเพื�อการเรียนรู้ (A=Active 

Learning) ขั�นตอนที�  4  การนําเสนอการเรียนรู้ 

(P=Persentation) และขั�นตอนที� 5 การประเมินผล

การเรียนรู้ (A=Assessmen) 2)  ผลการประเมินความ

เหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

แบบ SSAPA เพื�อพฒันาการกาํกบัตนเองของเด็ก

ปฐมวยั ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ มีความ

เหมาะสมในระดบัมากที�สุด ซึ�งมี ค่าเฉลี�ยอยูร่ะหว่าง 

4.20-4.80 สอดคลอ้งสิรินทร์ ลดัดากลม บุญเชิดชู 

(2557: 245) เรื� อง ผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้

แบบ SSAPA  ที�มีต่อการกาํกบัตนเองของเด็กปฐมวยั 

ผลการวิจยัสรุปว่า 1) ผลการสร้างรูปแบบการจดัการ

เรียนรู้แบบ SSAPA เพื�อพฒันาการกาํกบัตนเองของ

เด็กปฐมวยั ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ มีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที�สุด ด้วยค่าเฉลี�ย 

4.20-4.80 โดยผลการประเมินความเหมาะสมของ

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ SSAPA 

เพื�อพฒันาการกาํกบัตนเองของเด็กปฐมวยั ตามความ

คิดเห็นของเชี�ยวชาญมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากที�สุด  ดว้ยค่าเฉลี�ย 4.60-5.00 และผลการประเมิน

ความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์การ

จดัการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามความคิดเห็น

ของผูเ้ชี�ยวชาญมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึง

มากที�สุด ดว้ยค่าเฉลี�ย 4.40-5.00 2) ผลการทดลอง

ประสิทธิภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ SSAPA 

เพื�อพฒันา การกาํกบัตนเองของเด็กปฐมวยั ผลการ

เปรียบเทียบพฤติกรรมการกกับตนเองของเด็ก

ปฐมวยัก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง พบว่า

เด็กปฐมวยัมีระดบัพฤติกรรมการกาํกบัตนเองสูงขึ�น

ทุกดา้นอยา่งหลงัการทดลองโดยแตกต่างกนัอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .01 ผลการทดลองใช้

รูปแบบ SSAPA เพื�อพฒันาการกาํกบัของเด็กปฐมวยั 

มีค่าเฉลี�ยของระดบัพฤติกรรมการกาํกบัตนเองสูงขึ�น

ทุกดา้นอยา่งต่อเนื�อง และผลการดาํเนินการขยายผล

การใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ SSAPA เพื�อ
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พัฒนาการกํากับตนเองของเด็กปฐมวัยผลการ

ประเมินความเหมาะสมโดยครูปฐมวัย มีความ

เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที�สุด ดว้ยค่าเฉลี�ย  4.75- 5.00   

 

ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอแนะเพื�อการนาํไปใช ้

 1. ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อน ควรศึกษา

การพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยั ในโรงเรียนสังกดัสาํนักงานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 1 และ

นาํไปใชอ้ยา่งต่อเนื�องในการพฒันาเด็กปฐมวยั 

 2. ผูบ้ริหารครูผูส้อนและผูป้กครอง ควรนาํ

รูปแบบไปใชแ้ละพฒันาเป็นเครือข่ายร่วมกนัในการ

พฒันาเด็กปฐมวยั 

 ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัครั� งต่อไป 

 1. ควรทาํการวิจยัเปรียบเทียบรูปแบบการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวยั ของ

โรงเรียนระดับประถมศึกษา กับรูปแบบการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ในรูปแบบอื�น ทั� งโรงเรียน

ของเอกชนและของรัฐ เพื�อนาํไปสู่การหาแนวทาง

ในการพฒันาที�เหมาะสมต่อไป  

 2. ควรทําการวิจัยเชิงพัฒนารูปแบบจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวัย ใน

โรงเรียนประถมศึกษา ทั� งขนาดเล็กกลาง ใหญ่ 

เพื�อให้ได้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สาํหรับครูปฐมวยั ที�สามารถนาํไปใชไ้ดต้ามบริบท

ของแต่ละโรงเรียน 

 

เอกสารอ้างองิ 

กาญจนา  สิงหเรศร์.  (2551).  ผลของการจัดกจิกรรมประกอบอาหารแบบร่วมมือที�มีต่อพฤติกรรมทาง

สังคมของเด็กปฐมวัย.  ปริญญานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั

บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

กระทรวงศึกษาธิการ.  (2546).  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศักราช 2546. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ์ 

คุรุสภาลาดพร้าว. 

ดารารัตน์ อุทยัพยคัฆ.์  (2551).  บทบาทสําคญัครูปฐมวยั   [ออนไลน]์. สืบคน้เมื�อ  15 ตุลาคม 2558.   

 จาก https://www.gotoknow.org/posts/228423. 

นฤมล  เทียนหอม.  (2540).  การศึกษาสภาพและปัญหาการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ ในโรงเ รียนอนุบาล 

กรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธป์ริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา  บณัฑิต

วิทยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

นนัทิยา  นอ้ยจนัทร์.  (2548).  การประเมนิพฒันาการเด็กปฐมวยั.  กรุงเทพมหานคร: นิตินยั 

บุญชม  ศรีสะอาด.  (2543).  การวจิยัทางการวดัผลและประเมนิผล. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น. 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที� 8 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2559) 

……………………………………………………………………………………………… 

371 

 

การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับครูปฐมวัย 

ณัฏฐนนัท ์ รันชิตโคตร - วนัเพญ็ นนัทะศรี 

 

ประเทือง  สุภาสอน.  (2550).  ผลการจดัประสบการณ์การสอนตามแนวภาษาธรรมชาตทิี�มต่ีอความสามารถ

ทางภาษาและความเชื�อมั�นตนเองของนักเรียนชั�นอนุบาลปีที� 2 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร สังกดั

สํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1. วิทยานิพนธป์ริญญาครุศาสตรมหา

บณัฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร. 

สาํนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  (2553).  แผนการศึกษาแห่งชาติฉบับปรับปรุง (พ.ศ.2552-2559)                  

ฉบับสรุป. กรุงเทพมหานคร: พริกหวาน กราฟฟิค. 

สิรินทร์  ลดัดากลม  บุญเชิดชู.  (2557).  “ การสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ SSAPA เพื�อพฒันาการ 

 กาํกบัตนเองของเด็กปฐมวยั.”  วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิยั 6, 1 (มกราคม-มิถุนายน 2557): 297. 

_______.  (2557).  “ ผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ SSAPA ที�มีต่อการกาํกบัตนเองของเด็กปฐมวยั.”  

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิยั 6, 2 (กรกฎราคม-ธนัวาคม 2557): 245. 

องคก์ารยนิูเซฟ ประเทศไทย.   (2558).  คุณภาพการศึกษา.  [ออนไลน]์.  สืบคน้เมื�อ 14 กุมภาพนัธ ์ 

 2558. จาก http://www.unicef.org/thailand/tha/education_6555.html.  

อารีย ์ พหรมเลก็.  (2551)  “ การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมนกัศึกษาวิชาชีพครูเพื�อพฒันาความสามารถการจดั

ประสบการณ์ที�เสริมสร้างความฉลาดทางอารมณ์.” วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิยั 3, 1  

 (กรกฎาคม-ธนัวาคม 2551): 122. 

Birch, Leann Lips and Jane Billman.  (1986).  Preschool children food sharing with priends and 

acquaintances. Child Development. 57(2): 387-395. 

Hauser-Cram et.al.  (1991).  Early education in the public school. San Francisco:  Jossey-bass 

Publishers.  

Morrison, G.S.  (1998).   Early childhood education Today. 7th ed. USA: Prentice-Hall,Inc. 

 

 


