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บทคดัย่อ 

 การวิจยัในครั� งนี� มีจุดประสงค์เพื�อ 1)  เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณ  

ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  สาํหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 2) เพื�อ

ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการกลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการวจิยั  

ได้แก่  นักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที�  6 โรงเรียนวัดศีรษะทอง สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษา

ประถมศึกษานครปฐม เขต 2  จาํนวน  30  คน  ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558  ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ

หนึ�งกลุ่มสอบก่อนและสอบหลงั เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย  1) แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ  2) แบบทดสอบวดัความสามารถการดูอยา่งมีวิจารณญาณ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นที�

มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบน

มาตรฐานและสถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน และการวิเคราะห์เนื� อหา  ผลการวิจัยพบว่า                       

1) ความสามารถในการดูอยา่งมีวิจารณญาณดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการสาํหรับนักเรียน

ชั�นประถมศึกษาปีที�6หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 

.01 2) ความคิดเห็นของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 ที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการใน

ภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากที�สุด 

 

คาํสําคญั :  การดูอยา่งมีวิจารณญาณ/  การจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ 

 

Abstract 

The purpose of this experiment research were to: 1) compare the sixth grade students’ critical viewing 

ability before and after being taught by Yonisomanasikarn approach and 2) study  the students’ opinion 

toward Yonisomanasikarn approach. The sample consisted of 30 of the sixth grade students of  
_________________________ 
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Watsrisathong School, Nakornpathom Education Service Area Office2 of the  second semester academic 

year 2015. The research design was the one – group pretest - posttest  design. The research instruments 

were the lesson plans taught by Yonisomanasikarn approach, crirtical viewing ability test and a 

questionnaire asking the students’ opinions toward  Yonisomanasikarn approach. The statistical analysis 

employed were percentage, mean, standard  deviation and  t-test dependent.  The result of this research 

were as follow:1)The sixth grade students’critical viewing ability after being taught by Yonisomanasikarn 

approach were higher than before at the level .01. 2) The sixth grade students’opinions toward 

Yonisomanasikarn approach were at the  highest level. 

 

Keywords :  Critical Viewing/ Yonisomanasikarn  Approach

บทนํา 

การจดัการศึกษานบัว่าเป็นรากฐานสาํคญัใน

การพัฒนาสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าและ

แกปั้ญหาต่าง ๆ ในสังคม  การศึกษาจึงเป็นเครื�องมือ

ในการพฒันาคน  พฒันาประเทศชาติ  ดังพระบรม

ราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว  ตรัสไวเ้มื�อ

ว ันที�  12 ธันวาคม  2510  ว่ า   “การศึกษาเป็ น

กระบวนการการพฒันาชีวิตมนุษย ์ การศึกษาเป็น

เครื� องมือที�สําคัญในการพฒันาบุคคลให้มีคุณภาพ  

ใหเ้ป็นทรัพยากรทางปัญญาที�มีคุณค่าของชาติ งาน

ดา้นการศึกษาเป็นงานสาํคญัที�สุดอยา่งหนึ� งของชาติ   

ทั� งนี� เพราะความเจริญและความเสื�อมของชาตินั� น

ขึ� นอยู่กับการศึกษาของพลเมืองเป็นข้อใหญ่ ตาม

ขอ้เท็จจริงที�เราทราบกนัดีแลว้ระยะนี� บา้นเมืองของ

เรามีพลเมืองเพิ�มขึ� นอย่างรวดเร็ว ทั� งมีสัญญาณ

บางอย่างเกิดขึ� น ด้วยว่าพลเมืองของเราบางส่วน

เสื�อมโทรมลงไปในความประพฤติและจิตใจ ซึ�งเป็น

อาการที�น่าวิตก ถา้หากยงัคงเป็นอยูต่่อไป เราอาจจะ

เอาตวัไม่รอด ปรากฏการณ์เช่นนี� นอกจากเหตุอื�น

แล้วต้องมีเหตุมาจากการจัดการศึกษาด้วยอย่าง

แน่นอนเราต้องจัดงานด้านการศึกษาให้เข้มแข็ง

ยิ �งขึ�น ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2541: 35) จากพระ

บรมราโชวาทแสดงใหเ้ห็นว่าการศึกษาเป็นสิ�งสาํคญั

ในการพฒันาคนให้มีคุณภาพ  เป็นทรัพยากรทาง

ปัญญาที�มีคุณค่า 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน

พุทธศกัราช 2551 ได้กาํหนดสาระการเรียนรู้เป็น                  

8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ภาษาไทย  คณิตศาสตร์  

วิทยาศาสตร์  สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม   

สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ี และภาษาต่างประเทศ  ซึ�งภาษาไทยนั�น

เป็นเอกลกัษณ์ของชาติ  เป็นสมบติัทางวฒันธรรม

อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง

บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไท ย  

นอกจากนี� กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) ยงัไดจ้ดั

ให้ภาษาไทยเป็นเครื�องมือในการติดต่อสื�อสารเพื�อ

สร้างความเข้าใจและความสัมพนัธ์ที�ดีต่อกัน เป็น

เครื�องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก

แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื�อพฒันาความรู้   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไดมี้การปรับปรุงและ

เ ป ลี� ย น แ ป ลง ไ ป จ า ก ห ลัก สูต ร ป ร ะ ถม ศึ ก ษ า

พุทธศักราช 2521 โดยในการจัดทําหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานพุทธศกัราช 2551  

มิได้มุ่งเน้นการอ่านออกเขียนได้เพียงอย่างเดียว                
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แต่จะเป็นการสอนที�เนน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการใช้

ภาษาเพื�อการสื�อสาร  การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

ให้สามารถใช้ภาษาเป็นเครื� องมือในการแสวงหา

ความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ

สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี�ยนแปลงทางสังคม                

ซึ� งในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั� นพื�นฐาน

พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้

กาํหนดสาระซึ� งเป็นองค์ความรู้ไว ้ 5 สาระ ได้แก่  

สาระที� 1 การอ่าน  สาระที� 2 การเขียน สาระที� 3 การ

ฟัง  การดู  และ การพูด  สาระที�  4  หลักการใช้

ภาษาไทย และสาระที� 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

จะเห็นไดว้่าการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยไม่ได้

เน้นเฉพาะทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการ

เขียนเท่านั�น  แต่ยงัไดเ้พิ�มทกัษะการดู ซึ�งเป็นทกัษะ

ที�สําคัญในยุคปัจจุบันที� ถือว่าเป็นยุคของข้อมูล

ข่าวสาร   กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 64) ได้

กล่าวถึงความสาํคญัของการดูไวว้่า  การดูเป็นการ

รับ ข้อ มูลข่ า ว สา รจ า ก สื� อ ต่า ง ๆ  ทั� งโ ท ร ทัศ น์ 

ภาพยนตร์ ละคร คอมพิวเตอร์ ตลอดจนการ์ตูนและ

สามารถแสดงทรรศนะข้อมูลข่าวสารด้วยการพูด

และการเขียนการดู จึงเป็นการเรียนรู้และแสดง

ทรรศนะของตน  และการดูนับวนัจะมีความสาํคญั

และมีอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิต ผู ้เรียนจะต้อง

ประเมินสิ�งที�ดูและใชก้ารดูให้เป็นประโยชน์ในการ

หาความรู้ ทกัษะการดูจึงถือว่าเป็นทกัษะสาํคญัที�มี

ความจาํเป็นในการดาํเนินชีวิตในยคุโลกาภิวตัน์  ซึ�ง

เป็นยคุของขอ้มลูข่าวสาร โลกที�มีความเจริญกา้วหนา้

ดา้นเทคโนโลยแีละสารสนเทศ  มีสื�อต่าง ๆ เกิดขึ�น

มากมาย กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 3) จึงได้

กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยสาระที� 3 การฟัง การดู และการพูด ว่าให้

ผูเ้รียนสามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ 

และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกใน

โอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์ 

การดูเป็นการรับสารแลว้แปลความหมายของสิ�งที�ดู

ออกมาอย่าง มีประสิทธิภาพ โดยผู ้รับสารนั� น

สามารถวิเคราะห์  ตีความ ประเมินค่า ของสารที�

ไดรั้บว่ามีคุณค่าหรือประโยชน์มากนอ้ยเพียงใด การ

รับสารโดยการดู มีทั� ง สื� อที�สร้างสรรค์และไม่

สร้างสรรค์สื�อต่างๆทั� งวิทยุ  โทรทัศน์ วีดิทัศน์  

คอมพิวเตอร์  นับเป็นสื�อใกล้ตัวที� มีอิทธิพลต่อ

ผูเ้รียน  การที�จะพฒันาให้ผูเ้รียนสามารถเลือกนํา

ทกัษะการดูมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์นั� น  ผูเ้รียนตอ้ง

เลือกรับสารอยา่งมีวิจารณญาณ  ตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนมี

ทักษะการดูอย่างมีวิจารณญาณ   ซึ� งการดูอย่างมี

วิจารณญาณนั�นตอ้งมีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็น

พื�นฐานในการจดัการศึกษาใหมี้คุณภาพสูงนั�น  ควร

พฒันาผูเ้รียนในทุกด้านทั� งด้านความรู้ สติปัญญา  

คุณธรรม  จริยธรรม  และคุณภาพของผูเ้รียนในดา้น

ทกัษะการคิด กระบวนการคิดเป็นเป้าหมายที�สาํคญั

ในการจัดการศึกษา  ระบบการศึกษาไทยได้ให้

ความสาํคญัในการส่งเสริมทกัษะการคิด  ดงัปรากฏ

ในนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันา

เยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที�  21 ที� มุ่ง

ส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มี

ทักษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทกัษะด้าน

เทคโนโลยี สามารถทํางานร่วมกับผูอื้�น และอยู่

ร่ ว ม กั บ ผู ้ อื� น ใ น สั ง ค ม โ ล ก ไ ด้ อ ย่ า ง สั น ติ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) ในพระราชบญัญติั

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบบัแก้ไขเพิ�มเติม 

ฉบบัที� 3 พ.ศ. 2553) ไดก้าํหนดให้สถานศึกษาทุก

แห่งต้องได้รับการประเมินคุณภาพภายนอกอย่าง

น้อย 1 ครั� ง ทุก 5 ปี ซึ� งในการประเมินคุณภาพ

ภายนอกรอบสาม (พ .ศ. 2554-2558)  ในระดับ

การศึกษาขั�นพื�นฐาน  มีตวับ่งชี� พื�นฐาน 3 กลุ่ม  คือ 

กลุ่มตวับ่งชี� พื�นฐาน กลุ่มตวับ่งชี�อตัลกัษณ์  และกลุ่ม
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การพัฒนาความสามารถในการดูอย่างมวีิจารณญาณด้วยการจัดการเรียนรู้ 

 จนัจิรา  ผึ�งพงษ ์- ศิริวรรณ  วณิชวฒันวรชยั 

Watsrisathong School, Nakornpathom Education Service Area Office2 of the  second semester academic 

year 2015. The research design was the one – group pretest - posttest  design. The research instruments 

were the lesson plans taught by Yonisomanasikarn approach, crirtical viewing ability test and a 

questionnaire asking the students’ opinions toward  Yonisomanasikarn approach. The statistical analysis 

employed were percentage, mean, standard  deviation and  t-test dependent.  The result of this research 

were as follow:1)The sixth grade students’critical viewing ability after being taught by Yonisomanasikarn 

approach were higher than before at the level .01. 2) The sixth grade students’opinions toward 

Yonisomanasikarn approach were at the  highest level. 

 

Keywords :  Critical Viewing/ Yonisomanasikarn  Approach

บทนํา 

การจดัการศึกษานบัว่าเป็นรากฐานสาํคญัใน

การพัฒนาสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าและ

แกปั้ญหาต่าง ๆ ในสังคม  การศึกษาจึงเป็นเครื�องมือ

ในการพฒันาคน  พฒันาประเทศชาติ  ดังพระบรม

ราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว  ตรัสไวเ้มื�อ

ว ันที�  12 ธันวาคม  2510  ว่ า   “การศึกษาเป็ น

กระบวนการการพฒันาชีวิตมนุษย ์ การศึกษาเป็น

เครื� องมือที�สําคัญในการพฒันาบุคคลให้มีคุณภาพ  

ใหเ้ป็นทรัพยากรทางปัญญาที�มีคุณค่าของชาติ งาน

ดา้นการศึกษาเป็นงานสาํคญัที�สุดอยา่งหนึ� งของชาติ   

ทั� งนี� เพราะความเจริญและความเสื�อมของชาตินั� น

ขึ� นอยู่กับการศึกษาของพลเมืองเป็นข้อใหญ่ ตาม

ขอ้เท็จจริงที�เราทราบกนัดีแลว้ระยะนี� บา้นเมืองของ

เรามีพลเมืองเพิ�มขึ� นอย่างรวดเร็ว ทั� งมีสัญญาณ

บางอย่างเกิดขึ� น ด้วยว่าพลเมืองของเราบางส่วน

เสื�อมโทรมลงไปในความประพฤติและจิตใจ ซึ�งเป็น

อาการที�น่าวิตก ถา้หากยงัคงเป็นอยูต่่อไป เราอาจจะ

เอาตวัไม่รอด ปรากฏการณ์เช่นนี� นอกจากเหตุอื�น

แล้วต้องมีเหตุมาจากการจัดการศึกษาด้วยอย่าง

แน่นอนเราต้องจัดงานด้านการศึกษาให้เข้มแข็ง

ยิ �งขึ�น ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2541: 35) จากพระ

บรมราโชวาทแสดงใหเ้ห็นว่าการศึกษาเป็นสิ�งสาํคญั

ในการพฒันาคนให้มีคุณภาพ  เป็นทรัพยากรทาง

ปัญญาที�มีคุณค่า 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน

พุทธศกัราช 2551 ได้กาํหนดสาระการเรียนรู้เป็น                  

8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ภาษาไทย  คณิตศาสตร์  

วิทยาศาสตร์  สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม   

สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ี และภาษาต่างประเทศ  ซึ�งภาษาไทยนั�น

เป็นเอกลกัษณ์ของชาติ  เป็นสมบติัทางวฒันธรรม

อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง

บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไท ย  

นอกจากนี� กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) ยงัไดจ้ดั

ให้ภาษาไทยเป็นเครื�องมือในการติดต่อสื�อสารเพื�อ

สร้างความเข้าใจและความสัมพนัธ์ที�ดีต่อกัน เป็น

เครื�องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก

แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื�อพฒันาความรู้   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไดมี้การปรับปรุงและ

เ ป ลี� ย น แ ป ลง ไ ป จ า ก ห ลัก สูต ร ป ร ะ ถม ศึ ก ษ า

พุทธศักราช 2521 โดยในการจัดทําหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานพุทธศกัราช 2551  

มิได้มุ่งเน้นการอ่านออกเขียนได้เพียงอย่างเดียว                
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 จนัจิรา  ผึ�งพงษ ์- ศิริวรรณ  วณิชวฒันวรชยั 

แต่จะเป็นการสอนที�เนน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการใช้

ภาษาเพื�อการสื�อสาร  การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

ให้สามารถใช้ภาษาเป็นเครื� องมือในการแสวงหา

ความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ

สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี�ยนแปลงทางสังคม                

ซึ� งในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั� นพื�นฐาน

พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้

กาํหนดสาระซึ� งเป็นองค์ความรู้ไว ้ 5 สาระ ได้แก่  

สาระที� 1 การอ่าน  สาระที� 2 การเขียน สาระที� 3 การ

ฟัง  การดู  และ การพูด  สาระที�  4  หลักการใช้

ภาษาไทย และสาระที� 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

จะเห็นไดว้่าการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยไม่ได้

เน้นเฉพาะทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการ

เขียนเท่านั�น  แต่ยงัไดเ้พิ�มทกัษะการดู ซึ�งเป็นทกัษะ

ที�สําคัญในยุคปัจจุบันที� ถือว่าเป็นยุคของข้อมูล

ข่าวสาร   กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 64) ได้

กล่าวถึงความสาํคญัของการดูไวว้่า  การดูเป็นการ

รับ ข้อ มูลข่ า ว สา รจ า ก สื� อ ต่า ง ๆ  ทั� งโ ท ร ทัศ น์ 

ภาพยนตร์ ละคร คอมพิวเตอร์ ตลอดจนการ์ตูนและ

สามารถแสดงทรรศนะข้อมูลข่าวสารด้วยการพูด

และการเขียนการดู จึงเป็นการเรียนรู้และแสดง

ทรรศนะของตน  และการดูนับวนัจะมีความสาํคญั

และมีอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิต ผู ้เรียนจะต้อง

ประเมินสิ�งที�ดูและใชก้ารดูให้เป็นประโยชน์ในการ

หาความรู้ ทกัษะการดูจึงถือว่าเป็นทกัษะสาํคญัที�มี

ความจาํเป็นในการดาํเนินชีวิตในยคุโลกาภิวตัน์  ซึ�ง

เป็นยคุของขอ้มลูข่าวสาร โลกที�มีความเจริญกา้วหนา้

ดา้นเทคโนโลยแีละสารสนเทศ  มีสื�อต่าง ๆ เกิดขึ�น

มากมาย กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 3) จึงได้

กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยสาระที� 3 การฟัง การดู และการพูด ว่าให้

ผูเ้รียนสามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ 

และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกใน

โอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์ 

การดูเป็นการรับสารแลว้แปลความหมายของสิ�งที�ดู

ออกมาอย่าง มีประสิทธิภาพ โดยผู ้รับสารนั� น

สามารถวิเคราะห์  ตีความ ประเมินค่า ของสารที�

ไดรั้บว่ามีคุณค่าหรือประโยชน์มากนอ้ยเพียงใด การ

รับสารโดยการดู มีทั� ง สื� อที�สร้างสรรค์และไม่

สร้างสรรค์สื�อต่างๆทั� งวิทยุ  โทรทัศน์ วีดิทัศน์  

คอมพิวเตอร์  นับเป็นสื�อใกล้ตัวที� มีอิทธิพลต่อ

ผูเ้รียน  การที�จะพฒันาให้ผูเ้รียนสามารถเลือกนํา

ทกัษะการดูมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์นั� น  ผูเ้รียนตอ้ง

เลือกรับสารอยา่งมีวิจารณญาณ  ตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนมี

ทักษะการดูอย่างมีวิจารณญาณ   ซึ� งการดูอย่างมี

วิจารณญาณนั�นตอ้งมีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็น

พื�นฐานในการจดัการศึกษาใหมี้คุณภาพสูงนั�น  ควร

พฒันาผูเ้รียนในทุกด้านทั� งด้านความรู้ สติปัญญา  

คุณธรรม  จริยธรรม  และคุณภาพของผูเ้รียนในดา้น

ทกัษะการคิด กระบวนการคิดเป็นเป้าหมายที�สาํคญั

ในการจัดการศึกษา  ระบบการศึกษาไทยได้ให้

ความสาํคญัในการส่งเสริมทกัษะการคิด  ดงัปรากฏ

ในนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันา

เยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที�  21 ที� มุ่ง

ส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มี

ทักษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทกัษะด้าน

เทคโนโลยี สามารถทํางานร่วมกับผูอื้�น และอยู่

ร่ ว ม กั บ ผู ้ อื� น ใ น สั ง ค ม โ ล ก ไ ด้ อ ย่ า ง สั น ติ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) ในพระราชบญัญติั

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบบัแก้ไขเพิ�มเติม 

ฉบบัที� 3 พ.ศ. 2553) ไดก้าํหนดให้สถานศึกษาทุก

แห่งต้องได้รับการประเมินคุณภาพภายนอกอย่าง

น้อย 1 ครั� ง ทุก 5 ปี ซึ� งในการประเมินคุณภาพ

ภายนอกรอบสาม (พ .ศ. 2554-2558)  ในระดับ

การศึกษาขั�นพื�นฐาน  มีตวับ่งชี� พื�นฐาน 3 กลุ่ม  คือ 

กลุ่มตวับ่งชี� พื�นฐาน กลุ่มตวับ่งชี�อตัลกัษณ์  และกลุ่ม
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ตวับ่งชี�มาตรการส่งเสริม ซึ�งกลุ่มตวับ่งชี� พื�นฐานขอ้  

4 ไดเ้น้นให้ผูเ้รียนคิดเป็น ทาํเป็นในจุดหมายของ

หลกัสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน

พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดไวว้่า  เพื�อให้ผูเ้รียนมี

ความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการ

สื�อสาร  การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลย ี

และมีทักษะชีวิต  และนอกจากนี� สมรรถนะสําคัญ

ขอ งผู ้ เ รี ย นในห ลัก สู ตร แก น กลาง ก าร ศึ ก ษ า                       

ขั� นพื� นฐานพุทธศักราช 2551 ได้เพิ�มรายวิชาที�

กวา้งขวางขึ�นเพื�อพฒันาทกัษะการคิดและการสื�อสาร 

(มาเรียม  นิลพนัธุแ์ละคณะ, 2558: 35) มุ่งเนน้พฒันา

ผูเ้รียนให้มีความสามารถในการคิดมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด

เป็นระบบ เพื�อนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพื�อการตัดสินใจเกี�ยวกับตนเองและ

สงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสมจึงจดัไดว้่าทกัษะการคิดเป็น

เป้าหมายสาํคญัในการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื�อพฒันา

ให้ผู ้เ รี ยนเป็นผู ้มีการดูอย่างมีวิจารณญาณนั� น  

สามารถพัฒนาได้ในทุกกลุ่มสาระการเรียน รู้                    

ซึ� งกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระ             

การเรียนรู้ที�สัมพันธ์กับการดูอย่างมีวิจารณญาณ  

โดยเฉพาะสาระที�  3 การฟัง การดู  และการพูด  

มาตรฐาน ท3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมี

วิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และ

ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและ

สร้างสรรค ์การดูอยา่งมีวิจารณญาณจึงเป็นเครื�องมือ

ในการดาํเนินชีวิตในโลกปัจจุบนัที�จะตอ้งเป็นผูที้�มี

ความรู้  มีความคิดสร้างสรรค์และประการสําคญั

ต้องมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเนื�องจาก

ปัจจุบันเป็นโลกยุคข้อมูลข่าวสาร  เทคโนโลยี

สารสนเทศ มีการโฆษณาชวนเชื�อในเรื� องต่างๆ 

มากมาย การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ความใฝ่รู้จึงเป็นสิ�งสําคัญที�จะทาํให้ผูเ้รียนเท่าทัน

โลกอยูเ่สมอ (ศรัณยพ์ร  ยินดีสุข, 2558: 284) บุคคล

ผูที้�มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณจะสามารถตดัสินใจ

เลือกไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 

จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดบัชาติขั�นพื�นฐาน (Ordinary National Educational 

Test หรือ O-NET)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ชั�นประถมศึกษาปีที� 6 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียน

วดัศีรษะทองมีค่าคะแนนเฉลี�ยร้อยละ 44.52 ซึ�งเป็น

ค่าคะแนนเฉลี�ยที�ต ํ�ากว่าระดับประเทศคือร้อยละ 

44.88 ต ํ�ากว่าในระดบัเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษา

นครปฐมเขต 2  คือร้อยละ 46.95 และมีค่าคะแนน

เฉลี�ยในแต่ละสาระคือ สาระที� 1 การอ่าน คะแนน

เฉลี�ยร้อยละ 46.08 สาระที� 2 การเขียน  คะแนนเฉลี�ย

ร้อยละ 62.37สาระที�  3 การฟัง การดู และการพูด  

คะแนนเฉลี�ยร้อยละ  34.68  สาระที� 4 หลกัการใช้

ภาษา  คะแนนเฉลี�ยร้อยละ 46.31 และสาระที�  5 

วรรณคดีและวรรณกรรม คะแนนเฉลี�ยร้อยละ  

35.08 ซึ� งแสดงให้ เ ห็นว่ า  ผลก ารทดสอบขอ ง

นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี�ยตํ�ากว่าทั� งระดบัประเทศ

และระดบัเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษานครปฐม

เขต 2  นอกจากนี� ยงัพบว่าเมื�อพิจารณาผลคะแนน

เฉลี�ยแต่ละสาระ สาระที� 3 การฟัง  การดูและการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมี

วิจารณญาณและพูดแสดงความรู้ ความคิด และ

ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและ

สร้างสรรค ์เป็นสาระที�มีผลคะแนนเฉลี�ยอยูใ่นระดบั

ตํ�า และในปีการศึกษา 2555 โรงเรียนวดัศีรษะทอง

ได้รับการประเมินคุณภาพการศึกษาเพื�อพัฒนา

การศึกษาจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา ซึ� งในข้อสังเกตและใน

ข้อเสนอแนะได้บันทึกเพิ�มเติมไว้ว่าครูมีการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ที� เน้นทักษะการคิดและการดู

อย่างมีวิจารณญาณในห้องเรียนน้อย ควรเพิ�ม

กิจกรรมการเรียนรู้ที�ฝึกทกัษะการคิด ทกัษะการฟัง

และทกัษะการดู นักเรียนขาดความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์  คิดวิจารณญาณ คิด

สร้างสรรค ์และคิดไตร่ตรอง     

 การพฒันาและส่งเสริมความสามารถในการ

ดูอย่างมีวิจารณญาณนั� นมีหลายวิธีทั� งการใช้สื� อ

ประสม  ละครโทรทศัน์   แนวคิดการสอนจากนัก

การศึกษาทั�งไทยและต่างประเทศ   เช่น  การสอนคิด

โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ การสอนให้คิด ฟังและดู

อยา่งมีวิจารณญาณปรากฏชดัเจนในพระพุทธศาสนา

นับตั� งแต่สมยัพุทธกาลซึ� งปรากฏในกาลามสูตรที�

พระพุทธเจ้าได้ทรงสอนให้เหล่ากาลามชนใช้

สติปัญญาในฟังและดู มิไดท้รงชกัจูง แต่ให้พิจารณา

โดยใช้เหตุผล  สติปัญญาให้รอบคอบ จึงเห็นไดว้่า 

พระพุทธศาสนาไดป้รากฏคาํสอนการดูและคิดอย่าง

มีวิจารณญาณมาอย่างช้านาน  การสอนคิดและดู

อยา่งมีวิจารณญาณในพระพุทธศาสนาจึงเป็นเรื�องที�

น่าศึกษาเพราะคนไทยมีความผกูพนักบัหลกัคาํสอน

ของศาสนาพุทธ เป็นแนวคิดที�เหมาะสมกบัคนไทย  

นอกจากนี� โรงเรียนวดัศีรษะทองยงัเป็นโรงเรียนวิถี

พุทธซึ�งจดักิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัพุทธศาสนา  และ

ยงัมีการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนตาม

แนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ โดยสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม การดูอย่างมีวิจารณญาณตามแนวพุทธ

ธรรม  ซึ�งทิศนา  แขมมณี (2544: 85) ไดมี้ความเห็น

เกี�ยวกับวิธีการสอนแบบโยนิโสมนสิการว่าเป็น

วิธีการสาํคญัในการพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ของผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความคิดในระดับสูง  

เป็นความคิดที�มีความรอบคอบสมเหตุสมผล ผ่าน

การพิจารณาอยา่งกวา้งขวาง ลึกซึ� ง การคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ช่วยฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคิดพิจารณา  

วิเคราะห์แยกแยะเรื� องราว  พิจารณาข้อมูลโดยใช้

การวิเคราะห์ การจาํแนก การโยงความสัมพนัธ์และ

การประเมินค่า  สมประสงค ์ น่วมบุญลือ (2555: 35) 

ได้กล่าวว่า โยนิโสมนสิการเป็นพื�นฐานการคิด

วิจารณญาณแบบพุทธ  เนื�องจากโยนิโสมนสิการ คือ

การคิดหาเหตุ มีหลัก 4 ประการ คือ คิดให้ถูก                       

(มีจุดหมาย) คิดใหเ้ป็นลาํดบัขั�นตอน คิดดว้ยเหตุผล 

และคิดให้เกิดประโยชน์  และนอกจากนี�  สุมน      

อมรวิวฒัน์ (2546: 53) ได้นําแนวคิดจากหนังสือ

พุทธธรรมของพระราชวรมุนี ซึ�งเขียนเกี�ยวกบัการ

สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการมาประยุกต์ใชใ้น

การจดัการเรียนการสอน เป็นการสอนโดยการสร้าง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ทาํให้ผูเ้รียนได้ฝึกหัด

ตนใหเ้กิดความรู้  ความเขา้ใจในสาระอนัเป็นความ

จริงของชีวิต รู้และเขา้ใจในเหตุและผล  องค์ประกอบ  

ปัจจัย   และผลกระทบอันมีผลกระทบต่อการ

ประเมินค่า  โยนิโสมนสิการ  คือการรับรู้ดว้ยปัญญา  

โดยให้เด็กได้พัฒนาปัญญาจากความรู้สึกชอบใจ

หรือไม่ชอบใจ การสอนคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

จึงน่าจะเป็นวิธีการสอนวิธีหนึ�งที�สามารถพฒันาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื�อนําไปสู่การดูอย่างมี

วิจารณญาณเนื�องจากหากผูเ้รียนมีความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณก็จะสามารถเป็นผูที้� มี

ทกัษะในการดูอยา่งมีวิจารณญาณได ้ดงันั�นผูว้ิจยัจึง

มีความสนใจในการนาํการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ  มาใชพ้ฒันาความสามารถในการดู

อยา่งมีวิจารณญาณของผูเ้รียน 

 

 

 

  

 

 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย  
ปีที� 9 ฉบบัที� 1 (มกราคม – มิถุนายน  2560)  
……………………..………………………………………………………………………… 

162 

 

การพัฒนาความสามารถในการดูอย่างมวีิจารณญาณด้วยการจัดการเรียนรู้ 

 จนัจิรา  ผึ�งพงษ ์- ศิริวรรณ  วณิชวฒันวรชยั 

ตวับ่งชี�มาตรการส่งเสริม ซึ�งกลุ่มตวับ่งชี� พื�นฐานขอ้  

4 ไดเ้น้นให้ผูเ้รียนคิดเป็น ทาํเป็นในจุดหมายของ

หลกัสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน

พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดไวว้่า  เพื�อให้ผูเ้รียนมี

ความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการ

สื�อสาร  การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลย ี

และมีทักษะชีวิต  และนอกจากนี� สมรรถนะสําคัญ

ขอ งผู ้ เ รี ย นในห ลัก สู ตร แก น กลาง ก าร ศึ ก ษ า                       

ขั� นพื� นฐานพุทธศักราช 2551 ได้เพิ�มรายวิชาที�

กวา้งขวางขึ�นเพื�อพฒันาทกัษะการคิดและการสื�อสาร 

(มาเรียม  นิลพนัธุแ์ละคณะ, 2558: 35) มุ่งเนน้พฒันา

ผูเ้รียนให้มีความสามารถในการคิดมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด

เป็นระบบ เพื�อนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพื�อการตัดสินใจเกี�ยวกับตนเองและ

สงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสมจึงจดัไดว้่าทกัษะการคิดเป็น

เป้าหมายสาํคญัในการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื�อพฒันา

ให้ผู ้เ รี ยนเป็นผู ้มีการดูอย่างมีวิจารณญาณนั� น  

สามารถพัฒนาได้ในทุกกลุ่มสาระการเรียน รู้                    

ซึ� งกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระ             

การเรียนรู้ที�สัมพันธ์กับการดูอย่างมีวิจารณญาณ  

โดยเฉพาะสาระที�  3 การฟัง การดู  และการพูด  

มาตรฐาน ท3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมี

วิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และ

ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและ

สร้างสรรค ์การดูอยา่งมีวิจารณญาณจึงเป็นเครื�องมือ

ในการดาํเนินชีวิตในโลกปัจจุบนัที�จะตอ้งเป็นผูที้�มี

ความรู้  มีความคิดสร้างสรรค์และประการสําคัญ

ต้องมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเนื�องจาก

ปัจจุบันเป็นโลกยุคข้อมูลข่าวสาร  เทคโนโลยี

สารสนเทศ มีการโฆษณาชวนเชื�อในเรื� องต่างๆ 

มากมาย การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ความใฝ่รู้จึงเป็นสิ�งสําคัญที�จะทาํให้ผูเ้รียนเท่าทัน

โลกอยูเ่สมอ (ศรัณยพ์ร  ยินดีสุข, 2558: 284) บุคคล

ผูที้�มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณจะสามารถตดัสินใจ

เลือกไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 

จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดบัชาติขั�นพื�นฐาน (Ordinary National Educational 

Test หรือ O-NET)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ชั�นประถมศึกษาปีที� 6 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียน

วดัศีรษะทองมีค่าคะแนนเฉลี�ยร้อยละ 44.52 ซึ�งเป็น

ค่าคะแนนเฉลี�ยที�ต ํ�ากว่าระดับประเทศคือร้อยละ 

44.88 ต ํ�ากว่าในระดบัเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษา

นครปฐมเขต 2  คือร้อยละ 46.95 และมีค่าคะแนน

เฉลี�ยในแต่ละสาระคือ สาระที� 1 การอ่าน คะแนน

เฉลี�ยร้อยละ 46.08 สาระที� 2 การเขียน  คะแนนเฉลี�ย

ร้อยละ 62.37สาระที�  3 การฟัง การดู และการพูด  

คะแนนเฉลี�ยร้อยละ  34.68  สาระที� 4 หลกัการใช้

ภาษา  คะแนนเฉลี�ยร้อยละ 46.31 และสาระที�  5 

วรรณคดีและวรรณกรรม คะแนนเฉลี�ยร้อยละ  

35.08 ซึ� งแสดงให้ เ ห็นว่ า  ผลก ารทดสอบขอ ง

นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี�ยตํ�ากว่าทั� งระดบัประเทศ

และระดบัเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษานครปฐม

เขต 2  นอกจากนี� ยงัพบว่าเมื�อพิจารณาผลคะแนน

เฉลี�ยแต่ละสาระ สาระที� 3 การฟัง  การดูและการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมี

วิจารณญาณและพูดแสดงความรู้ ความคิด และ

ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและ

สร้างสรรค ์เป็นสาระที�มีผลคะแนนเฉลี�ยอยูใ่นระดบั

ตํ�า และในปีการศึกษา 2555 โรงเรียนวดัศีรษะทอง

ได้รับการประเมินคุณภาพการศึกษาเพื�อพัฒนา

การศึกษาจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา ซึ� งในข้อสังเกตและใน

ข้อเสนอแนะได้บันทึกเพิ�มเติมไว้ว่าครูมีการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ที� เน้นทักษะการคิดและการดู

อย่างมีวิจารณญาณในห้องเรียนน้อย ควรเพิ�ม

กิจกรรมการเรียนรู้ที�ฝึกทกัษะการคิด ทกัษะการฟัง

และทกัษะการดู นักเรียนขาดความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์  คิดวิจารณญาณ คิด

สร้างสรรค ์และคิดไตร่ตรอง     

 การพฒันาและส่งเสริมความสามารถในการ

ดูอย่างมีวิจารณญาณนั� นมีหลายวิธีทั� งการใช้สื� อ

ประสม  ละครโทรทศัน์   แนวคิดการสอนจากนัก

การศึกษาทั�งไทยและต่างประเทศ   เช่น  การสอนคิด

โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ การสอนให้คิด ฟังและดู

อยา่งมีวิจารณญาณปรากฏชดัเจนในพระพุทธศาสนา

นับตั� งแต่สมยัพุทธกาลซึ� งปรากฏในกาลามสูตรที�

พระพุทธเจ้าได้ทรงสอนให้เหล่ากาลามชนใช้

สติปัญญาในฟังและดู มิไดท้รงชกัจูง แต่ให้พิจารณา

โดยใช้เหตุผล  สติปัญญาให้รอบคอบ จึงเห็นไดว้่า 

พระพุทธศาสนาไดป้รากฏคาํสอนการดูและคิดอย่าง

มีวิจารณญาณมาอย่างช้านาน  การสอนคิดและดู

อยา่งมีวิจารณญาณในพระพุทธศาสนาจึงเป็นเรื�องที�

น่าศึกษาเพราะคนไทยมีความผกูพนักบัหลกัคาํสอน

ของศาสนาพุทธ เป็นแนวคิดที�เหมาะสมกบัคนไทย  

นอกจากนี� โรงเรียนวดัศีรษะทองยงัเป็นโรงเรียนวิถี

พุทธซึ�งจดักิจกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัพุทธศาสนา  และ

ยงัมีการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนตาม

แนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ โดยสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม การดูอย่างมีวิจารณญาณตามแนวพุทธ

ธรรม  ซึ�งทิศนา  แขมมณี (2544: 85) ไดมี้ความเห็น

เกี�ยวกับวิธีการสอนแบบโยนิโสมนสิการว่าเป็น

วิธีการสาํคญัในการพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ของผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความคิดในระดับสูง  

เป็นความคิดที�มีความรอบคอบสมเหตุสมผล ผ่าน

การพิจารณาอยา่งกวา้งขวาง ลึกซึ� ง การคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ ช่วยฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคิดพิจารณา  

วิเคราะห์แยกแยะเรื� องราว  พิจารณาข้อมูลโดยใช้

การวิเคราะห์ การจาํแนก การโยงความสัมพนัธ์และ

การประเมินค่า  สมประสงค ์ น่วมบุญลือ (2555: 35) 

ได้กล่าวว่า โยนิโสมนสิการเป็นพื�นฐานการคิด

วิจารณญาณแบบพุทธ  เนื�องจากโยนิโสมนสิการ คือ

การคิดหาเหตุ มีหลัก 4 ประการ คือ คิดให้ถูก                       

(มีจุดหมาย) คิดใหเ้ป็นลาํดบัขั�นตอน คิดดว้ยเหตุผล 

และคิดให้เกิดประโยชน์  และนอกจากนี�  สุมน      

อมรวิวฒัน์ (2546: 53) ได้นําแนวคิดจากหนังสือ

พุทธธรรมของพระราชวรมุนี ซึ�งเขียนเกี�ยวกบัการ

สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการมาประยุกต์ใชใ้น

การจดัการเรียนการสอน เป็นการสอนโดยการสร้าง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ทาํให้ผูเ้รียนได้ฝึกหัด

ตนใหเ้กิดความรู้  ความเขา้ใจในสาระอนัเป็นความ

จริงของชีวิต รู้และเขา้ใจในเหตุและผล  องค์ประกอบ  

ปัจจัย   และผลกระทบอันมีผลกระทบต่อการ

ประเมินค่า  โยนิโสมนสิการ  คือการรับรู้ดว้ยปัญญา  

โดยให้เด็กได้พัฒนาปัญญาจากความรู้สึกชอบใจ

หรือไม่ชอบใจ การสอนคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ

จึงน่าจะเป็นวิธีการสอนวิธีหนึ�งที�สามารถพฒันาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื�อนําไปสู่การดูอย่างมี

วิจารณญาณเนื�องจากหากผูเ้รียนมีความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณก็จะสามารถเป็นผูที้� มี

ทกัษะในการดูอยา่งมีวิจารณญาณได ้ดงันั�นผูว้ิจยัจึง

มีความสนใจในการนาํการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ  มาใชพ้ฒันาความสามารถในการดู

อยา่งมีวิจารณญาณของผูเ้รียน 
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วตัถุประสงค์การวจิยั 

1. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการดู

อยา่งมีวิจารณญาณ  ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการสาํหรับ 

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 

2. เพื�อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที�มี

ต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ 

 

วธิีดําเนินการวจิยั 

การวิจยั เรื� องการพฒันาความสามารถในดู

อย่างมีวิจารณญาณด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการสาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 

6 เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) 

แบบ The One - Group Pretest–Posttest Design                

หนึ�งกลุ่มสอบก่อนและสอบหลงั (มาเรียม  นิลพนัธุ์, 

2555: 144) โดยมีขั�นตอนดงันี�   

ขั�นตอนที� 1 ก่อนการทดลอง สร้างเครื�องมือ

ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการได้ค่าดัชนีสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00

แบบทดสอบวดัความสามารถการดูอยา่งมีวิจารณญาณ

แบบปรนัย 20 คะแนน มีค่าความยากง่ายระหว่าง 

0.23 – 0.73 มีค่าอาํนาจจาํแนกระหว่าง 0.26 – 0.80 

แ บ บ ท ด ส อ บ วัด ค ว า ม สา ม า ร ถ ก า ร ดู อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณแบบอตันัย จาํนวน 4 ข้อ ข้อละ 12 

คะแนน รวมคะแนน 48 คะแนน ได้ดัชนีความ

สอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความเชื�อมั �น

เท่ากับ 0.94 และแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนทีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67– 

1.00 และค่าความเชื�อมั �น .783 จากนั� นดาํเนินการ

ทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�น 

 

   

ขั�นตอนที� 2 ดาํเนินการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ที�สร้างไว้ โดยผูว้ิจัยได้นําแนวคิด               

การจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการของ    

สุมน  อมรวิวฒัน์ (2546: 84 - 85)  มาจดัการเรียนรู้

โดยมีขั�นตอนในการจดัการเรียนรู้ดงันี�  1)  ขั�นนาํการ

สร้างความสัมพันธ์ที� ดีระหว่างครูกับนัก เรียน                 

การเสนอสิ�งเร้าและแรงจูงใจ และทบทวนความรู้

เดิม 2) ขั�นสอน 2.1  ครูเสนอสาระสาํคญัของบทเรียน 

2.2 ฝึกรวบรวมขอ้มูล 2.3 จัดกิจกรรมที�เร้าให้เกิด

ความคิด 2.4 การพิจารณาเลือกทางเลือก สรุป

ประเด็นและตดัสินใจ 2.5 การใหเ้หตุผลในการเลือก

ทางเลือก 3) ขั� นสรุป  3.1  ครูและนักเรียนร่วม

อภิปรายและสรุปบทเรียน 3.2 ว ัดและประเมินผล                

ในการวิจยัครั� งนี�ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชว้ิธีการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  5  วิธี ที�เป็นลกัษณะของการดูอยา่ง

มีวิจา รณญา ณ คือ  การ วิ เคร าะห์  กา รตี ควา ม                   

การประเมินค่าและการนําไปใช ้ไดแ้ก่ วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปัจจยั  วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ  

วิธีคิดแบบวิภชัชวาทวิธีคิดแบบอรรถสัมพนัธ์  และ

วิธีคิดแบบคุณค่าแท ้คุณค่าเทียมกลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้น

การวิจยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 

โรงเรียนวัดศีรษะทอง สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2  จาํนวน 30 

คน  ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 ได้มาโดยวิธี 

การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ดว้ย

วิธีการจับสลาก โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่มตัว

แปรที�ใชใ้นการวิจยั  ตัวแปรตน้  ได้แก่การจัดการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

ความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณและความ

คิดเห็นของนกัเรียนที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ เนื� อหาที�ใช้ในการวิจัย  คือกลุ่ม 
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สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สาระที� 3 การฟัง  การดู  

และการพดู  มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดู

อยา่งมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้  ความคิด  

และความรู้สึกในโอกาสต่างๆอย่างมีวิจารณญาณ

และสร้างสรรค์  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช  2551 ในหน่วยการเรียนรู้ที�

11โ ฆ ษ ณ า น่ า รู้   แ ล ะ ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้ ที�  1 2

สร้างสรรค์ภาษาโฆษณาจูงใจผูว้ิจัยได้ก ําหนด

ระยะเวลาในการทดลองทั�งสิ�น 20 ชั �วโมง  เป็นเวลา 

5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 4 ชั �วโมง  ในภาคเรียนที� 2                  

ปีการศึกษา 2558 

 ขั� นตอนที�  3  หลังการทดลอง ผู ้วิจัยนํา

แบบทดสอบหลงัเรียน ไปทดสอบกบันักเรียนเพื�อ

วดัความสามารถการดูอย่างมีวิจารณญาณ  และนํา

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  ไปสอบถาม

กบันกัเรียนเครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่ แผนการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  จาํนวน  10  

แผน  แผนละ 2 ชั �วโมง  รวม 20 ชั �วโมงแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณ และ

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ การวิเคราะห์ขอ้มูล

ใชค่้าร้อยละ  ค่าเฉลี�ย  ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน  สถิติ

ทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั   

 

สรุปผลการวจิยั 

1. ความสามารถในการดอูยา่งมีวิจารณญาณ

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ

สําหรับนักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที�  6 หลังการ

จดัการเรียนรู้มีค่าเฉลี�ยสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .01  ซึ� งยอมรับ

สมมุติฐานที�กาํหนดไว ้ 

2. ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั� น

ประถมศึกษาปีที� 6 ที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการในภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก

ที�สุด 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

การวิจัยเรื� อง การพฒันาความสามารถใน

การดูอย่างมีวิจารณญาณดว้ยการจัดการเรียนรู้ตาม

แ น ว โ ย นิ โ ส ม น สิ ก า ร สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั� น

ประถมศึกษาปีที� 6  ผูว้ิจยัไดท้าํการอภิปรายผลจาก

ขอ้คน้พบในการวิจยัดงันี�    ดงันี�  

1. จากผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน

การดูอย่างมีวิจารณญาณหลงัการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั�นประถมศึกษา    

ปีที� 6  สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการอย่าง มีนัยสําคัญทางสถิติ ที� ระ ดับ .01                

ซึ�งยอมรับสมมุติฐานการวิจยัที�กาํหนดไวก้ารจดัการ

เรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการจึงเป็นการจดัการเรียนรู้

ที�ทําให้นักเรียนคิดเป็น คิดอย่างรอบคอบและมี

เหตุผล เป็นการฝึกใหน้กัเรียนคิดอยา่งมีวิจารณญาณ   

เมื�อนกัเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

แลว้จะนาํไปสู่การดูอย่างมีวิจารณญาณสอดคลอ้ง

กับแนวคิดของ สุมน อมรวิว ัฒน์  (2546: 161)                        

ที�กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ

เป็นการจัดการเรียนรู้ที� มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มี

โอกาสคิด แสดงออกไดฝึ้กวิธีการคิดอย่างแยบคาย 

และนําไปสู่การปฏิบัติจนประจักษ์จริง ช่วยให้

นักเรียนมีโอกาสคิด  รูปแบบการคิดแบบโยนิโส

ม น สิ ก า ร มุ่ ง พัฒ น า ค ว า ม สา ม า ร ถ ใน ก า ร คิ ด                       

การตัดสินใจและการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม     

สุวิทย ์ มลูคาํ   (2547: 55) กล่าวไวว้่า พุทธวิธีในการ

คิดของพระพุทธเจา้ซึ�งเป็นวิธีการอนัประเสริฐลํ� าค่า 
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วตัถุประสงค์การวจิยั 

1. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการดู

อยา่งมีวิจารณญาณ  ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการสาํหรับ 

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 

2. เพื�อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที�มี

ต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ 

 

วธิีดําเนินการวจิยั 

การวิจยั เรื� องการพฒันาความสามารถในดู

อย่างมีวิจารณญาณด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการสาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 

6 เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) 

แบบ The One - Group Pretest–Posttest Design                

หนึ�งกลุ่มสอบก่อนและสอบหลงั (มาเรียม  นิลพนัธุ์, 

2555: 144) โดยมีขั�นตอนดงันี�   

ขั�นตอนที� 1 ก่อนการทดลอง สร้างเครื�องมือ

ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการได้ค่าดัชนีสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00

แบบทดสอบวดัความสามารถการดูอยา่งมีวิจารณญาณ

แบบปรนัย 20 คะแนน มีค่าความยากง่ายระหว่าง 

0.23 – 0.73 มีค่าอาํนาจจาํแนกระหว่าง 0.26 – 0.80 

แ บ บ ท ด ส อ บ วัด ค ว า ม สา ม า ร ถ ก า ร ดู อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณแบบอตันัย จาํนวน 4 ข้อ ข้อละ 12 

คะแนน รวมคะแนน 48 คะแนน ได้ดัชนีความ

สอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความเชื�อมั �น

เท่ากับ 0.94 และแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนทีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67– 

1.00 และค่าความเชื�อมั �น .783 จากนั� นดาํเนินการ

ทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�น 

 

   

ขั�นตอนที� 2 ดาํเนินการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ที�สร้างไว้ โดยผูว้ิจัยได้นําแนวคิด               

การจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการของ    

สุมน  อมรวิวฒัน์ (2546: 84 - 85)  มาจดัการเรียนรู้

โดยมีขั�นตอนในการจดัการเรียนรู้ดงันี�  1)  ขั�นนาํการ

สร้างความสัมพันธ์ที� ดีระหว่างครูกับนัก เรียน                 

การเสนอสิ�งเร้าและแรงจูงใจ และทบทวนความรู้

เดิม 2) ขั�นสอน 2.1  ครูเสนอสาระสาํคญัของบทเรียน 

2.2 ฝึกรวบรวมขอ้มูล 2.3 จัดกิจกรรมที�เร้าให้เกิด

ความคิด 2.4 การพิจารณาเลือกทางเลือก สรุป

ประเด็นและตดัสินใจ 2.5 การใหเ้หตุผลในการเลือก

ทางเลือก 3) ขั� นสรุป  3.1  ครูและนักเรียนร่วม

อภิปรายและสรุปบทเรียน 3.2 ว ัดและประเมินผล                

ในการวิจยัครั� งนี�ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชว้ิธีการคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ  5  วิธี ที�เป็นลกัษณะของการดูอยา่ง

มีวิจา รณญา ณ คือ  การ วิ เคร าะห์  กา รตี ควา ม                   

การประเมินค่าและการนําไปใช ้ไดแ้ก่ วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปัจจยั  วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ  

วิธีคิดแบบวิภชัชวาทวิธีคิดแบบอรรถสัมพนัธ์  และ

วิธีคิดแบบคุณค่าแท ้คุณค่าเทียมกลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้น

การวิจยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 

โรงเรียนวัดศีรษะทอง สังกัดสํานักงานเขตพื�นที�

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2  จาํนวน 30 

คน  ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 ได้มาโดยวิธี 

การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ดว้ย

วิธีการจับสลาก โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่มตัว

แปรที�ใชใ้นการวิจยั  ตัวแปรตน้  ได้แก่การจัดการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

ความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณและความ

คิดเห็นของนกัเรียนที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ เนื� อหาที�ใช้ในการวิจัย  คือกลุ่ม 
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สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สาระที� 3 การฟัง  การดู  

และการพดู  มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดู

อยา่งมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้  ความคิด  

และความรู้สึกในโอกาสต่างๆอย่างมีวิจารณญาณ

และสร้างสรรค์  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช  2551 ในหน่วยการเรียนรู้ที�

11โ ฆ ษ ณ า น่ า รู้   แ ล ะ ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้ ที�  1 2

สร้างสรรค์ภาษาโฆษณาจูงใจผูว้ิจัยได้ก ําหนด

ระยะเวลาในการทดลองทั�งสิ�น 20 ชั �วโมง  เป็นเวลา 

5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 4 ชั �วโมง  ในภาคเรียนที� 2                  

ปีการศึกษา 2558 

 ขั� นตอนที�  3  หลังการทดลอง ผู ้วิจัยนํา

แบบทดสอบหลงัเรียน ไปทดสอบกบันักเรียนเพื�อ

วดัความสามารถการดูอย่างมีวิจารณญาณ  และนํา

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  ไปสอบถาม

กบันกัเรียนเครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่ แผนการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  จาํนวน  10  

แผน  แผนละ 2 ชั �วโมง  รวม 20 ชั �วโมงแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการดูอย่างมีวิจารณญาณ และ

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ การวิเคราะห์ขอ้มูล

ใชค่้าร้อยละ  ค่าเฉลี�ย  ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน  สถิติ

ทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั   

 

สรุปผลการวจิยั 

1. ความสามารถในการดอูยา่งมีวิจารณญาณ

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ

สําหรับนักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที�  6 หลังการ

จดัการเรียนรู้มีค่าเฉลี�ยสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .01  ซึ� งยอมรับ

สมมุติฐานที�กาํหนดไว ้ 

2. ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั� น

ประถมศึกษาปีที� 6 ที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการในภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก

ที�สุด 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

การวิจัยเรื� อง การพฒันาความสามารถใน

การดูอย่างมีวิจารณญาณดว้ยการจัดการเรียนรู้ตาม

แ น ว โ ย นิ โ ส ม น สิ ก า ร สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั� น

ประถมศึกษาปีที� 6  ผูว้ิจยัไดท้าํการอภิปรายผลจาก

ขอ้คน้พบในการวิจยัดงันี�    ดงันี�  

1. จากผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน

การดูอย่างมีวิจารณญาณหลงัการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการของนักเรียนชั�นประถมศึกษา    

ปีที� 6  สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการอย่าง มีนัยสําคัญทางสถิติ ที� ระ ดับ .01                

ซึ�งยอมรับสมมุติฐานการวิจยัที�กาํหนดไวก้ารจดัการ

เรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการจึงเป็นการจดัการเรียนรู้

ที�ทําให้นักเรียนคิดเป็น คิดอย่างรอบคอบและมี

เหตุผล เป็นการฝึกใหน้กัเรียนคิดอยา่งมีวิจารณญาณ   

เมื�อนกัเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

แลว้จะนาํไปสู่การดูอย่างมีวิจารณญาณสอดคลอ้ง

กับแนวคิดของ สุมน อมรวิว ัฒน์  (2546: 161)                        

ที�กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ

เป็นการจัดการเรียนรู้ที� มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มี

โอกาสคิด แสดงออกไดฝึ้กวิธีการคิดอย่างแยบคาย 

และนําไปสู่การปฏิบัติจนประจักษ์จริง ช่วยให้

นักเรียนมีโอกาสคิด  รูปแบบการคิดแบบโยนิโส

ม น สิ ก า ร มุ่ ง พัฒ น า ค ว า ม สา ม า ร ถ ใน ก า ร คิ ด                       

การตัดสินใจและการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม     

สุวิทย ์ มลูคาํ   (2547: 55) กล่าวไวว้่า พุทธวิธีในการ

คิดของพระพุทธเจา้ซึ�งเป็นวิธีการอนัประเสริฐลํ� าค่า 
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ยิ �งเป็นวิธีการในการสร้างคนให้รู้จกัคิด หรือ คิดเป็น  

ประกอบดว้ยลกัษณะการคิดที�ดี 4 ประการ คือ การ

คิดถูกวิธี  การคิดมีระเบียบ  การคิดมีเหตุผล  และ

การคิดที�มุ่งในสิ�งที�เป็นกุศลลกัษณะการคิดดงักล่าว 

เรียกว่าการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  สอดคลอ้งกบั

สุคนธ ์ สินธพานนท ์และคณะ (2555: 178)  ที�กล่าว

ว่าวิ ธี คิดแบบโยนิโสมนสิการ   เ ป็นวิ ธี คิดที� มี

จุดมุ่งหมายที�จะกาํจัดความไม่รู้  ผูที้� รู้จักคิดแบบ

โยนิโสมนสิการย่อมจะมีความรู้ความเข้าใจในสิ�ง

ต่าง ๆ ตามความเป็นจริง  เป็นผูที้�คิดเป็น  คิดอย่าง

เป็นเหตุเป็นผล ทําให้รู้จักใช้สิ� งทั� งหลายให้เป็น

ประโยชน์   

 ในการวิจยัครั� งนี�   ผูว้ิจยัไดน้าํวิธีคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ 5 วิธีคิด ไดแ้ก่  วิธีคิดแบบสืบสาว

เหตุปัจจยั  วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ วิธีคิด

แบบวิภชัชวาท  วิธีคิดแบบอรรถสมัพนัธ์ และวิธีคิด

แบบคุณค่าแท ้คุณค่าเทียม มาใชใ้นการจดักิจกรรม

การเรียนรู้เพื�อพฒันาความสามารถในการดูอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนด้านการวิเคราะห์ การ

ตีความ  การประเมินค่า  และการนาํไปใช ้ซึ� งการ

วิเคราะห์สอดคลอ้งกบัวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยั

และวิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ การตีความ

สอดคลอ้งกับวิธีคิดแบบวิภชัวาท  การประเมินค่า

สอดคลอ้งกบัวิธีคิดแบบคุณค่าแท ้คุณค่าเทียมและ

การนําไปใชส้อดคลอ้กับวิธีคิดแบบอรรถสัมพนัธ ์  

โดยวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย  เป็นวิธีการคิดที�

พิจารณาการณ์หรือปรากฏการณ์ที�เป็นผล  เป็นการ

พิจารณาเหตุการณ์ที�เกิดขึ� นจากการกระทาํต่าง ๆ 

แลว้สืบคน้  สืบสาวไปถึงสาเหตุที�ทาํให้เกิดผลนั� น  

อาจทาํโดยการหาความสัมพนัธ์  หรือการตั� งคาํถาม

แล้วหาคําตอบ เมื�อหาคําตอบที�แท้จริงแล้วย่อม

สามารถสืบสาวไปถึงวิธีการแกไ้ขปัญหาที�เกิดขึ� น  

การสอนคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยัทาํให้นักเรียนมี

ความสามารถในการวิเคราะห์ สามารถแยกแยะ  

จดัลาํดบั  กาํหนดปัญหาได ้ อนัเป็นจุดเริ�มตน้ในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ�งไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใหน้กัเรียนไดดู้วีดิทศัน์ ฟังเพลง ดูรูปภาพ เล่น

เกม การแสดงความคิดเห็น  การเดาสถานการณ์จาก

โฆษณาที�ดู  เป็นการสอนให้นักเรียนตระหนักถึง

เหตุการณ์ที�เกิดขึ� นตามหลกัแห่งเหตุและผล   จน

สามารถประยกุตใ์ชไ้ดเ้มื�อเจอกบัสถานการณ์จริงวิธี

คิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ  เป็นวิธีการคิดที�ช่วย

ให้นักเรียนเข้าใจได้ว่าส่วนย่อยแต่ละส่วนลว้นมี

ความสมัพนัธก์นั  ตอ้งพึ�งพาอาศยักนั  เป็นการฝึกให้

คิดแบบแยกแยะองคร์วมของสิ�งต่าง ๆ วิธีคิดแบบนี�

ไม่ใช่การจาํแนกแยกแยะหรือจาํแนกออกไปอย่าง

เดียวเท่านั�นแต่มีการจดัหมวดหมู่หรือจดัประเภทไป

พร้อมกนั  เป็นการคิดวิเคราะห์ขอ้มลูช่วยใหน้กัเรียน

มีทักษะในการเก็บรวบรวมข้อมูล สังเกต จาํแนก  

แยกแยะขอ้มูลและระบุรายละเอียดได ้ ซึ�งครูไดจ้ดั

กิ จ ก ร ร ม ที� ให้นัก เ รี ย น ไ ด้จ ํา แ น ก ข้อ เ ท็ จ จ ริ ง  

ขอ้คิดเห็น บอกความเหมือน  ความแตกต่าง  ทาํให้

นักเรียนมีทกัษะในการวิเคราะห์ขอ้มูล วิธีคิดแบบ

วิภัชชวาท  ลกัษณะของการคิดแบบนี� เป็นการคิด

โดยแยกแยะใหเ้ห็นแต่ละแง่แต่ละดา้นครบทุกแง่ทุก

ดา้น   เป็นการประมวลผลขอ้มูล  ตีความขอ้เท็จจริง  

สรุปอา้งอิงหาหลกัฐาน จดัระบบข้อมูลใดจาํเป็น

หรือไม่จาํเป็น ข้อมูลใดน่าเชื�อถือหรือไม่น่าเชื�อถือ  

ทาํให้ผูเ้รียนรู้ความหมายแฝงในเรื� องนั� นๆ เข้าใจ

ความหมายที�ไม่ไดแ้สดงไวโ้ดยตรง  

การวิจยัในครั� งนี�ครูผูส้อนไดจ้ดักิจกรรมให้

นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะในการตีความ จากการดูรูปภาพ  

ดูวีดิทศัน์โฆษณาสินคา้ วิธีคิดแบบคุณค่าแท ้คุณค่า

เทียม  เป็นวิธีการคิดแบบสกดัหรือบรรเทาตณัหาตดั

ทางไม่ใหกิ้เลสเขา้ครอบงาํ  คนที�มีวิธีคิดแบบคุณค่า

แท้  มกัเป็นคนที�ใชปั้ญญาพิจารณาอย่างรอบคอบ  
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สามารถตดัสินใจไดถู้กตอ้ง เป็นวิธีการคิดที�ใชม้าก

ในชีวิตประจาํวนั  เพราะเกี�ยวขอ้งกบัการบริโภคใช้

สอย  ปัจจยั 4 และวสัดุอุปกรณ์อาํนวยความสะดวก

ต่าง ๆ  โดยมีหลกัคิดที�สําคญั คือ ในการพิจารณา

เลือกตอ้งพิจารณาดว้ยสติและปัญญาแยกแยะไดว้่า

สิ�งนั�นมีคุณค่าแท ้ หรือ  คุณค่าเทียม การเรียนรู้การ

คิดแบบคุณค่าแท้ คุณค่า เทียมเป็นการฝึกการ

ประเมินผลโดยการตดัสินคุณค่าของสิ�งต่าง ๆ อย่าง

สมเหตุสมผล  โดยนําผลที�ได้มาเปรียบเทียบกัน               

สิ�งใดถูก  สิ�งใดผิด  สิ�งใดมีคุณค่า สิ�งใดไม่มีคุณค่า  

ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนดูวีดิทศัน์  

รูปภาพต่าง ๆ แลว้พิจารณาคุณค่าว่าสิ�งใดเป็นคุณค่า

แท้  คุณค่าเทียม ให้นักเรียนเลือกพิจารณาโดยใช้

ปัญญาไตร่ตรอง สิ� งที� เป็นประโยชน์อย่างแท้จริง 

ไม่ใหมี้กิเลสเขา้มาครอบงาํจิตใจ  นักเรียนไดฝึ้กคิด

ทั� งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย อภิปรายความ

คิดเห็นของตนเอง  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เสนอ

ความคิดเห็นในชั�นเรียน  และเปรียบเทียบความ

คิดเห็นของตนเองในชั�นเรียนว่าเหมือนหรือแตกต่าง

กันอย่างไร  นักเรียนร่วมอภิปรายเพื�อหาข้อสรุป  

ปรับปรุงขอ้สรุปใหม่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการนี� ทําให้นักเรียนได้มีโอกาส

แสดงความคิดเห็นของตนเอง ฝึกการประเมินคุณค่า

ของขอ้มลู วิธีคิดแบบอรรถสมัพนัธ ์ เป็นวิธีการคิด

ตามหลักการและจุดมุ่งหมาย คือพิจารณาเข้าใจ

ความสมัพนัธร์ะหว่าง ธรรมกบัอรรถ หรือหลกัการ

กบัความมุ่งหมาย เป็นความคิดที�สาํคญัมาก ในเมื�อ

จะลงมือปฏิบัติธรรมหรือทาํการตามหลกัการอย่าง

ใดอย่างหนึ� ง  เพื�อให้ไดผ้ลตรงตามความมุ่งหมาย 

ไม่กลายเป็นการกระทาํที�คลาดเคลื�อน  เลื�อนลอย  

หรืองมงาย  วิธีคิดเช่นนี�นาํไปสู่การปฏิบติัที�ถกูตอ้ง     

 นอกจากนี� ในการวิจยัครั� งนี�   ผูว้ิจยัไดใ้ชสื้�อ

โฆษณาเป็นสื�อการเรียนรู้การดูอย่างมีวิจารณญาณ  

เนื� องจากปัจ จุบันนี� เ ป็นโลกยุคข้อมูลข่ าวสาร  

เทคโนโลยสีารสนเทศ  มีการโฆษณาชวนเชื�อต่างๆ 

มากมาย    บุคคลผูที้�มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะ

สามารถตดัสินใจเลือกไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมการ

ใช้วีดิทัศน์สื�อโฆษณาในการจัดการเรียนรู้ทาํให้

นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนรู้  มีความ

กระตือรือร้นในการเรียน  ไม่เกิดความเบื�อหน่าย   

เป็นการสร้างแรงจูงใจใหแ้ก่นักเรียน ทาํให้นักเรียน

เกิดความเพลิดเพลิน เกิดความคิดไดอ้ยา่งหลากหลาย

ดงัที�ศิรินทิพย ์ เด่นดวง (2556: 92) ไดก้ล่าวว่าการใช้

สื�อวีดิทศัน์มีส่วนช่วยกระตุน้และจูงใจให้ผูเ้รียนเกิด

ความสนใจและอยากรู้  ซึ�งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ

กิ�งกาญจน์ บูรณสินวฒันกลู (2546: 116) ศึกษาการ

พฒันาทักษะ การดูอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั� นมัธยมศึกษาปีที�  3โดยใช้สื� อละครโทรทัศน์                  

ไดก้ล่าวไวว้่า  สื�อ วีดิทศัน์เป็นส่วนช่วยกระตุน้และ

แรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้                 

ทาํใหผู้เ้รียนเกิดจินตนาการ ทาํใหก้ารฝึกทกัษะการดู

อย่างมีวิจารณญาณเป็นไปโดยง่าย สอดคลอ้งกับ

งานวิจยัของนิตยา  ทองคาํ (2550: 56)  ที�ไดศึ้กษา

ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนเรื� องการฟังการดูอย่างมี

วิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ

นักเรียนชั� นมธัยมศึกษาปีที�  5 โดยใช้สื�อประสม 

ผลการวิจัยพบว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เรื� อง

การฟังการดูอย่างมีวิจารณญาณโดยใชสื้�อประสม 

ช่วยให้นักเรียนมีความรู้เพิ� มขึ� นร้อยละ 73.90  

ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียน เรื� องการฟังการดู

อยา่งมีวิจารณญาณ สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติที�ระดับ .05 และนักเรียนชั�นมธัยมศึกษา               

ปีที� 5 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชสื้�อ

ประสม  เรื�องการฟังการดูอย่างมีวิจารณญาณอยู่ใน

ระดบัมาก                                                                              
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ยิ �งเป็นวิธีการในการสร้างคนให้รู้จกัคิด หรือ คิดเป็น  

ประกอบดว้ยลกัษณะการคิดที�ดี 4 ประการ คือ การ

คิดถูกวิธี  การคิดมีระเบียบ  การคิดมีเหตุผล  และ

การคิดที�มุ่งในสิ�งที�เป็นกุศลลกัษณะการคิดดงักล่าว 

เรียกว่าการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  สอดคลอ้งกบั

สุคนธ ์ สินธพานนท ์และคณะ (2555: 178)  ที�กล่าว

ว่าวิ ธี คิดแบบโยนิโสมนสิการ   เ ป็นวิ ธี คิดที� มี

จุดมุ่งหมายที�จะกาํจัดความไม่รู้  ผูที้� รู้จักคิดแบบ

โยนิโสมนสิการย่อมจะมีความรู้ความเข้าใจในสิ�ง

ต่าง ๆ ตามความเป็นจริง  เป็นผูที้�คิดเป็น  คิดอย่าง

เป็นเหตุเป็นผล ทําให้รู้จักใช้สิ� งทั� งหลายให้เป็น

ประโยชน์   

 ในการวิจยัครั� งนี�   ผูว้ิจยัไดน้าํวิธีคิดตามแนว

โยนิโสมนสิการ 5 วิธีคิด ไดแ้ก่  วิธีคิดแบบสืบสาว

เหตุปัจจยั  วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ วิธีคิด

แบบวิภชัชวาท  วิธีคิดแบบอรรถสมัพนัธ์ และวิธีคิด

แบบคุณค่าแท ้คุณค่าเทียม มาใชใ้นการจดักิจกรรม

การเรียนรู้เพื�อพฒันาความสามารถในการดูอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนด้านการวิเคราะห์ การ

ตีความ  การประเมินค่า  และการนาํไปใช ้ซึ� งการ

วิเคราะห์สอดคลอ้งกบัวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยั

และวิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ การตีความ

สอดคลอ้งกับวิธีคิดแบบวิภชัวาท  การประเมินค่า

สอดคลอ้งกบัวิธีคิดแบบคุณค่าแท ้คุณค่าเทียมและ

การนําไปใชส้อดคลอ้กับวิธีคิดแบบอรรถสัมพนัธ ์  

โดยวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย  เป็นวิธีการคิดที�

พิจารณาการณ์หรือปรากฏการณ์ที�เป็นผล  เป็นการ

พิจารณาเหตุการณ์ที�เกิดขึ� นจากการกระทาํต่าง ๆ 

แลว้สืบคน้  สืบสาวไปถึงสาเหตุที�ทาํให้เกิดผลนั� น  

อาจทาํโดยการหาความสัมพนัธ์  หรือการตั� งคาํถาม

แล้วหาคําตอบ เมื�อหาคําตอบที�แท้จริงแล้วย่อม

สามารถสืบสาวไปถึงวิธีการแกไ้ขปัญหาที�เกิดขึ� น  

การสอนคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยัทาํให้นักเรียนมี

ความสามารถในการวิเคราะห์ สามารถแยกแยะ  

จดัลาํดบั  กาํหนดปัญหาได ้ อนัเป็นจุดเริ�มตน้ในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ�งไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใหน้กัเรียนไดดู้วีดิทศัน์ ฟังเพลง ดูรูปภาพ เล่น

เกม การแสดงความคิดเห็น  การเดาสถานการณ์จาก

โฆษณาที�ดู  เป็นการสอนให้นักเรียนตระหนักถึง

เหตุการณ์ที�เกิดขึ� นตามหลกัแห่งเหตุและผล   จน

สามารถประยกุตใ์ชไ้ดเ้มื�อเจอกบัสถานการณ์จริงวิธี

คิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ  เป็นวิธีการคิดที�ช่วย

ให้นักเรียนเข้าใจได้ว่าส่วนย่อยแต่ละส่วนลว้นมี

ความสมัพนัธก์นั  ตอ้งพึ�งพาอาศยักนั  เป็นการฝึกให้

คิดแบบแยกแยะองคร์วมของสิ�งต่าง ๆ วิธีคิดแบบนี�

ไม่ใช่การจาํแนกแยกแยะหรือจาํแนกออกไปอย่าง

เดียวเท่านั�นแต่มีการจดัหมวดหมู่หรือจดัประเภทไป

พร้อมกนั  เป็นการคิดวิเคราะห์ขอ้มลูช่วยใหน้กัเรียน

มีทักษะในการเก็บรวบรวมข้อมูล สังเกต จาํแนก  

แยกแยะขอ้มูลและระบุรายละเอียดได ้ ซึ�งครูไดจ้ดั

กิ จ ก ร ร ม ที� ให้นัก เ รี ย น ไ ด้จ ํา แ น ก ข้อ เ ท็ จ จ ริ ง  

ขอ้คิดเห็น บอกความเหมือน  ความแตกต่าง  ทาํให้

นักเรียนมีทกัษะในการวิเคราะห์ขอ้มูล วิธีคิดแบบ

วิภัชชวาท  ลกัษณะของการคิดแบบนี� เป็นการคิด

โดยแยกแยะใหเ้ห็นแต่ละแง่แต่ละดา้นครบทุกแง่ทุก

ดา้น   เป็นการประมวลผลขอ้มูล  ตีความขอ้เท็จจริง  

สรุปอา้งอิงหาหลกัฐาน จดัระบบข้อมูลใดจาํเป็น

หรือไม่จาํเป็น ข้อมูลใดน่าเชื�อถือหรือไม่น่าเชื�อถือ  

ทาํให้ผูเ้รียนรู้ความหมายแฝงในเรื� องนั� นๆ เข้าใจ

ความหมายที�ไม่ไดแ้สดงไวโ้ดยตรง  

การวิจยัในครั� งนี�ครูผูส้อนไดจ้ดักิจกรรมให้

นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะในการตีความ จากการดูรูปภาพ  

ดูวีดิทศัน์โฆษณาสินคา้ วิธีคิดแบบคุณค่าแท ้คุณค่า

เทียม  เป็นวิธีการคิดแบบสกดัหรือบรรเทาตณัหาตดั

ทางไม่ใหกิ้เลสเขา้ครอบงาํ  คนที�มีวิธีคิดแบบคุณค่า

แท้  มกัเป็นคนที�ใชปั้ญญาพิจารณาอย่างรอบคอบ  
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สามารถตดัสินใจไดถู้กตอ้ง เป็นวิธีการคิดที�ใชม้าก

ในชีวิตประจาํวนั  เพราะเกี�ยวขอ้งกบัการบริโภคใช้

สอย  ปัจจยั 4 และวสัดุอุปกรณ์อาํนวยความสะดวก

ต่าง ๆ  โดยมีหลกัคิดที�สําคญั คือ ในการพิจารณา

เลือกตอ้งพิจารณาดว้ยสติและปัญญาแยกแยะไดว้่า

สิ�งนั�นมีคุณค่าแท ้ หรือ  คุณค่าเทียม การเรียนรู้การ

คิดแบบคุณค่าแท้ คุณค่า เทียมเป็นการฝึกการ

ประเมินผลโดยการตดัสินคุณค่าของสิ�งต่าง ๆ อย่าง

สมเหตุสมผล  โดยนําผลที�ได้มาเปรียบเทียบกัน               

สิ�งใดถกู  สิ�งใดผิด  สิ�งใดมีคุณค่า สิ�งใดไม่มีคุณค่า  

ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนดูวีดิทศัน์  

รูปภาพต่าง ๆ แลว้พิจารณาคุณค่าว่าสิ�งใดเป็นคุณค่า

แท้  คุณค่าเทียม ให้นักเรียนเลือกพิจารณาโดยใช้

ปัญญาไตร่ตรอง สิ� งที� เป็นประโยชน์อย่างแท้จริง 

ไม่ใหมี้กิเลสเขา้มาครอบงาํจิตใจ  นักเรียนไดฝึ้กคิด

ทั� งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย อภิปรายความ

คิดเห็นของตนเอง  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เสนอ

ความคิดเห็นในชั�นเรียน  และเปรียบเทียบความ

คิดเห็นของตนเองในชั�นเรียนว่าเหมือนหรือแตกต่าง

กันอย่างไร  นักเรียนร่วมอภิปรายเพื�อหาข้อสรุป  

ปรับปรุงขอ้สรุปใหม่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการนี� ทําให้นักเรียนได้มีโอกาส

แสดงความคิดเห็นของตนเอง ฝึกการประเมินคุณค่า

ของขอ้มลู วิธีคิดแบบอรรถสมัพนัธ ์ เป็นวิธีการคิด

ตามหลักการและจุดมุ่งหมาย คือพิจารณาเข้าใจ

ความสมัพนัธร์ะหว่าง ธรรมกบัอรรถ หรือหลกัการ

กบัความมุ่งหมาย เป็นความคิดที�สาํคญัมาก ในเมื�อ

จะลงมือปฏิบัติธรรมหรือทาํการตามหลกัการอย่าง

ใดอย่างหนึ� ง  เพื�อให้ไดผ้ลตรงตามความมุ่งหมาย 

ไม่กลายเป็นการกระทาํที�คลาดเคลื�อน  เลื�อนลอย  

หรืองมงาย  วิธีคิดเช่นนี�นาํไปสู่การปฏิบติัที�ถกูตอ้ง     

 นอกจากนี� ในการวิจยัครั� งนี�   ผูว้ิจยัไดใ้ชสื้�อ

โฆษณาเป็นสื�อการเรียนรู้การดูอย่างมีวิจารณญาณ  

เนื� องจากปัจ จุบันนี� เ ป็นโลกยุคข้อมูลข่ าวสาร  

เทคโนโลยสีารสนเทศ  มีการโฆษณาชวนเชื�อต่างๆ 

มากมาย    บุคคลผูที้�มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะ

สามารถตดัสินใจเลือกไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมการ

ใช้วีดิทัศน์สื�อโฆษณาในการจัดการเรียนรู้ทาํให้

นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนรู้  มีความ

กระตือรือร้นในการเรียน  ไม่เกิดความเบื�อหน่าย   

เป็นการสร้างแรงจูงใจใหแ้ก่นักเรียน ทาํให้นักเรียน

เกิดความเพลิดเพลิน เกิดความคิดไดอ้ยา่งหลากหลาย

ดงัที�ศิรินทิพย ์ เด่นดวง (2556: 92) ไดก้ล่าวว่าการใช้

สื�อวีดิทศัน์มีส่วนช่วยกระตุน้และจูงใจให้ผูเ้รียนเกิด

ความสนใจและอยากรู้  ซึ�งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ

กิ�งกาญจน์ บูรณสินวฒันกลู (2546: 116) ศึกษาการ

พฒันาทักษะ การดูอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั� นมัธยมศึกษาปีที�  3โดยใช้สื� อละครโทรทัศน์                  

ไดก้ล่าวไวว้่า  สื�อ วีดิทศัน์เป็นส่วนช่วยกระตุน้และ

แรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้                 

ทาํใหผู้เ้รียนเกิดจินตนาการ ทาํใหก้ารฝึกทกัษะการดู

อย่างมีวิจารณญาณเป็นไปโดยง่าย สอดคลอ้งกับ

งานวิจยัของนิตยา  ทองคาํ (2550: 56)  ที�ไดศึ้กษา

ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนเรื� องการฟังการดูอย่างมี

วิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ

นักเรียนชั� นมธัยมศึกษาปีที�  5 โดยใช้สื�อประสม 

ผลการวิจัยพบว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เรื� อง

การฟังการดูอย่างมีวิจารณญาณโดยใชสื้�อประสม 

ช่วยให้นักเรียนมีความรู้เพิ� มขึ� นร้อยละ 73.90  

ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียน เรื� องการฟังการดู

อยา่งมีวิจารณญาณ สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติที�ระดับ .05 และนักเรียนชั�นมธัยมศึกษา               

ปีที� 5 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชสื้�อ

ประสม  เรื�องการฟังการดูอย่างมีวิจารณญาณอยู่ใน

ระดบัมาก                                                                              
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1. ความคิดเห็นของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที�  6    ที� มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ   

โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที�สุด  เมื�อพิจารณาเป็น

รายด้านโดยเ รียงล ําดับคะแนนเฉลี� ยจากมาก          

ไปหาน้อย  คือ  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ  รองลงไดแ้ก่ ด้านบรรยากาศใน

การเรียนรู้และดา้นประโยชน์ที�ไดรั้บ ในดา้นการจดั

กิจกรรมการเ รียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  

นักเรียนมีความคิดเห็นว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที�

น่าสนใจ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดและแสดง

ความคิดเห็น  นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

ร่วมกบัเพื�อนๆ ไดคิ้ดหาคาํตอบดว้ยตวัเอง  ซึ�งสุวิทย ์ 

มูลคาํ (2547: 54)  ไดก้ล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการเป็นการจดัการเรียนรู้ที�ผูส้อน

จดักิจกรรมที�สร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดศรัทธาที�จะ

เรียนรู้และได้ฝึกฝนวิธีการโดยแยบคาย ผู ้สอน

นาํเสนอสิ�งเร้าและแรงจูงใจ เพื�อเป็นการเสริมแรง  

กระตุ้นเร้าให้เกิดความมานะพากเพียร ฝึกหัด           

อบรมตน ใช้สื� อการสอนและกิจกรรมที� น่าสนใจ   

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2556: 278)                        

ที�กล่าวไว้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการเป็นการฝึกฝนวิธีคิดโดยนาํไปสู่การ

ปฏิบติัจนประจกัษจ์ริง  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ด  

และแสดงออกอยา่งถกูวิธี การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการนั� นจะจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที� เสนอสิ� งเร้าและแรงจูงใจ โดยมีอุปกรณ์  

และวิธีการต่างๆ เพื�อเร้าความสนใจ เช่น การจดัป้าย

นิเทศ  รูปภาพ  เพลง  วีดิทศัน์ เป็นตน้ ซึ�งในการวจิยั

ครั� งนี� ครูได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที�หลากหลาย

นักเรียนไดดู้วีดิทศัน์โฆษณาที�น่าสนใจ เล่นเกมซึ� ง

ทาํให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้   

เป็นการจัดกิจกรรมที�กระตุ้นให้ผูเ้รียนได้รู้จักคิด

และเรียนรู้ดว้ยตนเอง     

ในด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ นักเรียนมีความ

คิ ด เ ห็ น ว่ า  เ ป็ น กิ จ ก ร ร ม ที� นั ก เ รี ย น แ ล ะ ค รู                           

มีปฏิสัมพันธ์ที� ดี ต่อกัน บรรยากาศในชั� นเรียน                    

มีความเป็นกันเองและสนุกสนาน นักเรียนและ

เพื�อนๆ มีความผกูพนัและคุน้เคยกนัมากขึ�น นกัเรียน

มีความสุขในการปฏิบัติ  มีความพึงพอใจในการ   

จัดบรรยากาศในชั�นเรียนเพื�อส่งเสริมการเรียนรู้    

จดัสภาพบรรยากาศในชั�นเรียนใหมี้ความแปลกใหม่

ไม่จาํเจ สร้างบรรยากาศ  สร้างความสนใจ  เป็น

บรรยากาศที�ชวนให้สบายใจ (สุวิทย ์ มูลคาํ, 2547: 

53)     

นอกจากนี�  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการมีกระบวนการสอนและ

รูปแบบการสอนที�ทําให้ค รูและนักเ รียนสร้าง

คว า ม สัมพัน ธ์ ที� ดี ต่อ กัน  ค รู เ ป็ น กัลย า ณ มิ ต ร                     

ซึ� งหมายถึง  ครูทาํตนให้เป็นที�เคารพรักของศิษย ์

โดยมีบุคลิกภาพที� ดี  สะอาด แจ่มใส และสํารวม                              

มีสุขภาพจิตดี มีความมั �นใจในตนเอง  จดับรรยากาศ

ในชั�นเรียนให้เหมาะสม ไดแ้ก่  เหมาะสมกบัระดบั

ของชั�น วยัของผูเ้รียน  วิธีการสอนและเนื�อหาของ

บทเรียน  (ทิศนา แขมมณี, 2556: 278)  ในด้าน

ประโยชน์ที�ได้รับจากการกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการ นักเรียนมีความคิดเห็นว่า   

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมความสามารถใน

กา ร ดู สื� อ โฆ ษ ณา อ ย่า ง มีวิ จ าร ณ ญา ณ มา ก ขึ� น  

นกัเรียนสามารถนาํกิจกรรมการเรียนรู้การดูอย่างมี

วิจารณญาณไปใช้ในชีวิตประจําว ันได้ ทําให้

นกัเรียนเป็นคนช่างสงัเกตจากดูมากขึ�น ทั�งนี� อาจเป็น

เพราะว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที�ครูฝึกให้นักเรียน

รว บ ร ว มข้อ มูล  ข้อ เ ท็ จจ ริ ง  คว า ม รู้ หลัก ก า ร                        

จดักิจกรรมที�กระตุ้นให้นักเรียนคิด ลงมือค้นควา้  
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คิ ด วิ เ ค ร า ะ ห์  แ ละ สรุ ป ค ว า ม คิ ด  น อ ก จ า ก นี�                       

พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยทุธ ์ปยุตโต)  (2549: 25) 

ไดก้ล่าวว่า โยนิโสมนสิการเป็นการใชค้วามคิดอยา่ง

ถกูวิธี เป็นองคธ์รรมสาํคญัยิ �งในกระบวนการศึกษา  

หรือในการพัฒนาตน  เป็นขั�นที�ใช้ความคิดของ

ตนเองเป็นอิสระ  เป็นการฝึกใชค้วามคิด  ให้รู้จกัคิด

อย่างถูกวิธี คิดอย่างมีระเบียบ รู้จักคิดวิเคราะห์                   

สุวิทย ์ มูลคาํ (2547: 53) ได้กล่าวถึงข้อดีในการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการว่าเป็น

กิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะ

ดา้นการคิดหาเหตุผลอย่างเป็นระบบ  ผูเ้รียนไดล้ง

มือปฏิบติัจริงจนเกิดปัญญาดว้ยตนเอง  เสริมสร้าง

ปัญญาให้แก่ผูเ้ รี ยน จัดล ําดับความคิดโดยใช้

หลักการขั� นสูง สอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา  

แขมมณี (2556: 279) ได้กล่าวว่าการกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการเป็นกิจกรรมที�ผูเ้รียน

จะพฒันาทักษะในการคิด การตัดสินใจและการ

แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม  นอกจากนี� ยงัมีงานวิจัย

ของ  ปัญญา อ.โพธิ� ทอง (2552: 81)  ที�ศึกษาการ

พัฒ น า ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้  เ รื� อ ง ห ลัก ธ ร ร ม ข อ ง

พระพุทธศาสนาและความสามารถในการคิดอย่างมี

เหตุผลของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5  ดว้ยวิธีการ

สอนแบบโยนิโสมนสิการ   พบว่า ความคิดเห็น

นักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ

โยนิโสมนสิการ โดยภาพรวมพบว่านักเรียนมีความ

คิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  เช่นเดียวกับ

งานวิจัยของ  เพ็ญพิชชา  มั �นคง (2554: 106)                       

ที�ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและผลการเรียนรู้เรื� อง พลเมืองดีของ

สงัคม  ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 ดว้ยการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  พบว่าความ

คิดเห็นของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 ที�มีต่อ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ โดย

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก   การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการจึงเป็นการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดด้วยตนเอง  คิด

อย่างมีวิจารณญาณ   มีบรรยากาศที�เป็นกนัเองและ

เป็นกลัยาณมิตร     
 

ข้อเสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช ้

1. จากผลการวิจัยพบว่า  การจดัการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  นักเรียนมีผลการเรียนที�

สูงขึ�น  ครูควรนาํรูปแบบการสอนตามแนวโยนิโส

มนสิการไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื�น ๆเช่น  สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษาศาสนา

และวฒันธรรม  

2. นกัเรียนมีความคิดเห็นดว้ยในระดบัมาก

ที� สุด ในด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการโดยนกัเรียนมีความคิดเห็นว่าเป็นกิจกรรม

ที�น่าสนใจ ทาํให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

เปิดโอกาสใหน้กัเรียนคิดและแสดงความคิดเห็น ได้

คน้หาคาํตอบดว้ยตวัเอง  ครูจึงควรจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการอย่างต่อเนื�องเพื�อให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และไม่เบื�อหน่าย  

3. จากผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน

การวิเคราะห์มีคะแนนเฉลี�ยตํ�ากว่าความสามารถใน

ดา้นการตีความ  การประเมินค่า  และการนาํไปใช้

ครูจึงควรหาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นพฒันา

ความสามารถดา้นการวิเคราะห์ของนกัเรียน 
 

ขอ้เสนอแนะเพื�อการวิจยัครั� งต่อไป 

1. การวิจยัในครั� งนี�การฝึกทกัษะการดูอยา่ง

มีวิจารณญาณจากโฆษณาครูควรนาํสื�อประเภทอื�น

มาให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการดูด้วย  เช่น ละคร  

นิทาน  เ พื�อนัก เ รียนจะได้นําความ รู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจาํวนัไดม้ากขึ�น 
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 จนัจิรา  ผึ�งพงษ ์- ศิริวรรณ  วณิชวฒันวรชยั 

1. ความคิดเห็นของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที�  6    ที� มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ   

โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที�สุด  เมื�อพิจารณาเป็น

รายด้านโดยเ รียงล ําดับคะแนนเฉลี� ยจากมาก          

ไปหาน้อย  คือ  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ  รองลงไดแ้ก่ ด้านบรรยากาศใน

การเรียนรู้และดา้นประโยชน์ที�ไดรั้บ ในดา้นการจดั

กิจกรรมการเ รียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  

นักเรียนมีความคิดเห็นว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที�

น่าสนใจ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดและแสดง

ความคิดเห็น  นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

ร่วมกบัเพื�อนๆ ไดคิ้ดหาคาํตอบดว้ยตวัเอง  ซึ�งสุวิทย ์ 

มูลคาํ (2547: 54)  ไดก้ล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการเป็นการจดัการเรียนรู้ที�ผูส้อน

จดักิจกรรมที�สร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดศรัทธาที�จะ

เรียนรู้และได้ฝึกฝนวิธีการโดยแยบคาย ผู ้สอน

นาํเสนอสิ�งเร้าและแรงจูงใจ เพื�อเป็นการเสริมแรง  

กระตุ้นเร้าให้เกิดความมานะพากเพียร ฝึกหัด           

อบรมตน ใช้สื� อการสอนและกิจกรรมที� น่าสนใจ   

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2556: 278)                        

ที�กล่าวไว้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการเป็นการฝึกฝนวิธีคิดโดยนาํไปสู่การ

ปฏิบติัจนประจกัษจ์ริง  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ด  

และแสดงออกอยา่งถกูวิธี การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการนั� นจะจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที� เสนอสิ� งเร้าและแรงจูงใจ โดยมีอุปกรณ์  

และวิธีการต่างๆ เพื�อเร้าความสนใจ เช่น การจดัป้าย

นิเทศ  รูปภาพ  เพลง  วีดิทศัน์ เป็นตน้ ซึ�งในการวจิยั

ครั� งนี� ครูได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที�หลากหลาย

นักเรียนไดดู้วีดิทศัน์โฆษณาที�น่าสนใจ เล่นเกมซึ� ง

ทาํให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้   

เป็นการจัดกิจกรรมที�กระตุ้นให้ผูเ้รียนได้รู้จักคิด

และเรียนรู้ดว้ยตนเอง     

ในด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ นักเรียนมีความ

คิ ด เ ห็ น ว่ า  เ ป็ น กิ จ ก ร ร ม ที� นั ก เ รี ย น แ ล ะ ค รู                           

มีปฏิสัมพันธ์ที� ดี ต่อกัน บรรยากาศในชั� นเรียน                    

มีความเป็นกันเองและสนุกสนาน นักเรียนและ

เพื�อนๆ มีความผกูพนัและคุน้เคยกนัมากขึ�น นกัเรียน

มีความสุขในการปฏิบัติ  มีความพึงพอใจในการ   

จัดบรรยากาศในชั�นเรียนเพื�อส่งเสริมการเรียนรู้    

จดัสภาพบรรยากาศในชั�นเรียนใหมี้ความแปลกใหม่

ไม่จาํเจ สร้างบรรยากาศ  สร้างความสนใจ  เป็น

บรรยากาศที�ชวนให้สบายใจ (สุวิทย ์ มูลคาํ, 2547: 

53)     

นอกจากนี�  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการมีกระบวนการสอนและ

รูปแบบการสอนที�ทําให้ค รูและนักเ รียนสร้าง

คว า ม สัมพัน ธ์ ที� ดี ต่อ กัน  ค รู เ ป็ น กัลย า ณ มิ ต ร                     

ซึ� งหมายถึง  ครูทาํตนให้เป็นที�เคารพรักของศิษย ์

โดยมีบุคลิกภาพที� ดี  สะอาด แจ่มใส และสํารวม                              

มีสุขภาพจิตดี มีความมั �นใจในตนเอง  จดับรรยากาศ

ในชั�นเรียนให้เหมาะสม ไดแ้ก่  เหมาะสมกบัระดบั

ของชั�น วยัของผูเ้รียน  วิธีการสอนและเนื�อหาของ

บทเรียน  (ทิศนา แขมมณี, 2556: 278)  ในด้าน

ประโยชน์ที�ได้รับจากการกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวโยนิโสมนสิการ นักเรียนมีความคิดเห็นว่า   

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมความสามารถใน

กา ร ดู สื� อ โฆ ษ ณา อ ย่า ง มีวิ จ าร ณ ญา ณ มา ก ขึ� น  

นกัเรียนสามารถนาํกิจกรรมการเรียนรู้การดูอย่างมี

วิจารณญาณไปใช้ในชีวิตประจําว ันได้ ทําให้

นกัเรียนเป็นคนช่างสงัเกตจากดูมากขึ�น ทั�งนี� อาจเป็น

เพราะว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที�ครูฝึกให้นักเรียน

รว บ ร ว มข้อ มูล  ข้อ เ ท็ จจ ริ ง  คว า ม รู้ หลัก ก า ร                        

จดักิจกรรมที�กระตุ้นให้นักเรียนคิด ลงมือค้นควา้  
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 จนัจิรา  ผึ�งพงษ ์- ศิริวรรณ  วณิชวฒันวรชยั 

คิ ด วิ เ ค ร า ะ ห์  แ ละ สรุ ป ค ว า ม คิ ด  น อ ก จ า ก นี�                       

พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยทุธ ์ปยุตโต)  (2549: 25) 

ไดก้ล่าวว่า โยนิโสมนสิการเป็นการใชค้วามคิดอยา่ง

ถกูวิธี เป็นองคธ์รรมสาํคญัยิ �งในกระบวนการศึกษา  

หรือในการพัฒนาตน  เป็นขั�นที�ใช้ความคิดของ

ตนเองเป็นอิสระ  เป็นการฝึกใชค้วามคิด  ให้รู้จกัคิด

อย่างถูกวิธี คิดอย่างมีระเบียบ รู้จักคิดวิเคราะห์                   

สุวิทย ์ มูลคาํ (2547: 53) ได้กล่าวถึงข้อดีในการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการว่าเป็น

กิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะ

ดา้นการคิดหาเหตุผลอย่างเป็นระบบ  ผูเ้รียนไดล้ง

มือปฏิบติัจริงจนเกิดปัญญาดว้ยตนเอง  เสริมสร้าง

ปัญญาให้แก่ผูเ้ รี ยน จัดล ําดับความคิดโดยใช้

หลักการขั� นสูง สอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา  

แขมมณี (2556: 279) ได้กล่าวว่าการกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการเป็นกิจกรรมที�ผูเ้รียน

จะพฒันาทักษะในการคิด การตัดสินใจและการ

แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม  นอกจากนี� ยงัมีงานวิจัย

ของ  ปัญญา อ.โพธิ� ทอง (2552: 81)  ที�ศึกษาการ

พัฒ น า ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้  เ รื� อ ง ห ลัก ธ ร ร ม ข อ ง

พระพุทธศาสนาและความสามารถในการคิดอย่างมี

เหตุผลของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5  ดว้ยวิธีการ

สอนแบบโยนิโสมนสิการ   พบว่า ความคิดเห็น

นักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ

โยนิโสมนสิการ โดยภาพรวมพบว่านักเรียนมีความ

คิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  เช่นเดียวกับ

งานวิจัยของ  เพ็ญพิชชา  มั �นคง (2554: 106)                       

ที�ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและผลการเรียนรู้เรื� อง พลเมืองดีของ

สงัคม  ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 ดว้ยการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  พบว่าความ

คิดเห็นของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 ที�มีต่อ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ โดย

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก   การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการจึงเป็นการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดด้วยตนเอง  คิด

อย่างมีวิจารณญาณ   มีบรรยากาศที�เป็นกนัเองและ

เป็นกลัยาณมิตร     
 

ข้อเสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช ้

1. จากผลการวิจัยพบว่า  การจดัการเรียนรู้

ตามแนวโยนิโสมนสิการ  นักเรียนมีผลการเรียนที�

สูงขึ�น  ครูควรนาํรูปแบบการสอนตามแนวโยนิโส

มนสิการไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื�น ๆเช่น  สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษาศาสนา

และวฒันธรรม  

2. นกัเรียนมีความคิดเห็นดว้ยในระดบัมาก

ที� สุด ในด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการโดยนกัเรียนมีความคิดเห็นว่าเป็นกิจกรรม

ที�น่าสนใจ ทาํให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

เปิดโอกาสใหน้กัเรียนคิดและแสดงความคิดเห็น ได้

คน้หาคาํตอบดว้ยตวัเอง  ครูจึงควรจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการอย่างต่อเนื�องเพื�อให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และไม่เบื�อหน่าย  

3. จากผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน

การวิเคราะห์มีคะแนนเฉลี�ยตํ�ากว่าความสามารถใน

ดา้นการตีความ  การประเมินค่า  และการนาํไปใช้

ครูจึงควรหาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นพฒันา

ความสามารถดา้นการวิเคราะห์ของนกัเรียน 
 

ขอ้เสนอแนะเพื�อการวิจยัครั� งต่อไป 

1. การวิจยัในครั� งนี�การฝึกทกัษะการดูอยา่ง

มีวิจารณญาณจากโฆษณาครูควรนาํสื�อประเภทอื�น

มาให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการดูด้วย  เช่น ละคร  

นิทาน  เ พื�อนัก เ รียนจะได้นําความ รู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจาํวนัไดม้ากขึ�น 
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