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บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของส่ือเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกับประชาคมอาเซียน 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนก่อนและหลงัการใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ และ                 
3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อความเหมาะสมของส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ 1) ส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน 2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และ3) แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ การวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช ้t-test แบบจบัคู่ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษก่อนและหลงัการใชส่ื้อเสริมการอ่าน และ ใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานในการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อส่ือเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ซ่ึง
ผลการวิจยัพบว่า 1) ประสิทธิภาพส่ือเสริมทกัษะการอ่านมีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.80/75.90 ถือว่าอยู่ใน
เกณฑดี์ 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัการใช้
ส่ือเสริมการอ่าน พบว่า สูงกว่าก่อนใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ                         
3) นกัเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
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Abstract 
The purposes of this research were: 1) to develop and test the efficiency of reading 

comprehension supplementary material focusing on ASEAN themes, 2) to compare the students’ English 
reading comprehension ability before and after using the material, and 3) to study the students’ opinions 
towards the material. The sample consisted of 20 Mattayom Suksa-Five students. The instruments for 
this experiment were: 1) a reading comprehension supplementary material focusing on ASEAN themes,          
2) a reading comprehension English proficiency test, and 3) a questionnaire on students’ opinions 
towards the material. The paired-sample t-test was used to analyze the gathered data in order to assess 
the students’ ability in English reading comprehension before and after using the reading comprehension 
supplementary material focusing on ASEAN themes. Furthermore, the mean and standard deviation of 
items were used to evaluate the students’ opinions towards the reading comprehension supplementary 
material. The results of the study were:1) The efficiency score of material was 76.80/75.90 which was 
higher than the expected criterion, 2) the students’ reading comprehension ability after the experiment 
was significantly higher than before the experiment at the .05 level, and 3) the students’ opinions 
towards the material were at a good level. 
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บทนํา 
 ในปัจจุบนั ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีมีผูใ้ช้
ในการติดต่อส่ือสารกนัอยูท่ ัว่โลก จนเป็นท่ียอมรับ
แลว้ว่าภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีมนุษยใ์ช้ใน
การติดต่อส่ือสาร ซ่ึงในระดบันานาชาตินั้นผูใ้ดท่ีมี
ความสามารถดา้นภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารใน
ระดบัท่ีดี ผูน้ั้นก็จะมีโอกาสในการทาํงานมากข้ึน 
การใชภ้าษาองักฤษในการส่ือสารในชีวิตประจาํวนั
นั้น จาํเป็นตอ้งอาศยัทกัษะสาํคญัทั้ง 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ 
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ซ่ึง White 
(1981:89) ไดแ้สดงความคิดเห็นไวว้่า การอ่านถือ
เป็นทักษะท่ีจําเป็นและใช้มากกว่าทักษะอ่ืนใน
ชีวิตประจาํวนั เช่น การ อ่านเพื่อแสวงหาความรู้
ค ว า มบัน เ ทิ ง จ า ก หนั ง สื อ  นิ ต ย ส า ร  ห รื อ 
หนังสือพิมพ์ เป็นต้น  สอดคล้องกับ  รพีพรรณ  

 
สุฐาปัญณกุล (2559) ท่ีไดก้ล่าวไวว้่า การอ่านก็ยงั
เป็นทกัษะท่ีผูเ้รียนใชม้ากท่ีสุดในเวลาเรียน เพราะ
การอ่านคือ เคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้ ยิ่ง
ผูเ้รียนอยูใ่นระดบัสูงข้ึนเท่าไร การอ่านก็ยิ่งเพ่ิมข้ึน
มากเท่านั้น นอกจากนั้น Rivers (1981: 260) ได้
กล่าวถึงคุณค่าของการอ่านว่า เม่ือนกัเรียนคนใดได้
พฒันาทกัษะการอ่านจนใชก้ารไดแ้ลว้ ทกัษะน้ีจะ
คงอยู่กบัตวันกัเรียนผูน้ั้นตลอดไปและช่วยทาํให้มี
ความสามารถท่ีจะเพิ่มพนูความรู้ดว้ยตนเองได ้
 สําหรับประเทศท่ีมีจดัการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศอย่าง
ประเทศไทยนั้ น เน่ืองจากการอ่านมีความสําคญั
ดังกล่าว ผูเ้รียนในสังคมยุคใหม่จึงจาํเป็นต้องมี
ความสามารถในการอ่านเน่ืองจากข้อมูลความรู้
ใหม่ๆ มักถ่ายทอดเป็นภาษาอังกฤษในรูปแบบ
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มากเท่านั้น นอกจากนั้น Rivers (1981: 260) ได้
กล่าวถึงคุณค่าของการอ่านว่า เม่ือนกัเรียนคนใดได้
พฒันาทกัษะการอ่านจนใชก้ารไดแ้ลว้ ทกัษะน้ีจะ
คงอยู่กบัตวันกัเรียนผูน้ั้นตลอดไปและช่วยทาํให้มี
ความสามารถท่ีจะเพิ่มพนูความรู้ดว้ยตนเองได ้
 สําหรับประเทศท่ีมีจดัการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศอย่าง
ประเทศไทยนั้ น เน่ืองจากการอ่านมีความสําคญั
ดังกล่าว ผูเ้รียนในสังคมยุคใหม่จึงจาํเป็นต้องมี
ความสามารถในการอ่านเน่ืองจากข้อมูลความรู้
ใหม่ๆ มักถ่ายทอดเป็นภาษาอังกฤษในรูปแบบ



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย 
ปีท่ี 9 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม –ธนัวาคม  2560) 
……………………………………………………………………………………………… 

178 
 

ผลการใช้ส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ 
กิตติภพ รัตนากรกุล - เสง่ียม  โตรัตน์ 

ต่างๆ ทั้งในตาํราเรียน หนังสือ วารสาร และจาก
การสืบคน้ขอ้มูลผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต แต่จาก
การศึกษางานวิจยัต่างๆ และจากผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดบัชาติ (O-NET) แสดงให้เห็นว่า
สภาพการสอนอ่านภาษาองักฤษในประเทศไทย ยงั
ประสบปัญหาอยู่อีกมาก โดยพบว่า ความสามารถ
ใ น ก า ร อ่ า น ข อ ง ผู ้ เ รี ย น ยั ง อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ตํ่ า 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  
 สาเหตุประการหน่ึงของการท่ีผูเ้รียนไม่
ประสบความสํา เ ร็จในการอ่านภาษาอังกฤษ 
นอ ก จ า ก จ ะ ม า จ า ก ก า ร ท่ี ผู ้ เ รี ย น มี ค ว า ม รู้ 
ความสามารถในตัวภาษาท่ีจาํกัดแล้ว สาเหตุอีก
ส่วนหน่ึงมาจากครูและการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษท่ีไม่ เ อ้ือให้ผู ้เ รียนสามารถอ่าน
ภาษาอังกฤษได้ดีเท่าท่ีควรจะเป็น ซ่ึงส่ิงน้ีส่งผล
กระทบต่อผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ของผู ้เ รียน
โดยตรง  โดยพบว่าในห้องเรียนการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองส่วนใหญ่มกัเน้นการ
สอนคาํศพัท ์อธิบายไวยากรณ์ โครงสร้างทางภาษา
ท่ีคาดว่าจะเป็นปัญหาสําหรับผูอ่้าน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั มาลินี จนัทวิมล (2541) ท่ีกล่าวถึงการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจในประเทศไทยไวว้่า
นักเรียนไม่ประสบความสําเร็จในการอ่าน เพราะ
ผูส้อนมกัใหผู้เ้รียนแปลบทอ่านแบบคาํต่อคาํ หรือที
ละประโยค มากกว่าการให้อ่านเพื่อหาความหมาย
และความสัมพนัธ์ของประโยคต่างๆ ในบทอ่าน 
เช่นเดียวกบั ทศันีย ์ชาวปากนํ้ า (2557) ท่ีไดก้ล่าว
เพิ่มเติมไวว้่าครูส่วนมากใชว้ิธีสอนแบบเดิมคือ ครู
เป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนนอ้ย ครู
สอนโดยใชว้ิธีการแปล 
 นอกจากปัญหาดา้นการจดัการเรียนการ
ส อน ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ แ ล้ ว  ส่ื อ ก า ร ส อน อ่ า น
ภาษาองักฤษก็เป็นสาเหตุอีกประการหน่ึงท่ีทาํให้

การเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษในประเทศไทย
ยงัไม่ประสบความสําเร็จเท่าท่ีควร เน่ืองมาจาก
เน้ือหาของบทอ่านท่ีไม่น่าสนใจ และไม่เหมาะกบั
ผูเ้รียน เพราะครูส่วนใหญ่ยงัใชเ้น้ือหาจากหนังสือ
แบบเรียนท่ีจัดทําโดยสํานักพิมพ์ (Commercial 
Textbook) เป็นหลกั (กรมสามญัศึกษา, 2544) ทาํให้
บทอ่านท่ีใชน้ั้นมีเน้ือหาท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียน
มากเท่าท่ีควร ด้วยเหตุน้ีครูผู ้สอนจึงควรจัดทํา
เน้ือหาบทอ่านท่ีมีเร่ืองราวท่ีทนัยุคทนัสมยัและมี
ความเก่ียวข้องกับตัวผูเ้รียนเพิ่มเติมข้ึนและเพ่ือ
พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนให้ดี
ยิ่งข้ึน ทั้ งน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน และคดัเลือกบทเรียนท่ีมี
ความเหมาะสมกบับริบทของผูเ้รียน องคป์ระกอบ
เหล่าน้ีจะช่วยเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจและ
ความกระตือรือร้นในการเรียน (Stauffer, 1975: 4) 
ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนและส่ือการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนท่ี
น่าสนใจและน่าจะสามารถช่วยส่งเสริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากมีเน้ือหาท่ี
นัก เ รียนจํา เ ป็นต้องศึกษาและสามารถนําไป
ประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริงในชีวิตประจาํวนัได ้
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการอ่านภาษาองักฤษ ผูว้ิจยัพบว่า การ
วิจัยด้านการอ่านภาษาองักฤษมีแนวโน้มท่ีจะนํา
เน้ือหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียน ทนัสมยั อยู่
ในความสนใจของทั้งตวัผูเ้รียนและโลกปัจจุบนัมา
ใชใ้นการจดักระบวนการเรียนการสอนและพฒันา
ส่ือการเรียนการสอนซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีและมีทักษะในการอ่านท่ี
สูงข้ึน เช่น สถาพร รุ่งสว่าง (2556) ไดท้าํการวิจยั
เร่ือง ประสิทธิภาพของกิจกรรมเว็บเควสท์ท่ีเน้น
สาระการท่องเท่ียวในประชาคมอาเซียนท่ีมีผลต่อ
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ความสามารถในการอ่าน-เขียนภาษาองักฤษของ
นักศึกษาชั้ นปีท่ี 3 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาชั้น
ปีท่ี 3 สาขาภาษาองักฤษธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัย เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมเว็บ
เควสท ์มีค่าสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ความสามารถ
ในการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง
สูงข้ึนหลงัจากเรียนด้วยกิจกรรมเว็บเควสท์ และ
กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นท่ีดีต่อกิจกรรมเว็บ
เควสท์ นอกจากนั้น กมลวรรณ โคตรทอง (2557) 
ยงัไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ
การอ่านภาษาอังกฤษจากนิทานอาเซียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ Storyline สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นเป้า (สําราญไชย
วิทยา) จงัหวดัชยัภูมิ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนบา้นเป้า (สาราญ
ไชยวิทยา) ผลวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึก
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษจากนิทานอาเซียน
โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ Storyline มีค่าสูงกว่า
เ กณฑ์ ท่ี กําหนด  ความสามารถในการอ่ าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัการเรียนโดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมการอ่านสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกเสริม
ทกัษะการอ่าน และนักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีต่อ
แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษจากนิทาน
อาเซียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ Storyline ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน 
 ดว้ยเหตุน้ีการสร้างส่ือเสริมการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียน  จึงเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและมี
ประโยชน์ต่อผูเ้รียนเป็นอย่างยิ่ง ผูว้ิจยัจึงไดท้าํการ
ทดลองท่ีโรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ ซ่ึงเป็น 
 

โรงเรียนมธัยมสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต 9 เน่ืองจากโรงเรียนได้ตระหนัก
และเล็งเห็นถึงความสําคัญของการเตรียมความ
พร้อมเขา้สู่การเป็นประชาคมอาเซียนโดยไดมี้การ
เปิดสอนรายวิชาอาเซียนศึกษา อีกทั้ งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนยงัอยู่ใน
ระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะทาํการวิจยั
เร่ืองผลการใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเข้าใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกับประชาคม
อาเซียนสําหรับนักเ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 
โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ ทั้งน้ีเพื่อเป็นอีกหน่ึง
ทางเลือกท่ีจะใช้พฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนผ่านการเรียนการ
สอนโดยใชส่ื้อเสริมการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจท่ีเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ี
เน้นเน้ือหาเก่ียวกับประชาคมอาเซียน  รายวิชา                  
อ32202 ภาษาองักฤษ อ่าน-เขียน สําหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ 
ใหไ้ดต้ามเกณฑ ์75/75 

2. เ พื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บทัก ษ ะ ก า ร อ่ า น
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ 
ก่อนและหลังการใช้ ส่ือ เสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อความเหมาะสมของส่ือเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
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ต่างๆ ทั้งในตาํราเรียน หนังสือ วารสาร และจาก
การสืบคน้ขอ้มูลผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต แต่จาก
การศึกษางานวิจยัต่างๆ และจากผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดบัชาติ (O-NET) แสดงให้เห็นว่า
สภาพการสอนอ่านภาษาองักฤษในประเทศไทย ยงั
ประสบปัญหาอยู่อีกมาก โดยพบว่า ความสามารถ
ใ น ก า ร อ่ า น ข อ ง ผู ้ เ รี ย น ยั ง อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ตํ่ า 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  
 สาเหตุประการหน่ึงของการท่ีผูเ้รียนไม่
ประสบความสํา เ ร็จในการอ่านภาษาอังกฤษ 
นอ ก จ า ก จ ะ ม า จ า ก ก า ร ท่ี ผู ้ เ รี ย น มี ค ว า ม รู้ 
ความสามารถในตัวภาษาท่ีจาํกัดแล้ว สาเหตุอีก
ส่วนหน่ึงมาจากครูและการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษท่ีไม่ เ อ้ือให้ผู ้เ รียนสามารถอ่าน
ภาษาอังกฤษได้ดีเท่าท่ีควรจะเป็น ซ่ึงส่ิงน้ีส่งผล
กระทบต่อผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ของผู ้เ รียน
โดยตรง  โดยพบว่าในห้องเรียนการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองส่วนใหญ่มกัเน้นการ
สอนคาํศพัท ์อธิบายไวยากรณ์ โครงสร้างทางภาษา
ท่ีคาดว่าจะเป็นปัญหาสําหรับผูอ่้าน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั มาลินี จนัทวิมล (2541) ท่ีกล่าวถึงการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจในประเทศไทยไวว้่า
นักเรียนไม่ประสบความสําเร็จในการอ่าน เพราะ
ผูส้อนมกัใหผู้เ้รียนแปลบทอ่านแบบคาํต่อคาํ หรือที
ละประโยค มากกว่าการให้อ่านเพื่อหาความหมาย
และความสัมพนัธ์ของประโยคต่างๆ ในบทอ่าน 
เช่นเดียวกบั ทศันีย ์ชาวปากนํ้ า (2557) ท่ีไดก้ล่าว
เพิ่มเติมไวว้่าครูส่วนมากใชว้ิธีสอนแบบเดิมคือ ครู
เป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนนอ้ย ครู
สอนโดยใชว้ิธีการแปล 
 นอกจากปัญหาดา้นการจดัการเรียนการ
ส อน ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ แ ล้ ว  ส่ื อ ก า ร ส อน อ่ า น
ภาษาองักฤษก็เป็นสาเหตุอีกประการหน่ึงท่ีทาํให้

การเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษในประเทศไทย
ยงัไม่ประสบความสําเร็จเท่าท่ีควร เน่ืองมาจาก
เน้ือหาของบทอ่านท่ีไม่น่าสนใจ และไม่เหมาะกบั
ผูเ้รียน เพราะครูส่วนใหญ่ยงัใชเ้น้ือหาจากหนังสือ
แบบเรียนท่ีจัดทําโดยสํานักพิมพ์ (Commercial 
Textbook) เป็นหลกั (กรมสามญัศึกษา, 2544) ทาํให้
บทอ่านท่ีใชน้ั้นมีเน้ือหาท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียน
มากเท่าท่ีควร ด้วยเหตุน้ีครูผู ้สอนจึงควรจัดทํา
เน้ือหาบทอ่านท่ีมีเร่ืองราวท่ีทนัยุคทนัสมยัและมี
ความเก่ียวข้องกับตัวผูเ้รียนเพิ่มเติมข้ึนและเพ่ือ
พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนให้ดี
ยิ่งข้ึน ทั้ งน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน และคดัเลือกบทเรียนท่ีมี
ความเหมาะสมกบับริบทของผูเ้รียน องคป์ระกอบ
เหล่าน้ีจะช่วยเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจและ
ความกระตือรือร้นในการเรียน (Stauffer, 1975: 4) 
ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนและส่ือการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนท่ี
น่าสนใจและน่าจะสามารถช่วยส่งเสริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากมีเน้ือหาท่ี
นัก เ รียนจํา เ ป็นต้องศึกษาและสามารถนําไป
ประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริงในชีวิตประจาํวนัได ้
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการอ่านภาษาองักฤษ ผูว้ิจยัพบว่า การ
วิจัยด้านการอ่านภาษาองักฤษมีแนวโน้มท่ีจะนํา
เน้ือหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียน ทนัสมยั อยู่
ในความสนใจของทั้งตวัผูเ้รียนและโลกปัจจุบนัมา
ใชใ้นการจดักระบวนการเรียนการสอนและพฒันา
ส่ือการเรียนการสอนซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีและมีทักษะในการอ่านท่ี
สูงข้ึน เช่น สถาพร รุ่งสว่าง (2556) ไดท้าํการวิจยั
เร่ือง ประสิทธิภาพของกิจกรรมเว็บเควสท์ท่ีเน้น
สาระการท่องเท่ียวในประชาคมอาเซียนท่ีมีผลต่อ
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ความสามารถในการอ่าน-เขียนภาษาองักฤษของ
นักศึกษาชั้ นปีท่ี 3 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาชั้น
ปีท่ี 3 สาขาภาษาองักฤษธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัย เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมเว็บ
เควสท ์มีค่าสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ความสามารถ
ในการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง
สูงข้ึนหลงัจากเรียนด้วยกิจกรรมเว็บเควสท์ และ
กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นท่ีดีต่อกิจกรรมเว็บ
เควสท์ นอกจากนั้น กมลวรรณ โคตรทอง (2557) 
ยงัไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ
การอ่านภาษาอังกฤษจากนิทานอาเซียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ Storyline สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นเป้า (สําราญไชย
วิทยา) จงัหวดัชยัภูมิ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนบา้นเป้า (สาราญ
ไชยวิทยา) ผลวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึก
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษจากนิทานอาเซียน
โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ Storyline มีค่าสูงกว่า
เ กณฑ์ ท่ี กําหนด  ความสามารถในการอ่ าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัการเรียนโดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมการอ่านสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกเสริม
ทกัษะการอ่าน และนักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีต่อ
แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษจากนิทาน
อาเซียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ Storyline ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน 
 ดว้ยเหตุน้ีการสร้างส่ือเสริมการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียน  จึงเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและมี
ประโยชน์ต่อผูเ้รียนเป็นอย่างยิ่ง ผูว้ิจยัจึงไดท้าํการ
ทดลองท่ีโรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ ซ่ึงเป็น 
 

โรงเรียนมธัยมสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต 9 เน่ืองจากโรงเรียนได้ตระหนัก
และเล็งเห็นถึงความสําคัญของการเตรียมความ
พร้อมเขา้สู่การเป็นประชาคมอาเซียนโดยไดมี้การ
เปิดสอนรายวิชาอาเซียนศึกษา อีกทั้ งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนยงัอยู่ใน
ระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะทาํการวิจยั
เร่ืองผลการใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเข้าใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกับประชาคม
อาเซียนสําหรับนักเ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 
โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ ทั้งน้ีเพื่อเป็นอีกหน่ึง
ทางเลือกท่ีจะใช้พฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนผ่านการเรียนการ
สอนโดยใชส่ื้อเสริมการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจท่ีเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ี
เน้นเน้ือหาเก่ียวกับประชาคมอาเซียน  รายวิชา                  
อ32202 ภาษาองักฤษ อ่าน-เขียน สําหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ 
ใหไ้ดต้ามเกณฑ ์75/75 

2. เ พื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บทัก ษ ะ ก า ร อ่ า น
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเ รียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ 
ก่อนและหลังการใช้ ส่ือ เสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อความเหมาะสมของส่ือเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
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วธีิดําเนินการวจัิย 
ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวจิยัโดยแบ่งออกเป็น 4 

ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. พฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ผูว้ิจยั
ดาํเนินการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ ดงัต่อไปน้ี 

1.1 การสร้างส่ือเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียน 

1.1.1 เพื่อกาํหนดเน้ือหาสาระของ
ส่ือเสริมทักษะภาษาอังกฤษ  ผู ้วิจัยศึกษาศึกษา
ประวติัความเป็นมา และเร่ืองเก่ียวกับประชาคม
อาเซียนจากเอกสาร หนงัสือ นิตยสาร และวารสาร
ต่างๆ โดยสอดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ืองในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษท่ีสภายุโรป (Council of 
Europe) ท่ีกาํหนดให้เป็นหัวขอ้หลกัในเน้ือหา
บทเรียนภาษาองักฤษ และสร้างแบบสอบถามความ
ต้องการหัวข้อเก่ียวกับประชาคมอาเซียน  โดย
นาํไปใชก้บันกัเรียนจาํนวน 96 คน และครูจาํนวน 
10 คน ของโรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ จากนั้นนาํ
ผลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ค่าเฉล่ียสูงสุดใน
แต่ละหัวขอ้ ทาํให้ผูว้ิจยัไดห้ัวขอ้ในการสร้างส่ือ
เ ส ริ มทักษะก า ร อ่ าน เพื่ อ ค ว าม เ ข้า ใ จ  ดั ง น้ี                            
1. Introduction to ASEAN Community 2. The 
Three ASEAN Charters 3. Philippines: Geography 
and Weather 4. Amazing Bali 5. Nem: Vietnamese 
Spring Roll 6. Water Festival of Cambodia                       
7. Aung San Suu Kyi: The Lady of Myanmar                   
8. The Mouse Deer and the Crocodile: Malaysian 
Folktale 9. Singapore Education 10. Brunei Export 
Products 
 1.1.2 เพื่อกาํหนดสาระทางภาษาของ
ส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ให้ครอบคลุม
หลักสูตรและความต้องการของผูเ้รียน ผูว้ิจัยได้

ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลาย (ม.4-ม.6) รายวิชา อ 32202 ภาษาอังกฤษ
อ่าน -เ ขียนและศึกษาทักษะย่อยของการอ่าน
ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ จ า ก จ า ก ห ลั ก สู ต ร ก า ร ส อ น
ภาษาอังกฤษของประเทศสิงคโปร์ตามสาระการ
เรียนรู้ท่ีเ ก่ียวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษของ               
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย (Secondary) และศึกษา
ทกัษะย่อยเพิ่มเติมจากหนังสือเรียนภาษาองักฤษ 
(My World) และหนังสือเรียนภาษาองักฤษ 
(Elevator) ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 สามารถ
สังเคราะห์เป็นจุดประสงค์ของส่ือเสริมทักษะ
ภาษาอังกฤษได้ 10 จุดประสงค์ ได้แก่  1 .  จับ
ใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้2.เดาความหมาย
คาํศพัท ์สาํนวนในข่าวและบทความท่ีอ่านได ้3. นาํ
ความรู้จากข่าวและบทความท่ีไดอ่้านมาประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจาํวนัได ้4. อ่านบทความประเภทต่างๆ 
แล้วแสดงความคิดเห็นเ ก่ียวกับเ ร่ืองท่ีอ่านได ้                  
5. ตีความขอ้ความและสํานวนจากเร่ืองท่ีอ่านได ้           
6. บอกรายละเอียดของส่ือประเภทต่างๆท่ีอ่านได ้         
7. สรุปเร่ืองจากหนงัสือความรู้ทัว่ๆไปได ้8. ลาํดบั
เหตุการณ์จากหนังสือท่ีให้ความบนัเทิงทั้งบทร้อย
แกว้และร้อยกรองได ้9. อ่านขอ้มูลเก่ียวกบักราฟ 
ตาราง  แผนภู มิ  ประกาศ  โฆษณา  ข้อความ 
คําแนะนําแล้วบอกข้อมูลเ ก่ียวกับส่ิงท่ีอ่านได ้                
10. อ่านเน้ือเร่ืองแล้วถ่ายโอนข้อมูลข่าวสารใน
รูปแบบสารชนิดต่างๆได ้

1.1.3 เพื่อสร้างส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษ ผูว้ิจัยได้สร้างตารางวิเคราะห์
โครงสร้างเน้ือหาสาระ แลว้สร้างส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาองักฤษจาํนวน 10 บท จากนั้นนาํตาราง
วิเคราะห์โครงสร้างเน้ือหาสาระและส่ือเสริมทกัษะ
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การอ่านภาษาองักฤษเสนอต่ออาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญ
ทางการสอนภาษาองักฤษ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และหา
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) 

1.1.4 เพื่อกาํหนดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจของ 
Williams (1996) โดยในแต่ละบทเรียนประกอบดว้ย
ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษไดแ้ก่ กิจกรรม
ขั้นนาํ (Warm Up) กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-
Reading Activities) กิจกรรมระหว่างการอ่าน 
(While-Reading Activities) และกิจกรรมหลงัการ
อ่าน (Post-Reading Activities) และให้นกัเรียนทาํ
แบบทดสอบทา้ยบท โดยกาํหนดคะแนนบทละ 10 
คะแนน เกณฑก์ารใหค้ะแนนเท่ากบั 1-0 ตอบถูกได ้
1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน ใชเ้วลาในการทาํ
แบบทดสอบ 10-15 นาที จากนั้นตรวจให้คะแนน 
จดบนัทึกคะแนนของนกัเรียนเพื่อนาํไปวิเคราะห์หา
ค่าประสิทธิภาพ 

1.2 การพัฒนาแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

1.2.1 เพื่ อส ร้ า งแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสําหรับการ
ประเมินประสิทธิภาพของส่ือเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียน ผูว้ิจยัสร้างตารางกาํหนดเน้ือหา
ขอ้สอบตามหน่วยการเรียนท่ีพฒันาข้ึนเพ่ือสร้าง
แบบทดสอบจํานวน  70 ข้อ  จากนั้ นนําตาราง
กาํหนดเน้ือหาเสนอต่ออาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญทางการ
สอนภาษาอังกฤษ  3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) และดาํเนินการสร้าง
แบบทดสอบตามตารางกาํหนดเน้ือหาแบบทดสอบ 

1.2.2 ไดข้อ้สอบท่ีผา่นเกณฑจ์าํนวน 
50 ขอ้ โดยมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.27-0.40 
และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.40 
ตลอดจนมีค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของ
แบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.94 

1.3 การพัฒนาแบบสอบถามความ
คิดเห็นท่ีมีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเข้าใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกับประชาคม
อาเซียน 

1.3.1 เพื่อสร้างแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ป ร ะ ช า ค ม อ า เ ซี ย น  ผู ้ วิ จั ย ศึ ก ษ า วิ ธี ส ร้ า ง
แบบสอบถามความคิดเห็นตามวิธีของ Likert (1967) 
โดยแบบสอบถามความคิดเห็นประกอบดว้ย 6 ดา้น 
ได้แก่  ด้านเ น้ือหาสาระเ ก่ียวกับอาเซียน  ด้าน
รูปแบบภาษา ดา้นกระบวนการเรียนการสอน ดา้น
การประเมินผล ดา้นรูปแบบทัว่ไปของส่ือและดา้น
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากส่ือ 

1.3.2 ส ร้ า งแบบสอบถามความ
คิดเห็นตามกรอบเน้ือหา จากนั้นนาํแบบสอบถาม
ความคิดเห็นเสนอต่ออาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญทางการ
สอนภาษาอังกฤษจาํนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) 

1.3.3 นาํแบบสอบถามความคิดเห็น
ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนในขั้นทดลองรายบุคคลและขั้นทดลองกลุ่ม
เล็ก โดยให้นักเรียนทาํแบบสอบถามความคิดเห็น
หลัง จ า ก เ รี ยนด้ว ย ส่ื อ เ ส ริมทักษะก า ร อ่ าน
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วธีิดําเนินการวจัิย 
ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวจิยัโดยแบ่งออกเป็น 4 

ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. พฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ผูว้ิจยั
ดาํเนินการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ ดงัต่อไปน้ี 

1.1 การสร้างส่ือเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียน 

1.1.1 เพื่อกาํหนดเน้ือหาสาระของ
ส่ือเสริมทักษะภาษาอังกฤษ  ผู ้วิจัยศึกษาศึกษา
ประวติัความเป็นมา และเร่ืองเก่ียวกับประชาคม
อาเซียนจากเอกสาร หนงัสือ นิตยสาร และวารสาร
ต่างๆ โดยสอดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ืองในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษท่ีสภายุโรป (Council of 
Europe) ท่ีกาํหนดให้เป็นหัวขอ้หลกัในเน้ือหา
บทเรียนภาษาองักฤษ และสร้างแบบสอบถามความ
ต้องการหัวข้อเก่ียวกับประชาคมอาเซียน  โดย
นาํไปใชก้บันกัเรียนจาํนวน 96 คน และครูจาํนวน 
10 คน ของโรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ จากนั้นนาํ
ผลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ค่าเฉล่ียสูงสุดใน
แต่ละหัวขอ้ ทาํให้ผูว้ิจยัได้หัวขอ้ในการสร้างส่ือ
เ ส ริ มทักษะก า ร อ่ าน เพื่ อ ค ว าม เ ข้า ใ จ  ดั ง น้ี                            
1. Introduction to ASEAN Community 2. The 
Three ASEAN Charters 3. Philippines: Geography 
and Weather 4. Amazing Bali 5. Nem: Vietnamese 
Spring Roll 6. Water Festival of Cambodia                       
7. Aung San Suu Kyi: The Lady of Myanmar                   
8. The Mouse Deer and the Crocodile: Malaysian 
Folktale 9. Singapore Education 10. Brunei Export 
Products 
 1.1.2 เพื่อกาํหนดสาระทางภาษาของ
ส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ให้ครอบคลุม
หลักสูตรและความต้องการของผูเ้รียน ผูว้ิจัยได้

ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลาย (ม.4-ม.6) รายวิชา อ 32202 ภาษาอังกฤษ
อ่าน -เ ขียนและศึกษาทักษะย่อยของการอ่าน
ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ จ า ก จ า ก ห ลั ก สู ต ร ก า ร ส อ น
ภาษาอังกฤษของประเทศสิงคโปร์ตามสาระการ
เรียนรู้ท่ีเ ก่ียวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษของ               
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย (Secondary) และศึกษา
ทกัษะย่อยเพิ่มเติมจากหนังสือเรียนภาษาองักฤษ 
(My World) และหนังสือเรียนภาษาองักฤษ 
(Elevator) ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 สามารถ
สังเคราะห์เป็นจุดประสงค์ของส่ือเสริมทักษะ
ภาษาอังกฤษได้ 10 จุดประสงค์ ได้แก่  1 .  จับ
ใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้2.เดาความหมาย
คาํศพัท ์สาํนวนในข่าวและบทความท่ีอ่านได ้3. นาํ
ความรู้จากข่าวและบทความท่ีไดอ่้านมาประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจาํวนัได ้4. อ่านบทความประเภทต่างๆ 
แล้วแสดงความคิดเห็นเ ก่ียวกับเ ร่ืองท่ีอ่านได ้                  
5. ตีความขอ้ความและสํานวนจากเร่ืองท่ีอ่านได ้           
6. บอกรายละเอียดของส่ือประเภทต่างๆท่ีอ่านได ้         
7. สรุปเร่ืองจากหนงัสือความรู้ทัว่ๆไปได ้8. ลาํดบั
เหตุการณ์จากหนังสือท่ีให้ความบนัเทิงทั้งบทร้อย
แกว้และร้อยกรองได ้9. อ่านขอ้มูลเก่ียวกบักราฟ 
ตาราง  แผนภู มิ  ประกาศ  โฆษณา  ข้อความ 
คําแนะนําแล้วบอกข้อมูลเ ก่ียวกับส่ิงท่ีอ่านได ้                
10. อ่านเน้ือเร่ืองแล้วถ่ายโอนข้อมูลข่าวสารใน
รูปแบบสารชนิดต่างๆได ้

1.1.3 เพื่อสร้างส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษ ผูว้ิจัยได้สร้างตารางวิเคราะห์
โครงสร้างเน้ือหาสาระ แลว้สร้างส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาองักฤษจาํนวน 10 บท จากนั้นนาํตาราง
วิเคราะห์โครงสร้างเน้ือหาสาระและส่ือเสริมทกัษะ
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การอ่านภาษาองักฤษเสนอต่ออาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญ
ทางการสอนภาษาองักฤษ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และหา
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) 

1.1.4 เพื่อกาํหนดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจของ 
Williams (1996) โดยในแต่ละบทเรียนประกอบดว้ย
ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษไดแ้ก่ กิจกรรม
ขั้นนาํ (Warm Up) กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-
Reading Activities) กิจกรรมระหว่างการอ่าน 
(While-Reading Activities) และกิจกรรมหลงัการ
อ่าน (Post-Reading Activities) และให้นกัเรียนทาํ
แบบทดสอบทา้ยบท โดยกาํหนดคะแนนบทละ 10 
คะแนน เกณฑก์ารใหค้ะแนนเท่ากบั 1-0 ตอบถูกได ้
1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน ใชเ้วลาในการทาํ
แบบทดสอบ 10-15 นาที จากนั้นตรวจให้คะแนน 
จดบนัทึกคะแนนของนกัเรียนเพื่อนาํไปวิเคราะห์หา
ค่าประสิทธิภาพ 

1.2 การพัฒนาแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

1.2.1 เพื่ อส ร้ า งแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสําหรับการ
ประเมินประสิทธิภาพของส่ือเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ประชาคมอาเซียน ผูว้ิจยัสร้างตารางกาํหนดเน้ือหา
ขอ้สอบตามหน่วยการเรียนท่ีพฒันาข้ึนเพื่อสร้าง
แบบทดสอบจํานวน  70 ข้อ  จากนั้ นนําตาราง
กาํหนดเน้ือหาเสนอต่ออาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญทางการ
สอนภาษาอังกฤษ  3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) และดาํเนินการสร้าง
แบบทดสอบตามตารางกาํหนดเน้ือหาแบบทดสอบ 

1.2.2 ไดข้อ้สอบท่ีผา่นเกณฑจ์าํนวน 
50 ขอ้ โดยมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.27-0.40 
และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.40 
ตลอดจนมีค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของ
แบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.94 

1.3 การพัฒนาแบบสอบถามความ
คิดเห็นท่ีมีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเข้าใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกับประชาคม
อาเซียน 

1.3.1 เพื่อสร้างแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ีเน้นเน้ือหาเก่ียวกบั
ป ร ะ ช า ค ม อ า เ ซี ย น  ผู ้ วิ จั ย ศึ ก ษ า วิ ธี ส ร้ า ง
แบบสอบถามความคิดเห็นตามวิธีของ Likert (1967) 
โดยแบบสอบถามความคิดเห็นประกอบดว้ย 6 ดา้น 
ได้แก่  ด้านเ น้ือหาสาระเ ก่ียวกับอาเซียน  ด้าน
รูปแบบภาษา ดา้นกระบวนการเรียนการสอน ดา้น
การประเมินผล ดา้นรูปแบบทัว่ไปของส่ือและดา้น
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากส่ือ 

1.3.2 ส ร้ า งแบบสอบถามความ
คิดเห็นตามกรอบเน้ือหา จากนั้นนาํแบบสอบถาม
ความคิดเห็นเสนอต่ออาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญทางการ
สอนภาษาอังกฤษจาํนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) 

1.3.3 นาํแบบสอบถามความคิดเห็น
ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนในขั้นทดลองรายบุคคลและขั้นทดลองกลุ่ม
เล็ก โดยให้นักเรียนทาํแบบสอบถามความคิดเห็น
หลัง จ า ก เ รี ยนด้ว ย ส่ื อ เ ส ริมทักษะก า ร อ่ าน
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ภาษาองักฤษ แลว้นาํขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่า
ความเช่ือมัน่ (Reliability) ไดค่้าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
0.80 

2. การทดลองหาประสิทธิภาพของส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีเน้น
เน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน 

การตรวจสอบประสิทธิภาพของส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีเน้น
เ น้ือหาเ ก่ียวกับประชาคมอาเซียนแบ่งเ ป็น  2 
ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นทดลองรายบุคคล (One to One 
Tryout) และขั้นทดลองกลุ่มเล็ก (Small Group 
Tryout) โดยทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ จาํนวน 3 คน และ 
10 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งตามลาํดบั การดาํเนินการ
ทดลอง ผูว้ิจยัให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre-Test) ต่อมาผูว้ิจยัจดัการเรียนการสอนดว้ยส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
จาํนวน 10 บทเรียน หลงัจากนกัเรียนเรียนดว้ยส่ือ
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแล้ว  ผูว้ิจัยให้
นักเรียนทาํแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ จากนั้นผูว้ิจยัให้
นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) ซ่ึง
เป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อน
เรียน (Pre-Test) หลงัจากนั้นนาํคะแนนแบบทดสอบ
รายบททุกบทเรียนและคะแนนแบบทดสอบหลงั
เรียนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพของส่ือเสริมทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษตามเกณฑ ์75/75 ซ่ึงปรากฏว่า
ว่า ค่าประสิทธิภาพของส่ือเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษในขั้นการทดลองรายบุคคลเท่ากับ 
75.00/74.67 และค่าประสิทธิภาพของส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษในขั้นการทดลองกลุ่ม
เลก็เท่ากบั 79.10/79.20 

3. การดาํเนินการทดลองและการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 

ผูว้ิจัยดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 20 คน ของโรงเรียนง้ิว
รายบุญมีรังสฤษด์ิ ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา                       
อ 32202 ภาษาองักฤษอ่าน-เขียน ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา  2558 ซ่ึงได้มาจากการสุ่มห้องเรียน
จาํนวน 1 หอ้งเรียนโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย การวิจยั
คร้ังน้ีใช้เวลาในการทดลองจานวน 10 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ  2 คาบเ รียน  ผู ้วิ จัยให้นัก เ รียนทํา
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ต่อมาผูว้ิจยั
จัดการเรียนการสอนด้วยส่ือเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจาํนวน 10 บท โดยใช้
ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษไดแ้ก่ กิจกรรม
ขั้นนาํ (Warm Up) กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-
Reading Activities) กิจกรรมระหว่างการอ่าน 
(While-Reading Activities) และกิจกรรมหลงัการ
อ่าน (Post- Reading Activities) หลงัจากนกัเรียน
เรียนด้วยส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษทั้ ง
หมดแลว้ ผูว้ิจยัให้นักเรียนทาํแบบสอบถามความ
คิดเห็นท่ีมีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
จากนั้นผูว้ิจยัให้นักเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
(Post-Test) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบั
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) หลงัจากนั้นนาํ
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) คะแนน
แบบทดสอบรายบททั้ง 10 บท คะแนนแบบทดสอบ
หลงัเรียน (Post-Test) และแบบสอบถามความคิดเห็น
ท่ี มี ต่อ ส่ือ เส ริมทักษะการ อ่ านภาษาอังกฤษ                   
มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ 

4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
สถิติท่ีใช้ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และ                  
t-test แบบจบัคู่ (Paired-samples t-test) 
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ผลการวจัิย 
1. ประสิทธิภาพของส่ือเสริมทักษะการ

อ่านซ่ึงกําหนดเกณฑ์ไว้คือ 75/75 ปรากฏว่าส่ือ
เส ริมทักษะการ อ่ าน มีประ สิท ธิภาพ เ ท่ ากับ 
76.80/75.90 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดี ผลการวิเคราะห์
คะแนนจากการทาํแบบทดสอบทา้ยบทเป็นรายบท
ของส่ือเสริมทกัษะการอ่าน มีคะแนนอยู่ระหว่าง
ร้อยละ  75 .00 ถึง  79.00 โดยบทท่ีนัก เ รียนทํา
คะแนนไดสู้งสุดไดแ้ก่ บทท่ี 6 Water Festival of 
Cambodia ได้คะแนนร้อยละ 80.00 และบทท่ี

นักเรียนทาํคะแนนไดต้ ํ่าสุดไดแ้ก่ บทท่ี 10 Brunei 
Export Products ไดค้ะแนนร้อยละ 75.00 

2 .  ผลการ เปรียบเ ทียบความสามารถ
ทางการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อน
และหลังการใช้ ส่ือ เส ริมการอ่าน  สรุปได้ว่ า
ความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน
หลงัจากใชส่ื้อเสริมการอ่านท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนสูงกว่า
ก่อนใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านอย่างมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ดงัตารางท่ี 1 

 
ตารางที ่1 เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนก่อนและหลงัการใชส่ื้อเสริม

การอ่านภาษาองักฤษ 
 

การทดสอบ คะแนนเตม็  S.D. D S.D. t df p 
ก่อนเรียน 50 18.90 5.67 

19.05 4.18 19.82* 19 0.000 
หลงัเรียน 50 37.95 3.25 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
จากตารางท่ี 1 พบว่าคะแนนก่อนการ

ทดลองใชส่ื้อเสริมการอ่านภาษาองักฤษท่ีมีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 18.90 คะแนน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 5.67 คะแนนหลงัการทดลองใชส่ื้อเสริมการ
อ่านภาษาอังกฤษเท่ากับ 37.95 คะแนน ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.25 และคะแนนผลต่าง
ค่าเฉล่ีย (D) ระหว่างหลงัการใชส่ื้อเสริมการอ่าน
และก่อนการใช้ส่ือเสริมการอ่านเท่ากับ  19.05 
คะแนน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.18 

3. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นท่ีนกัเรียน
มีต่อส่ือเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  จาก
การศึกษาโดยภาพรวมพบว่านกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านอยูใ่นระดบัสูงทั้ง 10 บท  

 
โดยมีค่าเฉล่ียอยูร่ะหว่าง 3.99 – 4.12 บทท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงท่ีสุดคือ บทท่ี 8 The Mouse Deer and the 
Crocodile: Malaysian Folktale และบทท่ีมีค่าเฉล่ีย
ตํ่าท่ีสุดคือ บทท่ี 6 Water Festival of Cambodia 
 
สรุปและอภิปรายผลการวจัิย 
 จากการวิ เคราะห์ผลการทดลอง เ พ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานของการวิจยัคร้ังน้ีพบวา่ 
 1. ผลจากการหาประสิทธิภาพของส่ือเสริม
การอ่านภาษาองักฤษ จากเกณฑ์ท่ีตั้ งไวคื้อ 75/75 
พบวา่ส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.80/75.90 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ท่ี กํ า ห น ด ไ ว้ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง                  
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ภาษาองักฤษ แลว้นาํขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่า
ความเช่ือมัน่ (Reliability) ไดค่้าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
0.80 

2. การทดลองหาประสิทธิภาพของส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีเน้น
เน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน 

การตรวจสอบประสิทธิภาพของส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีเน้น
เ น้ือหาเ ก่ียวกับประชาคมอาเซียนแบ่งเ ป็น  2 
ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นทดลองรายบุคคล (One to One 
Tryout) และขั้นทดลองกลุ่มเล็ก (Small Group 
Tryout) โดยทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิ จาํนวน 3 คน และ 
10 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งตามลาํดบั การดาํเนินการ
ทดลอง ผูว้ิจยัให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre-Test) ต่อมาผูว้ิจยัจดัการเรียนการสอนดว้ยส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
จาํนวน 10 บทเรียน หลงัจากนกัเรียนเรียนดว้ยส่ือ
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแล้ว  ผูว้ิจัยให้
นักเรียนทาํแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ จากนั้นผูว้ิจยัให้
นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) ซ่ึง
เป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อน
เรียน (Pre-Test) หลงัจากนั้นนาํคะแนนแบบทดสอบ
รายบททุกบทเรียนและคะแนนแบบทดสอบหลงั
เรียนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพของส่ือเสริมทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษตามเกณฑ ์75/75 ซ่ึงปรากฏว่า
ว่า ค่าประสิทธิภาพของส่ือเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษในขั้นการทดลองรายบุคคลเท่ากับ 
75.00/74.67 และค่าประสิทธิภาพของส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษในขั้นการทดลองกลุ่ม
เลก็เท่ากบั 79.10/79.20 

3. การดาํเนินการทดลองและการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 

ผูว้ิจัยดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 20 คน ของโรงเรียนง้ิว
รายบุญมีรังสฤษด์ิ ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา                       
อ 32202 ภาษาองักฤษอ่าน-เขียน ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา  2558 ซ่ึงได้มาจากการสุ่มห้องเรียน
จาํนวน 1 หอ้งเรียนโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย การวิจยั
คร้ังน้ีใช้เวลาในการทดลองจานวน 10 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ  2 คาบเ รียน  ผู ้วิ จัยให้นัก เ รียนทํา
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ต่อมาผูว้ิจยั
จัดการเรียนการสอนด้วยส่ือเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจาํนวน 10 บท โดยใช้
ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษไดแ้ก่ กิจกรรม
ขั้นนาํ (Warm Up) กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-
Reading Activities) กิจกรรมระหว่างการอ่าน 
(While-Reading Activities) และกิจกรรมหลงัการ
อ่าน (Post- Reading Activities) หลงัจากนกัเรียน
เรียนด้วยส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษทั้ ง
หมดแลว้ ผูว้ิจยัให้นักเรียนทาํแบบสอบถามความ
คิดเห็นท่ีมีต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
จากนั้นผูว้ิจยัให้นักเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
(Post-Test) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบั
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) หลงัจากนั้นนาํ
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) คะแนน
แบบทดสอบรายบททั้ง 10 บท คะแนนแบบทดสอบ
หลงัเรียน (Post-Test) และแบบสอบถามความคิดเห็น
ท่ี มี ต่อ ส่ือ เส ริมทักษะการ อ่ านภาษาอังกฤษ                   
มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ 

4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
สถิติท่ีใช้ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และ                  
t-test แบบจบัคู่ (Paired-samples t-test) 
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ผลการวจัิย 
1. ประสิทธิภาพของส่ือเสริมทักษะการ

อ่านซ่ึงกําหนดเกณฑ์ไว้คือ 75/75 ปรากฏว่าส่ือ
เส ริมทักษะการ อ่ าน มีประ สิท ธิภาพ เ ท่ ากับ 
76.80/75.90 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดี ผลการวิเคราะห์
คะแนนจากการทาํแบบทดสอบทา้ยบทเป็นรายบท
ของส่ือเสริมทกัษะการอ่าน มีคะแนนอยู่ระหว่าง
ร้อยละ  75 .00 ถึง  79.00 โดยบทท่ีนัก เ รียนทํา
คะแนนไดสู้งสุดไดแ้ก่ บทท่ี 6 Water Festival of 
Cambodia ได้คะแนนร้อยละ 80.00 และบทท่ี

นักเรียนทาํคะแนนไดต้ ํ่าสุดไดแ้ก่ บทท่ี 10 Brunei 
Export Products ไดค้ะแนนร้อยละ 75.00 

2 .  ผลการ เปรียบเ ทียบความสามารถ
ทางการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อน
และหลังการใช้ ส่ือ เส ริมการอ่าน  สรุปได้ว่ า
ความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน
หลงัจากใชส่ื้อเสริมการอ่านท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนสูงกว่า
ก่อนใชส่ื้อเสริมทกัษะการอ่านอย่างมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ดงัตารางท่ี 1 

 
ตารางที ่1 เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนก่อนและหลงัการใชส่ื้อเสริม

การอ่านภาษาองักฤษ 
 

การทดสอบ คะแนนเตม็  S.D. D S.D. t df p 
ก่อนเรียน 50 18.90 5.67 

19.05 4.18 19.82* 19 0.000 
หลงัเรียน 50 37.95 3.25 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
จากตารางท่ี 1 พบว่าคะแนนก่อนการ

ทดลองใชส่ื้อเสริมการอ่านภาษาองักฤษท่ีมีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 18.90 คะแนน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 5.67 คะแนนหลงัการทดลองใชส่ื้อเสริมการ
อ่านภาษาอังกฤษเท่ากับ 37.95 คะแนน ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.25 และคะแนนผลต่าง
ค่าเฉล่ีย (D) ระหว่างหลงัการใชส่ื้อเสริมการอ่าน
และก่อนการใช้ส่ือเสริมการอ่านเท่ากับ  19.05 
คะแนน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.18 

3. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นท่ีนกัเรียน
มีต่อส่ือเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  จาก
การศึกษาโดยภาพรวมพบว่านกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านอยูใ่นระดบัสูงทั้ง 10 บท  

 
โดยมีค่าเฉล่ียอยูร่ะหว่าง 3.99 – 4.12 บทท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงท่ีสุดคือ บทท่ี 8 The Mouse Deer and the 
Crocodile: Malaysian Folktale และบทท่ีมีค่าเฉล่ีย
ตํ่าท่ีสุดคือ บทท่ี 6 Water Festival of Cambodia 
 
สรุปและอภิปรายผลการวจัิย 
 จากการวิ เคราะห์ผลการทดลอง เ พ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานของการวิจยัคร้ังน้ีพบวา่ 
 1. ผลจากการหาประสิทธิภาพของส่ือเสริม
การอ่านภาษาองักฤษ จากเกณฑ์ท่ีตั้ งไวคื้อ 75/75 
พบวา่ส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.80/75.90 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ท่ี กํ า ห น ด ไ ว้ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง                  
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วนัวิสาข์   มาสูตร์ (2556) พบว่าค่าประสิทธิภาพ
ของบทเรียนท่ีสร้างข้ึนสูงกว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้ง
ไ ว้แ ล ะ ค่ า ป ร ะ สิ ท ธิ ภ าพตัว แ ร ก สู ง ก ว่ า ค่ า
ประสิทธิภาพตวัหลงัทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากสาเหตุ
ดงัน้ี 

1.1 เ น้ือหาในแต่ละบทของส่ือเสริม
ทกัษะภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนนั้นได้มาจาก
การวิเคราะห์ความตอ้งการ (Need Analysis) ของ
กลุ่มเป้าหมาย สอดคลอ้งกบั Stoller (1997) ท่ีได้
กล่าวไวว้่า การเลือกแก่นสาระ (Selecting the 
Theme) ครูควรเลือกหัวเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกับ
สถานการณ์จริงและเลือกหัวเร่ืองย่อยท่ีสัมพนัธ์กนั 
ผูส้อนจะตอ้งคาํนึงถึงความตอ้งการและความสนใจ
ของผูเ้รียน 

1.2 ส่ือเสริมทกัษะภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนได้ผ่านการพฒันา ปรับปรุงเน้ือหา และ
ทดลองหาประสิทธิภาพ ซ่ึงในการทดลองแต่ละคร้ัง
ผูว้ิจยัได้แก้ไขปรับปรุงเน้ือหาให้ดีข้ึน ซ่ึงตรงกับ 
เสง่ียม โตรัตน์ (2538) ท่ีไดก้ล่าวถึงเทคนิคปรับปรุง
เอกสารการสอนภาษาไวว้่า การดัดแปลงส่ือการ
สอน อาจเร่ิมจากศึกษาความต้องการของผูเ้รียน 
และจุดประสงคข์องรายวิชา จากนั้นทาํการวิเคราะห์
ส่ิงท่ีขาดหายไปหากขาดไปก็อาจเพิ่มเติมในส่วนท่ี
ขาดหายไป (Supplementary Materials) หากพบว่า                    
ไม่ เหมาะสมก็ควรปรับปรุงแก้ไข  (Adapting)                   
ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการ
อ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัจาก
ไดเ้รียนการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้อเสริมทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษสูงกว่าก่อนเรียนจากส่ือเสริม
การอ่านภาษาอังกฤษท่ีผู ้วิจัยสร้างข้ึน  อย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากสาเหตุดงัน้ี 

2.1 การจัด กิ จกรรมการสอน อ่ าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้ ส่ือ เส ริมทักษะการ อ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ทั้งกิจกรรม ก่อนการ
อ่าน ระหว่างการอ่าน และหลังการอ่าน  ทําให้
ผูเ้รียนเขา้ใจขอ้ความท่ีอ่านและสามารถนาํขอ้ความ
ท่ีอ่านเขา้ใจแลว้นั้นไปใช้ประโยชน์ต่อไปได้ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Grellet (1981) ท่ีไดก้ล่าว
ไวว้่า กิจกรรมการสอนอ่าน เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียน
รู้จกัแกไ้ขปัญหาดว้ยการหาคาํตอบจากขอ้ความท่ี
อ่าน ซ่ึงเป็นการมอบภาระงานใหท้าํ โดยอาจจะเป็น
บทความ ตาราง หรือแผนผงั จะช่วยให้บทเรียนมี
ลกัษณะเป็นจริงข้ึน 

2.2 กิจกรรมการเรียนการสอนในส่ือ
เสริมการอ่านภาษาองักฤษในแต่ละบทเป็นกิจกรรม
การอ่านเชิงเน้ือหาสาระ (Content Area Reading) 
ซ่ึงเป็นการสอนท่ีมิได้เน้นท่ีภาษาเพียงอย่างเดียว 
แต่เป็นการสอนภาษาควบคู่กบัการเรียนรู้เน้ือหาไป
พร้อมๆกัน เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาอย่างมี
ความหมายและบูรณาการไปสู่เน้ือหาวิชาอ่ืนดว้ย 
ซ่ึงตรงกบัแนวคิดของ Davies (2004) ท่ีไดก้ล่าวไว้
ว่า  การสอนท่ีเน้นการเรียนรู้บางส่ิงบางอย่าง
มากกวา่ภาษา ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ภาษาและ
เช่ือมโยงความคิดในเน้ือหาวิชาการท่ีหลากหลายได ้
 3. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นท่ีนกัเรียน
มีต่อส่ือเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  จาก
การศึกษาโดยภาพรวมพบว่านกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านอยูใ่นระดบัดีทั้ง 10 บท 
โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ียจากแบบสอบถามความ
คิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมเท่ากับ  0.80 
สามารถแยกออกเป็นดา้นต่างๆ โดยเรียงลาํดบัจาก
มากไปนอ้ย คือ ดา้นเน้ือหาสาระเก่ียวกบัอาเซียน 
(  = 4.12, S.D. = 0.32) ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก
ส่ือ (  = 4.09, S.D. = 0.32) ดา้นรูปแบบทัว่ไปของ
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ส่ือ (  = 4.08, S.D. = 0.26) ดา้นการประเมินผล (  
= 3.99, S.D. = 0.22) ดา้นกระบวนการเรียนการ
สอน (  = 4.02, S.D. = 0.17) และดา้นรูปแบบภาษา 
(  = 4.06, S.D. = 0.29) ตามลาํดบั 

3.1 ดา้นเน้ือหาสาระเก่ียวกบัอาเซียน 
โดยภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อเน้ือหาสาระ
เก่ียวกบัอาเซียนของส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษ
อยูใ่นระดบัดี (  = 4.12, S.D. = 0.32) ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ี
สร้างข้ึนโดยผู ้วิจัยน้ี  ได้ใช้แบบสอบถามความ
ต้องการหัวข้อเร่ืองในการอ่านภาษาอังกฤษกับ
นักเรียนในระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 ซ่ึงเป็น
นกัเรียนท่ีเป็นประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ทาํให้ได้
หัวขอ้เร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจและตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ 
ดว้ยเหตุน้ีนกัเรียนจึงมีความคิดเห็นท่ีดีต่อส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ซ่ึงตรงกบัขอ้เสนอแนะ
ของ Grabe and Stoller (1997) และ Griffiths (1995) 
ท่ีได้แนะนําว่านักเรียนควรมีโอกาสในการเลือก
เน้ือหาท่ีจะเรียนและเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ได ้
เพื่อเปิดโอกาสและสร้างทางเลือกท่ีหลากหลาย
ให้แก่นักเรียน นักเรียนควรมีส่วนเก่ียวขอ้งในการ
สํารวจหัวข้อเร่ืองในชั้ นเรียนและสามารถเลือก
กิจกรรมการเรียนไดด้ว้ยตวันกัเรียนเอง 

3.2 ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากส่ือโดย
ภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อประโยชน์ท่ี
ไดรั้บจากส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นระดบั
ดี (  = 4.09, S.D. = 0.32) อาจเป็นเพราะโรงเรียน
ง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิไดเ้ล็งเห็นถึงความสําคญัของ
การเตรียมความพร้อมเข้าสู่การเป็นประชาคม
อาเซียนโดยไดมี้การเปิดสอนรายวิชา อาเซียนศึกษา 
ในระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลายและได้รับ
งบประมาณในการจัดทําห้องอาเซียน ซ่ึงทําให้
นั ก เ รี ย นตร ะหนั ก ถึ ง ค ว า มสํ า คัญขอ งก า ร

เตรียมพร้อมเขา้สู่การเป็นประชาคมอาเซียน ส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ี
เน้นเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนน้ีจึงเป็นแรง
กระตุน้ใหน้กัเรียนศึกษาเร่ืองราวเก่ียวกบัประชาคม
อาเซียนไปพร้อมๆกบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ ซ่ึงก็
มีส่วนสําคัญอย่างมากในการติดต่อส่ือสารใน
ชีวิตประจาํวนัซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Graves 
(1996) ท่ีได้กล่าวไว้ว่าผู ้สร้างส่ือควรพิจารณา
เน้ือหาท่ีจะนาํมาสร้างส่ือโดยคาํนึงถึง การนาํไปใช้
จริง (Feasibility) และคุณประโยชน์ (Availability) 
ในการเรียนการสอน 

3.3 ด้านรูปแบบทั่วไปของส่ือ  โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อรูปแบบทัว่ไป
ของส่ือเสริมการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี               
(  = 4.08, S.D. = 0.34) ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนนั้น มี
รูปภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงาม โดยผูว้ิจัยได้
คดัเลือกรูปภาพประกอบให้สอดคลอ้งกบับทอ่าน
ในแต่ละบท ทาํใหน้กัเรียนสามารถคาดเดาเร่ืองราว
ท่ีอ่านได ้ซ่ึงตรงกบัแนวคิดของ จินตนา ใบกาซุย ี
(2534) ในการพัฒนาส่ือสารสอนท่ีกล่าวไว้ว่า 
ครูผูส้อนควรพิจารณาว่าจะหาขอ้มูลสนับสนุนได้
จากแหล่งใดมาใชใ้นการสร้างส่ือ เช่น แหล่งคน้ควา้
เก่ียวกบัเน้ือหา แผนภูมิ ภาพประกอบ เป็นตน้ 
 3.4 ดา้นรูปแบบภาษา โดยภาพรวม
นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อรูปแบบภาษาของส่ือเสริม
การอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัดี (  = 4.06, S.D. 
= 0.29) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเพราะส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษได้รับการพัฒนาและปรับปรุง
เน้ือหาจากการทดลองหาค่าประสิทธิภาพมาแลว้ 
ซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้กไ้ขปรับปรุงเน้ือหาต่างๆ ใหเ้ขา้ใจง่าย
และชดัเจนข้ึน สอดคลอ้งกบั จินตนา ใบกาซุย ี
(2534) ท่ีกล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างส่ือการสอน
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วนัวิสาข์   มาสูตร์ (2556) พบว่าค่าประสิทธิภาพ
ของบทเรียนท่ีสร้างข้ึนสูงกว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้ง
ไ ว้แ ล ะ ค่ า ป ร ะ สิ ท ธิ ภ าพตัว แ ร ก สู ง ก ว่ า ค่ า
ประสิทธิภาพตวัหลงัทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากสาเหตุ
ดงัน้ี 

1.1 เ น้ือหาในแต่ละบทของส่ือเสริม
ทกัษะภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนนั้นได้มาจาก
การวิเคราะห์ความตอ้งการ (Need Analysis) ของ
กลุ่มเป้าหมาย สอดคลอ้งกบั Stoller (1997) ท่ีได้
กล่าวไวว้่า การเลือกแก่นสาระ (Selecting the 
Theme) ครูควรเลือกหัวเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกับ
สถานการณ์จริงและเลือกหัวเร่ืองย่อยท่ีสัมพนัธ์กนั 
ผูส้อนจะตอ้งคาํนึงถึงความตอ้งการและความสนใจ
ของผูเ้รียน 

1.2 ส่ือเสริมทกัษะภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนได้ผ่านการพฒันา ปรับปรุงเน้ือหา และ
ทดลองหาประสิทธิภาพ ซ่ึงในการทดลองแต่ละคร้ัง
ผูว้ิจยัได้แก้ไขปรับปรุงเน้ือหาให้ดีข้ึน ซ่ึงตรงกับ 
เสง่ียม โตรัตน์ (2538) ท่ีไดก้ล่าวถึงเทคนิคปรับปรุง
เอกสารการสอนภาษาไวว้่า การดัดแปลงส่ือการ
สอน อาจเร่ิมจากศึกษาความต้องการของผูเ้รียน 
และจุดประสงคข์องรายวิชา จากนั้นทาํการวิเคราะห์
ส่ิงท่ีขาดหายไปหากขาดไปก็อาจเพิ่มเติมในส่วนท่ี
ขาดหายไป (Supplementary Materials) หากพบว่า                    
ไม่ เหมาะสมก็ควรปรับปรุงแก้ไข  (Adapting)                   
ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการ
อ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัจาก
ไดเ้รียนการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้อเสริมทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษสูงกว่าก่อนเรียนจากส่ือเสริม
การอ่านภาษาอังกฤษท่ีผู ้วิจัยสร้างข้ึน  อย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากสาเหตุดงัน้ี 

2.1 การจัด กิ จกรรมการสอน อ่ าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้ ส่ือ เส ริมทักษะการ อ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ทั้งกิจกรรม ก่อนการ
อ่าน ระหว่างการอ่าน และหลังการอ่าน  ทําให้
ผูเ้รียนเขา้ใจขอ้ความท่ีอ่านและสามารถนาํขอ้ความ
ท่ีอ่านเขา้ใจแลว้นั้นไปใช้ประโยชน์ต่อไปได้ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Grellet (1981) ท่ีไดก้ล่าว
ไวว้่า กิจกรรมการสอนอ่าน เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียน
รู้จกัแกไ้ขปัญหาดว้ยการหาคาํตอบจากขอ้ความท่ี
อ่าน ซ่ึงเป็นการมอบภาระงานใหท้าํ โดยอาจจะเป็น
บทความ ตาราง หรือแผนผงั จะช่วยให้บทเรียนมี
ลกัษณะเป็นจริงข้ึน 

2.2 กิจกรรมการเรียนการสอนในส่ือ
เสริมการอ่านภาษาองักฤษในแต่ละบทเป็นกิจกรรม
การอ่านเชิงเน้ือหาสาระ (Content Area Reading) 
ซ่ึงเป็นการสอนท่ีมิได้เน้นท่ีภาษาเพียงอย่างเดียว 
แต่เป็นการสอนภาษาควบคู่กบัการเรียนรู้เน้ือหาไป
พร้อมๆกัน เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาอย่างมี
ความหมายและบูรณาการไปสู่เน้ือหาวิชาอ่ืนดว้ย 
ซ่ึงตรงกบัแนวคิดของ Davies (2004) ท่ีไดก้ล่าวไว้
ว่า  การสอนท่ีเน้นการเรียนรู้บางส่ิงบางอย่าง
มากกวา่ภาษา ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ภาษาและ
เช่ือมโยงความคิดในเน้ือหาวิชาการท่ีหลากหลายได ้
 3. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นท่ีนกัเรียน
มีต่อส่ือเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  จาก
การศึกษาโดยภาพรวมพบว่านกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อส่ือเสริมทกัษะการอ่านอยูใ่นระดบัดีทั้ง 10 บท 
โดยมีค่าระดบัคะแนนเฉล่ียจากแบบสอบถามความ
คิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมเท่ากับ  0.80 
สามารถแยกออกเป็นดา้นต่างๆ โดยเรียงลาํดบัจาก
มากไปนอ้ย คือ ดา้นเน้ือหาสาระเก่ียวกบัอาเซียน 
(  = 4.12, S.D. = 0.32) ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก
ส่ือ (  = 4.09, S.D. = 0.32) ดา้นรูปแบบทัว่ไปของ
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ส่ือ (  = 4.08, S.D. = 0.26) ดา้นการประเมินผล (  
= 3.99, S.D. = 0.22) ดา้นกระบวนการเรียนการ
สอน (  = 4.02, S.D. = 0.17) และดา้นรูปแบบภาษา 
(  = 4.06, S.D. = 0.29) ตามลาํดบั 

3.1 ดา้นเน้ือหาสาระเก่ียวกบัอาเซียน 
โดยภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อเน้ือหาสาระ
เก่ียวกบัอาเซียนของส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษ
อยูใ่นระดบัดี (  = 4.12, S.D. = 0.32) ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากส่ือเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ี
สร้างข้ึนโดยผู ้วิจัยน้ี  ได้ใช้แบบสอบถามความ
ต้องการหัวข้อเร่ืองในการอ่านภาษาอังกฤษกับ
นักเรียนในระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 ซ่ึงเป็น
นกัเรียนท่ีเป็นประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ทาํให้ได้
หัวขอ้เร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจและตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ 
ดว้ยเหตุน้ีนกัเรียนจึงมีความคิดเห็นท่ีดีต่อส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ซ่ึงตรงกบัขอ้เสนอแนะ
ของ Grabe and Stoller (1997) และ Griffiths (1995) 
ท่ีได้แนะนําว่านักเรียนควรมีโอกาสในการเลือก
เน้ือหาท่ีจะเรียนและเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ได ้
เพ่ือเปิดโอกาสและสร้างทางเลือกท่ีหลากหลาย
ให้แก่นักเรียน นักเรียนควรมีส่วนเก่ียวขอ้งในการ
สํารวจหัวข้อเร่ืองในชั้ นเรียนและสามารถเลือก
กิจกรรมการเรียนไดด้ว้ยตวันกัเรียนเอง 

3.2 ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากส่ือโดย
ภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อประโยชน์ท่ี
ไดรั้บจากส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นระดบั
ดี (  = 4.09, S.D. = 0.32) อาจเป็นเพราะโรงเรียน
ง้ิวรายบุญมีรังสฤษด์ิไดเ้ล็งเห็นถึงความสําคญัของ
การเตรียมความพร้อมเข้าสู่การเป็นประชาคม
อาเซียนโดยไดมี้การเปิดสอนรายวิชา อาเซียนศึกษา 
ในระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลายและได้รับ
งบประมาณในการจัดทําห้องอาเซียน ซ่ึงทําให้
นั ก เ รี ย นตร ะหนั ก ถึ ง ค ว า มสํ า คัญขอ งก า ร

เตรียมพร้อมเขา้สู่การเป็นประชาคมอาเซียน ส่ือ
เสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจท่ี
เน้นเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนน้ีจึงเป็นแรง
กระตุน้ใหน้กัเรียนศึกษาเร่ืองราวเก่ียวกบัประชาคม
อาเซียนไปพร้อมๆกบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ ซ่ึงก็
มีส่วนสําคัญอย่างมากในการติดต่อส่ือสารใน
ชีวิตประจาํวนัซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Graves 
(1996) ท่ีได้กล่าวไว้ว่าผู ้สร้างส่ือควรพิจารณา
เน้ือหาท่ีจะนาํมาสร้างส่ือโดยคาํนึงถึง การนาํไปใช้
จริง (Feasibility) และคุณประโยชน์ (Availability) 
ในการเรียนการสอน 

3.3 ด้านรูปแบบทั่วไปของส่ือ  โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อรูปแบบทัว่ไป
ของส่ือเสริมการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี               
(  = 4.08, S.D. = 0.34) ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากส่ือเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนนั้น มี
รูปภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงาม โดยผูว้ิจัยได้
คดัเลือกรูปภาพประกอบให้สอดคลอ้งกบับทอ่าน
ในแต่ละบท ทาํใหน้กัเรียนสามารถคาดเดาเร่ืองราว
ท่ีอ่านได ้ซ่ึงตรงกบัแนวคิดของ จินตนา ใบกาซุย ี
(2534) ในการพัฒนาส่ือสารสอนท่ีกล่าวไว้ว่า 
ครูผูส้อนควรพิจารณาว่าจะหาขอ้มูลสนับสนุนได้
จากแหล่งใดมาใชใ้นการสร้างส่ือ เช่น แหล่งคน้ควา้
เก่ียวกบัเน้ือหา แผนภูมิ ภาพประกอบ เป็นตน้ 
 3.4 ดา้นรูปแบบภาษา โดยภาพรวม
นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อรูปแบบภาษาของส่ือเสริม
การอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัดี (  = 4.06, S.D. 
= 0.29) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเพราะส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษได้รับการพัฒนาและปรับปรุง
เน้ือหาจากการทดลองหาค่าประสิทธิภาพมาแลว้ 
ซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้กไ้ขปรับปรุงเน้ือหาต่างๆ ใหเ้ขา้ใจง่าย
และชดัเจนข้ึน สอดคลอ้งกบั จินตนา ใบกาซุย ี
(2534) ท่ีกล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างส่ือการสอน
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ไวว้่า ควรนาํส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างเสร็จแลว้
ไปทดลองใชก้บักลุ่มบุคคลท่ีเป็นตวัแทนของผูเ้รียน
ท่ีจะตอ้งใชส่ื้อนั้นประกอบการเรียนจริง 

3.5 ดา้นกระบวนการเรียนการสอน    
โดยภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการ
เรียนการสอนของส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษอยู่
ในระดบัดี (  = 4.02, S.D. = 0.17) ซ่ึงอาจ
เน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมนําเข้าสู่บทเรียนท่ีมี
ความหลากหลายและเหมาะสมกบับทอ่าน เช่น การ
ดูคลิปวิดีโอ การเดาเร่ืองราวจากภาพ และการระดม
สมอง ซ่ึงเป็นการกระตุน้ความสนใจของนักเรียน
ก่อนการเร่ิมเขา้สู่บทเรียนไดเ้ป็นอย่างดี อย่างไรก็
ตามกิจกรรม Post Reading ในบางบทมีกิจกรรมท่ี
หลากหลาย นักเรียนจะตอ้งใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาใน
บทเรียนมาประยุกต์ใช้ ซ่ึงเวลาเพียง 2 คาบต่อ 1 
บทเรียน ไม่เพียงพอให้นกัเรียนสามารถทาํช้ินงาน
ให้สํา เ ร็จได้ ผู ้วิจัย จึงสั่งให้ทํา ช้ินงานนั้ นเป็น
การบ้าน  สอดคล้องกับแนวคิดของ  Tomlinson 
(2003) ท่ีกล่าววา่ครูผูส้อนควรมีการจดัการเรียนการ
สอนให้มีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
โดยคาํนึงถึงคุณภาพท่ีเกิดข้ึนกับผูเ้รียนมากกว่า
ปริมาณเน้ือหาท่ีสอน 

3.6 ดา้นการประเมินผล โดยภาพรวม
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการประเมินผลของส่ือ
เสริมการอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัดี (  = 3.99, 
S.D. = 0.22) ถึงแมด้า้นการประเมินผลจะมีค่าเฉล่ีย
ตํ่าท่ีสุดแต่ก็ยงัมีค่าระดบัคะแนนอยูใ่นระดบัดี แต่
สาเหตุท่ีมี ค่า เฉล่ียตํ่ า ท่ี สุดทั้ ง น้ีอาจเป็นเพราะ
แบบทดสอบหลงัการใชส่ื้อมีเน้ือหาท่ีใกลเ้คียงกบั
เร่ืองท่ีนักเรียนได้เรียนจากส่ือ โดยในการสร้าง
แบบทดสอบ ผูว้ิจยัยงัคงแก่นสาระ (Theme) เดิมท่ี
นกัเรียนเคยพบในส่ือแต่ละบทเอาไว ้เพียงแต่ปรับ
ให้ เ ป็นเ ร่ืองราวของประเทศอ่ืนในประชาคม

อาเซียน  ซ่ึงอาจจะทําให้นักเรียนไม่คุ้นเคยกับ
คําศัพท์ สํานวนและโครงสร้างภาษาท่ีพบใน
แบบทดสอบ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชน์
ต่อการเรียนการสอนและการวิจยัในคร้ังต่อไปดงัน้ี 
 1. ขอ้เสนอแนะสาํหรับการเรียนการสอน 
 1.1 เน่ืองจากเน้ือหาสาระอาเซียนท่ี
นํามาใช้สอนภาษาอังกฤษทาํให้นักเรียนมีความ
สนใจในการเรียนรู้ภาษาองักฤษควบคู่กบัการเรียนรู้
เน้ือหาสาระของวิชาอ่ืน ดงันั้นครูผูส้อนท่ีจะใชแ้นว
การสอนภาษาโดยวิธีการอ่านเชิงเน้ือหาสาระ 
(Content Area Reading) เม่ือเลือกเน้ือหาวิชาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวิชาใดในโรงเรียนแลว้ ควรจดัเตรียม
แหล่งขอ้มูลเพ่ิมเติม เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาส 
คน้ควา้หาความรู้นอกเหนือจากในบทเรียน โดยอาจ
เป็นหนงัสือในหอ้งสมุดของโรงเรียน ป้ายนิเทศ มุม
ส่ือ และแผน่พบัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาวิชา เป็นตน้ 
 1.2 เน่ืองจากในขั้นนาํเขา้สู่บทเรียนมี
ความสาํคญัต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
และการทาํกิจกรรมต่างๆ ในบทเรียน ครูผูส้อนจึง
ควรมีการใชส่ื้อเทคโนโลยีท่ีมีในโรงเรียนเพ่ือช่วย
ดึงดูดความสนใจของนักเรียนต่อส่ือเสริมทักษะ
ภาษาองักฤษ เช่น การฉายคลิปวิดีโอเก่ียวกบัเน้ือหา
สาระท่ีนักเรียนจะตอ้งเรียนในแต่ละบทก่อนเขา้สู่
บทเรียน เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจและกระตุน้
ความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่านของนกัเรียน 

1.3 เน่ืองจากนักเรียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกบัดา้นกระบวนการเรียนการสอนในระดบัท่ี
ไม่ดีนกั ดงันั้นการสอนคาํศพัทใ์นขั้นก่อนการอ่าน
ในแต่ละบทนั้ น ควรสอนนักเรียนด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะในการเดา
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ความหมายของคาํศัพท์จากบริบทต่างๆได้ ด้วย
ตนเอง เพื่อไม่ให้เกิดความซํ้ าซ้อน ซ่ึงอาจส่งผล
กระทบต่อความสนใจของนกัเรียนได ้
 1.4 เน่ืองจากเวลาในการเรียนบทเรียน
บางบทเรียนไม่เพียงพอท่ีจะทําให้นักเรียนทํา
กิจกรรมจนสาํเร็จไดใ้นคาบเรียน ครูผูส้อนจึงควรมี
การจดักิจกรรมโครงงานควบคู่ไปกบัการเรียนการ
สอนเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนไดน้าํเสนอผลงาน
ของตน ท่ีทาํในกิจกรรม Extended Activity ภายใน
ห้องเรียนโดยอาจจดัเป็นรูปแบบของการรายงาน
หนา้ชั้นเรียนหรือนิทรรศการยอ่ยๆ เพื่อให้นกัเรียน
ไดท้บทวนเน้ือหาผ่านการนาํเสนอผลงานของตน 
และยงัทาํให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในงานท่ี
ตนเองทาํดว้ย 
 
 

2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัคร้ังต่อไป 
2.1 จากผลการวิจัย  พบว่านัก เ รียน                

มีความ คิด เ ห็น ท่ี ดี ต่อ ส่ือ ท่ี มี เ น้ื อหา เ ก่ี ยวกับ
ประชาคมอาเซียนทุกด้าน จึงควรมีการวิจยัท่ีเน้น
เน้ือหาสาระใดสาระหน่ึงเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน 
เช่น นิทานประจาํชาติ สถานท่ีท่องเท่ียวและอาหาร
ประจาํชาติ เป็นตน้ 

2.2 ค ว ร มี ก า ร วิ จั ย เ ป รี ย บ เ ที ย บ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขา้ใจของนักเรียนท่ีเรียนจากส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษกับนักเรียนท่ีเรียนจากครูใน
หอ้งเรียนปกติ 

2.3 ควรมีการวิจยัการสร้างส่ือการสอน
ภาษาองักฤษท่ีนาํเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน
ไปใชก้บัทกัษะอ่ืนๆ เช่น การเขียนและการพดู เป็นตน้ 
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ไวว้่า ควรนาํส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างเสร็จแลว้
ไปทดลองใชก้บักลุ่มบุคคลท่ีเป็นตวัแทนของผูเ้รียน
ท่ีจะตอ้งใชส่ื้อนั้นประกอบการเรียนจริง 

3.5 ดา้นกระบวนการเรียนการสอน    
โดยภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการ
เรียนการสอนของส่ือเสริมการอ่านภาษาองักฤษอยู่
ในระดบัดี (  = 4.02, S.D. = 0.17) ซ่ึงอาจ
เน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมนําเข้าสู่บทเรียนท่ีมี
ความหลากหลายและเหมาะสมกบับทอ่าน เช่น การ
ดูคลิปวิดีโอ การเดาเร่ืองราวจากภาพ และการระดม
สมอง ซ่ึงเป็นการกระตุน้ความสนใจของนักเรียน
ก่อนการเร่ิมเขา้สู่บทเรียนไดเ้ป็นอย่างดี อย่างไรก็
ตามกิจกรรม Post Reading ในบางบทมีกิจกรรมท่ี
หลากหลาย นักเรียนจะตอ้งใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาใน
บทเรียนมาประยุกต์ใช้ ซ่ึงเวลาเพียง 2 คาบต่อ 1 
บทเรียน ไม่เพียงพอให้นกัเรียนสามารถทาํช้ินงาน
ให้สํา เ ร็จได้ ผู ้วิจัย จึงสั่งให้ทํา ช้ินงานนั้ นเป็น
การบ้าน  สอดคล้องกับแนวคิดของ  Tomlinson 
(2003) ท่ีกล่าววา่ครูผูส้อนควรมีการจดัการเรียนการ
สอนให้มีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
โดยคาํนึงถึงคุณภาพท่ีเกิดข้ึนกับผูเ้รียนมากกว่า
ปริมาณเน้ือหาท่ีสอน 

3.6 ดา้นการประเมินผล โดยภาพรวม
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการประเมินผลของส่ือ
เสริมการอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัดี (  = 3.99, 
S.D. = 0.22) ถึงแมด้า้นการประเมินผลจะมีค่าเฉล่ีย
ตํ่าท่ีสุดแต่ก็ยงัมีค่าระดบัคะแนนอยูใ่นระดบัดี แต่
สาเหตุท่ีมี ค่า เฉล่ียตํ่ า ท่ี สุดทั้ ง น้ีอาจเป็นเพราะ
แบบทดสอบหลงัการใชส่ื้อมีเน้ือหาท่ีใกลเ้คียงกบั
เร่ืองท่ีนักเรียนได้เรียนจากส่ือ โดยในการสร้าง
แบบทดสอบ ผูว้ิจยัยงัคงแก่นสาระ (Theme) เดิมท่ี
นกัเรียนเคยพบในส่ือแต่ละบทเอาไว ้เพียงแต่ปรับ
ให้ เ ป็นเ ร่ืองราวของประเทศอ่ืนในประชาคม

อาเซียน  ซ่ึงอาจจะทําให้นักเรียนไม่คุ ้นเคยกับ
คําศัพท์ สํานวนและโครงสร้างภาษาท่ีพบใน
แบบทดสอบ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชน์
ต่อการเรียนการสอนและการวิจยัในคร้ังต่อไปดงัน้ี 
 1. ขอ้เสนอแนะสาํหรับการเรียนการสอน 
 1.1 เน่ืองจากเน้ือหาสาระอาเซียนท่ี
นํามาใช้สอนภาษาอังกฤษทาํให้นักเรียนมีความ
สนใจในการเรียนรู้ภาษาองักฤษควบคู่กบัการเรียนรู้
เน้ือหาสาระของวิชาอ่ืน ดงันั้นครูผูส้อนท่ีจะใชแ้นว
การสอนภาษาโดยวิธีการอ่านเชิงเน้ือหาสาระ 
(Content Area Reading) เม่ือเลือกเน้ือหาวิชาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวิชาใดในโรงเรียนแลว้ ควรจดัเตรียม
แหล่งขอ้มูลเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาส 
คน้ควา้หาความรู้นอกเหนือจากในบทเรียน โดยอาจ
เป็นหนงัสือในหอ้งสมุดของโรงเรียน ป้ายนิเทศ มุม
ส่ือ และแผน่พบัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาวิชา เป็นตน้ 
 1.2 เน่ืองจากในขั้นนาํเขา้สู่บทเรียนมี
ความสาํคญัต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
และการทาํกิจกรรมต่างๆ ในบทเรียน ครูผูส้อนจึง
ควรมีการใชส่ื้อเทคโนโลยีท่ีมีในโรงเรียนเพ่ือช่วย
ดึงดูดความสนใจของนักเรียนต่อส่ือเสริมทักษะ
ภาษาองักฤษ เช่น การฉายคลิปวิดีโอเก่ียวกบัเน้ือหา
สาระท่ีนักเรียนจะตอ้งเรียนในแต่ละบทก่อนเขา้สู่
บทเรียน เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจและกระตุน้
ความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่านของนกัเรียน 

1.3 เน่ืองจากนักเรียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกบัดา้นกระบวนการเรียนการสอนในระดบัท่ี
ไม่ดีนกั ดงันั้นการสอนคาํศพัทใ์นขั้นก่อนการอ่าน
ในแต่ละบทนั้ น ควรสอนนักเรียนด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะในการเดา
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ความหมายของคาํศัพท์จากบริบทต่างๆได้ ด้วย
ตนเอง เพื่อไม่ให้เกิดความซํ้ าซ้อน ซ่ึงอาจส่งผล
กระทบต่อความสนใจของนกัเรียนได ้
 1.4 เน่ืองจากเวลาในการเรียนบทเรียน
บางบทเรียนไม่เพียงพอท่ีจะทําให้นักเรียนทํา
กิจกรรมจนสาํเร็จไดใ้นคาบเรียน ครูผูส้อนจึงควรมี
การจดักิจกรรมโครงงานควบคู่ไปกบัการเรียนการ
สอนเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนไดน้าํเสนอผลงาน
ของตน ท่ีทาํในกิจกรรม Extended Activity ภายใน
ห้องเรียนโดยอาจจดัเป็นรูปแบบของการรายงาน
หนา้ชั้นเรียนหรือนิทรรศการยอ่ยๆ เพื่อให้นกัเรียน
ไดท้บทวนเน้ือหาผ่านการนาํเสนอผลงานของตน 
และยงัทาํให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในงานท่ี
ตนเองทาํดว้ย 
 
 

2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัคร้ังต่อไป 
2.1 จากผลการวิจัย  พบว่านัก เ รียน                

มีความ คิด เ ห็น ท่ี ดี ต่อ ส่ือ ท่ี มี เ น้ื อหา เ ก่ี ยวกับ
ประชาคมอาเซียนทุกด้าน จึงควรมีการวิจยัท่ีเน้น
เน้ือหาสาระใดสาระหน่ึงเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน 
เช่น นิทานประจาํชาติ สถานท่ีท่องเท่ียวและอาหาร
ประจาํชาติ เป็นตน้ 

2.2 ค ว ร มี ก า ร วิ จั ย เ ป รี ย บ เ ที ย บ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขา้ใจของนักเรียนท่ีเรียนจากส่ือเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษกับนักเรียนท่ีเรียนจากครูใน
หอ้งเรียนปกติ 

2.3 ควรมีการวิจยัการสร้างส่ือการสอน
ภาษาองักฤษท่ีนาํเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน
ไปใชก้บัทกัษะอ่ืนๆ เช่น การเขียนและการพดู เป็นตน้ 
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