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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ โดยมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือศึกษาถึงสภาพการณ์ของ
พื้นท่ีป่าชายเลนและกระบวนการฟ้ืนฟรูะบบนิเวศป่าชายเลน 2) เพื่อศึกษาถึงแนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศและปัจจยั
เง่ือนไขท่ีส่งผลในดา้นการดาํเนินการฟ้ืนฟูพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน 3) เพื่อศึกษาถึงแนวทางการฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศป่าชายเลน ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบลหว้งนํ้าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด  

ผลการศึกษาพบวา่ 1. สภาพการณ์ของพื้นท่ีป่าชายเลนและกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลน
ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในมี 2 ประการ คือ 1.1) มีการจดัการดา้นการอนุรักษป่์าชายเลนท่ี เกิดจากความ  
ร่วมแรงร่วมใจของชาวบา้นในชุมชน การตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนกลุ่มสัจจะออมทรัพย ์และการผสาน
ความร่วมมือกนัทั้งภายในและภายนอกชุมชน 1.2) มีกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนอยา่งเป็น
ระบบ มีการสร้างกติกาชุมชนและการวางแผนกิจกรรม 2. มีการใชแ้นวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศโดยการนอ้มนาํ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ ผนวกกับการแสวงหาเครือข่ายอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลนผูมี้ส่วนได ้             
ส่วนเสียใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนไดเ้หมาะสมปัจจยัเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อความสําเร็จของชุมชน คือผูน้าํ
ชุมชนมีความเขม้แข็งชาวบา้นในชุมชนมีความผูกพนักบัป่าชายเลนและการมีส่วนร่วมของชาวบา้นใน
ชุมชน 3. แนวทางการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนชุมชน 3 ดา้น คือ 3.1) การจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน
ชุมชนบา้นเปร็ดใน 3.2) การก่อตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเพ่ือขยายองคค์วามรู้เก่ียวกบัป่าชายเลนสู่ชาวบา้นใน
ชุมชนและผูส้นใจ 3.3) การแสวงหาความร่วมมือเพื่อนาํองคค์วามรู้ใหม่มาปรับใชใ้ห้เกิดการบูรณาการ
ร่วมกบัชุมชน 
 
คาํสําคญั : ป่าชายเลน/ กระบวนการฟ้ืนฟ/ู การพฒันาท่ีย ัง่ยนื/ ชุมชนตน้แบบ 
 
 
_____________________________ 
* นกัศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาพฒันศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 
**อาจารยท่ี์ปรึกษา รองศาสตราจารย ์ดร. ภาควชิาพื้นฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 
 



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วจิัย 
ปีท่ี 9 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม –ธนัวาคม  2560) 
……………………………………………………………………………………………… 

218 
 

กระบวนการฟ้ืนฟูพืน้ทีป่่าชายเลนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื 
จกัรกฤษณ์ จนัทร์แฉลม้ - ธีรศกัด์ิ  อุ่นอารมยเ์ลิศ 

Abstract 
This research study based on qualitative research methodologies. The objectives of this research 

were: 1) to study an ecosystems of Mangroves reconstruction processes 2) to study the practice of 
excellence and factors that affect to implementation of the regeneration in the area of natural mangrove           
3) to study an ecosystem guidelines for mangrove restoration.  

The study reveals that.1. The processes of the mangrove ecosystem restoration in Baan Pred Nai 
have two main aspects.1.1) The management of conservation success, due to the efforts of people in 
community, mangrove conservation group, the truth savings and integration synergies within and outside 
community.1.2)  Ecological restoration of mangrove in systematic way by building the community rules 
and planning to dissemination of knowledge. 2. Used some of the best practice and applied for mangrove 
restoration, such as adopted philosophy of sufficiency economy into the community and search for 
mangrove conservation network also selected an appropriate stakeholders and management system. 
Factors that affected to the success of the community isleaders have strengthened, people in the 
community are bound to the forestand the opportunity to engage people in community. 3. The restoration 
of mangrove ecosystems included three processes 3.1) Establishment of the conservation community               
3.2) establishment of community learning centers to expand knowledge about mangroves to people in the 
community3.3) Cooperation and bring a new knowledge and apply  to achieve integration with the 
community through  meetings for objective of create awareness and well-being community  

 
Keywords : Mangrove/Rehabilitation/ Sustainable Development/ Best Practice Model 
 
บทนํา 

ป่าชายเลนมีความสําคัญและประโยชน์
อยา่งยิง่ ในพ้ืนท่ีท่ีป่าชายเลนมีความอุดมสมบูรณ์จะ
มีความสวยงามและเป็นแหล่งรวมของพืช สัตวน์ํ้ า
และสัตว์บกนานาชนิด ท่ีให้คุณค่าแก่มนุษย์และ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงต่อยอดถึงความสาํคญัและประโยชน์
ต่อการดาํรงชีวิตในหลายรูปแบบไดแ้ก่ 1) ดา้นป่าไม ้
ไมใ้นป่าชายเลนนาํมาใชป้ระโยชน์ในลกัษณะต่างๆ 
กนัไดห้ลายรูปแบบ เช่นทาํฟืนและถ่าน 2) ดา้น
ประมง เป็นแหล่งอาหารสาํคญัของสัตวน์ํ้ าเป็นท่ีอยู่
อาศยัและท่ีอนุบาลสัตวน์ํ้ าในระยะตวัอ่อนกุ้งและ
ปลาและ 3) ด้านอ่ืนๆ เป็นแหล่งสําหรับลดความ 

 
รุนแรงของคล่ืน ป้องกนัการพงัทลายของดินชายฝ่ัง 
ช่วยชะลอความเร็วของลม พายใุหล้ดลงก่อนท่ีจะข้ึน
สู่ฝ่ังมิให้เกิดความเสียหายอย่างรุนแรงแก่ท่ีอยู่อาศยั
และ พ้ืน ท่ีทํา กิน  (กรม ส่ ง เส ริม คุณภาพและ
ส่ิงแวดลอ้ม, 2551) 

ป่าชายเลนจึงถือเป็นจุดเร่ิมตน้ของระบบ
นิเวศท่ีเป็นแหล่งอาหารขั้นปฐมภูมิ หากโดนทาํลาย
จึงยากท่ีจะฟ้ืนฟูให้กลบัมาอุดมสมบูรณ์เหมือนเดิม
ไดแ้มจ้ะตอ้งใชเ้งินลงทุนมากมายมหาศาลท่ีผ่านมา
นโยบายและแผนการส่ง เส ริม รักษา คุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติในแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ  ฉบับท่ี  1-10 มุ่งให้มีการจัดการ
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ทรัพยากรธรรมชาติ ส่งเสริมรักษาส่ิงแวดลอ้มควบคู่
กบัการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม ซ่ึงทาํให้เกิดการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืน โดยนโยบายท่ีเก่ียวขอ้ง ได้แก่ การ
ส่งเสริมจิตสาํนึกและจิตวิญญาณในการอนุรักษก์บั
ภ า ค รั ฐ  ภ าค เ อ ก ชน  แล ะป ร ะช า ชนทั่ ว ไ ป 
(คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
2550) ดงันั้น กระบวนการฟ้ืนฟูและอนุรักษพ์ื้นท่ีป่า
ชายเลนจึงมีความสาํคญัอยา่งมากต่อการเป็นรากฐาน
ในการพฒันา ตามแนวทางท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาท่ี
ย ัง่ยืน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพจําเป็นต้องอาศัย
กระบวนการในการจดัการ การให้ความรู้ การสร้าง
ผูน้ําชุมชนให้เข้มแข็ง รวมถึงการสร้างจิตสํานึก
ใหก้บัคนในชุมชนไดต้ระหนกัถึงปัญหาดา้นต่างๆ ท่ี
เกิดจากการทาํลายพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน โดยมี
การสร้างแรงจูงใจในเชิงบวกถึงผลท่ีคนในชุมชนจะ
ไดรั้บจากการฟ้ืนฟูเขตอนุรักษ์ และพฒันาพื้นท่ีป่า
ชายเลนในอนาคตท่ีคาํนึงถึงฐานทรัพยากรชุมชน
เป็นหลกัไดแ้ก่ วฒันธรรมชุมชน สร้างกลุ่มเยาวชน 
และกลุ่มเพ่ือการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติป่าชาย
เลนทาํให้เกิดเครือข่าย สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมใน
การดาํเนินงาน และการจดักิจกรรมในชุมชนเพ่ือการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนทาํ
ให้ เกิดผู ้นําของชุมชนข้ึนมา (ทิพวรรณ  ภู่นาค ,                       
2553: ง)  
 ดังนั้ น  ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา
กระบวนการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชายเลน 
เพราะมีความสําคัญต่อการเป็นรากฐานในการ
พฒันาการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลน การบูรณาการ
ดา้นระบบนิเวศป่าชายเลน และการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน ตามแนวทางท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน 
ดงัเช่น ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบลหว้งนํ้ าขาว 
อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

1.  เพื่อศึกษาสภาพการณ์ของพ้ืนท่ีป่าชาย
เลนและกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลน 
นําไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืนของชุมชนตน้แบบบา้น
เปร็ดใน ตาํบลหว้งนํ้าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 

2.เพื่อศึกษาแนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศและปัจจยั
เง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการดาํเนินการฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลน ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ด
ใน ตาํบลหว้งนํ้าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 

3. เพื่อศึกษาแนวทางการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ
ป่าชายเลน ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบล
หว้งนํ้าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 
 
กรอบแนวคดิการวจัิย 
 ผูว้ิจยัเลือกทาํการศึกษาในเร่ืองกระบวนการ
ฟ้ืนฟูพื้ น ท่ี ป่ าชาย เลน เ พ่ือการพัฒนา ท่ีย ั่ง ยืน
กรณีศึกษาชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน  ตาํบลห้วง 
นํ้ าขาว  อาํเภอเมือง จังหวดัตราดโดยวิธีการเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ไดท้าํการสร้าง
กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจยัโดยมีประเด็น ดงัน้ี  
1) แนวคิดดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟู 2) แนวคิดดา้นการ
เรียนรู้ 3) วิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศดา้นการฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชาย เลน  แบ่ง เ ป็นประเด็นต่างๆ                
ดงัแผนภูมิท่ี 1 
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Abstract 
This research study based on qualitative research methodologies. The objectives of this research 

were: 1) to study an ecosystems of Mangroves reconstruction processes 2) to study the practice of 
excellence and factors that affect to implementation of the regeneration in the area of natural mangrove           
3) to study an ecosystem guidelines for mangrove restoration.  

The study reveals that.1. The processes of the mangrove ecosystem restoration in Baan Pred Nai 
have two main aspects.1.1) The management of conservation success, due to the efforts of people in 
community, mangrove conservation group, the truth savings and integration synergies within and outside 
community.1.2)  Ecological restoration of mangrove in systematic way by building the community rules 
and planning to dissemination of knowledge. 2. Used some of the best practice and applied for mangrove 
restoration, such as adopted philosophy of sufficiency economy into the community and search for 
mangrove conservation network also selected an appropriate stakeholders and management system. 
Factors that affected to the success of the community isleaders have strengthened, people in the 
community are bound to the forestand the opportunity to engage people in community. 3. The restoration 
of mangrove ecosystems included three processes 3.1) Establishment of the conservation community               
3.2) establishment of community learning centers to expand knowledge about mangroves to people in the 
community3.3) Cooperation and bring a new knowledge and apply  to achieve integration with the 
community through  meetings for objective of create awareness and well-being community  

 
Keywords : Mangrove/Rehabilitation/ Sustainable Development/ Best Practice Model 
 
บทนํา 

ป่าชายเลนมีความสําคัญและประโยชน์
อยา่งยิง่ ในพ้ืนท่ีท่ีป่าชายเลนมีความอุดมสมบูรณ์จะ
มีความสวยงามและเป็นแหล่งรวมของพืช สัตวน์ํ้ า
และสัตว์บกนานาชนิด ท่ีให้คุณค่าแก่มนุษย์และ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงต่อยอดถึงความสาํคญัและประโยชน์
ต่อการดาํรงชีวิตในหลายรูปแบบไดแ้ก่ 1) ดา้นป่าไม ้
ไมใ้นป่าชายเลนนาํมาใชป้ระโยชน์ในลกัษณะต่างๆ 
กนัไดห้ลายรูปแบบ เช่นทาํฟืนและถ่าน 2) ดา้น
ประมง เป็นแหล่งอาหารสาํคญัของสัตวน์ํ้ าเป็นท่ีอยู่
อาศยัและท่ีอนุบาลสัตวน์ํ้ าในระยะตวัอ่อนกุ้งและ
ปลาและ 3) ด้านอ่ืนๆ เป็นแหล่งสําหรับลดความ 

 
รุนแรงของคล่ืน ป้องกนัการพงัทลายของดินชายฝ่ัง 
ช่วยชะลอความเร็วของลม พายใุหล้ดลงก่อนท่ีจะข้ึน
สู่ฝ่ังมิให้เกิดความเสียหายอย่างรุนแรงแก่ท่ีอยู่อาศยั
และ พ้ืน ท่ีทํา กิน  (กรม ส่ ง เส ริม คุณภาพและ
ส่ิงแวดลอ้ม, 2551) 

ป่าชายเลนจึงถือเป็นจุดเร่ิมตน้ของระบบ
นิเวศท่ีเป็นแหล่งอาหารขั้นปฐมภูมิ หากโดนทาํลาย
จึงยากท่ีจะฟ้ืนฟูให้กลบัมาอุดมสมบูรณ์เหมือนเดิม
ไดแ้มจ้ะตอ้งใชเ้งินลงทุนมากมายมหาศาลท่ีผ่านมา
นโยบายและแผนการส่ง เส ริม รักษา คุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติในแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ  ฉบับท่ี  1-10 มุ่งให้มีการจัดการ
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ทรัพยากรธรรมชาติ ส่งเสริมรักษาส่ิงแวดลอ้มควบคู่
กบัการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม ซ่ึงทาํให้เกิดการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืน โดยนโยบายท่ีเก่ียวขอ้ง ได้แก่ การ
ส่งเสริมจิตสาํนึกและจิตวิญญาณในการอนุรักษก์บั
ภ า ค รั ฐ  ภ าค เ อ ก ชน  แล ะป ร ะช า ชนทั่ ว ไ ป 
(คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
2550) ดงันั้น กระบวนการฟ้ืนฟูและอนุรักษพ์ื้นท่ีป่า
ชายเลนจึงมีความสาํคญัอยา่งมากต่อการเป็นรากฐาน
ในการพฒันา ตามแนวทางท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาท่ี
ย ัง่ยืน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพจําเป็นต้องอาศัย
กระบวนการในการจดัการ การให้ความรู้ การสร้าง
ผูน้ําชุมชนให้เข้มแข็ง รวมถึงการสร้างจิตสํานึก
ใหก้บัคนในชุมชนไดต้ระหนกัถึงปัญหาดา้นต่างๆ ท่ี
เกิดจากการทาํลายพ้ืนท่ีธรรมชาติป่าชายเลน โดยมี
การสร้างแรงจูงใจในเชิงบวกถึงผลท่ีคนในชุมชนจะ
ไดรั้บจากการฟ้ืนฟูเขตอนุรักษ์ และพฒันาพื้นท่ีป่า
ชายเลนในอนาคตท่ีคาํนึงถึงฐานทรัพยากรชุมชน
เป็นหลกัไดแ้ก่ วฒันธรรมชุมชน สร้างกลุ่มเยาวชน 
และกลุ่มเพ่ือการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติป่าชาย
เลนทาํให้เกิดเครือข่าย สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมใน
การดาํเนินงาน และการจดักิจกรรมในชุมชนเพื่อการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนทาํ
ให้ เกิดผู ้นําของชุมชนข้ึนมา (ทิพวรรณ  ภู่นาค ,                       
2553: ง)  
 ดังนั้ น  ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา
กระบวนการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์พื้นท่ีป่าชายเลน 
เพราะมีความสําคัญต่อการเป็นรากฐานในการ
พฒันาการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลน การบูรณาการ
ดา้นระบบนิเวศป่าชายเลน และการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน ตามแนวทางท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน 
ดงัเช่น ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบลหว้งนํ้ าขาว 
อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

1.  เพื่อศึกษาสภาพการณ์ของพ้ืนท่ีป่าชาย
เลนและกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลน 
นําไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืนของชุมชนตน้แบบบา้น
เปร็ดใน ตาํบลหว้งนํ้าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 

2.เพื่อศึกษาแนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศและปัจจยั
เง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการดาํเนินการฟ้ืนฟูพ้ืนท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลน ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ด
ใน ตาํบลหว้งนํ้าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 

3. เพื่อศึกษาแนวทางการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ
ป่าชายเลน ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบล
หว้งนํ้าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด 
 
กรอบแนวคดิการวจัิย 
 ผูว้ิจยัเลือกทาํการศึกษาในเร่ืองกระบวนการ
ฟ้ืนฟูพื้ น ท่ี ป่ าชาย เลน เ พ่ือการพัฒนา ท่ีย ั่ง ยืน
กรณีศึกษาชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน  ตาํบลห้วง 
นํ้ าขาว  อาํเภอเมือง จังหวดัตราดโดยวิธีการเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ไดท้าํการสร้าง
กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจยัโดยมีประเด็น ดงัน้ี  
1) แนวคิดดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟู 2) แนวคิดดา้นการ
เรียนรู้ 3) วิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศดา้นการฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชาย เลน  แบ่ง เ ป็นประเด็นต่างๆ                
ดงัแผนภูมิท่ี 1 
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แผนภูมิท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจยั

วธีิดําเนินการวจัิย 
 1. การเลอืกพืน้ทีว่จัิย 

การวิจัย น้ีได้เ ลือกพื้ น ท่ีวิจัย  คือชุมชน
ตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบลห้วงนํ้ าขาว อาํเภอเมือง 
จังหวัดตราด  ซ่ึ ง เ ป็นการ เ ลือกพื้ น ท่ีวิ จัยแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Selective) สาเหตุท่ีผูว้ิจยั
เลือกศึกษามาจากการท่ีชุมชนแห่งน้ีถูกจดัให้เป็น
ชุมชนตน้แบบในการอนุรักษฟ้ื์นฟพูื้นท่ีธรรมชาติป่า
ชายเลน เน่ืองดว้ยเหตุผล ดงัน้ี 1. ชาวบา้นมีความ
ผูกพนัอย่างลึกซ้ึงกบัชุมชน 2. มีการจดัตั้งกลุ่ม
อนุ รักษ์และพัฒนาพ้ืนท่ีธรรมชาติป่าชายเลน                         
3. มีงานวิจยัชุมชนเพื่อป้องกนัการพงัทลายของหนา้
ทะเล  ด้วยการทําเต๋ายาง  ให้เป็นปะการังเทียม            
4. ไดรั้บรางวลัลูกโลกสีเขียว ปี 2542 รางวลัลูกโลก
สีเขียว ปี 2547 (5 ปีแห่งความยัง่ยืน) และ 5. มีการ
จัดการภายในชุมชนด้านการเงินท่ีเป็นรูปธรรม              
โดยลดหน้ีสินชุมชนดว้ยระบบสจัจะออมทรัพย ์

 

 
2. ผู้ให้ข้อมูลสําคญั 
ใช้การสัมภาษณ์แบบเ ชิง ลึก  ( In-depth 

Interview) โดยการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง 
(Semi-Structural Interview) ผูว้ิจยัสามารถปรับให้
เหมาะสมกบัสถานการณ์และแหล่งขอ้มูล กลุ่มผูใ้ห้
ขอ้มูลสาํคญั (Key Informants) ในการศึกษาคร้ังน้ี
แบ่งออกไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี 

1. ผูน้ําชุมชน ไดแ้ก่ พระอาจารยสุ์บิณ                  
ปณีโต  ผู ้ใหญ่บ้านชุมชนบ้านเปร็ดใน  สมาชิก
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลห้วงนํ้ าขาว ผูอ้าํนวยการ
โรงเรียนบา้นเปร็ดใน เป็นการสัมภาษณ์ในประเด็น
ท่ี เ ก่ี ยวข้อง  คือ  การจัดการด้านอนุ รักษ์ ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน วิธีดาํเนินการจดัตั้ง
กลุ่มอนุรักษ์ วิ ธีดําเนินการจัดตั้ งศูนย์ให้ข้อมูล
ความรู้ชุมชน วิธีดาํเนินการจัดตั้ งกลุ่มสัจจะออม
ทรัพย  ์และวิธีการในการให้ความรู้แก่ชาวบา้นใน
ชุมชนตน้แบบป้านเปร็ดในและพ้ืนท่ีใกลเ้คียง 
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2. นักวิ ช าการห รือผู ้ เ ช่ี ย วชาญ  ได้แ ก่ 
เจ้าหน้าท่ีสถานีพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 4
นกัวิชาการทอ้งถ่ิน และผูป้ฏิบติังานดา้นการอนุรักษ์
เป็นการสัมภาษณ์ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง คือ การให้
ความร่วมมือในดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟพูื้นท่ีธรรมชาติ
ป่าชายเลนการสนับสนุนในด้านการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
พื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน และการมีส่วนร่วมกับ
ชุมชนในการอนุรักษฟ้ื์นฟูพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

3. ชาวบา้นในชุมชน ได้แก่ ประชาชนใน
ชุมชนบา้นเปร็ดใน เป็นการสัมภาษณ์ในประเด็นท่ี
เก่ียวข้อง คือ ลักษณะการดํารงชีพ หน้าท่ีความ
รับผิดชอบ การร่วมแรงร่วมใจกนัของคนในชุมชน 
รวมถึงความเ ก่ียวดองกับส่วนราชการ  วิ ธีการ
อนุรักษ์ และรักษาพ้ืนท่ีป่าชายเลนของชาวชุมชน 
รวมทั้งหน่วยงานต่างๆท่ีไดเ้ขา้มาจดัการ เขตอนุรักษ ์
และฟ้ืนฟูพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลนชุมชนตน้แบบ
บา้นเปร็ดใน  
 3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

3.1 ใช้การสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง 
ดว้ยการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant 
Observation) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสังเกต ไดแ้ก่ 
แบบบนัทึกการสังเกต ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมาจากแนว
ทางการสังเกตมีส่วนร่วม แบ่งออกเป็น 5 ตอน คือ   
1) วิถีชีวิต รวมถึงพฤติกรรม 2) การมีส่วนร่วม                
3) การปฏิบติัตามกติกาชุมชน 4) การอนุรักษฟ้ื์นฟ ู
5) บทบาทหนา้ท่ี 

3.2 ใชก้ารสังเกตแบบมีโครงสร้าง ดว้ย
การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
เพื่อใช้เป็นการตั้ งข้อสังเกตในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลสําหรับการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-
Participant Observation) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
สังเกต ได้แก่ แบบบนัทึกการสังเกต ท่ีผูว้ิจยัสร้าง

ข้ึนมาจากแนวทางการสังเกต แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
คือ การร่วมกลุ่มทาํโครงการจดัอบรมให้ความรู้การ
อนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลน การเขา้ร่วมการประชุมของ
หมู่บา้น 

3.3 ใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) สัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-
Structure Interview) ซ่ึงสามารถปรับใหส้อดคลอ้ง
กับปรากฏการณ์เฉพาะหน้า (Phenomena) คือ 
สามารถเพิ่มประเด็นคาํถามข้ึนมาตามสถานการณ์ 
(Follow-up Question) โดยประกอบไปดว้ยแนว
คําถาม  ดังต่อไปน้ี  บริบทด้านพื้นท่ีของชุมชน
ตน้แบบบา้นเปร็ดใน ประวติัความเป็นมาของชุมชน
ตน้แบบบา้นเปร็ดแนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลน  ผลจากการไดรั้บองค์ความรู้
ในการอนุรักษฟ้ื์นฟูพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน ทาํให้
เกิดประโยชน์แก่ชุมชนอย่างไรและในดา้นใดบา้ง
การนาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of 
Sufficiency Economy) มาใชใ้นการดาํเนินชีวิตมี
วิ ธีการอย่างไร  ประสบผลสํา เ ร็จในระดับใด
โครงการความร่วมมือของชาวบ้านในชุมชน
ประกอบไปด้วยด้านใดบ้าง  ผลสัมฤท ธ์ิของ
โครงการทาํให้เกิดการพฒันาในด้านใดกับชุมชน
บา้ง และองคก์รภาครัฐ ภาคประชาสังคม มีส่วนช่วย
ผลกัดนัในดา้นใดแก่ชุมชนจนทาํใหเ้กิดการพฒันาท่ี
จะนาํไปสู่ความยัง่ยนืในอนาคต 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การวิจยัเร่ืองกระบวนการฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าชาย

เลนเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนกรณีศึกษาชุมชนตน้แบบ
บา้นเปร็ดใน ตาํบลห้วงนํ้ าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดั
ตราด ผูว้ิจัยได้ทาํการศึกษาทบทวนวรรณกรรมท่ี
เก่ียวข้องกับแนวคิดด้านการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(Philosophy of Sufficiency Economy) ในการ
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แผนภูมิท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจยั

วธีิดําเนินการวจัิย 
 1. การเลอืกพืน้ทีว่จัิย 

การวิจัย น้ีได้เ ลือกพื้ น ท่ีวิจัย  คือชุมชน
ตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบลห้วงนํ้ าขาว อาํเภอเมือง 
จังหวัดตราด  ซ่ึ ง เ ป็นการ เ ลือกพื้ น ท่ีวิ จัยแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Selective) สาเหตุท่ีผูว้ิจยั
เลือกศึกษามาจากการท่ีชุมชนแห่งน้ีถูกจดัให้เป็น
ชุมชนตน้แบบในการอนุรักษฟ้ื์นฟพูื้นท่ีธรรมชาติป่า
ชายเลน เน่ืองดว้ยเหตุผล ดงัน้ี 1. ชาวบา้นมีความ
ผูกพนัอย่างลึกซ้ึงกบัชุมชน 2. มีการจดัตั้งกลุ่ม
อนุ รักษ์และพัฒนาพ้ืนท่ีธรรมชาติป่าชายเลน                         
3. มีงานวิจยัชุมชนเพ่ือป้องกนัการพงัทลายของหนา้
ทะเล  ด้วยการทําเต๋ายาง  ให้เป็นปะการังเทียม            
4. ไดรั้บรางวลัลูกโลกสีเขียว ปี 2542 รางวลัลูกโลก
สีเขียว ปี 2547 (5 ปีแห่งความยัง่ยืน) และ 5. มีการ
จัดการภายในชุมชนด้านการเงินท่ีเป็นรูปธรรม              
โดยลดหน้ีสินชุมชนดว้ยระบบสจัจะออมทรัพย ์

 

 
2. ผู้ให้ข้อมูลสําคญั 
ใช้การสัมภาษณ์แบบเ ชิง ลึก  ( In-depth 

Interview) โดยการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง 
(Semi-Structural Interview) ผูว้ิจยัสามารถปรับให้
เหมาะสมกบัสถานการณ์และแหล่งขอ้มูล กลุ่มผูใ้ห้
ขอ้มูลสาํคญั (Key Informants) ในการศึกษาคร้ังน้ี
แบ่งออกไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี 

1. ผูน้ําชุมชน ไดแ้ก่ พระอาจารยสุ์บิณ                  
ปณีโต  ผู ้ใหญ่บ้านชุมชนบ้านเปร็ดใน  สมาชิก
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลห้วงนํ้ าขาว ผูอ้าํนวยการ
โรงเรียนบา้นเปร็ดใน เป็นการสัมภาษณ์ในประเด็น
ท่ี เ ก่ี ยวข้อง  คือ  การจัดการด้านอนุ รักษ์ ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน วิธีดาํเนินการจดัตั้ง
กลุ่มอนุรักษ์ วิ ธีดําเนินการจัดตั้ งศูนย์ให้ข้อมูล
ความรู้ชุมชน วิธีดาํเนินการจัดตั้ งกลุ่มสัจจะออม
ทรัพย  ์และวิธีการในการให้ความรู้แก่ชาวบา้นใน
ชุมชนตน้แบบป้านเปร็ดในและพ้ืนท่ีใกลเ้คียง 
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2. นักวิ ช าการห รือผู ้ เ ช่ี ย วชาญ  ได้แ ก่ 
เจ้าหน้าท่ีสถานีพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 4
นกัวิชาการทอ้งถ่ิน และผูป้ฏิบติังานดา้นการอนุรักษ์
เป็นการสัมภาษณ์ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง คือ การให้
ความร่วมมือในดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟพูื้นท่ีธรรมชาติ
ป่าชายเลนการสนับสนุนในด้านการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
พื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน และการมีส่วนร่วมกับ
ชุมชนในการอนุรักษฟ้ื์นฟูพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

3. ชาวบา้นในชุมชน ได้แก่ ประชาชนใน
ชุมชนบา้นเปร็ดใน เป็นการสัมภาษณ์ในประเด็นท่ี
เก่ียวข้อง คือ ลักษณะการดํารงชีพ หน้าท่ีความ
รับผิดชอบ การร่วมแรงร่วมใจกนัของคนในชุมชน 
รวมถึงความเ ก่ียวดองกับส่วนราชการ  วิ ธีการ
อนุรักษ์ และรักษาพ้ืนท่ีป่าชายเลนของชาวชุมชน 
รวมทั้งหน่วยงานต่างๆท่ีไดเ้ขา้มาจดัการ เขตอนุรักษ ์
และฟ้ืนฟูพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลนชุมชนตน้แบบ
บา้นเปร็ดใน  
 3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

3.1 ใช้การสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง 
ดว้ยการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant 
Observation) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสังเกต ไดแ้ก่ 
แบบบนัทึกการสังเกต ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมาจากแนว
ทางการสังเกตมีส่วนร่วม แบ่งออกเป็น 5 ตอน คือ   
1) วิถีชีวิต รวมถึงพฤติกรรม 2) การมีส่วนร่วม                
3) การปฏิบติัตามกติกาชุมชน 4) การอนุรักษฟ้ื์นฟ ู
5) บทบาทหนา้ท่ี 

3.2 ใชก้ารสังเกตแบบมีโครงสร้าง ดว้ย
การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
เพื่อใช้เป็นการตั้ งข้อสังเกตในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลสําหรับการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-
Participant Observation) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
สังเกต ได้แก่ แบบบนัทึกการสังเกต ท่ีผูว้ิจยัสร้าง

ข้ึนมาจากแนวทางการสังเกต แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
คือ การร่วมกลุ่มทาํโครงการจดัอบรมให้ความรู้การ
อนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลน การเขา้ร่วมการประชุมของ
หมู่บา้น 

3.3 ใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) สัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-
Structure Interview) ซ่ึงสามารถปรับใหส้อดคลอ้ง
กับปรากฏการณ์เฉพาะหน้า (Phenomena) คือ 
สามารถเพิ่มประเด็นคาํถามข้ึนมาตามสถานการณ์ 
(Follow-up Question) โดยประกอบไปดว้ยแนว
คําถาม  ดังต่อไปน้ี  บริบทด้านพื้นท่ีของชุมชน
ตน้แบบบา้นเปร็ดใน ประวติัความเป็นมาของชุมชน
ตน้แบบบา้นเปร็ดแนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลน  ผลจากการไดรั้บองค์ความรู้
ในการอนุรักษฟ้ื์นฟูพื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน ทาํให้
เกิดประโยชน์แก่ชุมชนอย่างไรและในดา้นใดบา้ง
การนาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of 
Sufficiency Economy) มาใชใ้นการดาํเนินชีวิตมี
วิ ธีการอย่างไร  ประสบผลสํา เ ร็จในระดับใด
โครงการความร่วมมือของชาวบ้านในชุมชน
ประกอบไปด้วยด้านใดบ้าง  ผลสัมฤท ธ์ิของ
โครงการทาํให้เกิดการพฒันาในด้านใดกับชุมชน
บา้ง และองคก์รภาครัฐ ภาคประชาสังคม มีส่วนช่วย
ผลกัดนัในดา้นใดแก่ชุมชนจนทาํใหเ้กิดการพฒันาท่ี
จะนาํไปสู่ความยัง่ยนืในอนาคต 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การวิจยัเร่ืองกระบวนการฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าชาย

เลนเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนกรณีศึกษาชุมชนตน้แบบ
บา้นเปร็ดใน ตาํบลห้วงนํ้ าขาว อาํเภอเมือง จงัหวดั
ตราด ผูว้ิจัยได้ทาํการศึกษาทบทวนวรรณกรรมท่ี
เก่ียวข้องกับแนวคิดด้านการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(Philosophy of Sufficiency Economy) ในการ
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นํามาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชน แนวคิดการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืน เพื่อนํามาใช้เป็นแนวทางการศึกษา 
แ ล ะนํ า ม า ส ร้ า ง ก ร อบ แน ว คิ ด ใ ห้ ต ร ง ต า ม
วตัถุประสงคง์านวิจยัรวมทั้งปัญหาในการวิจยั มีการ
เตรียมตวัเพ่ือลงพื้นท่ี (Field Work) โดยการแนะนาํ
ตัวกับผู ้นํา ชุมชน  ชาวบ้านในชุมชน  รวมถึง
นกัวิชาการท่ีทาํงานในพื้นท่ี  

5. การตรวจสอบข้อมูล 
ผู ้วิ จัยได้ทําการนําข้อ มูลด้าน เอกสาร 

(Documentary Data) คือ ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary 
Source) ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-Depth Interview) 
และข้อมูลจากบันทึกการสัง เกต  (Observation) 
วิธีการตรวจสอบ คือ นาํมาตรวจสอบแบบสามเส้า
ดา้นขอ้มูล (Data Triangulation) จากนั้นทาํการ
ต ร ว จสอบส า ม เ ส้ า ด้ า น วิ ธี ร ว บ ร ว ม ข้อ มู ล
(Methodological Triangulation)  

6. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจัยได้วิเคราะห์ขอ้มูลตามกระบวนการ 
จดัระเบียบโครงสร้าง หาความหมายและความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลจากการการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การ
สงัเกตแบบมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก 
โดยมี 3 ขั้นตอนดงัน้ี 1) ผูว้ิจยัไดท้าํการรวบรวม
ขอ้มูลท่ีได ้มาทาํการวิเคราะห์แบบอุปนยั (Analytic 
Induction) โดยตีความสร้างจากขอ้สรุปต่างๆ ท่ี
รวบรวมมาได ้และวิเคราะห์โดยมีการจาํแนกชนิด
ของขอ้มูล (Typological Analysis) 2) ผูว้ิจยัไดท้าํ
การนําข้อมูล ท่ี ได้มาจัดระ เ บียบข้อ มูล  ( Data 
Organizing) 3) ผูว้ิจยัไดท้าํการหาขอ้สรุป (Conclusion) 
แลว้นาํมาตรวจสอบความถูกตอ้งเพื่อใหต้รงประเด็น
กบัเร่ืองท่ีทาํการวิจยั โดยจะอยู่ในรูปของคาํอธิบาย 
กรอบแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 
 

ผลการวจัิย 
ตอนท่ี 1 สภาพการณ์ของพ้ืนท่ีป่าชายเลน

และกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนของ
ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

1.1 สภาพการณ์พื้นท่ีป่าชายเลนตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบนัพบว่า ในอดีตชาวบา้นในชุมชนยา้ย
ถ่ินฐานมาจากประเทศจีน ชุมชนบา้นเปร็ดในมีวิถี
ชีวิตท่ีเ รียบง่าย  มีการทํานาข้าวเป็นอาชีพหลัก                  
ซ่ึงชุมชนบา้นเปร็ดในมีพื้นท่ีเป็นป่าชายเลนท่ีอุดม
สมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรไม่ว่าจะเป็นป่าไม  ้หรือ
สัตวน์ํ้ าทาํใหดึ้งดูดกลุ่มนายทุนจากนอกพ้ืนท่ี เขา้มา
โฆษณาชวนเช่ือเร่ืองผลประโยชน์ ทําให้คนใน
ชุมชนเกิดการแตกแยกออกเป็น 2 กลุ่มคือ ผูท่ี้เห็น
ด้วย และไม่เห็นด้วยกับนายทุน แต่ปัจจุบันมีการ
รวมกลุ่มอนุรักษ์ข้ึนจนสามารถขบัไล่กลุ่มนายทุน
ออกนอกพื้นท่ีไดท้ั้งหมด 

1.2 พนัธ์ุไมท่ี้มีความหลากชนิดพบว่า ชนิด
ของพนัธ์ุไมใ้นป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้น
เปร็ดในท่ีสําคญัมี 16 ชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดลว้นมี
ประโยชน์และมีคุณค่าต่อทรัพยากรสัตวน์ํ้ าและความ
สมบูรณ์หลากหลายของพนัธ์ุไม ้โดยพบในพื้นท่ีป่า
ท่ีมีการแบ่งชั้น ซ่ึงแต่ละชั้นจะมีลกัษณะของพนัธ์ุพืช
ท่ีแตกต่างกนัไป ประกอบดว้ย 1) แสมขาว 2) แสมดาํ 
3) ลาํแพนหิน 4) โปรงแดง 5) ตะบูนดาํ 6) โกงกาง
ใบใหญ่ 7) โกงกางใบเล็ก 8) ลุ่ย 9) ตะบูนขาว                   
10) จาก  11) ปอทะเล 12) เป้งทะเล 13) ฝาดดอกแดง
14) ตาตุ่มทะเล 15) หวายลิง 16) ปรงทะเล พนัธ์ุไม้
ในพ้ืนท่ีป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในท่ี
มีความหลากหลายเหล่าน้ีมีประโยชน์ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมทั้ งเป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติ เป็น
แหล่งทาํมาหากิน และยงัสามารถช่วยลดการกดัเซาะ
ชายฝ่ังไดอี้กทางหน่ึง 
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1.3 สภาพปัญหาของชุมชนตน้แบบบา้น
เปร็ดในท่ีพบ มีดงัน้ี 1) การหาผลประโยชน์ คือ 
กลุ่มนายทุนท่ีเขา้มาเพื่อหาพื้นท่ีทาํนากุง้ และอาํนาจ
รัฐจากการได้รับสัมปทานการตัดไม้เผา ถ่าน                      
2) ความไม่เขา้ใจของชาวบา้นคือ ชาวบา้นยงัไม่
เขา้ใจถึงผลกระทบดา้นลบจากการทาํนากุง้ท่ีมีความ
เส่ียงไม่ประสบผลสําเร็จ การตอ้งกู้ยืมเงินจาํนวน
มากมาลงทุน 3) ความไม่รู้กติกา เน่ืองจากองค์
ความรู้ไม่แพร่หลายออกไปภายนอกชุมชนมากนัก
ทาํให้เกิดการลกัลอบทาํประมงผดิกฎหมาย 4) การ
ลกัลอบจับสัตว์นํ้ าจากการบุกรุกพื้นท่ีป่าชายเลน
ของชาวต่างชาติ และการเพิ่มข้ึนของประชากรท่ี
กลบัเขา้มาอาศยัในพื้นท่ี 5) แนวทางการดาํเนินงาน
ท่ีไม่สอดคลอ้งกนั คือ ระหว่างภาครัฐกบัชาวบา้น
ในชุมชน ยงัขาดความต่อเน่ืองจริงจังและไม่เข้า
ใจความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของชุมชนรวมถึงบริบท
ของชุมชนท่ีมีความแตกต่างกนั 
 1.4 ดา้นกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า
ชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

1.4.1. มีการสร้างกติกาชุมชนโดยมี
การตั้งกฎระเบียบการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน
ชุมชน  และบทลงโทษสําหรับผู ้ฝ่าฝืน  คือ  การ
กําหนดกฎระ เ บี ยบการใช้ไม้ใน ป่ าชาย เลน 
กฎระเบียบการจบัสัตวท์ะเลตามช่วงเวลาท่ีกาํหนด 
และกฎระเบียบการห้ามล่าสัตวป่์าทุกชนิดในพ้ืนท่ี
ป่าชายเลน รวมถึงมีการกาํหนดบทลงโทษท่ีชดัเจน
แก่ผูฝ่้าฝืน 

1.4.2. มีการวางแผนกิจกรรมสําหรับ
การฟ้ืนฟู บาํรุงรักษา ป้องกนัการใชป้ระโยชน์จาก
ป่าชายเลนและพื้นท่ีชายฝ่ังท่ีชดัเจนโดยร่วมกบักรม
ท รั พ ย า ก ร แ ล ะ พื้ น ท่ี ช า ย ฝ่ั ง  จั ง ห วัด ต ร า ด 
ประกอบด้วยแผนการศึกษาวิจัยภายในชุมชน
แผนการบริหารจดัการแผนการประชาสัมพนัธ์แผน

กอง ทุนจัดก า ร ป่ า ช า ย เ ลนแผนการ ติ ดต าม
ประเมินผล  และแผนการสร้างทางเ ดินศึกษา
ธรรมชาติป่าชายเลนชุมชนสภาพปัญหาต่างๆ ของ
ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดใน มีส่วนสําคัญต่อการ
สร้างกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนของ
ชุมชน  

ตอนท่ี 2 แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศและปัจจยั
เง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการดาํเนินการฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

แนวปฏิบติัและปัจจยัเง่ือนไขน้ีส่งผลใหเ้กิด
ความสาํเร็จในการพฒันา ฟ้ืนฟู และอนุรักษพ์ื้นท่ีป่า
ชายเลนจนมีความยัง่ยืนจนได้รับยกย่องให้เป็น
ชุมชนตน้แบบในการอนุรักษ์ โดยแบ่งออกเป็น 2 
หัวขอ้หลกั คือ แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศของชุมชนและ
ปัจจยัเง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการฟ้ืนฟูป่าชายเลน
ชุมชน รายละเอียด ดงัน้ี 

2.1 แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศของชุมชน คือ การ
นอ้มนาํแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นชุมชนการ
แสวงหาเครือข่ายอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลน การใช้
ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งเหมาะสมจากผูมี้ส่วนไดส่้วน
เสียการจดัการอย่างเป็นระบบวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในประสบผลสาํเร็จได้
ด้วยความร่วมแรงร่วมใจจากคนในชุมชน  โดย
ชาวบา้นทุกครัวเรือนในชุมชนน้อมนาํปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of Sufficiency 
Economy) มาใชใ้นการดาํเนินชีวิต 

2.2 ปัจจยัเง่ือนไขท่ีส่งผลในดา้นการฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนชุมชนมี 3 ดา้น คือ ผูน้าํชุมชนเขม้แข็ง
ความผกูพนักบัป่าชายเลน การมีส่วนร่วมท่ีกล่าวมา
ถือเป็นแรงหนุนนาํให้เกิดชุมชนท่ีมีความเขม้แข็ง 
สามารถต่อสู้กับอุปสรรคจากอาํนาจทุนท่ีอยู่นอก
พ้ืนท่ี เกิดเป็นความยัง่ยนืของพื้นท่ีป่าชายเลนชุมชน 
และความยัง่ยนืทางอาชีพในชุมชนแห่งน้ี  
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นํามาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชน แนวคิดการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืน เพื่อนํามาใช้เป็นแนวทางการศึกษา 
แ ล ะนํ า ม า ส ร้ า ง ก ร อบ แน ว คิ ด ใ ห้ ต ร ง ต า ม
วตัถุประสงคง์านวิจยัรวมทั้งปัญหาในการวิจยั มีการ
เตรียมตวัเพื่อลงพื้นท่ี (Field Work) โดยการแนะนาํ
ตัวกับผู ้นํา ชุมชน  ชาวบ้านในชุมชน  รวมถึง
นกัวิชาการท่ีทาํงานในพื้นท่ี  

5. การตรวจสอบข้อมูล 
ผู ้วิ จัยได้ทําการนําข้อ มูลด้าน เอกสาร 

(Documentary Data) คือ ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary 
Source) ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-Depth Interview) 
และข้อมูลจากบันทึกการสัง เกต  (Observation) 
วิธีการตรวจสอบ คือ นาํมาตรวจสอบแบบสามเส้า
ดา้นขอ้มูล (Data Triangulation) จากนั้นทาํการ
ต ร ว จสอบส า ม เ ส้ า ด้ า น วิ ธี ร ว บ ร ว ม ข้อ มู ล
(Methodological Triangulation)  

6. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจัยได้วิเคราะห์ขอ้มูลตามกระบวนการ 
จดัระเบียบโครงสร้าง หาความหมายและความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลจากการการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การ
สงัเกตแบบมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก 
โดยมี 3 ขั้นตอนดงัน้ี 1) ผูว้ิจยัไดท้าํการรวบรวม
ขอ้มูลท่ีได ้มาทาํการวิเคราะห์แบบอุปนยั (Analytic 
Induction) โดยตีความสร้างจากขอ้สรุปต่างๆ ท่ี
รวบรวมมาได ้และวิเคราะห์โดยมีการจาํแนกชนิด
ของขอ้มูล (Typological Analysis) 2) ผูว้ิจยัไดท้าํ
การนําข้อมูล ท่ี ได้มาจัดระ เ บียบข้อ มูล  ( Data 
Organizing) 3) ผูว้ิจยัไดท้าํการหาขอ้สรุป (Conclusion) 
แลว้นาํมาตรวจสอบความถูกตอ้งเพื่อใหต้รงประเด็น
กบัเร่ืองท่ีทาํการวิจยั โดยจะอยู่ในรูปของคาํอธิบาย 
กรอบแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 
 

ผลการวจัิย 
ตอนท่ี 1 สภาพการณ์ของพ้ืนท่ีป่าชายเลน

และกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนของ
ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

1.1 สภาพการณ์พื้นท่ีป่าชายเลนตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบนัพบว่า ในอดีตชาวบา้นในชุมชนยา้ย
ถ่ินฐานมาจากประเทศจีน ชุมชนบา้นเปร็ดในมีวิถี
ชีวิตท่ีเ รียบง่าย  มีการทํานาข้าวเป็นอาชีพหลัก                  
ซ่ึงชุมชนบา้นเปร็ดในมีพื้นท่ีเป็นป่าชายเลนท่ีอุดม
สมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรไม่ว่าจะเป็นป่าไม  ้หรือ
สัตวน์ํ้ าทาํใหดึ้งดูดกลุ่มนายทุนจากนอกพ้ืนท่ี เขา้มา
โฆษณาชวนเช่ือเร่ืองผลประโยชน์ ทําให้คนใน
ชุมชนเกิดการแตกแยกออกเป็น 2 กลุ่มคือ ผูท่ี้เห็น
ด้วย และไม่เห็นด้วยกับนายทุน แต่ปัจจุบันมีการ
รวมกลุ่มอนุรักษ์ข้ึนจนสามารถขบัไล่กลุ่มนายทุน
ออกนอกพื้นท่ีไดท้ั้งหมด 

1.2 พนัธ์ุไมท่ี้มีความหลากชนิดพบว่า ชนิด
ของพนัธ์ุไมใ้นป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้น
เปร็ดในท่ีสําคญัมี 16 ชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดลว้นมี
ประโยชน์และมีคุณค่าต่อทรัพยากรสัตวน์ํ้ าและความ
สมบูรณ์หลากหลายของพนัธ์ุไม ้โดยพบในพื้นท่ีป่า
ท่ีมีการแบ่งชั้น ซ่ึงแต่ละชั้นจะมีลกัษณะของพนัธ์ุพืช
ท่ีแตกต่างกนัไป ประกอบดว้ย 1) แสมขาว 2) แสมดาํ 
3) ลาํแพนหิน 4) โปรงแดง 5) ตะบูนดาํ 6) โกงกาง
ใบใหญ่ 7) โกงกางใบเล็ก 8) ลุ่ย 9) ตะบูนขาว                   
10) จาก  11) ปอทะเล 12) เป้งทะเล 13) ฝาดดอกแดง
14) ตาตุ่มทะเล 15) หวายลิง 16) ปรงทะเล พนัธ์ุไม้
ในพ้ืนท่ีป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในท่ี
มีความหลากหลายเหล่าน้ีมีประโยชน์ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมทั้ งเป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษาธรรมชาติ เป็น
แหล่งทาํมาหากิน และยงัสามารถช่วยลดการกดัเซาะ
ชายฝ่ังไดอี้กทางหน่ึง 
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1.3 สภาพปัญหาของชุมชนตน้แบบบา้น
เปร็ดในท่ีพบ มีดงัน้ี 1) การหาผลประโยชน์ คือ 
กลุ่มนายทุนท่ีเขา้มาเพื่อหาพื้นท่ีทาํนากุง้ และอาํนาจ
รัฐจากการได้รับสัมปทานการตัดไม้เผา ถ่าน                      
2) ความไม่เขา้ใจของชาวบา้นคือ ชาวบา้นยงัไม่
เขา้ใจถึงผลกระทบดา้นลบจากการทาํนากุง้ท่ีมีความ
เส่ียงไม่ประสบผลสําเร็จ การตอ้งกู้ยืมเงินจาํนวน
มากมาลงทุน 3) ความไม่รู้กติกา เน่ืองจากองค์
ความรู้ไม่แพร่หลายออกไปภายนอกชุมชนมากนัก
ทาํให้เกิดการลกัลอบทาํประมงผดิกฎหมาย 4) การ
ลกัลอบจับสัตว์นํ้ าจากการบุกรุกพื้นท่ีป่าชายเลน
ของชาวต่างชาติ และการเพิ่มข้ึนของประชากรท่ี
กลบัเขา้มาอาศยัในพื้นท่ี 5) แนวทางการดาํเนินงาน
ท่ีไม่สอดคลอ้งกนั คือ ระหว่างภาครัฐกบัชาวบา้น
ในชุมชน ยงัขาดความต่อเน่ืองจริงจังและไม่เข้า
ใจความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของชุมชนรวมถึงบริบท
ของชุมชนท่ีมีความแตกต่างกนั 
 1.4 ดา้นกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า
ชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

1.4.1. มีการสร้างกติกาชุมชนโดยมี
การตั้งกฎระเบียบการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน
ชุมชน  และบทลงโทษสําหรับผู ้ฝ่าฝืน  คือ  การ
กําหนดกฎระ เ บี ยบการใช้ไม้ใน ป่ าชาย เลน 
กฎระเบียบการจบัสัตวท์ะเลตามช่วงเวลาท่ีกาํหนด 
และกฎระเบียบการห้ามล่าสัตวป่์าทุกชนิดในพื้นท่ี
ป่าชายเลน รวมถึงมีการกาํหนดบทลงโทษท่ีชดัเจน
แก่ผูฝ่้าฝืน 

1.4.2. มีการวางแผนกิจกรรมสําหรับ
การฟ้ืนฟู บาํรุงรักษา ป้องกนัการใชป้ระโยชน์จาก
ป่าชายเลนและพื้นท่ีชายฝ่ังท่ีชดัเจนโดยร่วมกบักรม
ท รั พ ย า ก ร แ ล ะ พื้ น ท่ี ช า ย ฝ่ั ง  จั ง ห วัด ต ร า ด 
ประกอบด้วยแผนการศึกษาวิจัยภายในชุมชน
แผนการบริหารจดัการแผนการประชาสัมพนัธ์แผน

กอง ทุนจัดก า ร ป่ า ช า ย เ ลนแผนการ ติ ดต าม
ประเมินผล  และแผนการสร้างทางเ ดินศึกษา
ธรรมชาติป่าชายเลนชุมชนสภาพปัญหาต่างๆ ของ
ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดใน มีส่วนสําคัญต่อการ
สร้างกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนของ
ชุมชน  

ตอนท่ี 2 แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศและปัจจยั
เง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการดาํเนินการฟ้ืนฟูพื้นท่ี
ธรรมชาติป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

แนวปฏิบติัและปัจจยัเง่ือนไขน้ีส่งผลใหเ้กิด
ความสาํเร็จในการพฒันา ฟ้ืนฟู และอนุรักษพ์ื้นท่ีป่า
ชายเลนจนมีความยัง่ยืนจนได้รับยกย่องให้เป็น
ชุมชนตน้แบบในการอนุรักษ์ โดยแบ่งออกเป็น 2 
หัวขอ้หลกั คือ แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศของชุมชนและ
ปัจจยัเง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการฟ้ืนฟูป่าชายเลน
ชุมชน รายละเอียด ดงัน้ี 

2.1 แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศของชุมชน คือ การ
นอ้มนาํแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นชุมชนการ
แสวงหาเครือข่ายอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลน การใช้
ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งเหมาะสมจากผูมี้ส่วนไดส่้วน
เสียการจดัการอย่างเป็นระบบวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในประสบผลสาํเร็จได้
ด้วยความร่วมแรงร่วมใจจากคนในชุมชน  โดย
ชาวบา้นทุกครัวเรือนในชุมชนน้อมนาํปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of Sufficiency 
Economy) มาใชใ้นการดาํเนินชีวิต 

2.2 ปัจจยัเง่ือนไขท่ีส่งผลในดา้นการฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนชุมชนมี 3 ดา้น คือ ผูน้าํชุมชนเขม้แข็ง
ความผกูพนักบัป่าชายเลน การมีส่วนร่วมท่ีกล่าวมา
ถือเป็นแรงหนุนนาํให้เกิดชุมชนท่ีมีความเขม้แข็ง 
สามารถต่อสู้กับอุปสรรคจากอาํนาจทุนท่ีอยู่นอก
พื้นท่ี เกิดเป็นความยัง่ยนืของพื้นท่ีป่าชายเลนชุมชน 
และความยัง่ยนืทางอาชีพในชุมชนแห่งน้ี  
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ตอนท่ี 3 แนวทางการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า
ชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

แนวทางท่ีสําคัญของชุมชนต้นแบบบ้าน
เปร็ดในสามารถแบ่งเป็น 3 แนวทาง ดงัน้ี 

3.1 การจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนบา้น
เปร็ดในคือ  การจัดตั้ งก ลุ่มข้ึนมาอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนท่ีสาํคญัในชุมชน คือ 
กลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนบา้นเปร็ดใน ทาํหน้าท่ีเป็น
แกนหลกัในการขบัเคล่ือนพลงัของชุมชนในการ
อนุรักษ์ป่าชายเลน และตามมาด้วยการจดัตั้ งกลุ่ม
ลูกไมป่้าเลนเพื่อสร้างจิตสาํนึกแก่เยาวชนรุ่นหลงั 

3.2 การจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเพื่อขยาย
องคค์วามรู้ชุมชนการตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบา้นเปร็ด
เป็นแนวทางท่ีเปรียบเสมือนการรวบรวมถอดองค์
ความรู้ภูมิปัญญาพื้นบา้นของชุมชนท่ีโดดเด่นคือวิธี
คิดแบบองคร์วมในการบริหารจดัการทรัพยากร ดงัน้ี 
1) ภูมิปัญญาของการใช้หลักคุณธรรมเข้ามา
สอดแทรกการดําเนินงานสาธารณประโยชน์ใน
กิจกรรมต่างๆของชุมชน 2) ภูมิปัญญาการจดัการ
ทรัพยากรป่าชายเลน   เช่น การจดัตั้งกลุ่มอนุรักษ์
และพฒันาป่าชายเลนบา้นเปร็ดใน การตั้งกติกาหยดุ
จับ ร้อย  คอยจับล้าน  3)ภู มิ ปัญญาการจัดการ
ท รัพยากรชาย ฝ่ั งและหน้ าทะ เล  ได้แ ก่  การ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเต๋ายางเพื่อชะลอความแรง
คล่ืน และป้องกนัปัญหามิให้เรืออวนรุนสามารถเขา้
มาสร้างความเสียหายแก่แหล่งอนุบาลสตัวน์ํ้ าบริเวณ
หนา้ทะเลได ้และ 4)ภูมิปัญญาการจดัการทรัพยากร
พลงังาน ชุมชนมีการใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจากการ
ผลิตเตาเผาถ่านเพื่อจัดการกับเศษก่ิงไม้จากสวน
ผลไมไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.3 การแสวงหาเครือข่ายความร่วมมือ 
ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดในมีการแสวงหาความ
ร่วมมือจากหลายภาคส่วน โดยการเชิญเข้าร่วม

ประชุมเสวนา การจดัการแลกเปล่ียนความรู้ การจดั
กิจกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน ประกอบด้วย ภาครัฐ 
ภาคเอกชน ภาคประชาชน รวมถึงสถาบนัการศึกษา
เขา้มาให้ความร่วมมือเป็นจาํนวนมาก เช่น การให้
นักเรียนในสถานศึกษามาลงพ้ืนท่ีเรียนรู้ด้านการ
อนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลน การสนบัสนุนนโยบายดา้น
ความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กร (Corporate 
Social Responsibility) และความร่วมมือของ
หน่วยงานในทอ้งถ่ิน  
  
สรุปและอภิปรายผลการวจัิย 
 จากขอ้คน้พบท่ีได้จากการศึกษาวิจัยเร่ือง
กระบวนการฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าชายเลนเพ่ือการพฒันาท่ี
ย ัง่ยืนกรณีศึกษาชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบล
ห้วงนํ้ าขาว อาํเภอเมือง จังหวดัตราด ผูว้ิจัยใช้วิธี
วิเคราะห์จากแหล่งเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและ
การลงพื้ น ท่ี ศึกษาตามวัต ถุประสงค์ก ารวิ จัย                        
มีประเดน็สาํคญัท่ีนาํมาอภิปราย ดงัน้ี 

1. การศึกษาดา้นบริบทของชุมชนตน้แบบ
บา้นเปร็ดใน 

 1.1 การใชป้ระโยชน์ ชาวบา้นในชุมชน
ต้นแบบบ้านเปร็ดในยังมีการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนอย่างรู้คุณค่าเพื่อ
ความยัง่ยืนของทรัพยากรและอาชีพท่ีต้องอาศัย
ธรรมชาติป่าชายเลน ทาํให้สามารถพลิกฟ้ืนผืนป่า
กลบัมาดงัเดิม สอดคลอ้งกบั ปริญญา นุตาลยั (2535: 
135) ท่ีกล่าวถึงความหมายของการอนุรักษว์่าเป็น
การเก็บรักษา สงวน ซ่อมแซม ปรับปรุง และใชต่้อ
ทรัพยากรธรรมชาติละส่ิงแวดลอ้มเพ่ือใหเ้อ้ืออาํนวย 
ตอบสนองต่อความเป็นอยู่ของมนุษยไ์ด้ตลอดไป
โดยอาศยัหลกัการของการอนุรักษวิทยา ดงัน้ี 1) การ
ใชอ้ย่างมีเหตุผลและอย่างชาญฉลาด คือเป็นการใช้
ตามความตอ้งการแต่เม่ือถึงเวลาตอ้งใชอ้ย่างฉลาด 
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และประหยดัไวเ้พื่อสําหรับใชใ้นอนาคต ตลอดจน
ต้ อ ง คํ า นึ ง ถึ ง ห ลั ก เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์ ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มอยา่งถ่ีถว้น 2) มีการ
ปรับปรุงทรัพยากรธรรมชาติท่ีเส่ือมโทรมก่อน
นาํมาใชใ้หม่ 3) ประหยดัในการใชท้รัพยากร สงวน
ทรัพยากรท่ีหายากท่ีเป็นทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้หมดส้ิน
ไป และทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้สามารถหามาทดแทนได ้ 

 1.2 สภาพปัญหาของชุมชน คือความไม่
รู้กติกาเป็นสาเหตุของปัญหาการรุกลํ้ าเขา้ทาํลาย
สภาพของระบบนิเวศป่าชายเลนชุมชนเป็นอย่างยิ่ง 
เน่ืองจากองค์ความรู้ท่ียงัไม่ค่อยแพร่หลายออกสู่
ภายนอกมากนกัถึงแมชุ้มชนจะมีความพยายามขยาย
องค์ความรู้ออกไปแล้วก็ตามอีกทั้ งการพัฒนา
ขยายตวัของชุมชนออกมาทาํให้มีผูไ้ม่รู้กติกาชุมชน
มาอาศยัในพื้นท่ีมากยิง่ข้ึนการลกัลอบจบัสัตวน์ํ้ า ทาํ
ให้สัตว์ทะเลลดจํานวนลงอย่างรวดเร็ว  ส่งผล
กระทบต่อชาวบา้นเดิมท่ีอยูใ่นพื้นท่ีเป็นวงกวา้งแนว
ทางการดําเนินงานท่ีไม่สอดคล้องกันระหว่าง
ชาวบา้นในชุมชนกบัหน่วยงานภาครัฐ ส่งผลต่อการ
อนุรักษฟ้ื์นฟปู่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ด
ใน ทาํให้เกิดความล่าช้าในการวางแผนงานเพราะ
ต้องผ่านความเห็นชอบจากทั้ งสองฝ่าย  เพื่อหา
ขอ้สรุปการจดัการป่าชายเลนชุมชน 

2. ด้านกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า 
ชายเลนของชุมชน 
 จากการศึกษาพบว่ากระบวนการฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ด
ใน ไดแ้ก่ การสร้างกติกาชุมชนเพื่อใชป้ระโยชน์จาก
ป่าชายเลน การจบัสัตวน์ํ้ าในพ้ืนท่ีป่าชายเลนอย่าง
เป็นรูปธรรม การใชก้ติกาชุมชนมีความยืดหยุน่เนน้
การพัฒนาทัศนคติความคิดของชาวบ้าน  เ ช่น 
โครงการหยุดจบัร้อยคอยจบัลา้น ซ่ึงไดผ้ลเป็นท่ีน่า

พอใจทาํใหช้าวบา้นมีความเขา้ใจถึงหลกัการจบัสัตว์
นํ้ านอกฤดูวางไข่ ผูน้าํชุมชนและชาวบา้น มีการร่าง
กฎระ เ บี ยบสํ าห รับนําม า ใช้ ใน ชุมชนและ มี
บทลงโทษสําหรับผู ้ฝ่าฝืนตามขั้นตอนจากโทษ
สถานเบา จนถึงโทษสถานหนัก เป้าหมายของการ
ร่างกฎระเบียบกติกาข้ึนมา คือ ฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า
ชายเลนของชุมชนเพ่ือการใชป้ระโยชน์อย่างคุม้ค่า 
ถูกต้อง เหมาะสมและเพื่อความอยู่ ดี กินดีของ
ชาวบา้นในชุมชนอย่างย ัง่ยืนในอนาคต สอดคลอ้ง
กบัจิระ จินตนุกูล (2540: 23-25) แนวทางท่ีจาํเป็น
สาํหรับการดาํเนินการ เพื่อรักษาพื้นท่ีป่าชายเลนให้
คงไวไ้ดต้ามเป้าหมาย และสามารถอาํนวยประโยชน์
ได้ตามแนวทางการพัฒนาแบบยั่งยืนปรับปรุง
กฎหมาย  และระ เ บียบ  ท่ี เ ก่ี ยวข้องกับการใช้
ประโยช น์ ท่ี ดิน ป่ าชาย เลนให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ท่ีมีการบุกรุทาํลาย ยึดถือ ครอบครอง 
และจบัจองเพ่ือการไดม้าซ่ึงเอกสิทธ์ิท่ีดินป่าชายเลน
โดยไม่ถูกตอ้ง ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารอนุรักษ ์และการปลูก
ฟ้ืนฟูป่าชายเลน สามารถดําเนินการได้ผลอย่าง
แทจ้ริง และปรับปรุงระบบการอนุรักษ ์และป้องกนั
รักษาป่าชายเลน ให้มีการร่วมมือและประสานงาน
ระหว่างหน่วยงานท่ีรับผิดชอบมากยิ่ง ข้ึน  และ 
ทิพวรรณ ภู่นาค (2553: บทคดัย่อ) กล่าวว่า การ
ควบคุมและการบงัคบัใช้ระเบียบของชุมชน โดย
ชุมชนปฏิบัติตามท่ีกฏหมายของประเทศกําหนด 
และมีกฏของชุมชนท่ีชุมชนตั้งข้ึน คือ ห้ามตดัไมใ้น
เขตป่าชายเลน ถา้จาํเป็นตอ้งนาํไปใชป้ระโยชน์ได้
เฉพาะในครัวเรือนเท่านั้น แต่ตอ้งมีการปลูกทดแทน 
และมีบทลงโทษหากมีผูฝ่้าฝืน ซ่ึงชุมชนต้นแบบ
บา้นเปร็ดในสามารถนาํหลกัการดงักล่าวไปปฏิบติั
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 

จับร้อย คอยจับล้าน 3)
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ตอนท่ี 3 แนวทางการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า
ชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

แนวทางท่ีสําคัญของชุมชนต้นแบบบ้าน
เปร็ดในสามารถแบ่งเป็น 3 แนวทาง ดงัน้ี 

3.1 การจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนบา้น
เปร็ดในคือ  การจัดตั้ งก ลุ่มข้ึนมาอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนท่ีสาํคญัในชุมชน คือ 
กลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนบา้นเปร็ดใน ทาํหน้าท่ีเป็น
แกนหลกัในการขบัเคล่ือนพลงัของชุมชนในการ
อนุรักษ์ป่าชายเลน และตามมาด้วยการจดัตั้ งกลุ่ม
ลูกไมป่้าเลนเพื่อสร้างจิตสาํนึกแก่เยาวชนรุ่นหลงั 

3.2 การจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเพื่อขยาย
องคค์วามรู้ชุมชนการตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบา้นเปร็ด
เป็นแนวทางท่ีเปรียบเสมือนการรวบรวมถอดองค์
ความรู้ภูมิปัญญาพื้นบา้นของชุมชนท่ีโดดเด่นคือวิธี
คิดแบบองคร์วมในการบริหารจดัการทรัพยากร ดงัน้ี 
1) ภูมิปัญญาของการใช้หลักคุณธรรมเข้ามา
สอดแทรกการดําเนินงานสาธารณประโยชน์ใน
กิจกรรมต่างๆของชุมชน 2) ภูมิปัญญาการจดัการ
ทรัพยากรป่าชายเลน   เช่น การจดัตั้งกลุ่มอนุรักษ์
และพฒันาป่าชายเลนบา้นเปร็ดใน การตั้งกติกาหยดุ
จับ ร้อย  คอยจับล้าน  3)ภู มิ ปัญญาการจัดการ
ท รัพยากรชาย ฝ่ั งและหน้ าทะ เล  ได้แ ก่  การ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเต๋ายางเพื่อชะลอความแรง
คล่ืน และป้องกนัปัญหามิให้เรืออวนรุนสามารถเขา้
มาสร้างความเสียหายแก่แหล่งอนุบาลสตัวน์ํ้ าบริเวณ
หนา้ทะเลได ้และ 4)ภูมิปัญญาการจดัการทรัพยากร
พลงังาน ชุมชนมีการใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจากการ
ผลิตเตาเผาถ่านเพื่อจัดการกับเศษก่ิงไม้จากสวน
ผลไมไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.3 การแสวงหาเครือข่ายความร่วมมือ 
ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดในมีการแสวงหาความ
ร่วมมือจากหลายภาคส่วน โดยการเชิญเข้าร่วม

ประชุมเสวนา การจดัการแลกเปล่ียนความรู้ การจดั
กิจกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน ประกอบด้วย ภาครัฐ 
ภาคเอกชน ภาคประชาชน รวมถึงสถาบนัการศึกษา
เขา้มาให้ความร่วมมือเป็นจาํนวนมาก เช่น การให้
นักเรียนในสถานศึกษามาลงพ้ืนท่ีเรียนรู้ด้านการ
อนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลน การสนบัสนุนนโยบายดา้น
ความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กร (Corporate 
Social Responsibility) และความร่วมมือของ
หน่วยงานในทอ้งถ่ิน  
  
สรุปและอภิปรายผลการวจัิย 
 จากขอ้คน้พบท่ีได้จากการศึกษาวิจัยเร่ือง
กระบวนการฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าชายเลนเพื่อการพฒันาท่ี
ย ัง่ยืนกรณีศึกษาชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ตาํบล
ห้วงนํ้ าขาว อาํเภอเมือง จังหวดัตราด ผูว้ิจัยใช้วิธี
วิเคราะห์จากแหล่งเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและ
การลงพื้ น ท่ี ศึกษาตามวัต ถุประสงค์ก ารวิ จัย                        
มีประเดน็สาํคญัท่ีนาํมาอภิปราย ดงัน้ี 

1. การศึกษาดา้นบริบทของชุมชนตน้แบบ
บา้นเปร็ดใน 

 1.1 การใชป้ระโยชน์ ชาวบา้นในชุมชน
ต้นแบบบ้านเปร็ดในยังมีการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนอย่างรู้คุณค่าเพื่อ
ความยัง่ยืนของทรัพยากรและอาชีพท่ีต้องอาศัย
ธรรมชาติป่าชายเลน ทาํให้สามารถพลิกฟ้ืนผืนป่า
กลบัมาดงัเดิม สอดคลอ้งกบั ปริญญา นุตาลยั (2535: 
135) ท่ีกล่าวถึงความหมายของการอนุรักษว์่าเป็น
การเก็บรักษา สงวน ซ่อมแซม ปรับปรุง และใชต่้อ
ทรัพยากรธรรมชาติละส่ิงแวดลอ้มเพ่ือใหเ้อ้ืออาํนวย 
ตอบสนองต่อความเป็นอยู่ของมนุษยไ์ด้ตลอดไป
โดยอาศยัหลกัการของการอนุรักษวิทยา ดงัน้ี 1) การ
ใชอ้ย่างมีเหตุผลและอย่างชาญฉลาด คือเป็นการใช้
ตามความตอ้งการแต่เม่ือถึงเวลาตอ้งใชอ้ย่างฉลาด 
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และประหยดัไวเ้พื่อสําหรับใชใ้นอนาคต ตลอดจน
ต้ อ ง คํ า นึ ง ถึ ง ห ลั ก เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์ ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มอยา่งถ่ีถว้น 2) มีการ
ปรับปรุงทรัพยากรธรรมชาติท่ีเส่ือมโทรมก่อน
นาํมาใชใ้หม่ 3) ประหยดัในการใชท้รัพยากร สงวน
ทรัพยากรท่ีหายากท่ีเป็นทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้หมดส้ิน
ไป และทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้สามารถหามาทดแทนได ้ 

 1.2 สภาพปัญหาของชุมชน คือความไม่
รู้กติกาเป็นสาเหตุของปัญหาการรุกลํ้ าเขา้ทาํลาย
สภาพของระบบนิเวศป่าชายเลนชุมชนเป็นอย่างยิ่ง 
เน่ืองจากองค์ความรู้ท่ียงัไม่ค่อยแพร่หลายออกสู่
ภายนอกมากนกัถึงแมชุ้มชนจะมีความพยายามขยาย
องค์ความรู้ออกไปแล้วก็ตามอีกทั้ งการพัฒนา
ขยายตวัของชุมชนออกมาทาํให้มีผูไ้ม่รู้กติกาชุมชน
มาอาศยัในพื้นท่ีมากยิง่ข้ึนการลกัลอบจบัสัตวน์ํ้ า ทาํ
ให้สัตว์ทะเลลดจํานวนลงอย่างรวดเร็ว  ส่งผล
กระทบต่อชาวบา้นเดิมท่ีอยูใ่นพื้นท่ีเป็นวงกวา้งแนว
ทางการดําเนินงานท่ีไม่สอดคล้องกันระหว่าง
ชาวบา้นในชุมชนกบัหน่วยงานภาครัฐ ส่งผลต่อการ
อนุรักษฟ้ื์นฟปู่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ด
ใน ทาํให้เกิดความล่าช้าในการวางแผนงานเพราะ
ต้องผ่านความเห็นชอบจากทั้ งสองฝ่าย  เพื่อหา
ขอ้สรุปการจดัการป่าชายเลนชุมชน 

2. ด้านกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า 
ชายเลนของชุมชน 
 จากการศึกษาพบว่ากระบวนการฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศป่าชายเลนของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ด
ใน ไดแ้ก่ การสร้างกติกาชุมชนเพื่อใชป้ระโยชน์จาก
ป่าชายเลน การจบัสัตวน์ํ้ าในพ้ืนท่ีป่าชายเลนอย่าง
เป็นรูปธรรม การใชก้ติกาชุมชนมีความยืดหยุน่เนน้
การพัฒนาทัศนคติความคิดของชาวบ้าน  เ ช่น 
โครงการหยุดจบัร้อยคอยจบัลา้น ซ่ึงไดผ้ลเป็นท่ีน่า

พอใจทาํใหช้าวบา้นมีความเขา้ใจถึงหลกัการจบัสัตว์
นํ้ านอกฤดูวางไข่ ผูน้าํชุมชนและชาวบา้น มีการร่าง
กฎระ เ บี ยบสํ าห รับนําม า ใช้ ใน ชุมชนและ มี
บทลงโทษสําหรับผู ้ฝ่าฝืนตามขั้นตอนจากโทษ
สถานเบา จนถึงโทษสถานหนัก เป้าหมายของการ
ร่างกฎระเบียบกติกาข้ึนมา คือ ฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า
ชายเลนของชุมชนเพื่อการใชป้ระโยชน์อย่างคุม้ค่า 
ถูกต้อง เหมาะสมและเพื่อความอยู่ ดี กินดีของ
ชาวบา้นในชุมชนอย่างย ัง่ยืนในอนาคต สอดคลอ้ง
กบัจิระ จินตนุกูล (2540: 23-25) แนวทางท่ีจาํเป็น
สาํหรับการดาํเนินการ เพื่อรักษาพื้นท่ีป่าชายเลนให้
คงไวไ้ดต้ามเป้าหมาย และสามารถอาํนวยประโยชน์
ได้ตามแนวทางการพัฒนาแบบยั่งยืนปรับปรุง
กฎหมาย  และระ เ บียบ  ท่ี เ ก่ี ยวข้องกับการใช้
ประโยช น์ ท่ี ดิน ป่ าชาย เลนให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ท่ีมีการบุกรุทาํลาย ยึดถือ ครอบครอง 
และจบัจองเพ่ือการไดม้าซ่ึงเอกสิทธ์ิท่ีดินป่าชายเลน
โดยไม่ถูกตอ้ง ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารอนุรักษ ์และการปลูก
ฟ้ืนฟูป่าชายเลน สามารถดําเนินการได้ผลอย่าง
แทจ้ริง และปรับปรุงระบบการอนุรักษ ์และป้องกนั
รักษาป่าชายเลน ให้มีการร่วมมือและประสานงาน
ระหว่างหน่วยงานท่ีรับผิดชอบมากยิ่ง ข้ึน  และ 
ทิพวรรณ ภู่นาค (2553: บทคดัย่อ) กล่าวว่า การ
ควบคุมและการบงัคบัใช้ระเบียบของชุมชน โดย
ชุมชนปฏิบัติตามท่ีกฏหมายของประเทศกําหนด 
และมีกฏของชุมชนท่ีชุมชนตั้งข้ึน คือ ห้ามตดัไมใ้น
เขตป่าชายเลน ถา้จาํเป็นตอ้งนาํไปใชป้ระโยชน์ได้
เฉพาะในครัวเรือนเท่านั้น แต่ตอ้งมีการปลูกทดแทน 
และมีบทลงโทษหากมีผูฝ่้าฝืน ซ่ึงชุมชนต้นแบบ
บา้นเปร็ดในสามารถนาํหลกัการดงักล่าวไปปฏิบติั
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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3. แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศท่ีส่งผลในดา้นการ
ดาํเนินการฟ้ืนฟพูื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน 

จากการศึกษาพบแนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในมีการปฏิบติั ดงัน้ี 

3.1 การน้อมนําปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาใช้ในการดําเนินวิถีชีวิตทาํให้ชุมชน
สามารถพึ่งพาตนเองได ้โดยใชห้ลกัคิดแบบ 3 ห่วง 
2 เ ง่ือนไข  เข้ามาช่วยแก้ไขปัญหาพิพัฒน์                         
ยอดพฤติการณ์ (2551) กล่าวว่า ความพอเพียง
ประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ คือ ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ ้มกันท่ีดี   นรินทร์              
สังขรั์กษา (2553: 57) ชุมชนท่ีมีการนาํปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้พฒันาเพ่ือดาํรงชีวิต ปัจจยั
แห่งความสําเร็จ คือ ผูน้าํชุมชนและชาวบา้นมีส่วน
ร่วม และมีการเรียนรู้ 3 รูปแบบ คือ การเรียนรู้จาก
การปฏิบติัจริง การเรียนรู้จากสถาบนัการศึกษา หรือ
หน่วยงานราชการ และ การเรียนรู้แบบบูรณาการ
จากทั้งสองกระบวนการแรก 

3.2 การแสวงหาเครือข่ายอนุรักษฟ้ื์นฟูป่า
ชายเลนชุมชนนําโดยกลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนบา้น
เปร็ดในมีการแสวงหาเครือข่ายท่ีมีอุดมการณ์ของ
การอนุรักษแ์ละมีพื้นฐานความรู้หลากหลายรูปแบบ 
เพื่อ เข้ามาช่วยอนุรักษ์ดูแลผืนป่าชายเลนจาก
ภายนอกพื้นท่ีอย่างจริงจัง อภีษฎา  คุณาพรธรรม 
(2551: บทคดัย่อ) ทาํการศึกษาเร่ือง การจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ของเครือข่าย
องคก์รชุมชน กรณีศึกษา กลุ่มอนุรักษแ์ละพฒันาป่า
ชายเลนบ้านเปร็ดใน จังหวดัตราด พบว่า ภายใน
ชุมชนเกิดการพฒันาทางดา้นประชาสังคม มีการให้
ความสําคัญกับการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน โดย
พฒันาข้ึนมาจนเป็นการรวมกลุ่มท่ีเรียกว่า “กลุ่ม
อนุรักษแ์ละพฒันาป่าชายเลนบา้นเปร็ดใน” รวมทั้ง
มีการขยายเครือข่ายจนเกิดเป็นภาคีเครือข่ายร่วมกบั

กบัหน่วยงานต่างๆ ทาํให้การดาํเนินงานของชุมชน
เกิดความเป็นเลิศดา้นการจดัการฟ้ืนฟูอนุรักษพ์ื้นท่ี
ป่าชายเลน ดงัเช่นปัจจุบนั   

3.3 ผู ้ ท่ี มี ส่ ว น ไ ด้ เ สี ย กั บ ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนชุมชนมีการใช้
ประโยชน์อย่างถูกตอ้ง ปฏิบติัตามกติกาชุมชนเป็น
อย่างดี ผูท่ี้ใกล้ชิดคร่ําหวอดอยู่กับชุมชนเข้าร่วม
ประชุมในชุมชนเป็นประจาํจะมีความเขา้ใจถึงการ
ใช้ประโยชน์ของป่าชายเลนในระยะยาวมากกว่า 
กระนั้นแลว้ก็ยงัพบว่าการใชป้ระโยชน์จากกลุ่มคน
ภายนอกพื้นท่ียงัมีการลกัลอบเขา้มาจบัสัตว์นํ้ าอยู่
เป็นระยะ ซ่ึงการกระทาํดงักล่าวไม่สามารถดูแลได้
อย่างทัว่ถึง อย่างไรก็ดีชาวบา้นในชุมชนและกลุ่ม
อนุรักษ์ก็ยงัช่วยกนัสอดส่องดูแลอย่างใกลชิ้ดเพ่ือ
จาํกดัปริมาณผูล้กัลอบกระทาํผดิกติกาชุมชน 

3.4 การจัดการอย่าง เ ป็นระบบผู ้นํา
ชุมชนบ้านเปร็ดในและชาวบ้านมีการประชุม
หมู่บา้นนาํโดยกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนอยูเ่ป็นประจาํ 
มีการสร้างการยอมรับตามมติของชุมชนสามารถลด
ความขดัแยง้ภายในชุมชนและความเขา้ใจท่ีไม่ตรง
กบัภาครัฐไดเ้ป็นอย่างดี เป้าหมายเพื่อให้เกิดความ
ยัง่ยืนของป่าชายเลนชุมชนรวมทั้งความอยู่ดีกินดี
ของชาวบา้นในชุมชนบา้นเปร็ดใน สอดคลอ้งกับ 
อรทยั ก๊กผล (2547: 23-24) การสร้างฉนัทามติ ลด
ความขดัแยง้ ก่อให้เกิดความชอบธรรมและเป็นการ
สร้างการยอมรับ ความรู้สึกเป็นเจา้ของ ทาํใหก้ารนาํ
โครงการหรือนโยบายไปสู่การปฏิบติัง่ายข้ึน และ
ประหยดัทรัพยากร 

4. ปัจจัยเง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการฟ้ืนฟ ู         
ป่าชายเลน 

4.1 ผูน้าํชุมชนเขม้แข็ง ปัจจยัสําคญั
ประการหน่ึงท่ีทาํให้ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในมี
ความเป็นเลิศดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลนมาจาก
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การท่ีชุมชนมีผูน้ําท่ีเขม้แข็ง มีความรู้ความเขา้ใจ
บริบทชุมชนเป็นอย่าง ดี  แสวงหาความ รู้และ
หน่วยงานสนบัสนุนจากในพื้นท่ีและต่างพื้นท่ีอยา่ง
เ ป็นประจํา  โดยสามารถนําความรู้ ท่ีได้รับมา
ถ่ายทอดสู่ชุมชนผ่านการประชุมหมู่บา้นอย่างเป็น
ขั้ น ตอน มีคว าม เ ป็น รูปธรรมสอดคล้อ งกับ                            
อบัดุลคอเล็ด เจะแต (2557: 311-314) กล่าวถึง 
กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีว่า ภาวะ
ผูน้ํา คือ การมีผูน้ําท่ีมีวิสัยทศัน์ท่ีดีจะเป็นผลดีต่อ
การดาเนินงานในลกัษณะท่ีเป็นส่วนรวมและส่ิงท่ี
ถือเป็นปัจจยัสาคญัของผูน้าชุมชนจะตอ้งเป็นคนท่ี
จะเขา้มาอาสาเพ่ือส่วนรวมอย่างแทจ้ริงจึงจะทาให้
ชุมชนเกิดการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 

 4.2 ความผกูพนัชาวบา้นเปร็ดในมีความ
รักและหวงแหนทรัพยากรป่าชายเลนชุมชนเป็น
อยา่งมาก ชาวบา้นและผูน้าํชุมชนตระหนกัถึงปัญหา
ของการทาํกินท่ีไม่ย ัง่ยืน เช่นนั้นแลว้ชุมชนไดมี้การ
ริเร่ิมจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนข้ึนมาเพื่อแสวงหา
ความจริงแห่งความยัง่ยืนสิทธิโชค เดชภิบาล (2554: 
118) กล่าวว่า ทุนทางสังคมของชุมชนท่ีเป็นเง่ือนไข
สําคญัประการหน่ึงนั้น คือ การท่ีชาวชุมชนมีความ
ผกูพนักบัป่าชายเลนจึงทาํใหมี้ความรู้ความเขา้ใจใน
ความสําคญัและคุณประโยชน์ของป่าชายเลนเป็น
อย่างดี เพื่อให้มีทรัพยากรป่าชายเลนไวใ้ช้ให้เกิด
ประโยชน์และคุม้ค่าท่ีสุด 

 4.3 การมีส่วนร่วมชาวบา้นชุมชน
ต้นแบบบ้านเปร็ดในมีการเข้าถึงการมีส่วนร่วม
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นอย่างมากผ่านการจัด
ประชุมหมู่บา้น การจดัประชุมกลุ่มย่อยท่ีเก่ียวขอ้ง 
คือ  กลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนชุมชนบ้านเปร็ดใน 
ชุมชนมีการอภิปรายปัญหาต่างๆ ผ่านผูน้ําท่ีเป็น
ตัวแทนของชาวบ้านท่ีทาํงานอนุรักษ์ร่วมกับกับ
หน่วยงานภาครัฐ  ทําให้การแก้ไขปัญหาความ

เดือดร้อนในชุมชนเป็นไปในทิศทางเดียวกนั ความมี
ส่วนร่วมน้ีเองเป็นแรงผลกัใหชุ้มชนเกิดการจดัการท่ี
ประสบความสาํเร็จอยา่งย ัง่ยนื  

5. แนวทางการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลน
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

5.1 การก่อตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน
บา้นเปร็ดในโดยผูน้าํชุมชน ถือเป็นหัวใจหลกัของ
กระบวนการฟ้ืนฟรูะบบนิเวศป่าชายเลนชุมชน กลุ่ม
อนุรักษน้ี์เองนาํโดยผูน้าํชุมชนท่ีเขา้ใจสภาพปัญหา
ของชุมชนเป็นอย่างดี ไม่เฉพาะแต่ดา้นการอนุรักษ์
ป่าชายเลน แต่ยงัรวมถึงปัญหาทางอาชีพและการอยู่
ดีมีกินของชาวบ้านในชุมชน และยงัคอยนําองค์
ความรู้ต่างๆ ท่ีได้รับมาถ่ายทอดต่อชาวบ้านใน
ชุมชนให้นําไปปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรมผ่าน
ทางการประชุมของหมู่บ้าน ตรงกับคาํกล่าวของ 
สมศกัด์ิ  สุนทรนวพฒัน์ (2551: 6) เร่ืองแนวทางการ
ฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชน ท่ีได้กล่าวถึงหลกัการ
ฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยการให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม
ประการหน่ึงคือ การสร้างผูน้าํและเครือข่ายเพื่อให้
องคก์รชุมชนมีความเขม้แขง็ เพื่อท่ีชุมชนคนชายฝ่ัง
จะได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ ซ่ึงกันและกัน  และหา
แนวทางในการท่ีจะสนบัสนุนการทาํงานฟ้ืนฟูและ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนระหว่างกัน เพื่อให้มี
ความเขม้แข็งและประสบผลสําเร็จมากข้ึนในการ
ร่วมมือกนัในอนาคต   

5.2 การก่อตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเพื่อขยาย
องคค์วามรู้ชุมชนเป็นแนวทางให้เกิดการเป็นชุมชน
ตน้แบบ (Best Practice) ลุยง วีระนาวิน และ ธีรศกัด์ิ 
อุ่นอารมยเ์ลิศ (2553: 36) กล่าวว่า การจดัตั้งศูนย์
เรียนรู้อาจเร่ิมจากการรวมแกนนําท่ีมีความรู้กลุ่ม
เล็กๆ ก่อน แลว้ผนวกเขา้กบัการสนับสนุนจากทุก
ภาคส่วน โดยเร่ิมจากการถ่ายทอดองคค์วามรู้แขนง
ต่างๆ ออกสู่ชุมชนเพ่ือขยายองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บมา
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3. แนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศท่ีส่งผลในดา้นการ
ดาํเนินการฟ้ืนฟพูื้นท่ีธรรมชาติป่าชายเลน 

จากการศึกษาพบแนวปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในมีการปฏิบติั ดงัน้ี 

3.1 การน้อมนําปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาใช้ในการดําเนินวิถีชีวิตทาํให้ชุมชน
สามารถพึ่งพาตนเองได ้โดยใชห้ลกัคิดแบบ 3 ห่วง 
2 เ ง่ือนไข  เข้ามาช่วยแก้ไขปัญหาพิพัฒน์                         
ยอดพฤติการณ์ (2551) กล่าวว่า ความพอเพียง
ประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ คือ ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ ้มกันท่ีดี   นรินทร์              
สังขรั์กษา (2553: 57) ชุมชนท่ีมีการนาํปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้พฒันาเพ่ือดาํรงชีวิต ปัจจยั
แห่งความสําเร็จ คือ ผูน้าํชุมชนและชาวบา้นมีส่วน
ร่วม และมีการเรียนรู้ 3 รูปแบบ คือ การเรียนรู้จาก
การปฏิบติัจริง การเรียนรู้จากสถาบนัการศึกษา หรือ
หน่วยงานราชการ และ การเรียนรู้แบบบูรณาการ
จากทั้งสองกระบวนการแรก 

3.2 การแสวงหาเครือข่ายอนุรักษฟ้ื์นฟูป่า
ชายเลนชุมชนนําโดยกลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนบา้น
เปร็ดในมีการแสวงหาเครือข่ายท่ีมีอุดมการณ์ของ
การอนุรักษแ์ละมีพื้นฐานความรู้หลากหลายรูปแบบ 
เ พ่ือ เข้ามาช่วยอนุรักษ์ดูแลผืนป่าชายเลนจาก
ภายนอกพ้ืนท่ีอย่างจริงจัง อภีษฎา  คุณาพรธรรม 
(2551: บทคดัย่อ) ทาํการศึกษาเร่ือง การจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ของเครือข่าย
องคก์รชุมชน กรณีศึกษา กลุ่มอนุรักษแ์ละพฒันาป่า
ชายเลนบ้านเปร็ดใน จังหวดัตราด พบว่า ภายใน
ชุมชนเกิดการพฒันาทางดา้นประชาสังคม มีการให้
ความสําคัญกับการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน โดย
พฒันาข้ึนมาจนเป็นการรวมกลุ่มท่ีเรียกว่า “กลุ่ม
อนุรักษแ์ละพฒันาป่าชายเลนบา้นเปร็ดใน” รวมทั้ง
มีการขยายเครือข่ายจนเกิดเป็นภาคีเครือข่ายร่วมกบั

กบัหน่วยงานต่างๆ ทาํให้การดาํเนินงานของชุมชน
เกิดความเป็นเลิศดา้นการจดัการฟ้ืนฟูอนุรักษพ์ื้นท่ี
ป่าชายเลน ดงัเช่นปัจจุบนั   

3.3 ผู ้ ท่ี มี ส่ ว น ไ ด้ เ สี ย กั บ ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนชุมชนมีการใช้
ประโยชน์อย่างถูกตอ้ง ปฏิบติัตามกติกาชุมชนเป็น
อย่างดี ผูท่ี้ใกล้ชิดคร่ําหวอดอยู่กับชุมชนเข้าร่วม
ประชุมในชุมชนเป็นประจาํจะมีความเขา้ใจถึงการ
ใช้ประโยชน์ของป่าชายเลนในระยะยาวมากกว่า 
กระนั้นแลว้ก็ยงัพบว่าการใชป้ระโยชน์จากกลุ่มคน
ภายนอกพื้นท่ียงัมีการลกัลอบเขา้มาจบัสัตว์นํ้ าอยู่
เป็นระยะ ซ่ึงการกระทาํดงักล่าวไม่สามารถดูแลได้
อย่างทัว่ถึง อย่างไรก็ดีชาวบา้นในชุมชนและกลุ่ม
อนุรักษ์ก็ยงัช่วยกนัสอดส่องดูแลอย่างใกลชิ้ดเพ่ือ
จาํกดัปริมาณผูล้กัลอบกระทาํผดิกติกาชุมชน 

3.4 การจัดการอย่าง เ ป็นระบบผู ้นํา
ชุมชนบ้านเปร็ดในและชาวบ้านมีการประชุม
หมู่บา้นนาํโดยกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนอยูเ่ป็นประจาํ 
มีการสร้างการยอมรับตามมติของชุมชนสามารถลด
ความขดัแยง้ภายในชุมชนและความเขา้ใจท่ีไม่ตรง
กบัภาครัฐไดเ้ป็นอย่างดี เป้าหมายเพื่อให้เกิดความ
ยัง่ยืนของป่าชายเลนชุมชนรวมทั้งความอยู่ดีกินดี
ของชาวบา้นในชุมชนบา้นเปร็ดใน สอดคลอ้งกับ 
อรทยั ก๊กผล (2547: 23-24) การสร้างฉนัทามติ ลด
ความขดัแยง้ ก่อให้เกิดความชอบธรรมและเป็นการ
สร้างการยอมรับ ความรู้สึกเป็นเจา้ของ ทาํใหก้ารนาํ
โครงการหรือนโยบายไปสู่การปฏิบติัง่ายข้ึน และ
ประหยดัทรัพยากร 

4. ปัจจัยเง่ือนไขท่ีส่งผลในด้านการฟ้ืนฟ ู         
ป่าชายเลน 

4.1 ผูน้าํชุมชนเขม้แข็ง ปัจจยัสําคญั
ประการหน่ึงท่ีทาํให้ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในมี
ความเป็นเลิศดา้นการอนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลนมาจาก
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การท่ีชุมชนมีผูน้ําท่ีเขม้แข็ง มีความรู้ความเขา้ใจ
บริบทชุมชนเป็นอย่าง ดี  แสวงหาความ รู้และ
หน่วยงานสนบัสนุนจากในพื้นท่ีและต่างพื้นท่ีอยา่ง
เ ป็นประจํา  โดยสามารถนําความรู้ ท่ีได้รับมา
ถ่ายทอดสู่ชุมชนผ่านการประชุมหมู่บา้นอย่างเป็น
ขั้ น ตอน มีคว าม เ ป็น รูปธรรมสอดคล้อ งกับ                            
อบัดุลคอเล็ด เจะแต (2557: 311-314) กล่าวถึง 
กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีว่า ภาวะ
ผูน้ํา คือ การมีผูน้ําท่ีมีวิสัยทศัน์ท่ีดีจะเป็นผลดีต่อ
การดาเนินงานในลกัษณะท่ีเป็นส่วนรวมและส่ิงท่ี
ถือเป็นปัจจยัสาคญัของผูน้าชุมชนจะตอ้งเป็นคนท่ี
จะเขา้มาอาสาเพื่อส่วนรวมอย่างแทจ้ริงจึงจะทาให้
ชุมชนเกิดการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 

 4.2 ความผกูพนัชาวบา้นเปร็ดในมีความ
รักและหวงแหนทรัพยากรป่าชายเลนชุมชนเป็น
อยา่งมาก ชาวบา้นและผูน้าํชุมชนตระหนกัถึงปัญหา
ของการทาํกินท่ีไม่ย ัง่ยืน เช่นนั้นแลว้ชุมชนไดมี้การ
ริเร่ิมจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนข้ึนมาเพื่อแสวงหา
ความจริงแห่งความยัง่ยืนสิทธิโชค เดชภิบาล (2554: 
118) กล่าวว่า ทุนทางสังคมของชุมชนท่ีเป็นเง่ือนไข
สําคญัประการหน่ึงนั้น คือ การท่ีชาวชุมชนมีความ
ผกูพนักบัป่าชายเลนจึงทาํใหมี้ความรู้ความเขา้ใจใน
ความสําคญัและคุณประโยชน์ของป่าชายเลนเป็น
อย่างดี เพื่อให้มีทรัพยากรป่าชายเลนไวใ้ช้ให้เกิด
ประโยชน์และคุม้ค่าท่ีสุด 

 4.3 การมีส่วนร่วมชาวบา้นชุมชน
ต้นแบบบ้านเปร็ดในมีการเข้าถึงการมีส่วนร่วม
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นอย่างมากผ่านการจัด
ประชุมหมู่บา้น การจดัประชุมกลุ่มย่อยท่ีเก่ียวขอ้ง 
คือ  กลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนชุมชนบ้านเปร็ดใน 
ชุมชนมีการอภิปรายปัญหาต่างๆ ผ่านผูน้ําท่ีเป็น
ตัวแทนของชาวบ้านท่ีทาํงานอนุรักษ์ร่วมกับกับ
หน่วยงานภาครัฐ  ทําให้การแก้ไขปัญหาความ

เดือดร้อนในชุมชนเป็นไปในทิศทางเดียวกนั ความมี
ส่วนร่วมน้ีเองเป็นแรงผลกัใหชุ้มชนเกิดการจดัการท่ี
ประสบความสาํเร็จอยา่งย ัง่ยนื  

5. แนวทางการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลน
ของชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน 

5.1 การก่อตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน
บา้นเปร็ดในโดยผูน้าํชุมชน ถือเป็นหัวใจหลกัของ
กระบวนการฟ้ืนฟรูะบบนิเวศป่าชายเลนชุมชน กลุ่ม
อนุรักษน้ี์เองนาํโดยผูน้าํชุมชนท่ีเขา้ใจสภาพปัญหา
ของชุมชนเป็นอย่างดี ไม่เฉพาะแต่ดา้นการอนุรักษ์
ป่าชายเลน แต่ยงัรวมถึงปัญหาทางอาชีพและการอยู่
ดีมีกินของชาวบ้านในชุมชน และยงัคอยนําองค์
ความรู้ต่างๆ ท่ีได้รับมาถ่ายทอดต่อชาวบ้านใน
ชุมชนให้นําไปปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรมผ่าน
ทางการประชุมของหมู่บ้าน ตรงกับคาํกล่าวของ 
สมศกัด์ิ  สุนทรนวพฒัน์ (2551: 6) เร่ืองแนวทางการ
ฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชน ท่ีได้กล่าวถึงหลกัการ
ฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยการให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม
ประการหน่ึงคือ การสร้างผูน้าํและเครือข่ายเพื่อให้
องคก์รชุมชนมีความเขม้แขง็ เพื่อท่ีชุมชนคนชายฝ่ัง
จะได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ ซ่ึงกันและกัน  และหา
แนวทางในการท่ีจะสนบัสนุนการทาํงานฟ้ืนฟูและ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนระหว่างกัน เพื่อให้มี
ความเขม้แข็งและประสบผลสําเร็จมากข้ึนในการ
ร่วมมือกนัในอนาคต   

5.2 การก่อตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเพื่อขยาย
องคค์วามรู้ชุมชนเป็นแนวทางให้เกิดการเป็นชุมชน
ตน้แบบ (Best Practice) ลุยง วีระนาวิน และ ธีรศกัด์ิ 
อุ่นอารมยเ์ลิศ (2553: 36) กล่าวว่า การจดัตั้งศูนย์
เรียนรู้อาจเร่ิมจากการรวมแกนนําท่ีมีความรู้กลุ่ม
เล็กๆ ก่อน แลว้ผนวกเขา้กบัการสนับสนุนจากทุก
ภาคส่วน โดยเร่ิมจากการถ่ายทอดองคค์วามรู้แขนง
ต่างๆ ออกสู่ชุมชนเพ่ือขยายองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บมา
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ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนจึงถือเป็น “คลงัปัญญา” แก่ผูส้นใจ
ท่ีเขา้มาศึกษากระบวนการอนุรักษฟ้ื์นฟูระบบนิเวศ
ป่าชายเลนชุมชนผา่นการบรรยายจากวิทยากรท่ีเป็น
ผูมี้ความรู้ใน สอดคลอ้งกบัวีรพจน์ ลือประสิทธ์ิกุล 
(2545: 12) ท่ีว่า เพื่อหา Best Practice ท่ีเหมาะสม 
เขา้ใจง่าย และไม่ซับซ้อน ความรู้ต่างๆ ท่ีผ่านการ
กลัน่กรองน้ีจะสามารถใช้อา้งอิงได ้และจดัเก็บไว้
ในคลังความรู้ขององค์กร เพื่อถ่ายทอดสู่ผูส้นใจ
ศึกษาไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

5.3 การแสวงหาความร่วมมือแนวทางน้ี
ถือเป็นการต่อยอดกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศให้
เกิดความยัง่ยืน และเกิดเครือข่ายอนุรักษ์กับพื้นท่ี
ใกลเ้คียงและห่างไกล ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในมี
การแสวงหาความร่วมมือไปยงัหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และสถานศึกษาต่างๆ 
รวมถึงการลงพื้นท่ีในพื้นท่ีห่างไกล เช่น จงัหวดัทาง
ภาคใตท่ี้มีป่าชายเลนจาํนวนมาก เพื่อแสวงหาและ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ ท่ีมีอยู่ สร้างเป็นเครือข่าย
อนุรักษข้ึ์นมา ทาํให้เกิดความเขม้แขง็ สอดคลอ้งกบั 
นนัทน์ภสั อิทธิชาญสีห์ (2554: บทคดัย่อ) ทาํการ 
ศึกษาเร่ืองภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าชายเลนของชุมชนบา้นคลองลดั ตาํบล
บางตะบูนออก อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี
การ ถ่ ายทอดภู มิ ปัญญาการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าชายเลนในชุมชน มีดว้ยกนั 3 รูปแบบ 
ได้แก่  การถ่ายทอดผ่านศูนย์การเ รียนรู้ชุมชน                   
การถ่ายทอดผา่นปราชญผ์ูรู้้ และการถ่ายทอดกนัเอง
ของชาวบา้น  

 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะสําหรับชุมชนต้นแบบ 

1. การใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนชุมชน
ควรจดัเก็บชุดความรู้ของประโยชน์ท่ีไดรั้บจากพนัธ์ุ
ไมป่้าชายเลนท่ีมีความหลากชนิดอย่างเป็นระบบ 
สร้างการรับรู้ปลูกฝังจิตสํานึกทางความคิดแก่เด็ก
และเยาวชนในชุมชนอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้เขา้ใจ
คุณค่าของการรักษาทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน
และการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนอยา่งคุม้ค่าท่ีสุด  
 2. สภาพปัญหาในปัจจุบนัของชุมชนท่ียงั
ตอ้งการการแกไ้ขอยา่งจริงจงัผา่นการสนบัสนุนจาก
ภาครัฐ มีการเขา้มาลักลอบจับสัตว์นํ้ าอย่างผิดวิธี
และเขา้มาทาํกินในพื้นท่ีป่าชายเลนชุมชนบา้นเปร็ด
ในอย่างผิดกฎหมายซ่ึงตอ้งอาศยัความร่วมมืออย่าง
จริงจงัจงัจากเจา้หนา้ท่ีภาครัฐเขา้มาดูแลอยา่งใกลชิ้ด
มากข้ึนกว่าเดิม และแนวทางการดาํเนินงานระหว่าง
ภาครัฐและชุมชนยงัไม่สอดคลอ้งกนัเท่าท่ีควร จึง
ควรจัดการ เสวนาระหว่ า ง เ จ้าหน้ า ท่ีภ าค รัฐ 
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและชาวชุมชนบริเวณป่าชาย
เลนเพื่อความเขา้ใจท่ีสอดคลอ้งกนัในการอนุรักษป่์า
ชายเลนมากข้ึนกวา่เดิม 

3. ควรมีการขยายองค์ความรู้ภายในให้
แพร่หลายออกไปสู่ภายนอกชุมชน ท่ีตอ้งไดรั้บการ
สนบัสนุนดา้นงบประมาณจากภาครัฐเพื่อให้ชุมชน
สามารถถ่ายทอดความรู้ด้านกระบวนการจัดการ
อนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลนท่ีประสบผลสาํเร็จน้ีออกไป
ยงัพื้นท่ีห่างไกลได้รับความรู้นําไปปฏิบัติตามให้
เกิดผล ดงัเช่น “ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน” 
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4. ควรหาวิธีการรักษาศกัยภาพผูน้าํชุมชน 
และปลูกฝังความรัก ความผูกพนัท่ีมีต่อผืนป่าชาย
เลนบา้นเปร็ดในแก่เยาวชนของชุมชนเพื่อเติบโต
ข้ึนมาเป็นผูน้าํชุมชนท่ีดีต่อไปในอนาคต 

5. ควรใหมี้การประชาสัมพนัธ์ผา่นส่ือต่างๆ 
สู่ชุมชนภายนอกให้เข้ามาศึกษาองค์ความรู้จาก
ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดในเพ่ิมข้ึนโดยผ่านการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ห น่ ว ย ง านสถ าน ศึกษ า เ พ่ื อคว ามยั่ง ยื น ขอ ง
ฐานความรู้ชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 

 

ข้อเสนอแนะสําหรับชุมชนทีจ่ะนําไปปฏิบัต ิ
 1. ควรมีการศึกษาวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศดา้น
การจัดการจากชุมชนต้นแบบของการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งจริงจงัและบูรณาการร่วมกนั 

2. ควรสร้างจิตสํานึกการอนุรักษ์ตั้งแต่
ระดบัเยาวชน เพื่อต่อยอดให้เกิดผูน้าํชุมชนเขม้แขง็ 
และแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่จากภายนอกชุมชนเป็น
ประจาํ ผา่นการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัต่างชุมชน และ
บูรณาการความร่วมมือกบัภาครัฐ 
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ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนจึงถือเป็น “คลงัปัญญา” แก่ผูส้นใจ
ท่ีเขา้มาศึกษากระบวนการอนุรักษฟ้ื์นฟูระบบนิเวศ
ป่าชายเลนชุมชนผา่นการบรรยายจากวิทยากรท่ีเป็น
ผูมี้ความรู้ใน สอดคลอ้งกบัวีรพจน์ ลือประสิทธ์ิกุล 
(2545: 12) ท่ีว่า เพื่อหา Best Practice ท่ีเหมาะสม 
เขา้ใจง่าย และไม่ซับซ้อน ความรู้ต่างๆ ท่ีผ่านการ
กลัน่กรองน้ีจะสามารถใช้อา้งอิงได ้และจดัเก็บไว้
ในคลังความรู้ขององค์กร เพื่อถ่ายทอดสู่ผูส้นใจ
ศึกษาไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

5.3 การแสวงหาความร่วมมือแนวทางน้ี
ถือเป็นการต่อยอดกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศให้
เกิดความยัง่ยืน และเกิดเครือข่ายอนุรักษ์กับพื้นท่ี
ใกลเ้คียงและห่างไกล ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดในมี
การแสวงหาความร่วมมือไปยงัหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และสถานศึกษาต่างๆ 
รวมถึงการลงพื้นท่ีในพื้นท่ีห่างไกล เช่น จงัหวดัทาง
ภาคใตท่ี้มีป่าชายเลนจาํนวนมาก เพื่อแสวงหาและ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ ท่ีมีอยู่ สร้างเป็นเครือข่าย
อนุรักษข้ึ์นมา ทาํให้เกิดความเขม้แขง็ สอดคลอ้งกบั 
นนัทน์ภสั อิทธิชาญสีห์ (2554: บทคดัย่อ) ทาํการ 
ศึกษาเร่ืองภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าชายเลนของชุมชนบา้นคลองลดั ตาํบล
บางตะบูนออก อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี
การ ถ่ ายทอดภู มิ ปัญญาการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าชายเลนในชุมชน มีดว้ยกนั 3 รูปแบบ 
ได้แก่  การถ่ายทอดผ่านศูนย์การเ รียนรู้ชุมชน                   
การถ่ายทอดผา่นปราชญผ์ูรู้้ และการถ่ายทอดกนัเอง
ของชาวบา้น  

 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะสําหรับชุมชนต้นแบบ 

1. การใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนชุมชน
ควรจดัเก็บชุดความรู้ของประโยชน์ท่ีไดรั้บจากพนัธ์ุ
ไมป่้าชายเลนท่ีมีความหลากชนิดอย่างเป็นระบบ 
สร้างการรับรู้ปลูกฝังจิตสํานึกทางความคิดแก่เด็ก
และเยาวชนในชุมชนอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้เขา้ใจ
คุณค่าของการรักษาทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน
และการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนอยา่งคุม้ค่าท่ีสุด  
 2. สภาพปัญหาในปัจจุบนัของชุมชนท่ียงั
ตอ้งการการแกไ้ขอยา่งจริงจงัผา่นการสนบัสนุนจาก
ภาครัฐ มีการเขา้มาลักลอบจับสัตว์นํ้ าอย่างผิดวิธี
และเขา้มาทาํกินในพื้นท่ีป่าชายเลนชุมชนบา้นเปร็ด
ในอย่างผิดกฎหมายซ่ึงตอ้งอาศยัความร่วมมืออย่าง
จริงจงัจงัจากเจา้หนา้ท่ีภาครัฐเขา้มาดูแลอยา่งใกลชิ้ด
มากข้ึนกว่าเดิม และแนวทางการดาํเนินงานระหว่าง
ภาครัฐและชุมชนยงัไม่สอดคลอ้งกนัเท่าท่ีควร จึง
ควรจัดการ เสวนาระหว่ า ง เ จ้าหน้ า ท่ีภ าค รัฐ 
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและชาวชุมชนบริเวณป่าชาย
เลนเพื่อความเขา้ใจท่ีสอดคลอ้งกนัในการอนุรักษป่์า
ชายเลนมากข้ึนกวา่เดิม 

3. ควรมีการขยายองค์ความรู้ภายในให้
แพร่หลายออกไปสู่ภายนอกชุมชน ท่ีตอ้งไดรั้บการ
สนบัสนุนดา้นงบประมาณจากภาครัฐเพื่อให้ชุมชน
สามารถถ่ายทอดความรู้ด้านกระบวนการจัดการ
อนุรักษฟ้ื์นฟูป่าชายเลนท่ีประสบผลสาํเร็จน้ีออกไป
ยงัพื้นท่ีห่างไกลได้รับความรู้นําไปปฏิบัติตามให้
เกิดผล ดงัเช่น “ชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน” 
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4. ควรหาวิธีการรักษาศกัยภาพผูน้าํชุมชน 
และปลูกฝังความรัก ความผูกพนัท่ีมีต่อผืนป่าชาย
เลนบา้นเปร็ดในแก่เยาวชนของชุมชนเพื่อเติบโต
ข้ึนมาเป็นผูน้าํชุมชนท่ีดีต่อไปในอนาคต 

5. ควรใหมี้การประชาสัมพนัธ์ผา่นส่ือต่างๆ 
สู่ชุมชนภายนอกให้เข้ามาศึกษาองค์ความรู้จาก
ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดในเพ่ิมข้ึนโดยผ่านการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ห น่ ว ย ง านสถ าน ศึกษ า เ พ่ื อคว ามยั่ง ยื น ขอ ง
ฐานความรู้ชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 

 

ข้อเสนอแนะสําหรับชุมชนทีจ่ะนําไปปฏิบัต ิ
 1. ควรมีการศึกษาวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศดา้น
การจัดการจากชุมชนต้นแบบของการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งจริงจงัและบูรณาการร่วมกนั 

2. ควรสร้างจิตสํานึกการอนุรักษ์ตั้งแต่
ระดบัเยาวชน เพื่อต่อยอดให้เกิดผูน้าํชุมชนเขม้แขง็ 
และแสวงหาองคค์วามรู้ใหม่จากภายนอกชุมชนเป็น
ประจาํ ผา่นการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัต่างชุมชน และ
บูรณาการความร่วมมือกบัภาครัฐ 
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บทคดัย่อ 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบผสมมีวตัถุประสงคก์ารวิจยั คือ 1) เพื่อศึกษากระบวนการ
จดัตั้งและการบริหารจดัการของพิพิธภณัฑ์พื้นบา้นวดัม่วง ตาํบลบา้นม่วง อาํเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี 
ในช่วงก่อตั้งจนถึงปัจจุบนั 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบับทบาทของพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นวดัม่วงท่ีมีต่อ
คนในชุมชนตาํบลบา้นม่วง อาํเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือ ประชาชนใน
ครัวเรือนของตาํบลบา้นม่วง อาํเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี จาํนวน 300 หลงัคาเรือน ผูใ้หส้ัมภาษณ์ คือ ผูมี้
ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการพิพิธภณัฑ ์จาํนวน 4 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นแบบสอบถามและแบบ
สมัภาษณ์  
 ผลการวิจยัพบว่า ในระยะแรกของการก่อตั้งพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นวดัม่วง มีการร่วมแรงร่วมใจกนั
ทาํงานเป็นอย่างดี ระหว่างคนในชุมชนและองคก์รภายนอก ต่อมาในระยะดาํเนินการมีการยา้ยโอนพิพิธภณัฑ ์
ให้มาอยูใ่นความดูแลขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นม่วงซ่ึงให้การสนบัสนุนในเร่ืองงบประมาณการดูแล
พิพิธภณัฑ ์ปัจจุบนัพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นวดัม่วงดูแลบริหารจดัการโดยทางองคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นม่วง 
วดั และอาสาสมคัรในชุมชน สาํหรับระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบับทบาทของพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นวดัม่วงท่ีมี
ต่อคนในชุมชนตาํบลบา้นม่วงในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยระดบัความคิดเห็นท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดเป็น
ลาํดบัท่ี 1 คือ ดา้นการใหค้วามรู้แก่คนในชุมชน ลาํดบัท่ี 2 คือ ดา้นการสร้างอตัลกัษณ์ชุมชน  
 
คาํสําคญั: พิพิธภณัฑพ์ื้นบา้น/ แหล่งเรียนรู้ชุมชน/ บทบาท 
 
Abstract 

This mixed method research aims to 1) study the processes of establishing and managing                
Wat Muang Folk Museum at Ban Muang Sub-district, Ban Pong District, Ratchaburi Province since the 
beginning until now 2) investigate attitudes and opinions on roles of  Wat Muang Folk Museum towards 
the local people of Ban Muang Sub-district, Ban Pong District, Ratchaburi Province. The data were 
_____________________________ 
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