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บทปริทัศนหนังสือ (Book Review)

เกริ่นนํา
หนังสือเรื่อง การออกแบบการวิจัย: วิธีการ

วิจัยเชิงคุณภาพ วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ และวิธีการ
วิจัยแบบผสม (Research Design: Qualitative, 
Quantitative, and Mixed Method Approaches) 
เปนหนังสือท่ีเรียบเรียงเพ่ืออธิบายเก่ียวกับความ
แตกตางของกระบวนทัศนการวิจัยทั้ง 2 แบบ ไดแก 
การวิจัย เชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ และ
ความจําเปนของประเด็นปญหาการวิจัยที่ตองนํา
กระบวนทัศนทั้ง 2 มารวมกันหาขอคนพบเพื่อนําไป
สูผลการวิจัยที่สามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชน
ไดอยางจริงมากย่ิงขึ้น เรียกวา “การวิจัยแบบ
ผสมผสาน” ซึ่งเปนหนังสือที่อธิบายวิธีการวิจัยทั้ง 2 
ประเภทไดอยางชัดเจน และการรวมกันของกระบวน
ทัศนการวิจัยทั้ง 2 แบบอยางลงตัว     
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เขยีนโครงรางหรือแผนการวจิยั ไดแก การเขยีนบทนาํ 
การกําหนดวัตถุประสงคในการวิจยั การระบถุงึปญหา
ในการวจิยัและสมมตฐิาน และการกาํหนดขัน้ตอนใน
การเก็บรวบรวมขอมูลรวมถึงการวิเคราะหขอมูล 
ของวิธีการวิจัยทั้ง 3 วิธี ในเชิงเปรียบเทียบ ทั้งนี้เพื่อ
ใหผูที่สนใจใฝรูในการทําวิจัยไมวาจะเปนคณาจารย 
นักศึกษาปริญญาเอก ปริญญาโท และนักวิจัยเขาใจ
ถงึความแตกตางของการออกแบบการวิจยัของวิธกีาร
วิจัยทั้ง 3 วิธีอยางลึกซึ้ง และสามารถพัฒนาโครงราง
หรือแผนการวิจัยไดอยางเหมาะสม

สาระสําคัญ
สาระสาํคัญของหนังสอืเลมนีท้าํใหผูอานเกิด

ความเขาใจเก่ียวกับการออกแบบวิธีการวิจัยเชิง
ปริมาณ วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ และวิธีการวิจัยแบบ
ผสมในการวิจัยทางมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
โดยประกอบดวยเนื้อหาสําคัญ 2 สวนคือ สวนที่ 1 
ประกอบดวยขั้นตอนที่นักวิจัยจําเปนตองพิจารณา
กอนท่ีจะพฒันาโครงรางหรือแผนการทําวจิยั และสวน
ที่ 2 อธิบายถึงการออกแบบการวิจัย โดยพิจารณาถึง
องคประกอบสําคัญของโครงรางการวิจัย

ในสวนท่ี 1 ประกอบดวยเนื้อหาสําคัญ
ในบทที่ 1 ถึงบทที่ 4 ดังมีรายละเอียดโดยสรุปดังนี้ 
บทที่ 1 การเลือกการออกแบบการวิจัย

ในบทนี้จะเริ่มตนดวยการใหคําจํากัดความ
ของวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
และวิธีการวิจัยแบบผสม และอธิบายความแตกตาง
ของการออกแบบการวิจัยของวิธีการวิจัยทั้ง 3 วิธี 
ขางตนในประเด็นตางๆ ไดแก สมมติฐานทางปรัชญา 
กลยทุธการสบืเสาะหาความรู และวธิกีารวจิยัทีเ่ฉพาะ
เจาะจง ซึ่งในการท่ีจะเลือกวิธีการวิจัยวิธีใดมาใชนั้น
ก็ขึ้นอยูกับปญหาในการวิจัย ประสบการณในการทํา
วิจัยของผูวิจัย และผูใชประโยชนจากงานวิจัย โดย
เนื้อหาในบทน้ีสามารถชวยใหผูที่พัฒนาโครงรางวิจัย

สามารถตัดสินใจไดวาควรจะออกแบบการวิจัยเชิง
ปริมาณ หรือการวิจัยเชิงคุณภาพ หรือการวิจัยแบบ
ผสม จึงจะเหมาะสมสําหรับเรื่องที่ศึกษา  
บทที่ 2 การทบทวนวรรณกรรม 

ในบทนี้ไดอธิบายถึงความสําคัญของการ
ทบทวนวรรณกรรมและขั้นตอนของการทบทวน
วรรณกรรม โดยจะตองมีการเรียงลําดับความสําคัญ
ของหัวขอเร่ืองท่ีจะทบทวนวรรณกรรม การเขียน
แผนภาพประเด็นสําคัญตางๆ ที่จะมีการทบทวน
วรรณกรรม วธิกีารเขยีนทีเ่หมาะสม การเรยีนรูในการ
ใชคูมือในการเขียน และการกําหนดนิยามศัพทของ
ตัวแปรตางๆ ที่ศึกษา โดยเนื้อหาในบทนี้สามารถชวย
ใหผูที่พัฒนาโครงรางวิจัยพิจารณาถึงวรรณกรรมที่
เก่ียวของกับเรื่องท่ีศึกษาและสามารถเร่ิมตนในการ
เขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับโครงรางการวิจัยได
บทที่ 3 การใชทฤษฎี

ในบทน้ีไดอธิบายถึงความแตกตางของ
วัตถุประสงคในการใชทฤษฎีของวิธีการวิจัยทั้ง 3 วิธี 
โดยในวิธีการวิจัยเชิงปริมาณจะมีการใชทฤษฎีในการ
อธิบายถึงความสัมพันธของตัวแปรตางๆ ที่จะนํามา
ทดสอบ ในวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพจะมีการใชทฤษฎี
ในการสืบเสาะหาความรูโดยจะนําไปใชในการสรุป
อางอิงระหวางการศึกษา และสําหรับวิธีการวิจัยแบบ
ผสมนั้นนักวิจัยจะมีการใชทฤษฎีในหลายแนวทาง 
ทั้ งที่ เ ก่ียวข องกับวิธีการวิจัย เ ชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ โดยเนื้อหาในบทนี้สามารถชวยใหผูที่
พฒันาโครงรางวิจยัในการพิจารณาและวางแผนถึงวธิี
การใชทฤษฎีมาเปนสวนประกอบในงานวิจัยได
บทที่ 4 กลยุทธการเขียนรายงานและส่ิงที่ควร
พิจารณาเกี่ยวจริยธรรมการวิจัย 

ในบทน้ีไดอธิบายถึงหัวขอหรือเคาโครงท่ีจะ
ตองมกีอนการลงมอืเขยีนโครงรางการวจิยัของวธิกีาร
วิจัยทั้ง 3 วิธี โดยจะเริ่มอธิบายถึงความแตกตางของ
หัวขอหรอืเคาโครงทีจ่ะตองมขีองวธิกีารวจิยัทัง้ 3 วิธี 
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ซึ่งในหนังสือเลมนี้มีการนําเสนอรูปแบบของหัวขอ
หรอืเคาโครงของโครงรางการวิจยัไวทัง้ 3 วธิ ีการวจิยั 
ไมวาจะเปนวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ วิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพ และวิธีการวิจัยแบบผสม ซึ่งชวยใหผู ที่
พฒันาโครงรางวิจยัสามารถเลอืกใชไดอยางเหมาะสม 
นอกจากนี้ยังมีการอภิปรายในประเด็นที่เกี่ยวกับ
จริยธรรมในการเขียนโครงรางวิจัยอีกดวย

ในสวนท่ี 2 ประกอบดวยเนื้อหาสําคัญ
ในบทที่ 5 ถึงบทที่ 10 ดังมีรายละเอียดโดยสรุปดังนี้
บทที่ 5 บทนํา  

บทนาํนัน้มคีวามสาํคัญมากสาํหรบัการศกึษา
วจิยั ซึง่หนงัสอืเลมนีม้กีารนําเสนอรปูแบบสาํหรบัการ
เขียนบทนําในโครงรางการวิจัย โดยในบทนําควรจะ
ประกอบดวย ประเด็นหรือปญหาในการวิจัย กรอบ
หรือโครงของปญหาท่ีมีการอธิบายดวยแนวคิดหรือ
ทฤษฎีในปจจุบัน การช้ีใหเห็นถึงขอบกพรองของ
แนวคิดหรือทฤษฎี และระบุถึงเปาหมายในการศึกษา
วิจัยอยางชัดเจน 
บทที่ 6 การกําหนดวัตถุประสงคในการวิจัย

ใ นบทนี้ จ ะ อ ธิ บ า ยถึ ง วิ ธี ก า ร กํ า หนด
วัตถุประสงคในการวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิง
คุณภาพ และการวิจัยแบบผสม อยางเหมาะสม
บทที่ 7 คําถามการวิจัยและสมมติฐานการวิจัย

คําถามการวิจัยและสมมติฐานการวิจัยที่
ถูกกําหนดโดยนักวิจัยนั้นจะชวยใหมีการมุงเนนให
ความสําคัญกับวัตถุประสงคการวิจัย และทําให
วัตถุประสงคการวิจัยแคบลง ซึ่งในการเขียนคําถาม
การวิจัยและสมมติฐานในการวิจัยจะตองมีความ
ระมดัระวงัอยางมาก โดยในบทน้ีผูอานจะไดเรียนรูถงึ
วิธีการเขียนคําถามการวิจัยและสมมติฐานการวิจัย
สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ รวมถึง
แนวทางในการประยุกตวิธีการเขียนคําถามการวิจัย
และสมมติฐานการวิจยัสาํหรับการวิจยัเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพมาใชในการเขียนคําถามการวิจัยและ

สมมตฐิานการวจิยัสาํหรบัการวจิยัแบบผสม นอกจาก
นีใ้นบทน้ียงัมกีารยกตัวอยางของการเขียนคําถามการ
วิจัยและสมมติฐานการวิจัยแบบตางๆ อีกจํานวนมาก
บทที่ 8 ขั้นตอนในการวิจัยเชิงปริมาณ

ในบทน้ีจะอธิบายถึงวธิกีารวิจยัเชิงปริมาณซ่ึง
ประกอบดวยการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะห
ขอมลู การแปลผลการวเิคราะหขอมลู และการเขยีน
รายงานการวิจัย ซึ่งสวนใหญจะใชวิธีการวิจัยเชิง
สาํรวจหรอืการวิจยัเชงิทดลอง ซึง่จะตองมีการกาํหนด
ประชากรและกลุ มตัวอยาง การกําหนดข้ันตอน
การสืบเสาะหาความรู การเก็บรวบรวมขอมูล และ
การวิเคราะหขอมูล การแสดงผลการวิเคราะหขอมูล 
การแปลผลการวิเคราะหขอมลู และการเขยีนรายงาน
การวิจัย โดยในบทนี้ผูอานจะไดเรียนรูกระบวนการ
การออกแบบการวิจัยเชิงสํารวจและการวิจัยเชิง
ทดลอง 
บทที่ 9 กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ

ในบทน้ีจะอธิบายถึงวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ
ในเรือ่งของการเก็บรวบรวมขอมลู การวเิคราะหขอมลู 
การแปลผลการวิเคราะหขอมลู และการเขยีนรายงาน
การวิจยั ซึง่มคีวามแตกตางจากวิธกีารวิจยัเชิงปรมิาณ 
โดยเฉพาะในเร่ืองของการสุมตัวอยาง การเก็บ
รวบรวมขอมูลปลายเปด การวิเคราะหขอความหรือ
รปูภาพ การแสดงสารสนเทศจากการวิจยัในรปูตวัเลข
หรอืตาราง และการแปลความหมายขอคนพบดวยวธิี
การเชิงคุณภาพ 
บทที่ 10 กระบวนการวิจัยแบบผสม

การวิจัยแบบผสมประกอบไปดวยทั้งแงมุม
ของการวจิยัเชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ ซึง่ในหนงัสอื
เลมน้ีไดอธิบายถึงความสําคัญของการใชวิธีการวิจัย
แบบผสม และไดอธบิายถงึรปูแบบการวจิยัแบบผสม 
6 รูปแบบ รวมถึงเกณฑในการเลือกใชรูปแบบท้ัง 
6 รปูแบบดังกลาวโดยพิจารณาจากประเด็นตางๆ เชน 
เวลา นํ้าหนักการผสม รูปแบบการผสม และการใช
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ทฤษฎ ีนอกจากนีย้งัอธบิายถงึการเกบ็รวบรวมขอมลู 
การวิเคราะหขอมูล การแปลผลการวิเคราะหขอมูล 
และการเขียนรายงานการวิจัยดวย

คุณคาในหนังสือเลมนี้ชี้ใหเห็นถึง
1. พื้นฐานความคิดทางปรัชญาของการวิจัย 

กลยุทธการสืบเสาะหาความรู และกระบวนทัศน
การวิจยัทัง้เชิงปรมิาณและเชิงคุณภาพไดอยางลุมลึก 
เพือ่นาํมาสูการนําวิธกีารท้ัง 2 เขามารวมศึกษาปญหา
การวิจัยรวมกันไดอยางลงตัว ซึ่งเรียกวา “การวิจัย
แบบผสม”

2. กล ยุทธ  และแนวทา งกา รทบทวน
วรรณกรรมของงานวิจัยทั้ งในเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพที่มีลักษณะและแนวทางการใชทฤษฎี
หรือแนวทางการทบทวนวรรณกรรมที่แตกตางกัน 
และใหคําแนะนําเกี่ยวกับแนวทางการทบทวน
วรรณกรรมของงานวิจัยแบบผสมไดชัดเจน  

3. แนวทางการเขียนบทนํา การกําหนด
วตัถุประสงคการวจิยัการเขยีนสมมตฐิานทางการวจิยั 
ตลอดจนวิธกีารวิจยัทีม่คีวามแตกตางกันของงานวจิยั
เชิงปริมาณ งานวิจัยเชิงคุณภาพ และงานวิจัยแบบ
ผสมผสาน โดยผูอานสามารถนําไปเขียนและพฒันา
โครงรางการวิจัยของตนเองไดอยางเหมาะสม

4. แสดงตัวอยางพรอมคาํอธบิายจํานวนมาก
ที่มองเห็นภาพการวิจัยทั้ง 3 รูปแบบ อยางชัดเจน 
สําหรับวิธีการวิจัยทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิง
คุณภาพ และการวิจัยแบบผสมผสาน ทําใหผูอาน
เขาใจ และเลือกใชรูปแบบงานวิจัยไดอยางเหมาะสม
กับโจทยปญหาการวิจัยที่มีความแตกตางกัน

5. ขัน้ตอนหรอืกระบวนการวจิยัของการวิจยั
ทั้ง 3 ประเภท ในดานการออกแบบการวิจัย ไดแก 
การออกแบบสุมตัวอยาง การออกแบบวัดตัวแปร 
และการออกแบบวิเคราะหขอมูลไดอยางละเอียด
ชัดเจน 

6. แนวทางการ เ ขียนรายงาน วิจั ย ท้ั ง 
3 ประเภท ซึ่งเปนประโยชนอยางมากสําหรับนักวิจัย
ในการเลือกเทคนิคและกลยุทธการเขียนรายงานการ
วิจัยไดสอดคลองกับลักษณะงานวิจัยของตนเอง

หนังสือเลมน้ีถือวาเปนหนังสือที่มีคุณคาตอ
แวดวงการวิจัยอยางยิ่ง สามารถนําไปใชประโยชนได
อยางหลากหลาย ไมวาจะเปนนักวิจัย ครู อาจารย 
นักศึกษาทั้งระดับปริญญาตรี บัณฑิตศึกษา และผูที่
สนใจโดยทั่วไป โดยหนังสือดังกลาวช้ีใหเห็นถึง
กระบวนทัศนการวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 
และช้ีใหเห็นความจําเปนของการลูเขาหากันใน
การศึกษาปญหารวมกันของท้ัง 2 วิธี หรือเรียกวา 
“การวิจัยแบบผสม” ไดกระจางชัดลงตัว 
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