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การพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่อง การวัด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย

THE DEVELOPMENT OF LEARNING OUTCOMES ON MEASUREMENT 

OF THIRD GRADE STUDENTS TAUGHT BY STAD TECHNIQUE 

APPLYING CHILD THAI FOLK PLAY  ACTIVITIES

ปรานี  แพรอัตร์*

มาเรียม นิลพันธุ์**

บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง 

การวัดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรม 

การละเล่นของเด็กไทย 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง การวัดของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย  

3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรม 

การละเล่นของเด็กไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนอนุบาล

บางแพ  จังหวัดราชบุรี จ�ำนวน 28 คน แบบแผนการทดลอง เป็นแบบ One Group Pretest – Posttest 

Design 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การวัด แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง 

การวัด แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent) ผลการวิจัยพบว่า 

1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การวัด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตาม 

เกณฑ์มาตรฐาน 82.96 / 81.25 2) ผลการเรียนรู้เรื่อง การวัด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นโดย

ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก

Abstract

	 The  purposes  of  this  research  were 1) to develop and find out efficiency of 

the lesson plans on measurement taught by STAD technique applying child thai folk play  

activities.   2) to compare the learning outcomes on measurement  of the third grade students 
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before and after being taught by STAD technique applying child thai folk play activities.   

3) to investigate the opinions of third grade students towards the instruction with STAD 

technique applying child thai folk play activities. The sample of this research were 28 third 

grade students of  Bangphae elementary school, Ratchburi province. Experimental design 

was one group pretest – posttest design. 

The research  instruments used were lesson plans, learning outcomes, questionnaires 

and evaluation form. The data were analyzed by percentage, Χ , S.D., t-test 

(dependent). The result of this research were as follow: 1) The lesson plans were the 

efficiency standard criterion of 82.96/81.25 2)The learning outcomes on measurement  

of third grade students after being taught were statistically significant  higher than before  

being   taught  at .05 level. 3) The opinions of   the third grade students towards   the  

instruction  by STAD technique applying child thai folk play activities were  at a high level 

of agreement. 

บทนำ�

การศกึษาถอืเป็นรากฐานส�ำคญัต่อชวีติเพราะ

การที่ทุกคนจะเติบโตเป็นบุคคลที่มีความสมบูรณ ์

ทั้งร่างกายและจิตใจได้ ต้องอาศัยการศึกษาเรียนรู ้

เป็นเครือ่งมอืทีส่�ำคญั ดงันัน้การจดัการศกึษาจงึจ�ำเป็น

ที่จะต้องให้ผู ้ เรียนตระหนักถึงความส�ำคัญของ 

การเรียนรู้ เอาใจใส่ต่อการเรียนรู้และรู้จักแสวงหา

ความรู ้ที่จะพัฒนาตนเองซึ่งปัจจุบันวิธีการศึกษา 

เรียนรู ้ของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปตามความเจริญ 

ของเทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลงของสังคม  

ดังนั้น ครูมีหน้าที่ต้องค้นคว้าหาวิธีการจัดการศึกษา

เรยีนรูใ้ห้เหมาะสมสอดคล้องกบัการเปลีย่นแปลงนัน้ 

เพื่อให้ศิษย์ทุกคน เป็นคนดี  มีความรู้ ความสามารถ

และด�ำรงอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 	

คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีบทบาทในการพัฒนา

ความคดิของมนษุย์ ท�ำให้มนษุย์มคีวามคดิสร้างสรรค์   

คิดอย่างมีเหตุผล สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ

สถานการณ์ได้อย่างถีถ้่วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน  

ตัดสินใจ แก้ปัญหาและน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

อย่างถูกต้องเหมาะสมคณิตศาสตร์จึงมีประโยชน ์

ต่อการด�ำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  

เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย  

จติใจ อารมณ์ และสตปัิญญา สามารถคดิเป็น ท�ำเป็น 

แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง 

มคีวามสขุ (กรมวชิาการ 2544 : บทน�ำ) แต่การเรยีน

การสอนคณิตศาสตร์เป็นปัญหามาช้านาน นักเรียน 

ในปัจจุบันมักมีเจตคติที่ไม่ดีต่อคณิตศาสตร์รู้สึกว่า

คณติศาสตร์เป็นวชิาทีค่่อนข้างยากทีจ่ะท�ำความเข้าใจ 

(มาลนิท์ อทิธสิ 2544 : 25) และกระบวนการจดัการ

เรียนการสอนยังเนน้การถา่ยทอดเนื้อหาวชิามากกว่า

การเรียนรู ้จากสภาพจริง ครูผู ้สอนขาดเทคนิค 

การสอน ไม่เปลี่ยนพฤติกรรมการสอน มักใช้วิธีการ

บรรยาย นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 

ไม่ทั่วถึง ขาดการส่งเสริมให้นักเรียนท�ำงานร่วมกัน

เป็นกลุ่ม นักเรียนอ่อนไม่ได้รับการดูแลเอาใจใส่จาก

ครูและเพื่อน เนื่องจากมีนักเรียนเป็นจ�ำนวนมาก 

ในห้องเรยีน ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของพมิพาภรณ์  

สุขพ่วง (2548 : 6) และปราณี จงศรี (2545 : 4)    

และปาริชาต  สมใจ ( 2549 : 6) 

จากการศึกษาผลการประเมินผลการเรียนรู้

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ีที่  3 จากผล 

การประเมินคุณภาพระดับชาติ (National test) 
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ปีการศึกษา 2548-2550 และจากการสอบถาม 

ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ พบว่า สาระการวัดเป็นสาระ 

ที่มีปัญหาในการเรียนการสอนและมีผลการประเมิน

ต�่ำสุด ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนคณิตศาสตร์จึงศึกษา

ข้อมูลจากเอกสาร ต�ำรา บทความ งานวิจัย พบว่า  

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค 

STAD และการน�ำกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย 

มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน จะช่วยให้นักเรียน

ได้มส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรู ้สนกุสนานกบัการ

เรียนรู้  มีความกระตือรือร้นในการเรียน  ส่งเสริมให้

นักเรียนท�ำงานเป็นกลุ่ม โดยให้นักเรียนที่มีความ

สามารถสูงกว่าช่วยเหลือเพื่อนที่มีความสามารถ 

ต�ำ่กว่า ซึง่สอดคล้องกบั แนวคดิของสลาวนิ ( Slavin  

1990, อ้างถึงใน วัชรา  เล่าเรียนดี, 2550 : 102) 

และการเรียนปนเล่นตามแนวคิดของนักการศึกษา  

ชัยอนันต์ สมุทวณิช (2540 : 372) จากเหตุผล 

ดังกล่าวผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาผลการ 

เรียนรู้ เรื่อง การวัด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่3 ด้วยเทคนคิ STAD โดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรม

การละเล่นของเด็กไทย ซึ่งผู้วิจัยมองเห็นถึงคุณค่า

และคุณประโยชน์ที่จะได้รับจากวิธีจัดการเรียนรู ้

และผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการจัดการ

เรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ส�ำหรบั

ผูท้ีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการศกึษาเพือ่การน�ำมาพฒันา

และปรับปรุงการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มี

มาตรฐานมากขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.	 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพแผน

จัดการเรียนรู้เรื่อง การวัด ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค STAD 

โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2.	 เพือ่เปรยีบเทยีบผลการเรยีนรูก่้อนเรียน

และหลังเรียนเรื่อง การวัด ของนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่3 การจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ STAD โดย

ประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย

3.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนคิ STAD โดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่น

ของเด็กไทย

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2553 โรงเรียนอนุบาลบางแพ จังหวัดราชบุรี  

จ�ำนวน 2 ห้องเรียน  จ�ำนวนนักเรียน 58 คน

กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 1         

ปีการศึกษา 2553โรงเรียนอนุบาลบางแพ จังหวัด

ราชบุรี  จ�ำนวน 28 คน ที่ได้มาจากการสุ่มห้องเรียน

ด้วยวธิกีารสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

ด้วยวิธีการจับสลาก

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย

1.	 แผนการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง การวัด  

ที่จัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้

กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

จ�ำนวน 6 แผน 

2.	 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง การ

วัด ใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลัง

เรียน เป็นแบบปรนัยชนิดตัวเลือก 3 ตัวเลือก  

จ�ำนวน 20 ข้อ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 

คะแนน  แบบทดสอบมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 

0.33-0.80 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 

0.27-0.73 และมีค่าความเชื่อมั่น 0.75

3.	 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ด้วย

เทคนคิ STADโดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่น 
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ของเด็กไทย เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณ

ค่า (Rating Scale) ข้อความในแบบสอบถามความ

คิดเห็น เกี่ยวกับความพึงพอใจในประเด็น การจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ บรรยากาศในการเรียนรู ้และ

ประโยชน์ที่ได้รับ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตาม 

ขั้นตอนดังนี้

1.	 น�ำแผนจัดการเรียนรู ้เรื่องการวัดด้วย

เทคนคิ STAD โดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่น

ของเด็กไทยที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น ไปทดลองสอนกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง   

เพื่อหาค่าประสิทธิภาพแบบรายบุคคล (Individaul 

Tryout) แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout)  

แบบภาคสนาม(Field Tryout) และเพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้องและความสมบูรณ์ของแผนจัดการ 

เรียนรู้ ก่อนน�ำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้

2.	 ด�ำเนินการทดลองสอนกับนักเรียนกลุ่ม

ตวัอย่างจ�ำนวน 28 คน เพือ่หาประสทิธภิาพของแผน

จัดการเรียนรู้ และเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อน

เรียนและหลังเรียน โดยด�ำเนินการดังนี้

	 2.1	 ให้กลุ ่มตัวอย่างท�ำแบบทดสอบ 

ก่อนเรียน

	 2.2	 ชี้แจงเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้

และวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน

	 2.3	 ด�ำเนนิการทดลองสอนกลุม่ตวัอย่าง 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เมื่อเสร็จสิ้นการสอนครบ

ทุกแผนแล้ว ให้กลุ่มตัวอย่างท�ำแบบทดสอบหลัง

เรียน และตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อ 

วธิกีารจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ STAD โดยประยกุต์

ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย

3.	 หลงัการทดลอง น�ำคะแนนทีก่ลุม่ตวัอย่าง 

ท�ำได้ มาหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด เปรียบเทียบผล 

การเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความ

คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนคิ STAD โดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่น

ของเด็กไทย

การวิเคราะห์ข้อมูล

1.	 ในการหาค่าประสทิธภิาพของแผนจดัการ

เรียนรู้เรื่องการวัด ที่จัดการเรียนด้วยเทคนิค STAD 

โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย  

ผู้วิจัยใช้ค่าร้อยละ (%)

2.	 ในการเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรูเ้รือ่งการ

วัด ผู้วิจัยใช้ค่าเฉลี่ย (Χ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) การทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent)

3. ในการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มี

ต่อวิธีการจัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค STAD โดย

ประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทย ผูว้จิยั

ใช้ค่าเฉลี่ย (Χ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

ผลการวิจัย

1.	 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ

แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่งการวดัด้วยเทคนคิ STAD 

โดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทย มี

ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยมค่ีาประสทิธภิาพ 

82.96/81.25  

2.	 ผลการเรยีนรูเ้รือ่ง การวดั ก่อนเรยีนและ

หลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ภายหลงั

การเรียน ที่จัดการเรียนด้วยเทคนิค STAD โดย

ประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทย พบว่า 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่สถิติ

ระดับ 0.05
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ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง การวัด  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ทีจ่ดัการเรยีนด้วยเทคนคิ STAD  โดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทย

การทดสอบ N คะแนนเต็ม Χ S.D. t P

การทดสอบ

ก่อนเรียน
28 20 8.39 2.20

 - 23.94 .000

การทดสอบ

หลังเรียน
28 20 16.25 2.47

จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของ

คะแนนการทดสอบผลการเรียนรู้เรื่องการวัด ของ

นักเรียนกลุ ่มทดลองหลังเรียน เท่ากับ 16.25  

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.47 สงูกว่าก่อนเรยีน  

ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.39 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 2.20 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเมื่อนักเรียนเรียนรู ้ด้วยเทคนิค  

STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของ 

เดก็ไทย นักเรียนมีผลการเรียนรู้ในเรื่องการวัดสูงขึ้น

3.	 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต ่อการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช ้

กบักจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทย โดยภาพรวมและ 

รายด้าน ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

ด้านบรรยากาศในการเรยีนรูแ้ละด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั 

อยู ่ในระดับเห็นด้วยมากในทุกด้าน ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมาก 

ในล�ำดับแรก คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้ท�ำให้

นักเรียนได้เรียนรู ้การท�ำงานร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม   

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู ้ ประเด็นที่นักเรียนเห็น

ด้วยมากในล�ำดับแรก คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้

ท�ำให้นักเรียนเต็มใจร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้อย่าง 

มีความสุข และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ประเด็นที่

นักเรียนเห็นด้วยมากในล�ำดับแรกคือ กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบนี้ท�ำให้นักเรียนรู้จักยกย่องชมเชยและ 

ให้ก�ำลังใจผู้อื่นมากขึ้น

อภิปรายผล

จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาผล 

การเรียนรู้เรื่องการวัด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค STAD โดย

ประยุกต์ใช ้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย 

สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

1.	 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู ้ เรื่องการวัด ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยเทคนิค STAD โดย

ประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย ที่ผู้

วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดย

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.96/81.25 ทั้งนี้อาจเนื่อง

มาจากการด�ำเนนิการสร้างแผนการจดัการเรยีนรู้ เรือ่ง

การวดั ได้ด�ำเนนิการตามขัน้ตอน  คอื  ศกึษาขัน้ตอน

การสอน วเิคราะห์หลกัสตูร และเลอืกการละเล่นของ

เด็กที่สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา สร้างแผน

จัดการเรียนรู้ที่มีองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู ้อย่างครบถ้วน ซึ่งสอดคล้องกับอาภรณ์  

ใจเที่ยง (2537:312) ที่กล่าวถึงองค์ประกอบของ

แผนจดัการเรยีนรูเ้พือ่ให้เกดิผลแก่ผูเ้รยีน และส่งผล
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ให้ผู ้เรียนมีความรู ้ความสามารถตามจุดประสงค์ 

ที่ตั้งไว้อย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านการตรวจสอบและ 

ให้ค�ำแนะน�ำจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ 

ผู้เชี่ยวชาญ แล้วน�ำไปหา ประสิทธิภาพของแผน

จัดการเรียนรู ้  ทั้งหมด 3 ครั้ง ซึ่งเป ็นการหา

ประสิทธิภาพตามแนวคิดของ วิชัย วงษ ์ใหญ่ 

(2525:129-139) คือ ทดลองแบบรายบุคคล, แบบ

กลุ่มเล็ก และแบบภาคสนาม กระบวนการดังกล่าว

เป็นผลให้การหาประสิทธิภาพกับกลุ่มตัวอย่างได้

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  

2.	 ผลการเรียนรู ้คณิตศาสตร์เรื่องการวัด 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการ

ละเล่นของเด็กไทย ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ 

เรื่อง การวัด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   ทั้งนี้อาจ 

เป็นเพราะว่า 

	 2.1	 การจัดการเรียนรู ้ด ้ วยเทคนิค 

STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของ 

เด็กไทย ใช้กิจกรรมการเรียนรู ้เป็นกลุ่ม สมาชิก 

มีความสามารถที่แตกต่างกันคือ เก่ง ปานกลาง อ่อน 

คนที่เก่งกว่าจะคอยช่วยอธิบายให้คนที่อ่อนกว่าได้

เข้าใจในเนือ้หาทีเ่รยีนรู ้ ด้วยภาษาตามวยัทีเ่ดก็เข้าใจ

กนัในวยัทีเ่ท่ากนั ดแูลและให้การแนะน�ำกนัอย่างใกล้

ชิดและทันทีที่เกิดปัญหาจึงท�ำให้นักเรียนอ่อนได้รับ

การช่วยเหลือด้านการเรียนรู้ให้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้อง 

กับที่วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542:44-45) ที่กล่าวว่า 

เมื่อผู้ที่เรียนเก่งช่วยผู้ที่เรียนอ่อนกว่า ท�ำให้สามารถ

เรียนรู้ได้ชัดเจนขึ้น เข้าใจง่ายกว่าครู เพราะเพื่อน 

ใช้ภาษาตามวัยที่ใกล้เคียงกัน สอดคล้องกับแนวคิด

ของ สลาวิน (Slavin 1991, อ้างถึงใน วัชรา  เล่าเรียนดี 

2550:96) และสร้างแรงจูงใจ นักเรียนด้วยรางวัล 

ของกลุ่มที่ประสบความส�ำเร็จ จากการท�ำคะแนน

ทดสอบรายบุคคล แล้วแปลงเป็นคะแนนกลุ ่ม 

ซึ่งสอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2550 ก:1)  

ได้กล่าวว่า เมือ่นกัเรยีนได้ทดสอบย่อยเป็นรายบคุคล 

คะแนนทีไ่ด้จะถกูเปลีย่นไปเป็นคะแนนกลุม่ เป็นการ

สร้างแรงจูงใจ 

	 2.2	 การที่นักเรียนได้ท�ำกิจกรรมการ 

ละเล่นที่มีคุณค่าที่ผ่านการวางแผนการใช้ประโยชน์

จากการละเล่นโดยครูผู้สอน จึงส่งผลให้นักเรียนได้

ประโยชน์จากการเรียนปนเล่น ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคดิของชยัอนนัต์ สมทุวณชิ (2540:372) ทีก่ล่าว

ไว้ว่า  PLEARN คอื Play + Learn คอืการเล่นเรยีน

นั้น ท�ำให้เด็กเพลิน  เรียน (Learn) อย่างเดียวก็เกิด

ความทุกข์ ความเบื่อ กิจกรรมการละเล่นของเด็ก

ท�ำให้นกัเรยีนไม่เครยีด สนกุสนาน สมองปลอดโปร่ง 

จึงสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ในการเรียนรู้ได้อย่างดี   

ซึ่งสอดคล้องกับเยาวพา เดชะคุปต์ (2542:20,  

อ้างถึงใน ณัฐพร ไชยเดช) ที่กล่าวในท�ำนองเดียวกัน

ว่า ขณะที่เด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน

ด้วย เด็กจะเรียนรู้ได้ดีโดยผ่านประสบการณ์ตรงที่

เป็นรปูธรรม โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 และมโีอกาส

พัฒนาทักษะต่าง ๆ ไปพร้อม ๆ กันด้วย

ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงมีผลท�ำให้ผลการ 

เรียนรู ้เรื่องการวัด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค STAD โดย

ประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทย หลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่สถิติระดับ 0.05  

3.	 ด้านความคดิเหน็ของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค 

STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของ 

เด็กไทย พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น โดยภาพรวม

ของทุกด้าน อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณา

รายด้านพบว่า นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล�ำดับที่ 1  

คอื ด้านบรรยากาศในการจดัการเรยีนรู ้ รองลงมา คอื

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และ ล�ำดับสุดท้ายคือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD โดย

ประยกุต์ใช้กบักจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทยนีท้�ำให้
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นักเรียนทุกคนได้แสดงความรู้ความสามารถทั้งเด็ก

เก่งและเด็กอ่อน เด็กเก่งช่วยอธิบายความรู ้ให้ 

เพื่อนที่อ่อนกว่าและเด็กอ่อนแต่มีความสามารถ 

ในการเล่นช่วยให้กลุ่มได้รับชัยชนะในการแข่งขันได้ 

จึงส่งผลให้นักเรียนทุกคนมีก�ำลังใจในการเรียนและ

ร่วมสร้างความส�ำเรจ็ให้กลุม่ และกจิกรรมการละเล่น

ของเดก็เป็นสิง่ทีส่ร้างความสมัพนัธ์ทีด่รีะหว่างสมาชกิ

ในกลุ่ม ไม่เกิดการขัดแย้งกัน นอกจากนั้นกิจกรรม

การละเล่นของเด็กไทย ยังสร้างความสนุกสนานใน

การเรียนจึงเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ ความส�ำเร็จ 

จึงเกิดขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับวิราภรณ์ ปนาทกุล 

(2531:17-18) ที่กล่าวถึงประโยชน์ในการเล่นของ

เด็กว่า ช่วยเสริมพัฒนาการทางอารมณ์ ท�ำให้เด็ก

ร่าเริงแจ่มใส ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ได้ดี 

ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางสังคม คือท�ำให้เด็กรู้จัก

การร่วมมือกัน การสร้างมิตรภาพระหว่างเพื่อนฝูง  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้เรียนจึงมีความคิดเห็น

ในระดับมากต่อวิธีการจัดการเรียนรู ้ด ้วยเทคนิค 

STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของ 

เด็กไทย

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

1. จากผลการวิจัยที่พบว่า แผนการจัดการ 

เรียนรู้ เรื่องการวัด   มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่

ก�ำหนดไว้และสามารถน�ำไปใช้จัดการเรียนรู ้กับ

นกัเรยีนได้ ดงันัน้ครผููส้อนสามารถน�ำแผนการจดัการ

เรยีนรูด้้วยเทคนคิ STAD โดยประยกุต์ใช้กบักจิกรรม

การละเล่นของเดก็ไทยนีไ้ปขยายผล และจดัการเรยีน

การสอนให้นักเรียนได้โดยอาจปรับประเภท กิจกรรม

การละเล่นของเด็กไทยให้เหมาะสมกับ เพศ วัย 

พัฒนาการของนักเรียน และเนื้อหาที่จัดการเรียนรู้ 

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  

2.	 จากผลการวิจัยที่พบว่า คะแนนเฉลี่ย  

หลังเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วย เทคนิค STAD โดย

ประยุกต์ใช้กิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย สูงกว่า

ก่อนเรียน แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กิจกรรมการละเล่น

ของเด็กไทย สามารถพัฒนาผลการเรียนรู ้สาระ 

การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ได้ ดังนั้นสถานศึกษาควร 

ส่งเสริมให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 

STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของ

เด็กไทยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

โรงเรียนให้ดีขึ้น 

	

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนา ผลการเรียนรู้  

ในเนื้อหาอื่น ๆ เช่น การชั่ง การตวง เวลา เป็นต้น 

ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรม 

การละเล่นของเด็กไทย 

2.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ 

ด้วยเทคนิค STAD  โดยประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการ

เล่นของเด็กไทย กับการเรียนรู้ในสาระอื่น ๆ เช่น 

สาระที่ 1 จ�ำนวนและการด�ำเนินการ เรื่อง การบวก  

การลบ  

3.	 ควรมีการวิจัยการจัดการเรียนรู ้ โดย

ประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการละเล่นของเด็กไทยกับ 

การจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคอื่น ๆ เช่น  

เทคนิค ทีมการแข่งขัน (TGT) เทคนิคกลุ่มช่วย 

รายบุคคล TAI เทคนิค Jigsaw เทคนิคการศึกษา

แบบกลุ่ม GI เป็นต้น
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