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บทคัดย่อ

การวิจัยเรื่องนี้ใช้วิธีการวิจัย (Research Methodology) แบบผสม (Mixed Methodology)  

ทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษา 

จากกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัดนครปฐม โดยแบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ คือ 

ระยะที่ 1 ท�ำการศึกษาสภาวการณ์การผลิตและการจัดการผลผลิตในปัจจุบัน กระบวนการสื่อสารความรู้

เศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงความต้องการความรู้ด้านต่างๆ ของเกษตรกร และการเปรียบเทียบความรู้การผลิต

ตามแบบเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ศึกษากับพื้นที่อื่น ๆ ที่ใกล้เคียง โดยการใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์

ระดับลึก และการสนทนากลุ่ม ส่วนในระยะที่ 2 เป็นการสร้างและพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการให้ความ

รู้ในการสร้างโอกาสและทางเลือกของเกษตรกรของผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในจังหวัดนครปฐม เพื่อแก้ปัญหา 

ความยากจนของเกษตรกรต่อไป ผลการวิจัยสามารถสรุปประเด็นส�ำคัญได้ดังนี้

1.	 สภาวการณ์การผลิตและการจัดการผลผลิตทางการเกษตรในปัจจุบัน พบว่าเกษตรกรส่วน

ใหญ่มีลักษณะของการท�ำการเกษตรในเชิงพาณิชย์และใช้พื้นที่ท�ำการเกษตรจ�ำนวน 1 – 10 ไร่ สภาพการใช้

สารเคมี ปุ๋ย และสารก�ำจัดศัตรูพืชนั้นอยู่ในระดับปานกลาง ส�ำหรับเงินทุนที่ใช้ในการท�ำการเกษตรส่วนใหญ่

อยู่ในระหว่าง 10,001 – 50,000 บาท ซึ่งเป็นแหล่งเงินทุนส่วนตัวและญาติพี่น้อง โดยส่วนใหญ่มีแหล่ง

วัตถุดิบ กิ่งพันธุ์ ปุ๋ย และยาก�ำจัดศัตรูพืชภายในท้องถิ่น การจัดจ�ำหน่ายผลผลิตเป็นการจ�ำหน่ายผ่านพ่อค้า

คนกลางและพ่อค้าคนกลางเป็นผูก้�ำหนดราคาผลผลติ ในการประยกุต์ใช้องค์ความรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงในการ

ท�ำการเกษตรนั้น พบว่าส่วนใหญ่มีการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในระดับปานกลาง

2.	 กระบวนการสื่อสารความรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกร พบว่ามกัจะสอดแทรกอยูใ่นการ

ด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันของสมาชิกในชุมชน โดยสามารถแบ่งรูปแบบของการสื่อสารได้เป็น 2 รูปแบบ คือ การ

สื่อสารทางเดียว และการสื่อสารแบบสองทาง หากจะพิจารณาถึงสื่อที่ใช้ในการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจ 

พอเพียงของเกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัดนครปฐม จะพบว่ามีหลายสื่อ คือ สื่อบุคคล 

เสียงตามสาย สื่อสารมวลชน อย่างไรก็ตามการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรก็ยังไม่มีการ 
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กระจายไปสู่เกษตรกรในชุมชนมากนัก ส่วนใหญ่จะรู้กันเฉพาะในกลุ่มเท่านั้น 

3. ความต้องการความรู้ของเกษตรกรในด้านต่างๆ และสภาพปัญหา พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่

เห็นว่าความรู้ทางด้านการผลิตนั้นมีเพียงพออยู่แล้วในชุมชน โดยเฉพาะภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการผลิต

นั้นมีอยู่มากและสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ควบคู่กับความรู้ใหม่ๆ ได้เป็นอย่างด ี แต่ในส่วนของสภาพปัญหา 

ที่เกษตรกรต้องการความช่วยเหลือจากหน่วยราชการที่เกี่ยวข้องนั้น พบปัญหาที่ส�ำคัญๆ ได้แก่ (1) ปัญหา

การตายต้นของต้นฝรั่ง (2) ปัญหาผลผลิตที่มีมากเกินกว่าความต้องการของตลาด (3) ปัญหาการไม่ได้รับ

ความเป็นธรรมในการจ�ำหน่ายผลผลิต 

4. การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการผลิตของเกษตรกรในพื้นที่ศึกษา (จ.นครปฐม) กับพื้นที่

อื่น ๆ ที่ใกล้เคียง (จ.สมุทรสาคร) พบว่ากลุ่มเกษตรกรทั้ง 2 กลุ่มมีระดับความรู้เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ 

พอเพียงแตกต่างกัน โดยกลุ่มเกษตรกร จ.สมุทรสาคร ส่วนใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ 

พอเพียงในระดับปานกลางถึงสูง แต่กลุ่มเกษตรกร จ.นครปฐม ส่วนใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงตั้งแต่ระดับต�่ำถึงสูง 

5. การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อแก้ไขความยากจนของเกษตรกร 

ผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัดนครปฐม มีดังนี้ (1) การจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้การผลิตตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง (2) การพัฒนาวิทยุชุมชนเป็นสื่อกลางในการแสดงความคิดเห็นชุมชน (3) การพัฒนา 

รูปแบบการสื่อสารระหว่างบุคคลให้มีลักษณะของการสื่อสารแบบใช้สื่อผสม (Multi – Media Approach) 

Abstract

This  research  employed  a  mixed methodology  between  quantitative and  qualitative  

research, focusing  on  those guava  and  rose  apple  farmers  in  Nakhon  Pathom province. 

Five  following  objectives  were set up for  the  study  including : (1)  the  production  and  

management process, (2) the communication process  of  knowledge on  Sufficiency  Economy, 

(3)  The  farmers’  needs  for  knowledge  on  production  and  management as well  as  

quality  standard  of  product, (4)  a  comparision of  farmers’ knowledge  on  Sufficiency  

Economy  between  Nakhon Pathom province. Area  and  its  vicinity, and (5)  the  development  

of  model  for  communication  Sufficiency  Economy   knowledge  to  resolve the  poverty  

situation  in  Nakhon  Pathom   province area.  The  finding  were  : 

	1.  Most of the  farmers  planted  guava  and  rose  apple  as  commercial  agriculture,  

having  planting  area  around  1-4 acres,  the  use  of  chemical  fertilizer  and  chemicals  

for  pest  control  were  moderately, and  spent  their  own  money as well  as  their  

relatives ’ for  planting  between  10,001-50,000  baht.  Most of  them  possessed  source  

of  raw materials, propagated  stocks.  There  were  chemical  fertilizer  and chemical  for  

pest  control  provided  in  local  area.  The  middleman  was  one  who  set  up  the  price  

of  products.  Most of  the  farmers  applied  the  knowledge  on  Sufficiency  Economy  

moderately.  
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	2.  The  Sufficiency  Economic  knowledge   usually  induced  their  everyday  life  

both  in  one  and  two  ways  process  by  person  to  person, public  address  announcement,  

and  mass  media.  

	3.  Most  farmers’  opinions toward  production knowledge  were  sufficient  especially  

the  local  wisdoms  which  could  be  applied  spontaneously  with new knowledge.  Actually,  

the  farmers  did  need help  from  the government  concerning the  decline of  guava  trees, 

the  over  production  situation, and  the  reasonable  prices.  

	4.  There was a significant  difference of knowledge  on Sufficiency Economy  between 

the farmers in Nakhon Pathom  province and its vincity by which the vinicity was  higher.  

	5.  The  development of  a model  for  communication   knowledge on  sufficiency  

economy  to  resolve  the  poverty  situation :  a case  study of  guava  and  rose  apple  

farmers in  Nakhonpathom   conclusion that  (1)  The establishment  of  Sufficiency  Economy  

Learning  Center  should  firstly  initiated  by  those  potential  farmers  and  then  becoming   

“A  committee  for  the  establishment  of  Sufficiency  Economy  Learning  Centre  project,”  

accompanied  with  supports  from  the  corresponding officers  concerned.  (2) Developing  

a community  radio  program  for  the community  should  be undergone  by  selected  

potential  farmers and then transfer this activity  to the available community  radio  station. 

(3) Developing a model of interpersonal communication through the Multi  - Media  Approach  

should  employ  concurrently  a  variety of methods  as  applicable.  This  was  to  be  sure  

that  every  medium  worked  harmoniously.

บทน�ำ

ผลจากการพัฒนาประเทศไทยที่ผ ่านมา 

ซึ่งด�ำเนินการพัฒนาประเทศตามแนวแผนพัฒนา

เศรษฐกิจแห่งชาติ นับตั้งแต่เริ่มใช้แผนพัฒนา

เศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 1 – 7 ซึ่งทุกแผนฯ โดย

เฉพาะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 ได้ ให้ความส�ำคัญ 

กับเศรษฐกิจเป็นหลักเพียงด้านเดียว ขณะเดียวกัน 

ก็ท�ำให ้ เกิดป ัญหาความทันสมัยที่ท� ำให ้ทุกคน 

ต้องแข่งขัน แย่งชิง และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง

ฟุ่มเฟือย ท�ำให้หลายคนต้องอยู่ร้อนนอนทุกข์ เกิด

ปัญหาสังคม เกิดความแตกแยก การอพยพย้ายถิ่น 

การหย่าร้าง และความอยู่เย็นเป็นสุขที่มีมาตั้งแต่วิถี

ดั้งเดิมถูกลดทอนลงเป็นเพียงการมุ่งเน้นให้ความ

ส�ำคญักบัเงนิตราเป็นสรณะเปรยีบประหนึง่ว่าเงนิตรา

คือพระเจ้า ทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตผูกติดกับเงินตรา 

ท�ำให้คนในสังคมขาดคุณธรรม ขาดจริยธรรม และ

ขาดธรรมาภิบาลไปทุกส่วน ผู้คนต่างให้ความนับถือ

กบัคนมเีงนิมากกว่าคนมคีวามรูจ้ะเหน็ได้ว่าการพฒันา

ประเทศ เน้นไปในด้านของการพัฒนาเศรษฐกิจ        

ตามแนวของระบบทนุนยิมซึง่ยดึทฤษฎคีวามทนัสมยั 

(Modernization Theory) ทั้งนี้ผลของการพัฒนา

ประเทศตามแนวทางดังกล่าวก่อให้เกิดผลกระทบ 

ต่อสถาบันต่างๆ ประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนวิถี

ชีวิตของคนไทยเป็นจ�ำนวนมาก 

จากผลกระทบต่างๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นผลมา

จากการพัฒนาประเทศตามแนวทางของแผนพัฒนา

เศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตทิัง้ 7 ฉบบัทีผ่่านมาท�ำให้

รฐัเริม่หนัมามองถงึปัญหาแท้จรงิทีเ่กดิขึน้ และหาทาง
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แก้ ไขโดยการก�ำหนดยุทธศาสตร์ ในการพัฒนา

ประเทศทีเ่น้นพฒันาคนเป็นวตัถปุระสงค์และเป้าหมาย 

หลักในการพัฒนา การดูแลทรัพยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย 

แบบมีส่วนร่วม และมีการจัดการโดยมีการกระจาย 

อ�ำนาจการปกครองสู่ระดับล่าง หรือที่เรียกว่าการ

กระจายอ�ำนาจสู่ท้องถิ่น เสริมสร้างความเข้มแข็ง 

ให้กบัชมุชน การสร้างประชารฐั รวมถงึการสร้างสงัคม

ใหม่เพื่อร่วมกันแก้ ไขปัญหาสังคมในอนาคต โดย 

มีการพัฒนาคนซึ่งถือเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนา 

เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้อันน�ำไปสู่การพัฒนา 

ที่ยั่งยืน ซึ่งยุทธศาสตร์การพัฒนาในแผนพัฒนาฯ  

ฉบับที่ 8 เป ็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงของ

ยุทธศาสตร์การพัฒนาในระดับโลก รวมทั้งกระแส 

การผลักดันขององค์กรการพัฒนาภาคเอกชนและ 

นักวิชาการ ที่ต้องการให้ประชาชนเข้ามามีบทบาท 

ในการตัดสินใจและมีส่วนร่วมในการปกครองตนเอง

มากขึ้น

	จังหวัดนครปฐมเป็นจังหวัดที่มีเกษตรกรรม

เป็นสาขาการผลติทีส่�ำคญั ประชากรส่วนใหญ่ร้อยละ 

31.25 ประกอบอาชพีเกษตรกรรม มพีืน้ทีก่ารเกษตร

คดิเป็นร้อยละ 65 ของพืน้ทีจ่งัหวดั อาชพีเกษตรกรรม

ที่ส�ำคัญได้แก่ ท�ำนา ท�ำไร่ ท�ำสวนผลไม้ และการ 

เลี้ยงสัตว์ ซึ่งพื้นที่การเกษตรในจังหวัดนครปฐม 

จัดเป็นเขตเกษตรก้าวหน้า เพราะมีระบบชลประทาน 

ที่ดี เกษตรกรมีความสามารถในการเรียนรู้วิทยาการ

แบบใหม่ มีการใช้เทคโนโลยีในภาคการเกษตร  

มีเส้นทางคมนาคมที่สะดวก มีบริบทสังคมกึ่งเมือง 

กึง่ชนบท โดยมพีชืเศรษฐกจิทีม่ชีือ่เสยีงมากมาย โดย

เฉพาะผลไม้ที่ส�ำคัญคือ ฝรั่ง และชมพู่ ซึ่งนครปฐม

ถือเป็นแหล่งส�ำคัญในการปลูกฝรั่งและชมพู่ โดยมี

กระบวนการผลิตตั้งแต่การปลูก การพัฒนาสายพันธุ์ 

การบ�ำรุงดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาผลผลิตให้มี

คุณภาพตามมาตรฐาน โดยสภาพการท�ำการเกษตร 

ในพื้นที่จังหวัดนครปฐมที่ผ่านมา ซึ่งมักจะเป็นการ 

มุ่งเน้นการผลิตผัก ผลไม้ต่างๆ รวมถึงฝรั่งและชมพู่  

โดยใช้การปลูกการผลิตแบบพืชเชิงเดี่ยวเป็นหลัก 

ท�ำให้การผลิตมุ่งให้ ได้ผลผลิตจ�ำนวนมาก  การผลิต

ดงักล่าวจงึจ�ำเป็นต้องใช้สารเคม ีเช่น ปุย๋เคม ียาก�ำจดั

ศตัรพูชื รวมถงึเทคนคิวทิยาแผนใหม่ เพือ่ตอบสนอง

ต่อความต้องการของตลาดและผู้บริโภคที่ต้องการ

สินค้าสวย ผลโต เป็นหลัก บนฐานของการผลิต 

ดังกล่าวส่งผลให้เกษตรกรไม่สามารถที่จะมีความสุข

กับการผลิตการเกษตรเชิงเดี่ยวได้ เนื่องจากต้องมี 

การลงทุนสูง มีค่าใช้จ่ายจากการใช้สารเคมี ยาก�ำจัด

ศัตรูพืช ปุ๋ยเคมี จ�ำนวนมาก และยังส่งผลกระทบต่อ

ระบบนิเวศ ท�ำให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม สภาพดิน

เสื่อมโทรมลงโดยตลอด เกิดน�้ำเน่าเสีย สิ่งส�ำคัญ 

ที่สุดคือ “มีค่าใช้จ่ายที่เป็นต้นทุนต่อหน่วยสูงมาก” 

ผลผลิตกับราคาไม่สอดคล้องกัน กล่าวคือ ผลิต 

ได้มาก แต่ราคาตกต�่ำ  และความไม่ปลอดภัยต่อ 

ตัวเกษตรกร จากสารเคมีและยาก�ำจัดศัตรูพืช  

รวมถึงสุขภาพอนามัยที่เกิดจากการผลิตทั้งการ 

เจ็บป่วย ปวดหลัง ผื่นคัน การแพ้ยา ฯลฯ ยิ่งปัจจุบัน 

ทกุประเทศ รวมถงึประเทศไทยมภีาวะวกิฤตเิศรษฐกจิ 

จะยิง่ส่งผลต่อภาคการผลติของเกษตรกร ผลกระทบ 

ดังกล่าวเกษตรกรได้รับทราบมาตลอด แต่ก็ยังตกอยู่

ในวงัวนของระบบการค้าเสรทีีผู่ผ้ลติปุย๋ ยาก�ำจดัศตัรู

พืชชี้ชวน ด้วยการโฆษณา ลดแลกแจกแถม กอปรกับ 

ผู ้บริโภคต่างมีฐานคิดการบริโภคดังกล่าว ท�ำให้

เกษตรกรที่ปลูกฝรั่งและชมพู่ส่วนใหญ่ไม่สามารถ

หลุดพ้นบ่วงการเกษตรในวังวนเดิมมาได้ 

แต่ในขณะเดียวกันมีเกษตรกรบางกลุ่มกลับ

หาทางออกในการผลิต “แบบพอเพียง” และใช้

แนวทางใหม่ในการด�ำเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในการสื่อความรู้ กล่าวคือ แม้จะยึดการ 

เกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก แต่ต่างหาทางออกด้วย

การลดการใช้ปุย๋เคม ีและยาก�ำจดัศตัรพูชื โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง การลดการใช้ปุ๋ยเคมีซึ่งเป็นปุ๋ยวิทยาศาสตร ์

ทีไ่ปท�ำลายระบบนเิวศและดนิให้เสือ่มโทรม หนักลบั

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตรกรปลูกฝรั่งชมพู่คุณภาพ
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มาใช้ปุ ๋ยชีวภาพในการบ�ำรุงดิน และเพิ่มคุณภาพ

ผลผลิต และใช้สารชีวภาพในการก�ำจัดศัตรูพืช  

รวมถึงมีการรวมกลุ่มกันอย่างเข้มแข็งในการผลิต  

ส่งออก ทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศ   

ไม่ว ่าจะเป็นภูมิปัญญา การได้รับการอบรมจาก 

หน่วยงานของรัฐและเอกชน การจัดตั้งศูนย์การเรียนรู ้

ฯลฯ ไม่ว่าจะเป็นภูมิปัญญา ปฏิบัติตนบนฐานคิด 

ของเศรษฐกจิพอเพยีงทีส่ร้างความพอดแีละความสขุ

อย่างแท้จริง โดยเฉพาะการผลิตฝรั่งและชมพู ่   

ที่มุ่งเน้นให้เกิดสินค้าที่มีคุณภาพและมาตรฐาน (Q) 

และ (GAP)  ตามแนวทางของทางราชการ

จากความเป็นมาดงักล่าว คณะผูว้จิยัจงึสนใจ

ที่จะศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้

เศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ 

โดยท�ำการศึกษาสภาวการณ์การผลิตและการจัดการ

ผลผลิตในปัจจุบัน กระบวนการสื่อสารความรู ้

เศรษฐกิจพอเพียง และเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับ

การผลิตตามแบบเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร 

ในพื้นที่ศึกษากับพื้นที่อื่นๆ ที่ใกล้เคียง รวมถึงความ

ต้องการความรู้ด้านต่างๆ ของเกษตรกร เพื่อสร้าง 

และพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการให้ความรู ้ 

ในการสร้างโอกาสและทางเลือกของเกษตรกรของ 

ผู ้ปลูกฝรั่งและชมพู ่ในจังหวัดนครปฐม เพื่อแก้ 

ปัญหาความยากจนของเกษตรกรต่อไป ซึ่งชุมชนจะ

สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารความรู้ ความ

เข้าใจ โดยน้อมน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาใช้ ในการผลิต เพื่อ

ให้เกิดการประกอบการที่มีความสมดุล ทั้งยังตอบ

สนองความต้องการของผู้บริโภคและช่วยลดรายจ่าย 

เพิม่รายได้ มกีารผลติทีม่มีาตรฐานและความปลอดภยั

จากการปนเป้ือน เป็นเสมอืนโครงข่ายความปลอดภยั

ทางสงัคม (Social Safety Net) รวมถงึการเป็นแหล่ง

อาหารไปสู ่ครัวโลก โดยมีส่วนในการผลิตสินค้า 

ที่ใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นและภูมิปัญญาของตนตาม

แนวทางของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างแท้จริง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.	 เพือ่ศกึษาสภาวการณ์ปัจจบุนัในการผลติ 

การจัดการผลผลิตของเกษตรกรผู ้ปลูกฝรั่งและ 

ชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัดนครปฐม

2.	 เพื่อศึกษากระบวนการในการสื่อสาร

ความรู้เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรผู้ปลูกฝรั่ง 

และชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัดนครปฐม

3	 เพื่อศึกษาถึงความต้องการความรู้ ในการ

ผลิต การจัดการผลผลิต และมาตรฐานคุณภาพ 

สินค้า ของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในเขต

พื้นที่จังหวัดนครปฐม

4.	 เพือ่เปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัการผลติ

ตามแบบเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรในพื้นที่

ศึกษากับพื้นที่อื่น ๆ ที่ใกล้เคียง 

5.	 เพื่อพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู ้ 

เศรษฐกจิพอเพยีงเพือ่แก้ไขความยากจนของเกษตรกร 

ผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัดนครปฐม 

วิธีการศึกษา

การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัย (Research 

methodology) แบบผสม (Mixed methodology) 

ทัง้การวจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative research) และ

เชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยใช้การวิจัย

เชิงคุณภาพสนับสนุนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษาสภาวการณ์ปัจจุบัน 

ในการผลิต การจัดการผลผลิตของเกษตรกรผู้ปลูก

ฝรั่งและชมพู่ (2) เพื่อศึกษากระบวนการในการ

สื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียง (3) เพื่อศึกษาถึง

ความต้องการความรู้ ในการผลิต การจัดการผลผลิต 

และมาตรฐานคุณภาพสินค้า (4) เพื่อเปรียบเทียบ

ความรู้เกี่ยวกับการผลิตตามแบบเศรษฐกิจพอเพียง

ของเกษตรกรในพืน้ทีศ่กึษากบัพืน้ทีอ่ืน่ ๆ  ทีใ่กล้เคยีง 

และ (5) เพื่อพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู ้

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อแก ้ ไขความยากจนของ

เกษตรกรผู ้ปลูกฝรั่งและชมพู ่ในเขตพื้นที่จังหวัด

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตรกรปลูกฝรั่งชมพู่คุณภาพ
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นครปฐม 

เพื่อให้สอดคล้องกับวิธีการศึกษา และ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยได้ก�ำหนดวิธีด�ำเนิน

การวิจัยซึ่งสามารถจ�ำแนกรายละเอียดได้ ดังนี้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.	 ประชากร (Population)  

ในการวิจัยเชิงปริมาณ คณะผู ้วิจัยศึกษา

ประชากรผู ้ปลูกฝรั่งและชมพู ่ในจังหวัดนครปฐม   

จ�ำนวน 4,600 ราย เป็นหน่วยในการวิเคราะห์ (Unit 

of analysis) โดยแยกเป็นกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตฝรั่ง

จ�ำนวน 2,850 คน และกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตชมพู่

จ�ำนวน 1,750 คน

2.	 กลุ่มตัวอย่าง (Samples)

ก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการ

วิจัยจากการค�ำนวณตามสูตรของยามาเน่ (Yamane’ 

1973) ในที่นี้ผู้วิจัยก�ำหนดว่าจะยอมให้เกิดความ 

ผดิพลาดได้ไม่เกนิร้อยละ 5 และต้องการระดบัความ

เชื่อถือได้ร้อยละ 95 (e = 0.05) ได้กลุ่มตัวอย่าง

เท่ากบั 368 คน โดยวธิกีารสุม่ตวัอย่างแบบอย่างง่าย 

(Simple random sampling) ตามสดัส่วนของผูป้ลกู

ฝรั่งและชมพู่ในจังหวัดนครปฐม เพื่อให้ครอบคลุม 

ในกลุ่มผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในจังหวัดนครปฐม

ขั้นตอนการวิจัย โดยเน้นการวิจัยแบ่งออก

เป็น 2 ระยะ คือ

ระยะที่ 1 

ศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรที่ปลูก 

ฝรั่งและชมพู่ในจังหวัดนครปฐม โดยท�ำการศึกษา

สภาวการณ์การผลติและการจดัการผลผลติในปัจจบุนั 

กระบวนการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียง รวมถึง

ความต้องการความรูด้้านต่างๆ ของเกษตรกร และการ

เปรียบเทียบความรู้การผลิตตามแบบเศรษฐกิจพอ

เพยีงในพืน้ทีศ่กึษากบัพืน้ทีอ่ืน่ ๆ  ทีใ่กล้เคยีง โดยการ

ใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ระดับลึก และการ

สนทนากลุ่ม

ระยะที่ 2

เป ็นการสร้างและพัฒนารูปแบบการจัด

กระบวนการให้ความรู้ ในการสร้างโอกาสและทาง

เลอืกของเกษตรกรของผูป้ลกูฝรัง่และชมพู่ในจงัหวดั

นครปฐม เพื่อแก้ปัญหาความยากจนของเกษตรกร 

ต่อไป โดยการจัดประชุม สนทนากลุ่ม และการ

สัมภาษณ์ระดับลึก ผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในจังหวัด

นครปฐม  จ�ำนวน  20 คน 

การสร้างเครื่องมือและเครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

ประกอบด้วย แบบแบบสอบถามจ�ำนวน  

1 ชุด แบบสัมภาษณ์ระดับลึกจ�ำนวน 1 ชุด ร่างการ

สนทนากลุ่มจ�ำนวน 1 ชุด รวมทั้งอุปกรณ์เทปบันทึก

เสียง เพื่อช่วยในการเก็บข้อมูล โดยมีรายละเอียด 

ดังนี้

	ก.  แบบสอบถาม  ประกอบด้วย 10 ส่วน 

คือ ส่วนที่ 1 แบบสอบถามลักษณะส่วนบุคคล  

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามสภาวการณ์การผลิตและการ

จัดการผลผลิตในปัจจุบัน ส่วนที่ 3 แบบสอบถาม

ความต้องการความรู้ ในการผลิต การจัดการผลผลิต  

และมาตรฐานคุณภาพสินค้า  ส่วนที่ 4 แบบสอบถาม

การแสวงหาความรู้ ระดับการประยุกต์ใช้องค์ความรู้

เศรษฐกิจพอเพียง และแนวปฏิบัติจากองค์ความรู้

เศรษฐกจิพอเพยีงทีช่่วยให้เกดิผลส�ำเรจ็ในการท�ำการ

เกษตร ส่วนที่ 5 แบบสอบถามระดับการด�ำเนิน

กิจกรรมต่างๆ ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ท�ำการเกษตร ส่วนที่ 6 แบบสอบถามระดับการผลิต/

การจัดการการผลิตการเกษตรโดยการใช้การพัฒนา

ตามแนวทางเศรษฐกจิ ส่วนที ่7 แบบสอบถามลกัษณะ

การด�ำเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงและกระบวน 

การเรียนรู้/การจัดการความรู้ของเกษตรกร ส่วนที่ 8 

แบบสอบถามระดับความคิดเห็นต่อกระบวนการ

สื่อสารความรู ้การผลิตทาง การเกษตรตามแบบ

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตรกรปลูกฝรั่งชมพู่คุณภาพ

ลุยง  วีระนาวิน - ธีรศักดิ์  อุ่นอารมย์เลิศ 
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เศรษฐกิจพอเพียง ส่วนที่ 9 แบบสอบถามพฤติกรรม

การปฏิบัติในการเกษตรที่ส่งผลต่อกระบวนการเรียน

รู้และการจัดการความรู้ ส่วนที่ 10 แบบสอบถาม 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ในส่วนของความรู้มีเกณฑ์การแปลความหมายดังนี้

การแปลผลคะแนน

ในการแปลผลคะแนนนั้น ผู้วิจัยได้ก�ำหนด 

การแปลผลคะแนนของแบบสอบถามมาตรประเมิน

ค่า 5 ระดับโดยใช้เกณฑ์การแบ่งกลุ่มคะแนนตาม

แนวคิดของเบสท์ (Best & Kahn , 1998 : 247) 

ดังนี้ 

ช่วงคะแนน			   ความหมาย

1.00 – 2.33	 	 	 	 	ต�่ำ

	2.34 – 3.67	 	 	 	 	ปานกลาง

	3.68 – 5.00	 	 	 	 	สูง

ส่วนแบบทดสอบวัดวามรู ้ ก�ำหนดเกณฑ์ 

การแปลความหมายดังนี้

ความรู้มาก	 มีคะแนน ≥ มากกว่า 80 %
ความรู้ปานกลาง	 มีคะแนน	 60-79 %

ความรู้น้อย	 มีคะแนน	  ≤  59 %

ข. ประเดน็ค�ำถาม ของแบบสมัภาษณ์ระดบั

ลึก (In-depth Interviews) และร่างแนวทางการ

สนทนากลุ่ม (Focus Group Disussion)

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	1. 	ศึกษาแนวคิด หลักการทฤษฎีจาก

เอกสารที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องเพื่อน�ำมาประยุกต์สร้างแบบสอบถาม

	2.	สร้างแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมา

นั้นจะมีการตรวจสอบคุณภาพในด้านของความ 

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ก่อนน�ำไปใช ้

ในการเก็บข้อมูลจริงจากกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งผู้ที่ท�ำการ

ตรวจสอบกค็อืผูเ้ชีย่วชาญทีเ่กีย่วข้อง จ�ำนวน 3 ท่าน

เป็นผู้ตรวจสอบ 

3.  การตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา

ของเครือ่งมอืวจิยัโดยอาศยัดลุยพนิจิของผูเ้ชีย่วชาญ 

(Subject matter specialists) จะใช้วธิีการหาค่าดชันี

ความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruent : IOC) ระหว่างข้อค�ำถามกับเนื้อหา 

ในประเด็นที่ต้องการวิจัยไปให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน

พิจารณา โดยค่าดัชนี IOC ที่ค�ำนวณจะต้องมีค่า

มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 แสดงว่าข้อนั้นก็มีความ

สอดคล้องกับเนื้อหาในประเด็นที่ต้องการวิจัย 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	1.	 การควบคุมคุณภาพเชิงปริมาณ

	คณะผู ้วิจัยได้น�ำแบบสอบถามที่ผ่านการ

ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วไปท�ำการทดลองใช้ 

(Try Out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียง 

กับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในจังหวัดนครปฐม จ�ำนวน  

30 คน และน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาวเิคราะห์หาความเชือ่มัน่ 

(Reliability) ของแบบสอบถามโดยค�ำนวณค่า

สัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha)

2.	 การควบคุมคุณภาพเชิงคุณภาพ 

มีขั้นตอนการด�ำเนินงาน โดยการตรวจสอบ

ข้อมูลเพื่อให้เกิดความเชื่อถือได้ของข้อมูล ความ

สมบูรณ์ของข้อมูลด้วยการใช้การตรวจสอบข้อมูล

แบบสามเส้า (Triangulation) น�ำไปตรวจสอบข้อมลู

จากแหล่งข้อมูลบุคคลที่ต่างกัน เพื่อตรวจสอบความ

สอดคล้องความขัดแย้งกันของข้อมูลและเพิ่มเติม

บริบทที่ขาดหายไปจนกระทั่งข้อมูลที่ได้มานั้นอิ่มตัว 

(Saturated Data) คอื ไม่มข้ีอมลูทีต่่างไปจากการเกบ็

ข้อมูลที่ได้มา

การตรวจสอบข้อมูลเชิงคุณภาพ

คณะผู ้วิจัยใช ้การตรวจสอบข้อมูลแบบ 

สามเส้า คือ 1) การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล 

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตรกรปลูกฝรั่งชมพู่คุณภาพ

ลุยง  วีระนาวิน - ธีรศักดิ์  อุ่นอารมย์เลิศ 
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(Data Triangulation) 2) การตรวจสอบสามเส้าด้าน

ผู้วิจัย (Investigation Triangulation) 3) การตรวจ

สอบสามเส้าด้วยวธิกีารรวบรวมข้อมลู (Methodolo- 

gical Triangulation) 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ

	การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistic) โดยการน�ำเสนอค่าความถี่ 

ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ 

ส่วนเบีย่งเบนมาตาฐาน (Standard Deviation: S.D.) 

เพื่อน�ำเสนอข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล และข้อมูล

เกี่ยวกับการผลิตฝรั่งและชมพู่ของเกษตรกร และ

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของเกษตรกร 2 

พื้นที่ได้แก่ พื้นที่อ�ำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

และอ�ำเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ใช้ทดสอบ

ค่าสถิติทีแบบอิสระต่อกัน (Independent t – test) 

และวิเคราะห์ข้อค�ำถามปลายเปิดด้วยการวิเคราะห์

เนื้อหา (Content Analysis)

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

	ใช้วิธีวิเคราะห์โดยการจ�ำแนกและจัดหมวด

หมู่ เพื่อศึกษารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอ

เพียงของกลุ ่มตัวอย่างเกษตรกรปลูกฝรั่ง ชมพู ่  

คณุภาพ  แล้วน�ำมาเขยีนเป็นข้อสรปุแบบย่อยๆ และ

น�ำข้อสรุปย่อยๆ นั้นมาเชื่อมโยงหรือผูกกันให้เห็น

เป็นแบบแผนของบทสรุปที่ได้จากการศึกษา

 

สรุปผลการวิจัย

    สภาวการณ์การผลิตและการจัดการผลผลิต

ทางการเกษตรในปัจจุบัน 

พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีลักษณะของ 

การท�ำการเกษตรในเชิงพาณิชย์ (ร้อยละ 87.90)  

ส่วนใหญ่ใช้พื้นที่ท�ำการเกษตรจ�ำนวน 1 – 10 ไร่ 

(ร้อยละ 85.30) โดยในการปลูกฝรั่งหรือชมพู่นั้น 

จะปลูกร่วมกับพืชผักชนิดอื่นๆ เช่น มะนาว กล้วย 

และผกั เช่น ผกัช ีโหระพา โดยเฉพาะอย่างยิง่ในช่วง

ที่ฝรั่งหรือชมพู่ยังไม่ให้ผลผลิต เกษตรกรก็สามารถ

เก็บเกี่ยวผลผลิตจากพืชผักชนิดอื่นๆ ได้ โดยในการ

เลือกพืชผักมาปลูกนั้นเกษตรกรก็จะพิจารณาพืชผัก

ที่เหมาะสมและไม่มีผลกระทบกับฝรั่งหรือชมพู่ โดย

อาศัยภูมิปัญญาที่ได้สั่งสมมาจากพ่อแม่ปู่ย่าตายาย

ร่วมกับการลองผิดลองถูกว่าพืชผักชนิดใดเหมาะสม 

ชนิดใดอาจสร้างปัญหาต่อฝรั่งหรือชมพู ่ หรืออาจจะ

สร้างปัญหากับดิน ก็จะหลีกเลี่ยงการปลูกพืชชนิด 

ดังกล่าว นอกจากนี้ก็ยังมีการปล่อยปลาในร่องสวน

ด้วย เพื่อเป็นรายได้เสริม

ในส่วนของสภาพการใช้สารเคม ีปุย๋ และสาร

ก�ำจัดศัตรูพืชนั้นอยู ่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 

56.30) โดยในกลุ่มเกษตรกรที่มีเงินทุนสูงส่วนใหญ่

จะใช้สารเคมี ปุ๋ย และสารก�ำจัดศัตรูพืช เนื่องจาก 

มีความสะดวกและเห็นผลค่อนข้างรวดเร็ว ส่วน

เกษตรกรที่มีเงินทุนไม่มากนักก็จะมีการรวมกลุ่มกัน

อย่างไม่เป็นทางการท�ำปุ ๋ยชีวภาพ และสารก�ำจัด 

ศัตรูพืชแบบชีวภาพ เพื่อเป็นการลดต้นทุน และไม่มี

ผลเสียต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม

ส�ำหรับเงินทุนที่ใช้ ในการท�ำการเกษตรส่วน

ใหญ่อยู่ในระหว่าง 10,001 – 50,000 บาท (ร้อยละ 

58.30) ซึ่งเป็นแหล่งเงินทุนส่วนตัวและญาติพี่น้อง 

(ร้อยละ 87.60) และในการท�ำการเกษตรส่วนใหญ่ 

จะใช้แรงงานจ�ำนวน 2 – 4 คน (ร้อยละ 77.90) โดย

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีแหล่งวัตถุดิบ กิ่งพันธุ์ ปุ๋ย 

และยาก�ำจัดศัตรูพืชภายในท้องถิ่น (ร้อยละ 97.70) 

หากจะพจิารณาในด้านคณุภาพของผลผลติกจ็ะพบว่า

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าคุณภาพของผลผลิต 

ในปัจจุบันอยู่ในระดับปานกลาง (คิดเป็นร้อยละ 

74.70) ในส่วนของการจัดจ�ำหน่ายผลผลิตเป็นการ

จ�ำหน่ายผ่านพ่อค้าคนกลางและได้รับเงินค่าผลผลิต

เป็นเงินสด (ร้อยละ 73.50) ดังนั้นในด้านการขนส่ง

ผลผลิตจึงเป็นการขนส่งโดยพ่อค้าคนกลางด้วยเช่น

กัน (คิดเป็นร้อยละ 71.10) ส�ำหรับการก�ำหนดราคา
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ผลผลิตนั้น พบว่าส่วนใหญ่ถูกก�ำหนดโดยพ่อค้า

คนกลาง (คิดเป็นร้อยละ 76.30) นอกจากนี้ก็ยังมี

เกษตรกรบางส่วนที่ผ่านการตรวจสอบการตกค้าง 

ของสารพิษในผลผลิตก็จะจ�ำหน่ายผลผลิตให้กับ

บริษัทแปรรูปผลไม้ด้วย

ในส่วนของการประยุกต์ ใช ้องค์ความรู ้

เศรษฐกจิพอเพยีงในการท�ำการเกษตรนัน้ พบว่ากลุม่

ตวัอย่างส่วนใหญ่มกีารประยกุต์ใช้เศรษฐกจิพอเพยีง

ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 51.20) โดยเกษตรกร 

มีการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงทั้งในการด�ำรง 

ชีวิตประจ�ำวัน และการประยุกต์ใช้ ในการท�ำการ

เกษตร โดยในส่วนของการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจ 

พอเพียงในการด�ำรงชีวิตประจ�ำวันนั้นได้แก่ การ

ประหยดั การใช้จ่ายแต่พอประมาณ ลดการใช้สิง่ของ

ฟุ่มเฟือยเกินความจ�ำเป็น นอกจากนี้ก็ยังมีแบ่งพื้นที่

ทางการเกษตรมาใช้ในการปลกูพชืผกัต่างๆ เลีย้งปลา 

ซึ่งจะสามารถน�ำมาบริโภคในครัวเรือนได้ โดยไม่

จ�ำเป็นต้องเสียเงินไปซื้อ ส�ำหรับการประยุกต์ใช้

เศรษฐกิจพอเพียงในการท�ำการเกษตรนั้น พบว่า 

องค์ความรู้เศรษฐกิจพอเพียงที่น�ำมาประยุกต์ใช้มาก

ที่สุดคือ (1) การผลิตแบบประหยัดโดยการใช้ปุ๋ย

ชีวภาพ และสารชีวภาพในการก�ำจัดศัตรูพืชแทน 

ปุ๋ยเคมี และสารเคมี (2) การป้องกันความเสี่ยงใน

การเกษตรโดยการปลูกพืชหมุนเวียนและผสมผสาน 

และ (3) การรวมกลุม่ของเกษตรกรอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการเพื่อการแลกเปลี่ยนความรู้และ

ข้อมูลข่าวสารต่างๆ และการผลิตปุ๋ยชีวภาพและ 

สารชีวภาพในการก�ำจัดศัตรูพืช

และจากการที่เกษตรกรมีการประยุกต์ใช้

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ก็ช่วยให้เกษตรกรได้

รับประโยชน์ดังนี้ (1) สามารถลดต้นทุนในการผลิต

ลงได้ ท�ำให้มีรายได้หลังหักค่าใช้จ ่ายแล้วเพิ่ม 

มากขึน้ (2) มรีายได้เพิม่ขึน้จากการปลกูพชืหมนุเวยีน

และผสมผสาน และ (3) ส่งผลดีต่อสุขภาพร่างกาย

ของเกษตรกร สิ่งแวดล้อม รวมถึงสุขภาพของ 

ผู้บริโภคด้วย

	กระบวนการสื่อสารความรู ้ เศรษฐกิจ 

พอเพียงของเกษตรกร 

การสื่อสารความรู ้เศรษฐกิจพอเพียงของ

เกษตรกรผู ้ปลูกฝรั่งและชมพู ่ในเขตพื้นที่จังหวัด

นครปฐมนั้น มักจะสอดแทรกอยู่ในการด�ำเนินชีวิต

ประจ�ำวันของสมาชิกในชุมชน โดยสามารถแบ่ง 

รูปแบบของการสื่อสารได้เป็น 2 รูปแบบ ดังนี้

(1)	การสื่อสารทางเดียว (One – way 

Communication) โดยการสือ่สารรปูแบบนีจ้ะใช้สือ่

เสยีงตามสาย สือ่สิง่พมิพ์ต่างๆ เช่น วารสาร แผ่นพบั 

หนังสือพิมพ์ รวมถึงรวมถึงสื่อสารมวลชน เช่น วิทยุ 

โทรทัศน์ เป็นต้น

(2)	การสือ่สารแบบสองทาง (Two – way 

Communication) คอื การสือ่สารทีผู่ร้บัสารสามารถ

รับและส่งข่าวสารซึ่งกันและกัน มีการเปิดโอกาสให้

ผู้รับสารได้ซักถามข้อข้องใจ หรือข้อสงสัยต่างๆ เช่น 

การสนทนา การฝึกอบรม การประชุม เป็นต้น 

หากจะพจิารณาถงึสือ่ทีใ่ช้ในการสือ่สารความ

รูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกรผูป้ลกูฝรัง่และชมพู่

ในเขตพืน้ทีจ่งัหวดันครปฐม จะพบว่ามหีลายสือ่ ดงันี้

(1)	สื่อบุคคล (Human Media หรือ 

Personal Media) ประกอบด้วย สื่อบุคคลภายใน

ท้องถิ่น ได้แก่ เพื่อนบ้าน ผู้ ใหญ่บ้าน ผู้น�ำชุมชน  

และสื่อบุคคลภายนอกท้องถิ่น ได้แก่ นักพัฒนา  

นักวิชาการ เจ้าหน้าที่ส่งเสริม ผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ 

เช่น หมอดิน โดยรูปแบบการใช้สื่อบุคคลในการ

สื่อสารของเกษตรกรผู ้ปลูกฝรั่งและชมพู ่ในเขต 

พื้นที่จังหวัดนครปฐม มี 3 รูปแบบคือการสนทนา  

การประชุม และการฝึกอบรม 

	(2)	เสียงตามสาย โดยทั่วไปแล้วเสียงตาม

สายหรือหอกระจายข่าวมักจะถูกใช้ ในการประกาศ

ข่าวทั่วๆ ไปของคนในหมู่บ้าน เช่น งานศพ งานบวช 

เป็นต้น 

(3)	สื่อสารมวลชน โดยสื่อที่เกษตรกร 
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มักเปิดรับข้อมูลข่าวสาร และยังสามารถสร้างความรู้

ความเข้าใจแก่เกษตรกรได้อย่างมากคือ สื่อโทรทัศน์

ความต้องการความรู้ของเกษตรกรในด้าน

ต่างๆ และสภาพปัญหา พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ ่

เห็นว่าความรู้ทางด้านการผลิตนั้นมีเพียงพออยู่แล้ว

ในชุมชน โดยเฉพาะภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการ

ผลิตนั้นมีอยู ่มากและก็สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้

ควบคู่กับความรู้ ใหม่ๆ ได้เป็นอย่างดี แต่ในส่วนของ

สภาพปัญหาที่เกษตรกรต้องการความช่วยเหลือจาก

หน่วยราชการทีเ่กีย่วข้องนัน้ พบปัญหาทีส่�ำคญัๆ ดงันี้

(1)	ปัญหาการตายต้นของต้นฝรั่ง ซึ่ง 

ไม่สามารถควบคุมได้ ท�ำให้ต้นฝรั่งมีอายุสั้นลง 

เนื่องจากเกษตรกรยังไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัด แต่โดย

ส่วนใหญ่เข้าใจว่าน่าจะเกิดจากปัญหาไส้เดือนฝอย 

เกษตรกรส่วนใหญ่จึงพยายามปลูกพืชอื่นหมุนเวียน 

เช่น ข้าว ก็สามารถช่วยลดปัญหาได้ในระดับหนึ่ง 

(2)	ปัญหาผลผลิตที่มีมากเกินกว่าความ

ต้องการของตลาด ท�ำให้เกิดผลกระทบกับราคา 

โดยเกษตรกรต้องการให้หน่วยงานราชการด�ำเนินการ

จ�ำกัดพื้นที่การปลูกของเกษตรกรให ้เหมาะสม 

(Zoning) และให้ความรู้ ในด้านชนิดของผักหรือ 

ผลไม้ที่เหมาะสมจะน�ำมาปลูกเพื่อเป็นทางเลือกแก่

เกษตรกร

(3)	ปัญหาการไม่ได้รับความเป็นธรรมใน

การจ�ำหน่ายผลผลิต เนื่องจากในการจ�ำหน่าย

ผลผลิตนั้นพ่อค้าท ้องถิ่นซึ่งเป ็นคนกลางจะน�ำ

ผลผลติจากเกษตรกรไปจ�ำหน่ายก่อนแล้วจงึค่อยกลบั

มาตีราคาผลผลิตให้เกษตรกร โดยเกษตรกรต้องการ

ให้หน่วยราชการด�ำเนินการจัดตั้งตลาดกลางเพื่อ

จ�ำหน่ายผลผลิตที่ปลอดสารพิษขึ้นมาในท้องถิ่น

การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการผลิต

ของเกษตรกรในพื้นที่ศึกษา (จ.นครปฐม) กับพื้นที่

อื่น ๆ ที่ใกล้เคียง (จ.สมุทรสาคร) พบว่ากลุ่ม

เกษตรกรทั้ง 2 กลุ่มมีระดับความรู้เกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงแตกต่างกัน โดยกลุ่มเกษตรกร 

จ.สมทุรสาคร ส่วนใหญ่มรีะดบัความรูเ้กีย่วกบัแนวคดิ

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับปานกลางถึงสูง แต่กลุ่ม

เกษตรกร จ.นครปฐม ส่วนใหญ่มรีะดบัความรูเ้กีย่วกบั 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตั้งแต่ระดับต�่ำถึงสูง

และจากการที่สอบถามความรู ้และความ

เข้าใจเศรษฐกิจพอเพียงจากการสื่อสารผ่านสื่อต่างๆ 

ของเกษตรกร จ.นครปฐม พบว่าเกษตรกรมีความรู้

ความเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียงในแง่มุมของการ

ประหยัดต้นทุนการผลิตโดยการใช้แรงงานวัสดุ

อุปกรณ์ในท้องถิ่น เช่น แรงงานคนในครอบครัว  

มูลสัตว์ ใบไม้ เป็นต้น การปลูกพืชผักผสมผสาน 

เพื่อใช้บริโภคในครอบครัว 

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู ้

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อแก้ ไขความยากจนของ

เกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัด

นครปฐม 

ผู ้วิจัยได ้พัฒนารูปแบบของการสื่อสาร 

ความรู ้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อแก้ ไขความยากจน 

ของเกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งและชมพู่ในเขตพื้นที่จังหวัด

นครปฐมดังนี้

(1)	การจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้การผลิตตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

โดยในระยะแรกอาจจะเริ่มต้นจากการรวม

กลุม่ของเกษตรกรทีม่ศีกัยภาพเพยีงพอทีจ่ะเป็นแกน

น�ำกลุม่เลก็ๆ ก่อน โดยการจดัตัง้เป็น “คณะกรรมการ

ด�ำเนนิงานโครงการจดัตัง้ศนูย์การเรยีนรูก้ารผลติตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง” ผนวกกับการสนับสนุน

จากเจ้าหน้าที่ทุกส่วนที่เกี่ยวข้องร่วมในกระบวนการ

พัฒนากลุ ่มเกษตรกรดังกล่าว โดยเริ่มจากการ

ถ่ายทอดความรู้ทางวิชาการต่างๆ เกี่ยวกับการผลิต

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงแก่กลุ ่มเกษตรกร  

แล้วให้กลุ ่มเกษตรกรน�ำความรู ้ทางวิชาการต่างๆ  

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตรกรปลูกฝรั่งชมพู่คุณภาพ
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ที่ได้รับมาช่วยกันคิด วิเคราะห์ และน�ำมาผสมผสาน

กับภูมิปัญญาหรือประสบการณ์ในการท�ำการเกษตร

ของเกษตรกร  เพือ่น�ำมาสูก่ารก�ำหนดแนวทางในการ

ผลิตที่เหมาะสมกับบริบทของกลุ่มเกษตรกร จากนั้น 

ให้กลุ่มเกษตรกรน�ำแนวทางดังกล่าวไปด�ำเนินการ 

ในพื้นที่ของตนก่อน หลังจากที่ด�ำเนินการมาจนถึง

ระยะของการให้ผลผลิตแล้ว กลุ่มเกษตรกรที่เป็น

แกนน�ำก็จะเริ่มเข้าสู่กระบวนการขยายผลโดยการ

ถ่ายทอดแนวความคดิการผลติตามแนวทางเศรษฐกจิ

พอเพยีงสูเ่กษตรกรรายอืน่ๆ หลงัจากนัน้จงึด�ำเนนิการ

รบัสมคัรสมาชกิทีส่นใจแล้วจดัตัง้เป็นศนูย์การเรยีนรู้

การผลิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเป็น

ทางการต่อไป เพื่อด�ำเนินการถ่ายทอดแนวความคิด

การผลิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงที่ประสบ

ความส�ำเร็จสู่เกษตรกรรายอื่นๆ ได้อย่างเป็นระบบ 

(2)	การพัฒนาวิทยุชุมชนเป็นสื่อกลาง 

ในการแสดงความคิดเห็นชุมชน 

ทั้งนี้เนื่องจากวิทยุชุมชนมีค่าใช้จ ่ายที่ต�่ำ 

เนื่องจากเป็นสื่อที่มีการติดตั้งไว้อยู่แล้วในชุมชน แต่

ยังไม่ได้ ใช้ประโยชน์มากนัก นอกจากนี้วิทยุชุมชน 

ยังสามารถเข้าถึงกลุ่มคนได้อย่างกว้างขวาง และยัง

เป็นสือ่ทีช่่วยในการเพิม่อ�ำนาจและการมส่ีวนร่วมของ

เกษตรกรในพื้นที่อีกด้วย โดยการคัดเลือกเกษตรกร

แกนน�ำที่มีศักยภาพในการถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร 

มาเพือ่เข้ารบัการเตรยีมพร้อมในเรือ่งของการสือ่สาร 

หลังจากจึงด�ำเนินการกระจายเสียงผ่านวิทยุชุมชน 

โดยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ 

ในแนวทางการผลิตตามเศรษฐกิจพอเพียง หรือ 

ความคิดเห็น/ประสบการณ์ต่างๆ ของเกษตรกรที่มี

การด�ำเนินการผลิตตามหลักของแนวทางเศรษฐกิจ 

พอเพียง นอกจากนี้ยังสามารถน�ำข้อมูลจากหน่วย

ราชการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องมาเผยแพร่สู่เกษตรกรโดย

ผ่านวิทยุชุมชนได้อีกด้วย

	(3)	การพัฒนารูปแบบการสื่อสารระหว่าง

บุคคลให้มีลักษณะของการสื่อสารแบบใช้สื่อผสม 

(Multi – Media Approach) โดยการเลอืกช่องทาง 

การสื่อสารหลายๆ ช่องทางมาใช้ร่วมกันในการส่ง

ข้อมูลข่าวสาร ซึ่งจะต้องมีการค�ำนึงถึงธรรมชาติของ

สื่อแต่ละชนิด ความเหมาะสม และความพยายาม 

ที่จะท�ำให้การสื่อสารผ่านสื่อต่างๆ นั้น เป็นไปอย่าง

สอดคล้องและส่งเสริมซึ่งกันและกัน เนื่องจากการ

สื่อสารแบบใช้สื่อผสมนั้นจะช่วยให้ผู้รับสารสามารถ 

รับข้อมูลข่าวสารได้อย่างครบถ้วนแล้ว สารที่สื่อ 

ออกไปจากหลายๆ ช่องทางก็ยังมีแนวโน้มที่จะช่วย

เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้รับสาร 

ได้ง่ายขึ้นด้วย นอกจากนี้ในเรื่องของทิศทางการ

สื่อสารก็ควรจะต้องมีการพัฒนาให้เป็นการสื่อสาร

แบบผสมและหลายขั้นตอน (Multi – Step Flow 

of Communication) โดยมีทิศทางของการสื่อสาร 

ทั้งจาก “บนลงล่าง” “ล่างขึ้นบน” และทิศทางการ

สื่อสารใน “แนวนอน” 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

หน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องควรจะต้อง 

เข้ามามส่ีวนร่วมและเป็นพีเ่ลีย้ง (Mentor) ในช่วงแรก 

ของการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้การผลิตตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนให ้การสนับสนุน 

งบประมาณและข้อมลูข่าวสารทีเ่ป็นประโยชน์ในการ

ด�ำเนินการอย่างเพียงพอ ทั้งนี้เพื่อให้ศูนย์การเรียนรู้

การผลติตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นศนูย์กลาง

การเรียนรู ้ของเกษตรกรในชุมชน ตั้งแต่ขั้นตอน 

การจดัหาแหล่งวตัถดุบิ การผลติ การบ�ำรงุรกัษา และ

การจัดจ�ำหน่าย รวมถึงการแปรรูปผลผลิตเพื่อสร้าง

มูลค่าเพิ่มด้วย 

หน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องควรจะต้อง 

เข้ามามีส่วนร่วมและเป็นพี่เลี้ยง (Mentor) ในช่วง

แรกของการพัฒนาวิทยุชุมชนเป็นสื่อกลางในการ

แสดงความคิดเห็นชุมชน โดยให้การสนับสนุน 

ในการฝึกอบรมเพิ่มศักยภาพของผู้ด�ำเนินรายการ 

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารความรู้เศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตรกรปลูกฝรั่งชมพู่คุณภาพ
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รวมถงึการสนบัสนนุข้อมลูข่าวสารทีจ่ะน�ำมาเผยแพร่

สู่เกษตรกรในชุมชนด้วย

หน่วยงานของรฐัควรจะต้องให้การสนบัสนนุ

การพัฒนาและผลักดันให้ชุมชนมีการพัฒนาแบบ 

พึ่งตนเอง มีการกระจายอ�ำนาจสู่ท้องถิ่นและชุมชน 

โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดท�ำ

โครงการพัฒนาที่เป็นของชุมชนเอง 

หน่วยงานภาครัฐควรจะต้องเข้ามาสนับสนุน

ให้มกีารจดัตัง้ตลาดกลางในการจ�ำหน่ายสนิค้าเกษตร

ฝรั่งและชมพู่ปลอดสารพิษในพื้นที่ใกล้แหล่งผลิต 

ของเกษตรกร เพื่อให้เกษตรกรได้มีแหล่งจ�ำหน่าย

สินค้า ซึ่งจะเป็นการป้องกันการถูกเอารัดเอาเปรียบ

จากพ่อค้าคนกลาง และท�ำให้สินค้ามีเอกลักษณ์และ

แตกต่างจากสนิค้าของผูผ้ลติในพืน้ทีอ่ืน่ๆ ซึง่จะท�ำให้

เกิดความได้เปรียบทางการแข่งขัน และสามารถขาย

ผลผลิตในราคาที่สูงขึ้น

 หน่วยงานของรัฐควรเข้ามาให้ความรู  ้

เกีย่วกบัพชืผกัผลไม้ทีเ่หมาะสมจะปลกูในสภาวการณ์

ปัจจุบันตลอดจนการจ�ำกัดพื้นที่การปลูกให้มีความ

เหมาะสม (Zoning) เพื่อป้องกันปัญหาสินค้าการ 

เกษตรล้นตลาด

จากการวิจัยที่พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกฝรั่งมัก

จะพบปัญหาการตายต้นของฝรัง่ ซึง่ไม่สามารถควบคมุ

ได้ ท�ำให้ต้นฝรั่งมีอายุสั้นลง เนื่องจากเกษตรกร 

ไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัดในการเกิดจึงไม่สามารถหาวิธี

การป้องกันได้ ดังนั้นหน่วยงานของรัฐควรให้ค�ำ

แนะน�ำให้ความรูแ้ก่เกษตรกรถงึวธิกีารดแูลรกัษาและ

ป้องกันอย่างถูกวิธีจะได้ ไม่เกิดการตายต้นแก่ฝรั่ง

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

ควรมีการท�ำวิจัยเพื่อศึกษาชุมชนที่มีวิธีการ

ปฏบิตัทิีด่ ี(Best Practice) เกีย่วกบัการท�ำเกษตรตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเทียบเคยีงสมรรถนะ 

(Benchmarking) ของพื้นที่

ควรมกีารท�ำวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม

 (Participatory Action Research) กับคนในชุมชน

เพื่อศึกษาแนวทางและพัฒนารูปแบบการสื่อสารใน

การผลิตสินค้าเกษตรตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

ควรมีการท�ำวิจัยเกี่ยวกับการจัดการความรู้ 

(Knowledge Management) ในการผลิตฝรั่งชมพู่

ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนท�ำวิจัยเชิง

ปฏบิตักิารเพือ่สร้างชมุชนนกัปฏบิตั ิ(Community of  

Practices)

ควรมกีารท�ำวจิยัเชงิปฏบิตักิารเพือ่เสรมิสร้าง

พลังอ�ำนาจของกลุ่มเกษตรกรในการด�ำเนินการผลิต

สินค้าการเกษตร ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อให้เกิดชุมชนที่เข้มแข็งและยั่งยืน   
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