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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบการวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.ศึกษาพัฒนาการของศิลปะ 

หมากรุกไทย และ2.ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย โดยมีกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Key 

Informant) แบ่งเป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มที่ 1 ผู้เผยแพร่และพัฒนา ศิลปะหมากรุกไทย กลุ่มที่ 2 ผู้เล่น 

หมากรุกไทยเพื่อความเป็นเลิศ (ระดับชั้นแนวหน้าที่มีผลงานในระดับประเทศ) และกลุ่มที่ 3 ผู้เล่นหมากรุก

ไทยเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ จากพื้นที่ศึกษาซุ้มหมากรุกองค์พระปฐมเจดีย์ จังหวัดนครปฐม เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัยได้แก่ เอกสารที่เกี่ยวข้อง หลักฐานเชิงประจักษ์ที่เป็นวัตถุ ภาพถ่าย และการศึกษาภาคสนาม 

ผลของการวิจัยพบว่า

1.	 พัฒนาการของศิลปะหมากรุกไทยในประเทศไทยมีการเล่นมาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่สมัยสุโขทัย

จนถึงปัจจุบัน จากหลักฐานการค้นพบตัวหมากรุกสังคโลก ตัวหมากรุกเคลือบจากแหล่งเวียงกาหลงซึ่งอยู่ใน

สมัยสุโขทัย บันทกึของนายตรูแปงซึง่เขา้มาเมืองไทยสมัยพระนารายณ์ ได้บนัทึกว่าคนไทยนิยมเลน่หมากรุก

กนัอย่างแพร่หลาย และในวรรณคดไีทยเรือ่งต่างๆทีม่เีนือ้หาเกีย่วกบัการเล่นหมากรกุเช่นเรือ่ง ขนุช้างขนุแผน  

ไชยเชษฐ์ รามเกียรติ์ และอิเหนา เป็นต้น นอกจากนั้นวิธีคิดหรือกลยุทธ์ของหมากรุกด้วยกลถอยเอาชนะ

นั้นมีส่วนช่วยปกป้องประเทศชาติในสมัยธนบุรีรบกับกองทัพพม่า ต่อมาในยุคปัจจุบันพบว่ากลุ่มผู้เล่น 

หมากรุกไทยนั้นมักจะรวมตัวกันเล่นเป็นซุ้มหรือกลุ่ม และยังได้มีผู้พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ให้สามารถ

เล่นแบบออนไลน์ อีกด้วย

2.	 ผลการศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย  แบ่งออกได้เป็น 3 ด้าน คือ 

1. ภูมิปัญญาในการสร้างหมากรุกไทย 2. คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อบุคคล 4 ด้าน คือ          

(2.1) ด้านร่างกาย (2.2) ด้านจิตใจหรืออารมณ์ (2.3) การด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน และการใช้ชีวิตร่วมกับ 

ผู้อื่นในสังคม (2.4) การพัฒนาสติปัญญาและการฝึกความคิดในการวางแผนอย่างเป็นระบบ และ  

3.คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อสังคมได้แก่ (3.1) คุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมที่เป็นกิจกรรม 

นันทนาการที่เป็นเอกลักษณ์ของไทย (3.2) คุณค่าด้านภาษาและวัฒนธรรม จากส�ำนวนและวรรณคด ี

ที่เกี่ยวข้องกับศิลปะการเล่นหมากรุกไทย (3.3) คุณค่าด้านศิลปกรรม จากศิลปะการแสดงหมากรุกคน.

* 	 นักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

** 	 อาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์ ดร. ภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร
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Abstract

This research study based on the methodologies of qualitative research purposed to             

1. Education Development of  Mak Ruk Thai Arts or The art of playing Thai Chess in 

Thailand. And 2. To study analyzes  of values into Mak Ruk Thai Arts which have  key 

Informants divided into 3 groups as was the 1
st
 group is  publisher and developer Mak Ruk 

Thai,2
nd
 group is Mak Ruk Thai excellece players who highly performance in top of thailand), 

and 3
rd
 group is  Thai chess player for  recreation from the area study  is in Phra Pathom 

Chedi  Nakhon Pathom Pagoda of Mak Ruk Thai Player‘s group. The tools used in research 

are documents related to Thai chess with books in related field ,evidence empirical material 

,photos and study in field research.The results research found that.

1.	 Development of  Mak Ruk Thai Arts  in Thailand has been playing continuously 

from Sukhothai Aged to date from found the green enamel chess that claimed as artistic 

Sukhothai school .The record of Mr.Trupang, who came to Thailand  in the great Narai 

king (Ayutthaya Aged)  which recorded that Thai people popular in  Mak Ruk Thai. And 

Thai literature  have related content to play chess inserted such as Khun-Chang-Khun-

Phane and ,Chai-ya-chet,Ramayana and E-Nhow . In addition, the strategy of chess with 

counter attact strategy that help Thailand to escape the war with  Burma armies. Nowadays 

found that the players associate to set a club of  the players. And also that have programmer 

who develop of a computer program which able to play  Thai chess  online too. 

2.	 The study analyzes the value of Mak Ruk Thai Arts is divided into 3 phases are.

1. Value inside of playing Mak Ruk Thai Arts . 2.Valuable to personal the 4 sides 

are (2.1) To body. (2.2) The mind or emotions. 2.3)The everyday life and live with others 

in society. (2.4)The development of intelligence, training and ideas for planning a system. 

And 3. The value to society, including (3.1) The value of arts and culture is a unique 

recreational in Thailand. (3.2) The value of language and culture related to ancient literature 

(3.3) The value of Mak Ruk Thai performing Arts. 

                                                   

บทน�ำ

การพัฒนาประเทศไทยตามแนวคิดการ

พัฒนากระแสหลัก ที่เน้นความเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกจิ  และความทนัสมยัแบบตะวนัตกนัน้ได้ท�ำให้

สังคมไทยละเลยต่อคุณค่าด้านอื่น ๆ  โดยเฉพาะด้าน

วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ที่ดีงามของตน การพัฒนา

ประเทศไทยจึงควรเริ่มหันกลับมามองและให้ความ

ส�ำคัญกับการพัฒนาในมิติด้านวัฒนธรรม โดยการใช้

เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมไทยในการพัฒนาประเทศ  

พัฒนาคนให้เต็มตามศักยภาพ พัฒนาการศึกษา 

พัฒนาเศรษฐกิจ พัฒนาสังคม สร้างสรรค์สังคม  

และจรรโลงจิตส�ำนึกทางวัฒนธรรมอย่างมีเหตุผล  

รูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงของสงัคมโลก และมวีถิสีมยั

ใหม่อย่างเชือ่มัน่บนพืน้ฐานคณุค่าของวฒันธรรมไทย  

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย
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รวมทัง้สามารถรกัษา พฒันา และสร้างสรรค์วฒันธรรม

ไทยให้เป็นสมบัติของมนุษยชาติ อันจะน�ำมาซึ่ง

ศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิของคนไทย ในบริบทของ 

สังคมโลกอย่างสันติสุขที่แท้จริง

หมากกระดานไทยน่าจะถือเป็นจุดเริ่มต้น

หนึ่งของความเป็นไทยที่เป็นกิจกรรมนันทนาการ 

พื้นบ้านของไทย มีจุดเด่นที่มุ่งเน้นการใช้ความคิด 

ในกรอบกตกิา และความคดิสร้างสรรค์ ตลอดจนการ

ค�ำนวณอย่างต่อเนื่องและน�ำมาใช้เพื่อพัฒนาการคิด

อย่างเป็นระบบ ทั้งการเพิ่มประสิทธิภาพของการจ�ำ 

การคดิเชงิวเิคราะห์  การตดัสนิใจ  ซึง่หากจดัให้มกีาร

เรียนรู้ และกระบวนการถ่ายทอดอย่างเป็นระบบ 

ก็สามารถแทรกเรื่องคุณธรรมและจริยธรรม เพื่อ 

ฝึกความกล้าคิด กล้าแสดงออก น�้ำใจนักกีฬา  

การเป็นสภุาพชน ความมรีะเบยีบวนิยั ความรบัผดิชอบ 

ต่อหน้าที่ ตลอดจนมองสิ่งต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 

การเรียนรู้ศิลปะการเล่นหมากรุกไทย จึง 

อาจช่วยเสริมสร้างพัฒนาการด้านความคิดของ

เยาวชนไทยและคนไทยให้ดีขึ้นได้ ในอีกทางหนึ่ง  

รวมถึงกิจกรรมนันทนาการที่แสดงถึงความเป็นไทย 

ซึ่งยังได้ประโยชน์ในการอนุรักษ์ความเป็นไทย และ

พฒันาความรูค้วามสามารถและคณุธรรมไปโดยควบคู่

กัน อนึ่งในฐานะที่ผู ้วิจัยเป็นนักศึกษาสาขาวิชา 

พฒันาศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร

ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นมหาวิทยาลัยทางด้านศิลปวัฒนธรรม

แห่งแรกของไทย จึงมีความต้องการให้สังคมได้

ตระหนักถึงประโยชน์   และคุณค่าของการละเล่น 

แบบไทยโดยเฉพาะศิลปะการเล่นหมากรุกไทยไว้ 

ไม่ให้สูญหาย ด้วยการอนุรักษ์ส่งเสริมเพื่อให้เห็นถึง

พฒันาการ และคณุค่าของศลิปะการเล่นหมากรกุไทย

ไปสู่การพัฒนาด้วยการเรียนรู ้ที่จะน�ำไปใช้ ในการ

พัฒนาคุณภาพของคน และสังคมไทยบนรากฐาน

ความเป็นไทยทีย่ัง่ยนืมัน่คงบนวถิโีลกทีเ่ปลีย่นแปลง

โดยตลอดเวลาและไม่มีที่สิ้นสุด.

วัตถุประสงค์การวิจัย

1.	 เพือ่ศกึษาพฒันาการของศลิปะหมากรกุ

ไทย

2.	 เพื่อศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะ

หมากรุกไทย 

ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหา

ออกเป็น 2 ด้านหลัก ๆ คือ 

1.	 เนือ้หาด้านความเป็นมาและพฒันาการ 

ของศิลปะการเล่นกีฬาหมากรุกไทย  

เนื้อหาด้านความเป็นมาและพัฒนาการ 

ของศิลปะการเล่นกีฬาหมากรุกไทย ซึ่งเป็นการวิจัย

เชิงประวัติศาสตร์ ใช้มิติเรื่องเวลาของการค้นพบ 

จากหลักฐานที่เชื่อถือได้ว่ามีการเล่น หมากรุกไทย 

ในยุคเริ่มต้น คือ สมัยสุโขทัย เรื่อยมาถึงสมัยอยุธยา 

กรุงธนบุรี รัตนโกสินทร์ตอนต้น จนถึงพัฒนาการ 

ของศลิปะการเล่นหมากรกุไทยในปัจจบุนั จากหลกัฐาน 

เชิงวัตถุ ภาพถ่าย เอกสารทางประวัติศาสตร์ หนังสือ 

วรรณคดีต่างๆ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์

2.	 เนื้อหาด้านการวิเคราะห์คุณค่าของ

ศิลปะการเล่นกีฬาหมากรุกไทย 

เนือ้หาด้านการวเิคราะห์คณุค่าของศลิปะการ

เล่นกีฬาหมากรุกไทยเป็นการวิจัยที่เน้นในเรื่องของ 

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยซึ่งได ้

จากแหล่งข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ ให้ข้อมูลส�ำคัญ  

เอกสารหนงัสอื และเอกสารอเิล็กทรอนิกส ์แบ่งเป็น 

3 ด้าน คือ (1)คุณค่าในตัวของศิลปะหมากรุกไทย  

(2) คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อบุคคล 

และ(3)คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อสังคม

ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ ให้ข้อมูล กลุ่มผู้ ให้

ข้อมูลส�ำคัญ (Key Informant) แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 

กลุ่มที่ 1  ผู้เผยแพร่และพัฒนา ศิลปะการ

เล่นหมากรุกไทยจ�ำนวน7 คน  

กลุ่มที่ 2   ผู้เล่นหมากรุกไทยเพื่อความ 

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย
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เป็นเลิศ ที่มีผลงานในระดับประเทศ จ�ำนวน 10  คน  

และกลุ่มที่ 3 ผู้เล่นหมากรุกไทยเพื่อการ 

พักผ่อนหย่อนใจ (เพื่อนันทนาการ) จากพื้นที่ศึกษา

ซุ ้มหมากรุกองค์พระปฐมเจดีย์ จังหวัดนครปฐม

จ�ำนวน 9  คน    

ขอบเขตด้านพื้นที่ศึกษา แม้ว่าในการศึกษา

ทั้งหมดของงานวิจัยคือ การศึกษาภาพรวมในระดับ

ประเทศ แต่ส�ำหรับการสอบถามสัมภาษณ์เรื่อง 

คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย สัมภาษณ์เน้นเฉพาะ 

คอื กลุม่ผูเ้ล่นเพือ่การพกัผ่อนหย่อนใจ ผูว้จิยัจงึเลอืก

เก็บข้อมูลเฉพาะจากพื้นที่ศึกษาเป็นหลักจากซุ ้ม 

หมากรุกองค์พระปฐมเจดีย์ จังหวัดนครปฐมโดยได้

ข้อมูลจากผู้เล่นหมากรุกไทยในกลุ่มที่ 3 เพื่อการ 

พักผ่อนหย่อนใจ จ�ำนวน 9 คน  

  

วิธีด�ำเนินการวิจัย

การด�ำเนินการวิจัยครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัย 

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research)ใช้วิธีการตาม

ลกัษณะเนือ้หาทีต้่องการจะศกึษา โดยแบ่งเป็น 2 ด้าน 

คือ 1. การวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ และ 2. การวิจัย

ภาคสนาม ซึ่งมี 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1.	 รวบรวมแหล่งข้อมูลที่ใช้ ในการศึกษา 

จากการวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ เพื่อเป็นการตอบ

วัตถุประสงค์ในข้อที่ 1.เพื่อศึกษาพัฒนาการของ 

ศิลปะหมากรุกไทย จากเอกสารต่าง ๆ ได้แก่ 1) 

เอกสารที่เป็นปฐมภูมิ (Primary Document) และ

ทุติยภูมิ (Secondary Document) 2) เอกสารที่เป็น

สื่อสิ่งพิมพ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 3) ด้วยวิธีการ

วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร (Document Analysis)                              

4) การแบ่งตามมิติเวลาทางประวัติศาสตร์จาก 

หลักฐานเป็นยุคสมัยที่มีการค้นพบจนถึงปัจจุบัน                   

5) บนัทกึทางประวตัศิาสตร์ วรรณกรรมหรอืวรรณคดี

ที่มีความเกี่ยวข้อง   วัตถุโบราณที่มีการค้นพบหรือ 

เก็บรักษาในสถานที่ต่างๆและภาพถ่าย เพื่อรวบรวม

ข้อมูลเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ด้านพัฒนาการ 

และความเป็นมาของศิลปะหมากรุกไทยจากอดีตสู่

ปัจจบุนัในด้านคณุค่า คณุประโยชน์ ของศลิปะหมากรกุ 

ไทย ซึง่เป็นส่วนทีจ่ะใช้เป็นแนวทางก�ำหนดการสงัเกต 

และสร้างแนวค�ำถามที่ใช้ ในการสัมภาษณ์ เพื่อเป็น

ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์แล้วน�ำมารวบรวม สรุป

ข้อมูลออกเป็นด้านต่างๆ ที่มีการค้นพบ

2.	 รวบรวมแหล่งข้อมูลที่ใช้ ในการศึกษา 

จากการศึกษาวิจัยในภาคสนาม (Field Research)  

เพื่อเป็นการตอบวัตถุประสงค์ในข้อที่ 2. เพื่อศึกษา

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย โดย 

ผู้วิจัยเข้าไปศึกษาในภาคสนาม เพื่อให้ ได้ข้อมูลที่

ชัดเจนในมิติต่างๆ ที่ต้องการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 

ผู้ ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Key Informant) รวม 26 คน   

ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม โดยผู้วิจัยเองเป็นเครื่องมือ

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยวิธีการสังเกตแบบมี

ส่วนร่วม (Participant observation) การสงัเกตแบบ

ไม่มส่ีวนร่วม (Non - participant observation) และ

การสมัภาษณ์แบบแบบเจาะลกึ (In-depth interview)  

3.	 ตรวจสอบข้อมูล การตรวจสอบข้อมูล

ในเชิงคุณภาพ เพื่อให้ ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเชื่อถือ

ได้ (Valid and reliable) ใช้การตรวจสอบข้อมูล 

แบบสามเส้า (Triangulation) โดยวิธีการตรวจสอบ

จาก แหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคล 

4.	 วิเคราะห์ข้อมูล (Data Analysis) วิธี

การหลักที่ใช้ในการวิเคราะห์ เป็นวธิีการสรา้งข้อสรุป

จากการศึกษารูปแบบ หรือข้อมูลโดยผู้วิจัยมีบทบาท

ส�ำคัญในการวิเคราะห์ โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 

ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) จากการเก็บรวบรวมข้อมูลในด้านต่างๆ 

แล้วนั้น ผู้วิจัยต้องน�ำข้อมูลไปวิเคราะห์แบ่งออก 

เป็น 2 แบบดังนี้ 

1.	 วิเคราะห์เอกสาร โดยน�ำข้อมูลจาก

เอกสารสิ่งพิมพ์ วรรณกรรม งานนิพนธ์ งานวิจัย  

ทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่งหมากรกุไทย เริม่ต้นตัง้แต่ประเดน็

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย

ธนิศร ศรีก๊กเจริญ - ธีรศักดิ์  อุ่นอารมย์เลิศ



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 (มกราคม - มิถุนายน 2553)

170

แรก จนถึงประเด็นสุดท้าย

2.	 วิเคราะห์ข ้อมูลที่ได ้จากการสังเกต  

การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การ

สัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสนทนาอย่างมีเป้าหมาย 

การบันทึกเสียง การบันทึกภาพบุคคล สถานการณ์ 

สถานที่ เหตกุารณ์ จากข้อมลูทัง้หมดจากนัน้น�ำมาจดั

เป็นหมวดหมู่ (Typical Data) 	

ส่วนที ่2 ใช้การเปรยีบเทยีบข้อมลูในแต่ละ

กลุ่มของข้อมูล (Comparative Group of Data)  

ซึ่งได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ ท�ำรูปของตาราง 

เพื่อให้ง่ายต่อการเปรียบเทียบข้อมูลของแต่ละกลุ่ม 

และสะดวกในการสรุป วิเคราะห์ข้อมูล 

ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้าง 

ข้อสรุป (Induction) ซึ่งในงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

ข้อมูลที่น�ำมาวิเคราะห์แล้วจดบันทึก เป็นข้อมูลเชิง

บรรยาย ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูล แบบสร้าง 

ข้อสรปุ แบ่งออกเป็น  2 วธิ ีคอื 1. การวเิคราะห์แบบ

อุปนัย (Analysis Induction) โดยการตีความสร้าง

ข้อสรุป จากข้อมูลต่างๆที่เก็บรวบรวมมาได้  2. การ

วเิคราะห์โดยการจ�ำแนกชนดิของข้อมลู (Typological 

Analysis) คือ การจ�ำแนกข้อมูลเป็นชนิด ๆ ทั้งโดย 

วิธีที่ใช้แนวคิดทฤษฎี และไม่ใช้แนวคิดทฤษฎี  

การวเิคราะห์ในภาคสนามนี ้จะเริม่ต้นด�ำเนนิ

การตั้งแต่วันแรกที่ลงสนาม จนถึงวันสุดท้ายที่ท�ำการ

วิจัย โดยการน�ำเอาข้อมูลที่เก็บรวบรวมโดยใช้วิธีการ

ตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation Methods) 

จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีแบบสร้างข้อสรุปเชิง

อปุนยัแล้ว เรยีบเรยีงน�ำเสนอข้อมลูในรปูแบบวธิกีาร

พรรณนา (Description)และพรรณนาวิเคราะห์ 

(Analytical Description) .

ผลการวิจัย

ผลการวิจัยผู้วิจัยน�ำเสนอผลการวิจัยตาม

ล�ำดับโดยแบ่งการน�ำเสนอออกเป็น 2 ส่วนดังนี้

1.	 ความเป็นมาและพัฒนาการของศิลปะ

หมากรุกไทยและการวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะ 

หมากรุกไทย

1.	 ความเป็นมา และพฒันาการของศลิปะ

หมากรุกไทย ในประเทศไทย  

	 1.1	 พัฒนาการของศิลปะหมากรุก

ไทยในประเทศไทยในอดีต แบ่งออกเป็น 4 ยุคดังนี้

	 (1) ศลิปะหมากรกุไทย ในสมยัสโุขทยั 

 	 พบว่าพฒันาการของศลิปะหมากรกุไทย

เท่าที่มีความเป็นมาอย่างน้อยที่น ่าจะมีการเล่น 

หมากรกุไทยน่าจะมกีารเล่นไม่น้อยกว่า 700 ปีมาแล้ว

ในประเทศไทย จากหลักฐานที่มีการค้นพบตัว 

หมากรุกของไทยที่เก่าที่สุดเป็นตัวหมากรุกสังคโลก 

ที่เป็นดินเผาเคลือบเขียวเป็นศิลปะแบบสุโขทัย 

ตอนปลายราวพุทธศตวรรษที่  19 และยังพบ 

หลักฐานอีกชิ้นหนึ่งที่แสดงว่ามีการเล่นหมากรุกไทย

ในสมัยสุโขทัยแล้ว คือตัวหมากรุกเคลือบ จาก 

แหล่งเวียงกาหลง จังหวัดสุโขทัย นอกจากนั้นใน 

ยุคร่วมสมัยสุโขทัยก็มีการพบว่าในดินแดนข้างเคียง 

คือประเทศกัมพูชาในระยะเวลาใกล้เคียงกัน มีการ

พบภาพจ�ำหลัก    

	 ตัวหมาก วิธีการเล่นที่มีรูปแบบ และ

กตกิาทีม่คีวามคล้ายกบัรปูแบบของการเล่นในปัจจบุนั

	 (2) ศลิปะหมากรกุไทย ในสมยัอยธุยา

	 จากหลักฐานจากการบันทึกของชาว 

ต่างชาติของนายตูรแปงซึ่งเข้ามาในเมืองไทยสมัย 

พระนารายณ์ได้บนัทกึว่าคนไทยนยิมเล่นหมากรกุกนั

อย่างแพร่หลายนอกจากนัน้กม็บีนัทกึในพงศาวดารว่า

	 “ในแผ่นดินพระเจ้าท้ายสระเมื่อทรง

ประชวรหนักได้พระราชทานราชสมบัติแก่เจ้าฟ้าอภัย  

พระมหาอุปราชไม่ชอบพระทัยเกิดสู้รบกันขึ้น เจ้าฟ้า

อภยักบัเจ้าฟ้าบรเมศสู้ ไม่ได้กเ็ลยหนไีปซ่อนใน พงป่า

อ้อพงแขม ทหารฝ่ายพระมหาอุปราชตามไปพบ เห็น

พระราชบุตรทั้งสองเอาดินมาปั้นตัวหมากรุกเล่นกัน

อยู่ ดังนี้ก็แสดงว่าในสมัยอยุธยามีการเล่นหมากรุก

เหมือนกัน” (ส.พลายน้อย 2544:103 ) 

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย
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	 ในส่วนของวรรณคดีไทยท�ำให้ทราบว่า

หมากรกุไทยมกีารเล่นสบืทอดอย่างต่อเนือ่งมาหลาย

ร้อยปีพบว่า วิธีการเล่นและกติกาที่เล่นยังคล้ายกับ 

ที่ใช้เล่นในปัจจุบันเห็นได้จากวรรณคดีเรื่องขุนช้าง

ขุนแผน ตอนที่ขุนแผนด่านางวันทอง เช่น 

“ ชิจิตชะใจวันทองเอ๋ย	 กระไรเลยตัดได้ ไปเป็นปลิด

ขาดเม็ดเด็ดเรือไม่เผื่อคิด	 ม้าฬาเลิดลิดอยู่อลวน

จากเบี้ยเสียสองเพราะต้องคาด	 ฟันฟาดเบี้ยหงายกระจายป่น

ม้าก้าวยาวเรือก็เหลือทน	 เมือ่พีจ่นแล้วจะไล่แต่รายโคน”

	 จะเห็นว่ากลอนไล่ชื่อตัวหมากไว้อย่าง

ครบถ้วน รวมถึงเบี้ยหงายด้วย ซึ่งยังคงรูปแบบดัง

ปัจจุบัน

	 (3)	ศลิปะหมากรกุไทย ในสมยักรงุธนบรุี 

	 วิธีคิดหรือกลยุทธ ์ของหมากรุกนั้น 

มีส่วนที่ช ่วยในการปกป้องประเทศชาติ ในสมัย

พระเจ้ากรุงธนบุรี เมื่อ พ.ศ. 2318 เดือนอ้าย อะแซ

หวุ่นกี้ แม่ทัพพม่าวัย 72 ปี น�ำอาสาไพร่พลพม่า 

35,000 คนเข้ามาตั้งค่ายอยู่ที่เมืองสุโขทัย โดยฝ่าย

ไทยมไีพร่พลประมาณ 20,000 คน จงึจ�ำต้องวางแผน

พิชัยสงครามในเชิงรุกและรับด้วยหน่วยจู่โจมหลีก

เลี่ยงการเข้าปะทะศึกใหญ่โดยใช้แผนถอยเอาเชิง 2 

ชั้น ฝ่ายอะแซหวุ่นกี้หลังจากเสียเวลาติดตามไปตี

เมอืงเพชรบรูณ์อย่างไร้ผลและขาดเสบยีงเพิม่เตมิใน

ทีส่ดุกต็ัง้ทพัอยูก่บัที ่เป็นเวลาหลายเดอืนไม่สามารถ

หาเป้าหมาย (ขุน) ส�ำหรับโจมตีได้ ตัวเองกลับจะตก

เป็นเป้านิง่เลยตดัสนิใจถอยทพักลบัพม่า  ระหว่างทาง

ถูกดักตีซ�้ำเติมเสียรี้พลมากมายกลับถึงพม่าอย่าง

สะบักสะบอม จากพระบารมีของพระเจ้ากรุงธนบุรี

พร้อมด้วยพระยาจักรีและพระยาสุรสีห์ นับตั้งแต่ 

นั้นมา พม่ามิกล้ายกกองทัพใหญ่ มารุกรานไทยอีก

เลย ด้วยเกรงพระปัญญาบารมีของพระองค์ยิ่งนัก 

และยิ่งมาทราบว่าพระองค์ 2 พี่น้องทางโปรดกีฬา

หมากรุกด้วยการน�ำเอากลถอยเอาชนะซึ่งเป็นการ

กลยุทธ์จากหมากรุกมาใช้ในการรบของพระองค์ นั้น

เป็นสิ่งที่เทิดทูนเคารพบูชาที่พวกเราชาวไทยทุกคน 

ทั้งหลายได้อยู่ยั่งยืนยงมาจนถึงทุกวันนี้ (ต๋อ ปากน�้ำ 

2548 : 9-10 )

	 (4)	ศิลปะหมากรุกไทย ในสมัยกรุง

รัตนโกสินทร์ 

	 การเล่นหมากรุกไทยตั้งแต่กรุงรัตน- 

โกสินทร์ พ.ศ. 2325 เป็นต้นมา หลังจากการสร้าง

กรุงรัตนโกสินทร์ในปี พ.ศ. 2325 แล้ว ก็ได้ปรากฏ

ว่ามีการเล่นหมากรุกกันมากในหมู ่พระราชวงศ์  

ดงัตวัอย่าง หมากรกุงาและเขาสตัว์ ในพพิธิภณัฑสถาน

แห่งชาติในกรุงเทพฯ

	 อนึง่ในราชส�ำนกัเคยมปีรากฏมเีรือ่งเล่า

ว่าสมเด็จพระมหาธีรราชเจ้าฯทรงโปรดหมากรุก 

ไม ่น ้อยในยามว ่างจากพระราชกิจและการทรง 

พระอักษรจะทรงมาเล่นหมากรุกกับมหาดเล็กเพื่อ

ทดสอบเชาว์ปัญญามหาดเล็กของพระองค์อยู่เสมอ 

(ต๋อ ปากน�้ำ 2548 : 10 )

	 อนึ่งมีการแข่งขันอย่างไม่เป็นทางการ

คงจะมีขึ้นบ้างเป็นการประลองฝีมือ แต่การพนัน 

รายใหญ่มักจะมีในหมู่เศรษฐีดังเช่นศึกชิงเรือส�ำปั้น

ระหว่างนายโหมดกบัเจ้านายพระองค์หนึง่ทางต�ำหนกั

เสาชิงช้า นอกจากศึกชิงเรือส�ำปั ้นแล้ว ยังมีศึก 

ผ้าขาวม้า ศึกสามเส้า ตอนงูกินหางและตอนจับงู 

อกีด้วย (บรษิทัสรุามหาราษฎร จ�ำกดั ม.ป.ป.: 11) ใน

ส่วนของการแข่งขันหมากรุกอย่างเป็นทางการนั้น 

เริ่มมีมาตั้งแต่พ.ศ.2473 เช่นศึกผ้าขาวม้า-บุหรี ่

ตากลอง ศึกสามเส้า เป็นต้น (มูลนิธิสารานุกรม

วัฒนธรรมไทยธนาคารไทยพาณิชย์ 2542 : 7003) 

	 1.2	พฒันาการของศลิปะหมากรกุไทย

ในประเทศไทยในปัจจุบัน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 

	 (1)	 ศลิปะหมากรกุไทยในสมยัปัจจบุนั 

บนกระดานหมากรุกไทยจากแต่เดิมศิลปะการเล่น

กีฬาหมากรุกนั้นนิยมเล่นกันในรั้ว ในวัง และในวัด

แล้วพบว่าศลิปะการเล่นหมากรกุไทยในช่วงระยะหลงั

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย
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จากนั้น ก็จะพบการเล่นหมากรุกไทย ตามร้านกาแฟ 

ร้านตัดผม และในงานศพ จนถึงระยะหลังสัก 50-60 

ปีนี้ได้เริ่มมีการจัดการแข่งขันศิลปะการเล่นหมากรุก

ไทยอย่างเป็นทางการในลักษณะของกลุ่ม หรือชมรม

ของผู้เล่นหมากรุกไทยที่เล่นด้วยกันเป็นกลุ่ม โดย

ทั่วไปผู้เล่นหมากรุกจะเรียกชื่อสังกัดของตน

	 ในปี พ.ศ.2526 หนังสือพิมพ์ ไทยรัฐ

และบริษัทแสงโสมได้ร่วมมือกับกรุงเทพมหานครใน

การจัดการแข่งขันหมากรุกไทยชิงขุนทองค�ำในระดับ

จังหวัด และระดับเขตเพื่อที่รื้อฟื้นกีฬาชนิดนี้ขึ้นมา

อกีครัง้ ต่อแต่นัน้มาจงึได้มกีารส่งเสรมิ และสนบัสนนุ

การแข่งขันกีฬาหมากรุกไทยให้เป ็นที่นิยมเป็น 

ประจ�ำทกุปีเรือ่ยมา (มลูนธิสิารานกุรมวฒันธรรมไทย

ธนาคารไทยพาณชิย์ 2542 : 7003) โดยมกีลุม่บรษิทั

สุราทิพย์ และ บริษัทสุรามหาราษฎรจ�ำกัด (มหาชน) 

ที่ได้อนุรักษ์และส่งเสริมกีฬาหมากรุกไทยด้วยการ

จัดการแข่งขันและประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องกว่า

ทศวรรษแล้วก็เงียบหายไปจนกระทั่งได้มีการจัด

มหกรรมหมากรุกไทยโดยตลาดหลักทรัพย์แห่ง

ประเทศไทย ซึ่งจัดต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2547 ถึงปี 

2551 และหลังจากนี้ยังไม่มีผู้สนับสนุนหลักรายใด 

ทีจ่ะให้การสนบัสนนุการแข่งขนัหมากรกุไทยในระดบั

เดียวกันอีกเลย

	 การแข่งขันในปัจจุบัน นิยมใช้กระดาน

หมากรุกที่ท�ำจากไม้ตีตารางเป็นช่องชัดเจน ส่วนตัว

หมากรุก นิยมใช้ตัวหมากรุกพลาสติก เนื่องจากมี

ความทนทาน หาได้ง่าย และราคาถูก นอกจากนั้น 

ก็จะมีนาฬิกาเป็นตัวควบคุมในการเดินแต่ละครั้ง 

	 (2)	 ศลิปะหมากรกุไทยบนโลกออนไลน์ 

	 ในอดีต การเล่นหมากรุกไทย จะต้องมี

อุปกรณ์ประกอบการเล่น คือ กระดานและตัวหมาก  

ผู้เล่นทั้งสองฝ่ายจะต้องมีเวลาตรงกัน และต้องเล่น

ในสถานที่เดียวกัน ท�ำให้การเล่นไม่สะดวกจาก 

ข้อจ�ำกัดดังกล่าว เมื่อการใช้อินเทอร์เน็ตแพร่หลาย 

มเีวบ็ไซต์ทีเ่ปิดให้บรกิารเล่นหมากรกุไทยแบ[ออนไลน์ 

ท�ำให้การเล่นหมากรุกไทยสะดวกขึ้น ข้อจ�ำกัดส�ำคัญ

คอืการหาอปุกรณ์หรอืต้องเดนิทางมาอยู่ในทีเ่ดยีวกนั

หมดไป  การเล่นสามารถท�ำได้แทบจะตลอดเวลาและ

จากทุกพื้นที่ในโลก เพียงมีเครื่องคอมพิวเตอร์ที่มี

โปรแกรมพื้นฐานบางโปรแกรม และเชื่อมโยงข่าย

อินเทอร์เน็ตได้เท่านั้น

	 พัฒนาการของหมากรุกไทยออนไลน์ 

เว็บไซต์ที่เปิดให้บริการเล่นหมากรุกไทยระยะแรก  

คือ shinboarband  และ leninternet.com แต่ได้ปิด

ตวัไปแล้วทัง้สองแห่ง เมือ่ปี 2546 ปัจจบุนั  (ปี2553)  

ได้มีเว็บไซต์ที่มีผู้นิยมสูง คือ ThaiBG.com ซึ่งมี

ข้อมลูจ�ำนวนสมาชกิทีล่งทะเบยีนแบบเสยีเงนิ จ�ำนวน  

5,305 คน และ จ�ำนวนสมาชิกที่เป็นแขก (guest  

ไม่ได้สมัครสมาชิกแบบเสียเงิน)นั้นอยู่ที่ราว (อยู่

ระหว่าง 50,000 - 100,000 คน) ท�ำให้เว็บไซต์  

ThaiBG.com เป็นศูนย์รวมของกลุ่มผู้เล่นหมากรุก

ที่มีจ�ำนวนมากที่สุดในประเทศไทย และมีการแข่งขัน

ตลอด 24 ชั่วโมง.

(เภสัชกรโอภาส เรืองวรรักษ์ศิริ  สัมภาษณ์ 

14 ม.ีค. 2552 และวนิยั  ลิม้ด�ำรงชติ ม.ป.ท. :57-66)  

ประเด็นส�ำคัญเรื่องความแตกต่างระหว่าง

การเล่นหมากรุกไทยบนกระดานกับการเล่นแบบ 

ออนไลน์ การเล่นหมากรุกไทยแบบออนไลน์ มีข้อดี

ที่ไม่ต้องเสียเวลาเดินทางไปเล่น หาคู่เล่นได้ง่าย 

เปลีย่นคูเ่ล่นง่าย ท�ำให้พบการเล่นหลากหลายรปูแบบ   

ส่วนการเล่นหมากรุกไทยบนกระดานจริงจะได้

อรรถรส และความรู้สึกที่ดีกว่า เนื่องจากได้เห็น

ปฏิกิริยาของคู ่ต่อสู ้ ขณะที่แข่งขันว่าเขาสีหน้าม ี

ความกงัวล ก�ำลงัเครยีด ก�ำลงัคดิหนกั ก�ำลงัสบายใจ 

ผ่อนคลาย หรอืก�ำลงัประมาทคูต่่อสู ้ การใช้เวลาเดนิ

ในแต่ละตาเดินก็เป็นส่วนหนึ่ง ที่จะสื่อถึงเรื่องความ

ละเอียดรอบคอบได้ นอกจากนั้น ยังได้ยินเสียงโขก

ทีห่นกัเบาไม่เท่ากนั ในแต่ละตาเดนิ เช่น เวลารกุฆาต 

มักจะได้ยินเสียงโขกที่ดังขึ้นมาอย่างชัดเจนเป็นต้น 

(วิษุวัติ ธีรภาพไพษิต  2552)

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย
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2.	 การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย แบ่งออกได้เป็น 3 ด้าน คือ (1.) คุณค่าของ

ภูมิปัญญาในการสร้างการละเล่นหมากรุกไทย

ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะห์คุณค่าของภูมิปัญญาในการสร้างการละเล่นหมากรุกไทย

10 
 

1.คุณคาคุณคาของภูมิปญญาในการสรางการละเลนหมากรุกไทย 
1.1คุณคาที่เกิด
จากคุณคาใน
ตัวเองของหมาก
รุกไทย 
 

         “หมากรุกไทยเปนกีฬาท่ีรวมศาสตรและศิลปะของการใชความคิดจินตนาการ
และการวางแผนท่ีสรางความท่ึงความทาทายใหแกผูท่ีสนใจมาแลวหลายรุน  ซ่ึงครั้ง
หนึ่งเคยใชเปนยุทธวิธีการทําสงคราม  รวมท้ังเปนศิลปะการใชความคิดท่ีมีคุณคาทาง
ปญญา จึงทําใหปจจุบันหมากรุกไทยยังเปนเกมกีฬาท่ีเหมาะกับทุกคน  เนื่องจากเปน
เกมกีฬาท่ีรวมการพักผอนเขากับการฝกฝนสติปญญาใหความเสรีในดานความคิดดวย
วิจารณญาณท่ีดีและเลนไดอยางสนุกสนาน”  (ตอ ปากน้ํา  2548 :10) 
          เบี้ย ทําหนาท่ีดุจพลทหารราบใชบุกตะลุยเขาประจัญบานเพ่ือเปดทาง และคอย
กีดกันตานทานการบุกทะลวงของฝายตรงขาม 
          เรือ  ในทางยุทธศาสตรถือวาเปนกําลังรบท่ีมีรัศมีการทําลายรายแรงไดใน
ระยะไกลและรวดเร็วยิ่ง ควรระวังอยางใหฝายตรงขามทําลายหรือกินเสีย ผูเลนหมาก
รุกโดยมากเม่ือเสียเรือแลวเทากับปรากฏลางแพทีเดียว  
        มา  มีวิธีเดินเปนท่ีฉงน เพราะเดินไขวทแยงไดถึงสามตา หรือเดินตาเฉียงสาม
ปฏิบัติการไดรอบตัวถึง ๔  ทิศ     ผูเลนควรระมัดระวังมาของตนและฝายตรงขามใหดี 
เพราะขณะมุงเดินหมากตัวอ่ืนๆก็อาจถูกมาเดินไขวทแยงโดดมากินไมทันรูตัว  
          โคน   มีหนาท่ีเปนองครักษซายขวาของขุน ซ่ึงเปนแมทัพคอยปองกันมิใหฝาย
ตรงขามบุกเขามาทําอันตรายขุนได ขณะเดียวกันก็มีประสิทธิภาพในการบุกทะลวง
ทําลายฝายตรงขามไดอยางเด็ดขาดในระยะประชิดตัว โดยเฉพาะโคนคูเลนเอาขุนอีก
ฝายหนึ่งตายเอางายๆ  

เม็ด  มีหนาท่ีเปนมนตรีท่ีปรึกษาใกลชิดของแมทัพ คอยปองกันขุนมิใหเปน
อันตราย พรอมกันนั้นอาจใชกอกวน ยั่วยุฝายตรงขามใหปนปวนไดดวย  

 
 1.2 คุณคาของ
ตัวหมากแตละตัว 
พบวาในตัว
หมากรุกไทย ใน
ฐานะท่ีเปนเปน
ศิลปะการเลน
หมากกระดาน
ชนิดหนึ่งของ
ไทย ในตัวหมาก
รุกไทย แตละตัว
หมากนั้นมีคุณคา
ดังตอไปนี ้
 

ขุน  ขุนถือเปนแมทัพหรือหลักชัยของกองทัพแตละฝาย จะตองปองกันมิให
เกิดอันตราย เพราะถาขุนพลาดทาถูกกิน ถือวาพายแพทันที แมจะยังมีตัวอ่ืน ๆ เหลืออยู
อีกเทาไหรกต็าม ( เมืองใต 2531:48-72) 
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ผู้ ให้ข้อมูลส�ำคัญ ทั้ง 3 กลุ่ม
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(2) คุณคาของศิลปะหมากรุกไทยที่มีผลตอบุคคล  
ตารางท่ี  2 แสดงการสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของศิลปะหมากรุกไทยท่ีมีผลตอบุคคล ของกลุมผูให
ขอมูลสําคัญ ท้ัง 3 กลุม 

1.คุณคาของศิลปะหมากรุกไทยที่มีผลตอบุคคล 

ดานรางกาย ดานจิตใจหรือ
อารมณ 

ดานการดําเนินชีวิต 
ประจําวัน  และการใช 

ชีวิตรวมกับผูอื่นในสังคม 

ดานการพัฒนา
สติปญญาและการฝก

ความคิดในการวางแผน
อยางเปนระบบ 

1.การเลนหมากรุก
ไทยเปนการฝกสมอง
ใหรูจักคิดตลอดเวลา 
เหมือนออกกําลังกาย
ทางสมอง 
2.รางกายแข็งแรง มี
ผลตอการเลนหมาก
รุกไทยโดยเฉพาะใน
การแขงขันกลามเนื้อ
ดีขึ้น มีความอดทนใน
ทานั่งเลนนานๆ 
3.เปนกีฬาท่ีเลนไดทุก
เพศ/วัย 
4.สําหรับเด็กและ
เยาวชนเปนการฝก
สมองใหพัฒนาอยาง
ตอเนื่องทําใหมีการ
พัฒนาทางสมองเร็ว
มาก เรียนดีขึ้น 
 

1.เปนคนมีความ
อดทนสูงสามารถท่ี
จะจัดการและ
ควบคุมอารมณ ของ
ตนเองไดมากขึ้น 
ใจเย็นลงมีความสุขุม
รอบคอบ 
2.เปนการทําสมาธิ
อยางหนึ่งก็ได  
เพราะผูเลนตองตั้งใจ
จดจอ 
3.ไมเครียด  สบายใจ  
หยอกเยาแหย  เลน
แลวเพลินลืมความ
ทุกขคลายความ
กังวล 
 
 

1.เปนกีฬาท่ีสอนใหคนได
เขาใจ และใชปรัชญาท่ีวา 
“รูจักแพ  รูจักชนะ และ
รูจักใหอภัย” 
2.มีระเบียบวินัย เคารพกฎ
กติกา  มีมารยาทอยู ใน
สังคมอยางมีความสุข 
3.การสรางความสัมพันธ
เม่ือพบปะเพ่ือนฝูงโดยนํา
หมากรุกมาเปนเกมเพ่ือ
ความบันเทิง 
4.เปนนันทนาการท่ีเลน
ไมเบ่ือไมเหงาไมคิดมาก 
 5.หมากรุกไทยเปนกีฬาท่ี
ไมแบงชนช้ันคบกันได
ทุกวัย ทุกอาชีพ มีความ 
สัมพันธสนิทสนมกัน
หมดอยูกันแบบกลุม
เหนียวแนน 
 

1.ชวยใหรูจักการวาง 
แผนในการทํางาน และ
ในชีวิตประจําวัน ฯลฯ 
2.ชวยทําใหละเอียด
รอบคอบรัดกุม  
3.เปนประโยชนตอ
ความจํา การคิดคํานวณ 
ความคิดสรางสรรค
ฯลฯ 
4.ชวยฝกทักษะในดาน
คิดวิเคราะห  
5.ชวยใหรูจักคิดคนหา
ความรูดวยตนเอง 
6.หมากรุกไทยชวยฝก
การเรียนรูวิชา
คณิตศาสตร เชนการ
นับศักดิ์กระดาน การ
นับแตมหมากเปนตน  
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(2)  คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีผลต่อบุคคล (ต่อ)

12 
 

(2)  คุณคาของศิลปะหมากรุกไทยที่มีผลตอบุคคล (ตอ) 
5.เด็กหายจากโรคสมาธิส้ัน
ได 
6.หมากรุกจะชวยให
ผูสูงอายุมีความคิด ความจํา
ดีอยูเสมอไมเปนโรคสมอง
เส่ือมกอนเวลาอันควร 
นอนหลับงาย  เพระเราใช
สมองมากทําใหอยาก
พักผอน 
7.ปรับความคิดสมองท้ัง
ซาย-ขวา  ใหเกิดความ
สมดุล  สมบูรณไดดี  ท้ัง
ดาน คํานวณ  และสุนทรียะ 

4.มีความอดทน
สามารถเผชิญชีวิต
ท้ังดานบวกและลบ 
5.ไมทอแทกับปญหา
แตจะหาแนวทาง
ใหมๆแกปญหาดวย
สติ 
6. เปนความสนุก
แบบประณีตจากการ
วางแผนการเลน 
7.สอนเราวาอยาได
ม่ันใจในตัวเอง  และ
อยาไดประมาท   

7.การเลนหมากรุก
ไทยชวยทําใหเปน
คนมีศิลปะในการใช
ชีวิต 
8.พ้ืนฐานการฝก
หมากรุกสากลถามี
ฝมือดีพอก็ไปลง 
แขงขันในระดับโลก
สรางช่ือเสียงและมี
รายได     
9.ไดใชเวลาวางให
เปนประโยชน   

7.การแสวงหาทางเลือก
ท่ีดีท่ีสุดโดยมีแผนกัน
ความเส่ียง 
8.มีการวางแผน
ความสําเร็จดวยกลยุทธ   
9.ชวยเพ่ิมทักษะทาง
คณิตคิดคํานวณ 
10.ฝกการวางแผนเรื่อง
คนเปนส่ิงสําคัญมาก 
ตองใชคนใหถูกและ
เหมาะสมกับจังหวะ ใช
คนอยางรูในคุณคา  

  
(3) คณุคาของศิลปะหมากรุกไทยทีมี่ตอสังคม  
 ตารางท่ี 3 แสดงการวิเคราะหคุณคาของศิลปะหมากรุกไทยท่ีมีตอสังคม 

3.1.คุณคาดาน
ศิลปวัฒนธรรม
ที่เปนกิจกรรม
นันทนาการที่
เปนเอกลักษณ

ของประเทศไทย 

       3.1.1  หมากรุกไทย  ในฐานะนันทนาการของสังคมไทย                                                                                                              
หมากรุกเปนการเลนพ้ืนบาน  ท่ีแตเดิมใชเลนสรวลเสเฮฮากันในหมูเพ่ือนฝูง  พวก
พองญาติมิตร  ยามเม่ือมาพบปะสังสรรคมีงานบวชงานบุญงานเทศกาล  จนถึงงาน
ศพ  หรือยามวางจากภารกิจเรื่องสวนไรนา  เปนการเลนเพ่ือพักผอน  ผอนคลาย   
        3.1.2  หมากรุกไทย  ในฐานะเปนศิลปะที่ชวยในการปลูกฝงคานิยมและ
มารยาทไทย เชน  1.  การทักทายเม่ือพบหรือเริ่มเลนเกม  2.การใชวาจาท่ีสุภาพ  3.
การนอบนอมถอมตน  4. ไมยกตนขมทาน    5.ไมแสดงอาการเกินควรไดแก     ไม
พอใจ  ดีใจ  6. ไมเอาเปรียบโดยวิธีการท่ีไมถูกตองหรือทําผิดกติกาใด  ๆ          7.ไม
รบกวนคูตอสูขณะเลน 8.ขอบคุณเม่ือจบเกม      9. การยกยองใหเกียรติคูตอสู  10.  
แตงกายใหเหมาะสมกับกาละและเทศะ  
 
 

(3) คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อสังคม 

 ตารางที่ 3 แสดงการวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อสังคม

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย
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สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ

1.	 ความเป็นมาและพัฒนาการของศิลปะ

หมากรุกไทย 

ผลของการศึกษา ท�ำให้ทราบว่าพัฒนาการ

ของศิลปะหมากรุกไทยมีการเล่นมาอย่างต่อเนื่อง

ตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบันจากหลักฐาน เช่น 

การค้นพบตัวหมากรุกสังคโลก ตัวหมากรุกเคลือบ

จากแหล่งเวียงกาหลงในสมัยสุโขทัย บันทึกเกี่ยวกับ

การเล่นหมากรุกไทยในสมัยอยุธยาของนายตูรแปง 

ซึ่งเข้ามาเมืองไทยสมัยพระนารายณ์ได้บันทึกว่าคน

ไทยนยิมเล่นหมากรกุกบัสกากนัอย่างแพร่หลาย  และ

ในวรรณคดีไทยเรื่องต่างๆที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเล่น

หมากรกุเช่น เรือ่งขนุช้างขนุแผน ไชยเชษฐ์ รามเกยีรติ์ 

และอิเหนาเป็นต้น นอกจากนั้นวิธีคิดหรือกลยุทธ์ 

การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทย
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ของหมากรุกด้วยกลถอยเอาชนะนั้นมีส่วนช่วย

ปกป้องประเทศชาติในสมัยธนบุรีรบกับกองทัพพม่า

อนึ่งการศึกษาเรื่องพัฒนาการของศิลปะ

หมากรุกไทยในเชิงประวัติศาสตร์ที่แสดงให้เห็นถึง

พัฒนาการนั้น ผู ้วิจัยพบว่ายังไม่มีผู ้ ใดเคยศึกษา 

อย่างเป็นรูปธรรมมาก่อนและจากการสอบถามกลุ่ม 

ผู้ ให้ข้อมูลส�ำคัญทั้ง 3 กลุ่มพบว่าไม่มีผู้ ใดมีความรู ้

เรื่องพัฒนาการของศิลปะหมากรุกไทยอย่างชัดเจน 

สิง่ทีผู่ว้จิยัค้นพบทัง้จากหลกัฐานเชงิวตัถ ุและทีพ่บใน

วรรณกรรมนัน้พบว่าศลิปะหมากรกุไทยนัน้เป็นทีน่ยิม

และแพร่หลายมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยมาจนถึงปัจจุบัน

แล้วโดยมกีฎกตกิาการเล่นทีส่บืทอดมาเป็นเอกลกัษณ์ 

เฉพาะที่ยังคงคล้ายกับปัจจุบันในสาระของการเล่น

และกลุ่มของผู้เล่นเป็นกลุ่มชนชั้นสูง คือ ชนชั้น

กษัตริย์ ขุนนาง และพระสงฆ์ตามวัด ส่วนที่แตกต่าง

ที่วัสดุอุปกรณ์มีการเปลี่ยนแปลงไปคือวัสดุอุปกรณ์

ในการเล่น จากดนิเผาเครือ่งเคลอืบ กลายเป็นไม้และ

เขาสัตว์แกะสลักเป็นตัวหมากรุกก่อนที่จะพัฒนาการ

มาสู่ปัจจุบันเล่นโดยใช้ตัวหมากรุกที่ท�ำจากพลาสติก

และมีการจัดการแข่งขันอย่างเป็นทางการ จนมีการ

พัฒนาการสู ่การเล ่นหมากรุกออนไลน์จากการ

พฒันาการของเทคโนโลยสีารสนเทศทีท่�ำให้หมากรกุ

ไทยได้มีส ่วนร่วมจากการที่มีผู ้สนใจและพัฒนา 

สู่โลกออนไลน์ที่ศิลปะหมากรุกไทยนับว่าได้มีการ 

ปรับตัวให้เข้าสู ่ยุคสมัยของการพัฒนาเทคโนโลยี

สารสนเทศจนเป็นทีน่ยิมแพร่หลายในกลุม่ผูส้นใจเดมิ 

และสร้างกลุ่มผู้ที่สนในใจศิลปะหมากรุกไทยอีกด้วย

2. การวิเคราะห์คุณค่าของศิลปะหมากรุก

ไทย ซึ่งผลการวิจัยแบ่งออกได้เป็น 3 ด้าน คือ 1.

คุณค่าภูมิปัญญาในการสร้างการละเล่นหมากรุกไทย 

นั้นยังคงเป็นสิ่งที่เหมือนเดมิตลอด คอื หมากรุกไทย

เป็นศาสตร์และศลิป์ของการเล่นและการฝึกความคดิ

บนกฏกติกาและการเดินหมาก 2. คุณค่าของศิลปะ

หมากรุกไทยที่มีต่อบุคคล 4 ด้าน คือ (2.1) ด้าน

ร่างกาย (2.2) ด้านจิตใจหรืออารมณ์ (2.3) การ 

ด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน และการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่น 

ในสงัคม (2.4) การพฒันาสตปัิญญาและการฝึกความ

คิดในการวางแผนอย่างเป็นระบบ เป็นคุณค่าที่ผู้ ให้

ข้อมูลทั้งสามกลุ่มมองเห็นคุณค่าในส่วนที่คล้ายคลึง

กันแต่อาจต่างกันในรายละเอียดปลีกย่อยและ 3. 

คุณค่าของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อสังคมได้แก่  

(3.1) คุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมในส่วนกิจกรรม

นันทนาการที่เป็นเอกลักษณ์ของไทย (3.2) คุณค่า

ด้านภาษาและวฒันธรรม พบจากส�ำนวนและวรรณคดี

ที่เกี่ยวข้องกับศิลปะการเล่นหมากรุกไทย (3.3) 

คณุค่าด้านศลิปกรรมจากศลิปะการแสดงหมากรกุคน 

ซึ่งปัจจุบันในแง่คุณค่าที่มีต่อสังคมนั้นมีมากมายแต่

กลับไม่ได้รับการสนับสนุนส่งเสริม ซึ่งจากข้อมูล 

ที่ค้นพบท�ำให้น่าเสียดายว่าการแสดงศิลปะการเล่น

หมากรกุคน อนัเป็นศลิปะทีเ่ป็นการบรูณาการศาสตร์

หลายแขนงมารวมกันใน ทั้ง 5 ด้านได้แก่ ศิลปะการ

ดนตรี การละครระบ�ำร�ำฟ้อน การต่อสู้ การยกทัพ/

ยุทธศาสตร์ในการรบ และศิลปะในการเล่นหมากรุก

ไทยอาจจะสูญไป  สมควรอย่างยิ่งที่องค์กรทั้งภาครัฐ 

และเอกชนทุกภาคส่วนควรเข้าช่วยกันสนับสนุน 

และสืบทอด ศิลปะการแสดงที่ทรงคุณค่านี้ไว้ ไม่ให้

สูญหาย

จากผลของศึกษาท�ำให้เห็นถึงพัฒนาการ 

ของศิลปะหมากรุกไทยว่ามีการเล่นมายาวนานตั้งแต่

สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน อันเป็นศาสตร์และศิลป์ 

ที่สอนกระบวนคิดอย่างมีระบบของการเล่นที่มี

เอกลักษณ์ ตลอดจนผลของการศึกษาเรื่องคุณค่า 

ของศิลปะหมากรุกไทยที่มีต่อบุคคล ตลอดจนสังคม

อันเป็นที่ประจักษ์ ด้วยเหตุนี้จึงสมควรที่จะได้มีการ

อนุรักษ์และพัฒนาให้ศิลปะหมากรุกไทยอันเป็นการ

ละเล่นที่ทรงคุณค่า ทรงคุณประโยชน์ต่อบุคคล และ

ทรงความเป็นไทยให้แพร่หลายสืบต่อไป
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ข้อเสนอแนะการวิจัย 

1.	 ควรมี ก า รจั ดประชุ มหรื อสั มมนา 

นักวิชาการ ครู ส�ำนักงานวัฒนธรรม ส�ำนักงานการ

กีฬา และผู ้ที่สนใจเพื่อหาแนวทางอนุรักษ์และ 

พัฒนาศิลปะหมากรุกไทยให้เหมาะสมต่อไป 

2.	 ควรจดัสถานทีอ่ปุกรณ์ และสถานทีเ่ล่น

หมากรุกไทยให้เพิ่มมากขึ้นในสถานที่สาธารณะ 

3.	 ภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน 

ชาวไทย  ควรให้ความสนใจและสนบัสนนุการเผยแพร่

ศลิปะการเล่นหมากรกุไทย โดยมกีารแข่งขนัทีม่ากขึน้ 

เงินรางวัลสูงขึ้น โดยมีการแข่งขันทั้งในระดับเด็ก 

และเยาวชน ประชาชนทั่วไป และยอดฝีมือ

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ควรมีการวิจัยรูปแบบการสอนการเล่น

ศิลปะการเล่นหมากรุกไทย 

2.	 ควรมีการวิจัยรูปแบบการสอนเพื่อ

ถ่ายทอดประวัติความเป็นมาและคุณค่าของศิลปะ 

ตลอดจนการเล่นหมากรุกไทยในด้านต่างไปสู่กลุ่ม 

เป้าหมายที่แตกต่างกัน

3.	 ควรมีการศึกษาในเรื่องของการสืบทอด

และการด�ำรงอยู่ของศิลปะหมากรุกไทย
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