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บทคัดย่อ

การวิจัยเรื่องพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนที่เข้าร่วม

โครงการวิถีพุทธ สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 มี

วัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม

เชงิจรยิธรรมของนกัเรยีน เมือ่จ�ำแนกตามปัจจยัส่วนบคุคล 3) เพือ่ศกึษาปัจจยัการด�ำเนนิงานตามแนววถิพีทุธ

ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัด

ส�ำนักงานคณะกรรมการเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 จ�ำนวน 41 โรงเรียน นักเรียนจ�ำนวน 354 คน 

การสุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น และการสุ่มแบบสองขั้นตอน ด�ำเนินการเก็บข้อมูล ระหว่าง

เดือนธันวาคม 2552 - เดือนกุมภาพันธ์ 2553 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัย 

ส่วนบุคคล แบบสอบถามการด�ำเนินงานตามแนวโรงเรียนวิถีพุทธ และแบบสอบถามพฤติกรรมเชิงจริยธรรม

ของนักเรียน สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

การทดสอบค่าท ี (t- test) การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การวเิคราะห์ถดถอย 

พหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content  Analysis)  

ส�ำหรบัข้อค�ำถามปลายเปิด

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมอยู่ในระดับสูง 2) พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน เมื่อจ�ำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในภาพรวมแตกต่างกัน นักเรียนที่มีเพศ 

แตกต่างกันมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ด้านความซื่อสัตย์, ด้านความมีน�้ำใจเสียสละ, ด้านความประหยัด, ด้าน

ความสามัคคี และด้านความยุติธรรม แตกต่างกัน นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกันมีพฤติกรรม 

เชิงจริยธรรม ด้านความรับผิดชอบ, ด้านความซื่อสัตย์ และด้านความยุติธรรมแตกต่างกัน นักเรียนที่มีอาชีพ

ของมารดาต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ด้านความยุติธรรมแตกต่างกัน และนักเรียนที่มีรายได้ของ 

บิดา-มารดาต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ด้านความมีน�้ำใจเสียสละแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05 3) การด�ำเนินงานตามแนววิถีพุทธ สามารถท�ำนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน  

*	 นักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

**	 อาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์ ดร. ภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร
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พบว่า ด้านกจิกรรมพืน้ฐานวถิชีวีติ ได้รบัคดัเลอืกเข้าสมการเป็นล�ำดบัที ่1 ส่วนด้านบรรยากาศและปฏสิมัพนัธ์ 

ได้รับคัดเลือกเข้าสมการเป็นล�ำดับที่ 2 และด้านกายภาพ ได้รับคัดเลือกเข้าสมการเป็นล�ำดับที่ 3 สามารถ

ร่วมกันท�ำนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ร้อยละ 39.0 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังสมการ

Ŷ 	 = 	 1.304 + .237(X
ด้านกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต

) + .281(X
ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์

) + .146(X
ด้านกายภาพ

) 

   และ   Ẑ 	 =	 .257Z
 (Xด้านกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต)

 + .286Z
 (Xด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์)

 + .159Z
 (Xด้านกายภาพ)

 

Abstract

The purposes of  this research were “Ethical Behavior of Prathomsuksa Six Students 

in Buddhist School Project on Basic School under the Office of Nakhonpathom Educational 

Service Area 2” were 1) To study ethical behavior of students 2) To compare ethical behavior 

of students with different personal factors 3) To study the operations of Buddhist school 

factors influencing in the ethical behavior of students The sample were 354 Prathomsuksa 

6 students in 41 schools under the Office of Nakhonpathom Educational Service Area 2. 

The samples were derived by stratified random sampling and two-stage random sampling. 

The data was collected during December 2009 to February 2010. The instrument used in 

the research consisted of 1) a questionnaire with personal factors 2) a questionnaire with 

the operations of Buddhist school factors and 3) a questionnaire with the ethical behavior. 

The data were analyzed by frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, one-way 

analysis of variance, stepwise multiple regression and content analysis.

The results of research revealed that: 1) The ethical behavior levels of students was 

at a high level. 2) The ethical behavior levels of students with different personal factors 

were found that male and female were different in honesty, devotion, economize, harmonious 

and justice, who have different grade were different in responsibility, honesty and justice, 

who have different mother’s career were different devotion had significance differences at 

the .05. 3) The operations of Buddhist school factors were found that the activity of school 

lives was selected by ranking no.1, the school climate and interaction was selected by 

ranking no.2 and the school physical was selected by ranking no.3 The activity of school 

lives, school climate and school physical can be predict predicted to operation effectively 

in students’ ethical behavior at 39.0 % had significance differences at the .01 as follows : 

	 Ŷ     =    1.304 + .237(X
theschoollives

) + .281(X
t
) + .146(X

theschoolphysical
) 

        And Ẑ     =    .257Z
 (Xtheschoollives)

 + .286Z
 (Xheschoolclimate)

 + .159Z
 (Xtheschoolphysical)
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บทน�ำ

การพฒันาประเทศตามแผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) ได้

มีการมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ รู้เท่าทันการ

เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และยกระดับคุณภาพ

ชวีติให้คนไทยอยูรู่เ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลง มคีณุธรรม 

มีระเบียบและความรับผิดชอบคุณภาพชีวิต มุ่งให ้

คนไทยมีประสิทธิภาพ คุณภาพในสังคมไทยที่ม ี

ความเข้มแข็ง เพื่อสร้างสังคมไทยสู่สังคมที่เข้มแข็ง

และมีดุลยภาพใน 3 ด้าน คือสังคมคุณภาพ สังคม

แห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ สังคมสมานฉันท์และ

เอื้ออาทรต่อกันด้วยการสร้างคนไทยให้เป็นคนดี  

คนเก่ง ถึงพร้อมด้วยคุณธรรมและจริยธรรม มีวินัย 

รับผิดชอบ มีจิตใต้ส�ำนึกสาธารณะ พึ่งตนเองได้  

มคีวามสขุอยู่ในสภาพแวดล้อมทีด่ี มเีมอืงและชมุชน

น่าอยู่ อยู่ในระบบที่ดี มีประสิทธิภาพ มีเสถียรภาพ

ทางระบบเศรษฐกิจ มีความเข้มแข็งได้รับการพัฒนา

อย่างยั่งยืน สมดุลกับทรัพยากรธรรมชาติ และ 

สิ่งแวดล้อม ระบบการเมืองโปร่งใส มคีวามเป็นธรรม

ในสังคม อันเป็นรากฐานในการพัฒนาประเทศอย่าง

มีคุณธรรม ท�ำให้คนไทยมีความเป็นอยู่ที่ดี และมี

ความสุขได้อย่างยั่งยืนได้ (ส�ำนักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหง่ชาติ 2543 : 1-5)

สภาวะสังคมปัจจุบันมีความเปลี่ยนแปลง

ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็ว ทั้งนี้

เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี รวมถึงการพัฒนาการระบบข้อมูล

สารสนเทศ และการสื่อสารในยุคไร้พรมแดน ท�ำให้

มนุษย์สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้จากสื่อต่าง ๆ  

ไม่ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วิทยุ โทรทัศน์ 

วีดีทัศน์ วีซีดี ตลอดจนการค้นหาข้อมูลข่าวสารจาก

อินเตอร์เน็ต รวมไปถึงการรับวัฒนธรรมของต่างชาติ

ที่เข ้ามาสู ่ประเทศไทย เป็นแรงกดดันให้บุคคล 

ต้องดิ้นรนต่อสู่ท�ำให้เกิดความเห็นแก่ตัว อิจฉาริษยา  

เอารัดเอาเปรียบ ขาดความเป ็นระเบียบวินัย  

ขาดความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน ขาดความ

เมตตากรุณา และเกิดปัญหาตามมามากมายทั้ง 

ปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้ ใหญ่ ปัญหาที่เกิดขึ้นกับเด็ก 

และเยาวชนของชาติ ซึ่งปัญหาเหล่านี้จะพบเห็นได้

ตามข่าวต่าง ๆ  ในหน้าหนงัสอืพมิพ์ประจ�ำวนั และจาก

การประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับปัญหาด้านคุณธรรม 

จริยธรรมในสังคมไทย ได้มีการกล่าวถึงสาเหตุของ

ความเสื่อมโทรมด้านคุณธรรม จริยธรรมของเยาวชน 

พบว่ามี 12 ประการ (กนกพรรณ บุญธรรม 2540 : 

24) คือ 1) สภาพแวดล้อมทางสังคมที่ยั่วยุให้กระท�ำ

ชั่ว 2) การอบรมเลี้ยงดูที่ไม่ดีและตัวแบบที่เลว 

ทางสื่อมวลชน 3) ผู้คนหันเหออกจากค�ำสอนของ

ศาสนามาก 4) ผู้คนกระท�ำผิดอาชญากรรมมาก 5) 

ผู้คนเห็นแก่ตัว 6) ผู้คนหันเหออกจากจารีตเดิมมาก 

7) ผู้คนมีความเห็นแก่ตัว หรือค�ำนึงถึงแต่ประโยชน์

ของตนเป็นพื้นฐานของการเลือกและตัดสินใจ 8) มี

ความเสื่อมโทรมทางทรัพยากรมนุษย์มาก 9) การ

เปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคมระบบทุนนิยม 10) 

บทบาทอนัจ�ำกดัของการศกึษา 11) จดุอ่อนของกลไก

ทางการศึกษาในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และ 

12) ข้อจ�ำกัดของการศึกษาในการปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรมเชิงพฤติกรรม ส่งผลให้นักเรียนซึ่งเป็น

เยาวชนของชาติ ได้รับรู ้ และน�ำไปปฏิบัติโดยไม่

สามารถแยกแยะว่าสิ่งไหนถูกสิ่ง ไหนผิด ท�ำให้เกิด

พฤติกรรมการเลียนแบบจนท�ำให้เกิดปัญหาการ 

ขาดคุณธรรมจริยธรรม ก่อให้เกิดปัญหาทางสังคม 

ตามมามากมาย เช่น การแต่งกายล่อแหลม การม ี

เพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร การใช้สินค้าฟุ่มเฟือย 

เหล่านี้เป็นต้น

การศึกษาเป็นกระบวนการส�ำคัญยิ่งในการ

พฒันาตนให้มคีณุภาพ มคีวามสามารถทีจ่ะปรบัตวัได้

อย่างรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่จะมาถึง การ

จัดการศึกษาในแนวทางที่เหมาะสมกับสภาพความ

ต้องการทางเศรษฐกจิ สงัคม การเมอืง และวฒันธรรม

ของประเทศจะสามารถสร้างสรรค์ความเจรญิก้าวหน้า
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ให้แก่สังคมไทย ทั้งยังสร้างความสมดุลและความ

กลมกลืนของการพัฒนาระหว่างด้านต่าง ๆ ได้ และ

เพื่อให้การศึกษาเป็นกระบวนการที่จะช่วยพัฒนา

คุณภาพชีวิตของคนไทยให้เป็นไปตามแนวทางที ่

พึงประสงค์เหมาะสมแก่กาลเวลา และบริบทของ

สังคมไทย พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 จึงได้ก�ำหนดแนวทางในการปฏิรูปการศึกษา 

โดยให้ความส�ำคัญกับผู ้เรียนเป็นหลัก ทั้งนี้เพื่อ 

รองรับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก ทั้งด้าน

เศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ให้ความส�ำคัญ 

สงูสดุการการปฏริปูกระบวนการเรยีนรู้ โดยยดึผูเ้รยีน

เป็นศูนย์กลาง ให้ผู ้เรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ 

สามารถเรียนรู้ ได้ด้วยตนเอง รู้จักแสวงหาความรู้ ได้

อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต จัดกระบวนการเรียนรู้ที่

สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 

ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ให้เป็นคนที่สมบูรณ์ คือ

เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุขอย่างแท้จริง รวมถึง

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  

มาตรา 6 และ 23 ที่เน้นการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา

คนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและ

จติใจสตปัิญญา ความรู ้และคณุธรรม มจีรยิธรรมและ

วัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น

อย่างมีความสุข (ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม

และประสานงานเยาวชนแห่งชาติ 2539 : 5-14)  

พระธรรมปิฎก (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) 2539 

: 237) ได้กล่าวถึงระบบการพัฒนามนุษย์ ไว้ว่าการ

พัฒนามนุษย์ก็ได้ระบบ ซึ่งประกอบด้วย 3 ด้าน 

แห่งการด�ำเนินชีวิตมนุษย์ คือ การพัฒนาด้าน

พฤติกรรม การพัฒนาด้านจิตใจ และการพัฒนา 

ด้านปัญญา องค์ประกอบทั้ง 3 ด้านนี้ จะเป็นปัจจัย

น�ำระบบสัมพันธ์ใหญ่ให้เป็นในทางที่ดี ที่เกื้อกูลแก่

การด�ำรงชวีติอยูด้่วยดขีองมนษุย์ การพฒันาคณุภาพ

ของมนุษย์ต้องพัฒนาให้สอดคล้องกับสภาพการณ์

ของสังคมที่เปลี่ยนแปลง ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ได้มุ่งหวัง 

ให้เด็กและเยาวชนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ รู้จัก

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รู้จักคิด ตัดสินใจและแก้

ปัญหาอย่างรอบคอบ มเีหตผุล มคีวามรูอ้นัเป็นสากล 

รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้า 

ของวิทยาการต่าง ๆ มีความสามารถในการสื่อสาร  

การจัดการและใช้เทคโนโลยีที่จ�ำเป็น และเป็นบุคคล

ที่มีจิตใจที่ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 

ที่ดีงามในการด�ำเนินชีวิต ปฏิบัติตามหลักธรรมของ

ศาสนา มุง่มัน่พฒันาตนเองและสงัคม ประกอบอาชพี

สจุรติ และพงึตนเองได้ รวมทัง้เป็นบคุคลทีอ่ยูร่่วมกบั

ผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข มีทักษะที่จ�ำเป็น 

ในการด�ำเนินชีวิต มีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี  

มสีนุทรยีภาพ มคีวามมัน่คงทางอารมณ์ มคีวามภมูใิจ

ในความเป็นไทย รกัท้องถิน่ มจีติส�ำนกึในการอนรุกัษ์

และพัฒนาศิลปวัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย 

ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงาน และสิ่งแวดล้อม  

รวมทัง้ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธปิไตย 

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (กระทรวง

ศึกษาธิการ 2544 : 3)

ตามแนวการพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ 

ที่สมบูรณ์นั้น กรมวิชาการได้เห็นความส�ำคัญและ 

ส่งเสริมโดยเฉพาะในด้านจริยธรรม และค่านิยมที่

สร้างสรรค์ของเด็กและเยาวชนอย่างต่อเนื่องที่จะน�ำ

ไปสูก่ารพฒันาความเป็นคน (Manhood) พฒันาก�ำลงั

คน (Man power) และพัฒนาศักยภาพของคน  

(Man potential) ทั้งนี้เพื่อผลิตคนดี มีความสามารถ 

มีคุณภาพตามที่สังคมและประเทศชาติต้องการ และ

จุดมุ ่งหมายที่ส�ำคัญอีกประการถึงของการจัดการ

ศึกษา ซึ่ง กาญจนา นาคสกุล (2546 : 5) กล่าวว่า

ต้องเน้นที่การสร้างคนที่จะรักษาคุณลักษณะต่าง ๆ 

ของคนไทยไว้ ต้องสร้างความซื่อสัตย์ ความสุจริต 

และต้องพยายามขจัดความโลภ ความอยากได้  

ความฟุ้งเฟ้อให้หมดไป หรืออย่างน้อยก็ให้ลดลง  

ซึ่งการที่จะพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในด้าน

คณุธรรมและจรยิธรรมนัน้ การให้การศกึษานบัว่าเป็น
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วิธีการที่ดีที่สุด 

การพัฒนาคนให ้มีคุณภาพ คุณธรรม 

จรยิธรรม ต้องเริม่ตัง้แต่เดก็ เพราะเดก็จะต้องเตบิโต

เป็นผู ้ ใหญ่ต่อไปจะได้ด�ำรงชีวิตได้ ในสังคมอย่าง 

มีความสุข เนื่องจากเหตุผลที่ว่า ถ้าประชากรของ

ประเทศมีคุณภาพ คือ มีความรู ้ ความสามารถ  

ความเฉลียวฉลาด มีความอดทน ขยันขันแข็งในการ

ท�ำงาน มีวิจารณญาณในการปรับเปลี่ยนสิ่งต่าง ๆ  

ให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ มีสุขภาพพลานามัย 

ที่แข็งแรงสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ ตลอดจน

มคีณุธรรม คอื เป็นผูม้ศีลีธรรม ตลอดจนมวีฒันธรรม 

ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์สุจริต 

ความกตัญญูกตเวที ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย์และประชาธิปไตยอันมีพระมหา

กษัตริย์เป็นประมุข สถาบันที่มีส่วนในการแก้ปัญหา 

พัฒนาสร้างเสริม และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 

แก่เด็กนั้น คือสถาบันการศึกษาไม่ผิดพลาด มีชีวิต 

อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

จากความต้องการการพัฒนาเยาวชนให้มี

คุณภาพ คุณธรรม จริยธรรม ที่เริ่มตั้งแต่เด็กที่ก�ำลัง

เติบโตในสังคมที่เปลี่ยนแปลงเร็ว มีสิ่งยั่วยุมอมเมา

มากมายนั้นท�ำให้มีการพิจารณาสาระการเรียนรู้วิชา

พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ของกระทรวงศึกษาธิการ ปี พ.ศ. 2544 เพื่อให้

โรงเรียนทั่วประเทศมีรายละเอียดสาระการเรียนรู้

พระพุทธศาสนาเป็นแบบเดียวกัน ไม่บิดเบือนหลัก 

ค�ำสอนของพระพุทธศาสนา โดยก�ำหนดให้หลักสูตร

วิชาพระพุทธศาสนามีมาตรฐาน ดังนี้ (กระทรวง

ศึกษาธิการ 2546 : 2)

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความส�ำคัญ 

หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตน 

นับถือ และสามารถน�ำหลักธรรมของศาสนามาเป็น

หลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน

มาตรฐาน ส 1.2 ยดึมัน่ในศลีธรรมการกระท�ำ 

ความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาในพระพุทธ

ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ

มาตรฐาน ส 1.3 ประพฤติ ปฏิบัติตน 

ตามหลักธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา 

หรือศาสนาที่ตนนับถือ ค่านิยมที่ดีงาม และสามารถ

น�ำไปประยุกต์ใช้ ในการพัฒนาตน บ�ำเพ็ญประโยชน์

ต่อสังคม สิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่าง

สันติสุข

ถึงแม ้ป ัจจุบันโรงเรียนจะจัดการเรียน 

การสอนตามมาตรฐานดังกล่าวเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ 

ก็ตาม แต่โดยทั่วไปยังมีสถานการณ์ที่ชี้ให้เห็นว่า  

ยังไม่สอดคล้องกับความต้องการในการพัฒนา

เยาวชนให้มคีณุภาพ คณุธรรม และจรยิธรรม ตวัอย่าง

เช ่น เด็กนักเรียนและเยาวชนขาดความตั้งใจ  

เอาใจใส่ต่อการเรียนการสอน จากโรงเรียน มาเรียน

สาย แต่งตัวไม่สุภาพ ขาดความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน หลบหนี

ไม ่เข ้าเรียน ขาดระเบียบวินัย พูดจาไม่สุภาพ  

ขาดความเสียสละต่อประโยชน์ส่วนรวม ไม่เคารพ 

เชื่อฟังต่อพ่อแม่ครูอาจารย์ เด็กนักเรียนทะเลาะ 

เบาะแว้งกัน เป็นต้น ท�ำให้ พระเถรานุเถระชั้นผู้ ใหญ่

หลายรูป นายกรัฐมนตรี รัฐมนตรี และบุคคลทั่วไป 

มีความห่วงใย ว่าควรท�ำอย่างไรเด็กและเยาวชนไทย

จะมีค�ำสอนของพระพุทธศาสนาเป็นที่พึ่ง สามารถ

เผชิญกับปัญหา รู้เท่าทันปัญหา และใช้ปัญญาในการ

จัดการกับปัญหาได้ (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) 

2547 : 33) ซึ่งเป็นที่น่าเสียดายความล�้ำค่าของ 

พุทธธรรมและจากการที่เป็นฐานของวัฒนธรรมไทย

มาแต่ในอดีตกระทรวงศึกษาธิการจึงได้น�ำความเห็น

ของที่ประชุมมาหารือ อีกทั้ง ดร.สิริกร มณีรินทร์ 

รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศกึษาธกิารและคณะ ได้

ไปกราบขอค�ำแนะน�ำเรื่องการจัดโรงเรียนวิถีพุทธ  

จากพระเดชพระคุณเจ้าคุณ พระธรรมปิฎก (ป.อ.  

ปยตุโต) วดัญาณเวศกวนั เมือ่วนัที ่14 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 

2546 นอกจากนั้นยังมีการประชุมระดมความคิด 
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จากพระภิกษุ คฤหัสถ์ และผู้ทรงคุณวุฒิ มาร่วม

ประชุมจ�ำนวน 50 ท่านรวมทั้งได้กราบอาราธนา  

พระเทพโสภณ(ประยูร ธมฺมจิตโต) อธิการบดี

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมาให้ข้อคิด 

 ในการประชมุระดมความคดิครัง้แรก ในวนัที่ 25-27 

กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2546 และครั้งที่สอง ในวันที่ 1-4 

เมษายน พ.ศ. 2546 เป็นการประชุมหารือเรื่อง

โรงเรียนวิถีพุทธ ซึ่งได้ข้อสรุปเรื่องส�ำคัญของสภาพ

โรงเรียนวิถีพุทธ เป็น 5 ด้าน คือ ด้านกายภาพ  

ด้านบรรยากาศ ด้านกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต ด้าน

กิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการด�ำเนินงานใน

โรงเรยีนวถิพีทุธ ม ี6 ขัน้ตอน ตามแนวการด�ำเนนิงาน

โรงเรยีนวถิพีทุธ (กระทรวงศกึษาธกิาร 2546 : 19-22) 

ได้แก่ การเตรียมการ การด�ำเนินการจัดสภาพ 

องค์ประกอบ การด�ำเนนิการพฒันาบคุลากรตามระบบ

ไตรสิกขา การดูแลสนับสนุน การปรับปรุงพัฒนา 

อย่างต่อเนื่อง การประเมินผลและเผยแพร่ผลการ

ด�ำเนินงาน

ด้วยสาเหตุดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะ 

ที่เป็นนักศึกษาพัฒนศึกษา ซึ่งน�ำการศึกษาไปพัฒนา

ในด้านการศึกษา และอื่น ๆ รวมถึงในฐานะของ 

พระสงฆ์ซึ่งมีส ่วนเกี่ยวข้องกับโรงเรียนวิถีพุทธ

โดยตรง จงึสนใจทีจ่ะศกึษาถงึพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม

ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เข้าร่วม

โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ ซึ่งเป็นช่วงอายุที่สามารถ

เรยีนรู ้ร่วมกจิกรรม และประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนั

ได้ รวมถึงความเหมาะสมของวุฒิภาวะ พัฒนาการ

ด้านต่าง ๆ ดังที่ เพียเจต์  (ศรีธรรม ธนะภูมิ 2535 : 

26) โดยเสนอทฤษฎีว่า พัฒนาการของเชาวน์ปัญญา

มาจากการที่บุคคลปรับตัวกับสิ่งแวดล้อม โดย 

เด็กวัย 2-11 ปี เรียกว่า วัยของการเตรียมตัว และ

การรู้จักคิดเชิงรูปธรรม และวัย 11-15 ปี เรียกว่า 

วยัของการใช้ความคดิ เชงินามธรรม ดงันัน้การศกึษา

จากกลุ่มนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีอายุ

ระหว่าง 10-12 ปี ถึงมีความเหมาะสมและสามารถ

ประเมินได้ชัดเจนกว่าระดับชั้นอื่น ๆ เช่นเดียวกับ

ทฤษฎีพัฒนาการของอีริคสัน (ณัฐมน ตั้งพานทอง 

2551 : 46) อธิบายว่าเด็กวัย 6-12 ปี มีคุณลักษณะ

ที่ส�ำคัญคือ การเป็นผู้รู ้จักหน้าที่ความรับผิดชอบ  

และมุมานะเพื่อแสวงหาความส�ำเร็จ การพัฒนา 

ความสามารถด้านการเรียนและทางสังคม การรู้จัก

ท�ำงานในหน้าที่อย่างจริงจัง และเป็นการเตรียมตัว 

เพื่อรับบทบาททางสังคมและการศึกษา รวมทั้ง 

จังหวัดนครปฐมเป็นจังหวัดที่มีลักษณะกึ่งสังคม 

เมือง อยู ่ ในเขตปริมณฑล ซึ่งไม ่ห ่างไกลจาก

กรุงเทพมหานครมากนัก มีการท�ำงานร่วมกันระหว่าง

บ้าน วัด และโรงเรียนอยู่มาก มีพระสงฆ์เข้าไปท�ำ 

การสอนในโรงเรียนมาก มีโอกาสที่จะป้องกันแก้ ไข

ปัญหาที่จะเกิดขึ้นดังกล่าวข้างต้น และพัฒนาเด็ก

นักเรียนและเยาวชนให้ ได้รับการศึกษาที่สมบูรณ์

พร้อมทั้งทางกายและจิตใจได้ โดยมีการจัดการศึกษา

แบ่งออกเป็น 2 เขตพืน้ทีก่ารศกึษา คอื ส�ำนกังานเขต

พื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 1 ประกอบด้วย 3 

อ�ำเภอ คือ อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอก�ำแพงแสน และ

อ�ำเภอดอนตูม และส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

นครปฐม เขต 2 ประกอบด้วย 4 อ�ำเภอ คือ อ�ำเภอ

นครชัยศรี อ�ำเภอบางเลน อ�ำเภอสามพราน และ

อ�ำเภอพุทธมณฑล ซึ่งมีการจัดการศึกษาระดับก่อน

ประถมศึกษา จ�ำนวน 257 โรงเรียน มีครูจ�ำนวน 

1,436 คน และมีนักเรียนจ�ำนวน 36,484 คน โดย

เฉพาะในเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 มีการ 

จดัท�ำโครงการพฒันาศกัยภาพการบรหิารงานโรงเรยีน

ต้นแบบวิถีพุทธ เพื่อสนับสนุนให้ทุกโรงเรียนในเขต   

2 มีกิจกรรมโครงการวิถีพุทธ (ส�ำนักงานเขตพื้นที ่

การศึกษานครปฐม เขต 2 2551 : 1-15) 

ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้ การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย 

จึงมุ ่งศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เข้าร่วมโครงการวิถีพุทธ 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 

เพื่อน�ำผลที่ได้จากการวิจัยมาเป็นแนวทางในการ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการวิถีพุทธ

พระครูสังฆรักษ์จรัญ จุ่นดีวงษ์ - ลุยง วีระนาวิน



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 (มกราคม - มิถุนายน 2553)

185

ปรับปรุงและพัฒนาการจดักจิกรรมการเรียนการสอน

ในโครงการวถิพีทุธ เพือ่ให้เดก็และเยาวชนมคีณุธรรม 

จริยธรรม ให้เกิดสติปัญญา และมีการพัฒนาอย่าง

สมดุลทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติ

ปัญญา มีความรู ้คู ่คุณธรรม อยู ่ในสังคมอย่างมี 

ความสุข และพัฒนาชาติสืบไป

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.	 เพือ่ศกึษาระดบัพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม

ของนักเรียนที่ศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษาปีที่ 6 

และระดับการด�ำเนินงานของโรงเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2

2.	 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมของนักเรียนที่ศึกษาอยู ่ในระดับประถม

ศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษานครปฐม เขต 2 เมื่อจ�ำแนกตามปัจจัย 

ส่วนบุคคล

3.	 เพื่อศึกษาปัจจัยการด�ำเนินงานตาม 

แนววิถีพุทธที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ

นักเรียนที่ศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ของ

โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

นครปฐม เขต 2 

  
8 

อยางสมดุลท้ังทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา มีความรูคูคุณธรรม อยูในสังคมอยางมี
ความสุข และพัฒนาชาติสืบไป 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนท่ีศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปท่ี 6 
และระดับการดําเนินงานของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครปฐม เขต 2 

2. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนท่ีศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา
ปท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครปฐม เขต 2 เม่ือจําแนกตามปจจัยสวน
บุคคล 

3. เพ่ือศึกษาปจจัยการดําเนินงานตามแนววิถีพุทธท่ีสงผลตอพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ
นักเรียนท่ีศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
นครปฐม เขต 2  

 
                         ตัวแปรตน                                                                   ตัวแปรตาม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปจจัยสวนบุคคล
1. อําเภอที่โรงเรียนสังกัด
2. เพศ
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
4. การมีสวนรวมใน

โครงการวิถีพุทธ
5. การศึกษาของบิดา
6. การศึกษาของมารดา
7. อาชีพของบิดา
8. อาชีพของมารดา
9. รายไดของบิดา-มารดา

ปจจัยสวนบุคคล
1. อําเภอที่โรงเรียนสังกัด
2. เพศ
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
4. การมีสวนรวมใน

โครงการวิถีพุทธ
5. การศึกษาของบิดา
6. การศึกษาของมารดา
7. อาชีพของบิดา
8. อาชีพของมารดา
9. รายไดของบิดา-มารดา

ปจจัยการดําเนินการ
1. ดานกายภาพ
2. ดานกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต
3. ดานการเรียนการสอน
4. ดานบรรยากาศและปฏิสัมพันธ

ปจจัยการดําเนินการ
1. ดานกายภาพ
2. ดานกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต
3. ดานการเรียนการสอน
4. ดานบรรยากาศและปฏิสัมพันธ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม
1. ความรับผิดชอบ
2. ความซ่ือสัตย
3. ความมีนํ้าใจเสียสละ
4. ความประหยัด
5. ความมีระเบียบวินัย
6. ความสามัคคี
7. ความอุตสาหะ
8. ความยุติธรรม

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม
1. ความรับผิดชอบ
2. ความซ่ือสัตย
3. ความมีนํ้าใจเสียสละ
4. ความประหยัด
5. ความมีระเบียบวินัย
6. ความสามัคคี
7. ความอุตสาหะ
8. ความยุติธรรม

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการวิถีพุทธ

พระครูสังฆรักษ์จรัญ จุ่นดีวงษ์ - ลุยง วีระนาวิน

แผนภูมิที่  1  กรอบแนวคิดของการวิจัย



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 (มกราคม - มิถุนายน 2553)

186

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที ่

การศึกษานครปฐม เขต 2 โรงเรียนจ�ำนวน 127 

โรงเรียน นักเรียนจ�ำนวน 4,640 คน (ส�ำนักนโยบาย

และแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2552 : 25)

กลุ ่มตัวอย่างที่ใช ้ ในการวิจัยครั้งนี้  คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 โดยการเปิดตาราง 

เครซีและมอร์แกน ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 

โดยก�ำหนดค่าความคาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ ร้อยละ 

5 และสุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น โดยมี

รายละเอียด และขั้นตอนการสุ่มแบบสองขั้นตอน 

ดังนี้

1.	 สุม่นักเรยีนจากโรงเรยีน โดยวธิีการสุม่

แบบแบ่งชัน้ (Stratified Random Sampling) จ�ำนวน  

30 % จากจ�ำนวนโรงเรียนทั้งหมด ได้ โรงเรียนที่เป็น 

กลุ่มตัวอย่าง 41 โรงเรียน

2.	 ก�ำหนดขนาดกลุ ่มตัวอย่างจาก 41 

โรงเรยีน จากการใช้ตารางเครซแีละมอร์แกน (Krejcie 

and Morgan 2000 : 608) จากประชากร จ�ำนวน 

4,640 คน ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 354 คน

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

ส่วนที่ 1 สอบถามปัจจัยส่วนบุคคลและ

ข้อมูลทั่วไป เพื่อสอบถามลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ 

อ�ำเภอทีโ่รงเรยีนสงักดั เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การมีส่วนร่วมในโครงการวิถีพุทธ การศึกษาของบิดา 

การศกึษาของมารดา อาชพีของบดิา อาชพีของมารดา 

และรายได้ของบิดา-มารดา  มีลักษณะเป็นแบบตรวจ

สอบรายการ (Check List)

ส่วนที่ 2 สอบถามการด�ำเนินงานตาม 

แนวโรงเรียนวิถีพุทธที่จัดขึ้นในโรงเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 เป็น

แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

มี 5 ระดับ และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการ 

ให้จัดขึ้นเพื่อการด�ำเนินงานตามแนวโรงเรียนวิถ ี

พุทธ มีลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดปลายเปิด 

(Opened End)

ส่วนที่ 3 สอบถามพฤติกรรมเชิงจริยธรรม

ของนกัเรยีน เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating scale)   ม ี 5 ระดับ

การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการ 

ตามขั้นตอน ดังนี้

1.	 ผู้วิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย

เพื่อขอความร่วมมือให้ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานเขต 

พื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 ให้ความอนุเคราะห์

ประสานงานโรงเรียนต่าง ๆ ตอบแบบสอบถาม 

ในการวิจัย 

2. ผู ้วิจัยน�ำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ์

ไปด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลู โดยส่งแบบสอบถาม 

พร้อมหนังสือขอความร่วมมือจากบัณฑิตวิทยาลัย 

ส่งไปยังส�ำนักงานเขต พื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 

2 โดยประสานกับโรงเรียนต่าง ๆ ช่วยเก็บรวบรวม

ข้อมลูแบบสอบถาม ร่วมกบัการด�ำเนนิการเกบ็ข้อมลู

ด้วยตนเอง

3.	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการเก็บข้อมูลกับกลุ ่ม

ตัวอย่าง จ�ำนวน 354 คน และได้รับการตอบแบบ 

สอบถามกลับคืนมาจ�ำนวน 354 ชุด และสมบูรณ์ 

354 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 พร้อมทั้งลงรหัส 

ในแบบสอบถาม แล้วน�ำมาวิเคราะห์ตามวิธีทาง 

สถิติต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้

คอมพิวเตอร์โปรแกรมส�ำเร็จรูป และการวิเคราะห ์

ผลการวิจัย ดังนี้

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการวิถีพุทธ

พระครูสังฆรักษ์จรัญ จุ่นดีวงษ์ - ลุยง วีระนาวิน
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1.	 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของ 

ผูต้อบแบบสอบถาม มาแจกแจงความถี ่(Frequency) 

และหาค่าร้อยละ (Percentage) 

2.	 ข้อมูลปัจจัยการด�ำเนินงานตามแนว

โรงเรยีนวถิพีทุธ โดยหาค่าเฉลีย่ (X ) ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) โดยใช้การประเมินตามเกณฑ์ 

ของเบสท์ (Best 1981 : 179) 

3.	 ข้อมูลพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ

นักเรียน โดยหาค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) โดยใช้การประเมินตามเกณฑ์ของ

เบสท์ (Best 1981 : 179) 

4.	 การเปรียบเทียบความแตกต่างของ 

ค่าเฉลี่ยพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน จ�ำแนก

ตามปัจจัยส่วนบุคคล ใช้การวิเคราะห์ค่าที และความ

แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และเมื่อ

พบความแตกต่างอย่างนัยส�ำคัญทางสถิติ ผู ้วิจัย 

ได้ท�ำการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีการ

ของ LSD

5.	 การพยากรณ์ตัวแปรการด�ำเนินงาน 

ตามแนวโรงเรียนวิถีพุทธ ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเชิง

จรยิธรรมของนกัเรยีน ใช้การวเิคราะห์ถดถอยพหคุณู

แบบขั้นตอนแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple 

Regression) 

6.	 ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการให้จัดขึ้น

เพื่อการด�ำเนินงานตามแนวโรงเรียนวิถีพุทธ ซึ่งเป็น

แบบสอบถามชนิดปลายเปิด ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis)

ผลการวิจัย

จากการวเิคราะห์ข้อมลู สามารถสรปุผลการ

วิจัยได้ ดังนี้

1.	 ข้อมลูปัจจยัส่วนบคุคล พบว่า ส่วนใหญ่

อยู่ในโรงเรียนสังกัดอ�ำเภอสามพราน จ�ำนวน 141 

คน คิดเป็นร้อยละ 39.8 เป็นเพศชาย จ�ำนวน 184 

คน คิดเป็นร้อยละ 52.0 มีเกรดเฉลี่ยระหว่าง 3.00-

3.59 จ�ำนวน132 คน คิดเป็นร้อยละ 37.3 เข้าร่วม

กิจกรรมในโครงการวิถีพุทธทุกครั้ง จ�ำนวน 284 คน 

คิดเป็นร้อยละ 80.2 บิดามีการศึกษาระดับประถม

ศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 128 คน คิดเป็นร้อยละ 36.2 

มารดามีการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 

127 คน คิดเป็นร้อยละ 35.9 บิดามีอาชีพรับจ้าง

ทั่วไป จ�ำนวน170 คน คิดเป็นร้อยละ 48.0 มารดา 

มีอาชีพรับจ้างทั่วไป จ�ำนวน164 คน คิดเป็นร้อยละ 

46.3 รายได้ของบิดา-มารดาอยู่ระหว่าง 5,000-

10,000 บาทต่อเดือน จ�ำนวน160 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 45.2

2.	 การวิเคราะห์ระดับการด�ำเนินงานตาม

แนวโรงเรียนวิถีพุทธ พบว่า การด�ำเนินงานตามแนว

โรงเรียนวิถีพุทธ ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( X  = 

4.14) โดยการด�ำเนินงานด้านบรรยากาศและ

ปฏสิมัพนัธ์ ด้านกจิกรรมพืน้ฐานวถิชีวีติ ด้านการเรยีน

การสอน และด้านกายภาพ อยู่ในระดับมากเช่น

เดียวกัน ( X  = 4.29, X  = 4.16, X  = 4.11, 

X  = 4.03 ตามล�ำดับ)

3.	 การวิ เคราะห ์ระดับพฤติกรรมเชิง

จริยธรรม พบว่า พฤติกรรมเชิงจริยธรรม ในภาพรวม 

อยู่ในระดับสูง ( X  = 4.08) โดยด้านความซื่อสัตย์ 

ด้านความยุติธรรม ด้านความรับผิดชอบ ด้านความ

อุตสาหะ ด้านความมีน�้ำใจเสียสละ ด้านความ

ประหยัด ด้านความมีระเบียบวินัย และด้านความ

สามคัค ีอยู่ในระดบัสงูเช่นเดยีวกนั ( X  = 4.25, X  

= 4.22, X  = 4.12, X  = 4.12, X  = 4.01, X  

= 3.98, X  = 3.98, X  = 3.96 ตามล�ำดับ)

4.	 การวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรม 

เชิงจริยธรรมของนักเรียน เมื่อจ�ำแนกตามปัจจัย 

ส่วนบุคคล พบว่า เพศต่างกัน มีพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมในภาพรวม, ด้านความซื่อสัตย์, ด้านความ

มีน�้ำใจเสียสละ, ด้านความประหยัด, ด้านความ

สามัคคี  และด ้ านความยุติธรรมแตกต ่ างกัน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน มีพฤติกรรมเชิง

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการวิถีพุทธ
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จริยธรรมในภาพรวม, ด้านความรับผิดชอบ, ด้าน 

ความซื่อสัตย์ และด้านความยุติธรรมแตกต่างกัน 

อาชีพของมารดาต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

ด้านความยุติธรรมแตกต่างกัน และรายได้ของบิดา-

มารดาต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมด้านความ 

มีน�้ำใจเสียสละแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05

5. การวิเคราะห์ปัจจัยการด�ำเนินงานตาม

แนวโรงเรียนวิถีพุทธ ได้แก่ ด้านกายภาพ (X
1
) ด้าน

กิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต (X
2
) ด้านการเรียนการสอน 

(X
3
) และด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ (X

4
) ที่ 

ส่งผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในภาพรวม ของ

นักเรียน โดยการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบล�ำดับ

ขั้น (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

ปรากฏดังตารางที่ 1

ตารางที ่1 แสดงการวเิคราะห์ถดถอยพหคุณู

ของปัจจยัการด�ำเนนิงานตามแนวโรงเรยีนวถิพีทุธเป็น

ปัจจัยสนับสนุนพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในภาพรวม 

ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตัวแปรทำ�นาย R R
2

Adj 

R
2

R
2 

Change
b Beta T

ด้านกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต (X
2
) .573 .329 .327 .329 .237 .257 3.679**

ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ 

(X
4
)

.615 .379 .375 .050 .281 .286 4.808**

ด้านภายภาพ (X
1
) .625 .390 .385 .011 .146 .159 2.551**

Constant (a) = 1.304 S.E. est. = .40201        F = 74.599**

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ผลการ

วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ตามล�ำดับ

ความส�ำคัญของตัวแปรที่น�ำเข้าสมการ พบว่า ด้าน

กจิกรรมพืน้ฐานวถิชีวีติ (X
2
) ได้รบัคดัเลอืกเข้าสมการ

เป็นล�ำดบัที ่1 สามารถท�ำนายพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม 

ในภาพรวมได้ร้อยละ 32.9 โดยมีค่า t-test เท่ากับ 

3.679 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ด้าน

บรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ (X
4
) เป็นตัวแปรที่ได้รับ

คัดเลือกเข้าสมการเป็นล�ำดับที่ 2 สามารถท�ำนาย

พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม ในภาพรวมได้เพิม่ขึน้ ร้อยละ 

5 โดยมีค่า t-test เท่ากับ 4.808 และ ด้านกายภาพ 

(X
1
) เป็นตัวแปรที่ได้รับคัดเลือกเข้าสมการเป็น 

ล�ำดับที่ 3 สามารถท�ำนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรม  

ในภาพรวมได้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 1.1 โดยมีค่า t-test 

เท่ากับ 2.551 โดยการด�ำเนินงานตามแนววิถีพุทธ

ด้านกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต (X
2
) ด้านบรรยากาศ 

และปฏสิมัพนัธ์ (X
4
) และด้านกายภาพ (X

1
) สามารถ

ร่วมกันท�ำนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ในภาพรวม  

ได้ร ้อยละ 39.0 และสามารถเขียนเป็นสมการ 

การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ในรูป

คะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้ ดังนี้ 

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการวิถีพุทธ
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6.	 การวิ เคราะห ์ เนื้ อหา (Conten t 

Analysis) เกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการให้จัดขึ้นเพื่อการ

ด�ำเนินงานตามแนวโรงเรียนวิถีพุทธ พบว่า ต้องการ

ให้ โรงเรียนจัดขึ้นเพิ่มเติม ส�ำหรับการเป็นโรงเรียน

ตามแนววิถีพุทธ ในล�ำดับแรก คือ เพิ่มการจัดค่าย

คุณธรรมส�ำหรับทุกช่วงชั้น และมีกิจกรรมส่งเสริม 

ให้แก่นักเรียนทุกสัปดาห์

อภิปรายผลการวิจัย

จากการสรปุผลการวจิยั สามารถนาอภปิราย

ตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานของการวิจัย ได้ดังมี

รายละเอียดต่อไปนี้

1.	 ผลการวิเคราะห์ระดับพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมของนักเรียนที่ศึกษาอยู ่ในระดับประถม

ศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวม และรายด้าน 

ทกุด้าน ได้แก่ ด้านความรบัผดิชอบ ด้านความซือ่สตัย์ 

ด้านความมีน�้ำใจเสียสละ ด้านความประหยัด ด้าน

ความมีระเบียบวินัย ด้านความสามัคคี ด้านความ

อุตสาหะ และด้านความยุติธรรมอยู่ในระดับสูง ทั้งนี้

อาจมากจากการทีน่กัเรยีนทีศ่กึษาอยู่ในระดบัประถม

ศึกษาปีที่ 6 เป็นนักเรียนที่ผ่านการเรียนในโครงการ

วิถีพุทธมาเป็นระยะเวลาหลายปีแล้ว รวมทั้งได้เห็น

ตัวอย่างในการปฏิบัติตัวจากบุคลากรทางการศึกษา  

จึงท�ำให้พฤติกรรมเชิงจริยธรรมดีไปด้วย สอดคล้อง

กับความคิดเห็นในการปฏิบัติตามแนววิถีพุทธ  

ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ ที่เสนอโดย เมตตา 

ภิรมย์ภักดิ์ (2548 : 77-79) ว่า ควรส่งเสริมความ

สัมพันธ์แบบกัลยาณมิตร โดยอ่อนน้อมถ่อมตน 

เคารพให้เกยีรตซิึง่กนัและกนั ยิม้แย้ม มเีมตตาต่อกนั 

ทั้งครูต่อนักเรียน ครูต่อครู นักเรียนต่อนักเรียน  

และครูต่อผู้ปกครอง และเกี่ยวพันกับพัฒนาการทาง

ปัญญา ของเพียเจต์ (Piaget 1960 : 128) ได้กล่าว

ถึง ขั้นการใช้ความคิดเชิงนามธรรม คือ การรู้จักคิด

ด้วยเหตุผล มีความคิดรวบยอดได้ รู้จักคิดวิเคราะห์

ดี ตีความหมายและทดสอบสมมติฐาน ในช่วงวัย 

11-15 ปี 

2.	 การวิเคราะห์พยากรณ์ตัวแปรการ

ด�ำเนินงานตามแนวโรงเรียนวิถีพุทธ ที่ส่งผลต่อ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนที่ศึกษาอยู่ใน

ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 ผลการ

วิจัยพบว่า การด�ำเนินงานตามแนววิถีพุทธ ด้าน

กายภาพ ด้านกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต ด้านการเรียน

การสอน และด้านบรรยากาศและปฏสิมัพนัธ์ สามารถ

ท�ำนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ด้านความรับผิดชอบ 

ด้านความซื่อสัตย์ ด้านการเรียนการสอน ด้านความ

มีน�้ำใจเสียสละ ด้านความประหยัด ด้านความมี

ระเบียบวินัย ด้านความสามัคคี ด้านความอุตสาหะ 

ด้านความยุติธรรม และในภาพรวมได้ โดยภาพรวม

ตวัแปรทีส่ามารถท�ำนายพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม ได้แก่ 

ด้านกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต ด้านบรรยากาศและ

ปฏิสัมพันธ์ และด้านกายภาพ ได้ร้อยละ 39.0 ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฏฐิกา ลิ้มเฉลิม (2549: 

บทคัดย่อ) ได้ท�ำการศึกษาสภาพการด�ำเนินงานตาม

แนวโรงเรียนวิถีพุทธในสถานศึกษาสังกัดส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี เขต 1 เพื่อศึกษาและ

รวบรวมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพการด�ำเนินงาน

ตามแนวโรงเรยีนวถิพีทุธในสถานศกึษา 5 ด้าน ได้แก่ 

ด้านกายภาพ ด้านกิจกรรมวิถีพื้นฐานวิถีชีวิต ด้าน 

การเรียนการสอน ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ 

และด้านการบริหารจัดการ ซึ่งสอดคล้องในจังหวัด

จันทบุรี พบว่าการจัดสภาพสถานศึกษาโดยภาพรวม 

ในรูปคะแนนดิบ	 Ŷ   =  1.304  +   .237(X
2
)  +  .281(X

4
)   +  .146(X

1
) 

ในรูปคะแนนมาตรฐาน 	 Ẑ   =  .257Z
(X2)
  +  .286Z

(X4)
   +   .159Z

(X1)
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อยู่ในระดับมากทุกด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 

พบว่า การจัดสภาพของสถานศึกษาเรียงล�ำดับจาก

มากไปหาน้อย 3 ล�ำดับ คือ ด้านบรรยากาศและ

ปฏิสัมพันธ์ ด้านกายภาพ และด้านบริหารจัดการ 

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  พบว ่า

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนที่ศึกษาอยู่ใน

ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมอยู่ในระดับสูง 

แสดงถึงนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นวัย 

ที่มีความเหมาะสมที่จะปลูกฝังด้านจริยธรรมเป็น 

อย่างยิ่ง ผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอนจึงควรที่จะ

ต้องจัดกิจกรรมที่ส ่งเสริม จริยธรรมให้มากขึ้น 

ทั้งกิจกรรมด้านการเรียน และกิจกรรมเสริมต่าง ๆ 

เพื่อให้มีการพัฒนาจริยธรรมในด้านต่าง ๆ อย่างต่อ

เนื่องจนเกิดเป็นนิสัย

2.	 ในการพัฒนาด้านจริยธรรมให้ ได้ผล

สมบูรณ์นั้น ควรได้มีการร่วมมือกันระหว่าง ครู  

ผู้ปกครอง และชุมชน และการพัฒนาจริยธรรม

นักเรียนเป็นรายบุคคล จ�ำเป็นที่ครูจะต้องรู้พื้นฐาน

ความเป็นอยู ่การอบรมเลีย้งดนูกัเรยีนของครอบครวั

ของนักเรียน

3.	 ควรมีการประชาสัมพันธ์ และเผยแพร่

โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ความ

เข้าใจให้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องได้ทราบอย่างต่อเนื่อง

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม โดยใช้เครื่องมืออื่น ๆ เช่น 

แบบสอบถามแบบสถานการณ์ แบบปลายเปิด และ

แบบสมัภาษณ์ เพือ่ศกึษาความสอดคล้องกบังานวจิยั

ในครั้งนี้

2.	 ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรม 

และการเรียนการสอน ตามโครงการวิถีพุทธ ที่

สอดคล้องกบัความต้องการของนกัเรยีน เพือ่ส่งเสรมิ

ให้นักเรียนมีการปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เข้าร่วม

กจิกรรม และเกดิการพฒันาคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์

และพฤติกรรมเชิงจริยธรรมที่ดีต่อไป
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