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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนครสวรรค์  ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง และ

สร้างปกติวิสัย ในรูปต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ และสเตไนน์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ ปีการศึกษา 2552 จ�ำนวน 1,800 คน 

โดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ด้วยค่าสถิต ิ

เบือ้งต้น และตรวจสอบความตรงเชงิโครงสร้างของแบบวดัด้วยวธิวีเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนัอนัดบัสอง

ผลการวิจัย พบว่า (1) ข้อค�ำถามในแบบวัด มีความตรงเชิงเนื้อหาทุกข้อ มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกโดย

พิจารณาจากการทดสอบค่าที ที่มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีค่าความเที่ยงทั้งฉบับ เท่ากับ .95 (2)  

แบบวัดมีความตรงเชิงโครงสร้างทั้ง 3 องค์ประกอบ มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าไค- สแควร์เท่ากับ 

647.84, p = 1.00 ที่องศาอิสระเท่ากับ 1055 ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน เท่ากับ .99 ดัชนีวัดระดับ 

ความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว เท่ากับ .98 ดัชนีวัดระดับความสอดคล้องเปรียบเทียบ เท่ากับ 1.00 ค่าดัชนี

รากของค่าเฉลีย่ก�ำลงัสองของส่วนเหลอื เท่ากบั .01 ค่ารากก�ำลงัสองเฉลีย่ของค่าความแตกต่างโดยประมาณ  

เท่ากับ .00 ค่าสูงสุดของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน เท่ากับ 3.55 ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์  

ในแต่ละองค์ประกอบ เท่ากับ .87, .98 และ.89  ตามล�ำดับองค์ประกอบ (3) ปกติวิสัยของแบบวัดจ�ำแนก

เป็น 3 ระดับ ผู้ที่มีคุณลักษณะ ความพอเพียงระดับสูง คือ สเตไนน์ที่  7- 9 มีต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์มากกว่า 

77.00 ขึ้นไป ผู้ที่มีคุณลักษณะความพอเพียงระดับปานกลาง คือ สเตไนน์ที่ 4-6 มีต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ 

ตั้งแต่ 23.01 ถึง 77.00 และผู้ที่มีคุณลักษณะความพอเพียงระดับต�่ำ คือ สเตไนน์ที่ 1-3 มีต�ำแหน่งเปอร์

เซ็นไทล์ น้อยกว่า 23.01 

*	 นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์

**	 อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภาควิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์
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Abstract

The purpose of the research was to construct an adequacy characteristics rating 

scale following the philosophy of sufficiency economy for students in Prathomsuksa 6 in 

Nakhon Sawan The construct validity was examined and the construct  normality of  this 

research was reported in terms of percentile and stanine. Prathomsuksa 6 students in 

prathomsuksa schools under Nakhon Sawan Educational service Area Aoffice were selected 

by stratified random sampling method during academic year 2009. The instrument was a 

5-point rating scale. The data were analyzed by descriptive in statistics and the construct 

validity of the rating scale was examined by second order confirmatory factor analysis. 

The major findings were: (1) All items in the rating scale have content validity, with 

discrimination value at .05 and reliability at .95. (2) The adequacy characteristics rating 

scale following the philosophy of sufficiency economy for Prathomsuksa 6 students in Nakhon 

Sawan has construct validity for all 3 elements  Its level of significance was at .05 with the 

Chi-Square value of 647.84, p = 1.00, Degree of Freedom of 1055, Goodness of Fit Index 

of .99, Adjusted Goodness of Fit Index of .98 and Comparative Fit Index of 1.00. standardized 

root mean square residual of .01, Root Mean Square Error of Approximation of .00, Largest 

Standardized Residual of 3.55. Each element of Resisdual Square was of .87, .98 and .89 

respectively. (3)  Normality of the adequacy characteristics rating scale  classified students 

into 3 levels. The students with high level of sufficiency economy traits were those of stanine 

7-9, with the percentile above 77.00 . The students with medium level of sufficiency economy 

traits are those of stanine 4-6, with the percentile from 23.01 to 77.00. The student with 

low level of sufficiency economy traits are those of  stanine 1-3, with the percentile lower 

than 23.01.

บทน�ำ

 การที่สังคมไทยน�ำปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงมาประยุกต์ใช้นั้น มีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อ

ประเทศชาติ เพราะเป็นองค์ประกอบที่ท�ำให้คน 

ในสังคมไม่เบียดเบียนกันส่งเสริมให้บุคคลมีจิตใจ 

ที่ดี มีความรักสามัคคีกัน เสียสละเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  

และประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่เกิดประโยชน์แก่ตนเอง

และผู ้อื่น สามารถด�ำเนินชีวิตอยู ่ร ่วมกับผู ้อื่นได้ 

อย่างมีความสุข สังคม และประเทศชาติได้รับการ

พฒันาไปสูค่วามเจรญิรุง่เรอืง (ศนูย์การเรยีนรูป้รชัญา

เศรษฐกิจพอเพียง. 2549: ออนไลน์) เพราะฉะนั้น   

การปลูกฝังค่านิยมความพอเพียงจึงเป็นสิ่งจ�ำเป็น 

จะต้องให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียนและเยาวชนซึ่งจะ 

เป็นก�ำลงัส�ำคญัของชาตใินอนาคต แต่สภาพสงัคมไทย

ในปัจจุบันพบว่า คนส่วนใหญ่นิยมชมชอบกับวัตถุ 

ความส�ำเร็จในชีวิตมักวัดกันที่วัตถุ ความเคร่งครัด 

ทางคุณธรรมเสื่อมลงไป คนที่มีวัตถุมากถึงแม้จะ 

ได้มาโดยวิธีทุจริต ก็มักได้รับการยอมรับนับถือ 

ไม่จรงิจงัต่อหน้าทีก่ารงาน ขาดความรกั ความเสยีสละ

เพื่อประเทศชาติ ขาดการใฝ่หาความรู้ (กระทรวง
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ศึกษาธิการ. 2543: 62) สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น 

จากความไม่พอเพียงของสังคมไทย จ�ำเป็นต้องเร่ง 

พัฒนา เพราะมีส่วนที่จะท�ำลายประเทศชาติ สมควร 

ทีท่กุฝ่ายจะต้องร่วมมอืกนัสร้างสงัคมในประเทศไทย

ของเราให้มคีวามเจรญิก้าวหน้ามากกว่าทีเ่ป็นอยู ่โดย

การน้อมน�ำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็น

แนวทางในการปฏิบัติ และพัฒนาคุณลักษณะความ

พอเพียงอย่างจริงจัง และต่อเนื่อง ซึ่งส�ำนักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2550: 12) ได้

มีนโยบายด�ำเนินตามแนวพระราชด�ำริเศรษฐกิจ 

พอเพียง โดยการน�ำเข้าสู่กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ในโรงเรียนเพื่อให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียนรู ้ตาม 

แนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน�ำ 

มาใช้กับชีวิตประจ�ำวันและสามารถพึ่งตนเองได้ 

จะเห็นว่าการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงจะส�ำเร็จลุล่วง  ได้ตามเป้าหมายที่เหมาะสม

นั้น  ต้องอาศัยการจัดการหลายด้าน  และด้านส�ำคัญ

ที่สุด ที่ต้องรณรงค์ก่อนเป็นอันดับแรก คือ ระดับ

บุคคล ซึ่งบุคคลต้องเป็นผู้มีจิตใจเหมาะสม เพื่อ

กระตุน้ และส่งเสรมิให้เกดิพฤตกิรรมตามปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงซึ่งครอบคลุม 4 ด้านคือ ด้าน

เศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม และด้านจิตใจ 

(สมพร เทพสิทธา. 2548 : 39-47) ซึ่งสามด้านแรก 

จะเกิดได้ โดยอาศัยด้านจิตใจของบุคคล กล่าวคือ 

บุคคลต้องรู้จักพอ ซึ่งหมายถึง มีค่านิยมที่เห็นความ

ส�ำคัญของความพอดี ประหยัด มุ่งมั่นที่จะพึ่งตนเอง

ให้มาก ส่งผลให้ภายในชุมชนช่วยเหลือกันมากขึ้น 

ท�ำให้เกิดความสงบสุขในด้านสังคมอย่างแท้จริง 

(สุนทร  กุลวัฒนวรพงศ์. 2544 : 180-183) ในส่วน

ของบุคคล เศรษฐกิจพอเพียงลงมือท�ำที่ปลายเหตุ  

มากกว่าการยดึถอืด้วยจติใจ จงึต้องเน้นย�ำ้ว่าเศรษฐกจิ

พอเพียง ต้องสร้าง ต้องรณรงค์ให้เกิดขึ้นที่จิตใจของ

บคุคลต้องปรบัเปลีย่นจติใจ และพฤตกิรรมของบคุคล 

ให้มีความพอใจ และพร้อมที่จะท�ำตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงให้มากขึ้นกว่าเดิม และควรได้รับ

การปลูกฝังมาตั้งแต่เด็กตามล�ำดับวุฒิภาวะ ดังนั้น 

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้ 

น�ำหน่วยการเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มาประยุกต์ใช้กับนักเรียนในโรงเรียนที่สังกัด โดย

บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอนเพื่อ

ส ่งเสริมความรู ้ความเข ้าใจในหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู ้ของ 

ทุกระดับอย่างเป็นรูปธรรม โดยจัดกิจกรรมที่เน้น 

ให้เด็กพึ่งตนเอง ฝึกให้เด็กรู้จักหลักความพอเพียง 

ในโรงเรยีน วเิคราะห์วางแผน จดัท�ำบนัทกึรายรบั-จ่าย

ของตนเองและครอบครัว   มีส่วนร่วมในการดูแล 

บ�ำรุงรักษาทรัพยากรต่างๆ ทั้งด้านวัตถุ สิ่งแวดล้อม  

ภูมิปัญญา วัฒนธรรม และรวบรวมองค์ความรู้ต่างๆ 

มาเป็นข้อมูลในการเรียนรู ้วิถีชีวิตของชุมชนและ 

เห็นคุณค่าของการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง ซึ่งโรงเรียน

ในสังกัดได้เริ่มด�ำเนินการตั้งแต่ปีการศึกษา 2550   

ต่อเนื่องจนถึง ปีการศึกษา 2551 มีการประเมินผล

ในด้านความรู ้และการปฏิบัติตามจุดประสงค์การ 

เรียนรู้ แต่ยังไม่มีการประเมินผลว่า นักเรียนที่ได้รับ

การพัฒนามาเป็นเวลา 2 ปีนั้น มีคุณลักษณะความ

พอเพียงมากน้อยเพียงใด เนื่องจากยังไม่มีเครื่องมือ

ทางจิตพิสัยส�ำหรับวัดคุณลักษณะนี้

จากความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

ดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้าง 

แบบวัดคุณลักษณะความพอเพียง ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งจาก 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า  

ยังไม่มีผู ้ท�ำการศึกษา และสร้างเครื่องมือที่เป็น 

แบบวัด เพื่อวัดคุณลักษณะความพอเพียงของ

นักเรียน การที่ผู้วิจัยเลือกท�ำการศึกษากับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นั้น เพราะว่าเด็กในชั้นนี้  

ควรได้รบัการปลกูฝัง และส่งเสรมิพฒันาคณุลกัษณะ

ความพอเพยีงตัง้แต่ยงัเดก็จากครอบครวัและโรงเรยีน

แล้วขยายกว้างออกไปตามล�ำดับการเจริญเติบโต 

และวฒุิภาวะ เพื่อเปน็พื้นฐานการพัฒนาคณุลกัษณะ
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ความพอเพียงในวัยที่สูงขึ้นต่อไป ในการวิจัยครั้งนี้  

ผู ้วิจัยได้น�ำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็น

เนือ้หา ในการสร้างแบบวดัคณุลกัษณะความพอเพยีง 

เพือ่จะช่วยให้ได้แบบวดัมาตรฐาน และเป็นเครือ่งมอื

ทีม่ปีระโยชน์ส�ำหรบัครทูีจ่ะน�ำไปใช้ประเมนิคณุลกัษณะ 

ความพอเพียงของนักเรียนและน�ำผลที่ได้จากการ 

วดัมาเปน็ข้อมลูในการปรับปรุง/สง่เสริมนกัเรียนใหม้ี

พฤตกิรรมทีแ่สดงถงึการมคีณุลกัษณะความพอเพยีง

เพิ่มขึ้น วิธีปฏิบัติไปประยุกต์ใช้ ในชีวิตจริง เพื่ออยู่ 

ในสังคมได้อย่างมีความสุข  พึ่งตนเอง และเป็นที่พึ่ง

ของผู้อื่นได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.	 เพื่อสร ้างแบบวัดคุณลักษณะความ 

พอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนครสวรรค์

2.	 เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง

ของแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนครสวรรค์

3.	 เ พื่ อ ส ร ้ า ง ปกติ วิ สั ย ข อ ง แบบวั ด

คุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จังหวัดนครสวรรค์ ในรูปต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ และ

สเตไนน์

กรอบแนวคิดการวิจัย

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง  

หลักคิด และหลักปฏิบัติในการด�ำเนินชีวิตด้วยการ 

พึ่งตนเอง มีความพอดีกับอัตภาพของตนเอง และ

สภาวะแวดล้อม ไม่เบยีดเบยีนตนเอง ผูอ้ืน่ มเีหตผุล

ในการคิด การตัดสินใจอย่างรอบคอบไม่ประมาท 

พัฒนาตนเองให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทั้งทางวัตถุ 

สังคม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม ใช้ทรัพยากร 

อย่างคุ้มค่า และยั่งยืน มีจิตส�ำนึกต่อตนเอง สังคม

ด้วยการช่วยเหลือเกื้อกูลกันมี 3 องค์ประกอบ คือ 

ความพอประมาณ ความมเีหตผุล และการมภีมูคิุม้กนั

ที่ดี 

 

ภาพที ่1 โมเดลองค์ประกอบของคณุลกัษณะ

ความพอเพียง ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

การวิจัยครั้งนี้ได้ก�ำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ

ของคณุลักษณะความพอเพียงแต่ละด้าน เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการสร้างข้อค�ำถามของแบบวัด ดังนี้

1.	 ความพอประมาณ หมายถึง พฤติกรรม

ของนักเรียนที่แสดงออกถึงความไม่โลภมาก ไม่ก่อ

ความเดือดร้อนให้กับตนเองและผู้อื่นรู้จักประมาณ 

ในการบริโภค การใช้จ่าย รู้จักความพอดีในการพูด 

การปฏิบัติ การพักผ่อน การออกก�ำลังกาย และการ

สนุกสนานร่าเริง พอเหมาะกับความจ�ำเป็น 

2.	 ความมีเหตุผล หมายถึง พฤติกรรมของ

นักเรียนที่แสดงออกถึงการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล

ตามหลักวิชาการ กฎของสังคม ประเพณีวัฒนธรรม 

หลักกฎหมาย หลักศีลธรรม และหลักความจ�ำเป็น 

ในการด�ำเนินชีวิต พิจารณาจากเหตุที่เกี่ยวข้องโดย

ค�ำนึงถึงผลกระทบในด้านต่างๆ ที่เกิดขึ้นทั้งใน 

ปัจจุบัน และอนาคตด้วยความรอบคอบ

3.	 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี หมายถึง พฤติกรรม

ของนักเรียนที่แสดงออกถึงการเตรียมตัวให้พร้อม 

รับผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  ที่คาดว่าจะ

เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล ทั้งด้านบวกและ 

ด้านลบกับการด�ำเนินชีวิตของตน

  
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 1  โมเดลองคประกอบของคุณลักษณะความพอเพียง ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 การวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของคุณลักษณะความพอเพียงแตละดาน เพ่ือใช
เปนแนวทางในการสรางขอคําถามของแบบวัด ดังนี ้

1. ความพอประมาณ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงความไมโลภมาก ไมกอ
ความเดือดรอนใหกับตนเองและผูอ่ืนรูจักประมาณในการบริโภค การใชจาย รูจักความพอดีในการพูด 
การปฏิบัติ การพักผอน การออกกําลังกาย และการสนุกสนานราเริง พอเหมาะกับความจําเปน  

2. ความมีเหตุผล  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงการตัดสินใจอยางมีเหตุผล
ตามหลักวิชาการ กฎของสังคม ประเพณีวัฒนธรรม หลักกฎหมาย หลักศีลธรรม และหลักความจําเปน 
ในการดําเนินชีวิต พิจารณาจากเหตุท่ีเกี่ยวของโดยคํานึงถึงผลกระทบในดานตางๆ ท่ีเกิดขึ้นท้ังใน
ปจจุบัน และอนาคตดวยความรอบคอบ 

3. การมีภูมิคุมกันท่ีดี หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงการเตรียมตัวใหพรอม
รับผลกระทบของการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ท่ีคาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคตท้ังใกลและไกล ท้ังดานบวก
และดานลบกบัการดําเนินชีวิตของตน 

 
วิธีการศึกษา 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา   
2552  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครสวรรค จํานวน 543 โรงเรียน 
และมีจํานวนนักเรียน 9,582 คน 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552  ของโรงเรียน 
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครสวรรค ประมาณขนาดกลุมตัวอยางดวยความเช่ือม่ัน 95 % 
คาความคลาดเคล่ือนเทากับ .05 โดยใชสูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของยามาเน ไดกลุมตัวอยาง
อยางนอย 384 คนแตการวิจัยครั้งนี้ไดเพ่ิมกลุมตัวอยางเปนจํานวน1,800 คนเพ่ือใหเปนไปตามเง่ือนไข
ของการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปท่ีวาจํานวนกลุมตัวอยาง
ท่ีใชในการวิจัยตองมีจํานวน 10-20  คนตอตัวแปร 1 ตัว (นงลักษณ  วิรัชชัย. 2542 : 311)  สุมตัวอยาง 
ดวยวิธีการสุมแบบแบงช้ัน และกลุมตัวอยางนี้ ใชในการสรางปกติวิสัยของแบบวัดดวย  

 

คุณลักษณะความพอเพียง 

ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล 

การมีภูมิคุมกันที่ด ี

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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วิธีการศึกษา

ประชากรที่ใช้ ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที ่6  ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา  2552  

ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

นครสวรรค์ จ�ำนวน 543 โรงเรียน และมีจ�ำนวน

นักเรียน 9,582 คน

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552  ของโรงเรียน

ในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์ 

ประมาณขนาดกลุ่มตัวอย่างด้วยความเชื่อมั่น 95% 

ค่าความคลาดเคลื่อนเท่ากับ .05 โดยใช้สูตรการ

ค�ำนวณขนาดกลุ ่มตัวอย่างของยามาเน่ ได้กลุ ่ม

ตัวอย่างอย่างน้อย 384 คนแต่การวิจัยครั้งนี้ได้เพิ่ม

กลุ่มตัวอย่างเป็นจ�ำนวน 1,800 คน เพื่อให้เป็นไป

ตามเงื่อนไขของการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูปที่ว่าจ�ำนวนกลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัยต้องมีจ�ำนวน 10-20  คนต่อ

ตัวแปร 1 ตัว (นงลักษณ์   วิรัชชัย. 2542: 311)   

สุ่มตัวอย่าง ด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น และกลุ่ม

ตัวอย่างนี้ใช้ ในการสร้างปกติวิสัยของแบบวัดด้วย 

ตัวแปรที่ศึกษา คือ คุณลักษณะความ 

พอเพียง ได้แก่ (1) ความพอประมาณ (2) ความ 

มีเหตุผล (3)  การมีภูมิคุ้มกันที่ดี  

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นมาตรวัด

ประมาณค่า 5 ระดับ แบ่งเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 

ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน ตอนที่ 2 เป็นแบบวัด

คุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง วิธีด�ำเนินการสร้างแบบวัด มีดังนี้

1.	 ก�ำหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบวัด 

2.	 ศึกษานิยาม ทฤษฎี และเอกสารที่

เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดที่มีคุณภาพ และ

คุณลักษณะความพอเพียง ด้านความพอประมาณ  

ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี  

3.	 เขียนนิยามของคุณลักษณะความ 

พอเพยีงในรปูนยิามเชงิปฏบิตักิาร ด้านความมเีหตผุล 

และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ซึ่งสรุปจากนิยามที่ค้นคว้า 

มาจากเอกสารต่างๆ 

4.	 เขียนข้อค�ำถามให้ครอบคลุมนิยามของ

คุณลักษณะความพอเพียงทั้ง 3 องค์ประกอบ สร้าง

เครื่องมือวัดความพอเพียงทั้ง 3 ด้าน รูปแบบของ

เครือ่งมอืเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าในการสร้าง

แบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนด

พฤตกิรรมทัง้ทางบวก และทางลบได้ข้อค�ำถามส�ำหรบั

วัดคุณลักษณะความพอเพียง จ�ำนวน 196 ข้อ แยก

เป็นรายองค์ประกอบ ดังนี้ องค์ประกอบด้านความ

พอประมาณ 67 ข้อ ด้านความมีเหตุผล 65 ข้อ  

ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 64 ข้อ  

5.	 ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดเบื้องต้น 

ด้านความตรงเชิงเนื้อหาโดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัย

ด้านจิตวิทยา ด้านวัดผล ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ 

ด้านเศรษฐกจิพอเพยีง ผูบ้รหิารโรงเรยีนต้นแบบและ

ครูผู ้สอนช�ำนาญด้านบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยใช้เกณฑ์พิจารณาของผู้เชี่ยวชาญที่มีความเห็น

สอดคล้องกนั 7 ท่านด้วยวธิคี�ำนวณค่าดชันขีองความ

สอดคล้อง พบว่า ได้จ�ำนวนข้อค�ำถามที่ผ่านเกณฑ์

การพิจารณาทั้งหมด 135 ข้อ ดังนี้ องค์ประกอบด้าน

ความพอประมาณ ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 50 ข้อ ด้าน

ความมเีหตผุล ผ่านเกณฑ์ 39 ข้อ ด้านการมภีมูคิุม้กนั

ที่ดี ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 46 ข้อ ตามล�ำดับ

6.	 ทดสอบครั้งที่ 1 โดยน�ำแบบวัดจาก 

ข้อ 5 ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 

โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

นครสวรรค์ ปีการศึกษา 2552  จ�ำนวน 100 คน

7.	 วเิคราะห์ข้อสอบจากการทดสอบครัง้ที ่ 1 

โดยใช้ t-test  แบบเทคนิค 25 % ของกลุ่มสูงและ

กลุม่ต�ำ่ หาค่าอ�ำนาจจ�ำแนกของข้อค�ำถามเป็นรายข้อ 

เพื่อคัดข้อสอบที่ดี คือ ข้อที่มี t-value มีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ตามเกณฑ์ (ล้วน สายยศ และ

อังคณา สายยศ. 2539: 216 อ้างอิงใน  Edwards. 

1957: 153) ได้ข้อค�ำถามที่มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตาม

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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เกณฑ์ ด้านละ  30 ข้อ รวมทั้งฉบับ 90 ข้อ

8.	 ค�ำนวณหาค่าความเที่ยงของแบบวัด 

ทั้งฉบับ (90 ข้อ) โดยค�ำนวณความเที่ยงแบบ 

ความสอดคล้องภายใน ตามวิธีการของครอนบาค 

ค่าความเที่ยงแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ .95   

9.	 ปรับแก้ข้อค�ำถาม ค�ำชี้แจงในการท�ำ 

แบบวัดให้เข้าใจง่ายขึ้น แก้ ไขค�ำผิด แก้ ไขเวลาที่ใช้

ในการสอบ การด�ำเนินการสอบ และจัดพิมพ์แบบวัด 

เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป

10. ทดสอบครั้งที่ 2 น�ำแบบวัด (90 ข้อ) 

ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ปีการ

ศึกษา 2552 ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขต 

พื้นที่การศึกษานครสวรรค์ จ�ำนวน 1,800  คน  

11. วิเคราะห์ข้อค�ำถามรายข้อจากการ

ทดสอบครั้งที่  2 ดังนี้

	 11.1	 น�ำแบบวดัมาตรวจให้คะแนน ตาม

เกณฑ์การให้คะแนนในการตอบแบบวัด                    

	 11.2	 วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น เพื่อ

ศึกษาลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง และการแจกแจง 

ของข้อค�ำถาม ค�ำนวณค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ความเบ้ ความโด่ง และพิจารณาความ

สัมพันธ์ของตัวแปรก่อนน�ำไปวิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงยืนยัน โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน

เลอืกข้อค�ำถาม 90 ข้อทีผ่่านการตรวจสอบได้จ�ำนวน 

74 ข้อ 

	 11.3 วิเคราะห์ตรวจสอบความตรงเชิง

โครงสร้างของแบบวัด ด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงยืนยัน และเลือกข้อค�ำถาม 74 ข้อที่ค่าน�ำ้หนัก

องค์ประกอบมากกว่า .30  ได้จ�ำนวน 63 ข้อ

	 11.4	 วเิคราะหต์รวจสอบองค์ประกอบ

ของแบบวัด ด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

อนัดบัสองเพือ่ตรวจสอบว่าองค์ประกอบของแบบวดั

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นว่าประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ด้าน 

ตามปรัชญาเศรษฐกิจของพอเพียงหรือไม่

12. ก�ำหนดมาตรฐานของแบบวัด คือ 

มาตรฐานคะแนน มีรายละเอียดดังนี้

การหาปกตวิสิยัของแบบวดั ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ 

หาปกติวิสัยจากคะแนนดิบที่รวบรวมได้จากกลุ ่ม

ตัวอย่าง จ�ำนวน 1,800 คน แสดงในรูปคะแนนดิบ

เปรียบเทียบกับต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ และ สเตไนน์ 

น�ำเสนอในรูปตาราง โดยมีวิธีการ ดังนี้

	 12.1	 ตวัแบบวดั พมิพ์เป็นเล่มมปีกหน้า 

ปกหลัง ชื่อแบบวัด หน้าถัดไปเป็นค�ำชี้แจงการ 

ตอบแบบวัด และตัวอย่างของการตอบข้อค�ำถาม  

แล้วจึงเป็นส่วนของข้อค�ำถาม

	 12.2	 คูม่อืแบบวดั ประกอบด้วย 6 เรือ่ง 

ได้แก่ (1) จุดมุ่งหมายของแบบวัด (2) วิธีพัฒนา 

แบบวัดกล่าวถึงขั้นตอนการพัฒนาแบบวัด เริ่มตั้งแต่

การสร้าง การทดลองใช้ การปรับปรุง รวมทั้งคุณภาพ

ของแบบวัด (3) มาตรฐานด�ำเนินการทดสอบ แสดง

วิธีด�ำเนินการทดสอบ (4) วิธีการตรวจให้คะแนน  

(5) วธิแีปลความหมายคะแนน และปกตวิสิัย (6) วธิี

น�ำผลการทดสอบไปใช้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจัยด�ำเนินการ 

ติดต่อโรงเรียนที่เลือกเป็นกลุ่มตัวอย่าง ขออนุญาต 

ผู้บริหาร และนัดหมายวัน เวลา สถานที่ เพื่อน�ำแบบ

วัดไปทดสอบโดยการทดสอบครั้งแรก ผู้วิจัยใช้เวลา

ในการเก็บข้อมูล ในระหว่างวันที่ 10 - 15 สิงหาคม  

2552 และท�ำการทดสอบ ครัง้ที ่2 ใช้เวลาในการเกบ็

ข้อมูลระหว่างวันที่ 25 สิงหาคม 2552 ถึงวันที่ 15 

กันยายน 2552 โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด�ำเนินการ เก็บ

รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ได้รับค�ำตอบจากแบบวัด 

ที่สมบูรณ์จ�ำนวน 1,800 ชุด คิดเป็นร้อยละ100 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ ในการ 

วิจัยครั้งนี้ มีดังนี้

1.	 การวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน และการ

วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบวัด โดยใช้ โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูปวิเคราะห์

2.	 การวิ เคราะห ์ข ้อมูลเพื่อตรวจสอบ 

ความตรงเชิงโครงสร้างของแบบวัดมี 2 ขั้นตอน ดังนี้

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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	 2.1	 ตรวจสอบค่าน�้ำหนักองค์ประกอบ

ของข้อค�ำถาม ด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนยันอันดบัแรก  และคดัเลือกข้อค�ำถามที่มีน�้ำหนัก 

องค์ประกอบมากกว่า .30    

	 2.2	 ตรวจสอบองค์ประกอบของแบบวดั 

ด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 

เพื่อตรวจสอบว่าองค์ประกอบของแบบวัดที่สร้างขึ้น

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ด้าน ตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

3.	 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้างปกติวิสัย

ของแบบวัดในรูปต�ำแหน่งเปอร์เซ็นต์ ไทล์และ 

สเตไนน์

ผลการศึกษา

1.	 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด

คุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จังหวัดนครสวรรค์ มีรายละเอียด ดังนี้  

	 1.1	 ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด 

พิจารณาจากดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถาม 

กบันยิามเชงิปฏบิตักิารจากผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 7 ท่าน 

มีค ่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับ 

นิยามเชิงปฏิบัติการ มากกว่า .50 ทุกข้อ แสดงว่า  

ข้อค�ำถามทั้ง 63 ข้อ มีความตรงเชิงเนื้อหา 

	 1.2	 ดัชนีอ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อของ 

แบบวดั โดยใช้ดชันวีเิคราะห์ แบบเทคนคิ 25% ของ 

กลุม่สงูและกลุม่ต�ำ่ หาค่าอ�ำนาจจ�ำแนกของข้อค�ำถาม 

เป็นรายข้อ คัดข้อค�ำถามที่ดี   คือ ข้อที่มี t-value  

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตามเกณฑ์ของ 

Edwards  (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. 2539: 

216 อ้างอิงใน Edwards. 1957: 153) จ�ำนวน  

63 ข้อ 

	 1.3  ค่าความเที่ยงของแบวัด มีค่าความ

เที่ยงแบบความสอดคล้องภายในตามวิธีการของ 

ครอนบาค เท่ากบั .95 จ�ำแนกตามองค์ประกอบ ได้ดงันี้  

องค์ประกอบด้านความพอประมาณ มีค่าความเที่ยง 

.90 ด้านความมีเหตุผล มีค่าความเที่ยง .83 และ 

ด้านมีภูมิคุ้มกันที่ดี มีค่าความเที่ยง .91    

2.	 ผลการตรวจสอบความตรงเชงิโครงสร้าง

ของแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนครสวรรค์ ดังนี้  

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

อันดับสองเพื่อตรวจสอบองค์ประกอบของแบบวัด 

ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นว่า ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3  

องค์ประกอบ ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

พบว่า ค่าไค-สแควร์ มีค่าเท่ากับ 647.84, p = 1.00 

ที่องศาอิสระ เท่ากับ 1055 ดัชนีวัดระดับความ

กลมกลืนเท่ากับ .99  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่

ปรับแก้แล้ว เท่ากับ .98  ดัชนีรากของค่าเฉลี่ยก�ำลัง

สองของความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน เท่ากับ .01 ค่า

ความคลาดเคลื่อนในการประมาณค่าพารามิเตอร์ 

เท่ากับ .00 พิจารณาแต่ละองค์ประกอบ  ดังนี้

	 2.1	 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนยันอันดับสอง ขั้นที่ 1 ข้อค�ำถาม 63 ข้อ ประกอบ

ด้วย 3  องค์ประกอบ จ�ำแนกตามองค์ประกอบ ดังนี้

	 	 2.1.1 ผลการตรวจสอบความตรง

เชิงโครงสร้างของแบบวัด ด้านความพอประมาณ 

จ�ำนวน 22 ข้อ พบว่า ข้อค�ำถามทุกข้อ มีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 มีค่าน�้ำหนักองค์ประกอบ  

ตั้งแต่ .39-.69 t-value ทั้ง 22 ตัว มีค่าระหว่าง 

13.29–15.30 และค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์
   

มีค่าระหว่าง .16-.45

	 	 2.1.2 ผลการตรวจสอบความตรง

เชิงโครงสร้างแบบวัด ด้านความมีเหตุผล จ�ำนวน 14 

ข้อ พบว่า ข้อค�ำถามทุกข้อ มีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .05 มีค่าน�้ำหนักองค์ประกอบตั้งแต่ .38-.71 

t-value ทั้ง 14 ตัว มีค่าระหว่าง 9.07 – 22.28 และ

ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์
  
มีค่าระหว่าง .15 - .45   

	 	 2.1.3 ผลการตรวจสอบความตรง

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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เชิงโครงสร้างของแบบวัด ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 

จ�ำนวน 27 ข้อ พบว่า ข้อค�ำถามทุกข้อมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 มีค่าน�้ำหนักองค์ประกอบ  

ตั้งแต่ .35-.71 t-value ทั้ง 27 ตัว มีค่าระหว่าง 

9.53–17.65 และค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์
  

มีค่าระหว่าง .06-.40

	 2.2	 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนยันอันดับสอง ขั้นที่ 2 ประกอบด้วย 3 องค์

ประกอบ พบว่า ส่วนค่าน�้ำหนักองค์ประกอบแต่ละ

องค์ประกอบของแบบวัดทั้งฉบับ มีค่าตั้งแต่ .93-.99 

จ�ำแนกได้ ดังนี้ องค์ประกอบด้านความพอประมาณ

มีน�้ำหนักองค์ประกอบ .93 t-value มีค่า 16.33  

ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ มีค่า .87 ส่วนองค์

ประกอบด้านความมีเหตุผล มีน�้ำหนักองค์ประกอบ 

.99  t-value มค่ีา 25.27 ค่าสมัประสทิธิก์ารพยากรณ์ 

มีค่า .98 และองค์ประกอบด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี   

มีน�้ำหนักองค์ประกอบ .94 t-value มีค่า 18.70  

ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ มีค่า .89 แสดงว่า  

แบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงวัดคุณลักษณะได้

ตรงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2   โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยัน

อันดับสองของแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียง 

	

3.	 ผลการตรวจสอบปกติวิสัยของแบบวัด

คุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จังหวัดนครสวรรค์ ดังนี้       

ผู้วิจัยได้แบ่งเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาระดับความ

พอเพียง 3 ระดับ คือ สูง ปานกลางและต�่ำ ส�ำหรับ

ผู ้ที่มีความพอเพียงระดับสูงมีคะแนนดิบตั้งแต่  

240-315 คะแนน มีต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ ตั้งแต่ 

77.01 ขึ้นไป และอยู่ในช่วงสเตไนน์ที่ 7-9 ผู้ที่มี 

ความพอเพียงระดับปานกลางมีคะแนนดิบ ตั้งแต่ 

192-239  คะแนน มีต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ ตั้งแต่ 

23.01-77.00 และอยู่ในช่วงสเตไนน์ที่ 4-6 และ 

ผูท้ีม่คีวามพอเพยีงระดบัต�ำ่มคีะแนนดบิตัง้แต่ 0-191 

คะแนนมตี�ำแหน่งเปอร์เซน็ไทล์ ตัง้แต่  0-23.00 และ

อยู่ในช่วงสเตไนน์ที่ 1-3

	     

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ

1.	 ผลจากการสร้างเครื่องมือ ได้เครื่องมือ

ที่เป็นแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่6 จงัหวดันครสวรรค์ ชนดิมาตรวดัประมาณ

ค่า 5 ระดับจ�ำนวน 63 ข้อ ซึ่งแยกตามองค์ประกอบ 

ดงันี ้องค์ประกอบด้านความพอประมาณ 22 ข้อ ด้าน

ความมีเหตุผล 14 ข้อ และด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 

27 ข้อ จะเห็นว่า จ�ำนวนข้อค�ำถามที่ได้ทั้ง 3 ด้านอยู่

ในช่วง 14-27 ข้อ ซึ่งเป็นจ�ำนวนที่พอเหมาะคือ 

ไม่มากจนเกนิไปทีจ่ะท�ำให้ผูต้อบแบบวดั รูส้กึเบือ่หรอื

เมื่อยล้าและไม่น้อยจนเกินไปจนไม่สามารถที่จะวัด

ความสามารถในแต่ละองค์ประกอบได้ ดังที่ (สิเนหา 

เมืองมูล. 2545 : 103; อ้างอิงจาก เผียน ไชยศร. 

2526) ได้กลา่วไว้ว่าจ�ำนวนข้อค�ำถามในเครื่องมือวดั

คุณลักษณะ ในด้านต่าง ๆ นั้น ควรมีจ�ำนวนมากพอ 

ที่จะจับแนวโน้มจากค�ำตอบได้ ซึ่งปกติไม่ควรต�่ำกว่า 

10 ข้อ จึงถือว่า แบบวัด ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ มีจ�ำนวน

ข้อค�ำถามที่พอเหมาะส�ำหรับการใช้กับนักเรียนใน

ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน เทากับ .01 คาความคลาดเคล่ือนในการประมาณคาพารามิเตอร เทากับ.00   
พิจารณาแตละองคประกอบ  ดังนี ้
  2.1 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง ขั้นท่ี 1 ขอคําถาม 63 ขอ 
ประกอบดวย 3  องคประกอบ จําแนกตามองคประกอบ ดังนี้ 
   2.1.1 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของแบบวัด ดานความพอประมาณ 
จํานวน 22 ขอ พบวา ขอคําถามทุกขอ มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีคาน้ําหนักองคประกอบ 
ตั้งแต .39 - .69  t-value ท้ัง 22  ตัว มีคาระหวาง 13.29 – 15.30  และคาสัมประสิทธ์ิการพยากรณ   

มีคาระหวาง .16 - .45 
   2.1.2 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางแบบวัด ดานความมีเหตุผล จํานวน  
14 ขอ พบวา ขอคําถามทุกขอ มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีคาน้ําหนักองคประกอบตัง้แต .38-.71 
t-value ท้ัง 14 ตัว มีคาระหวาง 9.07 – 22.28 และคาสัมประสิทธ์ิการพยากรณ  มีคาระหวาง .15 - .45    
 2.1.3 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของแบบวัด  ดานการมีภูมิคุมกันท่ีดี 
จํานวน 27  ขอ พบวา ขอคําถามทุกขอมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีคาน้ําหนักองคประกอบ 
ตั้งแต .35 - .71  t-value ท้ัง  27 ตัว มีคาระหวาง  9.53 – 17.65  และคาสัมประสิทธ์ิการพยากรณ   

มีคาระหวาง .06 - .40 
 2.2  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง ขั้นท่ี 2  ประกอบดวย                             

3  องคประกอบ พบวา สวนคาน้ําหนักองคประกอบแตละองคประกอบของแบบวัดท้ังฉบับ มีคาตั้งแต 
.93 - .99 จําแนกได ดังนี้ องคประกอบดานความพอประมาณมีน้ําหนักองคประกอบ .93  t-value มีคา 
16.33 คาสัมประสิทธ์ิการพยากรณ มีคา .87 สวนองคประกอบดานความมีเหตุผล มีน้ําหนัก
องคประกอบ .99  t-value  มีคา 25.27  คาสัมประสิทธ์ิการพยากรณ มีคา .98  และองคประกอบดาน 
การมีภูมิคุมกันท่ีด ี มีน้ําหนักองคประกอบ  .94   t-value  มีคา 18.70 คาสัมประสิทธ์ิการพยากรณ มีคา 
.89 แสดงวา แบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงวัดคุณลักษณะไดตรงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ดังภาพท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
*p < .05 

ภาพท่ี 2  โมเดลองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียง  

 

คุณลักษณะ 
ความพอเพียง 

 

ความพอประมาณ 

 

ความมีเหตุผล 

 

การมีภูมิคุมกันท่ีด ี

ขอ 1-22 

ขอ 37-63 

ขอ 23-36 

.93* 

.99* 

.94* 

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ปราณี  เข็มวงษ์ - ไชยรัตน์  ปราณี
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ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

2.	 ส�ำหรับการหาคุณภาพของแบบวัด เพื่อ

ให้มั่นใจว่าแบบวัดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถคัดแยก

นักเรียนที่ มีคุณลักษณะความพอเพียงทั้ ง  3  

องค์ประกอบที่แตกต่างออกจากกันได้ ผู ้วิจัยจึง

วิเคราะห์อ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination : r) โดย

เลือกใช้เทคนิค 25% และทดสอบความแตกต่าง

คะแนนเฉลีย่ของกลุม่สงูและกลุม่ต�ำ่ ด้วยการทดสอบ 

t-value แล้วคัดเลือกข้อที่มีระดับนัยส�ำคัญทาง 

สถิติ เท่ากับ .05 ไว้ การวิเคราะห์ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

นั้นการใช้สูตร t-test ทดสอบความแตกต่างของ

คะแนนเฉลี่ย 2 กลุ่มนี้ เอ็ดเวิร์ด (A.L. Edward  

อ้างองิจาก ; ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. 2543 

: 306) ซึ่งเป็น ผู้เสนอการใช้สูตรนี้เพื่อวิเคราะห์

อ�ำนาจจ�ำแนกในการสร้างมาตรวัดเจตคติ ได้เสนอไว้

ว่า ผลทีอ่อกมา  t-value มนียัส�ำคญัทางสถติใินระดบั

ที่ต้องการถือว่า ข้อค�ำถามข้อนั้น มีอ�ำนาจจ�ำแนกจริง 

ซึ่งโดยทั่วไปมักจะใช้ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 

และ .01 ดงันัน้จงึกล่าวได้ว่า แบบวดัทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้

สามารถที่จะแยกเด็กที่มีคุณลักษณะในด้านความ 

พอเพียงแตกต่างกันออกจากกันได้จริง

3.	 เพือ่ให้คะแนนจากการทดสอบกบัแบบวดั

ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นเชื่อถือได้ ผู ้วิจัยจึงได้วิเคราะห ์

ความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดโดยการหา

สัมประสิทธิ์แอลฟา(Alpha-coefficient) ของ 

ครอนบาค ผลการวิเคราะห์ความเที่ยงของแบบวัด

แต่ละองค์ประกอบ พบว่า องค์ประกอบด้านความ 

พอประมาณมีความเที่ยง .90 ด้านความมีเหตุผล มี 

ความเที่ยง .83 และด้านการมีภูมิคุ ้มกันที่ดี มี 

ความเที่ยง .91 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาค่า

สัมประสิทธิ์ความเที่ยง ตามแนวของการ์เรตต์ 

(Garrett อ้างอิงจาก; ล้วน สายยศ และอังคณา  

สายยศ. 2543: 136) แล้วถือว่าความเที่ยงของแบบวัด

ผ่านเกณฑ์ ดังนั้น แบบวัดคุณลักษณะความพอเพียง

ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส�ำหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จงัหวดันครสวรรค์ มคีวามเทีย่ง

ที่เชื่อถือได้ 

4.	 นอกจากนี้การหาคุณภาพของแบบวัด

คุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จังหวัดนครสวรรค์ ทั้ง 3 องค์ประกอบนั้นในส่วน 

ของความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct  Validity) 

เพือ่ให้มัน่ใจได้ว่า แบบวดัทีส่ร้างขึน้สามารถวดัได้ตรง

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจริง ผู้วิจัย 

จึงได้เลือกใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

(Confirmatory Factor Analysis : CFA) โดย

วเิคราะห์จากข้อค�ำถาม 74 ข้อ แล้วคดัเลอืกข้อความ

ทีม่ค่ีาน�ำ้หนกัองค์ประกอบ (Factor Loading) ตัง้แต่ 

.30 ขึ้นไป ได้ข้อค�ำถามจ�ำนวน 63 ข้อโดยแยกตาม

องค์ประกอบด้านต่างๆ ดังนี้ องค์ประกอบด้าน 

ความพอประมาณ 22 ข้อ ด้านความมีเหตผุล 14 ข้อ 

และด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 27 ข้อ ผลเป็นเช่นนี้

เพราะวธิกีารวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนั ช่วยให้

สามารถศึกษาการพัฒนาเครื่องมือวัดทางจิตวิทยา  

ซึ่งสอดคล้องกับเสรี ชัดแช้ม (2547: 16-17)  

ที่กล่าวว่า วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

สนับสนุนการใช้ทฤษฎีเป็นแนวทางในการศึกษา 

ความตรงเชิงโครงสร้าง (คุณสมบัติของเครื่องมือ 

ทีใ่ห้ผลกบัคณุลกัษณะทีมุ่ง่วดัในทางทฤษฎ)ี สามารถ 

ตรวจสอบว่า ข้อค�ำถามแต่ละข้อในแบบวัดใช้วัดได้

ตรงตามองค์ประกอบของตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่คาดหวังไว้ 

ส่วนสาเหตุที่ข้อสอบจ�ำนวน 11 ข้อไม่ผ่าน

การคัดเลือก อาจเนื่องมาจากข้อค�ำถามเหล่านั้น  

วัดได้ ไม่ตรงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหรือ 

อาจมีความสอดคล้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงน้อยเกินไป และการตรวจสอบความตรง 

ของแบบวัดในขั้นต้นนั้นเป็นเพียงการคัดเลือก  

ข้อค�ำถามทีม่คีวามตรงเชงิเนือ้หา (Content  Validity) 

เท่านัน้ ไม่ได้เป็นการตรวจสอบความตรงเชงิโครงสร้าง 

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ปราณี  เข็มวงษ์ - ไชยรัตน์  ปราณี
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เมือ่น�ำแบบวดั ทีม่คีวามตรงเชงิเนือ้หา จ�ำนวน 135 ข้อ

ไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 100 คน เพื่อ

หาคณุภาพโดยหาค่าอ�ำนาจจ�ำแนก และค่าความเทีย่ง 

คดัเลอืกข้อค�ำถามทีเ่หมาะสมไว้ 90 ข้อ น�ำไปทดสอบ

กับนักเรียน 1,800 คน น�ำข้อมูลมาตรวจสอบก่อน

การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการตรวจสอบความสัมพันธ์

ระหว่างตวัแปรว่ามคีวามสมัพนัธ์ เป็นเส้นตรงหรอืไม่ 

พบว่า มีข้อสอบที่มีความสัมพันธ์น้อยกว่า 0.3 จ�ำนวน 

16 ข้อ ผูว้จิยัจงึตดัทิง้ แล้วน�ำข้อค�ำถามทีเ่หลอืจ�ำนวน 

74 ข้อ มาท�ำการวิเคราะห์ตรวจสอบว่าข้อค�ำถามนั้น

สามารถวัดได้ตรงตามโครงสร้างของปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงหรือไม่ ด้วยวิธีการวิเคราะห  ์

องค์ประกอบเชิงยืนยัน มีข้อค�ำถามจ�ำนวน 11 ข้อ 

ที่มีค ่าน�้ ำหนักองค ์ประกอบตั้งแต ่ .30 ลงมา 

ซึ่งข้อค�ำถามทั้ง 11 ข้อนี้วัดไม่ตรงตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง สอดคล้องกับ เสรี ชัดแช้ม และ

สุชาดา กรเพชรปาณี (2546: 31) ที่กล่าวไว้ว่า  

ข้อค�ำถามทกุข้อมค่ีาน�ำ้หนกับนองค์ประกอบ (Factor 

loading) ในระดบัที่ยอมรับได้ ต้องมากกว่า 0.30 จะ

ท�ำให้ โมเดลองค์ประกอบสอดคล้องกับข้อมูลเชิง

ประจักษ์  ซึ่งเมื่อพิจารณาข้อสอบที่ไม่ได้คัดไว้ทั้ง 11 

ข้อนัน้ พบว่า มค่ีาน�ำ้หนกัองค์ประกอบน้อยกว่าระดบั

ที่ยอมรับ (มากกว่า 0.30)  

5. การทดสอบใดๆ จะมคีวามหมายกต่็อเมือ่

ผลการสอบนั้นสามารถบอกได้ว่าสภาพของผู้สอบว่า

มีระดับความสามารถเด่น หรือด้อยกว่าบุคคลอื่นๆ 

ภายในกลุม่นัน้เพยีงใด เพือ่ให้ครอูาจารย์ได้น�ำผลนัน้

ไปใช้ในการประเมิน จัดประเภทนักเรียนเหล่านั้นได้

ถกูต้องว่าใครควรอยู่ในกลุม่ทีม่คีวามสามารถในระดบั

ใด ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้สร้างเกณฑ์ปกติของแบบวัด 

ในรูปต�ำแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ และสเตไนน์ เพื่อ 

ใช ้ เปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบแต ่ละ 

องค์ประกอบ พิจารณาจากคะแนนดิบกับต�ำแหน่ง

เปอร์เซน็ไทล์ และสเตไนน์ ผู้วจิัยได้แบ่งคณุลักษณะ

ความพอเพียงเป็น 3 ระดับ คือคุณลักษณะความพอ

เพียงในระดับสูง ปานกลาง และต�่ำ  ซึ่งเกณฑ์ปกติ 

ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นนี้มีความเป็นตัวแทนที่ดี ผลเป็น 

เช่นนี้ เพราะกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการสร้างปกติวิสัย 

(Norms)  เป็นกลุ่มที่มาจากประชากรเป้าหมาย และ

มาจากการสุ่ม  กล่าวคือ การวิจัยครั้งนี้ กลุ่มตัวอย่าง

ทีน่�ำมาใช้ในการสร้างปกตวิสิยั คอื นกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 1,800 คน ได้มาด้วยวิธีการ 

สุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling)  

ดังนั้นจึงถือได้ว่า ปกติวิสัยของแบบวัดคุณลักษณะ 

(สมนกึ ภทัทยิธน.ี 2549: 269 -270) ความพอเพยีง

ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนครสวรรค์ มีความ 

เป็นตัวแทนที่ดี นอกจากนี้ หลักสูตรการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ 

(2549: 162) ได้มีการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง

ในการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วยการ 

สอดแทรกสาระเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตร และ

สาระการเรียนรู้ ในห้องเรียน ตลอดจนประยุกต์หลัก

เศรษฐกิจพอเพียงลงในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ต่อเนื่องมาเป็นเวลา 2 ปี แต่ยังไม่มีการวัดและ

ประเมนิผลว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการพฒันาอย่างต่อเนือ่ง

มา 2 ปีการศึกษานั้น มีคุณลักษณะความพอเพียง

ระดับใด เมื่อทางโรงเรียนน�ำแบบวัดนี้ไปทดสอบ 

กับนักเรียน และเปรียบเทียบคะแนนกับระดับ

คณุลกัษณะความพอเพยีง กจ็ะท�ำให้ทราบว่านกัเรยีน

มีคุณลักษณะความพอเพียงในระดับใด เพื่อเป็น

แนวทางในการจัดการเรียนการสอน และพัฒนา 

ระดับความพอเพียงของนักเรียนให้สูงขึ้น ด้วยเหตุ 

ดงักล่าว จงึถอืได้ว่าปกตวิสิยัของแบบวดัคณุลกัษณะ

ความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จังหวัด

นครสวรรค์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้มีความทันสมัย 

เมื่อโรงเรียนน�ำแบบวัดคุณลักษณะความ 

พอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส�ำหรับ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนครสวรรค์  

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย

ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 (มกราคม - มิถุนายน 2553)

304

ไปทดสอบกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 นอกจาก

จะท�ำให้ทราบระดับความพอเพียงของนักเรียนแล้ว 

ยังทราบอีกว ่านักเรียนมีคุณลักษณะย่อยทั้ง 3  

องค์ประกอบ เด่นหรือด้อยด้านใด และสามารถ

พัฒนาคุณลักษณะความพอเพียง แต่ละด้านให้สูง 

ถึงระดับที่น่าพอใจได้ งานวิจัยที่สนับสนุนแนวคิด

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนี้ คือ งานวิจัยของ  

ชัยนรินทร์ ชัยสิทธิ์ (2542: บทคัดย่อ) ผลการวิจัย  

พบว่า การน�ำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต ์

ใช้กับโครงงานอาชีพที่ชุมชนมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 

เป็นขัน้ตอน เป็นการเรยีนรูอ้าชพีด้วยตนเอง นกัเรยีน

สามารถปลกูพชืหรอืเลีย้งสตัว์เป็นอาหารในครอบครวั 

เกิดความรักความสามัคคีในครอบครัว นอกจากนี้  

งานวิจัยของ สุรางค์ลักษณ์ โรจน์พานิช (2545: 

บทคัดย่อ) พบว่า แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ

น�ำไปใช้ประโยชน์ได้กบั ทกุเพศ ทกุวยั และระดบัการ

ศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐาปกรณ์ วิแสง 

(2548: บทคัดย่อ) พบว่า การพัฒนาสาระการเรียนรู้

ท้องถิ่นแบบบูรณาการและการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบบูรณาการท�ำให้นักเรียนมีคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค์ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สูงกว่าเกณฑ์ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่าปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงท�ำให้ทราบว่า คุณลักษณะความ 

พอเพียงมีความส�ำคัญกับนักเรียน ดังนั้นแบบวัด

คุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จงัหวดันครสวรรค์ จงึเหมาะทีจ่ะน�ำไปตรวจสอบระดบั

ความพอเพียงของนักเรียน เมื่อน�ำผลการตรวจสอบ

เทยีบกบัปกตวิสิยั ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้  เพือ่ประกอบการ

พิจารณาว่านักเรียนมีความพอเพียงเด่นด้านใด ด้อย

ด้านใด ช่วยให้นักเรียนสามารถน�ำจุดเด่นมาใช้

ประโยชน์ และหาวธิแีก้ ไข ชดเชยจดุด้อยของตนเอง

ด้วยวิธีต่างๆ ส�ำหรับครูผู้สอนนั้นจะน�ำข้อมูลที่ได้มา

ปรับใช้ ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ

ความพอเพียงของนักเรียน ตลอดจนกระบวนการ

จัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงกับสาระท้องถิ่น ท�ำให้นักเรียนมีความรู ้  

ความเข้าใจ  ฉะนั้นการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะ

สมกับนักเรียนจึงมีส่วนส�ำคัญที่ช่วยพัฒนาผู้เรียน 

ให้มีศักยภาพทางด้านความพอประมาณ ความมี

เหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่ดีมากยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

1.	 จากผลการวจิยั พบว่า แบบวดัคณุลกัษณะ

ความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยภาพรวมเป็นแบบวัดที่มีคุณภาพ  ดังนั้นโรงเรียน

ควรน�ำแบบวัดไปใช้วัดคุณลักษณะความพอเพียง 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อตรวจสอบ

ระดับความพอเพียงของนักเรียนโดยตรวจสอบปกติ

วิสัย ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้เปรียบเทียบความ 

พอเพียงระดับสูง ปานกลาง และต�่ำ จากคะแนนดิบ

ที่นักเรียนได้จากการท�ำแบบวัด

2.	 น�ำผลการตรวจสอบระดบัความพอเพยีง

ของนกัเรยีนไปเป็นแนวทางในการพฒันาคณุลกัษณะ

ความพอเพยีงของนกัเรยีน และจดัการเรยีนการสอน

ให้เหมาะสมกับระดับความพอเพียงของนักเรียน

แต่ละคน เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความพอเพียง 

ในแต่ละองค์ประกอบได้ตรงตามสภาพที่แท้จริงของ

นักเรียน

3.	 จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะความ 

พอเพียง โดยบูรณาการกับปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งพัฒนา

คุณลักษณะทั้ง 3 องค์ประกอบของนักเรียนในด้าน 

ที่ยังขาดหายไป เพื่อเติมเต็มให้ครบ 3 ด้าน

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 สร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียง

ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสมกับ

ระดับความสามารถของนักเรียนในแต่ละวัย เช่น  

การสร้างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-5) และ

ระดบัมัธยมศกึษา เพือ่จะได้เครื่องมือวดัคณุลักษณะ

ความพอเพียงส�ำหรับนักเรียนทุกระดับชั้น ซึ่ง 

ผลการวัดจะท�ำให้ทราบข้อมูลเหล่านี้ เพื่อศึกษา  

และพัฒนาต่อไป

2.	 ศึกษาเปรียบเทียบคุณลักษณะความ 

พอเพยีง โดยเปรยีบเทยีบระหว่าง อาย ุระดบัชัน้เรยีน 

สถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคมที่แตกต่าง เพื่อ 

ได้ข้อมูลสารสนเทศที่มากขึ้นและหลากหลาย

3.	 ศกึษาการสร้างแบบวดัคณุลกัษณะความ

พอเพียงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน 

หลายๆ รูปแบบประกอบกัน เช่น แบบสังเกต  

สถานการณ์ที่เป็นบทสนทนา เพื่อให้ ได้ข้อมูลที ่

ชัดเจน และครอบคลุมมากยิ่งขึ้น  

4.	 ควรมีการศึกษาตัวแปรที่ส่งผลต่อการ 

มีคุณลักษณะความพอเพียงของนักเรียน เพื่อทราบ

ข้อมูลเกี่ยวกับตัวแปรดังกล่าว และท�ำการพัฒนา

คุณลักษณะความพอเพียงได้ตรงตามจุดประสงค์  
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