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F  เกริ่นน�ำ

หนงัสอืเรือ่งการออกแบบและการท�ำวจิยั

แบบผสมผสานวิธี (Designing and Conducting 

Mixed Methods Research) เป็นหนังสือที่เขียน

เรียบเรียงแนวคิดทฤษฎีเบื้องหลังและเบื้องลึก 

ของการวิจัยแบบผสมผสานวิธ ี การสร้างความเข้าใจ

ประวตัคิวามเป็นมา ขัน้ตอนของการท�ำวจิยัแบบผสม

ผสานวิธี พร้อมทั้งพัฒนาการและความแตกต่าง 

การวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัย

เชิงผสมผสานวิธี พร้อมทั้งช่วยเลือกงานวิจัยที่

เกีย่วข้อง และตวัอย่างของแต่ละขัน้ตอน ท�ำให้ผูอ่้าน

เข้าใจและสามารถท�ำวิจัยได้

F  จุดประสงค์

หนังสือฉบับนี้เป ็นหนังสือวิจัยที่เสนอ

แนวคิดการท�ำวิจัยแนวใหม่ (new approach) และ

การออกแบบวิจัยแนวใหม่ (new design) ที่เสนอ

แนวคิดกระบวนการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการผสมผสาน

วิธี (Mixed Methods ) ในการเก็บข้อมูลส�ำหรับ 

นักวิจัยทางด้านพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์

โดยเฉพาะการวิจัยทางด้านการศึกษา เน้นหนังสือ 

ทีต่อบสนองความต้องการของนกัวจิยัทีมุ่ง่ตอบค�ำถาม

การวิจัยในลักษณะของ ค�ำถามที่ต้องการค�ำตอบ 

ทั้งเชิงปริมาณ และค�ำตอบที่ต้องการค�ำตอบเชิง

คณุภาพ ซึง่ข้อมลูทีต้่องการเกบ็นัน้ใช้วธิกีารทัง้วธิกีาร

เชงิปรมิาณ (Quantitative Methods) และวธิกีารเชงิ

คุณภาพ (Qualitative Methods) ผู้ที่สนใจใฝ่รู ้
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ในการท�ำวิจัย ไม่ว่าคณาจารย์ นักศึกษาปริญญาเอก 

ปรญิญาโทและนกัวจิยัทัง้หลายสามารถน�ำแนวคดิการ

วิจัยแบบผสมผสานวิธีนี้ไปสูการปฎิบัติเพื่อขยาย

พรมแดนแห่งความรู้ ได้อย่างแท้จริง

F  สาระส�ำคัญ

สาระส�ำคัญของหนังสือเล่มนี้ท�ำให้ผู้อ่าน

เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน�ำแนวการวิจัย

แบบผสมผสานวิธีไปใช้ ได้ โดยประกอบด้วยเนื้อหา

เกี่ยวกับ 1) ความเข้าใจเกี่ยวกับการวิจัยแบบผสม

ผสานวิธี 2) ข้อควรพิจารณาเบื้องต้นเกี่ยวกับการ

ตรวจสอบแนวคดิและกระบวนทศัน์   3) การทบทวน

เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับการวิจัยแบบผสมผสานวิธี  

4) การเลือกการออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 

5) การเขียนบทน�ำของการท�ำวิจัยแบบผสมผสานวิธี 

6) การเก็บรวบรวมข้อมูล 7) การสังเคราะห์ข้อมูล 

8) การเขียนและการประเมินงานวิจัย 9) ค�ำถาม

ส� ำ คัญที่ เ กี่ ย วกั บก า ร วิ จั ย เ ชิ ง ผสมผสานวิ ธี  

10) ทิศทางในอนาคตของงานวิจัยแบบผสมผสานวิธี

F  สะท้อนคุณค่า 

คุณค่าที่ได้จากหนังสือวิจัยเล่มนี้ เชื่อมั่น

ได้ว่าสามารถท�ำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจกระบวนการ

ออกแบบและกระบวนการท�ำวิจัยของการวิจัยแบบ

ผสมผสานวิธีได้อย่างละเอียดเป็นขั้นเป็นตอนตาม

ล�ำดับอย่างต่อเนื่อง หนังสือสะท้อนคุณค่าต่างๆ 

หลายประเด็นดังนี้ 

1. เขียนชี้ให ้ผู ้อ ่านเข ้าใจและเข้าถึง 

ความหมาย ความส�ำคัญ แนวคิดพื้นฐานของข้อมูล 

วิธีการและการวิจัยทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quanti- 

tative Research) การวจิยัเชงิปรมิาณ (Quanlitative 

Research) และการวิจัยเชิงผสมผสานวิธี (Mixed 

Methods Research) โดยแสดงเปรียบเทียบความ

แตกต่างแต่ละวิธีและยกตัวอย่างงานวิจัยแต่ละ

ประเภทประกอบเพื่อท�ำความเข้าใจ ว่าค�ำถามการ 

วิจัย และระดับปัญหาการวิจัยแบบใดควรเน้นเชิง 

Quantitative Methods หรอืเน้นการวจิยัแบบใดควร

เน้นเชิง Qualitative Methods หรือควรเป็น Mixed 

Methods

2. เสนอแนวคิดการออกแบบการวิจัย  

ทัง้ 4 ประเภทของการวจิยัเชงิผสมผสานวธิ ีประกอบ

ด้วย 1) Triangulation design 2) Embedded 

design 3) Explanatory design 4) Exploratory 

design รวมทั้งได้เสนอแนวทางเลือกประเภทการ

ออกแบบการวิจัยและการน�ำแบบวิจัยแต่ละประเภท

ไปใช้ ได้อย่างชัดเจน

3. อธิบายวิธีการตั้งชื่อเรื่องที่สะท้อน 

ไปใช้ประเภทของการวิจัย โดยระบุอย่างชัดเจนว่า  

การตั้งชื่อเรื่องงานวิจัยลักษณะใดเน้น Qualitative 

หรือ Mixed Methods Research เสนอแนวคิดและ

ยกตัวอย่างการเขียนค�ำถามการวิจัย ปัญหาการวิจัย  

วิธีการสุ ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัย หนังสือเล่มนี้ 

ได้ยกตัวอย่างงานวิจัยที่ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วย 

วิธีการเชิงคุณภาพ (Qualitative Methods) วิธีเชิง

ปริมาณ (Quantitative Methods) วิธีการเก็บข้อมูล

หลายวิธี (Multi Methods) และการวิจัยแบบผสม

ผสานวิธี (Mixed Methods) ว่าแต่ละวิธีมีความ 

แตกต่างกันอย่างไร ชี้ให้เห็นถึงความแตกต่างใน 

รายละเอียดโดยยกตัวอย่างงานวิจัยประกอบการ

ท�ำความเข้าใจ

4. มีการน�ำเสนอขั้นตอนกระบวนการ

วิเคราะห์ข้อมูลทั้งการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quanti- 

tative Analysis) และมีการน�ำเสนอขั้นตอนการ

วิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย 1) ขั้นเตรียมข้อมูล

ส�ำหรับการวิเคราะห์ 2) ขั้นส�ำรวจข้อมูล 3) ขั้น

วิเคราะห์ข้อมูล 4) ขั้นเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
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โครงร่างการวิจัย (Proposal) 

5. เสนอแนวทางการเขียนวิทยานิพนธ์ 

(Dissertation or Thesis ) และรายงานการวจิยั เสนอ

การจัดโครงสร้างการเขียนเพื่อให้สัมพันธ์กับแบบ 

การวิจัยและมีการเสนอแนวทางการเขียนบทความ

วิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Study) 

เพือ่ลงในวารสาร การประเมนิงานวจิยัแบบผสมผสาน

วิธี มาตราฐานการวิจัยแบบผสมผสานวิธี

6.	 มีการตั้งค�ำถามเพื่อให้ผู้อ่านสามารถ

น�ำความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัการวจิยัแบบผสมผสานวธิ ี

โดยแสดงตวัอย่างค�ำถามเพือ่ให้ผูอ่้านได้คดิวเิคราะห์ 

ยกตัวอย่างค�ำถามเช่น

ค�ำถาม: งานวิจัยแบบผสมผสานวิธีคือ

อะไร? โดยเน้นตั้งค�ำถามเพื่อยืนยัน ความคิด 

หลังจากที่ได ้แนวคิดและแนวทางการวิจัยมาใน 

เบื้องต้นแล้ว 

ค�ำถาม: งานวิจัยแบบผสมผสานวิธีมี

ปรัชญาหรือแนวคิดพื้นฐานใดรองรับ

ค�ำถาม: การวิจัยแบบผสมผสานวิธีเน้นที่

ยอมรับหรือไม่ แหล่งลงทุนควรให้การสนับสนุนหรือ

ไม่อย่างไร?

7.	 มีการเสนอมุมมอง แนวคิดของ

ทิศทางในอนาคตของการวิจัยแบบผสมผสานวิธี  

ท�ำให้ผูอ่้านได้เหน็มมุมองทีแ่ตกต่างของการวจิยัแบบ

ผสมผสานวธิกีบังานวจิยัประเภทอืน่ๆ การน�ำการวจิยั

แบบผสมผสานวิธีไปประยุกต์ ใช ้เห็นประโยชน  ์

และคุณค่าของการท�ำวิจัยแบบผสมผสานวิธี

8.	 หนงัสอืมกีารเรยีบเรยีงและสรปุง่ายๆ 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจ มีการเสนอโดยใช้แผนภูมิ

แสดงขั้นตอนให้มีตารางแสดงถึงความเหมือนความ

แตกต่างของแนวคิดและวิธีการ และมีการเสนอภาพ

ประกอบ เพื่อสร้างความเข้าใจให้ผู้อ่าน รวมทั้งมี 

ภาคผนวก ตวัอย่างรายชือ่งานวจิยัแบบผสมผสานวธิี

โดยใช้แบบแผน  การวจิยัทัง้ 4 แบบคอื Triangulation 

design   Embedded design  Explanatory design        

และ Exploratory design 

F  สรุป 

หนังสือ Designing and Conducting 

Mixed Methods Research เล่มนี้ เป็นหนังสือ 

วิจัยที่ขยายพรมแดนความรู้ของการวิจัยอีกประการ

หนึ่ง คือ การวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed 

Methods Research) ซึง่ต่างจากแนวคดิเดมิทีจ่�ำแนก

งานวิจัยเน้น 2 ประเภทหลักคือการวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research ) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) กล่าวได้ว ่า Mixed 

Methods Research เน้นแนวคิดใหม่ (New 

Approach) และเน้นการออกแบบการวจิยัใหม่ (New 

Design) เหมาะส�ำหรับนักวิจัย ผู้สร้างสรรค์องค ์

ความรู้อย่างเป็นระเบียบ และท�ำให้สามารถรังสรรค์

นวัตกรรมผ่านการวิจัยได้อย่างมีคุณค่า

บทปริทัศน์หนังสือ

มาเรียม  นิลพันธุ์


