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บทคดัย่อ 
 การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันากิจกรรมสร้างสรรคศิ์ลปะร่วมกนัจากการฟังนิทานเพื่อ
ส่งเสริมการเป็นพลเมืองดีของผูเ้รียนระดบัปฐมวยัดว้ยค่านิยม 12 ประการ 2) เพื่อเปรียบเทียบคุณลกัษณะ
การเป็นพลเมืองดีระหวา่งผูเ้รียนกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองหลงัการใชกิ้จกรรมกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา
คร้ังน้ี เป็นผูเ้รียนระดบัปฐมวยัท่ีมีอาย ุ5-6 ปี ศึกษาอยูช่ั้นอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน
สารสาสน์วิเทศเพชรบุรีโดยการสุ่มหอ้งเรียนอนุบาล 3 หอ้ง 1 เป็นกลุ่มควบคุม 29 คน และอนุบาล 3 หอ้ง 3 
เป็นกลุ่มทดลอง 29 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)จากโรงเรียนใน
จงัหวดัเพชรบุรีเป็นหน่วยสุ่ม จากนั้นจึงสุ่มแบบง่ายโดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มเพื่อให้ไดก้ลุ่มตวัอย่าง
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 1) แบบสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญในการสร้างแผนการจดักิจกรรม 2) แผนการจดั
กิจกรรม 3) แบบประเมินคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีตามค่านิยม 12 ประการของผูเ้รียนปฐมวยัผลการวิจยั 
พบวา่ 1) แผนการจดักิจกรรมผา่นการตรวจสอบความถูกตอ้งและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (Content validity) 
จากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index  of Item – Objective Congrueny : IOC)  อยูร่ะหวา่ง 
0.80 – 1.00 2) การเปรียบเทียบผลดว้ยแบบประเมินคุณลกัษณะระหว่างผูเ้รียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
หลงัการใชแ้ผนการจดักิจกรรมพบว่า ผูเ้รียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองมีคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดี 
ต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี .05 
 
คาํสําคญั :  กิจกรรมศิลปะ/ ฟังนิทาน/ การเรียนรู้ร่วมกนั/ ค่านิยม 12 ประการ/ พลเมืองดี 
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Abstract 
 The purpose of this research were to 1) Develop art creating activities from story listening to 
promote good citizenship of early childhood students according to The 12 National Main Values.                       
2) Compare characteristics of a good citizenship between the control group and the experimental group 
after using the lesson plan. 
 The sample of this study was comprised of five years students that studying kindergarten three in 
the second semester of academic year 2015 total 58 students divided into two groups ; control group of 29 
students and experimental group of 29 students of Sarasas Witaed Phetchaburi School, Phetchaburi which 
through cluster random sampling and theperiod of experiment was ten weeks.  
 The research instruments were 1) The expert interview form to develop the lesson plan. 2) The 
lesson plan. 3) The desirable characteristics assessment of early childhood students according to The 12 
National Main Values. 
 The findings were as follow: 1) The lesson plan evaluated by 5 experts had the value of 
concordance (IOC) between 0.80 – 1.00 2) After taking the lesson plan the characteristics of good 
citizenship of the control group and experimental group were different in statistically significance at 0.05 
level. 
 
Keywords : Art/ Story  Listening/ Collaborative Learning/ The 12 National Main Values/ Good  Citizenship

บทนํา 
การพลเมืองดีนั้น ถือเป็นส่ิงสําคญัในการ

พฒันาประเทศให้กา้วหนา้ไปในทิศทางเดียวกนั ซ่ึง
จะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือประชาชน คนในชาติมีความ
คิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนั ซ่ึงประเทศไทยมีการพฒันา
ในทุกด้านอย่างต่อเน่ืองตามรูปแบบและพื้นฐาน
ค่านิยมของคนไทยในยุคสมยัท่ีมีการเปล่ียนแปลง
คนไทยไดรั้บเอาค่านิยมและวฒันธรรมท่ีต่างไปจาก
เดิมเขา้มาจนลืมเล่ือนค่านิยมของคนไทยท่ีปฏิบติัสืบ
ต่อกนัเร่ือยมา รัฐบาลไดเ้ล็งเห็นความสําคญัในการ
ปลูกฝังค่านิยมอันพึงประสงค์ของคนไทยให้กับ
เด็กไทย และคนไทยทุกคน ให้มีการพฒันาไปใน
แนวทางเดียวกัน โดยปลูกฝังคุณลกัษณะการเป็น
พลเมืองดี เร่ิมในเด็กปฐมวยัซ่ึงจะเป็นการปูพื้นฐาน

เพื่อลดปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเด็ก
ปฐมวยัท่ีจะส่งผลกระทบต่อไปในอนาคต นิติธร                
ปิลวาสน์ (2558) ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม 
เช่นพฤติกรรมก้าวร้าวท่ีเด็กจะแสดงพฤติกรรมท่ี
เป็นปัญหาซ่ึงอาจเป็นเหตุมาจากพฤติกรรม การหวง
แหนส่ิงของ ไม่รู้จกัการแบ่งปัน ไม่รู้จกัรอคอย ไม่มี
มารยาท ไม่รู้จกักาลเทศะ หรืออ่ืนๆท่ีเด็กจะสามารถ
แสดงพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมออกมาด้วยการทาํ
ร้ายทางร่างกายและทางวาจาต่อครูและเพื่อน หาก
ไม่ได้รับการปลูกฝังหรือแก้ไขจะเกิดผลกระทบ
มากมายตามมาไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการเรียนท่ีเด็กจะ
สร้างทัศนคติท่ีไม่ดีต่อการเรียน  ไม่สนใจเรียน                 
มีอคติต่อครูผูส้อน ไม่สามารถส่ือสาร ทาํงาน หรือ
อยู่ร่วมกบัเพื่อนส่วนใหญ่ได ้ก็จะเกิดปฏิกิริยาทาง
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ลบในการเขา้สังคมเป็นตน้เพื่อการอยู่ร่วมกันทาง
สังคมอย่างมีความสุข จึงควรมีการปลูกฝังค่านิยมท่ี
เหมาะสมให้กบัเด็กและเยาวชนไทย (กรมวิชาการ, 
2546: 26-30) ซ่ึงตามพฒันาการของเด็กในช่วง     
อาย ุ 5 ปีท่ีมีพฒันาการดา้นการเขา้สังคม มีศกัยภาพ 
พร้อมท่ีจะปฏิบัติกิจวตัรประจาํวนัได้ด้วยตนเอง  
เล่นหรือทาํงานโดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกับผูอ่ื้นได ้
รู้จกัการวางแผนตดัสินใจเลือกและลงมือปฏิบติัตาม
ความสนใจ สามารถรับรู้ความรู้สึกความตอ้งการ
ของตนเองและผู ้อ่ืน มีโอกาสแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นรู้จกัแก้ปัญหาเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
รู้จักมารยาททางสังคมรับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย ปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีอาศยัอยู่
ได ้ดงันั้นการส่งเสริมพฒันาการดา้นสังคม เพื่อให้
เด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดีแสดงออกอย่างเหมาะสมและ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขเป็นการพฒันาเด็ก
ให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์การส่งเสริมพฒันาการของ
เด็กนั้ นต้องอาศัยกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกัน 
สามารถนําความรู้เดิมต่อยอดกับความรู้ใหม่ และ
ปรับตัวท่ีจะอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนเพราะเน่ืองจากการ
เรียนรู้ร่วมกนันั้น เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีสมาชิก
ทุกคนในกลุ่มไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กนัโดยทุกคนจะตอ้ง
เคารพในสิทธิแลกเปล่ียนความคิดเห็นและยอมรับใน
ความสามารถของสมาชิกแต่ละคนช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัตามส่วนทุกคนมีโอกาสในการทาํงานและ
รับผดิชอบในหนา้ท่ีของตนเอง 
 พฒันาการในการสร้างสรรคง์านศิลปะของ
เด็กปฐมวยั ปิยะนุช สุวรรณเทพ (2558: 257-269) 
สามารถเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดีหากไดรั้บประสบการณ์
ท่ีเหมาะสม ตามสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือและเปิดโอกาส
ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างอิสระสิริพรรณ  
ตนัติรัตน์ไพศาล (2545: 17) ไดก้ล่าวถึงพฒันาทกัษะ
ในการสร้างสรรคโ์ดยกล่าวถึง เคลลอ็ก; และโอเดล 

(Kellogg; Odell, 1967) ไวว้่าเด็กๆ ทัว่โลกมีขบวนการ
ในการพฒันางานศิลปะเป็นขั้นตอนท่ีเหมือนๆกนั 
การพฒันาจะเร่ิมจากอาย ุ2 ขวบจนถึงอายุ 4 – 5  
ขวบ จะเร่ิมเขียนรูปแบบท่ีใหภ้าพชดัเจนพอท่ีผูใ้หญ่
จะรู้ได ้ขั้นตอนน้ีแสดงถึงความเป็นเด็กท่ีโตข้ึน และ
จินตนาการ เพื่อมุ่งไปสู่งานท่ีเป็นจริง และเป็นการ
แสดงถึงความสามารถในงานศิลปะท่ีเป็นไปตาม
พฒันาการของเด็กปฐมวยั การเสริมการเรียนรู้ใน
รูปแบบศิลปะท่ีมีความยืดหยุน่สูง ไม่มีกฎเกณฑ ์ถูก 
ผิด เหมาะสาํหรับการเร่ิมตน้เรียนรู้กิจกรรมของเด็ก
ท่ีสอดคลอ้งกบัณัฐชยา ธรรมโกฎ์ิ (2552: 35) ท่ี
กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะมีความสําคญั และส่งเสริม
พฒันาการของเด็กทั้ง 4 ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา นอกจากน้ียงัส่งผลต่อลกัษณะ
นิสัยของเด็กท่ีอยากรู้อยากเห็น และพฒันาบุคลิกภาพ
ของเด็กปฐมวัยภายใต้บรรยากาศท่ีสนุกสนาน 
เพลิดเพลินสร้างความสนใจท่ีจะเรียนรู้ในกิจกรรม
คร้ังต่อไป 
 นิทานสําหรับเด็กปฐมวยันั้นถือได้ว่าเป็น
การเรียนรู้ในดา้นเน้ือหาขอ้มูลต่างๆ แทนการท่องจาํ
จากหนังสือ  ตํารา  พัณณ์ชิตา   สิรภัทรศรีเสมอ 
(2555: 14) กล่าวไวว้่า นิทานมีอิทธิพลและคุณค่าต่อ
เด็กปฐมวยัมากการเล่านิทานกบัเด็กปฐมวยัมิไดมุ่้ง
ให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินเท่านั้ นการฟัง
นิทานยงัเป็นการพฒันาทางภาษาเพราะช่วยให้เด็ก
ไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการฟังการพูดในสังคมนิทาน
ช่วยให้เด็กได้แสดงออกสร้างความสัมพนัธ์อันดี
ระหว่างเด็กและครูนิทานยงัช่วยให้เด็กได้ฝึกคิด
พิจารณาเกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และ วาทินี                
เจือทอง (2553: 10) มีความคิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนั 
โดยเสริมวา่ นิทานเป็นเร่ืองเล่าท่ีแต่งข้ึนมาดว้ยการผกู
เร่ืองข้ึนโดยอาศยัประวติัของความจริงบา้งเหตุการณ์
ท่ีเกิดข้ึนจริงบา้งหรืออาจเป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนมาจาก
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จินตนาการหรือ อิงความจริงเพื่อความสนุกสนาน
เพลิดเพลินสอดแทรกแง่คิดคติสอนใจและแฝงดว้ย
การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอนัดีงามเพื่อให้ผูฟั้ง
นาํไปเป็นแนวทางปฏิบติัตน 

การเรียนรู้ร่วมกนัของเด็กปฐมวยั เขมณัฏฐ ์ 
ม่ิงศิริธรรม (2554: 436) ท่ีไดก้ล่าวไวว้่า การเรียน
ร่วมกนั (Collaborative Learning) เป็นวิธีการเรียนท่ี
จดัใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม
เล็กๆโดยผู ้ เ รี ยนต้อ งพึ่ งพ าอาศัยกัน มีคว าม
รับผิดชอบต่อก ลุ่มร่วมกันทั้ งโดยการปรึกษา
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันแบ่งปัน
ทรัพยากรการเรียนสมาชิกในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ต่อ
กันมีความสํา เ ร็จของทุกคนและของกลุ่มเป็น
เป้าหมายสาํคญัในการเรียนฝึกให้ผูเ้รียนไดรู้้จกัการ
เรียนร่วมกบัผูอ่ื้นเป็นการเรียนรู้แบบแข่งขนักนัฉนัท์
มิตรมีความอยากทาํกิจกรรมภายใตห้ลกัการท่ีสําคญั
คือการสร้างองค์ความรู้โดยผูเ้รียนเอง และ อีริคสัน 
(Ericson’s Theory of Development, 1963: 32 - 35)                  
มีความเห็นท่ีสอดคลอ้งกนักล่าววา่ กิจกรรมต่างๆของ
เด็กกระตุน้ใหเ้ด็กไดร่้วมกนัคิดการวางแผนเพื่อเสนอ
ความคิดเห็น ในขณะท่ีเด็กร่วมกิจกรรมท่ีแปลกใหม่
ทาํให้เด็กเกิดกระบวนการคิดจินตนาการนาํไปสู่การ
สร้างสรรค ์และการทาํงานร่วมกนัจะช่วยลดการยึด
ตนเองเป็นศูนยก์ลาง และสร้างพฤติกรรมให้เป็นท่ี
ยอมรับของเพื ่อนส่งผลต่อพฤติกรรมทางสังคม 
และนาํไปสู่ความสาํเร็จตามท่ีคาดหวงั 
 ค่านิยมตามความหมาย อาจริยพงษ์ คาํตัน๋ 
(2555: 251-265)ไดใ้ห้ความหมายของคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมนั้นมีความหมายใกลเ้คียงกนั 
คือคุณงามความดี และคุณลกัษณะหรือภาวะภายใน
จิตใจมนุษย์ท่ี ถูกต้อง  ดีงามโดยมี จุดหมายคือ
ความสุขของสังคมมีสอดคลอ้งกบัมิลินทรา ยินดีสุข 
(2547: 44) และสมบูรณ์ ตนัยะ (2542: 11) ไดใ้ห้

ความหมายของค่านิยมท่ีสอดคลอ้งกนัไวว้่า ค่านิยม
คือส่ิงท่ีทุกคนยึดมัน่ในแนวคิด ความรู้สึก ความเช่ือ 
ความตอ้งการ เป็นแรงจูงใจ หรือส่ิงท่ีช่วยกระตุน้ให้
สามารถตดัสินใจเลือกแนวทางดาํเนินชีวิตของตน ให้
มีคุณค่าแก่ตนเองหรือสังคม ค่านิยมจึงเป็นตวักาํหนด
พฤติกรรมของบุคคลทั้งภายในใจ และการกระทาํ ซ่ึง
แสดงถึงจุดมุ่งหมายของชีวิตของบุคคลนั้ น และ
สามารถเปล่ียนแปลงได ้ค่านิยมจึงมีความสําคญัเป็น
ส่ิงยึดเหน่ียวในการดาํเนินชีวิตของบุคคลในสังคม
(สํานกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ,  2555: บทนาํ) รัฐบาลจึงเห็นความสาํคญั
ของค่านิยม ไดน้าํเอาค่านิยมอนัพึงประสงคข์องคน
ไทย 12 ประการท่ีไดม้าจากคาํปฏิญาณของลูกเสือ
และกฎของลูกเสือ ท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้
เจา้อยู่หัวไดพ้ระราชทานแก่เยาวชนไทย เม่ือวนัท่ี 1 
กรกฎาคม 2454 ดว้ยการพระราชทานกิจการลูกเสือ 
เพื่อให้เยาวชนตระหนักในบทบาทหน้าท่ี มีความ
จงรักภกัดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์เป็น
คนเก่ง คนดี ซ่ึงถือไดว้่าเป็นค่านิยมของคนไทยท่ีได้
ปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนซึมซับกลายเป็นวิถีชีวิตท่ีคน
ไทยไดป้ฏิบติัอยา่งเป็นธรรมชาติ รัฐบาลไดน้าํเอาวิถี
เหล่าน้ีมาสร้างเป็นค่านิยม 12 ประการ เพื่อกระตุน้
ให้เด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้และเขา้ใจได้
โดยง่าย จากคาํกลอน บทเพลง และส่ือต่างๆ ท่ีมี
เน้ือหาทั้ง 12 ขอ้ ดงัน้ี 

1. ความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษตัริย ์
2. ซ่ือสตัย ์เสียสละ อดทน 
3. กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูอาจารย ์
4. ใฝ่หาความรู้  หมั่นศึกษาเล่าเ รียนทั้ ง

ทางตรง และทางออ้ม 
5. รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม 
6. มีศีลธรรม  รักษาความสัตย์ หวังดีต่อ

ผูอ่ื้น เผือ่แผแ่ละแบ่งปัน 
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7. เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมี 
พระมหากษตัริยเ์ป็นประมุขอยา่งถูกตอ้ง 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูน้้อย
รู้จกัการเคารพผูใ้หญ่ 

9. มีสติ  รู้ คิด  รู้ท ํา รู้ปฏิบัติตามพระราช
ดาํรัสของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 

10.  รู้จกัดาํรงตนอยูโ่ดยใชห้ลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

11.  มีความเขม้แขง็ทั้งร่ายกาย และจิตใจ ไม่
ยอมแพต่้ออาํนาจฝ่ายตํ่า หรือกิเลส 

12.  คาํนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และ
ชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง 
 การเป็นพลเมืองดี ประภสัสร ไพบูลยฐิ์ติพรชยั 
(2553: 15) ไดใ้ห้ความเห็นเก่ียวกบัพลเมืองดีไวว้่า 
พลเมืองดีนั้นเป็นผูท่ี้มีความรักชาติบา้นเมือง และ
จงรักภกัดีต่อพระมหากษตัริย ์โดยความหมายของคาํ
ว่ารักชาตินั้ นในพระบรมราโชวาทของพระบาท 
สมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัวพระราชทานให้แก่
โรงเรียนมหาดเล็กหลวง มีวิธีแสดงความรักชาติ 
สรุปเป็นหวัขอ้ไดโ้ดยสังเขปว่า 1) เอ้ือเฟ้ือแก่คนใน
ชาติ 2) ตอ้งไม่ทาํร้ายต่อคนในชาติ 3) ตอ้งเป็น
พลเมืองท่ีดี เคารพต่อกฎหมาย 4) เตม็ใจเสียสละแก่
ชาติ 5) รู้จกัรักชาติ ไม่ยอมให้ใครมาทาํลาย ปลินธร  
เพช็รฤทธ์ิ (2550: 15) ไดใ้หค้วามหมายของพลเมืองดี
ไวว้่า  การท่ีบุคคลเป็นผูท่ี้มีทัศนคติ ค่านิยมและ
พฤติกรรม ท่ี เหมาะสมในสังคม  สามารถทํา
ประโยชน์ให้แก่สังคมได้แก่ รู้จักสิทธิหน้าท่ีต่อ
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ ปฏิบติั
ตามกฎหมาย ร่วมแกปั้ญหา และสร้างประโยชน์ต่อ
ชาติ รักษาประเพณีและวัฒนธรรมจงรักภักดีต่อ
พระมหากษตัริย ์แสดงบทบาทหนา้ท่ีท่ีจงรักภกัดีต่อ
พระมหากษตัริย ์จิตสํานึกในการพฒันาชาติ พฒันา
ตนให้เ ป็นผู ้มีความรู้ดี  และจิตใจท่ี ดี  มี เหตุผล 

รับผิดชอบ รักส่ิงแวดลอ้ม และเห็นความสาํคญัของ
การอยู่กับผูอ่ื้น และปฏิบติัต่อกันเพื่อให้เกิดความ
สงบสุขต่อตนและสงัคม 
 ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจในการจัดกิจกรรม
สร้างสรรค์ศิลปะร่วมกันจากการฟังนิทานเพื่อ
ส่งเสริมการเป็นพลเมืองดีของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั
ดว้ยค่านิยม 12 ประการ โดยใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะสม
ต่อการส่งเสริมการเป็นพลเมืองดีสาํหรับเด็กปฐมวยั 
ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้และทาํความเขา้ใจในเน้ือหา
ของค่านิยม 12 ประการผ่านการฟังนิทานเป็นการ
เรียนรู้ในดา้นเน้ือหาท่ีง่ายต่อการรับรู้ของเด็ก ใกล้
ตวั ฟังและเขา้ใจไดง่้าย มีตวัละครเป็นแบบอย่างใน
การประพฤติปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามค่านิยม 12 
ประการ และใช้ไดจ้ริงในกิจกรรมการสร้างสรรค์
ศิลปะร่วมกนั ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเด็กทุกคนสามารถ
ทาํไดโ้ดยง่าย ไม่เน้นความถูกผิด เป็นเพียงการฝึก
ทักษะการคิด  จินตนาการ  ใช้กล้ามเ น้ือและมี
ปฏิสมัพนัธ์ร่วมกบัผูอ่ื้นเดก็สามารถนาํเอาบุคลิกของ
ตวัละครในนิทานมาใช้ไดจ้ริงใตเ้ง่ือนไขขอ้ตกลง
ภายของกลุ่ม จนเกิดการเรียนรู้กติกาทางสังคมการ
ยอมรับ เสียสละ  แบ่งปัน รับฟัง เห็นคุณค่าของ
ตนเอง สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น และปฏิบติัตนเป็น
พลเมืองท่ีดีไดเ้หมาะสมตามวยัอยา่งมีความสุข 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 
 1. เพื่อพฒันากิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะ
ร่วมกันจากการฟังนิทานเพื่อส่งเสริมการเป็น
พลเมืองดีของผู ้เ รียนระดับปฐมวัยด้วยค่านิยม                
12 ประการ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนคุณลกัษณะการ
เป็นพลเมืองดีระหว่างผูเ้รียนกลุ่มควบคุม และกลุ่ม
ทดลองดว้ยค่านิยม 12 ประการ 
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กรอบแนวคดิในการวจัิย 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรมศิลปะ 
การเรียนรู้ดว้ยการลงมือทาํ และเปิด
โอกาสในการจินตนาการ สร้างสรรค์
อยา่งอิสระ ดงัน้ี 
1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน  

- การกระตุน้ความสนใจ 
- แนะนาํกิจกรรม 

2. ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน 
- ลงมือปฏิบติัมีปฏิสมัพนัธ์

ภายในกลุ่ม 
3. ขั้นวเิคราะห์ สรุปผล 

- ครูร่วมกับผูเ้รียนอภิปราย
ผลงาน 
(กรมวชิาการ, 2546) 

กจิกรรมการฟังนิทาน 
การเรียนรู้แง่คิด คติสอนใจท่ีแฝงดว้ย
คุณธรรม จริยธรรมผา่นเร่ืองราวท่ีถกูแต่ง
ข้ึนเป็นนิทานพร้อมภาพประกอบมี
ขั้นตอนการเรียนรู้ดงัน้ี 
1. ขั้นการเตรียมเดก็  

- เตรียมอารมณ์ใหพ้ร้อมฟัง 
2. ขั้นการดาํเนินเร่ือง 

- เล่านิทานดว้ยภาษาท่ีเหมาะสม 
- ส่ือประกอบ/ภาพประกอบ 

3. ขั้นการสรุป 
- สรุปเร่ืองดว้ยคาํถาม/ประเดน็สาํคญั/

ลกัษณะของตวัแสดง/ความรู้และคาํสัง่
สอนจากนิทาน  
(กลุยา ตนัติผลาชีวะ, 2541) 

กจิกรรมการเรียนรู้ร่วมกนั 
การเรียนรู้ท่ีจดัใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเลก็ๆ โดยมี
เป้าหมายร่วมกนัมีการเรียนรู้ดงัน้ี 
1. ขั้นนาํเสนอสถานการณ์ 

- ผูส้อนช้ีแจงหวัขอ้ 
- แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน 

2. ขั้นประชุมวางแผน 
- สร้างขอ้ตกลงร่วมกนั 

3. ขั้นการร่วมมือกนัระดมสมอง 
- ปรึกษา แบ่งหนา้ท่ีทาํกิจกรรม 

4. ขั้นนาํเสนอผลงาน 
- ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 

5. ขั้นสรุป 
(เขมณฏัฐ ์ ม่ิงศิริธรรม, 2554) 

การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 
พฒันาการของเดก็ปฐมวยั อาย ุ5 ปี ดงัน้ี 
1. พฒันาการทางกาย- กลา้มเน้ือเลก็ใหญ่ 
2. พฒันาการทางอารมณ์ - สุขภาพจิตดี 
3. พฒันาการทางสงัคม 
 - การติดต่อสมัพนัธ์ การผกูพนัและการมี
ชีวติอยูร่่วมกนั 
 - การใชภ้าษา ส่ือสาร 
 - เรียนรู้วฒันธรรมค่านิยมศีลธรรม 
4. พฒันาการทางสติปัญญา 
 - มีจินตนาการสร้างสรรค ์
(กรมวชิาการ, 2546) 

กิจกรรมสร้างสรรคศิ์ลปะร่วมกนัจากการฟังนิทานเพ่ือส่งเสริมการเป็นพลเมืองดี 
ของผูเ้รียนระดบัปฐมวยัดว้ยค่านิยม 12 ประการ 

พลเมืองดตีามค่านิยม12ประการ 
บุคคลท่ีปฏิบติัตนตามค่านิยมของคนไทยเพือ่ให้
ประเทศพฒันา ดงัน้ี 
1. รักชาติ    2. ซ่ือสตัย ์ 
3. กตญัญ ู   4. ใฝ่รู้ 
5. รักษาวฒันธรรมไทย 6. มีศีลธรรม 
7. เขา้ใจประชาธิปไตย 8. มีสติ รู้คิด-ทาํ 
9. เขม้แขง็ทั้งกาย-ใจ 10.พอเพียง 
11. มีระเบียบ เคารพกฎหมาย  
12. คาํนึงถึงประโยชน์ส่วนตน 
(สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม
แห่งชาติ, 2555) 

คณลกัษณะความเป็นพลเมืองดี 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
1. แบบสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญในการสร้าง

แผนการจดักิจกรรมสาํหรับเดก็ปฐมวยั 
2. แผนการจัดกิจกรรมผ่านการตรวจสอบ

ความถูกตอ้งและความเท่ียวตรงเชิงเน้ือหา (Content 
Validity) จากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน โดยมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index  of Item – Objective Congrueny : 
IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 – 1.00 

3. แบบประเมินคุณลกัษณะการเป็นพลเมือง
ดีตามค่านิยม 12 ประการของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั
ผ่านการตรวจประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบว่า
ดา้นความรักชาติ มีค่าเฉล่ีย ( ) = 0.6 ดา้นความ
ซ่ือสัตย ์มีค่าเฉล่ีย ( ) = 0.8 ดา้นความกตญัญูมี
ค่าเฉล่ีย ( ) = 0.9 ดา้นใฝ่หาความรู้ มีค่าเฉล่ีย ( ) = 
0.8 ดา้นการรักษาวฒันธรรมประเพณีไทยมีค่าเฉล่ีย 
( ) = 0.86 ดา้นศีลธรรม มีค่าเฉล่ีย ( ) = 1.00 ดา้น
ความเขา้ใจเรียนรู้ความเป็นประชาธิปไตย มีค่าเฉล่ีย 
( )= 0.9 ดา้นความมีระเบียบ วินยั มีค่าเฉล่ีย ( )= 0.8 
ดา้นการมีสติ มีค่าเฉล่ีย ( ) = 0.9 ด้านการรู้จัก
พอเพียง มีค่าเฉล่ีย ( ) = 1.00 ดา้นความเขม้แขง็ทั้ง
ร่างกาย และจิตใจ มีค่าเฉล่ีย ( ) = 0.86 ดา้นการ
คาํนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม มีค่าเฉล่ีย ( ) = 0.87
โดยมีค่าเฉล่ียดัชนีความสอดคล้องรวมทุกด้าน 
=0.81 ซ่ึงมีค่ามากกวา่ 0.5 สรุปวา่ เม่ือปรับแกไ้ขตาม
คาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญแลว้สามารถนาํไปใชเ้ก็บ
ขอ้มูลได ้
 
เคร่ืองมือในการประเมินคุณภาพมีดังนี ้

1. แบบประเมินคุณภาพแผนการจดักิจกรรม
สร้างสรรค์ศิลปะร่วมกันจากการฟังนิทานเพื่อ
ส่งเสริมการเป็นพลเมืองดีของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั
ดว้ยค่านิยม 12 ประการ 

2. แบบประเมินคุณภาพแบบประเมิน
คุณลักษณะการเ ป็นพลเ มืองดีตามค่านิยม  12 
ประการของผูเ้รียนระดบัปฐมวยั 

โดยนําแบบประเมินคุณภาพน้ีผ่านการ
ตรวจหาคุณภาพจากท่ีปรึกษาเม่ือปรับแก้ไขตาม
คาํแนะนําจากท่ีปรึกษาแล้วสามารถนําไปใช้เก็บ
ขอ้มูลได ้
 
วธีิดําเนินการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ีใชก้ารทดลองจากการทดสอบ
แบบประเมินคุณลักษณะการเป็นพลเมืองดีตาม
ค่านิยม 12 ประการของผูเ้รียนระดบัปฐมวยัเพื่อ
เปรียบเทียบคะแนนคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดี
ระหวา่งผูเ้รียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง  
 ขั้นตอนท่ี 1 การกาํหนดประชากรและกลุ่ม
ตวัอยา่ง 
 ผูเ้รียนระดบัปฐมวยัท่ีมีอาย ุ5-6 ปี ศึกษาอยู่
ชั้นอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
โรงเ รียนสารสาสน์วิ เทศเพชรบุรี  โดยการสุ่ม
หอ้งเรียนอนุบาล 3 หอ้ง 1 เป็นกลุ่มควบคุม 29 คน 
และอนุบาล 3 หอ้ง 3 เป็นกลุ่มทดลอง 29 คน ซ่ึงได้
จากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) จากโรงเรียนในจังหวัดเพชรบุรีเป็น
หน่วยสุ่ม จากนั้นจึงสุ่มแบบง่ายโดยใชห้อ้งเรียนเป็น
หน่วยสุ่มเพื่อใหไ้ดก้ลุ่มตวัอยา่ง 
 ขั้นตอนท่ี 2 วิเคราะห์ขอ้มูล 
 ผู ้วิ จัย ศึกษาข้อมูลจากศึกษาหลัก สูตร
การศึกษาปฐมวยัแบบสัมภาษณ์ผูเ้ ช่ียวชาญ และ
ศึกษาเอกสาร งานวิจัยวรรณกรรมและทฤษฎีท่ี
เ ก่ียวข้อง  จากนั้ นนํามาวิ เคราะห์ข้อมูลและได้
กาํหนดกรอบแนวคิด การจดักิจกรรม แลว้นาํไปให้
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง 
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 ขั้นตอนท่ี 3 การออกแบบและพฒันา 
  ผู ้วิจัยนําผลการศึกษามาวิ เคราะห์แล้ว
ออกแบบแผนการจดักิจกรรมและแบบประเมินส่ง
ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจความถูกต้องของการ
ออกแบบ และการภาษาท่ีใช้ แลว้นํากลบัมาแก้ไข 
เพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม
ในด้านแผนการจัด กิจกรรม  และการวัดและ
ประเมินผล เพื่อปรับแกจ้นนาํมาพฒันาเป็นแผนการ
จัดกิจกรรมได้สมบูรณ์ จากนั้นนํามาทดลองกลุ่ม
ย่อยกบัผูเ้รียนกลุ่มใกลเ้คียงกลุ่มตวัอย่างจาํนวน 3 
คน ปรับแก้เพื่อทดลองกลุ่มใหญ่กับผู ้เ รียนกลุ่ม
ใกลเ้คียงจาํนวน 9 คน ก่อนใชจ้ริงแลว้หาค่าเฉล่ีย
เพื่อเปรียบเทียบผลคะแนนระหว่างผู ้เ รียนกลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลอง 
 ขั้นตอนท่ี 4 การเกบ็ขอ้มูล 
 หลงัจากเรียนรู้ดว้ยแผนการกิจกรรมท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนโดยทาํการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2558 ใชเ้วลาในการทดลอง 10 สัปดาห์
สัปดาห์ละ 50 นาที ในรายวิชาศิลปะ สัปดาห์ละ 1 
คร้ัง  ผู ้วิจัยได้ทําการประเมินด้วยแบบทดสอบ
คุณลักษณะการเ ป็นพลเ มืองดีตามค่านิยม  12 
ประการ หลงัเรียนแลว้หาค่าเฉล่ีย และเปรียบเทียบ

ผลคะแนนระหว่างผูเ้รียนกลุ่มควบคุม และกลุ่ม
ทดลอง 
 ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นการสรุปผล และอภิปราย 
 ผูว้ิจยันาํขอ้มูลจากการวิเคราะห์ผลทางสถิติ 
จากนั้นทาํการสรุปอภิปรายผลการทดลอง นาํเสนอ
ผลต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาและคณะกรรมการตรวจ
งานวิจัย เพื่อปรับปรุงแก้ไขการอภิปรายผลและ
ขอ้เสนอแนะใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน ก่อนนาํการวิจยัไป
เผยแพร่ 
 
ผลการวจัิย 

1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัด
กิจกรรมโดยใช้การประเ มินหาค่ าดัชนีความ
สอดคลอ้ง IOC วิเคราะห์หาค่าเฉล่ียของคะแนนจาก
ผูเ้ชียวชาญ 5 ท่าน สามารถสรุปว่า มีค่าเฉล่ียของค่า
ดชันีความสอดคลอ้งดา้นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนการวดัและประเมินผลรวมมีค่าระหว่าง= 
0.82 - 1.00 หมายถึง มีความเหมาะสมสามารถ
นําไปใช้ได้หลังจากท่ีทําการปรับปรุงแก้ไขตาม
คาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญเรียบร้อยแลว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนคุณลกัษณะ
การเป็นพลเมืองดีตามค่านิยม 12 ประการของผูเ้รียน
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
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ตารางที ่1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีตามค่านิยม 12 ประการของผูเ้รียนกลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลอง 

* P ≤ 0.05 
 
 

 
 

คะแนนค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผูเ้รียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

คุณธรรมตามค่านิยม 12 ประการ คะแนนกลุ่มทดลอง 
(n = 29) 

คะแนนกลุ่มควบคุม 
(n = 29) t Sig 

 S.D.  S.D. 
1. ดา้นความรักชาติ ศาสนา
พระมหากษตัริย ์ 0.97 0.18 0.86 0.35 1.40* .00 

2. ดา้นความซ่ือสตัย ์ เสียสละ  อดทน 0.93 0.25 0.62 0.49 3.00* .00 
3. ดา้นความกตญัญูต่อพอ่
แม่  ผูป้กครอง  ครูบาอาจารย ์ 1.00 0.00 0.86 0.35 2.11* .00 

4. ดา้นใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่าเรียน 
ทั้งทางตรงและทางออ้ม 1.00 0.00 0.86 0.35 2.11* .00 

5. ดา้นการรักษาวฒันธรรมประเพณีไทย
อนังดงาม 1.00 0.00 0.79 0.41 2.70* .00 

6. ดา้นศีลธรรม  รักษาความสตัย ์หวงัดี
ต่อผูอ่ื้น เผือ่แผแ่ละแบ่งปัน 0.97 0.18 0.66 0.48 3.22* .00 

7. ดา้นความเขา้ใจเรียนรู้ความเป็น
ประชาธิปไตย 0.41 0.50 0.10 0.31 2.83* .00 

8. ดา้นความมีระเบียบวินยั เคารพ
กฎหมายผูน้อ้ยเคารพผูใ้หญ่ 0.93 0.25 0.55 0.50 3.59* .00 

9. ดา้นการมีสติ รู้ตวั รู้คิด รู้ทาํ รู้ปฏิบติั 0.97 0.18 0.62 0.49 3.52* .00 
10. ดา้นการรู้จกัดาํรงตนอยูโ่ดยใชห้ลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 0.86 0.35 0.28 0.45 5.49* .01 

11. ดา้นความเขม้แขง็ทั้งร่างกาย และ
จิตใจ  ไม่ยอมแพต่้อส่ิงผดิ 0.90 0.31 0.52 0.50 3.43* .00 

12. ดา้นการคาํนึงถึงผลประโยชนข์อง
ส่วนร่วมมากกวา่ของส่วนตน 0.93 0.25 0.48 0.50 4.23* .00 

คะแนนค่าเฉลีย่รวม 10.83 1.07 7.24 2.98 6.09* .00 
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 จากตารางท่ี 1 พบว่า ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ี
เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึน มี
คะแนนคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดี เฉล่ีย 10.83 
(  = 10.83, 1.07) ส่วนผูเ้รียนกลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้
เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึน มี
คะแนนคุณลักษณะการเป็นพลเมืองดี เฉล่ีย 7.24   
(  = 7.24, S.D. = 2.98) เม่ือทดสอบความแตกต่าง
ของคะแนนคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีของผูเ้รียน
ทั้ง 2 กลุ่ม พบว่าแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 ผลจากการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
สามารถพฒันาการเป็นพลเมืองดีในผูเ้รียนระดับ
ปฐมวยัใหมี้ความรู้ความเขา้ใจ และเป็นพลเมืองดีได ้
โดยพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายขอ้พบว่า  
1) ดา้นความรักชาติ ค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม (  = 
0.86, S.D. = 0.35), กลุ่มทดลอง (  = 0.97, S.D. = 
0.18) 2) ดา้นความซ่ือสัตยค่์าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม 
(  = 0.62, S.D. = 0.49), กลุ่มทดลอง (  = 0.93, 
S.D. = 0.25) 3) ดา้นความกตญัญูค่าเฉล่ียของกลุ่ม
ควบคุม (  = 0.86, S.D. = 0.35), กลุ่มทดลอง (  = 
1.00, S.D. = 0.00) 4) ดา้นใฝ่หาความรู้ค่าเฉล่ียของ
กลุ่มควบคุม (  = 0.86, S.D. = 0.35), กลุ่มทดลอง 
(  = 1.00, S.D. = 0.00) 5) ดา้นการรักษาวฒันธรรม
ค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม (  = 0.79, S.D. = 0.41), 
กลุ่มทดลอง (  = 1.00, SD. = 0.00) 6) ดา้นศีลธรร
มาเฉล่ียของกลุ่มควบคุม (  = 0.66, S.D. = 0.48), 
กลุ่มทดลอง (  = 0.97, S.D. = 0.18) 7) ดา้น
ประชาธิปไตยค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม (  = 0.10, 
S.D. = 0.31), กลุ่มทดลอง (  = 0.41, S.D. = 0.50) 
8) ดา้นความมีระเบียบวินยั ค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม 
(  = 0.55, S.D. = 0.50), กลุ่มทดลอง (  = 0.93, 

S.D. = 0.25) 9) ดา้นการมีสติค่าเฉล่ียของกลุ่ม
ควบคุม (  = 0.62, S.D. = 0.49), กลุ่มทดลอง (  = 
0.97, S.D. = 0.18) 10) ดา้นการรู้จกัพอเพียงค่าเฉล่ีย
ของกลุ่มควบคุม (  = 0.28, S.D. = 0.45), กลุ่ม
ทดลอง (  = 0.86, S.D. = 0.35) 11) ดา้นความ
เขม้แขง็กาย-ใจค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม (  = 0.52, 
S.D. = 0.50), กลุ่มทดลอง (  = 0.90, S.D. = 0.31) 
12) ด้านการเห็นแก่ผลประโยชน์ของส่วนรวม
ค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุม (  = 0.48, S.D. = 0.50), 
กลุ่มทดลอง (  = 0.93, S.D. = 0.25) ผูเ้รียนกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนประเมินคุณลกัษณะในทุกขอ้สูง
กว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ 
.05 หมายความว่า ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคุณลกัษณะ
ในการเป็นพลเมืองดีสูงข้ึนจากการจัดกิจกรรมน้ี 
สอดคลอ้งกับ โรเจอร์ (Rogers, 1970: 12) 
ผลการวิจัย พบว่าการทํางานกิจกรรมร่วมกันจะ
ส่งเสริมทางด้านการรับรู้ทางความรู้สึกต่อตนเอง
และผูอ่ื้นมากข้ึน ยอมรับตนเอง ใช้อาํนาจกบัผูอ่ื้น
นอ้ยลง ยอมรับผูอ่ื้นมากข้ึน แกปั้ญหาในการทาํงาน
เป็นกลุ่มซ่ึงเป็นทักษะในการอยู่ร่วมกันท่ีดีข้ึนมี
ความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ผ่องศรี แวงวรรณ 
(2553) ผลของการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์ป็น
กลุ่มท่ีมีต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
พบว่าหลงัการใชกิ้จกรรม นักเรียนมีพฤติกรรมทาง
สังคมในด้าน การร่วมมือ ความเป็นเพื่อน เห็นอก
เห็นใจ และไม่เห็นแก่ตวั ต่างจากก่อนเรียนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มีความสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ ทิพจุฑา สุภิมารส (2543) ผลของการใช้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อสังคมนิสัยของเด็ก
ปฐมวยัพบว่า กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนตามแผน
กิจกรรม มีคะแนนจากการทดสอบโดยใช้แบบวดั
ความสามารถในการเลือกแสดงสังคมนิสัยสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 
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 จากงานวิจัยท่ีกล่าวมา สามารถสรุปได้ว่า 
การทํากิจกรรมศิลปะร่วมกันกับผู ้อ่ืนสามารถ
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกนักบัผูอ่ื้น 
สามารถพฒันาพฤติกรรมทางสังคม หรือสังคมนิสัย
ของผูเ้รียนท่ีจะนาํไปสู่การเป็นพลเมืองดี อยูห่รือทาํ
กิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข  เพื่อให้เกิด
ความเขา้ใจในเน้ือหาคุณธรรม จริยธรรมในค่านิยม 
12 ประการมากยิ่งข้ึน สําหรับเด็กปฐมวยั ควรเป็น
การเรียนรู้ผ่านเร่ืองราวใกลต้วัท่ีง่ายต่อการทาํความ
เขา้ใจ และสามารถคิด จินตนาการไปดว้ยได ้นิทาน
จึงเป็นส่ือท่ีจะสร้างความเข้าใจและดึงดูดความ
สนใจของผูเ้รียนปฐมวยัไดดี้กวา่การอ่านหรือท่องจาํ
วาทินี เจือทอง (2553) ผลการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานท่ีส่งเสริมพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยใน
สังคมสําหรับเด็กปฐมวยั พบว่า สามารถส่งเสริม
พฤติกรรมความมีระเบียบวินัยสําหรับเด็กปฐมวยั 
โดยรวมและรายด้านสูงกว่าก่อนการทดลองทั้ งน้ี
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว  ้มีความแตกต่างกัน
อย่าง มีนัยสําคัญทางสถิ ติ ท่ีระดับ  .05 มีความ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของศรีออน เนียมนาค (2547) 
การพัฒนาการจัดกิจกรรมเล่านิทาน  ส่ง เสริม
พฤติกรรมจริยธรรมดา้นการช่วยเหลือแบ่งปันผูอ่ื้น
ของเด็กปฐมวยั ผลการวิจัยพบว่าส่งเสริมในด้าน
ความช่วยเหลือและแบ่งปันมีคะแนนสูงกว่าก่อน
ไดรั้บกิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จากการวิจัยท่ีกล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า 
การฟังนิทานสามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจในคุณธรรม จริยธรรมหัวขอ้ต่างๆได้
ส่งเสริมใหมี้พฤติกรรมทางสงัคมท่ีดีตามมา 
   การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะร่วมกัน
จากการฟังนิทานเพื่อส่งเสริมการเป็นพลเมืองดีของ
ผูเ้รียนระดบัปฐมวยัดว้ยค่านิยม 12 ประการสามารถ

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาคุณลกัษณะการเป็น
พลเมืองดีได ้
   ในประเด็นดา้นผลการเปรียบเทียบคะแนน
ด้านคุณลักษณะการเป็นพลเมืองดีของผู ้เ รียน
ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองท่ีมีระดับ
คุณลักษณะการ เ ป็นพลเ มือง ดี ต่ างกันอย่ า ง มี
นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 จากผลการวิจยัอาจ
กล่าวไดว้่ากิจกรรมสร้างสรรคศิ์ลปะร่วมกนัจากการ
ฟังนิทานเพื่อส่งเสริมการเป็นพลเมืองดีของผูเ้รียน
ระดบัปฐมวยัดว้ยค่านิยม 12 ประการท่ีผูว้ิจยัพฒันา
ข้ึนสามารถพฒันาคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีได ้
ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูเ้รียนมีการเรียนรู้จากแผนการจดั
กิจกรรมสร้างสรรคศิ์ลปะร่วมกนั ซ่ึงเป็นการเรียนรู้
ทกัษะการทาํงานร่วมกนักบัผูอ่ื้น และมีการเรียนรู้ใน
ส่วนเน้ือหาคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีจากการฟัง
นิท าน ท่ีสอดแทรก คุณธรรมจ ริ ย ธ ร รมจ าก
คุณลักษณะการเ ป็นพลเ มืองดีตามค่านิยม  12 
ประการ เพื่อง่ายต่อการปลูกฝังและเรียนรู้ในเร่ือง
คุณธรรม จริยธรรมของเดก็ปฐมวยั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลวจัิยไปใช้ 

1. การส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกัน
ผ่านกิจกรรมกลุ่ม ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระ
ทางความคิด และการกระทาํร่วมกนัภายในกลุ่ม ให้
เกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด 

2. การทาํกิจกรรมในทุกคร้ัง ครูผูส้อนควร
จดัเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมต่อเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง
ของผูเ้รียน 

3. ครูผูส้อนสามารถประยกุตก์ารจดักิจกรรม
เพื่ อพัฒนาความคิดด้าน ต่ างๆ  เ ช่น  ความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการพัฒนาทางด้านภาษา 
พฒันาทางดา้นการคิด พฒันาทางดา้นคุณธรรมต่างๆ 
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โดยดัดแปลงปรับปรุงให้ เหมาะสมและจัดใน
ช่วงเวลาต่างท่ีกันรวมถึงเน้ือหานิทานท่ีสามารถ
สอดแทรกคุณธรรมหรือการเรียนรู้อ่ืนๆท่ีตอ้งการ
เพื่อใหเ้หมาะกบัรู้แบบการเรียนรู้นั้นๆ 

4. ครูผูส้อนควรสร้างบรรยากาศให้เด็กเกิด
ความสนใจพร้อมท่ีจะฟัง  และมีการซักถามโดย
คาํถามท่ีเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดคิ้ด 

5. การเล่านิทาน ครูผูส้อนควรมีการศึกษา
เน้ือหาก่อน เพื่อการไหล่ล่ืนในการเล่านิทาน 
 

ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ผูว้ิจยัอาจมีการศึกษากิจกรรมสร้างสรรค์

ศิลปะในรูปแบบอ่ืนเพื่อใหเ้กิดความหลากหลาย 
2. ผูว้ิจัยสามารถนํากิจกรรมสร้างสรรค์

ศิลปะร่วมกนัจากการฟังนิทานมาใชส่้งเสริมการเป็น
พลเมืองดีไปปรับใชใ้นระดบัอ่ืนๆได ้

3. ผู ้วิ จัยสามารถศึกษาพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกันหรือกิจกรรมอ่ืน
เพื่อใหเ้กิดความหลากหลายทางการศึกษา 
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