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บทคดัย่อ 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์ 1) เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนแบบผสมผสาน

การอ่านแบบเนน้มโนทศัน์ และ 2) เพื่อประเมินประสิทธิผลของการใชรู้ปแบบ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษา

ระดบัปริญญาตรี คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัศิลปากร จาํนวน 24 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ประกอบดว้ย 1) รูปแบบ 2) คู่มือ 3) แผนการจดัการเรียนรู้ 4) แบบฝึกทกัษะ 5) แบบทดสอบ 6) แบบสาํรวจ

การใชก้ลยทุธ์การอ่าน 7) แบบบนัทึกการเรียนรู้ 8) แฟ้มสะสมงานกลุ่ม และ 9) แบบสนทนากลุ่ม วิเคราะห์

ขอ้มูลโดยใช ้1) การวิเคราะห์เน้ือหา 2) ค่าเฉล่ีย 3) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4) ค่าร้อยละ และ 5) สถิติทดสอบ

ทีแบบไม่เป็นอิสระ 

 ผลการวิจยั พบวา่  

 1. รูปแบบช่ือ PECIR Blended Model มี 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) หลกัการและวตัถุประสงค ์               

2) กระบวนการจดัการเรียนรู้ 3) เง่ือนไขการนาํรูปแบบไปใช ้และ 4) การวดัและประเมินผล กระบวนการ

จดัการเรียนรู้มี 5 ขั้น คือ 1)  ก่อนการสาํรวจ (P) 2)  สาํรวจขอ้มูล (E) 3) เขา้ใจขอ้มูล (C) 4) บูรณาการ

ความรู้ (I) และ 5)  แสดงความรู้ (R) ประสิทธิภาพของรูปแบบเท่ากบั 81.72/80.97  

 2. ประสิทธิผลของรูปแบบ พบว่า 2.1) ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2.2) ผูเ้ รียนมีพัฒนาการความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษอยา่งต่อเน่ือง 2.3) ผูเ้รียนสามารถใชก้ลยทุธ์การอ่าน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 2.4) ผูเ้รียนมีความคิดเห็นในทางบวกต่อการเรียนดว้ยรูปแบบ 

 

คาํสําคญั : รูปแบบการสอน / การเรียนแบบผสมผสาน / การอ่านแบบเนน้มโนทศัน์ / กลยทุธ์การอ่าน 
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Abstract 

 The purposes of this research were to: 1) develop and to determine the efficiency of the blended 

learning and concept-oriented reading instructional model and 2) evaluate the effectiveness of the 

instructional model. Twenty-four undergraduate students from the Faculty of Management Science, 

Silpakorn University were selected as research samples. The research instruments consisted of: 1) the 

instructional model, 2) the model  hanbook, 3) lesson plans, 4) reading exercises, 5) reading 

comprehension tests, 6) a survey of reading strategy use, 7) a learning log,  8)  group portfolio, and              

9) focus group interviewing questions. The obtained data were analyzed by: 1) content analysis,                            

2) mean ( ), 3) standard deviation (S.D.), 4) percentage, and 5) t-test for dependent samples. 

 The research findings revealed as follows:  

 1. The instructional model called PECIR Blended Model comprised four elements:                           

1) principle and objectives; 2) learning process; 3) learning factors; and 4) evaluation. The learning 

process was composed of five stages: 1)  Pre-exploring: P; 2)  Exploring: E; 3) Comprehending: C;                     

4) Integrating: I; and 5) Representing: R. The efficiency of the PECIR Blended Model was 81.72/80.97. 

 2. The effectiveness of the instructional model indicated that 2.1) the students’ English reading 

ability after using of the PECIR Blended Model was significantly higher at the .05 level;  2.2) the 

students’ English reading ability during the implement was continuously improved; 2.3) the students’ 

abilities to use  reading strategies after using of the PECIR Blended Model were significantly higher at the 

.05 level; 2.4) the students’ opinions towards learning reading English through the PECIR Blended Model 

were positive.  

 

Keywords : Instructional Model / Blended Learning /  Concept-Oriented Reading  / Reading Strategies  

 

บทนํา 

 เทคโนโลยีสารสนเทศมีบทบาทสาํคญัอยา่งยิ่งในขบัเคล่ือนสังคมในยคุโลกาภิวฒัน์ (อารีย ์นยัพินิจ, 

ภทัรพงษ ์ เกริกสกลุ, และธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร, 2557: 2) และสามารถเช่ือมโยง “ความคิด มุมมอง 

และการกระทาํ” ของคนในทุกพื้นท่ีใหเ้ป็นหน่ึงดียวกนั (นฤมล รอดเนียม, 2550) โดยการเขา้ถึงแหล่งขอ้มูล

วิชาการทางด้านต่างๆ เช่น การแพทย ์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เกษตรกรรม การศึกษา วฒันธรรม                   

และวิถีชีวิต เป็นต้น และแหล่งขอ้มูลท่ีไม่ใช่วิชาการ เช่น แฟชั่น และความบันเทิง ในรูปแบบดิจิทัล                   

ผา่นเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั เช่น PC Computer,  Notebook Computer, Laptop Computer,  Tablet, 

Smartphone เป็นตน้ ดว้ยบทบาทท่ีสําคญัของเทคโนโลยีสารสนเทศ ดงันั้น การพฒันาประเทศชาติให้

เจริญกา้วหนา้ และทดัเทียมกบันานาประเทศ ในดา้นต่างๆ จึงจาํเป็นตอ้งใหค้วามสาํคญัของการเขา้ถึง และ

การใชป้ระโยชน์สูงสุดจากเทคโนโลยสีารสนเทศ (กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร, 2558) 
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 ในปัจจุบันน้ี คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตมีบทบาทสําคญัเพิ่มมากข้ึนในยุคขอ้มูลข่าวสาร

(Anderson, 2003: 1) และภาษาองักฤษเป็นภาษาหลกัท่ีถูกนาํไปใชใ้นการส่ือสารสาํหรับคนทุกชาติ ทุกภาษา

บนเครือข่าย (O'Brien, 2012) อีกทั้ง เน้ือหาสาระท่ีหลากหลายบนเวบ็ไซตก์็ยงัถูกนาํเสนอเป็นภาษาองักฤษ

สาํหรับนกัอ่านท่ีใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองและภาษาต่างประเทศ (Anderson, 2003: 1) ดงันั้น การอ่าน

จึงเป็นทกัษะท่ีสําคญัของการเรียนภาษาของผูท่ี้เรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองและภาษาต่างประเทศ 

(Eskey, 2005: 563; Anderson, 1999: 1) และ “เป็นทกัษะท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีจะตอ้งฝึกฝน” (Anderson, 1999: 1) 

เพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการศึกษา คน้ควา้ เพื่อให้เกิดความรอบรู้ในหลักวิชาการนั้ นๆ ได้อย่างลึกซ้ึง 

(O’Malley and Chamot, 1990: 228; Anderson, 1999: 1)  และช่วยทาํใหก้ารเรียนมีความกา้วหนา้ และพฒันา

อย่างรวดเร็ว (Anderson, 1999: 1) ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการอ่านระดบัสูง จึงสามารถประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนระดบัอุดมศึกษาได ้(Johnson, 1994: 2)  

 จากการศึกษาผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านภาษาองักฤษ พบว่า นักเรียนและนักศึกษาไทย

ยงัคงมีปัญหาดา้นทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ซ่ึงส่งผลต่อการเรียนรู้และเป็นอุปสรรคในการพฒันาให้เกิด

การเรียนรู้ตลอดชีวิต (พนอ สงวนแกว้ และวิสาข ์จติัวตัร์, 2554: 71) เน่ืองจากไม่รู้วิธีใชห้รือใชก้ลยทุธ์การ

อ่านเพียงเลก็นอ้ย อีกทั้งไม่มีการกาํหนดเป้าหมายของการอ่านให้ชดัเจน (วิภาดา พูลศกัด์ิวรสาร และวิสาข ์

จติัวตัร์, 2556: 153-154) นอกจากน้ี พบว่า ครูยงัคงใชว้ิธีการสอนอ่านภาษาองักฤษแบบเดิม คือแปล และ

ถาม-ตอบ และเนน้การเรียนเพื่อการสอบ   (ฉลวย ม่วงพรวน  และวิสาข ์จติัวตัร์, 2554: 515) แต่อยา่งไรก็

ตาม การออกแบบการเรียนรู้ และวางแผนการจดัการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ สามารถนาํไปจดัการเรียนการ

สอนใหบ้รรลุเป้าหมาย และแกปั้ญหาการเรียนการสอนได ้(กาญจนา คุณารักษ,์ 2545: 7) และเน่ืองจาก เป็น

ยุคแห่งความเจริญกา้วหน้าทางเทคโนโลยีท่ีความรู้ใหม่เกิดข้ึนไดต้ลอดเวลา เกิดข้ึนเร็ว และลา้สมยัเร็ว 

(Siemens, 2005) ดงันั้น การจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนัจึงตอ้งปรับเปล่ียนวิธีการจดัการเรียนการสอนอ่านให้

ทนักบัความรู้ในโลกแห่งเทคโนโลย ีและมีทกัษะในการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการเรียนรู้  ซ่ึงส่งผลพฒันาความรู้ 

ความสามารถของผูเ้รียนแลว้ และการพฒันาการเรียนรู้ตลอดชีวิต (วิจารณ์ พานิช, 2555: 18) 

 แนวการสอนอ่านภาษาองักฤษแบบเน้นมโนทศัน์ (Concept-Oriented English Reading 

Instruction, CORI) เป็นแนวทางการสอนการอ่านความเขา้ใจแบบความคิดรวบยอด ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนใชก้ล

ยทุธ์การอ่านหลากหลายผ่านการอ่านสาระความรู้ โดยใชท้กัษะการสืบเสาะ ให้ความสาํคญักบัการกระตุน้

ความรู้เดิมของผูเ้รียนเพื่อให้เกิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ส่งผลให้เกิดแรงจูงใจภายในท่ีจะทาํให้ผูเ้รียน

เกิดการใฝ่รู้  เพราะความสามารถในการอ่านจะเป็นแรงผลกัดนัทาํใหผู้เ้รียนรักการอ่าน กลายเป็นนกัอ่านท่ีดี 

พร้อมท่ีจะเรียนรู้ และประสบความสําเร็จในชีวิต และยงัเป็นการสร้างความภูมิใจให้กบัตนเอง (Swan, 

2003; Guthrie, 2004; Grabe, 2010) 

 ดว้ยคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตมีบทบาทสําคญัต่อการศึกษาในยุคขอ้มูลสารสนเทศ และ

ภาษาองักฤษเป็นภาษาพื้นฐานในการนาํเสนอขอ้มูลบนเครือข่าย อีกทั้งทกัษะการอ่านมีความสําคญัต่อ

ผูเ้รียนเพื่อการเขา้ถึงขอ้มูลอย่างเขา้ใจ ดงันั้น การเรียนแบบผสมผสาน โดยการนาํความกา้วหน้าทาง

เทคโนโลยีมาประยกุตใ์ชร่้วมกบัการจดัการเรียนการสอน ดว้ยการบูรณาการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ 
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ร่วมกบัการเรียนออนไลน์ (Thorne, 2003) จะช่วยส่งเสริมศกัยภาพท่ีแตกต่างของผูเ้รียนจากการเรียนรู้อยา่ง

อิสระ ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย และเกิดการพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ (Bonk and 

Graham, 2004) ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้

มโนทศัน์  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการใชก้ลยทุธ์การอ่าน สาํหรับนกัศึกษา

ระดบัปริญญาตรี  

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

     1.  เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้

มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการใชก้ลยทุธ์การอ่าน 

 2.   เพื่อประเมินประสิทธิผลรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเน้นมโน

ทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการใชก้ลยทุธ์การอ่าน 

  2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัใชรู้ปแบบการเรียน

แบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน ์

  2.2  เพื่อศึกษาพฒันาการของความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

  2.3  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใช้กลยุทธ์การอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัใช้

รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน์ 

  2.4  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู ้เ รียนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่าน

ภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน ์

 

สมมติฐานการวจัิย 

 1.  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยรูปแบบ

การเรียนแบบผสมผสานการอ่านแบบเนน้มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและ

การใชก้ลยทุธ์การอ่านสาํหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี    

 2.  ความสามารถในการใชก้ลยทุธ์การอ่านภาษาองักฤษสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนแบบ

ผสมผสานการอ่านแบบเนน้มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและการใชก้ลยทุธ์

การอ่านสาํหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี    

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

ประชากร ได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร ท่ี

ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 763214 ภาษาองักฤษเพื่องานพฒันา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 48 

คน ท่ีผ่านการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ และมีประสบการณ์การเขา้ใชร้ะบบสารสนเทศของคณะวิทยาการ

จดัการ  
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กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัศิลปากร ท่ี

ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 763214 ภาษาองักฤษเพื่องานพฒันา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 24 

คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ดว้ยการพิจารณาผลสอบวดั

ความรู้พื้นฐานความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ เพื่อจดักลุ่มตามความสามารถในการอ่าน และจดักลุ่ม

ยอ่ยได ้2 กลุ่ม คือ กลุ่มกลาง  จาํนวน 23 คน (คิดเป็นร้อยละ 47.92) และกลุ่มอ่อน จาํนวน 25 คน (คิดเป็น

ร้อยละ 52.08) จากค่าร้อยละของแต่ละกลุ่มย่อย ผูว้ิจยัจึงกาํหนดค่าร้อยละ เพื่อสุ่มกลุ่มตวัอย่าง ดงัน้ี กลุ่ม

กลาง ร้อยละ 25 คิดเป็น 12 คน และกลุ่มอ่อน ร้อยละ 25 คิดเป็น 12 คน รวมกลุ่มตวัอยา่ง 24 คน และใช้

วิธีการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย โดยการจบัสลากแต่ละกลุ่มยอ่ย จนครบตามจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีกาํหนด 

 

 ตัวแปรทีท่าํการศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ (Independent Variable)  ไดแ้ก่ รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่าน

ภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและการใชก้ลยุทธ์การ

อ่าน 

2. ตวัแปรตาม (Dependent Variables) ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ  ความสามารถ

ใชก้ลยทุธ์การอ่าน และความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษ

แบบเนน้มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการใชก้ลยทุธ์การอ่าน สาํหรับ

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

 

 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในดําเนินการวิจัย ประกอบด้วย รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่าน

ภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการใชก้ลยทุธ์การ

อ่าน สาํหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คู่มือการใชรู้ปแบบ แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะ 

 2. เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยั ประกอบดว้ย แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษ แบบบนัทึกการเรียนรู้สําหรับการอ่านเพิ่มขยาย (งานเด่ียว)  แฟ้มสะสมงานกลุ่ม และแบบ

สนทนากลุ่มสอบถามความคิดเห็นผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยรูปแบบ 

 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานท่ีเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่าน

ภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและการใชก้ลยุทธ์การ

อ่าน สาํหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี และผลการประชุมกลุ่มกบัอาจารยผ์ูส้อนภาษาองักฤษ 

 ขั้นตอนท่ี 2  ออกแบบและพฒันาร่างรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบ

เน้นมโนทศัน์ ดาํเนินการ ดังน้ี 1) สร้างร่างตน้แบบรูปแบบและเคร่ืองมือประกอบรูปแบบ 2) ประเมิน

คุณภาพร่างต้นแบบรูปแบบ และเคร่ืองมือประกอบรูปแบบ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 9 คน 3) นํารูปแบบและ
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เคร่ืองมือประกอบรูปแบบ ท่ีผา่นปรับแกไ้ขไปทดลองนาํร่อง เพื่อทดสอบประสิทธิภาพใชเ้บ้ืองตน้ กบักลุ่ม

ผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 24 คน 3.1) หาความสัมพนัธ์ของคะแนนความสามารถ

ในการอ่านเขา้ใจก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบ 3.2) หาค่าดชันีประสิทธิภาพของรูปแบบตามเกณฑ ์

80/80 ใชเ้กณฑ ์E1/E2 3.3) ศึกษาคะแนนความกา้วหนา้ในการอ่านภาษาองักฤษ ในช่วงท่ีเรียนดว้ยรูปแบบ 

3.4) วิเคราะห์การใชก้ลยทุธ์การอ่าน: จากแบบสาํรวจก่อนเรียนและหลงัเรียน และจากแบบบนัทึกการเรียนรู้ 

และแฟ้มสะสมงานกลุ่ม 3.5) วิเคราะห์ผลการสนทนากลุ่มผูเ้รียนเก่ียวกบัความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบดว้ย

การสนทนากลุ่ม จาํนวน 6 กลุ่มๆ ละ 4 คน 

 ขั้นตอนท่ี 3  นาํรูปแบบไปทดลอง เพื่อทดสอบประสิทธิภาพสอน ดาํเนินการ ดงัน้ี 1) ดาํเนินการ

ทดลองดว้ยรูปแบบกบักลุ่มตวัอยา่ง 24 คน วนัท่ี 25 ตุลาคม 2559 – 9 ธนัวาคม 2559 ตามขั้นตอนการจดัการ

เรียนการสอน 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นก่อนการจดัการเรียนการสอน ขั้นดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน และ 

ขั้นหลงัการจดัการเรียนการสอน 2) ศึกษาผลการประเมินการใชรู้ปแบบ ดงัต่อไปน้ี 2.1) ความสามารถใน

การอ่านเขา้ใจก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบ 2.2) ค่าดชันีประสิทธิภาพของรูปแบบตามเกณฑ ์80/80 

ใชเ้กณฑ ์E1/E2  2.3) พฒันาการความสามารถในการอ่านเขา้ใจระหว่างเรียน 2.4)  ความสามารถในการใช้

กลยุทธ์การอ่านก่อนเรียน และหลงัเรียน จากแบบสาํรวจการใชก้ลยุทธ์ และจากบนัทึกการใชก้ลยุทธ์การ

อ่านในแฟ้มสะสมงานกลุ่ม และจากการบนัทึกการเรียนรู้สาํหรับการอ่านเพิ่มขยาย (งานเด่ียว)  2.5) ศึกษา

ผลการสนทนากลุ่มผูเ้รียน 6 กลุ่มๆ ละ 4 คน เก่ียวกบัความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อรูปแบบ  

 ขั้นตอนท่ี 4  ประเมินและรับรองรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้

มโนทศัน์ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 5 คน 

 

             การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจยั มีดงัน้ี 

 1.  ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบ ผลการสนทนากลุ่มอาจารยผ์ูส้อนการ

อ่านภาษาองักฤษ การบนัทึกการใชก้ลยุทธ์การอ่านในแฟ้มสะสมงานกลุ่ม การใชก้ลยุทธ์การอ่านในแบบ

บนัทึกการเรียนรู้สาํหรับการอ่านเพิ่มขยาย และการสนทนากลุ่มผูเ้รียนเก่ียวกบัความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบ

โดยการวิเคราะห์เน้ือหา 

 2. ศึกษาความรู้ ความสามารถพื้นฐานท่ีมี และความตอ้งการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษของ

นกัศึกษา ระดบัปริญญาตรี ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของร่างรูปแบบและเคร่ืองมือประกอบรูปแบบ

จากผูเ้ช่ียวชาญ ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจระหวา่งเรียนดว้ยรูปแบบ 

และผลการประเมินรับรองรูปแบบโดยผูท้รงคุณวฒิุ 5 คนโดยการหาค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 3.  ศึกษาผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และการใช ้      

กลยทุธ์การอ่านก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบ โดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติ

ทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระ 
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ผลการวจัิย 

 จากการดาํเนินการตามขั้นตอนของการวิจยั ไดผ้ลบรรลุตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดงัน้ี 

     1.  เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้

มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและการใชก้ลยทุธ์การอ่าน ผลการวิจยั พบว่า 

รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน์มีช่ือวา่ PECIR Blended Model มี 4 

องคป์ระกอบสําคญั ไดแ้ก่ หลกัการและวตัถุประสงค ์กระบวนการจดัการเรียนรู้ เง่ือนไขสําคญัในการนาํ

รูปแบบไปใช ้และการวดัและประเมินผล รูปแบบมีกระบวนการจดัการเรียนรู้มี 5 ขั้น ไดแ้ก่  คือ 1)  ขั้นก่อน

การสาํรวจ (P) 2)  ขั้นสาํรวจขอ้มูล (E) 3) ขั้นเขา้ใจขอ้มูล (C) 4) ขั้นบูรณาการความรู้ (I) และ 5)  ขั้นแสดง

ความรู้ (R) และประสิทธิภาพของรูปแบบเท่ากบั 81.72/80.97 สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80  

 2.  เพื่อประเมินประสิทธิผลรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเน้น        

มโนทศัน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการใชก้ลยทุธ์การอ่าน ผลการวิจยั พบวา่  

  2.1) ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ หลงัเรียนดว้ยรูปแบบ สูงกว่าก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1  

 2.2) ผูเ้รียนมีพฒันาการของความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ สูงข้ึน แสดงผลการ

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ คร้ังท่ี 1-8    

  2.3) ความสามารถในการใชก้ลยทุธ์การอ่านของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยรูปแบบ สูงกว่าก่อนเรียน 

สรุปผลดงัน้ี 

   2.3.1) ผลการวิเคราะห์การใชก้ลยทุธ์การอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียน ก่อนเรียน และหลงั

เรียน จากแบบสาํรวจการใชก้ลยทุธ์ พบว่า คะแนนเฉล่ียการใชก้ลยทุธ์การอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียน หลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2  

  2.3.2) ผลการวิเคราะห์การใชก้ลยทุธ์การอ่านภาษาองักฤษระหวา่งเรียน  

   2.3.2.1) จากการบนัทึกกลยุทธ์การอ่านทั้ง 8 คร้ัง  ในแฟ้มสะสมงานกลุ่ม ใน

ภาพรวมพบวา่ กลุ่มผูเ้รียนสามารถใชก้ลยทุธ์การอ่านภาษาองักฤษท่ีหลากหลาย (Multiple Strategies) ทั้ง 12 

กลยทุธ์ในการทาํกิจกรรมการอ่านของกลุ่มไดอ้ยา่งเป็นระบบมากข้ึน     

  2.3.2.2) จากการบนัทึกในแบบบนัทึกการเรียนรู้สาํหรับการอ่านเพิ่มขยาย (งาน

เด่ียว)ในภาพรวมพบว่า ผูเ้รียนส่วนใหญ่สามารถใชก้ลยุทธ์การอ่านภาษาองักฤษท่ีหลากหลาย (Multiple 

Strategies) ในการอ่านเพิ่มขยาย และมีผูเ้รียนส่วนนอ้ยท่ีไม่ไดเ้ขียนสะทอ้นใหเ้ห็นการใชบ้างกลยทุธ์ เช่น 

การพิจารณาโครงสร้างงานเขียน กลยทุธ์การถอดความ เป็นตน้ 

  2.4) ผูเ้รียนมีความคิดเห็นในทางบวกต่อการเรียนดว้ยรูปแบบ PECIR Blended Model และ

ผูว้ิจยัพบว่า ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการทาํกิจกรรมการอ่านร่วมกนัภายใตก้ระบวนการกลุ่ม และเกิดการ

คน้พบความรู้ดว้ยตนเองอย่างเป็นระบบ และสามารถพฒันาศกัยภาพตนเองในบรรยากาศท่ีผ่อนคลายได้

ตามอธัยาศยั  จึงส่งผลใหก้ารเรียนการอ่านภาษาองักฤษมีความหมายมากข้ึน 
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อภิปรายผลการวจัิย 

 1. การพฒันารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้มโนทศัน์ (PECIR 

Blended Model) เป็นนวตักรรมการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนแบบ

ผสมผสานระหว่างกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียน ร้อยละ 40 และกิจกรรมการเรียนออนไลน์ ร้อยละ 60  ท่ี

เกิดจากการพฒันาอยา่งเป็นระบบตามขั้นตอนของวิธีดาํเนินการวิจยัและพฒันา และสอดคลอ้งกบัแนวคิดใน

การออกแบบและการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนของกาญจนา คุณารักษ ์(2545: 37-45); Joyce, Weils 

and Calhoun (2009) นอกจากน้ี ผูว้ิจยัยงัไดน้าํขอ้มูลพื้นฐานและความตอ้งการของผูเ้รียน รวมทั้งความ

คิดเห็นและขอ้เสนอแนะของอาจารยผ์ูส้อนอ่านภาษาองักฤษท่ีมีประสบการณ์การใช้เทคโนโลยีในการ

จดัการเรียนการสอนมาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนและสถานการณ์การเรียนการ

สอนในยุคปัจจุบนั ผ่านรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัการอ่านมากพอท่ีจะให้ผูเ้รียนได้

ประสบการณ์จากการทาํกิจกรรมการอ่านร่วมกนั และเกิดการคน้พบความรู้ดว้ยตนเองอยา่งเป็นระบบ โดย

การอาํนวยความสะดวก ช้ีแนะ ให้ขอ้มูลป้อนกลบัจากผูส้อน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Garrison and 

Voughan (2008) ท่ีกล่าวว่า การจดัการเรียนแบบผสมผสานในระดบัอุดมศึกษา จะตอ้งจดัโอกาสใหผู้เ้รียน

ไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้ และส่งเสริมใหผู้เ้รียนสร้างความหมายและความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนรู้ผา่น

การคิดอยา่งเป็นระบบและต่อเน่ือง ซ่ึงส่งเสริมการเช่ือมต่อ และการทาํงานร่วมกนัของผูเ้รียน  

 2.  ผลการหาประสิทธิผลรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านภาษาองักฤษแบบเนน้ 

มโนทศัน์  

  2.1  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียน หลงัเรียนดว้ยรูปแบบสูงกว่าก่อนเรียน 

เน่ืองจากรูปแบบท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึนไดน้าํกรอบแนวคิดการอ่านแบบเนน้มโนทศัน์ท่ีเนน้การสอนการใช ้  

กลยทุธ์ท่ีหลากลาย (Multiple Strategies) อยา่งเป็นระบบ ผา่นการอ่านเร่ือง (Swan, 2003) มาใชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ ผูเ้รียนจึงสามารถนาํวิธีการใชก้ลยทุธ์ท่ีหลากลาย (Multiple Strategies) ไปใชใ้นการ

แก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการอ่าน ตามความแตกต่างของเน้ือหาในบทอ่านได้อย่างเหมาะสม และตรงตาม

จุดประสงคใ์นการอ่านของผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Grabe and Stroller (2002, 81-83) และ 

Grabe (2010, 230-231)  และผลการวิจยัของอโนมา โรจนาพงษ ์และสิริพนัธ์ุ สุวรรณมรรคา (2556: 263) ท่ี

พบว่า การสอนกลยุทธ์การอ่านตามกรอบการสอนอ่านแบบเนน้มโนทศัน์ช่วยพฒันาความสามารถในการ

อ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียน ส่งผลใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการอ่าน เกิดการอ่านอยา่งผกูพนั และส่งเสริมให้

เป็นผูรั้กการอ่าน นอกจากน้ี การเรียนดว้ยรูปแบบเนน้การพฒันาการอ่านจากการทาํกิจกรรมกลุ่ม สู่กิจกรรม

เด่ียว การแลกเปล่ียนเรียนรู้และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ อีกทั้ง 

ผูว้ิจยัเตรียมส่ือบทเรียนใหผู้เ้รียนเรียนรู้และทบทวนบทเรียนดว้ยตนเองอยา่งอิสระตามระดบัความสามารถ

แต่ละคน และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนถาม-ตอบระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัผูส้อนไดต้ลอดเวลา 

บรรยากาศการเรียนจึงมีลกัษณะผอ่นคลาย ทาํใหผู้เ้รียนกลา้ท่ีจะซกัถามหรือขอคาํแนะนาํจากผูส้อนเป็นการ

สร้างความมัน่ใจ ทาํใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน และมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวิวรรธน์ จนัทร์เทพย ์และฐาปนีย ์ธรรมเมธา (2554: 146); ธิติรัตน ์ 
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รุ่งเจริญเกียรติ (2557: 230) ท่ีพบว่า การเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนแบบผสมผสาน ท่ีมุ่งเนน้ให้เกิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้และทาํงานเป็นทีม เป็นการสร้างแรงจูงใจทีดีต่อการเรียน ซ่ึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน 

  2.2  ผูเ้รียนมีพฒันาการในการอ่านภาษาองักฤษท่ีดีข้ึน อาจเป็นเพราะ กิจกรรมการเรียนการ

สอนตามรูปแบบ ฝึกให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของตนเองกบับทอ่านท่ีไดจ้ากการสํารวจความ

สนใจหัวเร่ืองและการเลือกหัวขอ้อ่านของผูเ้รียน ดว้ยความรู้เดิมท่ีมีอยู่เก่ียวขอ้งกบับทอ่านและตรงตาม

ความสนใจ จึงทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว และอ่านเร่ืองไดอ้ยา่งเขา้ใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัฉลวย 

ม่วงพรวน และวิสาข ์จติัวตัร์ (2554); พนอ สงวนแกว้ และวิสาข ์จติัวตัร์ (2554); วิภาดา พลูศกัด์ิวรสาร และ

วิสาข ์จติัวตัร์ (2556) ท่ีกล่าววา่ การเตรียมความพร้อมใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบักิจกรรมการ

อ่าน จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน นอกจากน้ี  รูปแบบยงัมีแบบฝึกทกัษะการอ่านท่ีผูว้ิจยัพฒันา

ข้ึน และแบบฝึกทกัษะเสริมจาก Web Sites ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนสามารถอ่านไดอ้ยา่งเขา้ใจ ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ (Barnett,1988) ท่ีกล่าวว่า แบบฝึกทกัษะสามารถช่วยพฒันากลยทุธ์การอ่าน และ

ทาํให้ผูเ้รียนอ่านเร่ืองได้อย่างเข้าใจ นอกจากน้ี ผูว้ิจัยยงัทาํหน้าท่ีให้คาํแนะนําวิธีการเรียน คาํช้ีแนะ 

ช่วยเหลือและใหข้อ้มูลป้อนกลบัเก่ียวกบัการเรียน เตรียมแหล่งเรียนรู้และส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองตาม

ศกัยภาพของผูเ้รียน อีกทั้งผูว้ิจยัใชว้ิธีวดัและประเมินผลการอ่านโดยเนน้การประเมินการส่ือความเขา้ใจใน

ทกัษะการอ่านของผูเ้รียนจากผลงานมากกว่าโครงสร้างทางภาษา จึงทาํให้ผูเ้รียนกลา้ท่ีจะนาํเสนอความ

เขา้ใจการอ่าน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Leipzig and Afflerbach (2000, cited in Swan, 2003: 102) ท่ี

กล่าวว่า การวดัและประเมินผลการอ่านจะตอ้งคาํนึงวตัถุประสงคข์องการประเมิน และควรใชห้ลากหลาย

วิธี โดยเน้นการประเมินความกา้วหน้าและความสําเร็จของผูเ้รียน ซ่ึงผลการประเมินจะช่วยให้ผูส้อนได้

ขอ้มูลสะทอ้นกลบัถึงความสามารถของผูเ้รียนท่ีแทจ้ริง 

  2.3  ความสามารถในการใชก้ลยุทธ์การอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนเพิ่มข้ึน ก่อนการทดลอง

เรียนดว้ยรูปแบบ ทั้งน้ี อาจเน่ืองมาจาก ระหว่างเรียนดว้ยรูปแบบ ผูว้ิจยัได้สาธิตและฝึกการใช้กลยุทธ์

หลากหลาย (Multiple Strategies) ทีละขั้นตอน (Scaffolding) ผ่านการอ่านเน้ือเร่ือง จาํนวน 8 เร่ือง ตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ ในการเรียนออนไลน์ ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงความสาํคญัของการใชก้ลยทุธ์แต่

ละกลยุทธ์ และเป็นการทบทวนขั้นตอนการใชแ้ต่ละกลยุทธ์การอ่านก่อนท่ีผูเ้รียนจะนาํไปใชใ้นการอ่าน

ของตนเอง และในระหวา่งเรียนดว้ยรูปแบบ ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกฝนการอ่านในทุกแผนการเรียนทั้งกิจกรรม

กลุ่ม และกิจกรรมเด่ียว ในการทาํกิจกรรมการอ่านแต่ละคร้ัง ผูเ้รียนเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบับทอ่าน 

ตั้งประเด็นท่ีจะศึกษาคน้ควา้ วิเคราะห์ลกัษณะโครงสร้างของบทอ่าน สังเกตคาํสําคญัในเน้ือเร่ือง และ

คาํถาม และวตัถุประสงคข์องคาํถามเพื่อหาตอบคาํถามให้ตรงประเด็น จดบนัทึกการสังเกตและขอ้คน้พบ 

โดยใชผ้งักราฟฟิกเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล หาคาํสําคญัท่ีเก่ียวกบัเร่ือง เล่าเร่ืองส่ิงท่ีอ่านตาม

ความเขา้ใจ นาํความรู้เดิมท่ีเขา้ใจถูกตอ้งมาบูรณาการกบัส่ิงท่ีคน้พบตามความเขา้ใจ มีการตรวจสอบความ

เขา้ใจ และแกไ้ขความไม่เขา้ใจขณะอ่าน และเขียนสะทอ้นการใชก้ลยทุธ์การอ่านทั้งในการทาํกิจกรรมกลุ่ม 

และเด่ียว โดยผูว้ิจยัใหค้าํช้ีแนะและใหข้อ้มูลป้อนกลบัในการบนัทึกการใชก้ลยทุธ์การอ่านในแต่ละคร้ัง แต่
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อยา่งไรก็ดี ผูว้ิจยั พบว่า จากการบนัทึกการเรียนรู้สาํหรับการอ่านเพิ่มขยาย (งานเด่ียว) โดยใชกิ้จกรรมการ

คิดออกเสียง (Think Aloud) ผูเ้รียนบางคนไม่ไดเ้ขียนสะทอ้นการใชก้ลยทุธ์การอ่านบางกลยุทธ์ในบาง

ช้ินงาน ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะ ผูเ้รียนอาจลืมเขียนบนัทึก แต่เม่ือพิจารณาความสามารถในการใชก้ลยทุธ์การ

อ่านภาษาอังกฤษของผูเ้รียนจากแบบสํารวจการใช้กลยุทธ์การอ่าน หลังเรียนด้วยรูปแบบ   พบว่า 

ความสามารถในการใชก้ลยทุธ์การอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนทั้ง 12 กลยทุธ์ เพิ่มข้ึน ก่อนการทดลองเรียน

ดว้ยรูปแบบ ดว้ยวิธีการฝึกฝนการใชก้ลยทุธ์หลากหลาย (Multiple Strategies) ผา่นการอ่านเน้ือเร่ือง ตาม

กิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบ จึงส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการอ่าน ทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทอ่านไดง่้ายข้ึน  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษระหวา่งเรียน และหลงัเรียนของผูเ้รียน ท่ี

สูงข้ึน เม่ือเรียนดว้ยรูปแบบซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของพนอ  สงวนแกว้ และวิสาข ์จติัวตัร์  (2554);  

อโนมา โรจนาพงษ ์และสิริพนัธ์ุ สุวรรณมรรคา (2556);  วิภาดา พลูศกัด์ิวรสาร และวิสาข ์จติัวตัร์ (2556) ท่ี

พบว่า การสอนกลยุทธ์การอ่านเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นท่ีจะตอ้งสอนเพื่อช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านของ

ผูเ้รียน 

  2.4  ผูเ้รียนพึงพอใจต่อการเรียนการอ่านภาษองักฤษดว้ยรูปแบบ อาจเป็นเพราะผูเ้รียนไดรั้บ

การปฐมนิเทศ เพื่อเตรียมความพร้อมและรับทราบวิธีการเรียนและการประเมินผล และผูเ้รียนไดรั้บการ

ฝึกฝนการอ่าน และเนน้ประสบการณ์การทาํกิจกรรมการอ่านจากการลงมือปฏิบติัคน้ควา้หาคาํตอบจากการ

สังเกต สงสัย สืบเสาะและแสวงหาคาํตอบดว้ยตนเองตามหัวเร่ืองท่ีสนใจ นอกจากน้ี การจดัการเรียนดว้ย

รูปแบบเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูส้อนและเพื่อนๆ ไดฝึ้กการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นทีม 

ผูเ้รียนสามารถขอคาํแนะนําและความช่วยเหลือจากผูส้อนนอกจากในชั้นเรียนแล้วยงัสามารถขอขอ

คาํแนะนาํและความช่วยเหลือทางออนไลน์ไดต้ลอดเวลา อีกทั้ง การเรียนดว้ยรูปแบบเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน

ไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเองต่อจากการเรียนในชั้นเรียน ผูเ้รียนสามารถฝึก ทบทวนบทเรียนจากส่ือท่ีผูส้อน

จดัเตรียม และส่ือแนะนาํในการเรียนออนไลน์ ผูเ้รียนจึงสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลาและทุกท่ี  และยงั

สามารถติดตามผลการเรียนของตนเองได ้ดว้ยภายใตบ้รรยากาศการเรียนท่ีเอ้ืออาํนวยความสะดวก และเป็น

อิสระเช่นน้ี  จึงส่งผลให้เกิดแรงจูงใจและการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวิวรรธน์ จนัทร์เทพย ์

และฐาปนีย ์ธรรมเมธา (2554); ธิติรัตน์ รุ่งเจริญเกียรติ (2557) ท่ีพบว่า รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานเป็น

การเรียนแบบยืดหยุน่ ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลาบนเครือข่ายไดอ้ยา่งอิสระ โดยไม่จาํกดัเวลาและ

สถานท่ี เป็นการส่งเสริมความทา้ทายใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และเปิดโอกาสใหมี้ปฏิสัมพนัธ์

ระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน และกลุ่มผูเ้รียนเองไดต้ลอดการศึกษา และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของทฤษฎีมนุษย

นิยมท่ีกล่าวว่า ผูเ้รียนสามารถพฒันาตนเองไดดี้หากอยู่ในสภาวะท่ีผ่อนคลาย มีอิสระท่ีจะเรียน และจะ

เรียนรู้ไดม้ากหากมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และไดรั้บการส่งเสริมในการพฒันาตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 

2550: 50 - 76) 
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ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะสําหรับนําผลการวจัิยไปใช้ 

  1.1  การจดักิจกรรมการเรียนตามรูปแบบ จะตอ้งผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดงันั้น หาก

สถานศึกษาใดไม่มีความพร้อมของระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ และระบบบริหารจดัการเรียนการสอน 

(LMS)  MOODLE กจ็ะไม่สามารถนาํรูปแบบน้ีไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนได ้

  1.2  เน่ืองจากความสามารถใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ และความสามารถในการสืบคน้ขอ้มูล

บนอินเทอร์เน็ตเป็นองค์ประกอบสําคญัของการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดังนั้น ผูส้อนจึงควรสอบถาม หรือ

ทดสอบความสามารถพื้นฐานในการใชเ้ทคโนโลยี และความสามารถในการสืบคน้ขอ้มูลบนอินเทอร์เน็ต 

ก่อนท่ีจะนาํรูปแบบไปใช ้

  1.3  เน่ืองจากผูส้อนมีบทบาทสําคญัในการบริหารจัดการเรียนการสอนในการเรียนแบบ

ผสมผสานให้ประสบความสําเร็จ ดงันั้นผูส้อนควรเขา้รับอบรมการใชง้านระบบบริหารจดัการเรียนการ

สอน (LMS)  MOODLE เพื่อความคล่องตวัในการบริหารจดัการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 

  1.4  ผูเ้รียนจะตอ้งทาํกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยตามหวัขอ้ท่ีสนใจ แต่เน่ืองจากผูเ้รียนตาม

รูปแบบมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษต่างกนั คือมีทั้งระดบัพื้นฐาน และระดบักลาง เม่ือผูเ้รียนจดั

กลุ่มกิจกรรม ผูส้อนควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนเห็นความสาํคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ และการช่วยเหลือกนั

ระหว่างผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการอ่านระดบักลางกบัระดบัพื้นฐาน โดยให้คละสมาชิกท่ีมีพื้นฐานการ

อ่านในระดบัอ่อน และกลางในกลุ่มเดียวกนั ดงันั้น หากจะนาํรูปแบบไปใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ผูส้อนควร

ทดสอบความสามารถพื้นฐานในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนก่อน เพื่อเป็นแนวทางในการดูแลการจดั

กลุ่มและทาํกิจกรรมกลุ่มของผูเ้รียน 

  1.5  การวดัและประเมินผลความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนของ

รูปแบบ เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก ผลการประเมินอาจจะไม่เพียงพอท่ีจะบอกความสามารถในการ

ใช้ทักษะการอ่านท่ีแท้จริงของผูเ้รียน ดังนั้ น เพื่อการศึกษาความสามารถในการใช้ทักษะการอ่าน

ภาษาองักฤษให้ชดัเจนยิ่งข้ึน อาจเปล่ียนวิธีการวดัและการประเมินผลเป็นวิธีอ่ืน หรือใชว้ิธีอ่ืนร่วมดว้ย 

ไดแ้ก่ การสอบแบบอตันยั การประเมินสภาพจริง เช่น การทาํช้ินงาน เป็นตน้ 

  1.6  เน่ืองจากผูเ้รียนบางคนลืมการเขียนบนัทึกการใชก้ลยทุธ์การอ่านตามท่ีทาํจริง ดงันั้น ใน

การศึกษาการใชก้ลยทุธ์ของผูเ้รียนคร้ังต่อไป ควรใหผู้เ้รียนบนัทึกเสียง ถอดขอ้ความเสียงเขียนลงในบนัทึก

การเรียนรู้ และส่งทั้งไฟลเ์สียง และบนัทึกการเรียนรู้ รวมทั้งบนัทึกการใชก้ลยทุธ์การอ่านของตนเองแต่ละ

คร้ังในแบบฟอร์มการตรวจสอบ 

 2.  ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

    2.1  ควรมีการวิจยัเพื่อศึกษาในเชิงเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ

เขา้ใจระหว่างนกัศึกษาท่ีผา่นการเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานการอ่านแบบเนน้มโนทศัน์ กบั

นกัศึกษาท่ียงัไม่เคยผา่นการเรียนดว้ยรูปแบบฯ 
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  2.2  ควรมีการวิจยัศึกษาผลการนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนแบบผสมผสานการอ่านแบบเน้น

มโนทศัน์ไปสร้างสรรคช้ิ์นงาน เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

  2.3  ควรมีการวิจยัเพื่อศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ เช่น การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้แบบร่วมมือ การ

ใชเ้ทคโนโลยใีนการสืบคน้ขอ้มูลภาษาองักฤษ เป็นตน้ 

  2.4 ควรมีการวิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานไปใช้กับการสอนการอ่าน

ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

  2.5 ควรมีการวิจยัพฒันารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานไปใชพ้ฒันาความสามารถในการใช้

ทกัษะภาษาองักฤษอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพดู และทกัษะการเขียน 
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