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ผลการเรียนรู้เรื่องเคมีพอลิเมอรข์องนิสิตปริญญาตรีชัน้ปีท่ี 1 

ท่ีได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส�ำเรจ็รปูร่วมกบั

การเขียนผงัมโนทศัน์

น�้ำฝน  คเูจริญไพศาล1 

บทคดัย่อ
	 งานวจิยัน้ี มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรข์องนิสติ
ปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 ทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์ (Concept 
mapping) และศกึษาความพงึพอใจของนิสติทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรู ้กลุ่มเป้าหมายที่
ศกึษาคอืนิสติหลกัสตูรการศกึษาบณัฑติ สาขาวชิาวทิยาศาสตรท์ัว่ไป คณะวทิยาศาสตร ์
ชัน้ปีที ่1 จ�ำนวน 1 หอ้งเรยีน จ�ำนวน 36 คน การวจิยัน้ีเป็นการวจิยักึง่ทดลอง รว่มกบั
การวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) บทเรยีนส�ำเรจ็รูป
เรือ่งเคมพีอลเิมอร ์2) แบบประเมนิการเขยีนผงัมโนทศัน์ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์และ 4) แบบสอบถามความพงึพอใจของนิสติทีม่ต่ีอการ
จดัการเรยีนรู ้วเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณโดยใชส้ถติ ิคา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
คา่รอ้ยละ และเปรยีบเทยีบคะแนนผลการเรยีนรูข้องนิสติเทยีบกบัเกณฑม์าตรฐานรอ้ย
ละ 70 โดยใช้สถติแิบบ one-sample t-test วเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพที่ได้จาก
แบบสอบถามตอนที ่2 ซึง่มคี�ำถามปลายเปิด โดยใชก้ารวเิคราะหเ์น้ือหา ผลการวจิยั
พบวา่ 1) ผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรข์องนิสติทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบั
การเขยีนผงัมโนทศัน์มคีะแนนเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 82.71 (S.D. = 7.47) ซึง่สงูกวา่เกณฑ์
รอ้ยละ 70 ทีต่ ัง้ไว ้อยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ 2) นิสติมคีวามพงึพอใจ
ต่อการจดัการเรยีนรูอ้ยูใ่นระดบัมาก โดยมคีา่เฉลีย่เทา่กบั 4.10 (S.D. = 0.37) และนิสติ
มคีวามคดิเหน็ทีด่ตี่อการเรยีนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์
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Learning Outcomes on Polymer Chemistry of First-Year 

Undergraduate Students through Learning with Programmed 

Lesson and Concept Mapping

	 	 Numphon  Koocharoenpisal2 

Abstract
	 The purposes of this study were 1) to study learning outcomes on polymer 
chemistry of first-year undergraduate students through learning with a programmed 
lesson and concept mappings, and 2) to study students’ satisfaction toward the 
learning activities.This research is a quasi-experimental research and a classroom 
action research.The sample group was one classroom (36 students) of first-year 
science undergraduate students, majoring in general science, drawn by purposive 
sampling. The research tools consisted of 1) the programmed lesson on polymer 
chemistry, 2) the assessment form of the concept mapping, 3) the achievement test 
on polymer chemistry, and 4) the students’ satisfaction questionnaire toward the 
learning activities.The statistics used for analyzing the collected data were mean, 
standard deviation, percentage, and one-sample t-test.The qualitative data were 
analyzed by the content analysis. The results indicated that: 1) the mean scores of 
students’ learning outcomes were 82.71% (S.D. = 7.47), which were higher than 
70% of the criteria at the statistically significant .05 level, and 2) the students’ 
satisfaction toward learning activities was good level of satisfaction (x̄ = 4.10, S.D. 
= 0.37). The students showed positive attitudes toward the learning activities using 
the programmed lesson on polymer chemistry and concept mapping.   

Keyword: 1. Polymer Chemistry.  2. Programmed Lesson.  3. Concept Mapping
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บทน�ำ
	 การจดัการเรยีนการสอนในยคุปัจจบุนัน้ี อาจารยผ์ูส้อนควรสง่เสรมิและกระตุน้
การเรยีนรูด้ว้ยตนเองของผูเ้รยีนใหม้ากขึน้ ผูส้อนควรจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละจดัท�ำสือ่
การเรยีนรูเ้พือ่ใหผู้เ้รยีนไดม้โีอกาสเรยีนรูด้ว้ยตนเอง แสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง เพือ่ฝึกทกัษะ
การเรยีนรูใ้นดา้นต่าง  ๆดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั ( Amonlux shounchupon, 2015,  216) ทีไ่ด้
กลา่ววา่ การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง หรอืการเรยีนรูด้ว้ยการน�ำตนเอง (Self-directed learning) เป็น
แนวคดิทีเ่ชือ่วา่มนุษยท์กุคนมศีกัยภาพทีจ่ะสามารถพฒันาตนเองไดด้ว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง ซึง่
อาจมมีากหรอืน้อยแตกต่างกนั ดงันัน้เน้ือหา วธิกีารเรยีน และการประเมนิผลการเรยีนรูจ้งึ
ตอ้งมคีวามหลากหลายเพือ่ใหเ้หมาะกบัความตอ้งการและธรรมชาตขิองผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั 
เน่ืองจากผูเ้รยีนตอ้งเป็นผูร้บัผดิชอบหลกัในกระบวนการเรยีนรูข้องตนเอง
	 หน้าทีส่�ำคญัอยา่งหน่ึงของครผููส้อนคอื การสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรู้
ดว้ยการน�ำตนเองตามหลกัการของการเรยีนรูต้ลอดชวีติ (Lifelong learning) ผูส้อน
มหีน้าทีค่อยแนะน�ำชว่ยเหลอื สง่เสรมิ และกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดด้�ำเนินการเรยีนรูแ้ละรูจ้กั
แสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ผูส้อนมบีทบาทส�ำคญัในการสรา้งความตระหนกัใหผู้เ้รยีน
เหน็คณุคา่ของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ผูส้อนตอ้งจดัเตรยีมสือ่การเรยีนการสอนเพือ่ชว่ย
ใหผู้เ้รยีนไดม้แีหลง่ขอ้มลู เพือ่คน้ควา้ จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีน
รูต้ามศกัยภาพและความสามารถทีแ่ตกต่างกนัของแต่ละคน และควรใชก้ารประเมนิผล
การเรยีนรู ้ทีเ่กดิจากการใหผู้เ้รยีนไดส้รา้งความคดิ สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ตามที ่
Khamanee (2009, 125-126) ไดก้ลา่ววา่ การเรยีนรูโ้ดยใหผู้เ้รยีนน�ำตนเอง สามารถชว่ยฝึกฝน
ใหผู้เ้รยีนพึง่พาตนเอง และพฒันาตนเองได ้การน�ำตนเองและพึง่พาตนเองจะชว่ยใหผู้เ้รยีน
เกดิแรงจงูใจภายใน ซึง่สามารถกระตุน้ความตอ้งการทีจ่ะเรยีนรู ้และชว่ยใหก้ารเรยีนรู้
เป็นไปอยา่งมจีดุหมาย อนัจะสง่ผลใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ ี ไดม้าก รวมทัง้น�ำไป
ใชป้ระโยชน์ไดม้ากขึน้ดว้ย  ซึง่ผูเ้รยีนตอ้งมกีารวางแผนการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง มกีารตัง้เป้าหมาย
ในการเรยีนรู ้มกีารเลอืกวธิกีารเรยีน มกีารแสวงหาแหลง่ความรู ้มกีารประเมนิผลการเรยีนรู้
ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนมกีารสนบัสนุน สง่เสรมิ ใหค้�ำแนะน�ำ และใหค้วามชว่ยเหลอืแก่
ผูเ้รยีนในขัน้ตอนต่าง ๆ
	 ส�ำหรบังานวจิยัน้ี ผูว้จิยัในฐานะอาจารยผ์ูส้อนในระดบัอุดมศกึษาจงึมคีวามสนใจ
ในการสง่เสรมิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองใหก้บัผูเ้รยีน เพราะการจดัการเรยีนการสอนควรมุง่เน้น
ใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงศกัยภาพในการเรยีนรูข้องตนเอง ตามความสามารถในการเรยีนรูท้ี่
แตกต่างกนัของแต่ละบุคคล ดงันัน้ผูว้จิยัจงึไดจ้ดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละสรา้งสือ่การเรยีนรู้
เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กทกัษะการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ซึง่ในงานวจิยัน้ีผูว้จิยัไดส้รา้งบทเรยีน
ส�ำเรจ็รปูหรอืบทเรยีนโปรแกรมเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์เพือ่น�ำมาใชใ้นการสง่เสรมิใหผู้เ้รยีน
ไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง ตามที ่Khamanee (2009, 378) ไดก้ลา่ววา่ วธิสีอนโดยใชบ้ทเรยีน
โปรแกรมหรอืบทเรยีนส�ำเรจ็รปู (Programmed Instruction, Programmed Lesson) คอื
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กระบวนการทีผู่ส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงคท์ีก่�ำหนด
โดยการใหผู้เ้รยีนศกึษาจากบทเรยีนส�ำเรจ็รปูดว้ยตนเอง ซึง่มลีกัษณะพเิศษทีแ่ตกต่างไป
จากบทเรยีนปกต ิคอื เป็นบทเรยีนทีน่�ำเน้ือหาสาระทีจ่ะใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูม้าแตกเป็น
หน่วยยอ่ย เพือ่ใหง้า่ยแก่ผูเ้รยีนในการเรยีนรู ้และน�ำเสนอแก่ผูเ้รยีนในลกัษณะทีใ่หผู้้
เรยีนสามารถตอบสนองสิง่ทีเ่รยีนและตรวจสอบการเรยีนรูข้องตนเองไดท้นัทวีา่ผดิหรอืถกู 
ผูเ้รยีนสามารถใชเ้วลาในการเรยีนรูม้ากน้อยตามความสามารถและสามารถตรวจสอบ
ผลการเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ซึง่วธิกีารสอนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปู สามารถชว่ยใหผู้เ้รยีน
รายบุคคลไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเองตามความสามารถ ความตอ้งการและความสนใจของตน
	 จากการศกึษาผลการวจิยั พบวา่การเรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูสามารถพฒันา
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องผูเ้รยีนใหส้งูขึน้ไดเ้ป็นอยา่งด ีท�ำใหผู้เ้รยีนมผีล
การเรยีนรูใ้นการเรยีนดขีึน้ เรยีนรูแ้ละเขา้ใจเน้ือหาไดม้ากขึน้ และผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจต่อ
การเรยีนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูเป็นอยา่งมาก ทัง้น้ีผูเ้รยีนมสีือ่การเรยีนรูท้ีส่ามารถทบทวน
เน้ือหา และศกึษาเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง สามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจในเน้ือหาทีเ่รยีน
ไดด้ว้ยตนเอง ท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดม้ากขึน้ ผูเ้รยีนสามารถตรวจสอบและประเมนิผลการ
เรยีนรูข้องตนเอง ตามความสามารถทีแ่ตกต่างกนัของแต่ละคน (Chaweangkitpaisal,et al, 
2010; Koocharoenpisal, 2010, 2012, 2014; Fults, 1980; Kurbanoglu, et al. 2006) ดว้ย
เหตุผลดงักลา่ว ผูว้จิยัจงึตอ้งการสรา้งบทเรยีนส�ำเรจ็รปูเพือ่ใชเ้ป็นสือ่การเรยีนรูป้ระกอบ
การเรยีนการสอนในรายวชิา วท 211 เคมสี�ำหรบัครวูทิยาศาสตร ์ซึง่เป็นรายวชิาทีผู่ว้จิยั
เป็นอาจารยผ์ูส้อน และมเีน้ือหาเกีย่วกบัเคม ีโดยผูว้จิยัไดเ้ลอืกเน้ือหาเรือ่งเคมพีอลเิม
อรม์าใชใ้นการท�ำวจิยัในครัง้น้ี โดยตอ้งการสรา้งบทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์โดยมี
หวัขอ้ยอ่ยแบง่เป็น 6 หน่วย ไดแ้ก่ หน่วยที ่1 ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัพอลเิมอร ์หน่วยที ่2 
โครงสรา้งของพอลเิมอร ์หน่วยที ่3 สเตอรโ์อเคมขีองพอลเิมอร ์หน่วยที ่4 ประเภทของ
พอลเิมอร ์หน่วยที ่5 พอลเิมอไรเซชนั และหน่วยที ่6 ผลติภณัฑจ์ากพอลเิมอร์
	 นอกจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยการสง่เสรมิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองโดยใชบ้ทเรยีน
ส�ำเรจ็รปูแลว้นัน้ ผูว้จิยัยงัสนใจและตอ้งการฝึกทกัษะกระบวนการคดิ การน�ำเสนอขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และการตรวจสอบความคดิรวบยอดทีไ่ดจ้ากการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนโดย
ใชผ้งัมโนทศัน์ ทัง้น้ีเพราะการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นใหผู้เ้รยีนสรา้งมโนทศัน์หรอืความคดิรวบยอด
(Concepts) จะชว่ยใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูก้ระบวนการสรา้งความรูค้วามเขา้ใจทีล่กึซึง้ ซึง่เป็น
กระบวนการทีจ่�ำเป็นในการเรยีนรู ้การจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นใหผู้เ้รยีนไดส้รา้งมโนทศัน์
หรอืความคดิรวบยอด (Concept- based instruction) ท�ำใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูแ้บบองคร์วม
และมองเหน็ความสมัพนัธข์องขอ้มลู ความรูต่้าง ๆ  แทนทีจ่ะเรยีนรูเ้พยีงขอ้เทจ็จรงิเทา่นัน้ 
ซึง่จะช่วยใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันาทกัษะการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายและซบัซอ้นขึน้ ผูเ้รยีนได้
สรา้งความรูค้วามเขา้ใจในมโนทศัน์ดว้ยตนเอง (Erickson, 1998, 125-156). สอดคลอ้งกบัที ่
Novak (1991, 45-49) ไดใ้หแ้นวคดิเกีย่วกบัการใชผ้งัมโนทศัน์ (Concept mapping) 
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มาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน ไดอ้ธบิายเกีย่วกบัการใชเ้ทคนิคการสรา้งผงัมโนทศัน์
รปูแบบต่าง ๆ เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดต้รวจสอบความรูค้วามเขา้ใจในการเรยีน สรปุความคดิ
รวบยอดทัง้หมดจากเรือ่งทีเ่รยีน และใชผ้งัมโนทศัน์ในกระบวนการเรยีนรู ้เพือ่ใหผ้งัมโนทศัน์
เป็นเครือ่งมอืทีช่ว่ยสะทอ้นผลความเขา้ใจอยา่งมคีวามหมายของผูเ้รยีน
	 ผงัมโนทศัน์ มชีือ่เรยีกในภาษาองักฤษหลายค�ำ Concept mapping, Conceptual 
mapping, Concept maps หรอืยอ่วา่ C-Maps ส�ำหรบัค�ำไทย พบวา่มกีารใชแ้ตกต่างกนั
หลายค�ำ เชน่ กรอบมโนมต ิแผนภมูมิโนทศัน์ แผนทีม่โนทศัน์ กรอบมโนทศัน์ ผงัมโนภาพ 
แผนทีม่โนมต ิและแผนผงัมโนมต ิแผนผงัแนวคดิ การใชผ้งัมโนทศัน์เป็นแผนภมูอิยา่งงา่ย
ทีใ่ชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งหลากหลาย ในงานทางดา้นการศกึษาและงานอืน่ๆ เชน่ การวางแผน 
การพฒันาหลกัสตูร การออกแบบหน่วยการเรยีนการสอน ตลอดจนการจดัประสบการณ์
การเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน (Boonprakob, 2004, 111-116) ผงัมโนทศัน์ เป็นการเชือ่มโยง
แนวคดิหลกัต่าง ๆ  โดยการใชค้�ำ (word) สือ่ความหมายทีค่รอบคลมุสาระในแนวคดินัน้ ๆ  
มกีารจดัล�ำดบัของความคดิและเชือ่มโยงกนัเป็นล�ำดบัชัน้หรอืเป็นเครอืขา่ย ซึง่เป็นเครือ่งมอื
ส�ำคญัในการชว่ยสรา้งความเขา้ใจโครงสรา้ง และความสมัพนัธข์องสาระความรูท้ีผู่เ้รยีน
ไดจ้ากการเรยีน การอา่นหรอืการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง สง่ผลใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจ
แนวคดินัน้ ๆ ไดอ้ยา่งชดัเจนมากขึน้ เน่ืองจากผงัมโนทศัน์ เป็นการผสมผสานระหวา่ง
โครงสรา้งของแนวคดิหลกัทีส่ ือ่สารเป็นภาพวาดทีแ่สดงใหเ้หน็ความสมัพนัธข์องแนวคดิ
แบบเครอืขา่ย ซึง่เป็นหลกัการส�ำคญัของการสรา้งความเขา้ใจพืน้ฐาน ผงัมโนทศัน์จงึ
เป็นเครือ่งมอืในการเรยีนรูท้ีม่คีณุภาพในการสรา้งกระบวนการเรยีนรูใ้หก้บัผูเ้รยีน ขณะเดยีวกนั
กเ็ป็นเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิความเขา้ใจเกีย่วกบัความคดิรวบยอดของผูเ้รยีน และ
ยงัเป็นการสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมรีปูแบบในการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมาย ซึง่จะชว่ยสง่เสรมิ
กระบวนการเรยีนรู ้(Scaffold learning) ของผูเ้รยีนในการจดัล�ำดบัความรู ้และก�ำหนด
โครงสรา้งของความรูอ้ยา่งเป็นระบบจากภาพยอ่ยไปสูภ่าพใหญ่ทีม่คีวามเชือ่มโยงและ
สมัพนัธก์นั ลกัษณะเฉพาะของผงัมโนทศัน์คอืการจดัล�ำดบัความรู ้(Hierarchical) ในสาระนัน้ ๆ 
(Areesoponpichate, 2014, 201)
	 ผงัมโนทศัน์จดัเป็นผงักราฟฟิกชนิดหน่ึงทีใ่ชอ้ธบิายความคดิรวบยอดหลกักบั
กลุม่ความคดิรวบยอด (Concept cluster) บนพืน้ฐานทีเ่กีย่วขอ้งสมัพนัธก์นั โดยแสดงความคดิ
รวบยอดหลกัและมคีวามคดิรวบยอดยอ่ย ๆ  โดยใชเ้สน้เชือ่มโยงเพือ่แสดงความสมัพนัธก์นั 
สอดคลอ้งกบัที ่Noimai, (2012: 15) ไดก้ลา่ววา่ การใชผ้งัมโนทศัน์ในการจดัการเรยีนรูจ้ะชว่ย
พฒันาผูเ้รยีนใหเ้กดิทกัษะการคดิวเิคราะห ์การจดัระบบของความคดิในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 
ท�ำใหเ้กดิภาพและมองเหน็ความสมัพนัธเ์ชือ่มโยงกนัระหวา่งเน้ือหาสาระทีเ่รยีน ซึง่ท�ำใหผู้เ้รยีน
เกดิความเขา้ใจไดง้า่ย นอกจากน้ีผูส้อนสามารถน�ำผงัมโนทศัน์มาชว่ยในการประเมนิ
ผลความกา้วหน้าในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไดเ้ป็นอยา่งด ีนอกจากน้ี Bromley, Lol and Modlo 
(1995, 4) ไดใ้หค้วามเหน็วา่ ผงักราฟฟิกเป็นการน�ำเสนอความรูใ้หเ้หน็เป็นภาพ โดยการ



ผลการเรยีนรูเ้รื่องเคมพีอลเิมอรข์องนิสติปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1

92

น�้ำฝน  คเูจรญิไพศาล

จดัโครงสนรา้งของขอ้มลูรายละเอยีดทีส่�ำคญัของความคดิหรอืหวัขอ้ต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้ง
อยา่งเป็นล�ำดบั
	 จากการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วกบัการใชผ้งัมโนทศัน์พบวา่การจดักจิกรรมการเรยีน
โดยใชผ้งัมโนทศัน์สามารถพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนใหส้งูขึน้ได ้และสง่เสรมิ
ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูท้ีด่ ีชว่ยใหผู้เ้รยีนมองเหน็ความเชือ่มโยงและความสมัพนัธข์อง
ขอ้มลูและงา่ยต่อการสรปุสาระและน�ำเสนอขอ้มลู นอกจากน้ีผูเ้รยีนสามารถสรปุความคดิ
รวบยอดได ้และยงัสามารถพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ความสามารถในการคดิ
อย่างมวีจิารณญาณ และช่วยให้ผู้เรยีนสามารถสรุปความคดิและสร้างแนวคดิทาง
วทิยาศาสตรไ์ด ้(Preszer, 2004; Schrnid & Telaro,1990; Kota, 2011; Khotthapan, 2009; 
Novak, 1990; Kunsate, et al, 2008; Khealalin, et al. 2014; Siriprom, et al. 2008)
	 จากเหตุผลดงักลา่ว จงึจ�ำเป็นอยา่งยิง่ทีผู่ส้อนตอ้งจดัการเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิการเรยีนรู้
ดว้ยตนเองใหก้บัผูเ้รยีนใหม้ากขึน้ โดยเฉพาะผูเ้รยีนในระดบัอุดมศกึษา เพือ่ใหผู้เ้รยีนได้
พฒันาทกัษะการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ไดฝึ้กทกัษะการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง การสรา้ง
องคค์วามรูด้ว้ยตนเอง และตอ้งใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูจ้ากสือ่การเรยีนรู ้ดงันัน้ผูว้จิยัจงึไดจ้ดัท�ำ
สือ่การเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองไดแ้ก่บทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์
เพือ่น�ำมาใชป้ระกอบการจดัการเรยีนรูใ้นรายวชิา และใชเ้ป็นสือ่การเรยีนรูเ้พือ่ใหผู้เ้รยีน
ไดศ้กึษาเรยีนรูด้ว้ยตนเอง และผูว้จิยัตอ้งการน�ำเทคนิคการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยการ
เขยีนผงัมโนทศัน์ (Concept mapping) มาใชร้ว่มกบัการเรยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูเพือ่ใหผู้้
เรยีนไดพ้ฒันาทกัษะการคดิ การน�ำเสนอเน้ือหาโดยใชค้วามคดิรวบรวมทีแ่สดงความสมัพนัธ์
อยา่งเป็นเหตุเป็นผล เพือ่พฒันาผลการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึน้

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั
	 1. เพื่อศกึษาผลการเรยีนรูเ้รื่องเคมพีอลเิมอรข์องนิสติปรญิญาตรชีัน้ปีที ่ 1 
ทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์ (Concept mapping) ซึง่ผล
การเรยีนรูป้ระเมนิจากผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจากการทดสอบหลงัเรยีนและผลการประเมนิ
การเขยีนผงัมโนทศัน์จากการท�ำกจิกรรมระหวา่งเรยีนและประเมนิผลหลงัเรยีน
	 2. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนิสติทีม่ต่ีอการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรโ์ดย
ใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์ (Concept mapping) 

สมมติฐานของการวิจยั
	 ผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรข์องนิสติปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 ทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีน
ส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์ มคีา่เฉลีย่ของคะแนนคดิเป็นรอ้ยละ ไมน้่อยกวา่
รอ้ยละ 70
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วิธีด�ำเนินการวิจยั
	 กลุม่เป้าหมายทีศ่กึษา คอื นิสติปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 หลกัสตูรการศกึษาบณัฑติ 
สาขาวชิาวทิยาศาสตรท์ัว่ไป คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ทีศ่กึษาใน
ปีการศกึษา 2558 ภาคเรยีนที ่2 จ�ำนวน 1 หอ้งเรยีน จ�ำนวน 36 คน ซึง่ไดม้าจากการเลอืก
แบบเจาะจง จากนิสติทีล่งทะเบยีนเรยีน รายวชิา วท 211 เคมสี�ำหรบัครวูทิยาศาสตร ์1 
(SC 211 Chemistry for Science Teachers I) ซึง่เป็นวชิาเอกบงัคบัของหลกัสตูรการ
ศกึษาบณัฑติ สาขาวชิาวทิยาศาสตรท์ัว่ไป โดยเป็นรายวชิาทีผู่ว้จิยัเป็นผูส้อน

	 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั
	 1. บทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอรท์ีผู่ว้จิยัสรา้ง จ�ำนวน 6 หน่วย ไดแ้ก่ 
หน่วยที ่1 ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัพอลเิมอร ์หน่วยที ่2 โครงสรา้งของพอลเิมอร ์หน่วยที ่3  
สเตอรโิอเคมขีองพอลเิมอร ์หน่วยที ่4 ประเภทของพอลเิมอร ์หน่วยที ่5 พอลเิมอไรเซชนั 
และหน่วยที ่6 ผลติภณัฑจ์ากพอลเิมอร์
	 2. แบบประเมนิการเขยีนผงัมโนทศัน์ 
	 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรื่องเคมพีอลเิมอร ์ (70 คะแนน) 
ประกอบดว้ยขอ้สอบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 50 ขอ้ (50 คะแนน) และ
ขอ้สอบอตันยัจ�ำนวน 8 ขอ้ (20 คะแนน)
	 4. แบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ต่ีอการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอร ์ซึง่ม ี2 ตอน 
คอื ตอนที ่1 เป็นแบบสอบถามแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating scale) และ
ตอนที ่2 เป็นค�ำถามปลายเปิด 5 ขอ้

	 การด�ำเนินการวิจยัและเกบ็รวบรวมข้อมลู
	 ผูว้จิยัไดพ้ฒันาบทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์ซึง่เป็นเน้ือหาสว่นหน่ึงใน
รายวชิา วท 211 เคมสี�ำหรบัครวูทิยาศาสตร ์1 จ�ำนวน 3 หน่วยกติ เวลาเรยีน 4 ชัว่โมง
ต่อสปัดาห ์โดยแบง่เป็นภาคทฤษฏ ี2 ชัว่โมง และภาคปฏบิตั ิ2 ชัว่โมง ส�ำหรบัภาคปฏบิตัิ
นัน้นิสติไดท้�ำการทดลองทางวทิยาศาสตรท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัเน้ือหาวชิา ส�ำหรบัเน้ือหาทีใ่ช้
ในงานวจิยัน้ีเป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นภาคทฤษฏ ีโดยเป็นการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์รว่มกบักจิกรรมการเขยีนผงัมโนทศัน์ 
	 ส�ำหรบับทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอรท์ีผู่ว้จิยัสรา้งมลีกัษณะเป็นสือ่สิง่พมิพ ์
ขนาด 8 cm x 11.5 cm หรอืขนาด A4 จ�ำนวน 127 หน้า ท�ำเป็นรปูเลม่หนงัสอื โดยมี
องคป์ระกอบดงัน้ี หน้าปก รองปก ค�ำน�ำ สารบญั ค�ำชีแ้จงการใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูส�ำหรบั
ผูส้อน ค�ำชีแ้จงการใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูส�ำหรบัผูเ้รยีน จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้เน้ือหาสาระ 
ค�ำถามในแต่ละหวัขอ้ยอ่ย เฉลยค�ำถาม แบบฝึกหดัทา้ยหน่วย และเฉลยแบบฝึกหดัทา้ยหน่วย 
บรรณานุกรม แหลง่ขอ้มลูทางอนิเทอรเ์น็ต ในแต่ละบทเรยีนไดน้�ำเสนอเน้ือหาเป็นหน่วยยอ่ย ๆ 



ผลการเรยีนรูเ้รื่องเคมพีอลเิมอรข์องนิสติปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1

94

น�้ำฝน  คเูจรญิไพศาล

เน้ือหาจะถกูแบง่ออกเป็นหน่วยเลก็ ๆ  หรอืเป็นกรอบ (frame) แต่ละกรอบจะน�ำเสนอเน้ือหา
เป็นล�ำดบั มหีวัขอ้หลกั หวัขอ้รอง แต่ละกรอบอาจจะมเีน้ือหามากน้อยแตกต่างกนัไป 
เมือ่จบเน้ือหาในหวัขอ้นัน้ ๆ  แลว้ จะมคี�ำถามยอ่ย ๆ  เพือ่ตรวจสอบความเขา้ใจ และมเีฉลยค�ำตอบ
ใหใ้นหน้าถดัไป เป็นแบบน้ีไปเรือ่ย ๆ  เมือ่จบเน้ือหาในแต่ละหน่วย จะมคี�ำถามทา้ยหน่วยเพือ่
ใหผู้เ้รยีนไดต้รวจสอบความเขา้ใจของตนเอง โดยค�ำถามทีใ่ชจ้ะเป็นค�ำถามแบบอตันยั
ใหเ้ขยีนตอบ อธบิายเหตุผลและมคี�ำถามแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก โดยสรา้งค�ำถาม
ใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละเน้ือหาสาระในแต่ละหน่วย และผูเ้รยีนสามารถ
ตรวจค�ำตอบดว้ยตนเองไดจ้ากเฉลยค�ำตอบทีไ่ดจ้ดัท�ำไวใ้นภาคผนวกของบทเรยีนส�ำเรจ็รปู
	 รปูแบบการวจิยัในครัง้น้ี เป็นการวจิยักึง่ทดลอง (Quasi-experimental research) 
ซึง่มกีลุม่ทดลองเพยีง 1 กลุม่ และใชก้ารวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนรว่มดว้ย โดยใชว้ธิี
การวดัผลประเมนิผลระหวา่งเรยีนจากการท�ำกจิกรรมการเขยีนผงัมโนทศัน์รว่มกบัการ
วดัผลหลงัเรยีนจากการท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
	 ด�ำเนินการทดลองใชเ้ครือ่งมอืวจิยัทีส่รา้งและจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้หก้บันิสติ
ปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 จ�ำนวน 36 คนและเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยใชเ้วลา 5 สปัดาห ์รวมเป็นเวลา 
16 ชัว่โมง ผูว้จิยัไดแ้จกบทเรยีนส�ำเรจ็รปูใหก้บัผูเ้รยีนคนละ 1 เลม่ และแนะน�ำวธิกีาร
เรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปู และแนะน�ำการเรยีนรูโ้ดยการเขยีนผงัมโนทศัน์ใหก้บัผูเ้รยีน 
การเขยีนผงัมโนทศัน์ มทีัง้กจิกรรมทีใ่หท้�ำเดีย่วเป็นรายบุคคลและแบบกลุม่ ซึง่ถา้เป็น
กจิกรรมในชัน้เรยีนจะใหนิ้สติท�ำเป็นกจิกรรมกลุม่ และมอบหมายงานใหเ้ขยีนผงัมโนทศัน์
เป็นการบา้นโดยเป็นกจิกรรมรายบุคคล โดยใหนิ้สติใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูประกอบการ
เรยีนรูท้ ัง้ในกจิกรรมในชัน้เรยีนทีผู่ว้จิยัด�ำเนินการสอนและใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษาเรยีนรู้
ดว้ยตนเอง นอกจากน้ีในการจดัการเรยีนรู ้ผูว้จิยัสง่เสรมิการมสีว่นรว่มในการเรยีนรูข้องนิสติ 
เมื่อนิสติไดท้�ำกจิกรรมเสรจ็แลว้จะมกีารสรุปบทเรยีนร่วมกนั เพื่อส่งเสรมิใหนิ้สติได้
อธบิายและสรปุสาระส�ำคญั หลงัจากนัน้ผูว้จิยัจงึอธบิายขยายความรู ้เพิม่เตมิความรูใ้ห้
นิสติมคีวามเขา้ใจเน้ือหาเพิม่ขึน้  และในระหวา่งเรยีนผูว้จิยัไดใ้ชค้�ำถามเพือ่ตรวจสอบ
ความเขา้ใจของผูเ้รยีน รวมทัง้ฝึกการคดิวเิคราะหแ์ละกระตุน้การคดิของผูเ้รยีน
	 ส�ำหรบัการท�ำกจิกรรมการเขยีนผงัมโนทศัน์ สามารถสรุปไดด้งัน้ี 1) ผูว้จิยั
ชีแ้จงใหค้�ำแนะน�ำการเขยีนผงัมโนทศัน์ 2) นิสติท�ำกจิกรรมกลุม่ กลุม่ละ 4 - 5 คน เขยีน
ผงัมโนทศัน์โดยศกึษาเน้ือหาจากบทเรยีนส�ำเรจ็รปู 3) นิสติน�ำเสนอผลงานโดยใชเ้ทคนิค
วธิแีบบ Gallery walk หรอืแลกเปลีย่นเรยีนรูเ้ดนิชมผลงาน ซึง่นิสติแต่ละกลุ่มจะน�ำ
ผงัมโนทศัน์ของกลุม่ตนเองไปตดิแปะไวท้ีห่น้าหอ้งและบรเิวณรอบๆ หอ้งเรยีน หลงัจาก
นัน้นิสติจะเดนิชมผลงานและเรยีนรูร้ว่มกนั ทัง้ไดแ้บง่เน้ือหาออกเป็น 3 กจิกรรม ตามเน้ือหา
ในบทเรยีนส�ำเรจ็รปู ดงัน้ี
	 	 กิจกรรมที ่1 การเขยีนผงัมโนทศัน์ สรปุเน้ือหาสาระส�ำคญัของ หน่วยที ่1 
ความรูเ้บื้องต้นเกี่ยวกบัพอลเิมอร์ หน่วยที ่ 2 โครงสรา้งของพอลเิมอร์ หน่วยที ่ 3  
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สเตอรโิอเคมขีองพอลเิมอร ์และ หน่วยที ่4 ประเภทของพอลเิมอร ์
		  กิจกรรมที ่2 การเขยีนผงัมโนทศัน์ สรุปเน้ือหาสาระส�ำคญัของ 
หน่วยที ่5 พอลเิมอไรเซชนั โดยใหนิ้สติท�ำกจิกรรมกลุม่ กลุม่ละ 4 - 5 คน สรา้งผงัมโนทศัน์
เกีย่วกบัพอลเิมอไรเซชนั หรอืกระบวนการสงัเคราะหพ์อลเิมอร ์ซึง่จะจ�ำแนกเป็น 2 ประเภท
ใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ ปฏกิริยิาพอลเิมอไรเซชนัแบบการเพิม่ (Addition polymerization) และ 
ปฏกิริยิาพอลเิมอไรเซชนัแบบควบแน่น (Condensation polymerization) 
		  กิจกรรมที ่3 การเขยีนผงัมโนทศัน์ สรปุเน้ือหาสาระส�ำคญัของ หน่วยที ่6 
ผลติภณัฑจ์ากพอลเิมอร ์ซึง่ประกอบดว้ยเรือ่ง พลาสตกิ เสน้ใย และยาง 
	 ซึง่ทัง้ 3 กจิกรรมน้ี นิสติไดใ้ชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูประกอบการท�ำกจิกรรม เมือ่
ด�ำเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้รบทัง้ 6 หน่วยแลว้ จงึใหนิ้สติท�ำการทดสอบหลงัเรยีน
โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งเคมพีอลเิม อรท์ีผู่ว้จิยัสรา้ง หลงัจากนัน้
ใหนิ้สติท�ำแบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรู้

การวิเคราะหข้์อมลู 
	 วเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากการประเมนิผลการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบทดสอบหลงัเรยีน
และคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิการเขยีนผงัมโนทศัน์โดยใชส้ถติ ิ คอื ค่าเฉลีย่ (x̄) 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) คา่รอ้ยละ และเปรยีบเทยีบความแตกต่างของรอ้ยละของ
คะแนนเฉลีย่รวมของผลการเรยีนรูท้ีไ่ดข้องนิสติทัง้หมดกบัเกณฑม์าตรฐานรอ้ยละ 70 
โดยใช้สถติคิ่าท ี แบบ One-sample t-test และวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม
ความพงึพอใจ ซึง่แบ่งเป็น 2 ตอน คอื ตอนที ่ 1 เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณคา่ 5 ระดบั ไดแ้ก ่5, 4, 3, 2, และ 1 หมายถงึ พงึพอใจมากทีส่ดุ มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยทีส่ดุ ตามล�ำดบั น�ำขอ้มลูมาหาคา่เฉลีย่ แลว้แปลผลระดบัความพงึพอใจ
ตามเกณฑ ์ดงัน้ี 4.21 – 5.00: มากทีส่ดุ 3.41 – 4.20: มาก 2.61 – 3.40: ปานกลาง 
1.81 – 2.60: น้อย และ 1.00 – 1.80: น้อยทีส่ดุ และวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคณุภาพจากการ
ท�ำแบบสอบถามความพงึพอใจ ตอนที ่2 ทีเ่ป็นค�ำถามปลายเปิด 5 ค�ำถาม โดยการ
วเิคราะหเ์น้ือหา (Content analysis) และสรปุประเดน็ส�ำคญั
ผลการวิจยั
	 1. ผลการวิเคราะหค์ะแนนรวมจากการประเมินผลการเรียนรู้เรือ่งเคมี
พอลิเมอร์
      	 ผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรข์องนิสติวดัไดจ้ากคะแนนเกบ็ระหวา่งเรยีนที่
ไดจ้ากการท�ำกจิกรรมระหวา่งเรยีนดว้ยการเขยีนผงัมโนทศัน์ 3 กจิกรรม และคะแนน
สอบหลงัเรยีนจากการท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน วเิคราะหข์อ้มลูโดย
หาคา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ ไดผ้ลดงัแสดงในตารางที ่1
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ตารางที ่1  ผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรท์ีไ่ดจ้ากการประเมนิผลระหวา่งเรยีนและหลงัเรยีน

	 จากตารางที ่1 พบวา่ ผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรข์องนิสติทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีน
ส�ำเรจ็รูปร่วมกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์มีค่่าเฉลีย่ของคะแนนรวมเท่ากบั 82.71 จาก
คะแนนเตม็ 100 คดิเป็นรอ้ยละ 82.71 (S.D.= 7.47) โดยจ�ำแนกเป็นผลการประเมนิ
ระหวา่งเรยีน ทีม่คีะแนนเฉลีย่เทา่กบั 24.15 จากคะแนนเตม็ 30 คดิเป็นรอ้ยละ 80.50 
(S.D. = 2.10) และผลการประเมนิหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เทา่กบั 58.56 จากคะแนนเตม็ 
70 คดิเป็นรอ้ยละ 83.66  (S.D. = 6.86)

	 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรูเ้รือ่งเคมีพอลิเมอรก์บัเกณฑ์
ร้อยละ 70
	 น�ำคะแนนรวมทีไ่ดจ้ากการประเมนิผลระหวา่งเรยีนรวมกบัหลงัเรยีนซึง่มคีา่เฉลีย่
คดิเป็นรอ้ยละ 82.71 มาเปรยีบเทยีบความแตกต่างกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชส้ถติคิา่ท ีแบบ 
one-sample t-test ไดผ้ลดงัตารางที ่2

ตารางที ่2  ผลการเปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนผลการเรยีนรูท้ีไ่ดก้บัเกณฑร์อ้ยละ 70 (n=36)    

* มนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05	

	 จากตารางที ่2 พบวา่ คะแนนผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรข์องนิสติทีเ่รยีน
ดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์มคีา่เฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละเทา่กบั 82.71 
ซึง่สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 ทีต่ ัง้ไว ้อยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

การประเมินผล

1. ประเมนิผลระหว่างเรยีน

จากการเขยีนผงัมโนทศัน์

2. ประเมนิผลหลงัเรยีนจาก

การท�ำแบบทดสอบวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรยีน

วิธีวดัผล

กจิกรรมที ่1 

กจิกรรมที ่2 

กจิกรรมที ่3 

คะแนนรวม (1)

ตอนที ่1 ขอ้สอบปรนยั

ตอนที ่2 ขอ้สอบอตันยั

คะแนนรวม (2)

คะแนนรวม (1) + (2)

คะแนน

เตม็

10

10

10

30

50

20

70

100

X̄

8.40

7.75

8.00

24.15

43.06

15.50

58.56

82.71

S.D.

1.34

0.65

0.80

2.10

4.68

2.75

6.86

7.47

ร้อยละ

84.00

77.50

80.00

80.50

86.12

77.50

83.66

82.71

ผลการเรียนรู้

ผลการเรยีนรูท้ีไ่ดจ้ากการ

ประเมนิระหวา่งเรยีนและ

หลงัเรยีน

คะแนนเตม็

100

คะแนนเฉล่ีย

82.71

S.D.

7.47

t

10.20*

Sig.

.000
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	 3. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนิสิตทีมี่ต่อการจดัการเรียนรู้
	 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากแบบสอบถามความพงึพอใจ ไดผ้ลดงัแสดงในตารางที ่3 

ตารางที ่3  ผลการศกึษาความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ตี่อการจดัการเรยีนรู้

1. ค�ำชีแ้จงในการใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูมคีวามชดัเจน เขา้ใจงา่ย

2. จดุประสงคก์ารเรยีนรูเ้ขยีนไดช้ดัเจน เขา้ใจงา่ย

3. เน้ือหามคีวามสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู้

4. การจดัล�ำดบัเน้ือหามคีวามเหมาะสม ต่อเน่ือง

5. ค�ำถามหรอืแบบฝึกหดัมคีวามยากงา่ยเหมาะสม

6. ค�ำถามเน้นการคดิ และการใหเ้หตุผล 

7. ภาษาทีใ่ชใ้นการน�ำเสนอเน้ือหาอา่นเขา้ใจงา่ย ไมก่�ำกวม

8. ขนาดและรปูแบบของตวัอกัษรมคีวามเหมาะสม

9. ภาพประกอบมคีวามถกูตอ้ง สือ่ความหมายไดช้ดัเจน

10. รปูแบบของบทเรยีนส�ำเรจ็รปูมคีวามเหมาะสม

3.94

4.14

4.34

4.00

3.77

3.80

3.97

4.31

4.00

4.17

0.54

0.65

0.59

0.64

0.65

0.53

0.70

0.63

0.87

0.57

มาก

มาก

มากทีส่ดุ

มาก

มาก

มาก

มาก

มากทีส่ดุ

มาก

มาก

ด้านท่ี 1 ความคิดเหน็ท่ีมีต่อบทเรียนส�ำเรจ็รปูเรื่องเคมีพอลิเมอร์

รายการประเมิน S.D.X̄ แปลผล

					        ค่าเฉล่ียด้านท่ี 1   4.05 0.38 มาก

ด้านท่ี 2 ความคิดเหน็ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส�ำเรจ็รปูร่วมกบัผงัมโนทศัน์

11. การเรยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูท�ำใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง

12. การเรยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดม้ากขึน้

13. การท�ำแบบฝึกหดัหรอืตอบค�ำถามท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดด้ขี ึน้

14. บทเรยีนส�ำเรจ็รปูเป็นสือ่การเรยีนรูท้ีม่ปีระโยชน์ต่อการเรยีนการสอน

15. การเรยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูชว่ยประเมนิการเรยีนรูข้องตนเองได	้

     อยา่งต่อเน่ือง

16. การเรยีนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูชว่ยฝึกการแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง

17. การเขยีนผงัมโนทศัน์ท�ำใหเ้กดิการสรปุความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง

18. การเขยีนผงัมโนทศัน์ท�ำใหเ้กดิการตรวจสอบความเขา้ใจในสิง่ทีเ่รยีน

19. การเขยีนผงัมโนทศัน์ท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาทีเ่รยีนได้

20. การเขยีนผงัมโนทศัน์ท�ำใหไ้ดท้บทวนความรูแ้ละสงัเคราะหค์วามรูด้ว้ยตนเอง

21. การเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรโ์ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีน

     ผงัมโนทศัน์ท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาทีเ่รยีนได้

22. การเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรโ์ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีน

     ผงัมโนทศัน์ท�ำใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง

4.17

4.03

4.06

4.17

4.00

4.11

4.31

4.20

4.23

4.20

4.08

4.20

0.70

0.66

0.68

0.62

0.69

0.63

0.68

0.76

0.64

0.71

0.61

0.72

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มากทีส่ดุ

มาก

มากทีส่ดุ

มาก

มาก

มาก

ค่าเฉล่ียด้านท่ี 2

คะแนนเฉลีย่รวม

4.15

4.10

0.44

0.37

มาก

มาก
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น�้ำฝน  คเูจรญิไพศาล

	 จากตารางที ่3 พบวา่ ความพงึพอใจของนิสติทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่
รวมเทา่กบั 4.10 แสดงวา่มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
0.37 โดยดา้นที ่1 ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอบทเรยีนส�ำเรจ็รปู มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 4.05 แสดงวา่
มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.38 และดา้นที ่2 
ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูรว่มกบัผงัมโนทศัน์มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 
4.15 แสดงวา่มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.44
	 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากแบบสอบถามตอนที ่2 ทีป่ระกอบดว้ยค�ำถามปลายเปิด 
5 ขอ้ สรปุไดด้งัน้ี
	 ค�ำถามที ่1 ทา่นคดิวา่การเรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์มี
สว่นชว่ยสง่เสรมิการเรยีนรูอ้ยา่งไรบา้ง
	 นิสติใหค้วามคดิเหน็เชงิบวกหรอืมคีวามคดิเหน็ทีด่ต่ีอการเรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีน
ส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์เชน่ ชว่ยใหเ้รยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง มแีบบฝึกหดัใหท้บทวนความรู ้
มคี�ำถามทีช่ว่ยตรวจสอบความเขา้ใจ ท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาในบทเรยีนไดเ้พิม่ขึน้ และท�ำให้
เขา้ใจเน้ือหาไดง้า่ยขึน้ แบบฝึกหดัและค�ำถามมเีฉลยค�ำตอบให ้จงึท�ำใหช้ว่ยฝึกฝนการเรยีนรู้
ดว้ยตนเอง ชว่ยท�ำใหเ้กดิการกระตอืรอืรน้ในการท�ำแบบฝึกหดั ฝึกการคดิวเิคราะหด์ว้ยตนเอง 
บทเรยีนส�ำเรจ็รปูมปีระโยชน์มากเพราะท�ำใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งทีเ่รยีนมากขึน้ 
และไดท้บทวนตรวจสอบความรูต้นเองจากการท�ำแบบฝึกหดั แบบทดสอบทีม่ใีนเลม่ นอกจากน้ี
นิสติบางคนตอบวา่ บทเรยีนส�ำเรจ็รปูชว่ยท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดช้ดัเจนมากขึน้เพราะมกีาร
ยกตวัอยา่งประกอบ ใชภ้าษาทีเ่ขา้ใจงา่ย เน้ือหาทีเ่รยีนมสีว่นทีเ่ชือ่มโยงกบัชวีติประจ�ำวนั 
สามารถน�ำความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจ�ำวนั และรูจ้กัผลติภณัฑจ์ากพอลเิมอรท์ีห่ลากหลาย
	 ค�ำถามที ่2 ปัญหาทีเ่กดิจากการเรยีนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์
มอีะไรบา้ง
	 นิสติใหค้วามคดิเหน็วา่ เฉลยค�ำตอบของค�ำถามบางขอ้ไมช่ดัเจน อยากใหท้�ำเฉลย
ใหล้ะเอยีดมากขึน้ โจทยค์�ำถามยงัไมห่ลากหลาย อยากใหเ้พิม่โจทยใ์หม้ากกวา่น้ี เน้ือหา
บางบทคอ่นขา้งยาก และมเีน้ือหาเยอะ บางคนบอกวา่ในเรือ่งปฏกิริยิาเคมขีองพอลเิมอร์
เป็นเรือ่งยาก ยงัไมค่อ่ยเขา้ใจสมการของปฏกิริยิา บางคนบอกวา่ ไมเ่ขา้ใจเรือ่งสมบตัิ
ของพอลเิมอร ์บางคนอยากใหเ้พิม่แบบฝึกทกัษะเพิม่มากขึน้ อยากใหเ้พิม่ภาพประกอบ
ใหม้ากขึน้
	 ค�ำถามที ่3 การเรยีนโดยใชเ้ทคนิคการเขยีนผงัมโนทศัน์มปีระโยชน์อยา่งไรบา้ง
	 นิสติสว่นใหญ่ตอบตรงกนัวา่ การเขยีนผงัมโนทศัน์ชว่ยท�ำใหส้รปุเน้ือหา ท�ำให้
เขา้ใจเน้ือหาไดง้า่ยขึน้ ชว่ยจดัระบบความคดิ ใหเ้ขา้ใจเน้ือหาอยา่งเป็นระบบ บางคนบอกวา่
ท�ำใหจ้ดัล�ำดบัความคดิเป็นขัน้ตอน ท�ำใหเ้พิม่ความเขา้ใจไดม้ากขึน้ และไดฝึ้กการสรปุ
เน้ือหาดว้ยตนเอง ท�ำใหเ้ขา้ใจบทเรยีนไดม้ากขึน้ สามารถสรปุองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
และท�ำใหม้กีารคดิทีเ่ป็นระบบ จดัล�ำดบัการคดิและวเิคราะหเ์น้ือหาไดม้ากขึน้ ท�ำใหไ้ด้
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ตรวจสอบความเขา้ใจในเรือ่งทีเ่รยีนไดม้ากขึน้ ชว่ยทบทวนบทเรยีน ท�ำใหเ้ขา้ใจไดม้าก
ขึน้ ชว่ยเพิม่ประสทิธภิาพในการเรยีนรู ้การสรปุความรูใ้นภาพรวมท�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาได้
ง่ายขึน้ และการทบทวนความรูท้�ำใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดม้ากขึน้ ท�ำใหเ้ขา้ใจหลกัการและ
สามารถน�ำเสนอขอ้มลูในภาพรวมไดง้า่ยขึน้ นอกจากน้ีนิสติบางคนตอบวา่ ชว่ยใหม้กีาร
คดิวเิคราะหอ์ยา่งเป็นระบบ
	 ค�ำถามที ่4 ทา่นมปัีญหาอะไรบา้งกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์
	 นิสติสว่นใหญ่ตอบวา่ ไมม่ ีบางคนไมต่อบ บางคนตอบสัน้ๆ เชน่ มปัีญหาใน
การจดัล�ำดบัความคดิยงัไมส่ามารถเชือ่มโยงได ้บางคนบอกวา่ยงัไมเ่ขา้ใจหลกัการเขยีน
ผงัมโนทศัน์ และบางคนใสข่อ้มลูในผงัมโนทศัน์เยอะเกนิไป ท�ำใหไ้มน่่าอ่าน บางคนก็
ใสร่ายละเอยีดเน้ือหามากเกนิไป บางคนบอกวา่ใสห่วัขอ้ยอ่ยมากไป ยงัไมส่รปุความรู้
ไมด่พีอ บางคนยงัไมส่ามารถเรยีบเรยีง จดัล�ำดบัเน้ือหาไดด้ ีบางคนยงัไมส่ามารถสรปุ
เน้ือหา และเชือ่มโยงเน้ือหาได ้บางคนบอกวา่การเขยีนผงัมโนทศัน์มพีืน้ทีก่ระดาษน้อย 
แต่เน้ือหาเยอะ จงึไมส่ามารถสรปุเน้ือหาไดห้มด 
	 ค�ำถามที ่5 ขอ้เสนอแนะและความคดิเหน็อื่น ๆ ทีม่ต่ีอการเรยีนรูเ้รื่องเคมี
พอลเิมอร์
	 นิสติสว่นใหญ่ไมต่อบ มบีางคนทีต่อบ เชน่ อยากใหเ้พิม่แบบฝึกหดัใหม้ากขึน้ 
เพิม่โจทยค์�ำถามใหม้ากขึน้ และมคี�ำถามทีห่ลากหลาย 

สรปุผลและอภิปรายผลการวิจยั
	 1. ผลการเรยีนรูเ้รือ่งเคมพีอลเิมอรข์องนิสติทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่ง
เคมพีอลเิมอรร์ว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์มคีา่เฉลีย่ของคะแนนรวมเทา่กบั 82.71 จาก
คะแนนเตม็ 100 คดิเป็นรอ้ยละ 82.71 (S.D. = 7.47) ซึง่สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 ทีต่ ัง้ไว ้
อยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05
	 2. ความพงึพอใจของนิสติทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่รวมเท่ากบั 
4.10 แสดงวา่มคีวามพงึพอใจ อยูใ่นระดบัมาก โดยมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.37 
	 อภิปรายผลได้ดงัน้ี การจดัการเรยีนรู้เรื่องเคมพีอลิเมอร์โดยใช้บทเรยีน
ส�ำเรจ็รปูรว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์สง่ผลใหผ้ลการเรยีนรูข้องนิสติปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 
มผีลการเรยีนรูค้ดิเป็นคะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 82.71 ทัง้น้ีอาจเน่ืองมาจาก การจดักจิกรรม
การเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเองโดยมสีือ่การเรยีนรูป้ระกอบการเรยีน
การสอนทีเ่ป็นบทเรยีนส�ำเรจ็รูป ท�ำใหผู้เ้รยีนไดม้สีื่อการเรยีนรูส้�ำหรบัศกึษาเรยีนรู้
ดว้ยตนเองไดท้บทวนความรูห้ลงัจากไดเ้รยีนในหอ้งเรยีนแลว้ และในบทเรยีนส�ำเรจ็รปู
ยงัมคี�ำถามอกีหลากหลายทีท่�ำใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กฝนการตอบค�ำถาม เพือ่ตรวจสอบความรู้
ความเขา้ใจของตนเอง และเรยีนรูด้ว้ยตนเองจากการตรวจสอบค�ำตอบทีม่อียูใ่นเฉลย
ค�ำตอบทีผู่ว้จิยัไดใ้สไ่วใ้นภาคผนวก ซึง่ท�ำใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง และกจิกรรม
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การเรยีนรูท้ีจ่ดัใหร้ะหวา่งเรยีนเป็นการสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดน้�ำความรูท้ีไ่ดจ้ากการศกึษา
บทเรยีนส�ำเรจ็รูปดว้ยตนเองมาใชใ้นการเขยีนผงัมโนทศัน์ และมกีจิกรรมถามตอบ
ระหวา่งเรยีน เพือ่กระตุน้ความสนใจ ท�ำใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กการคดิวเิคราะห ์และตรวจสอบ
ความเขา้ใจของผูเ้รยีน
	 สอดคลอ้งกบัที ่Devries (1992, 3-6 อา้งถงึใน Khamanee, 2009, 95) กลา่ววา่ 
ในการเรยีนการสอนแบบสรา้งความรู ้ผูส้อนจะมบีทบาทจากการเป็นผูถ่้ายทอดความรู้
และควบคมุการเรยีนรู ้เปลีย่นไปเป็นการใหค้วามรว่มมอื อ�ำนวยความสะดวก และชว่ยเหลอื
ผูเ้รยีนในการเรยีนรู ้คอืเปลีย่นจากการใหค้วามรูไ้ปเป็นการใหผู้เ้รยีนสรา้งความรู ้บทบาท
ของครคูอืชว่ยสรา้งแรงจงูใจภายในใหเ้กดิแก่ผูเ้รยีน จดัเตรยีมกจิกรรมการเรยีนรูท้ีต่รงกบั
ความสนใจของผูเ้รยีน ด�ำเนินกจิกรรมใหเ้ป็นไปในทางทีส่ง่เสรมิพฒันาการของผูเ้รยีน 
ใหค้�ำปรกึษาแนะน�ำ ทัง้ทางดา้นวชิาการและดา้นสงัคมแกผู่เ้รยีน ดแูลใหค้วามชว่ยเหลอื
ผูเ้รยีนทีม่ปัีญหา และประเมนิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน นอกจากน้ีการเรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีน
ส�ำเรจ็รปูนัน้ จะขึน้อยูก่บัความรูค้วามสามารถทีแ่ตกต่างกนัของผูเ้รยีนแต่ละคน ซึง่จะสง่ผล
ต่อการเรยีนรูท้ีแ่ตกต่างกนั ทัง้น้ีเพราะผูเ้รยีนแต่ละคนมแีบบการเรยีนรู ้(Learning style) 
ทีแ่ตกต่างกนั การใหผู้เ้รยีนเรยีนรูแ้บบน�ำตนเอง (Self-directed learning) และเลอืกวธิี
การเรยีนรูเ้องจะชว่ยใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ ี(Taylor & Burges, 1995, 88) และ 
Fathima (2013, 1057) ไดก้ลา่ววา่ การเรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปูเป็นนวตักรรมทีส่�ำคญั
อกีรปูแบบหน่ึงของกระบวนการเรยีนการสอน ทีช่ว่ยท�ำใหผู้เ้รยีนไดว้างแผนอยา่งเป็นระบบ
ในการเรยีนรู ้ไดส้รา้งความรู ้และเรยีนรูด้ว้ยตนเอง
	 สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Koocharoenpisal, (2010, 2012, 2014) ทีไ่ด้
พฒันาบทเรยีนส�ำเรจ็รปูในเน้ือหาวชิาเคม ีและน�ำมาใชป้ระกอบการเรยีนการสอนส�ำหรบั
นิสติปรญิญาตร ีผลการวจิยัพบว่า การจดัการเรยีนการสอนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปู 
สามารถพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนใหส้งูขึน้มากและจากการศกึษาความคดิเหน็
และความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปู พบวา่ ผูเ้รยีนมี
ทศันคตแิละความคดิเหน็ทีด่ต่ีอการเรยีนรูโ้ดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปู ทัง้น้ีเพราะผูเ้รยีนได้
มสีือ่การเรยีนรูท้ีส่ามารถศกึษาเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ตามศกัยภาพและความสามารถที่
แตกต่างกนัของแต่ละบุคคล ผูเ้รยีนสามารถน�ำบทเรยีนไปศกึษาดว้ยตนเองเพิม่เตมิทีบ่า้น 
ไดท้บทวนความรู ้ไดฝึ้กการตอบค�ำถามทีม่อียูใ่นบทเรยีน เป็นการทบทวนความรูแ้ละ
ตรวจสอบความเขา้ใจดว้ยตนเอง และการเรยีนรูด้ว้ยตนเองและการฝึกฝนการตอบค�ำถาม
ดว้ยตนเองบอ่ยๆ จงึท�ำใหเ้กดิความเชีย่วชาญ และมคีวามรูค้วามเขา้ใจในเน้ือหาทีเ่รยีน
ไดม้ากขึน้ มคีวามรูท้ีค่งทนมากขึน้
	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใหผู้เ้รยีนไดเ้ขยีนผงัมโนทศัน์ ท�ำใหผู้เ้รยีน
สามารถสรุปความคดิรวบยอด (concepts) และสามารถจดัล�ำดบัความคดิ หาความ
สมัพนัธ ์ความเชือ่มโยงของเรือ่งทีเ่รยีนอยา่งมเีหตุผล และสามารถเขา้ใจความเชือ่มโยง
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ของเน้ือหาสาระหลกั สาระรอง และรายละเอยีดยอ่ยๆ ของเรือ่งทีเ่รยีนได ้การเขยีนผงั
มโนทศัน์จงึเป็นเทคนิควธิทีีช่ว่ยใหก้ารจดัการเรยีนรูเ้กดิขึน้อยา่งมปีระสทิธภิาพมากขึน้ 
และสรา้งความสนใจในการเรยีนใหก้บัผูเ้รยีนได ้เพราะผูเ้รยีนไดท้�ำกจิกรรมรว่มกนัเป็นก
ลุม่ ไดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรูร้ว่มกนักบัเพือ่นๆ ไดอ้ภปิรายแลกเปลีย่นความคดิเหน็กนั ก่อน
ทีผู่เ้รยีนจะท�ำกจิกรรมการเขยีนผงัมโนทศัน์ โดยกจิกรรมกลุ่มสง่ผลใหผู้เ้รยีนไดช้่วย
เหลอืกนัในการเรยีนรู ้ผูเ้รยีนไดร้ะดมความคดิและเขยีนผงัมโนทศัน์รว่มกนั ท�ำใหผู้เ้รยีน
ไดฝึ้กทกัษะการคดิและการสือ่สาร และยงัไดฝึ้กทกัษะทางสงัคมอกีดว้ย และนอกจาก
กจิกรรมกลุม่แลว้ การทีผู่เ้รยีนไดร้บัมอบหมายใหเ้ขยีนผงัมโนทศัน์ของตนเองเป็นราย
บุคคล โดยใหก้บัไปฝึกฝนท�ำทีบ่า้นและสง่เป็นการบา้น ท�ำใหผู้เ้รยีนแต่ละคนไดฝึ้กการ
สรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ไดศ้กึษาบทเรยีนส�ำเรจ็รปูประกอบการท�ำกจิกรรมดว้ยตนเอง 
เป็นการฝึกการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ตามศกัยภาพและความสามารถทีแ่ตกต่างกนัของผู้
เรยีนแต่ละคน
	 นอกจากน้ีการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใหผู้เ้รยีนไดท้�ำกจิกรรมเขยีนผงัมโนทศัน์
แบบกลุ่ม เป็นการสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูร้ว่มกนั ไดอ้ภปิรายแลกเปลีย่นความคดิ 
และช่วยเหลอืกนัในการสรุปความรู ้และยงัไดฝึ้กทกัษะการสือ่สาร การตดัสนิใจ และ
ท�ำใหผู้เ้รยีนไดร้ะดมความคดิเหน็และฝึกการรบัฟังความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั เป็นการสรา้ง
ลกัษณะนิสยัในการเรยีนรูแ้บบกลุม่ และชว่ยเหลอืกนัในการเรยีนรู ้จงึสง่ผลใหเ้กดิการ
เรยีนรูท้ีด่ขี ึน้ สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Kunsate, et al. (2008, 12) ทีพ่บวา่ นกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืโดยใชเ้ทคนิคจิก๊ซอวร์ว่มกบั
ผงัมโนทศัน์ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาเคม ีและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน ทัง้น้ีไดใ้ชห้ลกัการเรยีนรูท้ีเ่น้นใหผู้เ้รยีนมบีทบาทส�ำคญั 
นกัเรยีนสามารถแสวงหาความรู ้โดยกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบกลุม่นัน้ นกัเรยีนที่
แตกต่างกนัทางความสามารถจะชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั เป็นการฝึกทกัษะการท�ำงาน
กลุม่รว่มกนั นกัเรยีนยอมรบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ รูจ้กัการเป็นผูน้�ำ ผูต้าม ฝึกความ
รบัผดิชอบต่อตนเอง ต่อกลุม่ โดยครเูป็นผูค้อยแนะน�ำใหค้�ำปรกึษา และการใชผ้งัมโนทศัน์
ในการสรุปความรูจ้ะท�ำใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจเน้ือหาไดด้ขี ึน้ ในท�ำนองเดยีวกบัผล
งานวจิยัของ Sirirom, et al (2008: 23-31)  พบวา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์
และความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่รยีนดว้ย
ชดุกจิกรรมวทิยาศาสตรโ์ดยใชว้ธิกีารเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์
ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนมคีวามแตกต่างกนัอยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ทัง้น้ี
เพราะกจิกรรมไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดศ้กึษาทัง้รายบุคคลและรายกลุม่ ฝึกความรบัผดิชอบ
ต่อตนเอง ต่อกลุม่ โดยมคีรเูป็นทีป่รกึษาใหค้�ำแนะน�ำ สง่ผลใหน้กัเรยีนรูจ้กัคดิวเิคราะห์
พจิารณาหาเหตุผล รูจ้กัไตรต่รองใครค่รวญอยา่งรอบคอบ และใชก้ารเขยีนผงัมโนทศัน์
ในการสรปุเป็นองคค์วามรู ้ท�ำใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจเกดิการเรยีนรูไ้ดด้ ีและมคีวามคงทน
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ในการเรยีนรูไ้ดม้าก นอกจากน้ีผลงานวจิยัของ Kota (2011, บทคดัยอ่) พบวา่นกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเขยีนผงัมโนทศัน์มคีวามสามารถในการคดิ
วเิคราะหห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่สอดคลอ้ง
กบัผลงานวจิยัของ Khotthapan (2009, บทคดัยอ่) ทีพ่บวา่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
ทีเ่รยีนดว้ยชดุกจิกรรมการเขยีนผงัมโนทศัน์มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความสามารถ
ในการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และ
นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็ในเชงิบวกต่อการเรยีนรูด้ว้ยการเขยีนผงัมโนทศัน์
	 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัที ่Areesoponpichate (2014, 197) ไดก้ลา่ววา่ การใช้
ผงัมโนทศัน์ (Concept mapping) ช่วยท�ำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย 
(Meaningful Learning) โดยมเีงือ่นไขในการเรยีนรู ้ 3 ประการ คอื 1) สือ่การเรยีนรู ้
(Material) ทีต่อ้งมมีโนทศัน์ทีช่ดัเจน สามารถทีจ่ะสือ่สารดว้ยภาษาและการยกตวัอยา่ง
ทีเ่ชือ่มโยงกบัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีม่มีาก่อนของผูเ้รยีนได ้2) ผูเ้รยีนตอ้งเชือ่มโยง
ความรูใ้หมก่บัประสบการณ์เดมิ (Relevant prior learning) โดยผูเ้รยีนตอ้งคดิเชือ่มโยง 
หรอืจดักลุม่สิง่ทีเ่รยีนรูใ้หม ่ใหส้มัพนัธก์บัความรูเ้ดมิเพือ่ใหม้โนทศัน์มคีวามชดัเจนและ
ตอ้งค�ำนึงถงึความเชือ่มโยงกนัระหวา่งมโนทศัน์ยอ่ย 3) ความตัง้ใจในการเรยีนรูอ้ยา่งมี
ความหมายของผูเ้รยีน (Learn meaningfully) นอกจากน้ี การใชแ้ผนภาพ (Diagram) 
ชว่ยใหผู้เ้รยีนไดม้องเหน็ความเชือ่มโยงและความสมัพนัธก์นัของขอ้มลูและงา่ยต่อการสรปุสาระ
และน�ำเสนอขอ้มลู เทคนิคการใชแ้ผนภาพเป็นวธิทีีม่กีารน�ำมาใชอ้ยา่งกวา้งขวางในหลายๆ 
ศาสตร ์ผงัมโนทศัน์ เป็นเครือ่งมอืส�ำคญัในการพฒันากระบวนการเรยีนรูด้า้นการคดิ
วเิคราะหข์องผูเ้รยีน และเป็นเครือ่งมอืส�ำคญัทีส่ามารถสะทอ้นความรูค้วามเขา้ใจของผูเ้รยีน
ในการเรยีนออกมาเป็นรปูธรรม ชว่ยพฒันากระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน ไมเ่ป็นเพยีง
การเรยีนรูแ้บบทอ่งจ�ำ แต่เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ีม่คีวามหมาย
	 อยา่งไรกต็าม จากการทีผู่ว้จิยัไดส้งัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน พบวา่
มผีูเ้รยีนบางคนทีย่งัเขยีนผงัมโนทศัน์ไม่เป็นระบบ ไม่สามารถน�ำเสนอขอ้มลูทีแ่สดง
ความสมัพนัธก์นัไดช้ดัเจน บางคนใสค่วามคดิหลกัไมค่รบถว้น ในขณะทีบ่างคนกใ็สเ่น้ือหา
รายละเอยีดมากเกนิไปจนท�ำใหผ้งัมโนทศัน์ไม่น่าอ่าน เขยีนไม่เป็นระบบ มเีน้ือหา
รายละเอยีดมากเกนิไป ในขณะทีผู่เ้รยีนบางคนไมส่ามารถสรปุความรูจ้ากเน้ือหาสาระ
ไดด้เีท่าทีค่วร และจากการวเิคราะหข์อ้มลูการท�ำแบบทดสอบหลงัเรยีนพบว่าผูเ้รยีน
สว่นใหญ่ท�ำคะแนนไดด้ ีแต่มผีูเ้รยีนบางสว่นทีท่�ำขอ้สอบตอนที ่2 ซึง่เป็นขอ้สอบอตันยั
ไมค่อ่ยได ้ตอบค�ำถามไมช่ดัเจน อธบิายเหตุผลไมเ่พยีงพอ ทัง้น้ีเน่ืองจากขอ้สอบอตันยั
เป็นขอ้สอบทีเ่น้นการคดิวเิคราะห ์เน้นการเปรยีบเทยีบ ใหเ้หตุผล และสรปุสาระส�ำคญั 
รวมทัง้มขีอ้สอบอกี 1 ขอ้ทีใ่หเ้ขยีนผงัมโนทศัน์สรปุสาระส�ำคญัในเรือ่งเคมพีอลเิมอร ์ทัง้ 6 หน่วย 
ซึง่พบวา่ผูเ้รยีนสว่นใหญ่สามารถท�ำไดด้ ีมเีพยีงบางสว่นทีย่งัไมส่ามารถเขยีนผงัมโนทศัน์
สรปุความคดิรวบยอด และจดัระบบแสดงความเชือ่มโยงขอ้มลูได้
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ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำงานวิจยัไปใช้
	 1.1 ผูส้อนควรใหค้วามรูพ้ ืน้ฐานเกีย่วกบัการเขยีนผงัมโนทศัน์แก่ผูเ้รยีนก่อน
เริม่ท�ำกจิกรรมการเรยีนรูเ้พราะผูเ้รยีนแต่ละคนอาจมปีระสบการณ์และความรูเ้กีย่วกบั
การเขยีนผงัมโนทศัน์แตกต่างกนั และเพือ่ใหผู้เ้รยีนไดท้�ำความเขา้ใจทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบั
การเขยีนผงัมโนทศัน์ และควรมกีารยกตวัอยา่งใหเ้หน็วธิกีารสรา้งผงัมโนทศัน์ทีด่ี
	 1.2 ผูส้อนควรแนะน�ำผูเ้รยีนใหม้คีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง
โดยใชบ้ทเรยีนส�ำเรจ็รปู และสามารถน�ำบทเรยีนส�ำเรจ็รปูมาใชป้ระกอบการเรยีนการสอน
ในรายวชิา ร่วมกบัการสอนปกตขิองอาจารยผ์ูส้อน ทัง้น้ีควรมอบหมายใหผู้เ้รยีนได้
ศกึษาเน้ือหาทีจ่ะเรยีนมาลว่งหน้า และผูส้อนควรใชค้�ำถามกระตุน้การคดิ สรา้งความสนใจ 
และการมสีว่นรว่มในการเรยีนรู ้รวมทัง้เพือ่ตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รยีน และสง่เสรมิ
ใหผู้เ้รยีนไดส้ือ่สารความรู ้และสามารถสรปุความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

	 2.  ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจยัครัง้ต่อไป
	 2.1 ควรมกีารพฒันาบทเรยีนส�ำเรจ็รปูใหเ้ป็นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(E-book) 
เพือ่เป็นทางเลอืกส�ำหรบัผูเ้รยีนทีจ่ะสามารถใชโ้ทรศพัทม์อืถอืหรอืคอมพวิเตอรใ์นการ
ศกึษาคน้ควา้เรยีนรูด้ว้ยตนเองอกีรปูแบบหน่ึง 
	 2.2 ควรมกีารศกึษาผลการเรยีนรูแ้ละพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนโดยใช้
วธิกีารวดัผลประเมนิผลทีห่ลากหลาย ประเมนิทกัษะการแกปั้ญหา การคดิวเิคราะห ์
ประเมนิการปฏบิตังิาน และการน�ำเสนองาน

  
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