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สตรีกับการศึกษาในทัศนะของเพลโต
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บทคัดย่อ

	 บทความนีน้�ำเสนอการอ้างเหตผุลเพือ่ชีใ้ห้เหน็ว่าเพลโตเปิดโอกาสให้สตรีได้รบั

การศึกษาเท่าเทียมกับชาย โดยข้ออ้างที่น�ำมาใช้ในการประเมินเหตุผลเพื่อหาข้อสรุป 

ดังกล่าว พบได้จากแนวคิดทางด้านปรัชญาการศกึษาของเพลโตท่ีปรากฏในผลงานเขยีน

เร่ือง The Republic เพลโตได้ชี้ให้เห็นว่า การศึกษาคือหนึ่งในปัจจัยส�ำคัญของสังคม

อุดมคติ และสังคมอุดมคติจะมั่นคงได้ก็ต่อเมื่อประชาชน ไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือหญิง

ได้รับโอกาสในการศึกษาอย่างเสมอเหมือนกัน และการศึกษานี้เองที่จะเป็นเคร่ืองมือ

ส�ำคัญในการคัดกรองคนในสงัคม ไม่ว่าจะเป็นชายหรอืหญงิให้เข้ามาท�ำหน้าทีต่่างๆ ในสงัคม

ได้อย่างเหมาะสม จากการส�ำรวจมโนทศัน์ของเพลโตดังทีก่ล่าวมานี ้ ช่วยชีใ้ห้เหน็ว่าหนึง่ใน

ข้อเรียกร้องของกลุ่มสตรนียิม ซึง่เป็นประเด็นปัญหาของสตรกัีบโอกาสในด้านการศกึษานัน้ 

มีข้อสนบัสนนุส�ำคญัซึง่พบได้ในทศันะของเพลโต นกัปรัชญากรีกโบราณผูใ้ห้ความส�ำคัญ

ในเรื่องของสตรีกับการศึกษาเช่นกัน

ค�ำส�ำคัญ : 1. สตรี 2. การศึกษา 3. เพลโต

	 1 อาจารย์ประจำ�ภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
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Plato’s view on woman and education

Rungnipa Liang2

Abstract

	 This article presents the reasoning to point out that Plato creates  

an opportunity for women to receive an equal education as men. The references 

used in rational assessment to find the said conclusion are found in the Plato’s 

concept of philosophy of education published in The Republic. Plato draws  

an attention to that education is one of an important element of an ideal society. 

The ideal society will be indissoluble when people, whether men or women, have 

equal education opportunity. In addition, education will play a prominent role  

to screen people in the society to carry out one’s duty appropriately whether  

they are men or women. From the aforementioned Plato’s concept survey, it is 

illustrated that one of the demands of feminist’s thought on women and their 

education opportunity has important support information that can be found in  

the view of Plato, an ancient Greek philosopher who contributes his attention  

to women and their education as well.

Keywords: 1. Women 2. Education 3. Plato
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บทน�ำ

	 หากพูดถึงเพลโตในประเด็นทางด้านปรัชญาการศึกษา ยังคงมีข้อถกเถียง 

ซึ่งเป็นปัญหาท่ีน่าค้นคว้าเพื่อหาค�ำตอบอยู่อีกมาก หนึ่งในนั้นคือการศึกษามโนทัศน ์

ของเพลโตในเร่ืองของสตรีกับการศึกษา การศกึษาในประเด็นดังกล่าวสามารถกระท�ำได้ 

โดยการศึกษาผ่านผลงานวรรณกรรมของเพลโตที่ได้นิพนธ์ไว้ และเป็นที่รับรู้ร่วมกันว่า

ผลงานที่โดดเด่นของเพลโตในจ�ำนวนหลายชิ้นที่ยังคงปรากฏและทรงอิทธิพลมาจนถึง

ปัจจุบันคือ ผลงานประพันธ์เรื่อง The Republic หนังสือเล่มนี้ได้รับการยกย่องว่าเป็น

หนงัสอืทีมี่ความส�ำคญัเล่มหนึง่ เพราะมีเนือ้หาทีค่รอบคลุมท้ังในด้านปรัชญา รัฐศาสตร์ 

กฎหมาย วรรณคดี รวมถงึแนวคดิด้านการศึกษา ดังนัน้ ผูเ้ขยีนจงึเลอืกใช้หนงัสอืเล่มนี ้

เป็นข้อมูลปฐมภูมิส�ำหรับการพิจารณาเหตุผลที่ใช้ในการอภิปรายประเด็นปัญหาเร่ือง

สตรีกับการศึกษาในทัศนะของเพลโต โดยจะแบ่งเนื้อหาในการน�ำเสนอออกเป็น 3 ส่วน 

คือ ส่วนที่หน่ึง ว่าด้วยมุมมองของเพลโตต่อสตรีในด้านธรรมชาติของความเป็นมนุษย ์

ทั้งนี้เพื่อค้นหานัยส�ำคัญในการท�ำความเข้าใจเร่ืององค์ประกอบของความเป็นมนุษย ์

ในสตรีและบุรุษของเพลโต ส่วนที่สอง จะเกี่ยวเนื่องกับประเด็นในด้านการศึกษา ทั้งนี้

เพือ่เป็นการเปิดโลกทศัน์และก่อให้เกิดความเข้าใจทางด้านการศกึษาในทศันะของเพลโต 

ส่วนท่ีสาม เป็นการวเิคราะห์ตคีวามเพือ่ตอบปัญหาในประเด็นทีว่่า โดยหลักการและวธิกีารแล้ว

เพลโตเปิดโอกาสให้สตรีเข้ารับการศึกษาเท่าเทียมกับชายหรือไม่

	 1. สตรีจากมุมมองของเพลโต : ธรรมชาติของความเป็นมนุษย์

	 การมีความเข้าใจเรื่องธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ในสตรีเพศ ถือได้ว่าเป็น

หนึง่ในข้อยนืยนัส�ำคญั หากต้องการตอบประเด็นปัญหาเร่ืองสตรีกับการศกึษาในทศันะ

ของเพลโต ทัง้นี ้เพราะในกระบวนการศกึษานัน้องค์ประกอบทีส่�ำคญัอย่างหนึง่ของการเรียน

การสอนคือผู้เรียน และผู้เรียนท่ีถูกกล่าวถึงน้ี ในอีกมิติหนึ่งผู้เรียนก็คือมนุษย์นั่นเอง  

จึงเป็นที่รับรู้ร่วมกันว่าในบรรดาแนวคิดทางด้านปรัชญาการศึกษาท่ีถูกน�ำมาใช้ใน 

การจัดการเรียนการสอนตั้งแต่อดีตจวบจนปัจจุบันนั้น ได้ถูกออกแบบมาโดยต้ังอยู่ 

บนพืน้ฐานของความเชือ่และความเข้าใจในมโนทศัน์ทางด้านธรรมชาติของความเป็นมนษุย์

ที่แตกต่างกันของนักปรัชญาการศึกษาแต่ละท่าน

	 การตีความทัศนะของเพลโตเพื่อท�ำความเข้าใจในประเด็นเรื่อง การมองสตรี

ทางด้านธรรมชาตขิองความเป็นมนษุย์ จงึช่วยสะท้อนให้เหน็ค�ำตอบท่ีมีต่อข้ออ้างบางประการ

ทีอ่าจเกิดมีขึน้ได้ว่าธรรมชาตขิองความเป็นมนษุย์ในสตรีและบุรุษนี ้ส่งผลต่อการพฒันา

ศกัยภาพในตวัของบุคคลทางด้านการศกึษาหรือไม่ และคุณสมบัตบิางอย่าง อาท ิสติปัญญา 

ความมีเหตผุล รวมท้ังความสามารถในการพฒันาตน สิง่ท่ีเหล่านีถ้กูก�ำหนดมาพร้อมกับ

การก�ำเนิดของเพศภาวะจริงหรือ
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	 ในยุคกรีกโบราณมโนทัศน์เรื่องธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ ได้ถูกน�ำเสนอ

ไว้อย่างหลากหลาย เพลโตมีทัศนะในการมองธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ว่า มนุษย์

ประกอบด้วยร่างกายและวิญญาณ ร่างกายเพียงอย่างเดียวย่อมไม่อาจเคลื่อนไหวหรือ

มีชีวิตขึ้นได้ นั่นเพราะร่างกายของมนุษย์ไม่ต่างจากสิ่งของเฉกเช่นเดียวกันกับก้อนอิฐ 

วิญญาณคือตัวแปรท่ีท�ำให้ร่างกายต่างจากก้อนอิฐ และเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ก่อให้เกิด 

การแสดงออกเป็นพฤติกรรมของมนุษย์ทั้งในทางที่สร้างสรรค์ดีงามหรือชั่วร้าย  

(Phra Methithummaporn (Prayun Thammajitto), 1989, p. 123) ดังค�ำกล่าวของ 

เพลโตความว่า

“…วิญญาณที่อยู่ในตัวของมนุษย์ทุกคนนั้น มีความหลากหลาย 

(Plato, p. 611b) การงานใดๆ ที่เกิดขึ้น ทั้งงานทางด้านการปกครอง การคิด

ใคร่ครวญ ความรู้สึกเอาใจใส่ดูแลของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งต่างๆ และอื่นๆ เหล่านี้

เป็นการท�ำหน้าที่ของวิญญาณ (Plato, p. 353d) …ด้วยเหตุนี้ การมีวิญญาณ 

ที่เลวร้ายย่อมส่งผลต่อการกระท�ำในลักษณะเดียวกัน ในขณะท่ีวิญญาณที่ดี 

ย่อมส่งเสริมให้กระท�ำสิ่งต่างๆ เหล่านี้ดีเช่นกัน” (Plato, p. 353e)

	 อนึง่ การมองธรรมชาตขิองมนษุย์ตามทัศนะของเพลโตท่ีได้กล่าวมานี ้ดูเหมือน

ชีว่้า เพลโตมิได้กล่าวถงึเพศภาวะโดยตรงของความเป็นหญงิหรือชาย แต่ก็มิอาจปฏิเสธ

ได้ว่าค�ำว่ามนุษย์นี้ มีนัยยะครอบคลุมทั้งบุรุษและสตรี ข้อเสนอของผู้เขียนตรงนี้คือ 

เป็นไปได้ที่เราจะเข้าใจทัศนะการมองธรรมชาติของมนุษย์ที่เพลโตกล่าวไว้นี้ โดยใช้นัย

การตีความเพื่อชี้ให้เห็นว่ามนุษย์ไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือหญิง ล้วนประกอบข้ึนจาก 

องค์ประกอบสองสิ่งคือ มีร่างกายและวิญญาณอย่างเสมอเหมือนกัน ด้วยความที่บุรุษ

และสตรีมีองคาพยพท้ังสองประการนี้เฉกเช่นเดียวกัน มนุษย์ท้ังชายหญิงจึงสามารถ

พัฒนาศักยภาพภายในตนให้ดีขึ้นได้ ทัศนะการมองธรรมชาติของมนุษย์ในสตรีเพศ 

ของเพลโตแสดงให้เห็นว่า เพลโตเป็นผู้หนึ่งที่ให้ความส�ำคัญว่า มนุษย์เป็นผู้ที่สามารถ

ฝึกฝนและพัฒนาตนได้แม้จะเกิดมาในเพศภาวะใดก็ตามดังความว่า

“…แม้เรือ่งอืน่ๆ ก็เหมือนกัน เคร่ืองมือทีอ่ยูใ่นมือ มิได้ท�ำให้ ผูถ้อืเป็น

ศิลปินหรือนักกีฬาได้...หากบุคคลนั้นไม่ได้รับการฝึกฝนจนช�ำนาญแล้วก็ย่อม

ท�ำได้ไม่ดี” (Plato, p. 374b–d)

	 จากวาทกรรมดงักล่าวชีใ้ห้เหน็ข้อสรุปว่า ในทศันะของเพลโตนัน้มนษุย์ท้ังชาย

และหญิงเป็นผู้ที่สามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได้ หากได้รับการเรียนรู้และฝึกฝน 

(Plato, p. 518e) ธรรมชาติของมนุษย์ต่อสตรีเพศตามทัศนะของเพลโตท่ีได้กล่าวมา 
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ข้างต้นนี้ มีส่วนส�ำคัญต่อแนวคิดในการวางหลักการ วิธีการ และจุดมุ่งหมายทางด้าน
การศึกษาที่เปิดโอกาสให้กับสตรี

	 2. การศึกษาจากมุมมองของเพลโต : หลักการ วิธีการ จุดมุ่งหมาย

	 ตามหลักการศึกษาของเพลโต ผู้เรียนทั้งชายและหญิงล้วนมีองค์ประกอบ 

ของชีวิตแบ่งออกได้เป็นสองส่วนเหมือนกัน คือ ส่วนที่เป็นรูปหรือสสาร (กาย) และส่วน

ทีเ่ป็นนามหรอือสสาร (วญิญาณ) และวญิญาณนีเ้องทีเ่ป็นปัจจยัส�ำคญัซึง่ส่งผลให้ผูเ้รียน

แสดงออกเป็นการกระท�ำทั้งในทางที่ดีงามและชั่วร้าย จากจุดตั้งต้นด้านหลักการเร่ือง

ธรรมชาติของผู้เรียนดังท่ีกล่าวมานี้ สะท้อนให้เห็นว่าวิธีการและจุดมุ่งหมายการศึกษา

ของเพลโตเชื่อว่า การศึกษาที่ดีที่สุดคือการศึกษาท่ีเน้นพัฒนากายและวิญญาณ มิใช ่

การศึกษาท่ีถูกออกแบบมาเพื่อพัฒนาทักษะความฉลาดของมนุษย์เท่านั้น ท้ังนี้เพราะ

มนุษย์ทุกคนไม่ว่าจะเป็นชายหรือหญิงคือสมาชิกท่ีส�ำคัญของสังคม คนท้ังสองกลุ่ม 

จึงควรได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน สังคมจึงจะสามารถเดินหน้าต่อไป

ได้อย่างมั่นคง วิธีการที่ดีที่สุดที่เพลโตน�ำมาใช้ในการเข้าถึงเพื่อเปิดโอกาสให้สตรีได้รับ

การศึกษาเท่าเทียมกับชาย ข้อยืนยันนี้จะเห็นได้จากวิชาต่างๆ ที่เพลโตเห็นว่าควรเปิด

ให้ผู้เรียนได้รับการศึกษา เช่น ดนตรี (Plato, p. 410b) เรขาคณิต (Plato, p. 527a) 

ดาราศาสตร์ (Plato, p. 527d) กายบริหาร (Plato, p. 376e) ฯลฯ ในบรรดาวิชาที่มีอยู่

อย่างหลากหลายนี ้กายบรหิารคือหนึง่ในวชิาซึง่เป็นข้อสนบัสนนุทีช่ีช้ดัให้เหน็ว่าแม้วชิา

ท่ีโดยธรรมเนียมปฏิบัตแิล้วเหมาะแก่ชายฉกรรจ์ผูมี้หน้าท่ีในการป้องกันบ้านเมือง แต่เพลโต

ยังคงเห็นว่าสตรีสามารถที่จะศึกษาวิชานี้ได้ด้วยเช่นกัน

	 กายบริหาร ในความหมายของเพลโต วิชานี้หมายถึง การศึกษาด้านการดูแล

ฝึกฝนร่างกายให้มีสมรรถภาพทีดี่ขึน้ เพือ่เสริมสร้างความแข็งแรงทางกายภาพให้ผูเ้รียน

มีร่างกายที่เจริญเติบโตแข็งแกร่ง สิ่งส�ำคัญที่จะท�ำการศึกษาและเป็นประเด็นปัญหา 

ที่ควรน�ำมาพิจารณา เม่ือกล่าวถึงวิชากายบริหารตามทัศนะของเพลโตในที่นี้คือ วิชา

กายบริหารถูกจ�ำกัดสิทธิการเรียนรู้ไว้เพียงแค่บุรุษเท่านั้นใช่หรือไม่ และเพลโตได้ให ้

ข้อเสนอแนะต่อการศึกษารายวิชานี้ไว้อย่างไรบ้าง

	 ในประเด็นด้านการศึกษานี ้เพลโตมีทัศนะท่ีแตกต่างจากคนร่วมยุคสมัย กระทัง่

อาจกล่าวได้ว่าเป็นหนึง่ในนกัปราชญ์ทีมี่ความคิดก้าวไกลท่านหนึง่ก็ว่าได้ เพราะเพลโต

ได้น�ำเสนอว่าในด้านการศึกษาบุรุษและสตรีมีโอกาสและสิทธิเท่าเทียมกันในการศึกษา 

(Grube, 1935, p. 237)

	 ข้อความท่ีสามารถยนืยนัได้คอื การทีเ่พลโตให้โสเครตสิได้สนทนาแนวคดิเร่ือง

สงัคมอดุมคตขิองตนกับโกลคอน (Glaucon) เพือ่แสดงมโนทศัน์เกีย่วกับโอกาสในการศกึษา 

ผ่านงานนิพนธ์โดยอาศัยตัวละครในเรื่องเป็นกระบอกเสียงอรรถาธิบายแนวคิดของตน  
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ตัวอย่างบทสนทนาท่ีปรากฏให้เห็น ซึ่งเป็นการสนทนาระหว่างโสเครติสกับโกลคอน 

(Glaucon) สามารถสรุปความได้ดังนี้

สตรีก็เป็นเช่นบุรุษ ชายมิได้มากกว่าหญิง ทุกคนที่ถือก�ำเนิดขึ้นมา

ล้วนเท่ากัน (Plato, p. 540c) หากต้องการให้บุรุษและสตรีมีความสามารถ 

ในการท�ำงานเหมือนกันได้ การศึกษาอบรมต้องให้มีแบบเดียวกัน ต้องสอน

อย่างเดียวกัน (Plato, p. 452) การตัดสินว่าใครเหมาะสมที่จะฝึกหรือเรียนรู้

อะไรนัน้ เกณฑ์ตดัสนิไม่ใช่การวดัจากความเป็นเพศสภาวะทีเ่ป็นสตรีหรือบุรุษ 

(Plato, p. 455c) การมองว่าสตรีมีหน้าที่ในการตั้งครรภ์ให้ก�ำเนิดบุตรยังไม่ใช่

ข้ออ้างที่ดีว่าผู้หญิงต่างจากผู้ชาย…

	 จากค�ำกล่าวข้างต้น ถ้าเพลโตกล่าวอย่างนีก็้หมายความว่า ความแตกต่างทางสรีระ

ไม่ได้เป็นเหตุผลหรือข้ออ้างที่ท�ำให้หญิงต้องได้รับการศึกษาท่ีแตกต่างจากชาย และ

ท�ำให้เกิดความเข้าใจได้อย่างชัดเจนว่า ตามทัศนะของเพลโตสตรีจ�ำเป็นที่จะต้องได้รับ

การเรยีนรู้เช่นเดียวกันกับบุรษุ วชิาพืน้ฐานทีส่�ำคญัของเพลโตจ�ำแนกออกได้เป็นสองวชิา

เด่นๆ คือ ดนตรีและกายบริหาร วิชากายบริหารมิได้ถูกจ�ำกัดสิทธิการเรียนรู้ไว้เพียงแค่

บุรุษเท่านั้น นอกจากข้อสนับสนุนที่ได้กล่าวมาข้างต้น เพลโตยังเชื่อว่าไม่เพียงแต่ด้าน

การศกึษาเท่าน้ัน ด้านการท�ำงานบุรษุและสตรีต่างสามารถทีจ่ะกระท�ำการสิง่ต่างๆ เหล่านี้

ได้ดีพอๆ กัน ดังที่ปรากฏในบทสนทนาเรื่อง The Republic ซึ่งสรุปความได้ว่า 

…หญิงและชาย ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา…การออกรบควรจะ 

มีส่วนรวมในการปกป้องเช่นเดียวกัน ดุจดังสุนัขไล่เนื้อ เป็นหน้าที่ซึ่งจะต้อง

พิทักษ์รักษาไว้ ดังนั้น เม่ือเทียบสตรีและบุรุษแล้วก็ไม่มีอะไรท่ีต่างกัน  

การมีส่วนร่วม มีทกุสิง่เหมือนๆ กัน และใช้ร่วมกันนัน้เป็นการกระท�ำท่ีดี (Plato,  

p. 466e–466d) …สตรีย่อมสามารถขึ้นเป็นนักปกครองได้เช่นกัน…ทุกๆ คน 

ถือก�ำเนิดขึ้นมาล้วนมีความเท่าเทียมกันโดยธรรมชาติ (Plato, p. 540c)

	 ข้อยนืยนัทีพ่บจากบทสนทนานีแ้สดงให้เหน็ว่า ตามทัศนะของเพลโตนัน้ไม่ว่าจะเป็น

ด้านการศึกษาหรือการท�ำงาน ผู้ชายหรือผู้หญิงควรได้รับโอกาสนี้อย่างเท่าเทียมกัน 

กล่าวโดยสรุปได้ว่าการอภิปรายในหัวข้อข้างต้น แสดงให้เห็นถึงเกณฑ์การประเมิน 

ที่สามารถยอมรับได้ว่า หากพิจารณาถึงความสมเหตุสมผล จากข้อสนับสนุนในบริบท

ด้านธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ รวมทั้งมโนทัศน์ด้านการศึกษาจากหลักการ วิธีการ 

และจดุมุ่งหมายของการศึกษา เพลโตเปิดโอกาสให้สตรเีข้ารับการศกึษาเท่าเทยีมกับชาย 

โดยยนืยันได้จากหลักการศกึษาท่ีเพลโตได้ชีใ้ห้เหน็ว่า การมีหลักการศึกษาซึง่ตัง้อยู่บน
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ฐานความเชื่อว่า มนุษย์ประกอบด้วยกายและวิญญาณนั้น ความหมายของการศึกษา

ที่แท้จริง จึงมิใช่การหาความรู้ที่มีอยู่เพื่อการประกอบอาชีพ (Plato, p. 518c) 

	 แต่การศึกษาท่ีดีควรพฒันามนษุย์อย่างสมดุล โดยอาศยัวธิกีารคอื การให้ผูเ้รยีน

ได้รับการศกึษาการเรียนรู้จากวชิาทีก่่อให้เกิดการพฒันาท้ังทางด้านร่างกายและวญิญาณ 

เม่ือความหมายของการศกึษาเป็นไปเพือ่พฒันามนษุย์ให้ตระหนกัถงึคณุค่าของความดี 

การศึกษาจึงเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญที่ช่วยยกระดับพฤติกรรมของบุคคลขึ้น และการผลิต

สมาชกิท่ีพงึประสงค์ให้แก่สงัคมได้นัน้มิอาจทุ่มเทให้กับบุรุษเพศเพยีงอย่างเดียว เหตเุพราะ

สงัคมจะด�ำรงอยู่ได้อย่างม่ันคง ล้วนมาจากสมาชกิทัง้ชายและหญงิ สตรีจงึควรได้รับโอกาส

ในการศึกษาเฉกเช่นเดียวกับบุรุษตามทัศนะของเพลโต

	 นอกจากนี้ ค�ำถามต่อมาท่ีผู ้เขียนต้องการจะตอบต่อไปคือ การท่ีเพลโต 

เปิดโอกาสให้สตรีได้รับการศกึษาเท่าเทยีมกับชายนัน้ ก่อให้เกิดผลอย่างไรในด้านบทบาท

และสถานภาพของสตรี รวมทั้งบริบททางสังคม ต่อไปนี้จะเป็นการพิจารณาท่าทีใหญ่ๆ 

ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าเม่ือชายหญิงซึ่งเป็นสมาชิกในสังคมได้รับการศึกษาอย่างเสมอ

เหมือนกันตามทัศนะของเพลโตจะก่อให้เกิดผลในมิติเช่นไรได้บ้าง

	 ท่าทแีบบทีห่นึง่ : แนวคิดแบบเพลโตช่วยแก้ข้อบกพร่องทางด้านบทบาท

และสถานภาพของสตรี

	 1. ลดความไม่เสมอภาคทางด้านอาชีพการงาน

	 แต่เดิมมา เป็นท่ีทราบและรับรูร่้วมกันดีว่าในโครงสร้างวฒันธรรมไม่ว่าจะเป็น

ตะวันตกหรือตะวันออก ประวัติศาสตร์ได้ชี้ให้เห็นส่ิงหนึ่งท่ีตรงกันคือ มนุษย์โดย

ธรรมชาตแิล้วจะยกย่องให้ชายมีบทบาทและสถานภาพทีมี่ฐานะสงูกว่าเพศหญงิ กล่าวคือ 

มีการยอมรบัรูปแบบวถิชีวิีตของสถาบันครอบครัวแบบเดิม (traditional family) ผูห้ญงิจงึ

ถกูก�ำหนดให้เป็นเพศทีแ่สดงถงึลักษณะของความนุม่นวล อ่อนไหว สภุาพ ในขณะเดียวกนั

ผู้ชายก็ถูกก�ำหนดมาให้แสดงลักษณะความเข้มแข็งความบึกบึน (Tong, 1992, p. 3)  

ดังนัน้ จงึมิใช่เรือ่งแปลกเม่ือความเป็นครอบครัวเกิดขึน้จากการทีค่นต่างเพศด�ำเนนิรอย

ตามขนบธรรมเนยีมประเพณท่ีีมีมาด้วยการแต่งงาน จากนัน้จงึได้ให้ก�ำเนดิผูส้บืเชือ้สาย

โลหิตซึ่งเป็นการสืบพันธุ์ตามธรรมชาติ สมาชิกในครอบครัวถูกวางบทบาทและหน้าที่

ของตนไว้แตกต่างกัน โดยนัยนี้ ชายจะท�ำหน้าท่ีในการหาของยังชีพและรายได ้

มาจุนเจือครอบครัว ในขณะท่ีผู้หญิงจะรับผิดชอบหน้าท่ีการงานอยู่ในขอบเขตของ 

งานบ้าน การท�ำหน้าทีเ่ลีย้งดูบุตร ฯลฯ ผูช้ายจงึแสดงบทบาทเป็นผูน้�ำ ผูห้ญิงเป็นผูต้าม 

และบุตรจะถกูดูแลควบคมุโดยบิดาและมารดา (Abbott & Wallace, 1992, p. 12) แนวคิด

ทีมี่มาแต่โบราณนีถ้กูเรียกร้องให้ล้มเลกิลงโดย ชลูามิท ไฟร์สโตน (Shulamith Firestone)  

หนึ่งในนักสตรีนิยมที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จัก โดยไฟร์สโตนเห็นว่า ในสังคมปัจจุบันเราควร
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ท่ีจะยกเลกิครอบครัวในรปูแบบเดิม เพราะแนวคิดดังกล่าวเป็นหนึง่ในฉนวนเหตทุีก่่อให้เกิด

ความคิดในด้านการแบ่งแยกความแตกต่างระหว่างเพศ ผู้หญิงถูกก�ำหนดให้เป็นชนชั้น

ทีเ่สียเปรียบ (Charvet, 1982, p. 126) การปฏิเสธแนวคิดสถาบันครอบครวัในรูปแบบเดิม

ของ ชูลามิท ไฟร์สโตน ดูจะเป็นทัศนะที่ไปกันได้กับแนวคิดของเพลโต

	 ท้ังนี้ เพราะตามทัศนะของเพลโตก็เชื่อว่ามนุษย์ควรมีความเท่าเทียมกันและ

ความเท่าเทียมกนันีค้รอบคลุมถงึความสามารถของบุคคลในการประกอบกิจกรรมการงาน

ต่างๆ ด้วย การลดความไม่เสมอภาคทางด้านอาชีพการงานควรบรรเทาเบาบางลงด้วย

เช่นกัน ในผลงานเขียนเร่ือง The Republic ได้ชี้ให้เห็นเป็นอย่างดีว่า เพลโตยอมรับ

ความเท่าเทยีมกันในสงัคมของปัจเจกบุคคลในหลายๆ เร่ือง เช่น สตรีมีสิทธใินการเลือก

ประกอบอาชพีได้ตามความสามารถท่ีตนเองมี จงึไม่มีการกดีขวางและไม่มีข้อห้าม หาก

สตรีผู้นั้นมีความสามารถเช่นเดียวกันกับบุรุษ

	 ในแง่นี้เท่ากับเพลโตเชื่อว่าไม่มีความแตกต่างในเรื่องเพศ กล่าวคือ คุณภาพ

ของความเป็นคนมิได้วัดและประเมินค่าจากเพศภาวะที่ถือก�ำเนิดเกิดมา อย่างไรก็ตาม 

ถึงกระนั้นอาจมีผู้ท่ีเชื่อม่ันในแนวคิดแบบอนุรักษ์นิยมแย้งข้ึนมาว่า เพลโตได้แสดง

ลักษณะพืน้ฐานอปุนสิยัของผูค้นโดยทัว่ไปไว้ว่า สามารถจ�ำแนกออกได้เป็นสามลักษณะ 

คือ มนุษย์ที่อยู่ในกลุ่มธาตุทองค�ำ ธาตุเงิน และทองสัมฤทธิ์ การจัดแบ่งนิสัยบุคคลตาม

ลักษณะธาตุดังกล่าว ไปกันไม่ได้กับข้อเสนอเร่ืองความเท่าเทียมกันระหว่างชายหญิง 

ที่ได้เสนอมาตั้งแต่ต้น

	 ความเข้าใจดังกล่าวหากพิจารณาให้ดีจะเห็นว่า แท้จริงแล้วลักษณะนิสัย 

ตามธาตุเกิดแบบท่ีเพลโตพูดถึงนั้น เป็นคุณสมบัติท่ีเกิดขึ้นได้ท้ังในเพศชายและหญิง 

กล่าวคือการมีอุปนิสัยซึ่งจัดอยู่ในธาตุทองค�ำท่ีเหมาะจะเป็นผู้ปกครองนั้น มิได้มีแต่ใน

ผู้ชายเท่านั้น ผู้หญิงก็สามารถมีอุปนิสัยซึ่งจัดอยู่กลุ่มธาตุทองค�ำได้เช่นกัน ซึ่งข้อความ

ยืนยันทัศนะของเพลโตตรงนี้ปรากฏอยู่ในงานเขียนเร่ือง The Republic เล่มท่ีสาม 

สามารถสรุปใจความส�ำคัญได้ว่า

…เทพเจ้าจะสร้างผู้ปกครองขึ้นมาให้มีเชื้อสายอยู่ในธาตุทองค�ำ 

มีลักษณะใฝ่รู้ ใช้เหตุผล เข้าใจคุณธรรมและจริยธรรม เพราะเป็นสิ่งที่มีคุณค่า

สูงสุด จึงเหมาะท่ีจะเป็นผู้ปกครอง ส่วนพวกท่ีท�ำหน้าที่ชั้นรองลงมานั้นเป็น 

ผูช่้วยอยูใ่นธาตเุงิน มีความรู้ความสามารถและมีชัน้เชงิในการรบเหมาะทีจ่ะเป็น

นักรบป้องกันประเทศ ส่วนชาวนาเป็นธาตุทองสัมฤทธิ์…ลักษณะธาตุเหล่านี้

มิได้สบืตามเชือ้สาย บุตรท่ีมีธาตทุองค�ำ อาจเกิดจากบิดามารดาทีอ่ยูใ่นธาตเุงิน

ก็เป็นได้ (Plato, p. 415a–415d)
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	 เพราะฉะนัน้ ถ้าเป็นไปตามทศันะนี ้มโนทศัน์ของเพลโตจงึยอมรับความเท่าเทยีมกัน

ระหว่างชายหญิง ไม่ว่าหญิงหรือชายที่มีธรรมชาติเป็นธาตุทอง ย่อมมีสิทธิและโอกาส 

ที่จะได้เข้ามาท�ำงานในฐานะผู้พิทักษ์ (guardian) เช่นกัน ดังความว่า 

“…โสเครติสและโกลคอน (Glaucon) ได้สนทนากันความว่า ชายที่มี

อาชีพเป็นหมอ ย่อมต่างจากชายที่มีอาชีพเป็นช่างไม้ใช่หรือไม่ ค�ำตอบคือใช่

อย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ ดังนัน้ ในกรณเีดียวกนั หากหญงิและชาย มีความเหมาะสม

และมีคุณสมบัตแิตกต่างกันในการประกอบอาชพีกิจการงานใดๆ ก็ควรมอบหมาย 

จัดสรรให้แต่ละคนท�ำไปตามความสามารถที่ปรากฏ…” (Plato, p. 454a–c)

	 โดยเหตผุลทีก่ล่าวมาทัง้หมด แสดงให้เหน็ว่า เพลโตได้เปิดโอกาสให้ผูห้ญงิได้รบั

การศกึษา ผลท่ีตดิตามมาคือ หากผูห้ญงิมีความสามารถทดัเทยีมกับเพศชายได้ หญงิผูน้ัน้

ย่อมมีโอกาสในการท�ำงานท่ีนอกเหนือไปจากบทบาทหน้าท่ีในการดูแลงานบ้านและ 

เลี้ยงดบูุตร โดยนัยนี้อาจมองได้วา่เพลโตเสนอวธิีการทางการศึกษาขึน้มา เพื่อเป็นหนึ่ง

ในปัจจยัทีเ่อือ้ให้เกดิการลดช่องว่างของความไม่เสมอภาคในการประกอบอาชพีการงาน

ของสตรีในสังคมลง

	 การพจิารณาข้อเสนอดังทีก่ล่าวมา ยงัสะท้อนให้เหน็ประเด็นอืน่ๆ เพิม่เตมิอกีว่า 

เมื่อสตรีมีโอกาสในการเข้ามาท�ำหน้าที่ในสังคม แนวคิดแบบเพลโตช่วยแก้ข้อบกพร่อง

ทางด้านสถานภาพของสตรีด้วยเช่นกัน ซึ่งสภาพบริบทของสังคมในยุคนั้นมักมองว่า

สตรีเป็นเพียงวัตถุทางเพศมีไว้เพื่อบ�ำบัดความต้องการของบุรุษ ข้อกล่าวอ้างที่สะท้อน

ให้เหน็ความเป็นจริงในข้อนีดู้จะพบได้จากค�ำกล่าวในบทประพนัธ์ของเพลโตดังความว่า

“…เมืองที่ดีมีอยู่หลายแบบ เมืองท่ีเส่ือมโทรม ดูเหมือนว่าการมีแค่

ชวีติทีป่กตสิขุคงจะไม่เพยีงพอ เพราะผูค้นในเมืองเหล่านัน้จะถามหา เก้าอีน้วม

ชัน้ดี โต๊ะ หากเป็นอาหารการกินต้องมีเคร่ืองปรุงรส ขนม น�ำ้มันหอม และหญงิ

โสเภณี…” (Plato, p. 373a)

	 จากค�ำกล่าวน้ีสะท้อนให้เห็นว่า สถานภาพของผู้หญิงในสังคมขณะนั้นยังคง

มีหน้าท่ีประการหนึง่คอืการให้ความบันเทงิแก่เพศชาย การยอมรับในค่านยิมเช่นนีดู้จะ

ขัดแย้งกับทัศนะของเพลโต ด้วยเหตุผลท่ีว่าการหมกมุ่นในกามารมณ์คือสิ่งท่ีเพลโต

ปฏิเสธ เช่นเดียวกับแนวคดิและทฤษฎีของนกัเรียกร้องสทิธคิวามเสมอภาคระหว่างเพศ 

เช่น เจอร์เมน เกรยีร์ (Germaine Greer) ทีเ่หน็ว่า มนษุย์มีร่างกายและวญิญาณ แต่ผูห้ญงิ

ดูประหนึ่งว่าจะมีร่างกายมากกว่าวิญญาณ (Germaine, 1983, p. 6-8) เพราะผู้หญิง 
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ถูกประเมินค่าจากรูปลักษณ์ภายนอก ผู ้หญิงจึงไม่ต่างจากส่ิงของหรือวัตถุท่ีมีไว ้

เพื่อบริโภคเท่านั้น

	 จากประเด็นตรงนี ้เพลโตได้ชีใ้ห้เหน็ว่า มนษุย์จ�ำเป็นต้องหลีกเล่ียงความต้องการ

ทางเพศทีม่ากเกินความจ�ำเป็นจนกลายเป็นการหมกมุ่นในกามารมณ์ คนจ�ำต้องบรหิาร

ความต้องการตามธรรมชาติในด้านนี้ให้มีแต่ความพอดี เพราะถ้ามากไปย่อมจะสร้าง

ปัญหาและเป็นอุปสรรคส�ำคัญในการพัฒนาปัญญาและความประพฤติให้อยู่บนวิถ ี

ที่ดีงาม ดังทัศนะของเพลโตความว่า

“การนิยามความปรารถนาท่ีจ�ำเป็นและไม่จ�ำเป็น เป็นสิ่งท่ีสามารถ

กระท�ำได้…ความปรารถนาท่ีจะยืนยันว่าไม่จ�ำเป็น คือ เม่ือมีแล้วไม่เกิดคุณ 

เปรียบเทียบการกินขนมปัง เราสามารถเรียกความปรารถนาด้านการกินว่า

เป็นความต้องการท่ีจ�ำเป็นเพราะเป็นไปเพื่อยังชีพ ส่วนความปรารถนาอื่นๆ 

ที่ส่งผลเสียต่อร่างกายและวิญญาณ เช่น ความฟุ ่มเฟือย เพศสัมพันธ์  

ความปรารถนา เหล่านีส้ามารถฝึกฝนอบรมได้ตัง้แต่วยัเยาว์” (Plato, p. 559a–d)

	 ถ้าเพลโตมีทัศนะเช่นนี้ก็เท่ากับว่า เพลโตต้องการให้ลดความหมกมุ่น 

ในกามารมณ์ โดยเฉพาะการท่องเที่ยวในสถานเริงรมย์ท่ีมีหญิงขายบริการ เพราะการ

หลงระเริงในสิ่งเหล่าน้ีไม่สามารถน�ำพาผู้คนให้เข้าถึงแบบอย่างของคุณธรรมและ 

ความประพฤตท่ีิดีท้ังส่ีประการได้ คือ ปัญญา ได้แก่ การแสวงหาความรู ้(Plato, p. 505b) 

ความกล้าหาญ คือ การกระท�ำและรกัษาความดี (Plato, p. 429c) การรู้จกัควบคุมตนเองโดย

ไม่ให้ชวีติตกเป็นทาสของอารมณ์และสิง่ยัว่ยวนต่างๆ (Plato, p. 430e) และความยตุธิรรม 

ซึง่เป็นการกระท�ำทีเ่คารพสทิธแิละไม่ก้าวก่ายหน้าทีข่องบุคคลอืน่ (Plato, p. 435b) จาก

ทีก่ล่าวมาข้างต้น หากท�ำการวเิคราะห์เปรียบเทียบดูจะพบว่า จดุเร่ิมต้นของการเคล่ือนไหว

และขบวนการในการเรียกร้องความเสมอภาคระหว่างเพศของกลุ่มสตรนียิม (feminism) 

ทัง้การเรียกร้องความชอบธรรมในร่างกายตน (bodily integrity) ปัญหาการปิดก้ันโอกาส

ในการด�ำรงต�ำแหน่งสาธารณะทางสงัคมของเพศหญงิทีไ่ม่เท่าเทยีมกับเพศชาย (public 

office) ฯลฯ ท้ังหมดนี้ล้วนเป็นไปเพื่อให้เกิดความเสมอภาคและความเท่าเทียมกัน

ระหว่างเพศของนักเรียกร้องสิทธิสตรี ในขณะที่เพลโตมีทัศนะในเรื่องดังกล่าวเพื่อ

อดุมการณ์บางอย่างทางด้านการเมืองการปกครอง แต่กระนัน้ก็ต้องยอมจ�ำนนต่อเหตุผลว่า 

แม้เพลโตและนกัเรยีกร้องสทิธคิวามเสมอภาคระหว่างเพศหลายๆ คน จะมีทัง้ความเหมือน

และความต่างทั้งในแง่วิธีการและเป้าหมาย แต่ท้ายท่ีสุดแล้วนักคิดเหล่านี้ได้ร่วมกัน 

ยกระดับช่วยแก้ข้อบกพร่องทางด้านบทบาทและสถานภาพของสตรีที่มีมาแต่อดีตให ้
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ดีขึน้กว่าเดิม และในประเด็นถดัไปจะเป็นวเิคราะห์ทัศนะของเพลโตในด้านการเปิดโอกาส

ทางการศึกษาของสตรีที่มีผลในเชิงบริบททางสังคม

	 ท่าทีแบบที่สอง : แนวคิดแบบเพลโตกับบริบทเชิงสังคม

	 1. การเพิ่มก�ำลังคน

	 ส�ำหรับเพลโตแล้วเม่ือกล่าวถงึสงัคมท่ีเป็นรัฐในอดุมคต ิเพลโตได้แสดงมโนทศัน์

ผ่านงานเขียนหลายๆ ชิ้นให้ได้เห็นว่า การจะเป็นรัฐที่ดีได้นั้นควรปกครองอย่างไร และ

การกระท�ำแบบใดทีเ่รยีกว่าถกูและเช่นไรท่ีเรียกว่าผดิในสงัคม จากทศันะนีจ้ะเหน็ได้ชดัว่า

สังคมในอุดมคติของเพลโตมีการวางโครงสร้างและรูปแบบอย่างเป็นทางการ ทั้งในด้าน

การศึกษา หน้าที่พลเมือง อ�ำนาจการบริหาร การเป็นผู้ปกครองที่ดี ฯลฯ และสิ่งหนึ่ง 

ซึ่งเป็นข้อสังเกตท่ีได้จากการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ืองสตรีกับการศึกษาในทัศนะ 

ของเพลโต หากพิจารณาเหตุผลในแง่นี้จะพบว่าการให้ผู้หญิงได้รับโอกาสในการศึกษา 

หากหญิงผู้ใดมีความสามารถย่อมสามารถพัฒนาตนไปท�ำหน้าที่อยู่ในชนชั้นผู้พิทักษ์ 

(guardian) ได้นั้น ประโยชน์อันดีท่ีพึงเกิดขึ้นสามารถพิจารณาออกได้เป็นสองด้าน 

ดังต่อไปนี้ กล่าวคือ

	 ประการที่หนึ่ง ทัศนะของเพลโตท�ำให้เห็นข้อแตกต่างระหว่างแนวคิดของคน 

ในยุคสมัยเดียวกัน โดยชีใ้ห้เหน็ว่าแม้ในอดีตบางสงัคมอาจจะมิได้ให้ความส�ำคญักับผูห้ญงิ

มากนกั แต่ทว่าในสายตาของเพลโตแล้วกลับมีวสัิยทศัน์ทีต่่างจากคนร่วมยคุสมัย กระทัง่

อาจกล่าวได้ว่าเป็นทัศนะท่ีไปกนัได้กับนกัคิดกลุม่สตรีนยิมทีเ่หน็คณุค่าและความส�ำคญั

ของผูห้ญงิ มิได้น้อยหรอืด้อยค่าไปกว่าเพศชาย ประการท่ีสอง การเพิม่ก�ำลังคน เหตผุลนี้

อาจกล่าวได้ว่าเป็นบริบทอันก่อให้เกิดประโยชน์ในเชิงสังคม ซึ่งท�ำให้เกิดการเพิ่มก�ำลัง

บุคลากรท่ีมีประสิทธิภาพให้กับรัฐหรือสังคมนั้นๆ กล่าวให้ง่ายคือ เป็นการใช้ก�ำลังคน

ให้เป็นประโยชน์มากขึ้น สมมติฐานอย่างหนึ่งที่จะเกิดขึ้น หากสังคมใดๆ ก็ตามอนุญาต

โดยให้เพศชายเท่าน้ันท่ีมีโอกาสศึกษา ประกอบกับจ�ำกัดอ�ำนาจการบริหารไว้ที่คน 

เพียงกลุ่มเดียวดังเช่นให้โอกาสแก่ชายในการปกครอง เน้นใช้แต่เฉพาะก�ำลังสติปัญญา

ความสามารถของผูช้าย เป็นไปได้ว่าผูช้ายทีมี่ปัญญาอาจไม่ได้มีมากตามท่ีต้องการ จาก

สมมตฐิานดังกล่าว ผลท่ีจะตดิตามมาคือ โอกาสท่ีสงัคมจะได้คนท่ีด้อยคณุภาพย่อมมีสงู 

และคนกลุ่มนีอ้าจจะได้รับการคดัเลอืกให้เข้ามาท�ำหน้าท่ีขึน้มาด�ำรงต�ำแหน่งต่างๆ ในสงัคม 

สมมติฐานตามที่กล่าวมานี้อาจเกิดขึ้นได้ในสังคมใดสังคมหนึ่ง หากมีเงื่อนไขอันเป็น 

ข้อก�ำหนดในการคดัเลอืกคนโดยการระบุเพศท่ีถกูตกีรอบไว้ข้างต้น แต่ในทางตรงกนัข้าม

หากสังคมเปิดโอกาสโดยจดัให้สตรีได้รับศกึษาเรียนรู้อย่างเสมอภาคกับผูช้าย แล้วการกระท�ำ

เช่นนี้ย่อมจะเป็นการพัฒนาศักยภาพ ก�ำลังสติปัญญาของสมาชิกในสังคม และ 
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ความสามารถของคนอีกเป็นจ�ำนวนมาก ซ่ึงก็หมายความว่ารัฐจะมีปริมาณของคนท่ีมี

ความรู้ความสามารถเหมาะกับงานและต�ำแหน่งหน้าที่ให้เลือกมากยิ่งขึ้น

	 ด้วยเหตุนี้เอง สังคมนั้นๆ ก็ย่อมจะมีโอกาสได้คัดสรรบุคคลผู้ซึ่งมีคุณสมบัติ

และคุณภาพที่ดีจริงๆ ให้เข้ามาด�ำรงต�ำแหน่งส�ำคัญต่างๆ ที่มีอยู่ในสังคม นั่นเท่ากับว่า

เป็นการเพิ่มโอกาสในการเลือกสรรคนให้มีมากย่ิงขึ้น การสนับสนุนความเสมอภาค

ระหว่างเพศของเพลโตนัน้ ตัง้อยู่บนพืน้ฐานของการค�ำนงึถงึผลดีและประโยชน์อนัย่ิงใหญ่

ทีจ่ะบังเกิดข้ึนแก่บุคคลและสงัคมเป็นส�ำคัญ จากท่ีกล่าวมาจะเหน็ได้ว่า การให้สตรีได้รับ

โอกาสในการศึกษาเป็นหนึง่ในปัจจยัท่ีสนบัสนนุให้เกิดการเพิม่และพฒันาประสิทธภิาพ

ของก�ำลังคนที่อยู่ในสังคมนั้นๆ ด้วยเช่นกัน

	 2. ลดค่าใช้จ่ายทางการแพทย์

	 การได้ชือ่ว่าเป็นสมาชกิในสงัคม ย่อมประกอบไปด้วยคนทีมี่สถานภาพทางเพศ

รวมกนัทัง้หมด ไม่ว่าจะเป็นผูห้ญงิหรือผูช้าย ดังนัน้ เม่ือสตรีได้รบัการศกึษา แน่นอนว่า

สิ่งที่ตามมาคือ การมีความรู้และความเข้าใจ มีความสามารถในการดูแลตนเอง ทัศนะ

ของเพลโตในด้านการเปิดโอกาสทางการศึกษาของสตรีที่มีผลในเชิงบริบททางสังคม 

ที่ยังประโยชน์ให้เป็นไปในด้านการลดค่าใช้จ่ายทางการแพทย์สามารถเห็นได้จาก 

ตวัอย่างในการศกึษาวชิากายบริหารทีเ่พลโตเหน็ว่าเป็นวชิาทีส่�ำคญัควบคู่กับการศกึษา

ทางด้านดนตรีนั้น ย่อมเป็นการเรียนรู้ที่ท�ำให้ผู้หญิงมีร่างกายแข็งแรงไม่เจ็บป่วยง่าย 

แน่นอนว่าภาระค่าใช้จ่ายซึง่เป็นงบประมาณอนัเกิดจากการทีรั่ฐจะต้องน�ำมาดูแลสุขภาพ

ของประชาชนย่อมลดน้อยลง หากประชาชนในรฐัทีเ่ป็นเพศหญงิมิได้เจบ็ป่วยได้โดยง่าย

	 โดยนัยนี้ เพลโตเชื่อว่า การเรียนรู้ทางด้านกายบริหารจะได้ผลดียิ่งข้ึนหาก

ด�ำเนนิการควบคูไ่ปกับการรู้จกับริโภคอาหาร คนจ�ำเป็นต้องรู้จกัประมาณในการโภชนาการ 

กล่าวคือ ต้องรับประทานเพียงเพื่อให้เกิดสุขภาพและสภาวะอันดีเท่าท่ีจ�ำเป็น (Plato, 

p. 599b) ความปรารถนาอาหารทีม่ากเกินไปจะเป็นโทษแก่ร่างกาย เพลโตกล่าวว่าร่างกาย

เปล่ียนแปลงเพราะอาหาร น�ำ้ และการตรากตร�ำท�ำงาน เช่นเดียวกับต้นไม้ทีเ่ปล่ียนแปลง

เพราะความร้อน แสงแดด ลม และอืน่ๆ (Plato, p. 380c) การศกึษาจงึก่อให้เกิดความรู้ 

แก่คนทกุเพศ ทุกวยั โดยเฉพาะถ้าเป็นการให้ความรู้ด้านสุขภาพ ย่อมช่วยลดภาระค่าใช้จ่าย

ด้านการพยาบาลทีจ่ะพงึมีขึน้กับสมาชกิในสงัคมลงอนัเนือ่งมาจากสาเหตกุารเจบ็ไข้ได้ป่วย

สรุป

	 เพลโต “ปฏิเสธ” การจ�ำกัดสิทธใินการเข้ารับการศึกษาของสตรี แต่กลับเชือ่ม่ัน

ในทัศนะท่ีว่าการศึกษาของสตรีคือหน่ึงในรากฐานท่ีส�ำคัญในการขับเคลื่อนให้สังคม 

ในอดุมคตเิกิดข้ึนได้อย่างม่ันคง ฉะนัน้ จงึมีความจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีส่มาชกิในสงัคมไม่ว่าจะเป็น
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เพศใดก็ตาม ทัง้ชายหญงิต้องได้รับการศึกษาอย่างเสมอเหมือนกัน และการศกึษานีเ้อง 

จะเป็นกระบวนการในการคัดกรองบุคคลที่มีคุณภาพให้เข้ามาปฏิบัติหน้าที่ต่างๆ  

ในสังคมต่อไป ดังนั้น จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า เพลโตเห็นคุณค่าและความส�ำคัญของสตรี

กับการศึกษา

  
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