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บทคัดัย่่อ

       สถานการณ์์โรคระบาดส่ง่ผลกระทบต่่อมนุุษย์ใ์นเรื่่�องของสุขุภาพ ความปลอดภัยั และเศรษฐกิจิของทุกุประเทศทั่่ �วโลก

ต้อ้งหยุุดชะงักั สำำ�คัญัที่่�สุุด คืือ ผลกระทบต่่อวิถิีกีารดำำ�รงชีวีิติของมนุุษยชาติ ิพฤติกิรรมกิจิวัตัรต้อ้งถููกปรับัเปลี่่�ยน การ

ปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่่างมนุุษย์ด์้ว้ยกันัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึความคิดิที่่�ย้อ้นแย้ง้ที่่�มนุุษย์พ์ยายามเสาะแสวงหาความเจริญิก้า้วหน้้า 

ในวิทิยาการทุุก ๆ  ด้า้น โดยความเจริญิอันัไร้ข้อบเขตเพียีงเพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการของมนุุษย์ ์แต่่ผลิติภัณัฑ์ห์รืือสิ่่�งของ

เหล่า่นั้้ �นกลับัแฝงไปด้ว้ยความเห็น็แก่่ตัวั ก้า้วล่ว่งธรรมชาติอิันัเป็็นผลแห่ง่การทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้อ้มอย่า่งรุนุแรง ก่อ่เกิดิมลภาวะ

ที่่�เป็็นพิษิ และก้า้วข้า้มไปไกลจากความสมดุุลของระบบนิิเวศวิทิยาของธรรมชาติ ิ จึงึเห็น็ได้ว้่า่วัตัถุประสงค์ข์องผลงานวิจิัยั 

เรื่่�อง “นวัตักรรมวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนจากการสังัเคราะห์ด์ินิเพื่่�อสร้า้งสรรค์เ์ครื่่�องนุ่่�งห่ม่แห่ง่อนาคตสู่่�ระบบนิิเวศวิทิยา” ผู้้�วิจิัยั

ได้น้ำำ�ดินิที่่�เป็็นสสารและมีจีำำ�นวนมากมายมหาศาลมาทำำ�การสังัเคราะห์เ์พื่่�อสร้า้งนวัตักรรมวัสัดุุสิ่่�งทอทดแทน กอปรกับัดินิ

ประกอบด้ว้ยแบคทีเีรียีชั้้ �นดีทีี่่�มีสีมบัตัิคิล้า้ยคลึงึกับัเม็ด็สีเีมลานิินอันับ่่งบอกระดับัค่่าสีผีิวิพรรณของมนุุษย์ ์ซึ่่�งเป็็นผลให้้

นวัตักรรมวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนที่่�ได้ม้ีคีวามสัมัพันัธ์ก์ันัและสมดุลุกันั อีกีทั้้ �งกระบวนการก่อ่เกิดิที่่�ได้ม้าจากธรรมชาติสิู่่�ผลิติภัณัฑ์์

เพื่่�อประโยชน์์ในการใช้ส้อย จนสุดุท้า้ยคืือหมดหน้้าที่่�ของการใช้ง้านวัสัดุทุดแทนดังักล่า่วพร้อ้มคืืนกลับัสู่่�ธรรมชาติ ิผลผลิติ

แห่ง่นวัตักรรมนี้้�มุ่่�งเน้้นให้ม้นุุษย์แ์ปรเปลี่่�ยนพฤติกิรรมและตระหนักัถึงึแนวความคิดิเรื่่�องการอนุุรักัษ์ ์รวมถึงึการสร้า้งทัศันคติิ

ใหม่ต่่่อวงจรการสร้า้งสรรค์ผ์ลิติภัณัฑ์เ์พื่่�อตอบสนองความต้อ้งการขั้้ �นพื้้�นฐานของมนุุษย์ ์โดยมุ่่�งเน้้นการบูรูณาการความรู้้�

ด้า้นวิทิยาศาสตร์แ์ละสะท้อ้นถึงึปรัชัญาสุนุทรียีศาสตร์เ์รื่่�องการเคารพตนเอง 
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Abstract

      The global pandemic continues to be the crisis over human’s health and safety. Such a crisis has halted the 

global economy, and, most importantly, it has caused big changes to our daily lives and our interactions between 

one another in a way that contradicts the greatest science advancement. Although humans have been making 

progress to create many science breakthroughs that would only serve their needs. Those outcomes have hidden 

away their selfishness, threatened the environment, destroyed Mother Nature.  As a result, we are now witnessing 

the worst kind of pollution ever. However, this is not enough. We continue to cause disturbances to the ecosystem, 

making it lose its balance. Regarding this, the objective of this research entitled “Textile Substitute from Synthesised 

Soil to Create Future Biological System Friendly Clothing” is to find a way to alleviate the problem. The researcher 

applied a process to synthesize large volume of soil to create an innovated textile substitute.  Soil is the material 

which contains good bacteria that resemble melanin pigment used in describing human skin colors. This knowledge 

suggested a potential answer to this research’s concern about environment that soil might serve as a seamless 

substitution. From the beginning, through to the use and to the final stage, this material has evolved but can 

eventually be returned to nature. All of these processes are not harmful to nature and its environment. The purpose 

of this innovation is to raise awareness and encourage humans to change their lifestyles and to be more concerned 

about the nature conservation.  In addition, this innovation hope to bring a new perspective to the design, in which 

the scientific knowledge and the philosophy of aesthetics enhance each other and to hope that this will result in 

elevating people’s self-esteem.

Keywords: 1. Innovation 2. Textile substitute 3. Soil 4. Melanin 5. Ecology

ขจรศักัต์ ์นาคปาน และสุภุาวี ีศิริินิคราภรณ์์นวัตักรรมวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนจากการสังัเคราะห์ด์ินิเพื่่�อสร้า้งสรรค์เ์ครื่่�องนุ่่�งห่่มแห่่งอนาคต

93



บทนำำ�

     วงจรการออกแบบผลิติภัณัฑ์แ์ห่่งชีวีิติถืือเป็็นหนึ่่�งใน

กระบวนการสร้้างประสิทิธิผิลต่่อรููปแบบการใช้้ชีวีิติแห่่ง

อนาคต วงจรดังักล่่าวถููกสร้า้งขึ้้�นด้ว้ยความปรารถนาที่่�จะ

ดำำ�รงชีวีิติท่า่มกลางสถานการณ์์ปััจจุบุันัและตอบสนองความ

ต้อ้งการการใช้ส้อยด้า้นต่่าง ๆ ของมนุุษย์อ์ย่่างปลอดภัยั 

หลักัสำำ�คัญัของแนวความคิดิในวงจรการออกแบบนี้้�ประกอบด้ว้ย 

การประจักัษ์ต์่อ่ความเรียีบง่า่ยของธรรมชาติ ิการเพิ่่�มคุณุค่า่

ด้้านจิติใจควบคู่่�กับัประโยชน์์ด้้านการใช้้สอย และความ

พร้อ้มสลายคืืนสู่่�ธรรมชาติ ิรายละเอียีดดังัภาพที่่� 1 และภาพ

ที่่� 2 ดังันั้้ �น ผลงานวิจิัยัครั้้ �งนี้้� จึงึนำำ� “ดินิ” มาเป็็นหลักัสำำ�คัญั

ในการสร้้างกระบวนการสร้้างสรรค์์นวัตักรรมวัสัดุุสิ่่�งทอ

ทดแทน โดยจักันำำ�ไปออกแบบและผลิติเครื่่�องนุ่่�งห่่มแห่่ง

อนาคต เ น่ื่� องจากผู้้�วิิจั ัยมองเห็็นความสำำ�คััญของ

ทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�มีอียู่่�ทั่่ �วไป กับัการนำำ�มาสร้า้งให้เ้กิดิ

คุณุประโยชน์์สูงูสุดุ ตลอดจนหลีกีเลี่่�ยงการออกแบบและผลิติ

ที่่�ทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้อ้ม นอกจากนี้้� ยังัต้อ้งการเสริมิสร้า้งคุณุค่า่

แห่ง่การเคารพตัวัตนอันัเป็็นผลลัพัธ์ข์องวัสัดุุทดแทนสิ่่�งทอ

ที่่�ได้้มาจากเนื้้�อดินิ ด้้วยเหตุุภายในเนื้้�อดินิประกอบด้้วย

แบคทีเีรียีชั้้ �นดีสีามารถสังัเคราะห์เ์ม็ด็สีเีมลานิินเทียีบเคียีง

กับัเซลล์เ์ม็ด็สีเีมลานิินซึ่่�งเป็็นตัวักำำ�หนดสีผีิวิพรรณของมนุุษย์ ์

รายละเอียีดดังัภาพที่่� 3 ผลงานวิจิัยันี้้�จึงึมุ่่�งเน้้นส่ว่นของการ

ออกแบบเพื่่�อให้เ้ป็็นหนึ่่�งในการสนับัสนุนวิถิีกีารดำำ�เนิินชีวีิติ

แก่่มนุุษยชาติใิห้ม้ีคีวามพร้อ้มต่่อการก้า้วเข้า้สู่่�ยุุคแห่่งการ

อยู่่�ร่ว่มกันัอย่า่งจริงิแท้ ้อันัหมายถึงึสัจัธรรมที่่�แสดงออกถึงึ

ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กับัธรรมชาติิด้้วยการพึ่่�งพา 

อาศัยั และดำำ�รงชีวีิติในแนวทางแห่ง่ความสมดุุล กลมกลืืน 

และเห็น็ถึงึคุณุค่า่ของการให้ค้วามเคารพซึ่่�งกันัและกันั

ภาพท่ี่ � 1 (ซ้้าย) ผลงานการออกแบบสร้า้งสรรค์เ์ครื่่�องนุ่่�งห่ม่ โดย ยาสุโุตะ คิมิูรูะ (Yasuto Kimura)  ส่อ่แสดงให้เ้ห็น็ถึงึ	

	 ความระมัดัระวังัต่่อวิถิีชีีวีิติที่่�แปรเปลี่่�ยน (Voque, 2014)

ภาพท่ี่ � 2 (ขวา) ภาพแสดงให้เ้ห็น็ถึงึมนุุษย์ท์ั่่ �วโลกที่่�ต่่างเชื้้�อชาติหิรืือเผ่า่พันัธุ์์� ต่่างมีเีอกลักัษณ์์เฉพาะตน 

	 (Thailand Creative Design Centre, 2015)

ปีีที่่� 41 ฉบับัที่่� 2 (มีนีาคม - เมษายน) พ.ศ. 2564
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ภาพท่ี่ � 3 ภาพขยายเซลล์ผ์ิวิหนังัชั้้ �นในมนุุษย์์

	 (ก) เซลล์เ์ม็ด็สีเีมลานิินในมนุุษย์์

	 (ข) เซลล์เ์ม็ด็สีเีมลานิินถูกูสร้า้งจากเซลล์ผ์ิวิหนังัที่่�เรียีกว่า่เมลาโนไซต์ ์(ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)

(ก) (ข)
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วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั

   1. ศึึกษา ทดลอง และวิจิัยั “เทคโนโลยีกีารผลิิต 

นวัตักรรมวัสัดุุชีวีภาพแห่่งอนาคต” มุ่่�งเน้้นการบููรณาการ

องค์ค์วามรู้้�ทางวิทิยาศาสตร์ท์ี่่�มาจากการสังัเคราะห์เ์มลานิิน 

ที่่�ได้จ้ากดินิและเปรียีบเทียีบสมบัตัิขิองสีวีัสัดุดุ้ว้ยเกณฑ์ก์าร

จัดัระดับัค่า่ผิวิพรรณมนุุษย์โ์ดยสร้า้งสรรค์ว์ัสัดุสุิ่่�งทอทดแทน

ที่่�มีคีวามเหมาะสมกับัธรรมชาติขิองผิวิพรรณเพื่่�อสะท้อ้น

องค์์ความรู้้�ทางปรัชัญาสุุนทรีียศาสตร์์เกี่่�ยวกับัการเห็็น

คุณุค่า่ในตัวัเอง (self-esteem) 

     2. พัฒันาประสิทิธิผิลของวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนเพื่่�อนำำ�ไป

ออกแบบเครื่่�องนุ่่�งห่่มที่่�เป็็นมิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม สามารถ

แสดงศักัยภาพของวงจรการผลิติแฟชั่่ �นหมุนุเวียีน (circular 

fashion) และเกื้้�อกูลูระบบนิิเวศวิทิยาอย่า่งยั่่ �งยืืน

การศึึกษาเอกสารท่ี่�เก่ี่�ยวข้องและกรอบแนวคิิดการวิิจัยั

  การศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องถููกแบ่่งส่่วนความรู้้� 

ออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ กลุ่่�มที่่�หนึ่่�ง คืือ กลุ่่�มวิทิยาศาสตร์ ์

เทคโนโลยี ีวิจิัยั และนวัตักรรม ส่่วนกลุ่่�มที่่�สอง คืือ กลุ่่�ม

ปรััชญาสุุนทรีียศาสตร์์ เริ่่�มต้้นจากกลุ่่�มวิิทยาศาสตร์ ์

เทคโนโลยี ีวิจิัยั และนวัตักรรม เป็็นกลุ่่�มสาขาวิชิาที่่�มีสี่ว่น

ในการส่ง่เสริมิให้ส้าขาวิชิาการออกแบบมีคีวามก้า้วหน้้า นักั

ออกแบบทั่่ �วโลกปััจจุุบันัให้ก้ารตระหนัักถึงึการบููรณาการ

ความรู้้�ทางวิทิยาศาสตร์ร์่่วมกับัศาสตร์ด์้า้นสุุนทรียีศาสตร์์

มักัเกิดิการสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ใหม่ ่เฉพาะอย่า่งยิ่่�ง การค้น้คว้า้

เกี่่�ยวกับัวัสัดุุเชิงิก้า้วหน้้าที่่�สามารถนำำ�มาทดแทนวัสัดุุเดิมิ 

ที่่�ใช้ส้อยกันัอยู่่� โดยมุ่่�งเน้้นถึงึประสิทิธิผิลเพื่่�อลดกำำ�ลังัการผลิติ

และหลีีกเลี่่�ยงการใช้้วัสัดุุที่่�ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม  

หนึ่่�งในสมมุตุิฐิานเกี่่�ยวกับัการผลิติวัสัดุเุส้น้ใยและสิ่่�งทอเพื่่�อ

การออกแบบเครื่่�องนุ่่�งห่่มแห่่งอนาคต คืือการพัฒันาให้้

สอดคล้้องกับันโยบายเรื่่�องสิ่่�งแวดล้้อมอันัเป็็นประเด็็นที่่�

ต้้องการดููแลอย่่างเร่่งด่่วน นวัตักรรมการผลิติเส้น้ใยและ 

สิ่่�งทอในปััจจุบุันัจึงึคำำ�นึงถึงึคุณุสมบัตัิทิี่่�เป็็นมิติรกับัสิ่่�งแวดล้อ้ม

โดยส่ว่นใหญ่่มาจากการแปรรูปูวัตัถุดิบิจากธรรมชาติ ิรวมถึงึ

เส้น้ใยและสีธีรรมชาติ ิวิจิัยัครั้้ �งนี้้�มุ่่�งเน้้นเรื่่�องการสร้า้งสรรค์์

วัสัดุทุี่่�มาจากการใช้ ้“ดินิ” ให้ไ้ด้ผ้ลลัพัธ์ ์คืือ วัสัดุทุี่่�ใช้ท้ดแทน

สิ่่�งทอ เน่ื่�องจากดินิเป็็นทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�สำำ�คัญัต่่อการ

ดำำ�รงชีพีของสิ่่�งมีชีีวีิติทุุกชนิิดบนโลก ดินิเป็็นแหล่่งผลิติ

อาหาร ยารักัษาโรค เครื่่�องนุ่่�งห่่ม และเชื้้�อเพลิงิ ดินิช่่วย

พัฒันาระบบนิเิวศให้ม้ีคีวามยั่่ �งยืืน เอื้้�อให้เ้กิดิความหลากหลาย

ทางชีวีภาพ นอกจากนี้้�ดินิยังัเป็็นแร่่ธาตุุที่่�มีคีวามสมบููรณ์์

และเต็ม็ไปด้ว้ยจุลุินิทรียี์ท์ี่่�มีปีระโยชน์์ กอปรกับัมีผีลงานวิจิัยั

ในระดับันานาชาติมิากมายที่่�ได้ร้ับัการพิสิูจูน์์และเผยแพร่ว่่า่ 

แบคทีเีรียี “สเตรปโตมัยัซิสิ (Streptomyces)” ที่่�มีอียู่่�มากมาย

ในดินิคืือฐานะตัวัแปรสำำ�คัญัในการกำำ�เนิิด“เส้น้ใยเซลลูโูลส” 



ปีีที่่� 41 ฉบับัที่่� 2 (มีนีาคม - เมษายน) พ.ศ. 2564

96

และ “เซลล์เ์ม็ด็สีเีมลานิิน” ซึ่่�งเป็็นองค์ป์ระกอบสำำ�คัญัในการ

สังัเคราะห์ว์ัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนครั้้ �งนี้้�

   จากการศึึกษาผลงานวิิจัยัทั้้ �งหมดในกลุ่่�มวิิจัยัที่่� 1  

จักัเห็น็ได้ว้่า่มีตีัวัแปรสำำ�คัญัชนิิดเดียีวกันั คืือ แบคทีเีรียี เป็็น

สิ่่�งมีชีีวีิติประเภทใหญ่่ประเภทหนึ่่�งที่่�มีอียู่่�ในธรรมชาติ ิส่ว่น

มากเป็็นเซลล์เ์ดียีว มีขีนาดเล็ก็ ไม่ส่ามารถมองเห็น็ด้ว้ยตา

เปล่า่ มีโีครงสร้า้งไม่ซ่ับัซ้อ้น สามารถนำำ�มาสังัเคราะห์เ์ป็็น

เส้น้ใยชีวีภาพและสร้า้งสรรค์เ์ครื่่�องนุ่่�งห่ม่เพื่่�อสิ่่�งแวดล้อ้มต่่อ

ไปในอนาคต ดังัตัวัอย่่างของผลงานวิจิัยัที่่�มีชีื่่�อเสียีงของ  

ซูซูาน ลี ี(Suzanne Lee) (ภาพที่่� 4) เป็็นวิจิัยัเกี่่�ยวกับัการ

เพาะเลี้้�ยงวัสัดุุด้ว้ยหลักัการทางชีวีวิทิยา สร้า้งสรรค์แ์นว

ความคิดิโดยอาศัยัสิ่่�งมีชีีวีิติชนิิดแบคทีเีรียีจากน้ำำ��ชา ซึ่่�ง 

ผลการวิจิัยัมุ่่�งเน้้นวิธิีกีารค้น้หาวัสัดุใุหม่เ่พื่่�อนำำ�มาใช้ท้ดแทน

วัสัดุุเส้น้ใยและสิ่่�งทอสำำ�หรับัเครื่่�องนุ่่�งห่่ม ผลลัพัธ์ข์องวิจิัยั

เพื่่�อเป็็นวัสัดุุทางเลืือกในการนำำ�ไปสู่่�การใช้้ทรัพัยากรให้ ้

สิ้้�นเปลืืองน้้อยที่่�สุุด (Cecchini, 2017: 1596-1610) หรืือ 

งานวิจิัยัของ ทีนีา กอร์จ์ันัซ์์ (Tina Gorjanc) (ภาพที่่� 5)  

ที่่�มีกีารนำำ�เอาดีเีอ็น็เอ (DNA) จากเส้น้ผมของนักัออกแบบ

แฟชั่่ �นผู้้�มีชีื่่�อเสียีง อเล็ค็ซานเดอร์์ แมควีนี (Alexander  

McQueen) มาเพาะเลี้้�ยงจนได้ผ้ลลัพัธ์์เป็็นเนื้้�อเยื่่�อ และ

พัฒันาคุณุสมบัตัิใิห้ม้ีลีักัษณะเสมืือนผิวิหนังั สามารถนำำ�มา

ตัดัเย็บ็เป็็นเสื้้�อแจ็ค็เก็ต็หนังั กระเป๋๋าเดินิทาง และกระเป๋๋าถืือ 

(Baic, 2016) และผลงานวิิจััยจากวารสารวิิจััยด้้าน

วิทิยาศาสตร์เ์คมี ีหัวัข้อ้ “Selection of Pigment (Melanin) 

Production in Streptomyces and Their Application in 

Printing and Dyeing of Wool Fabrics” ที่่�มีกีารนำำ�เม็ด็สี ี

เมลานิินอันัสกัดัมาจากน้ำำ��ปลาหมึกึบินิ และนำำ�เม็ด็สีทีี่่�ได้เ้ป็็น

ของเหลวดังักล่่าว มาแบ่่งระดับัค่่าสีอีอกเป็็น 6 ระดับั  

ซึ่่�งของเหลวหรืือสีเีมลานิินที่่�ได้ส้ามารถนำำ�ไปทำำ�การพิมิพ์์

และย้อ้มผ้า้ขนสัตัว์ ์(Amal, Abeer, Samia, El-Nasser, & 

Nadia, 2011) โดยงานวิจิัยัดังักล่า่วอาจยังัมีขี้อ้ด้อ้ยในส่ว่น

ของการทดลองที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัสัตัว์์

ภาพท่ี่ � 4 แสดงผลงานวิจิัยั โดยซูซูาน ลี ี 

	 (ก) การเพาะเลี้้�ยงวัสัดุดุ้ว้ยหลักัการทางชีวีวิทิยา สร้า้งสรรค์แ์นวความคิดิโดยอาศัยัสิ่่�งมีชีีวีิติชนิิดแบคทีเีรียีจากน้ำำ��ชา      

	 (ข) วัสัดุใุหม่เ่พื่่�อนำำ�มาใช้ท้ดแทนวัสัดุเุส้น้ใยและสิ่่�งทอสำำ�หรับัเครื่่�องนุ่่�งห่ม่

	 (ค) ตัวัอย่า่งผลงานเครื่่�องนุ่่�งห่ม่ (Cecchini, 2017)

(ก) (ข) (ค)
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        นอกเหนืือจากการศึกึษาผลงานวิจิัยัในกลุ่่�มวิทิยาศาสตร์ ์

เทคโนโลยี ีวิจิัยั และนวัตักรรม ที่่�มีคีวามสำำ�คัญัต่อ่การพัฒันา

คุุณภาพชีวีิติมนุุษย์แ์ละสิ่่�งแวดล้อ้มแล้ว้ กลุ่่�มที่่�ควรศึกึษา

ควบคู่่�ไปด้ว้ย คืือกลุ่่�มปรัชัญาสุนุทรียีศาสตร์ ์เฉพาะอย่า่งยิ่่�ง 

ปรัชัญาที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัความเป็็นชาติพิันัธุ์์�ของตนเองและ

ความเคารพต่่อธรรมชาติขิองบุุคคล จึงึเห็น็ได้อ้ย่า่งชัดัเจน

ว่่า ปรัชัญาหรืือทฤษฎีี “การเห็น็คุุณค่่าในตัวัเอง (Self- 

Esteem)” นัับเป็็นคุุณสมบััติิที่่�มีีความสำำ�คัญัต่่อมนุุษย์ ์

ยุคุร่ว่มสมัยัหรืือสังัคมในศตวรรษที่่� 21 เป็็นอันัมาก เน่ื่�องจาก

การเห็น็คุณุค่า่ในตัวัเองนี้้� หมายรวมถึงึ ความคิดิเห็น็ที่่�มีตี่อ่

ตัวัเอง ซึ่่�งส่ง่ผลต่่อทัศันคติใินการดำำ�เนิินชีวีิติเชิงิบวก รวม

ถึงึการรับัมืือกับัสภาวะทางอารมณ์์ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�

เกิดิขึ้้�นอีกีด้ว้ย หลังัจากนี้้� มนุุษย์จ์ักัต้อ้งพยายามปรับัปรุุง

วิธิีคีิดิหรืือปลูกูฝัังค่า่นิิยมในการดำำ�รงชีวีิติด้ว้ยความระมัดัระวังั

มากยิ่่�งขึ้้�น การเห็น็คุุณค่า่ในตนเองเป็็นสิ่่�งที่่�สามารถเรียีนรู้้�

ได้้ สามารถเปลี่่�ยนแปลงและพััฒนาให้้เกิิดขึ้้�นจาก

ประสบการณ์์ที่่�บุคุคลได้ร้ับั นักัจิติวิทิยานำำ�เสนอแนวทางใน

การพัฒันาการเห็น็คุณุค่า่ในตนเองในหลากหลายวิธิี ีซึ่่�งผล

งานศิลิปะหรืือการออกแบบถืือเป็็นเครื่่�องมืือส่ง่เสริมิเจตคติิ

ที่่�ดีเียี่่�ยมชนิิดหนึ่่�ง บทความวิชิาการชิ้้�นหนึ่่�ง ชื่่�อ “The True Self 

: A Psychological Concept Distinct From the Self” กล่า่วถึงึ

ความสำำ�คัญัของระดับัการเห็น็คุุณค่า่ในตัวัตนที่่�แท้จ้ริงิ คืือ 

ความสามารถในการแยกแยะตััวตนเทีียบเท่่ากัับระดับั 

ศีลีธรรม จากบทความข้า้งต้น้ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การเห็น็คุุณค่า่ใน

ตนเองและรู้้�ว่า่ตนเองมีคีุณุค่า่ มีปีระโยชน์์ เช่น่เดียีวกับัคำำ�สอน

ของพระพุทุธศาสนาที่่�ว่า่ “คนเราต้อ้งเข้า้ใจตนเอง รู้้�จักัตนเอง

ก่่อน แล้ว้เราจึงึจะสามารถเข้า้ใจคนอื่่�นได้”้ ดังันั้้ �น ถ้า้บุุคคล

เห็น็คุณุค่า่ในตนเองจักัสามารถนำำ�ตนเองไปสู่่�เป้้าหมายของ

ชีวีิติได้อ้ย่า่งมีคีวามสุขุ (Strohminger, Knobe, & Newman, 

2017: 551-560) หรืือผลงานวิจิัยั โดย เอมิลิี ีบราดี ี(Emily 

Brady) หัวัข้อ้เรื่่�อง Aesthetics, Ethics and the Natural 

Environment. In A. Berleant (Ed.), Environment and the 

Arts: Perspectives on Environmental Aesthetics มีเีนื้้�อหา

สาระที่่�มุ่่�งเน้้นเรื่่�องการปรับัทัศันคติขิองมนุุษย์ใ์ห้ส้ามารถ

รับัมืือกับัการเปลี่่�ยนแปลงของสิ่่�งแวดล้อ้มได้ด้ี ีรวมไปถึงึมีี

ความอยากรู้้�อยากเห็็นที่่�จั ักนำำ�ไปสู่่�การมีีความคิิดริิเริ่่�ม

สร้้างสรรค์์ ความอดทน และความเพียีรพยายามเพื่่�อมีี

คุุณภาพชีวีิติที่่�ดี ี มนุุษย์์จักัมีวีุุฒิภิาวะทางด้้านจิติใจและ

เคารพตนเองอัันถืือเป็็นสุุนทรีียภาพในการดำำ�เนิินชีีวิิต 

(Brady, 2009: 313-321) ผลงานศิลิปะชิ้้�นเอกก็ใ็ห้ค้วาม

สำำ�คัญัต่่อปรัชัญาดังักล่า่ว ดังัตัวัอย่า่งของประติมิากรรมสมัยั

กรีกี ยุคุอาร์เ์คอิคิ (Archaic) (ภาพที่่� 6) ได้ร้ับัการสร้า้งสรรค์์

จากทฤษฎีหีรืือข้อ้คิดิเรื่่�องการเห็น็คุณุค่า่ในตนเอง ปรากฏ

เริ่่�มต้น้จากประติมิากรรมลอยตัวัซึ่่�งส่ว่นใหญ่่เป็็นรูปูปั้้ �นเด็ก็

หนุ่่�มเปลืือยที่่�เรียีกกันัว่่า คููว์์รอส (Kouroi) และคููว์์ราย  

(Korai) ซึ่่�งแปลว่า่วัยัเยาว์ ์รูปูปั้้ �นลักัษณะดังักล่า่วเป็็นเสมืือน

ตัวัแทนของเทพอะพอลโล (Apollo) หรืือเทพเจ้า้แห่ง่วัยัเยาว์์

แต่่ไม่ใ่ช่ใ่นฐานะรูปูเหมืือน อย่า่งไรก็ต็าม การให้ค้วามหมาย

ภาพท่ี่ � 5 แสดงผลงานวิจิัยั โดย ทีนีา กอร์จ์ันัซ์์

	 (ก) นักัออกแบบแฟชั่่ �นผู้้�มีชีื่่�อเสียีง อเล็ค็ซานเดอร์ ์แมควีนี

	 (ข) ดีเีอ็น็เอ (DNA) จากเส้น้ผมของนักัออกแบบแฟชั่่ �นผู้้�มีชีื่่�อเสียีง

	 (ค) ผลลัพัธ์เ์ป็็นเนื้้�อเยื่่�อและพัฒันาคุณุสมบัตัิใิห้ม้ีลีักัษณะเสมืือนผิวิหนังั นำำ�มาตัดัเย็บ็เป็็นเสื้้�อแจ็ค็เก็ต็หนังั 

	 กระเป๋๋าเดินิทาง และกระเป๋๋าถืือ (Baic, 2016)

(ก) (ข) (ค)
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ที่่�ชัดัเจนกับัรูปูปั้้ �นเหล่า่นี้้�อาจเป็็นการทำำ�ความเข้า้ใจผิดิ กรีกี

ไม่่เคยแยกแยะรููปร่่างของมนุุษย์์กับัเทพเจ้้าออกจากกันั 

ประติมิากรรมลักัษณะดังักล่า่วนั้้ �นจับัเอาช่ว่งเวลาที่่�ร่า่งกาย

เพิ่่�งเริ่่�มเป็็นผู้้�ใหญ่่ เมื่่�อวัยัเยาว์เ์ริ่่�มแรกแย้ม้อันัเป็็นช่ว่งเวลา

ซึ่่�งมนุุษย์ค์รอบครองเพียีงชั่่ �วครู่่� และเทพเจ้า้เท่่านั้้ �นที่่�จะมีี

ความสุขุกับัการมองเห็น็คุณุค่า่ของตัวัตนตลอดไป ภาวะคู่่�นี้้�

อาจโน้้มน้้าวให้ม้นุุษย์ม์ุ่่�งไปสู่่�การให้ค้วามใส่่ใจในร่่างกาย

หรืือความงามแห่ง่กายวิภิาค อาจกล่่าวได้ว้่า่แบบแผนทาง

สุุนทรีียะของศิิลปะกรีีกอาจก่่อให้้เกิิดส่่วนผสมที่่�เป็็น

เอกลักัษณ์์ของวิธิีคีิดิแบบธรรมชาตินิิิยมและอุดุมคติแิห่ง่การ

เคารพตนเอง ซึ่่�งกลายมาเป็็นรากฐานและอิทิธิพิลอย่า่งยิ่่�ง

ต่่อศิลิปะตะวันัตก (Philadelpheus, 1935: 1-4)

วิิธีีดำำ�เนิิ นการวิิจัยั

        1. วิเิคราะห์แ์ละสร้า้งองค์ค์วามรู้้�เรื่่�อง “ข้อ้มูลูสีผีิวิพรรณ

ของมนุุษย์”์ มุ่่�งเน้้นผู้้�คนในแต่ล่ะภูมูิภิาค ของราชอาณาจักัร

ไทย โดยกลุ่่�มเป้้าหมายอยู่่�ในช่ว่งอายุทุี่่�คาดการณ์์ว่า่สำำ�คัญั

ต่่อการเข้า้ถึงึนวัตักรรมการออกแบบสร้า้งสรรค์ ์ คืือ อายุุ

ระหว่า่ง 20-25 ปีี จำำ�นวนไม่ต่่ำำ��กว่า่ 400 ราย แบ่ง่เป็็นกลุ่่�ม

คนในแต่่ละภููมิภิาค ๆ ละ 100 คน ซึ่่�งแบ่่งเป็็นจำำ�นวน 4 

ภูมูิภิาค ได้แ้ก่่ กลุ่่�มประชากรภาคเหนืือ กลุ่่�มประชากรภาค

ตะวันัออกเฉีียงเหนืือ กลุ่่�มประชากรภาคกลาง และกลุ่่�ม

ประชากรภาคใต้้ อนึ่่�ง การแบ่่งดังักล่่าวแสดงปััจจัยัเรื่่�อง

ความหลากหลายในระดับัสีผีิวิของกลุ่่�มประชากรไทยเป็็นสำำ�คัญั 

        2. ดำำ�เนิินการวิจิัยัด้ว้ยวิธิีกีารจัดักลุ่่�มของสีผีิวิของกลุ่่�ม

ประชากรไทยโดยอาศัยัเครื่่�องมืือ 2 ชนิิด คืือ การทำำ�

แบบสอบถามเกี่่�ยวกับัความเชื่่�อเรื่่�องสี ีการใช้เ้ครื่่�องสำำ�อาง 

รวมทั้้ �งพฤติกิรรมการแต่่งตัวั และการใช้เ้ครื่่�องมืือตรวจวัดั

ค่า่ระดับัสีผีิวิ (Mexameter) เพื่่�อจุดุประสงค์ใ์นการวิเิคราะห์์

ปริมิาณเซลล์์เม็ด็สีเีมลานิิน ฮีโีมโกลบินิ และสภาพของ

ผิวิหนังั รายละเอียีดการเก็บ็ข้อ้มูลูดังัภาพที่่� 7 วิธิีกีารดำำ�เนิินการ

วิจิัยัดังักล่่าวเป็็นส่่วนสำำ�คัญัในการค้น้พบข้อ้มูลูสีผีิวิพรรณ

ของผู้้�คนในราชอาณาจักัรไทย ซึ่่�งระดับัค่่าผิิวพรรณนี้้�

สามารถนำำ�ไปประเมินิการจัดัค่า่ระดับัสีผีิวิพรรณมนุุษย์ด์้ว้ย

เกณฑ์ม์าตรฐานที่่�น่่าเชื่่�อถืือและได้ร้ับัการยอมรับั ดังัภาพที่่� 8 

รวมถึงึเป็็นแนวทางการสร้า้งความสำำ�เร็จ็ไปสู่่�การออกแบบ

สร้้างสรรค์์เครื่่�องนุ่่� งห่่มที่่�กลมกลืืนอย่่างเหมาะสมกัับ

ธรรมชาติขิองผิวิพรรณและสะท้อ้นแนวคิดิทางจิติวิทิยาการ

เห็น็คุณุค่า่ในตัวัเอง (self-esteem) 

     3. สร้า้งสรรค์น์วัตักรรมความรู้้�เชิงิวิทิยาศาสตร์โ์ดย 

มุ่่�งเน้้นการเพิ่่�มคุณุค่า่และมูลูค่า่ของฐานทรัพัยากรธรรมชาติ ิ

ด้้วยการวิจิัยัและทดลองการใช้้ดิินเพื่่�อสังัเคราะห์์เส้้นใย

ชีวีภาพและผลเทียีบเคียีงเม็ด็สีเีมลานิินอันัมาจากแบคทีเีรียี

ภาพท่ี่ � 6 ประติมิากรรมลอยตัวัของยุคุอาร์เ์คอิคิ เรียีกว่า่ คูวู์ร์อส   

	 (ก) ฝาแฝดคูวู์ร์อสแห่ง่เมืืองอาร์ก์อส (Twin Kouroi of Argos)   

	 (ข) ใบหน้้าของคูวู์ร์อสที่่�สมบูรูณ์์ 

	 (Joy of Museum Virtual Tour, 2019)

(ก) (ข)
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ชนิิดดี ีมีวีิธิีกีารตระเตรียีมการเพาะเลี้้�ยงแบคทีเีรียีเพื่่�อแสดง

ผลการสังัเคราะห์แ์ละเจริญิเติบิโตของแบคทีเีรียีในดินิและ

พัฒันารูปูลักัษณะจนเกิดิปฏิกิิริิยิาการควบแน่่นบนผิวิน้ำำ��เกิดิ

จากการนำำ�สารตั้้ �งต้น้ดินิ น้ำำ��บริสิุทุธิ์์ � สารให้ค้วามหวาน สาร

เพาะเลี้้�ยงแบคทีเีรียี และกรดอะซีตีิกิ มาผสมเข้า้ด้ว้ยกันัและ

บรรจุุลงในภาชนะเพาะเลี้้�ยง ผลลัพัธ์ท์ี่่�ได้จ้ะอยู่่�ในรููปแบบ

ของเส้น้ใยหรืือเซลลูโูลสสามารถนำำ�มาใช้ท้ดแทนวัสัดุสุิ่่�งทอ

ได้ ้การผลิติวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนดังักล่า่วถืือเป็็นกระบวนการ

ที่่�เป็็นมิติรต่่อสิ่่�งแวดล้อ้มเน่ื่�องจากมีกีระบวนการย่อ่ยสลาย

ทางชีวีภาพสัมัพันัธ์ก์ับัระบบนิิเวศ ลดการเกิดิปััญหาขยะ

แฟชั่่ �น (ภาพที่่� 9) นอกจากนี้้� ผลลัพัธ์ข์องวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทน

ยังัต้อ้งการการพัฒันาศักัยภาพเพื่่�อให้ป้ระสิทิธิผิลมีคีวาม

เหมาะสมเพียีงพอต่อ่การนำำ�ไปออกแบบผลงานเครื่่�องนุ่่�งห่ม่

แห่่งอนาคต สามารถส่่งเสริิมความงามของรููปลัักษณ์์

ภายนอก อันัหมายถึงึผิวิพรรณของมนุุษย์แ์ละพัฒันาความ

รู้้�สึกึรับัรู้้�ของมนุุษย์ท์ี่่�มีตี่่อวัตัถุอันัเป็็นปััจจัยัสี่่� โดยเฉพาะ

อย่า่งยิ่่�งคุุณค่า่ด้า้นจิติใจที่่�มีตี่่อเครื่่�องนุ่่�งห่ม่ ตลอดจนเสริมิ

สร้า้งสมดุลุสู่่�วิถิีสีังัคมแห่ง่อนาคต (ภาพที่่� 10) ซึ่่�งนับัเป็็นการ

ออกแบบสุนุทรียีภาพเพื่่�อคุณุภาพชีวีิติ

ภาพท่ี่ � 7 แสดงภาพการเก็บ็ข้อ้มูลูสีผีิวิพรรณของอาสาสมัคัรที่่�เป็็นกลุ่่�มตัวัอย่า่งในภูมูิภิาคต่่าง ๆ

	 (ก) ภาคเหนืือ (ข) ภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ (ค) ภาคกลาง (ง) ภาคใต้้

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)

(ก) (ข) (ค) (ง)

ภาพท่ี่ � 8 แสดงกลุ่่�มสีผีิวิพรรณที่่�อยู่่�ในขอบข่า่ยของมนุุษย์แ์ต่่ละกลุ่่�ม  

	 (ก) สีพีื้้�นฐานเป็็นสีนี้ำำ��เงินิหรืือวรรณะเย็น็  (ข) สีพีื้้�นฐานเป็็นเหลืืองหรืือวรรณะร้อ้น  

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)  

(ก) (ข)
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       1. องค์ค์วามรู้้�เรื่่�อง “ข้้อมููลสีีผิิวพรรณของมนุุษย์”์

    การศึกึษาและวิเิคราะห์์การแบ่่งกลุ่่�มสีผีิวิพรรณของ 

กลุ่่�มประชากรไทยเริ่่�มต้น้จากการวิเิคราะห์ช์่ว่งอายุขุองกลุ่่�ม

อาสาสมััครที่่�อยู่่�ในขอบข่่ายของกลุ่่�มเจเนอเรชั่่ �นวาย  

(Generation Y) และเจเนอเรชั่่ �น ซี ี(Generation Z) เน่ื่�องจาก

กลุ่่�มเจเนอเรชั่่ �นวายคืือบุุคคลที่่�เกิดิระหว่่างปีีพุุทธศักัราช 

2524–2543 และกลุ่่�มเจเนอเรชั่่ �นซีนีัับเริ่่�มต้น้จากบุุคคลที่่�

เกิดิภายหลังัปีีพุทุธศักัราช 2540 เป็็นต้น้ไป ทั้้ �งสองกลุ่่�มมีี

คุณุลักัษณะเด่น่ที่่�ใกล้เ้คียีงกันั เมื่่�อศึกึษาลงไปในรายละเอียีด

ของทัศันคติ ิบุคุลิกิภาพด้า้นต่่าง ๆ  และค่า่นิิยม อันัส่ง่ผลต่่อ

วิถิีชีีวีิติในแต่ล่ะเจเจอเรชั่่ �นแล้ว้ จักัเห็น็ได้ว้่า่ กลุ่่�มเจเนอเรชั่่ �นซีี

มีคีุุณลักัษณะสำำ�คัญัเหมาะสมกับัการเป็็นกลุ่่�มประชากร

ศึึกษาในครั้้ �งนี้้�มากที่่�สุุด เพราะเป็็นกลุ่่�มที่่�เจริิญเติิบโต 

มาพร้อ้มกับัสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกมากมายและแวดล้อ้ม

ด้ว้ยความก้า้วหน้้าทางเทคโนโลยีปีระเภทต่่าง ๆ ซึ่่�งความ

พรั่่ �งพร้อ้มทั้้ �งหมดมีผีลต่่อการพัฒันาทักัษะการเรียีนรู้้�ด้า้น

สารสนเทศที่่�รวดเร็็ว กอปรกับัอุุปนิิสัยัรักัความท้้าทาย  

มีทีัศันคติเิปิิดกว้า้งต่่อสิ่่�งใหม่่ และมีคีวามสามารถในการ 

แก้ปั้ัญหาเฉพาะหน้้าได้ด้ี ี อุุปนิิสัยัดังักล่่าวจึงึเอื้้�อให้บุุ้คคล

เหล่่านี้้�มีคีวามตื่่�นตัวัต่่อแนวคิดินอกกรอบและการให้ค้วาม

สำำ�คัญัต่่อนวัตักรรมใหม่่ ๆ ในด้า้นต่่าง ๆ อันัเสริมิสร้า้ง

ให้ก้ารดำำ�รงชีวีิติของพวกเขามีคีวามทันัสมัยั

        การศึกึษาและวิเิคราะห์ก์ลุ่่�มสีผีิวิของกลุ่่�มประชากรไทย 

แบ่่งออกเป็็น 4 ภูมูิภิาค ได้แ้ก่่ ภาคเหนืือ ภาคตะวันัออก

เฉียีงเหนืือ ภาคกลาง และภาคใต้ ้โดยแต่่ละภูมูิภิาคคัดัเลืือก

ประชากรกลุ่่�มตัวัอย่า่งในช่ว่งอายุรุะหว่า่ง 20-25 ปีี จำำ�นวน 

100 ราย รวมเป็็นจำำ�นวนทั้้ �งสิ้้�น 400 ราย ส่ว่นเครื่่�องมืือที่่�นำำ�

มาใช้ป้ระเมินิข้อ้มููลด้า้นสีผีิวิพรรณมีจีำำ�นวน 2 ชนิิด คืือ

แบบสอบถามและเครื่่�องวัดัค่่าระดับัสีผีิวิ (Mexameter)  

เครื่่�องมืือชนิิดแบบสอบถาม ประกอบด้ว้ยประเด็น็สำำ�คัญั 

จำำ�นวน 3 ประเด็น็ ได้แ้ก่่ ข้อ้มูลูพื้้�นฐานส่ว่นบุุคคล (ร้อ้ยละ 

20) รสนิยมเรื่่�องสีสีันักับัการแต่่งตัวัและการใช้เ้ครื่่�องสำำ�อาง 

(ร้อ้ยละ 40) รวมถึงึพฤติกิรรมการใช้ช้ีวีิติประจำำ�วันั (ร้อ้ยละ 

40) ซึ่่�งผลของข้อ้มูลูการศึกึษาและวิเิคราะห์ก์ลุ่่�มประชากร

แห่่งราชอาณาจักัรไทยทั้้ �ง 4 ภููมิภิาคยังัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่่า

รสนิยมการเลืือกสีีเครื่่�องแต่่งกายของกลุ่่�มคนในราช

อาณาจักัรไทยทั้้ �งสี่่�ภููมิภิาคมิไิด้เ้ป็็นไปตามความคำำ�นึงถึงึสีี

ผิวิพรรณของตนเอง หากเป็็นไปตามค่า่นิิยมของสังัคม ดังั

จะเห็น็ได้จ้าก กลุ่่�มสีทีี่่�ได้ร้ับัความนิิยมสูงูสุดุทั้้ �งสี่่�ภูมูิภิาค คืือ 

สีดีำำ� มีจีำำ�นวนร้อ้ยละไม่ต่่ำำ��กว่า่ 60 ลำำ�ดับัรองลงมา คืือ สีขีาว 

จำำ�นวนร้อ้ยละไม่ต่่ำำ��กว่า่ 30 ส่ว่นข้อ้มูลูระดับัค่า่สีผีิวิพรรณ

ของอาสาสมัคัรในแต่่ละภูมูิภิาค ระบุุระดับัค่า่สีผีิวิพรรณ ดังันี้้� 

เริ่่�มต้น้จากค่า่ระดับัที่่� 3 คิดิเป็็นร้อ้ยละ 46, ระดับัที่่� 4 คิดิเป็็น

ร้อ้ยละ 25, ระดับัที่่� 2 คิดิเป็็นร้อ้ยละ 21, ระดับัที่่� 1 คิดิเป็็น

ร้อ้ยละ 6 และระดับัที่่� 5 คิดิเป็็นร้อ้ยละ 2 ตามลำำ�ดับั 

         2. ค่่าระดับัสีีผิิวพรรณมนุุษย์์

       ทฤษฎีกีารจำำ�แนกสีผีิวิพรรณของมนุุษย์ท์ี่่�น่่าเชื่่�อถืือ มีี

มาตรฐาน เป็็นที่่�ยอมรับั และใช้ก้ันัอย่า่งแพร่ห่ลายในระดับั

สากล คืือทฤษฎีกีารจำำ�แนกสีผีิวิพรรณ (Fitzpatrick Skin 

Type Classification Scale) ของ Thomas Fitzpatrick ซึ่่�ง

เป็็นแพทย์์ผิิวหนัังประจำำ�โรงเรีียนการแพทย์์ฮาร์์วาร์์ด  

(Harvard Medical School) และระบบการจำำ�แนกประเภท

ภาพท่ี่ � 9 (ซ้้าย) ปััญหาขยะแฟชั่่ �นในปััจจุบุันั

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)  

ภาพท่ี่ � 10 (ขวา) วงจรแฟชั่่ �นหมุนุเวียีนที่่�กำำ�ลังัเป็็นแนวทางปฏิบิัตัิทิี่่�ดีขีองกลุ่่�มอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอแห่ง่อนาคต 

 	 (Ellen MacArthur Foundation, 2017)
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ผิวิหนังัดังักล่า่วได้ร้ับัการพัฒันาในปีี พ.ศ. 2518 ( ค.ศ. 1975) 

(Australian Radiation Protection and Nuclear Safety 

Agency, 2017) รายละเอียีดการกำำ�หนดระดับัค่า่ความเข้ม้

ของสีผีิวิพรรณมนุุษย์แ์บ่ง่โดยทฤษฎีขีอง Thomas Fitzpatrick 

ระบุุระดับัความเข้ม้ของสีผีิวิพรรณออกเป็็นค่า่ระดับัจำำ�นวน 

6 ระดับัสี ีดังัมีรีายละเอียีด (ดูภูาพที่่� 11) ต่่อไปนี้้� ระดับัที่่� 1 

ผิวิขาวสว่า่งมาก (pale white skin) หมายถึงึผิวิบอบบางและ

กระจ่่างใสมากที่่�สุุด เช่่น กลุ่่�มคนทางตอนเหนืือของยุุโรป

และคนอังักฤษ ระดับัที่่� 2 ผิวิขาว (white skin) หมายถึงึ ผิวิ

บอบบาง ไหม้แ้ดดง่า่ย และผิวิสามารถเปลี่่�ยนเป็็นสีแีทนได้้

เล็ก็น้้อย ได้แ้ก่่ กลุ่่�มคนคอเคเชียีนแถบยุโุรป สแกนดิเินเวียี 

อเมริกิา และแคนาดา ระดับัที่่� 3 ผิวิขาวเหลืือง (light brown 

skin) ผิวิไวต่่อแสง บางครั้้ �งพบไหม้แ้ดด ผิวิสามารถเปลี่่�ยน

เป็็นสีแีทนได้ ้ดวงตาสีนี้ำำ��ตาล และมีผีมสีดีำำ� เช่่น กลุ่่�มคน

ยุโุรปกลาง และยุโุรปตอนใต้ ้ระดับัที่่� 4 ผิวิสองสี ี(moderate 

brown skin) ผิวิไวต่่อแสง บางครั้้ �งพบไหม้แ้ดด ผิวิสามารถ

เปลี่่�ยนเป็็นสีแีทนได้ ้พบได้จ้ากกลุ่่�มคนยุโุรปกลางและยุโุรป

ตอนใต้ ้สีผีิวิพรรณระดับัที่่� 5 ผิวิสีนี้ำำ��ตาล (dark brown skin) 

มีคีุณุสมบัตัิทินต่่อแสงแดด ไม่ไ่หม้แ้ดด และมักัเปลี่่�ยนเป็็น

สีแีทน มักัเป็็นสีผีิวิพรรณของกลุ่่�มคนตะวันัออกของอินิเดียี 

คนอเมริกิาโดยกำำ�เนิิด ลาตินิ และแอฟริกิา ระดับัสุุดท้า้ย 

ระดับัที่่� 6 ผิวิสีเีข้ม้มาก (deeply pigmented dark brown to 

black skin)  ผิวิทนแดด ไม่ไ่หม้แ้ดด มีเีม็ด็สีหีนาแน่่น ดวงตา

สีดีำำ� และมีผีมสีดีำำ� เช่น่ กลุ่่�มคนชาวอะบอริจิินิ และแอฟริกิา 

ดังันั้้ �น จึงึเห็น็ได้ว้่า่ ข้อ้มูลูเรื่่�องการจำำ�แนกค่า่สีผีิวิพรรณของ

กลุ่่�มอาสาสมัคัรของราชอาณาจักัรไทยอยู่่�ในค่่าระดับัที่่� 3 

และ 4 อยู่่�ในเกณฑ์ต์ัวัเลขที่่�สูงูที่่�สุดุ โดยรวมกันัคิดิเป็็นร้อ้ยละ 

71 จากจำำ�นวนร้อ้ยละ 100 ของประชากรทั้้ �งหมด 400 คน  

(ภาพที่่� 12)

ภาพท่ี่ � 11 แสดงผลข้อ้มูลูการจำำ�แนกค่า่ระดับัสีผีิวิพรรณของอาสาสมัคัรในแต่่ละภูมูิภิาค ทั้้ �ง 4 ภูมูิภิาค

	   (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)

ภาพท่ี่ � 12 ทฤษฎีกีารจำำ�แนกสีผีิวิพรรณของมนุุษย์ ์โดย Thomas Fitzpatrick  เรียีงลำำ�ดับัจากค่า่ระดับั 6 (ซ้า้ย) จนถึงึระดับั 1 (ขวา)

	  (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)



ปีีที่่� 41 ฉบับัที่่� 2 (มีนีาคม - เมษายน) พ.ศ. 2564
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       3. นวัตักรรมวัสัดุสุ่ิ่�งทอทดแทนจากดิิน

   กระบวนการวิิจัยันวัตักรรมวัสัดุุทดแทนสิ่่�งทอและ 

ทดลองการสังัเคราะห์ด์ินิปรากฏผลการวิจิัยัที่่�เป็็นรูปูธรรม 

คืือ เซลลูโูลสแผ่น่ที่่�อุุดมไปด้ว้ยเม็ด็สีเีมลานิิน เซลลูโูลสแผ่น่

มีคีวามแข็ง็แรงสามารถผลิติความหนาบางโดยอ้า้งอิงิช่่วง

ระหว่่างความหนาของผืืนผ้้าที่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการผลิติ

เครื่่�องนุ่่�งห่ม่ในปััจจุบุันั และเม็ด็สีเีมลานิินยังัสามารถระบุคุ่า่

ระดับัสีเีทียีบเคียีงได้ก้ับัเกณฑ์ม์าตรฐานของค่่าระดับัสีผีิวิ

พรรณมนุุษย์์ เริ่่�มต้้นจากวิธิีกีารและการเจริญิเติบิโตของ

แบคทีเีรียีในดินิ และการพัฒันารููปลักัษณะของนวัตักรรม

วัสัดุสุิ่่�งทอทดแทน ดังัมีรีายละเอียีดต่่อไปนี้้�

       3.1 กระบวนการตระเตรีียม (preparation)  เริ่่�มต้น้

การทดลองด้ว้ยการนำำ�น้ำำ��บริสิุุทธิ์์ �ปริมิาณ 6,000 มิลิลิลิิติร 

ผ่่านกรรมวิิธีีการให้้ความร้้อนหรืือการต้้มเดืือดของน้ำำ��

อุุณหภูมูิปิระมาณ 100 องศาเซลเซียีส พร้อ้มกับัเติมิสารให้้

ความหวาน (น้ำำ��ตาลอ้้อยธรรมชาติ)ิ จำำ�นวน 6 กิโิลกรัมั 

ละลายให้เ้ข้า้กับัน้ำำ��ร้อ้นบริสิุทุธิ์์ � ใช้ร้ะยะเวลาประมาณ 5 นาที ี

จากนั้้ �นทิ้้�งให้เ้ย็น็และเทร้อ้นลงในภาชนะเพาะเลี้้�ยงขนาด

ความกว้า้ง 74 เซนติเิมตร ยาว 125 เซนติเิมตร และสูงู 35 

เซนติเิมตร ลำำ�ดับัต่่อไป เตรียีมสารตั้้ �งต้น้ดินิ จำำ�นวน 10 

กิโิลกรัมั บรรจุุห่อ่ในผ้า้กรองเพื่่�อป้้องกันัตะกอนและวางลง

ในภาชนะเพาะเลี้้�ยง ดินิจะละลายออกมาจากห่อ่บรรจุซุึ่่�งถูกู

แช่ท่ิ้้�งไว้ใ้นระยะเวลาประมาณ 20-30 นาที ีจากนั้้ �นนำำ�ห่อ่ผ้า้

กรองที่่�บรรจุุดินิออกจากภาชนะเพาะเลี้้�ยง พร้อ้มเติมิสาร

เพาะเลี้้�ยงแบคทีเีรียี จำำ�นวน 300-400 มิลิลิลิิติร และสารยีสีต์ ์

จำำ�นวน 50 กรัมั โดยละลายให้เ้ข้า้กับัน้ำำ��บริสิุทุธิ์์ �ปริมิาณ 100 

กรัมั หลังัจากนั้้ �น ปิิดฝาภาชนะเพาะเลี้้�ยง รายละเอียีดดังั

ภาพที่่� 13 และ 14

   3.2 กระบวนการกำำ�เนิิด  (synthesis) ปรากฏ 

ระยะเวลาการเริ่่�มต้น้กำำ�เนิิดรูปูซึ่่�งถืือเป็็นระยะเริ่่�มต้น้ อยู่่�ใน

ช่ว่งระยะเวลาประมาณ 1-3 วันั พบว่า่เกิดิปฏิกิิริิยิาระหว่า่ง

สารตั้้ �งต้้นกับัสารประกอบการทดลอง โดยการกำำ�เนิิดมีี

ลักัษณะเป็็นฟองอากาศเล็ก็ ๆ  ลอยกระจายอยู่่�บนผิวิน้ำำ��เริ่่�ม

เกาะตัวักันัสร้า้งความหนาแน่่น มีลีักัษณะข้น้เป็็นเหมืือน 

เนื้้�อดินิคล้า้ยกับัดินิโคลน ปรากฏสีนี้ำำ��ตาลและสีนี้ำำ��ตาลเข้ม้ 

และมีกีลุ่่�มยีสีต์เ์กาะตัวักันัอยู่่�เป็็นกลุ่่�ม รายละเอียีดดังัภาพที่่� 

15 และ 16

ภาพท่ี่ � 13 (ซ้้าย) กระบวนการทดลองการบรรจุนุ้ำำ��บริสิุทุธิ์์ �ผ่า่นการต้ม้เดืือดผสมกับัสารให้ค้วามหวาน

ภาพท่ี่ � 14 (ขวา) กระบวนการทดลองด้ว้ยการนำำ�ยีสีต์ข์นมปัังลงผสมกับัสารให้ค้วามหวานภายในภาชนะเพาะเลี้้�ยง

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)  
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   3.3 กระบวนการควบแน่่ น (condensation)  

หลังัจากสิ้้�นสุดุระยะเวลาการกำำ�เนิิดรูปู จักัเข้า้สู่่�ขั้้  �นตอนการ

ควบแน่่น โดยกระบวนการควบแน่่นของวัสัดุทุดลองปรากฏ

กายภาพที่่�สามารถแบ่ง่ออกเป็็นช่ว่งเวลาได้ท้ั้้ �งหมด 3 ระยะ 

ดังันี้้� ระยะที่่� 1 ช่ว่งเวลาประมาณ 4-7 วันั ปรากฏกลุ่่�มไขสีี

ขาวขุ่่�นแผ่ข่ยายทั่่ �วผิวิน้ำำ�� แสดงความหนาแน่่นเพิ่่�มมากขึ้้�น 

โดยสังัเกตได้จ้ากการใช้อุุ้ปกรณ์์ทดสอบกดลงบนพื้้�นผิวิ โดย

จะมีคีวามยืืดหยุ่่�นและความแข็ง็แรงอย่า่งเห็น็ได้ช้ัดั มีกีลิ่่�น

ค่อ่นข้า้งเปรี้้�ยวรุนุแรงกว่า่ระยะเริ่่�มต้น้การกำำ�เนิิด รูปูทรงก่่อ

ตัวัตามรูปูร่่างของภาชนะเพาะเลี้้�ยง เผยให้เ้ห็น็สีคีรีมีอ่่อน

และมีลีักัษณะโปร่ง่แสง ระยะที่่� 2 ช่ว่งเวลาประมาณ 8-14 

วันั ลักัษณะทางกายภาพภายนอกของวัสัดุ ุมีพีื้้�นผิวิเป็็นเม็ด็ 

เล็ก็ ๆ ขรุุขระ มีขีนาดที่่�แตกต่่างกันั ตัวัเกาะติดิเป็็นผลึกึ 

สังัเกตุุเห็น็ความหนาขึ้้�นระยะที่่� 1 โดยการใช้อุุ้ปกรณ์์กดน้ำำ��

หนักับนวัสัดุสุามารถสังัเกตของการยึดึตัวัและเป็็นแผ่น่ผลึกึ 

นอกจากนี้้� วัสัดุแุสดงความเป็็นสีคีรีมีอ่อ่น มีลีักัษณะทึบึแสง 

มีกีลิ่่�นเปรี้้�ยวมากกว่า่ระยะที่่� 1 ระยะที่่� 3 ช่ว่งเวลาประมาณ 

15-21 วันั ลักัษณะทางกายภาพภายนอกของวัสัดุ ุมีพีื้้�นผิวิ

เป็็นเม็ด็ขรุุขระโดยขนาดใหญ่่ขึ้้�นจากระยะที่่�ผ่่านมา โดย

สังัเกตการดันัตัวัขึ้้�นจากระดับัแนวระนาบของผิวิน้ำำ��ในส่ว่นอื่่�น 

ปรากฏการยุุบตัวัและเห็น็ผิวิสัมัผัสัเมื่่�อใช้อุุ้ปกรณ์์กดวัสัดุุ

จากการเห็น็น้ำำ��หนักับนวัสัดุบุนผิวิน้ำำ�� วัสัดุแุสดงความเป็็นสีี

น้ำำ��ตาลอ่่อนเข้ม้ขึ้้�นจนปรากฏความเป็็นสีนี้ำำ��ตาล สลับักับั

ความเป็็นสีคีรีมีอ่อ่น ทึบึแสง และมีกีลิ่่�นเปรี้้�ยวมากกว่า่ระยะที่่� 2 

รายละเอียีดดังัภาพที่่� 17 18 และ 19

ภาพท่ี่ � 17 (ซ้้าย) การทดลองในระยะการควบแน่่นที่่� 1 ปรากฏลักัษณะไขสีขีาวขุ่่�นเป็็นผลึกึอยู่่�บนผิวิน้ำำ��

ภาพท่ี่ � 18 (ขวา) การทดลองในระยะการควบแน่่นที่่� 3 ภาพลักัษณะกายภาพของเซลลูโูลสมีคีวามเป็็นสีนี้ำำ��ตาลเข้ม้ขึ้้�นและ

	มี คีวามขรุขุระ วัสัดุทุดลองมีกีารยกตัวัในบางพื้้�นที่่�เหนืือผิวิน้ำำ��ซึ่่�งสามารถกดดูจูะปรากฏเห็น็น้ำำ��ด้า้นล่า่ง

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)

ภาพท่ี่ � 15 (ซ้้าย) การทดลองระยะเวลาการกำำ�เนิิดปรากฏลักัษณะฟองอากาศสีเีทาและสีนี้ำำ��ตาลหลากหลายขนาด 

ภาพท่ี่ � 16 (ขวา) ลักัษณะผิวิวัสัดุทุี่่�แผ่ข่ยายเต็ม็พื้้�นที่่�ภาชนะเพาะเลี้้�ยง มีกีารแตกของฟองอากาศที่่�เกิดิขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ

  	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)  
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   3.4 กระบวนการทำำ�ความสะอาดหรืือชำำ�ระล้้าง 

(cleaning) เตรียีมอุุปกรณ์์ทำำ�ความสะอาด อันัได้แ้ก่ ่ภาชนะ

หรืืออ่่างใส่่น้ำำ�� น้ำำ��บริสิุุทธิ์์ � และน้ำำ��ยาทำำ�ความสะอาด โดย

การนำำ�น้ำำ��บริสิุุทธิ์์ �มาใส่่ในภาชนะหรืืออ่่างและผสมน้ำำ��ยา

ทำำ�ความสะอาด จากนั้้ �นนำำ�วัสัดุทุดลองหรืือเซลลูโูลสมาใส่ใ่น

ภาชนะที่่�จัดัเตรียีมไว้ ้พร้อ้มทำำ�ความสะอาดด้ว้ยมืือเปล่า่เพื่่�อ

ขจัดัสิ่่�งสกปรกและตะกอนของดินิ หลังัจากนั้้ �นนำำ�วัสัดุทุดลอง

มาชำำ�ระล้า้งด้ว้ยน้ำำ��เปล่่าบริสิุุทธิ์์ �อีกีครั้้ �งเพื่่�อขจัดัคราบและ

น้ำำ��ยาทำำ�ความสะอาด รายละเอียีดดังัภาพที่่� 20 และ 21 โดย

ปรากฏผลลัพัธ์์ดังัภาพที่่� 22 สามารถตรวจสอบสีวีัสัดุุกับั

หน่่วยวัดัสีเีชิงิพานิิชย์ไ์ด้ด้ังัภาพที่่� 23

ภาพท่ี่ � 20 (ซ้้าย) ภาพแสดงการทำำ�ความสะอาดวัสัดุเุพื่่�อชะล้า้งเศษดินิและคราบเส้น้ใยที่่�เป็็นส่ว่นเกินิออกด้ว้ยน้ำำ��เปล่า่

	 ผสมน้ำำ��ยาทำำ�ความสะอาด

ภาพท่ี่ � 21 (ขวา) ภาพแสดงการระเหยด้ว้ยการแผ่ข่ยายวัสัดุใุนแนวระนาบลงบนพื้้�นไม้้

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)  

ภาพท่ี่ � 19 ภาพผลการวิจิัยัวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทน แสดงการสิ้้�นสุดุระยะเวลาการควบแน่่น

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)  
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          3.5 กระบวนการตรวจสอบคุณุสมบัตัิิความแข็ง็แรง 

การตรวจสอบคุณุสมบัตัิคิวามแข็ง็แรง ซึ่่�งนอกเหนืือจากการ

ประเมินิทางสายตาและสัมัผัสัด้ว้ยวิธิีพีื้้�นฐานแล้ว้ ได้น้ำำ�วัสัดุุ

สิ่่�งทอทดแทนเข้า้รับัการประเมินิด้ว้ยระบบมาตรฐานการ

ทดสอบที่่�เรียีกว่่า เจไอเอส JIS (Japanese Industrial  

Standards) ประเทศญี่่�ปุ่่� น รายละเอียีดดังัภาพที่่� 24 หลักั

การประเมินิประกอบด้ว้ยการทดสอบสมบัตัิ ิเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการ

ดึงึยืืด วัสัดุมุีคีวามคงทนและยืืดหยุ่่�นค่อ่นข้า้งน้้อยจึงึเกิดิการ

ฉีีกขาดแต่่ผิวิสัมัผัสัยังัคงแข็ง็แรง ภายหลังัการซักัพบว่่า 

สีไีม่ต่กหรืือซีดีจาง รวมทั้้ �งมีคีวามทนทานต่อ่เหงื่่�อและคราบไคล 

หากพบค่า่ความเป็็นกรดสูงูเล็ก็น้้อยแต่่ไม่ส่่ง่ผลกระทบใด ๆ  

ต่่อการสัมัผัสัของร่า่งกายมนุุษย์แ์ละค่า่ความเป็็นด่่างอยู่่�ใน

เกณฑ์ม์าตรฐาน จากการทดสอบมาตรฐานเรื่่�องความคงทน

ยืืดหยุ่่�น ความทนทาน และสัมัผัสัของวัสัดุสุามารถแสดงให้้

เห็น็ถึงึศักัยภาพในการนำำ�ไปออกแบบและตัดัเย็บ็ นอกเหนืือ

จากนี้้� วัสัดุุยังัปรากฏคุุณสมบัตัิทิี่่�โดดเด่่น คืือเป็็นมิติรต่่อ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม ไร้ส้ารเคมี ีและสารพิษิตกค้า้ง สามารถย่อ่ยสลาย

โดยปราศจากขยะหลงเหลืือ

ภาพท่ี่ � 22 ผลลัพัธ์น์วัตักรรมวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทน 

	  (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)

ภาพท่ี่ � 23 การเปรียีบเทียีบสีวีัสัดุกุับัหน่่วยวัดัสีเีชิงิพาณิชิย์ ์(Pantone) 

	  (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)
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อภิิปรายผลการวิิจัยั

     นวัตักรรมวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนที่่�มีกีารผลิติเซลลูโูลสและ

เม็ด็สีเีมลานิินจากแบคทีเีรียีชั้้ �นดีใีนดินิถืือเป็็น “วงจรการ

ออกแบบหมุุนเวีียน” แสดงประสิิทธิิภาพของการใช้้

ทรัพัยากรที่่�มีอียู่่�มากมายมหาศาลและเกิดิประสิทิธิผิลสูงูสุดุ 

รวมทั้้ �งกรรมวิธิีกีารผลิติมุ่่�งหมายให้ผู้้้�บริโิภคตระหนัักต่่อ

คุุณค่่าทางสุุนทรีียภาพของธรรมชาติิและวิิถีีแห่่งจิิตใจ 

สามารถบรรลุุเป้้าหมายเพื่่�อนำำ�มาออกแบบและผลิติเครื่่�อง

นุ่่�งห่ม่แห่ง่อนาคต โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งประสิทิธิภิาพในการ

ทดลองการสังัเคราะห์์เม็ด็สีเีมลานิินเพื่่�อประสิทิธิผิลของ

การนำำ�มาใช้้จริิงและเสริิมสร้้างความงดงามที่่�มีีความ

กลมกลืืนกัับสีีผิิวของกลุ่่�มประชากรไทย จัักเห็็นได้้ว่่า 

คุุณลักัษณะของวัสัดุุทดแทนดังักล่่าวมีสีีสีันัที่่�สอดคล้อ้งกับั

สีผีิวิพรรณของมนุุษย์์ มิไิด้้มุ่่�งเน้้นเพียีงแค่่การผลิติเพื่่�อ

ปกป้้องร่า่งกาย หรืือเพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการสื่่�อสารถึงึ

ฐานะหรืือบุุคลิกิภาพของผู้้�สวนใส่เ่ท่า่นั้้ �น แต่่ยังัสามารถสื่่�อ

ถึงึสุนุทรียีะแห่ง่ความเคารพตัวัตนขั้้ �นพื้้�นฐานอันัแสดงออก

ถึงึสัมัพันัธภาพระหว่า่งมนุุษย์ก์ับัเครื่่�องนุ่่�งห่ม่ โดยแสดงผล

การประเมิินค่่าระดัับสีีด้้วยเครื่่�องมืือวััดสีีผิิว (Mexa 

meter) ที่่�มีกีารระบุุปริมิาณตัวัเลขในรูปูแบบของระบบสีวีัตัถุ

ธาตุุ (CMYK) และระบบสีขีองแสง (RGB) ซึ่่�งมีกีารระบุุ

ตัวัเลขอย่า่งละเอียีดแล้ว้ (สามารถดูไูด้จ้ากภาพที่่� 23) จากนั้้ �น

นำำ�ผลตััวเลขที่่�ได้้รั ับไปเทีียบกัับระดัับความเข้้มของสี ี

ผิวิพรรณมนุุษย์ใ์นทางการแพทย์ข์องทฤษฎีฟิีิทซ์แ์พททริคิ 

ที่่�มีอียู่่� 6 ระดับัสี ี(ตารางที่่� 1)

        นอกเหนืือจากนี้้� นวัตักรรมวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนมีลีักัษณะ

ทางกายภาพคล้้ายผืืนผ้า้สามารถนำำ�ไปผลิติเครื่่�องนุ่่�งห่่ม

เสริมิสร้า้งระบบห่่วงโซ่่นิิเวศวิทิยาด้ว้ยวงจรการออกแบบ

หมุนุเวียีน ซึ่่�งหมายถึงึการจัดัการลดปริมิาณของเสียีจากการ

ผลิติและบริโิภค (zero-waste) ตลอดจนสูญูสลายกลับัคืืนสู่่�

ธรรมชาติดิ้ว้ยการรักัษาฐานทรัพัยากรของประเทศและลด

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้อ้ม

ตารางท่ี่ � 1 การประเมินิค่า่ระดับัสีขีองแผ่น่ทดลองวัสัดุเุซลลูโูลสแผ่น่ชีวีภาพ 

จำำ�นวน 1 2 3 4 5 6

ผลลัพัธ์์

ภาพท่ี่ � 24 วัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนเข้า้รับัการประเมินิด้ว้ยระบบมาตรฐานการทดสอบเจไอเอสประเทศญี่่�ปุ่่� น 

	 (ก) การทดสอบความคงทนยืืดหยุ่่�น 

	 (ข) การซักัล้า้ง 

	 (ค) การหาค่า่ความเป็็นกรดด่า่ง 

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)

(ก) (ข) (ค)



ภาพท่ี่ � 25 นวัตักรรมวัสัดุุสิ่่�งทอทดแทนมีลีักัษณะทางกายภาพคล้า้ยผืืนผ้า้สามารถนำำ�ไปผลิติเครื่่�องนุ่่�งห่ม่เสริมิสร้า้งระบบ 

	ห่ ว่งโซ่่นิิเวศวิทิยาด้ว้ยวงจรการออกแบบหมุนุเวียีน 

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)
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ข้้อเสนอแนะ

    วิกิฤตด้า้นธรรมชาติติ่่าง ๆ รวมถึงึโรคระบาด ส่ง่ผล 

กระทบอย่่างรุุนแรงต่่อเศรษฐกิิจของโลก ไม่่เว้้นแม้้แต่่ 

ราชอาณาจักัรไทย จักัเห็็นได้้ชัดัเจนว่่าการเติิบโตทาง

เศรษฐกิิจชะลอตััวลงอย่่างมากในปีี พ.ศ. 2563 โดย  

McKinsey Global Institute ร่่วมกับั Oxford Economics 

ระบุุว่่ากองทุุนการเงิินระหว่่างประเทศคาดการณ์์ถึึง

ผลิติภัณัฑ์์มวลรวมของประเทศและมููลค่่าการบริกิารขั้้ �น

สุดุท้า้ยที่่�ผลิติในประเทศในช่ว่งเวลาหนึ่่�ง ๆ  โดยไม่ค่ำำ�นึงว่า่

ผลผลิตินั้้ �นจะเป็็นผลผลิติที่่�ได้้จากทรัพัยากรภายในและ

ภายนอกประเทศ หรืือ GDP (Gross Domestic Product) 

ของโลกจะต่ำำ��กว่า่การประมาณการก่่อนเหตุุการณ์์การระบาด

ภาพท่ี่ � 26 นวัตักรรมวัสัดุสุิ่่�งทอทดแทนมีลีักัษณะทางกายภาพคล้า้ยผืืนผ้า้สามารถนำำ�ไปผลิติเครื่่�องนุ่่�งห่ม่ประเภทชุดุชั้้ �นใน

	 (ที่่�มา : Khajornsak Nakpan)  

จำำ�นวน 1 2 3 4 5 6

ระดับัค่า่สีี

ตารางท่ี่ � 1 การประเมินิค่า่ระดับัสีขีองแผ่น่ทดลองวัสัดุเุซลลูโูลสแผ่น่ชีวีภาพ (ต่่อ) 
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ถึงึร้อ้ยละ 6.5 โดยมีคีวามแปรปรวนในภูมูิภิาคต่่าง ๆ ทำำ�ให้้

รัฐับาลของแต่่ละประเทศเกิดิหนี้้�สะสมจำำ�นวนมากเพียีงปีี

เดียีว รวมถึึงหนี้้�สาธารณะเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างน่่าประหลาดใจ 

ในช่ว่งระหว่า่งร้อ้ยละ 13 ถึงึ 96 เป็็นเหตุุให้เ้ศรษฐกิจิเติบิโต

ช้า้และประชาชนทั่่ �วโลกจักัต้อ้งจ่า่ยภาษีมีากขึ้้�น (The Business 

of Fashion and McKinsey & Company, 2020) อีกีส่ว่น

ของผลกระทบอย่า่งหนักัจากวิกิฤต คืือ การเดินิทางระหว่า่ง

ประเทศ ซึ่่�งหยุดุชะงักัเกืือบทุกุพื้้�นที่่�ที่่�ระบาดรุนุแรงและการ

ค้า้ข้า้มพรมแดนย่อ่มชะลอตัวัอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญั วิกิฤตที่่�กล่า่ว

มาทั้้ �งหมดส่ง่ผลให้ม้นุุษย์น์ับัล้า้นทั่่ �วโลกต้อ้งปรับัตัวักับัการ

ใช้้ชีวีิติอยู่่�ร่่วมกับัไวรัสัอย่า่งยืืดหยุ่่�น มนุุษย์ต์้อ้งสร้า้งสรรค์ ์

รูปูแบบการดำำ�รงชีวีิติด้ว้ยการปรับัสมดุุลภายใต้ส้ังัคมที่่�ถููก

เรียีกขานว่่า “วิถิีปีกติใิหม่่” (New Normal) ไม่่เว้น้แม้แ้ต่่

อุุตสาหกรรมเครื่่�องนุ่่�งห่ม่ซึ่่�งถืือเป็็นธุรุกิจิสำำ�คัญัหนึ่่�งในปััจจัยั

สี่่�ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรับัมนุุษย์์ ผู้้�ค้า้รายใหญ่่และย่่อยของธุุรกิจิ 

ดัังกล่่าวกำำ�ลัังเผชิิญกัับช่่วงเวลาแห่่งความท้้าทายที่่� 

ไม่ป่รากฏมาก่่อน

    จากการสำำ�รวจของ McKinsey ที่่�จัดัทำำ�ขึ้้�นในเดืือน

พฤษภาคม 2020 ดังัภาพที่่� 27 พบว่า่ ผู้้�บริโิภคมากกว่า่ 3 

ใน 5 ให้ค้วามสำำ�คัญักับัความยั่่ �งยืืน ไม่่ว่่าจะเป็็นด้า้นการ

ออกแบบ การผลิติ หรืือการเลืือกใช้ว้ัสัดุ ุเป็็นต้น้ และถืือเป็็น

ปััจจัยัสำำ�คัญัในการตัดัสินิใจซื้้�อ (McKinsey Global Institute, 

2020) ดังัจะเห็น็ได้จ้ากแบรนด์ ์Timberland ตั้้ �งเป้้าปฏิริูปู

การจัดัหาวัสัดุุธรรมชาติทิั้้ �งหมดจากการเกษตรภายในปีี 

2030 (Women’s Wear Daily, 2020) เช่น่เดียีวกับัห้า้งสรรพ

สินิค้า้ชื่่�อดังั Selfridges ของประเทศสหราชอาณาจักัร ได้้

เปิิดเผยเป้้าหมายเกี่่�ยวกับัความยั่่ �งยืืนใหม่ ่(New Sustainability 

Goals) ที่่�ชัดัเจนโดยให้้สัญัญาว่่าจะหยุุดการจัดัเก็็บคลังั

สินิค้า้ที่่�ไม่ส่อดคล้อ้งกับัมาตรฐานดังักล่า่วภายในปีี พ.ศ. 2568 

(Drapers, 2020) หรืือการที่่�หนังัสืือพิมิพ์ ์Forbes ฉบับัเดืือน

เมษายนสื่่�อสารถึงึธุรุกิจิสตาร์ท์อัพัอายุไุม่ถ่ึงึสี่่�ปีีอย่า่งแบรนด์์

รองเท้้าผ้้าใบใส่่สบาย Allbirds ที่่�ประกาศปณิิธานการ

ออกแบบและผลิติสินิค้า้จากนวัตักรรมวัสัดุทุี่่�ดีตี่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม 

กระทั่่ �งสามารถดึงึดูดูนักัลงทุุนจำำ�นวนไม่น้่้อย รวมทั้้ �งดารา

และนักักิจิกรรมด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มอย่า่งลีโีอนาร์โ์ด ดิคิาปริโิอ 

ร่ว่มกันัสานต่่อจุดุยืืนแห่ง่ความยั่่ �งยืืน (The Standard, 2019)

ภาพท่ี่ � 27 ภาพแสดงข้อ้มูลูเชิงิปริมิาณจากการสำำ�รวจของ McKinsey ที่่�จัดัทำำ�ขึ้้�นในเดืือนพฤษภาคม 2020

	 (McKinsey Global Institute, 2020)
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      ข้อ้มูลูสนับัสนุนที่่�กล่า่วมาทั้้ �งหมดข้า้งต้น้จึงึกลายเป็็น 

ข้อ้เสนอแนะที่่�มีสี่ว่นผลักัดันัให้ผ้ลงานวิจิัยัชิ้้�นนี้้�เร่ง่ค้น้หาและ

ทดลองนวัตักรรมสร้า้งสรรค์ว์ัสัดุทุดแทนอันัเป็็นหนึ่่�งในหัวัใจ

สำำ�คัญัเพื่่�อการสนัับสนุนความยั่่ �งยืืน นัับตั้้ �งแต่่ วงจรการ

ออกแบบหมุุนเวียีน การวางแผนการตลาดของผู้้�นำำ�ธุุรกิจิ

แฟชั่่ �นที่่�จักันำำ�เสนอนโยบายการผลิติสินิค้า้ปราศจากขยะ 

การไม่น่ำำ�กลับัมาใช้ใ้หม่ ่อันัหมายความถึงึการสูญูสลายกลับั

คืืนสู่่�ธรรมชาติเิพื่่�อใช้เ้ป็็นกลยุทุธ์แ์ห่ง่วิถิีปีกติใินสถานการณ์์

อันัใกล้ ้และการกระตุ้้�นมนุุษย์พ์อใจกับักระแสนิยมบนสังัคม

โลกได้บ้ริโิภคผลิติภัณัฑ์แ์ห่ง่ธรรมชาติเิพื่่�อสิ่่�งแวดล้อ้มอย่า่ง

แท้จ้ริงิ สำำ�คัญัที่่�สุุดคืือ การใช้ช้ีวีิติอาศัยัอยู่่�ร่่วมกับัวิกิฤต

ธรรมชาติแิละยุคุแห่ง่การดำำ�เนิินวิถิีชีีวีิติปกติหิรืือกิจิวัตัรปกติิ

จนคุ้้�นชินิ บทเรียีนจากโรคระบาดที่่�ร้า้ยแรงครั้้ �งนี้้�เปรียีบ

เสมืือนปรัชัญาการหันักลับัมาเคารพตนเอง เคารพผู้้�อื่่�น และ

เคารพธรรมชาติิเพื่่�อการดำำ�รงไว้้ในวััฏฏะแห่่งระบบ

นิิเวศวิทิยาเพื่่�อการดำำ�รงชีวีิติที่่�ปลอดภัยัจากวิกิฤตต่าง ๆ  ที่่�

สามารถอุุบัตัิขิึ้้ �นใหม่่ในความแปรปรวนของภัยัธรรมชาติิ

อย่า่งมิจิบสิ้้�น

กิิตติิกรรมประกาศ

        ขอกราบขอบพระคุณุ รองศาสตราจารย์ ์ดร. สุภุาวี ี 

ศิิรินิคราภรณ์์ อาจารย์์ที่่�ปรึกึษา และคณาจารย์์ประจำำ�

หลักัสูตูรปรัชัญาดุษุฎีบีัณัฑิติ สาขาวิชิาการออกแบบ คณะ

มัณัฑนศิลิป์์ มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร ตลอดจนบริษิัทั ไทย  

วาโก้ ้จำำ�กัดั (มหาชน) ที่่�สนับัสนุนทุนุการศึกึษา
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