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บทคดัุย�อ

       สุถานการณ์์โรคระบาดสุง่ผลกระทบต์่อมนุษย์ใ์นเร่�องของสุขุภาพ ควีามปลอดภยั์ และเศัรษฐกจิของทกุประเทศัทั �วีโลก

ต์อ้งหย์ุดชะงกั สุำาคญัที�สุุด คอ่ ผลกระทบต์่อวีถิกีารดำารงชวีีติ์ของมนุษย์ชาต์ ิพฤต์กิรรมกจิวีตั์รต์อ้งถูกปรบัเปลี�ย์น การ

ปฏิสิุมัพนัธ์ร์ะหวี่างมนุษย์ด์ว้ีย์กนัสุะทอ้นใหเ้หน็ถงึควีามคดิที�ย์อ้นแย์ง้ที�มนุษย์พ์ย์าย์ามเสุาะแสุวีงหาควีามเจรญิกา้วีหน้า 

ในวีทิย์าการทุก ๆ  ดา้น โดย์ควีามเจรญิอนัไรข้อบเขต์เพยี์งเพ่�อต์อบสุนองควีามต์อ้งการของมนุษย์ ์แต่์ผลติ์ภณั์ฑ์ห์รอ่สุิ�งของ

เหลา่นั �นกลบัแฝงไปดว้ีย์ควีามเหน็แก่ต์วัี กา้วีลว่ีงธ์รรมชาต์อินัเป็นผลแหง่การทำาลาย์สุิ�งแวีดลอ้มอย์า่งรนุแรง กอ่เกดิมลภาวีะ

ที�เป็นพษิ และกา้วีขา้มไปไกลจากควีามสุมดุลของระบบนิเวีศัวีทิย์าของธ์รรมชาต์ ิ จงึเหน็ไดว้ีา่วีตั์ถุประสุงคข์องผลงานวีจิยั์ 

เร่�อง “นวีตั์กรรมวีสัุดสุุิ�งทอทดแทนจากการสุงัเคราะหด์นิเพ่�อสุรา้งสุรรคเ์คร่�องนุ่งหม่แหง่อนาคต์สุูร่ะบบนิเวีศัวีทิย์า” ผูว้ีจิยั์

ไดน้ำาดนิที�เป็นสุสุารและมจีำานวีนมากมาย์มหาศัาลมาทำาการสุงัเคราะหเ์พ่�อสุรา้งนวีตั์กรรมวีสัุดุสุิ�งทอทดแทน กอปรกบัดนิ

ประกอบดว้ีย์แบคทเีรยี์ชั �นดทีี�มสีุมบตั์คิลา้ย์คลงึกบัเมด็สุเีมลานินอนับ่งบอกระดบัค่าสุผีวิีพรรณ์ของมนุษย์ ์ซึ่ึ�งเป็นผลให้

นวีตั์กรรมวีสัุดสุุิ�งทอทดแทนที�ไดม้คีวีามสุมัพนัธ์ก์นัและสุมดลุกนั อกีทั �งกระบวีนการกอ่เกดิที�ไดม้าจากธ์รรมชาต์สิุูผ่ลติ์ภณั์ฑ์์

เพ่�อประโย์ชน์ในการใชสุ้อย์ จนสุดุทา้ย์คอ่หมดหน้าที�ของการใชง้านวีสัุดทุดแทนดงักลา่วีพรอ้มคน่กลบัสุูธ่์รรมชาต์ ิผลผลติ์

แหง่นวีตั์กรรมนี�มุง่เน้นใหม้นุษย์แ์ปรเปลี�ย์นพฤต์กิรรมและต์ระหนกัถงึแนวีควีามคดิเร่�องการอนุรกัษ ์รวีมถงึการสุรา้งทศัันคต์ิ

ใหมต่์่อวีงจรการสุรา้งสุรรคผ์ลติ์ภณั์ฑ์เ์พ่�อต์อบสุนองควีามต์อ้งการขั �นพ่�นฐานของมนุษย์ ์โดย์มุง่เน้นการบรูณ์าการควีามรู้

ดา้นวีทิย์าศัาสุต์รแ์ละสุะทอ้นถงึปรชัญาสุนุทรยี์ศัาสุต์รเ์ร่�องการเคารพต์นเอง 

คำาสำาคญั : 1. นวีตั์กรรม 2. วีสัุดสุุิ�งทอทดแทน 3. ดนิ 4. เมลานิน 5. นิเวีศัวีทิย์า
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Abstract

      The global pandemic continues to be the crisis over human’s health and safety. Such a crisis has halted the 

global economy, and, most importantly, it has caused big changes to our daily lives and our interactions between 

one another in a way that contradicts the greatest science advancement. Although humans have been making 

progress to create many science breakthroughs that would only serve their needs. Those outcomes have hidden 

away their selfishness, threatened the environment, destroyed Mother Nature.  As a result, we are now witnessing 

the worst kind of pollution ever. However, this is not enough. We continue to cause disturbances to the ecosystem, 

making it lose its balance. Regarding this, the objective of this research entitled “Textile Substitute from Synthesised 

Soil to Create Future Biological System Friendly Clothing” is to find a way to alleviate the problem. The researcher 

applied a process to synthesize large volume of soil to create an innovated textile substitute.  Soil is the material 

which contains good bacteria that resemble melanin pigment used in describing human skin colors. This knowledge 

suggested a potential answer to this research’s concern about environment that soil might serve as a seamless 

substitution. From the beginning, through to the use and to the final stage, this material has evolved but can 

eventually be returned to nature. All of these processes are not harmful to nature and its environment. The purpose 

of this innovation is to raise awareness and encourage humans to change their lifestyles and to be more concerned 

about the nature conservation.  In addition, this innovation hope to bring a new perspective to the design, in which 

the scientific knowledge and the philosophy of aesthetics enhance each other and to hope that this will result in 

elevating people’s self-esteem.

Keywords: 1. Innovation 2. Textile substitute 3. Soil 4. Melanin 5. Ecology

ขจรศักัต์ ์นาคปาน และสุภุาวี ีศัรินิคราภรณ์์นวีตั์กรรมวีสัุดุสุุิ�งทอทดุแทนจากการสุงัเคราะห์ด์ุนิเพื่่�อสุรา้งสุรรคเ์คร่�องนุ�งห์�มแห์�งอนาคต์

93



บทนำา

     วีงจรการออกแบบผลติ์ภณั์ฑ์แ์ห่งชวีีติ์ถอ่เป็นหนึ�งใน

กระบวีนการสุร้างประสุทิธ์ผิลต์่อรูปแบบการใช้ชวีีติ์แห่ง

อนาคต์ วีงจรดงักล่าวีถูกสุรา้งขึ�นดว้ีย์ควีามปรารถนาที�จะ

ดำารงชวีีติ์ทา่มกลางสุถานการณ์์ปัจจบุนัและต์อบสุนองควีาม

ต์อ้งการการใชสุ้อย์ดา้นต่์าง ๆ ของมนุษย์อ์ย์่างปลอดภยั์ 

หลกัสุำาคญัของแนวีควีามคดิในวีงจรการออกแบบนี�ประกอบดว้ีย์ 

การประจกัษต์์อ่ควีามเรยี์บงา่ย์ของธ์รรมชาต์ ิการเพิ�มคณุ์คา่

ด้านจติ์ใจควีบคู่กบัประโย์ชน์ด้านการใช้สุอย์ และควีาม

พรอ้มสุลาย์คน่สุูธ่์รรมชาต์ ิราย์ละเอยี์ดดงัภาพที� 1 และภาพ

ที� 2 ดงันั �น ผลงานวีจิยั์ครั �งนี� จงึนำา “ดนิ” มาเป็นหลกัสุำาคญั

ในการสุร้างกระบวีนการสุร้างสุรรค์นวีตั์กรรมวีสัุดุสุิ�งทอ

ทดแทน โดย์จกันำาไปออกแบบและผลติ์เคร่�องนุ่งห่มแห่ง

อนาคต์ เ น่� องจากผู้วีิจ ัย์มองเห็นควีามสุำาคัญของ

ทรพัย์ากรธ์รรมชาต์ทิี�มอีย์ูท่ ั �วีไป กบัการนำามาสุรา้งใหเ้กดิ

คณุ์ประโย์ชน์สุงูสุดุ ต์ลอดจนหลกีเลี�ย์งการออกแบบและผลติ์

ที�ทำาลาย์สุิ�งแวีดลอ้ม นอกจากนี� ย์งัต์อ้งการเสุรมิสุรา้งคณุ์คา่

แหง่การเคารพต์วัีต์นอนัเป็นผลลพัธ์ข์องวีสัุดุทดแทนสุิ�งทอ

ที�ได้มาจากเน่�อดนิ ด้วีย์เหตุ์ภาย์ในเน่�อดนิประกอบด้วีย์

แบคทเีรยี์ชั �นดสีุามารถสุงัเคราะหเ์มด็สุเีมลานินเทยี์บเคยี์ง

กบัเซึ่ลลเ์มด็สุเีมลานินซึ่ึ�งเป็นต์วัีกำาหนดสุผีวิีพรรณ์ของมนุษย์ ์

ราย์ละเอยี์ดดงัภาพที� 3 ผลงานวีจิยั์นี�จงึมุง่เน้นสุว่ีนของการ

ออกแบบเพ่�อใหเ้ป็นหนึ�งในการสุนบัสุนุนวีถิกีารดำาเนินชวีีติ์

แก่มนุษย์ชาต์ใิหม้คีวีามพรอ้มต์่อการกา้วีเขา้สุู่ย์ุคแห่งการ

อย์ูร่ว่ีมกนัอย์า่งจรงิแท ้อนัหมาย์ถงึสุจัธ์รรมที�แสุดงออกถงึ

ควีามสุมัพนัธ์์ระหวี่างมนุษย์์กบัธ์รรมชาต์ิด้วีย์การพึ�งพา 

อาศัยั์ และดำารงชวีีติ์ในแนวีทางแหง่ควีามสุมดุล กลมกลน่ 

และเหน็ถงึคณุ์คา่ของการใหค้วีามเคารพซึ่ึ�งกนัและกนั

ภาพท่ี่ � 1 (ซ้้าย) ผลงานการออกแบบสุรา้งสุรรคเ์คร่�องนุ่งหม่ โดย์ ย์าสุโุต์ะ คมิรูะ (Yasuto Kimura)  สุอ่แสุดงใหเ้หน็ถงึ 

 ควีามระมดัระวีงัต์่อวีถิชีวีีติ์ที�แปรเปลี�ย์น (Voque, 2014)

ภาพท่ี่ � 2 (ขวา) ภาพแสุดงใหเ้หน็ถงึมนุษย์ท์ั �วีโลกที�ต์่างเช่�อชาต์หิรอ่เผา่พนัธ์ุ ์ต์่างมเีอกลกัษณ์์เฉพาะต์น 

 (Thailand Creative Design Centre, 2015)

ปีีที่ี� 41 ฉบับััที่ี� 2 (มีนีาคมี - เมีษายน) พ.ศ. 2564
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ภาพท่ี่ � 3 ภาพขย์าย์เซึ่ลลผ์วิีหนงัชั �นในมนุษย์์

 (ก) เซึ่ลลเ์มด็สุเีมลานินในมนุษย์์

 (ข) เซึ่ลลเ์มด็สุเีมลานินถกูสุรา้งจากเซึ่ลลผ์วิีหนงัที�เรยี์กวีา่เมลาโนไซึ่ต์ ์(ที�มา : Khajornsak Nakpan)

(ก) (ข)
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วัตัถุปุระสงคข์องการว่ัจยั

   1. ศัึกษา ทดลอง และวีจิยั์ “เทคโนโลย์กีารผลิต์ 

นวีตั์กรรมวีสัุดุชวีีภาพแห่งอนาคต์” มุ่งเน้นการบูรณ์าการ

องคค์วีามรูท้างวีทิย์าศัาสุต์รท์ี�มาจากการสุงัเคราะหเ์มลานิน 

ที�ไดจ้ากดนิและเปรยี์บเทยี์บสุมบตั์ขิองสุวีีสัุดดุว้ีย์เกณ์ฑ์ก์าร

จดัระดบัคา่ผวิีพรรณ์มนุษย์โ์ดย์สุรา้งสุรรคว์ีสัุดสุุิ�งทอทดแทน

ที�มคีวีามเหมาะสุมกบัธ์รรมชาต์ขิองผวิีพรรณ์เพ่�อสุะทอ้น

องค์ควีามรู้ทางปรชัญาสุุนทรีย์ศัาสุต์ร์เกี�ย์วีกบัการเห็น

คณุ์คา่ในต์วัีเอง (self-esteem) 

     2. พฒันาประสุทิธ์ผิลของวีสัุดสุุิ�งทอทดแทนเพ่�อนำาไป

ออกแบบเคร่�องนุ่งห่มที�เป็นมติ์รต่์อสุิ�งแวีดล้อม สุามารถ

แสุดงศักัย์ภาพของวีงจรการผลติ์แฟชั �นหมนุเวียี์น (circular 

fashion) และเก่�อกลูระบบนิเวีศัวีทิย์าอย์า่งย์ั �งย์น่

การศึกษาเอกสารท่�เก่�ยวัข้องและกรอบแนวัค่ดุการว่ัจยั

  การศัึกษาเอกสุารที�เกี�ย์วีข้องถูกแบ่งสุ่วีนควีามรู ้

ออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มที�หนึ�ง คอ่ กลุ่มวีทิย์าศัาสุต์ร ์

เทคโนโลย์ ีวีจิยั์ และนวีตั์กรรม สุ่วีนกลุ่มที�สุอง คอ่ กลุ่ม

ปรัชญาสุุนทรีย์ศัาสุต์ร์ เริ�มต์้นจากกลุ่มวีิทย์าศัาสุต์ร ์

เทคโนโลย์ ีวีจิยั์ และนวีตั์กรรม เป็นกลุม่สุาขาวีชิาที�มสีุว่ีน

ในการสุง่เสุรมิใหสุ้าขาวีชิาการออกแบบมคีวีามกา้วีหน้า นกั

ออกแบบทั �วีโลกปัจจุบนัใหก้ารต์ระหนักถงึการบูรณ์าการ

ควีามรูท้างวีทิย์าศัาสุต์รร์่วีมกบัศัาสุต์รด์า้นสุุนทรยี์ศัาสุต์ร์

มกัเกดิการสุรา้งองคค์วีามรูใ้หม ่เฉพาะอย์า่งย์ิ�ง การคน้ควีา้

เกี�ย์วีกบัวีสัุดุเชงิกา้วีหน้าที�สุามารถนำามาทดแทนวีสัุดุเดมิ 

ที�ใชสุ้อย์กนัอย์ู ่โดย์มุง่เน้นถงึประสุทิธ์ผิลเพ่�อลดกำาลงัการผลติ์

และหลีกเลี�ย์งการใช้วีสัุดุที�สุ่งผลกระทบต์่อสุิ�งแวีดล้อม  

หนึ�งในสุมมตุ์ฐิานเกี�ย์วีกบัการผลติ์วีสัุดเุสุน้ใย์และสุิ�งทอเพ่�อ

การออกแบบเคร่�องนุ่งห่มแห่งอนาคต์ คอ่การพฒันาให้

สุอดคล้องกบันโย์บาย์เร่�องสุิ�งแวีดล้อมอนัเป็นประเด็นที�

ต์้องการดูแลอย์่างเร่งด่วีน นวีตั์กรรมการผลติ์เสุน้ใย์และ 

สุิ�งทอในปัจจบุนัจงึคำานึงถงึคณุ์สุมบตั์ทิี�เป็นมติ์รกบัสุิ�งแวีดลอ้ม

โดย์สุว่ีนใหญ่มาจากการแปรรปูวีตั์ถุดบิจากธ์รรมชาต์ ิรวีมถงึ

เสุน้ใย์และสุธี์รรมชาต์ ิวีจิยั์ครั �งนี�มุง่เน้นเร่�องการสุรา้งสุรรค์

วีสัุดทุี�มาจากการใช ้“ดนิ” ใหไ้ดผ้ลลพัธ์ ์คอ่ วีสัุดทุี�ใชท้ดแทน

สุิ�งทอ เน่�องจากดนิเป็นทรพัย์ากรธ์รรมชาต์ทิี�สุำาคญัต่์อการ

ดำารงชพีของสุิ�งมชีวีีติ์ทุกชนิดบนโลก ดนิเป็นแหล่งผลติ์

อาหาร ย์ารกัษาโรค เคร่�องนุ่งห่ม และเช่�อเพลงิ ดนิช่วีย์

พฒันาระบบนเิวีศัใหม้คีวีามย์ั �งย์น่ เอ่�อใหเ้กดิควีามหลากหลาย์

ทางชวีีภาพ นอกจากนี�ดนิย์งัเป็นแร่ธ์าตุ์ที�มคีวีามสุมบูรณ์์

และเต์ม็ไปดว้ีย์จลุนิทรยี์ท์ี�มปีระโย์ชน์ กอปรกบัมผีลงานวีจิยั์

ในระดบันานาชาต์มิากมาย์ที�ไดร้บัการพสิุจูน์และเผย์แพรว่ีา่ 

แบคทเีรยี์ “สุเต์รปโต์มยั์ซึ่สิุ (Streptomyces)” ที�มอีย์ูม่ากมาย์

ในดนิคอ่ฐานะต์วัีแปรสุำาคญัในการกำาเนิด“เสุน้ใย์เซึ่ลลโูลสุ” 
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และ “เซึ่ลลเ์มด็สุเีมลานิน” ซึ่ึ�งเป็นองคป์ระกอบสุำาคญัในการ

สุงัเคราะหว์ีสัุดสุุิ�งทอทดแทนครั �งนี�

   จากการศัึกษาผลงานวีิจยั์ทั �งหมดในกลุ่มวีิจยั์ที� 1  

จกัเหน็ไดว้ีา่มตี์วัีแปรสุำาคญัชนิดเดยี์วีกนั คอ่ แบคทเีรยี์ เป็น

สุิ�งมชีวีีติ์ประเภทใหญ่ประเภทหนึ�งที�มอีย์ูใ่นธ์รรมชาต์ ิสุว่ีน

มากเป็นเซึ่ลลเ์ดยี์วี มขีนาดเลก็ ไมสุ่ามารถมองเหน็ดว้ีย์ต์า

เปลา่ มโีครงสุรา้งไมซ่ึ่บัซึ่อ้น สุามารถนำามาสุงัเคราะหเ์ป็น

เสุน้ใย์ชวีีภาพและสุรา้งสุรรคเ์คร่�องนุ่งหม่เพ่�อสุิ�งแวีดลอ้มต่์อ

ไปในอนาคต์ ดงัต์วัีอย์่างของผลงานวีจิยั์ที�มชี่�อเสุยี์งของ  

ซึ่ซูึ่าน ล ี(Suzanne Lee) (ภาพที� 4) เป็นวีจิยั์เกี�ย์วีกบัการ

เพาะเลี�ย์งวีสัุดุดว้ีย์หลกัการทางชวีีวีทิย์า สุรา้งสุรรคแ์นวี

ควีามคดิโดย์อาศัยั์สุิ�งมชีวีีติ์ชนิดแบคทเีรยี์จากนำ�าชา ซึ่ึ�ง 

ผลการวีจิยั์มุง่เน้นวีธิ์กีารคน้หาวีสัุดใุหมเ่พ่�อนำามาใชท้ดแทน

วีสัุดุเสุน้ใย์และสุิ�งทอสุำาหรบัเคร่�องนุ่งห่ม ผลลพัธ์ข์องวีจิยั์

เพ่�อเป็นวีสัุดุทางเลอ่กในการนำาไปสุู่การใช้ทรพัย์ากรให ้

สุิ�นเปลอ่งน้อย์ที�สุุด (Cecchini, 2017: 1596-1610) หรอ่ 

งานวีจิยั์ของ ทนีา กอรจ์นัซึ่์ (Tina Gorjanc) (ภาพที� 5)  

ที�มกีารนำาเอาดเีอน็เอ (DNA) จากเสุน้ผมของนกัออกแบบ

แฟชั �นผูม้ชี่�อเสุยี์ง อเลค็ซึ่านเดอร์ แมควีนี (Alexander  

McQueen) มาเพาะเลี�ย์งจนไดผ้ลลพัธ์์เป็นเน่�อเย์่�อ และ

พฒันาคณุ์สุมบตั์ใิหม้ลีกัษณ์ะเสุมอ่นผวิีหนงั สุามารถนำามา

ต์ดัเย์บ็เป็นเสุ่�อแจค็เกต็์หนงั กระเป๋าเดนิทาง และกระเป๋าถอ่ 

(Baic, 2016) และผลงานวีิจัย์จากวีารสุารวีิจัย์ด้าน

วีทิย์าศัาสุต์รเ์คม ีหวัีขอ้ “Selection of Pigment (Melanin) 

Production in Streptomyces and Their Application in 

Printing and Dyeing of Wool Fabrics” ที�มกีารนำาเมด็สุ ี

เมลานินอนัสุกดัมาจากนำ�าปลาหมกึบนิ และนำาเมด็สุทีี�ไดเ้ป็น

ของเหลวีดงักล่าวี มาแบ่งระดบัค่าสุอีอกเป็น 6 ระดบั  

ซึ่ึ�งของเหลวีหรอ่สุเีมลานินที�ไดสุ้ามารถนำาไปทำาการพมิพ์

และย์อ้มผา้ขนสุตั์วี ์(Amal, Abeer, Samia, El-Nasser, & 

Nadia, 2011) โดย์งานวีจิยั์ดงักลา่วีอาจย์งัมขีอ้ดอ้ย์ในสุว่ีน

ของการทดลองที�เกี�ย์วีขอ้งกบัสุตั์วี์

ภาพท่ี่ � 4 แสุดงผลงานวีจิยั์ โดย์ซึ่ซูึ่าน ล ี 

 (ก) การเพาะเลี�ย์งวีสัุดดุว้ีย์หลกัการทางชวีีวีทิย์า สุรา้งสุรรคแ์นวีควีามคดิโดย์อาศัยั์สุิ�งมชีวีีติ์ชนิดแบคทเีรยี์จากนำ�าชา      

 (ข) วีสัุดใุหมเ่พ่�อนำามาใชท้ดแทนวีสัุดเุสุน้ใย์และสุิ�งทอสุำาหรบัเคร่�องนุ่งหม่

 (ค) ต์วัีอย์า่งผลงานเคร่�องนุ่งหม่ (Cecchini, 2017)

(ก) (ข) (ค)
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        นอกเหน่อจากการศักึษาผลงานวีจิยั์ในกลุม่วีทิย์าศัาสุต์ร ์

เทคโนโลย์ ีวีจิยั์ และนวีตั์กรรม ที�มคีวีามสุำาคญัต์อ่การพฒันา

คุณ์ภาพชวีีติ์มนุษย์แ์ละสุิ�งแวีดลอ้มแลว้ี กลุ่มที�ควีรศักึษา

ควีบคูไ่ปดว้ีย์ คอ่กลุม่ปรชัญาสุนุทรยี์ศัาสุต์ร ์เฉพาะอย์า่งย์ิ�ง 

ปรชัญาที�เกี�ย์วีขอ้งกบัควีามเป็นชาต์พินัธ์ุ์ของต์นเองและ

ควีามเคารพต่์อธ์รรมชาต์ขิองบุคคล จงึเหน็ไดอ้ย์า่งชดัเจน

วี่า ปรชัญาหรอ่ทฤษฎีี “การเหน็คุณ์ค่าในต์วัีเอง (Self- 

Esteem)” นับเป็นคุณ์สุมบัต์ิที�มีควีามสุำาคญัต่์อมนุษย์ ์

ย์คุรว่ีมสุมยั์หรอ่สุงัคมในศัต์วีรรษที� 21 เป็นอนัมาก เน่�องจาก

การเหน็คณุ์คา่ในต์วัีเองนี� หมาย์รวีมถงึ ควีามคดิเหน็ที�มตี์อ่

ต์วัีเอง ซึ่ึ�งสุง่ผลต่์อทศัันคต์ใินการดำาเนินชวีีติ์เชงิบวีก รวีม

ถงึการรบัมอ่กบัสุภาวีะทางอารมณ์์ในสุถานการณ์์ต์่าง ๆ ที�

เกดิขึ�นอกีดว้ีย์ หลงัจากนี� มนุษย์จ์กัต์อ้งพย์าย์ามปรบัปรุง

วีธิ์คีดิหรอ่ปลกูฝังคา่นิย์มในการดำารงชวีีติ์ดว้ีย์ควีามระมดัระวีงั

มากย์ิ�งขึ�น การเหน็คุณ์คา่ในต์นเองเป็นสุิ�งที�สุามารถเรยี์นรู้

ได้ สุามารถเปลี�ย์นแปลงและพัฒนาให้เกิดขึ�นจาก

ประสุบการณ์์ที�บคุคลไดร้บั นกัจติ์วีทิย์านำาเสุนอแนวีทางใน

การพฒันาการเหน็คณุ์คา่ในต์นเองในหลากหลาย์วีธิ์ ีซึ่ึ�งผล

งานศัลิปะหรอ่การออกแบบถอ่เป็นเคร่�องมอ่สุง่เสุรมิเจต์คต์ิ

ที�ดเีย์ี�ย์มชนิดหนึ�ง บทควีามวีชิาการชิ�นหนึ�ง ช่�อ “The True Self 

: A Psychological Concept Distinct From the Self” กลา่วีถงึ

ควีามสุำาคญัของระดบัการเหน็คุณ์คา่ในต์วัีต์นที�แทจ้รงิ คอ่ 

ควีามสุามารถในการแย์กแย์ะต์ัวีต์นเทีย์บเท่ากับระดบั 

ศัลีธ์รรม จากบทควีามขา้งต์น้ชี�ใหเ้หน็วีา่การเหน็คุณ์คา่ใน

ต์นเองและรูว้ีา่ต์นเองมคีณุ์คา่ มปีระโย์ชน์ เชน่เดยี์วีกบัคำาสุอน

ของพระพทุธ์ศัาสุนาที�วีา่ “คนเราต์อ้งเขา้ใจต์นเอง รูจ้กัต์นเอง

ก่อน แลว้ีเราจงึจะสุามารถเขา้ใจคนอ่�นได”้ ดงันั �น ถา้บุคคล

เหน็คณุ์คา่ในต์นเองจกัสุามารถนำาต์นเองไปสุูเ่ป้าหมาย์ของ

ชวีีติ์ไดอ้ย์า่งมคีวีามสุขุ (Strohminger, Knobe, & Newman, 

2017: 551-560) หรอ่ผลงานวีจิยั์ โดย์ เอมลิ ีบราด ี(Emily 

Brady) หวัีขอ้เร่�อง Aesthetics, Ethics and the Natural 

Environment. In A. Berleant (Ed.), Environment and the 

Arts: Perspectives on Environmental Aesthetics มเีน่�อหา

สุาระที�มุ่งเน้นเร่�องการปรบัทศัันคต์ขิองมนุษย์ใ์หสุ้ามารถ

รบัมอ่กบัการเปลี�ย์นแปลงของสุิ�งแวีดลอ้มไดด้ ีรวีมไปถงึมี

ควีามอย์ากรู้อย์ากเห็นที�จ ักนำาไปสุู่การมีควีามคิดริเริ�ม

สุร้างสุรรค์ ควีามอดทน และควีามเพยี์รพย์าย์ามเพ่�อมี

คุณ์ภาพชวีีติ์ที�ด ี มนุษย์์จกัมวีีุฒภิาวีะทางด้านจติ์ใจและ

เคารพต์นเองอันถ่อเป็นสุุนทรีย์ภาพในการดำาเนินชีวีิต์ 

(Brady, 2009: 313-321) ผลงานศัลิปะชิ�นเอกกใ็หค้วีาม

สุำาคญัต่์อปรชัญาดงักลา่วี ดงัต์วัีอย์า่งของประต์มิากรรมสุมยั์

กรกี ย์คุอารเ์คอคิ (Archaic) (ภาพที� 6) ไดร้บัการสุรา้งสุรรค์

จากทฤษฎีหีรอ่ขอ้คดิเร่�องการเหน็คณุ์คา่ในต์นเอง ปรากฏิ

เริ�มต์น้จากประต์มิากรรมลอย์ต์วัีซึ่ึ�งสุว่ีนใหญ่เป็นรปูปั�นเดก็

หนุ่มเปลอ่ย์ที�เรยี์กกนัวี่า คูวี์รอสุ (Kouroi) และคูวี์ราย์  

(Korai) ซึ่ึ�งแปลวีา่วียั์เย์าวี ์รปูปั�นลกัษณ์ะดงักลา่วีเป็นเสุมอ่น

ต์วัีแทนของเทพอะพอลโล (Apollo) หรอ่เทพเจา้แหง่วียั์เย์าวี์

แต่์ไมใ่ชใ่นฐานะรปูเหมอ่น อย์า่งไรกต็์าม การใหค้วีามหมาย์

ภาพท่ี่ � 5 แสุดงผลงานวีจิยั์ โดย์ ทนีา กอรจ์นัซึ่์

 (ก) นกัออกแบบแฟชั �นผูม้ชี่�อเสุยี์ง อเลค็ซึ่านเดอร ์แมควีนี

 (ข) ดเีอน็เอ (DNA) จากเสุน้ผมของนกัออกแบบแฟชั �นผูม้ชี่�อเสุยี์ง

 (ค) ผลลพัธ์เ์ป็นเน่�อเย์่�อและพฒันาคณุ์สุมบตั์ใิหม้ลีกัษณ์ะเสุมอ่นผวิีหนงั นำามาต์ดัเย์บ็เป็นเสุ่�อแจค็เกต็์หนงั 

 กระเป๋าเดนิทาง และกระเป๋าถอ่ (Baic, 2016)

(ก) (ข) (ค)
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ที�ชดัเจนกบัรปูปั�นเหลา่นี�อาจเป็นการทำาควีามเขา้ใจผดิ กรกี

ไม่เคย์แย์กแย์ะรูปร่างของมนุษย์์กบัเทพเจ้าออกจากกนั 

ประต์มิากรรมลกัษณ์ะดงักลา่วีนั �นจบัเอาชว่ีงเวีลาที�รา่งกาย์

เพิ�งเริ�มเป็นผูใ้หญ่ เม่�อวียั์เย์าวีเ์ริ�มแรกแย์ม้อนัเป็นชว่ีงเวีลา

ซึ่ึ�งมนุษย์ค์รอบครองเพยี์งชั �วีครู่ และเทพเจา้เท่านั �นที�จะมี

ควีามสุขุกบัการมองเหน็คณุ์คา่ของต์วัีต์นต์ลอดไป ภาวีะคูนี่�

อาจโน้มน้าวีใหม้นุษย์ม์ุ่งไปสุู่การใหค้วีามใสุ่ใจในร่างกาย์

หรอ่ควีามงามแหง่กาย์วีภิาค อาจกล่าวีไดว้ีา่แบบแผนทาง

สุุนทรีย์ะของศัิลปะกรีกอาจก่อให้เกิดสุ่วีนผสุมที�เป็น

เอกลกัษณ์์ของวีธิ์คีดิแบบธ์รรมชาต์นิิย์มและอดุมคต์แิหง่การ

เคารพต์นเอง ซึ่ึ�งกลาย์มาเป็นรากฐานและอทิธ์พิลอย์า่งย์ิ�ง

ต์่อศัลิปะต์ะวีนัต์ก (Philadelpheus, 1935: 1-4)

ว่ัธ่ีดุำาเน่นการว่ัจยั

        1. วีเิคราะหแ์ละสุรา้งองคค์วีามรูเ้ร่�อง “ขอ้มลูสุผีวิีพรรณ์

ของมนุษย์”์ มุง่เน้นผูค้นในแต์ล่ะภมูภิาค ของราชอาณ์าจกัร

ไทย์ โดย์กลุม่เป้าหมาย์อย์ูใ่นชว่ีงอาย์ทุี�คาดการณ์์วีา่สุำาคญั

ต์่อการเขา้ถงึนวีตั์กรรมการออกแบบสุรา้งสุรรค ์ คอ่ อาย์ุ

ระหวีา่ง 20-25 ปี จำานวีนไมต่์ำ�ากวีา่ 400 ราย์ แบง่เป็นกลุม่

คนในแต่์ละภูมภิาค ๆ ละ 100 คน ซึ่ึ�งแบ่งเป็นจำานวีน 4 

ภมูภิาค ไดแ้ก่ กลุม่ประชากรภาคเหน่อ กลุม่ประชากรภาค

ต์ะวีนัออกเฉีย์งเหน่อ กลุ่มประชากรภาคกลาง และกลุ่ม

ประชากรภาคใต์้ อนึ�ง การแบ่งดงักล่าวีแสุดงปัจจยั์เร่�อง

ควีามหลากหลาย์ในระดบัสุผีวิีของกลุม่ประชากรไทย์เป็นสุำาคญั 

        2. ดำาเนินการวีจิยั์ดว้ีย์วีธิ์กีารจดักลุม่ของสุผีวิีของกลุม่

ประชากรไทย์โดย์อาศัยั์เคร่�องมอ่ 2 ชนิด คอ่ การทำา

แบบสุอบถามเกี�ย์วีกบัควีามเช่�อเร่�องสุ ีการใชเ้คร่�องสุำาอาง 

รวีมทั �งพฤต์กิรรมการแต่์งต์วัี และการใชเ้คร่�องมอ่ต์รวีจวีดั

คา่ระดบัสุผีวิี (Mexameter) เพ่�อจดุประสุงคใ์นการวีเิคราะห์

ปรมิาณ์เซึ่ลล์เมด็สุเีมลานิน ฮีโีมโกลบนิ และสุภาพของ

ผวิีหนงั ราย์ละเอยี์ดการเกบ็ขอ้มลูดงัภาพที� 7 วีธิ์กีารดำาเนินการ

วีจิยั์ดงักล่าวีเป็นสุ่วีนสุำาคญัในการคน้พบขอ้มลูสุผีวิีพรรณ์

ของผู้คนในราชอาณ์าจกัรไทย์ ซึ่ึ�งระดบัค่าผิวีพรรณ์นี�

สุามารถนำาไปประเมนิการจดัคา่ระดบัสุผีวิีพรรณ์มนุษย์ด์ว้ีย์

เกณ์ฑ์ม์าต์รฐานที�น่าเช่�อถอ่และไดร้บัการย์อมรบั ดงัภาพที� 8 

รวีมถงึเป็นแนวีทางการสุรา้งควีามสุำาเรจ็ไปสุูก่ารออกแบบ

สุร้างสุรรค์เคร่�องนุ่งห่มที�กลมกล่นอย์่างเหมาะสุมกับ

ธ์รรมชาต์ขิองผวิีพรรณ์และสุะทอ้นแนวีคดิทางจติ์วีทิย์าการ

เหน็คณุ์คา่ในต์วัีเอง (self-esteem) 

     3. สุรา้งสุรรคน์วีตั์กรรมควีามรูเ้ชงิวีทิย์าศัาสุต์รโ์ดย์ 

มุง่เน้นการเพิ�มคณุ์คา่และมลูคา่ของฐานทรพัย์ากรธ์รรมชาต์ ิ

ด้วีย์การวีจิยั์และทดลองการใช้ดินเพ่�อสุงัเคราะห์เสุ้นใย์

ชวีีภาพและผลเทยี์บเคยี์งเมด็สุเีมลานินอนัมาจากแบคทเีรยี์

ภาพท่ี่ � 6 ประต์มิากรรมลอย์ต์วัีของย์คุอารเ์คอคิ เรยี์กวีา่ ควูีร์อสุ   

 (ก) ฝาแฝดควูีร์อสุแหง่เมอ่งอารก์อสุ (Twin Kouroi of Argos)   

 (ข) ใบหน้าของควูีร์อสุที�สุมบรูณ์์ 

 (Joy of Museum Virtual Tour, 2019)

(ก) (ข)
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ชนิดด ีมวีีธิ์กีารต์ระเต์รยี์มการเพาะเลี�ย์งแบคทเีรยี์เพ่�อแสุดง

ผลการสุงัเคราะหแ์ละเจรญิเต์บิโต์ของแบคทเีรยี์ในดนิและ

พฒันารปูลกัษณ์ะจนเกดิปฏิกิริยิ์าการควีบแน่นบนผวิีนำ�าเกดิ

จากการนำาสุารต์ั �งต์น้ดนิ นำ�าบรสิุทุธ์ิ � สุารใหค้วีามหวีาน สุาร

เพาะเลี�ย์งแบคทเีรยี์ และกรดอะซึ่ตี์กิ มาผสุมเขา้ดว้ีย์กนัและ

บรรจุลงในภาชนะเพาะเลี�ย์ง ผลลพัธ์ท์ี�ไดจ้ะอย์ู่ในรูปแบบ

ของเสุน้ใย์หรอ่เซึ่ลลโูลสุสุามารถนำามาใชท้ดแทนวีสัุดสุุิ�งทอ

ได ้การผลติ์วีสัุดสุุิ�งทอทดแทนดงักลา่วีถอ่เป็นกระบวีนการ

ที�เป็นมติ์รต์่อสุิ�งแวีดลอ้มเน่�องจากมกีระบวีนการย์อ่ย์สุลาย์

ทางชวีีภาพสุมัพนัธ์ก์บัระบบนิเวีศั ลดการเกดิปัญหาขย์ะ

แฟชั �น (ภาพที� 9) นอกจากนี� ผลลพัธ์ข์องวีสัุดสุุิ�งทอทดแทน

ย์งัต์อ้งการการพฒันาศักัย์ภาพเพ่�อใหป้ระสุทิธ์ผิลมคีวีาม

เหมาะสุมเพยี์งพอต์อ่การนำาไปออกแบบผลงานเคร่�องนุ่งหม่

แห่งอนาคต์ สุามารถสุ่งเสุริมควีามงามของรูปลักษณ์์

ภาย์นอก อนัหมาย์ถงึผวิีพรรณ์ของมนุษย์แ์ละพฒันาควีาม

รูสุ้กึรบัรูข้องมนุษย์ท์ี�มตี์่อวีตั์ถุอนัเป็นปัจจยั์สุี� โดย์เฉพาะ

อย์า่งย์ิ�งคุณ์คา่ดา้นจติ์ใจที�มตี์่อเคร่�องนุ่งหม่ ต์ลอดจนเสุรมิ

สุรา้งสุมดลุสุูว่ีถิสีุงัคมแหง่อนาคต์ (ภาพที� 10) ซึ่ึ�งนบัเป็นการ

ออกแบบสุนุทรยี์ภาพเพ่�อคณุ์ภาพชวีีติ์

ภาพท่ี่ � 7 แสุดงภาพการเกบ็ขอ้มลูสุผีวิีพรรณ์ของอาสุาสุมคัรที�เป็นกลุม่ต์วัีอย์า่งในภมูภิาคต์่าง ๆ

 (ก) ภาคเหน่อ (ข) ภาคต์ะวีนัออกเฉีย์งเหน่อ (ค) ภาคกลาง (ง) ภาคใต์้

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)

(ก) (ข) (ค) (ง)

ภาพท่ี่ � 8 แสุดงกลุม่สุผีวิีพรรณ์ที�อย์ูใ่นขอบขา่ย์ของมนุษย์แ์ต์่ละกลุม่  

 (ก) สุพี่�นฐานเป็นสุนีำ�าเงนิหรอ่วีรรณ์ะเย์น็  (ข) สุพี่�นฐานเป็นเหลอ่งหรอ่วีรรณ์ะรอ้น  

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)  

(ก) (ข)
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       1. องคค์วัามร่้เร่�อง “ข้อมล่ส่ผ่ิวัพื่รรณของมนุษย”์

    การศักึษาและวีเิคราะห์การแบ่งกลุ่มสุผีวิีพรรณ์ของ 

กลุม่ประชากรไทย์เริ�มต์น้จากการวีเิคราะหช์ว่ีงอาย์ขุองกลุม่

อาสุาสุมัครที�อย์ู่ในขอบข่าย์ของกลุ่มเจเนอเรชั �นวีาย์  

(Generation Y) และเจเนอเรชั �น ซึ่ ี(Generation Z) เน่�องจาก

กลุ่มเจเนอเรชั �นวีาย์คอ่บุคคลที�เกดิระหวี่างปีพุทธ์ศักัราช 

2524–2543 และกลุ่มเจเนอเรชั �นซึ่นีับเริ�มต์น้จากบุคคลที�

เกดิภาย์หลงัปีพทุธ์ศักัราช 2540 เป็นต์น้ไป ทั �งสุองกลุ่มมี

คณุ์ลกัษณ์ะเดน่ที�ใกลเ้คยี์งกนั เม่�อศักึษาลงไปในราย์ละเอยี์ด

ของทศัันคต์ ิบคุลกิภาพดา้นต่์าง ๆ  และคา่นิย์ม อนัสุง่ผลต่์อ

วีถิชีวีีติ์ในแต์ล่ะเจเจอเรชั �นแลว้ี จกัเหน็ไดว้ีา่ กลุม่เจเนอเรชั �นซึ่ี

มคีุณ์ลกัษณ์ะสุำาคญัเหมาะสุมกบัการเป็นกลุ่มประชากร

ศัึกษาในครั �งนี�มากที�สุุด เพราะเป็นกลุ่มที�เจริญเต์ิบโต์ 

มาพรอ้มกบัสุิ�งอำานวีย์ควีามสุะดวีกมากมาย์และแวีดลอ้ม

ดว้ีย์ควีามกา้วีหน้าทางเทคโนโลย์ปีระเภทต์่าง ๆ ซึ่ึ�งควีาม

พรั �งพรอ้มทั �งหมดมผีลต่์อการพฒันาทกัษะการเรยี์นรูด้า้น

สุารสุนเทศัที�รวีดเร็วี กอปรกบัอุปนิสุยั์รกัควีามท้าทาย์  

มทีศัันคต์เิปิดกวีา้งต่์อสุิ�งใหม่ และมคีวีามสุามารถในการ 

แกปั้ญหาเฉพาะหน้าไดด้ ี อุปนิสุยั์ดงักล่าวีจงึเอ่�อใหบุ้คคล

เหล่านี�มคีวีามต์่�นต์วัีต์่อแนวีคดินอกกรอบและการใหค้วีาม

สุำาคญัต่์อนวีตั์กรรมใหม่ ๆ ในดา้นต์่าง ๆ อนัเสุรมิสุรา้ง

ใหก้ารดำารงชวีีติ์ของพวีกเขามคีวีามทนัสุมยั์

        การศักึษาและวีเิคราะหก์ลุม่สุผีวิีของกลุม่ประชากรไทย์ 

แบ่งออกเป็น 4 ภมูภิาค ไดแ้ก่ ภาคเหน่อ ภาคต์ะวีนัออก

เฉยี์งเหน่อ ภาคกลาง และภาคใต์ ้โดย์แต่์ละภมูภิาคคดัเลอ่ก

ประชากรกลุม่ต์วัีอย์า่งในชว่ีงอาย์รุะหวีา่ง 20-25 ปี จำานวีน 

100 ราย์ รวีมเป็นจำานวีนทั �งสุิ�น 400 ราย์ สุว่ีนเคร่�องมอ่ที�นำา

มาใชป้ระเมนิขอ้มูลดา้นสุผีวิีพรรณ์มจีำานวีน 2 ชนิด คอ่

แบบสุอบถามและเคร่�องวีดัค่าระดบัสุผีวิี (Mexameter)  

เคร่�องมอ่ชนิดแบบสุอบถาม ประกอบดว้ีย์ประเดน็สุำาคญั 

จำานวีน 3 ประเดน็ ไดแ้ก่ ขอ้มลูพ่�นฐานสุว่ีนบุคคล (รอ้ย์ละ 

20) รสุนิย์มเร่�องสุสีุนักบัการแต์่งต์วัีและการใชเ้คร่�องสุำาอาง 

(รอ้ย์ละ 40) รวีมถงึพฤต์กิรรมการใชช้วีีติ์ประจำาวีนั (รอ้ย์ละ 

40) ซึ่ึ�งผลของขอ้มลูการศักึษาและวีเิคราะหก์ลุ่มประชากร

แห่งราชอาณ์าจกัรไทย์ทั �ง 4 ภูมภิาคย์งัสุะทอ้นใหเ้หน็วี่า

รสุนิย์มการเล่อกสุีเคร่�องแต์่งกาย์ของกลุ่มคนในราช

อาณ์าจกัรไทย์ทั �งสุี�ภูมภิาคมไิดเ้ป็นไปต์ามควีามคำานึงถงึสุี

ผวิีพรรณ์ของต์นเอง หากเป็นไปต์ามคา่นิย์มของสุงัคม ดงั

จะเหน็ไดจ้าก กลุม่สุทีี�ไดร้บัควีามนิย์มสุงูสุดุทั �งสุี�ภมูภิาค คอ่ 

สุดีำา มจีำานวีนรอ้ย์ละไมต่์ำ�ากวีา่ 60 ลำาดบัรองลงมา คอ่ สุขีาวี 

จำานวีนรอ้ย์ละไมต่์ำ�ากวีา่ 30 สุว่ีนขอ้มลูระดบัคา่สุผีวิีพรรณ์

ของอาสุาสุมคัรในแต่์ละภมูภิาค ระบุระดบัคา่สุผีวิีพรรณ์ ดงันี� 

เริ�มต์น้จากคา่ระดบัที� 3 คดิเป็นรอ้ย์ละ 46, ระดบัที� 4 คดิเป็น

รอ้ย์ละ 25, ระดบัที� 2 คดิเป็นรอ้ย์ละ 21, ระดบัที� 1 คดิเป็น

รอ้ย์ละ 6 และระดบัที� 5 คดิเป็นรอ้ย์ละ 2 ต์ามลำาดบั 

         2. ค�าระดุบัส่ผ่ิวัพื่รรณมนุษย์

       ทฤษฎีกีารจำาแนกสุผีวิีพรรณ์ของมนุษย์ท์ี�น่าเช่�อถอ่ มี

มาต์รฐาน เป็นที�ย์อมรบั และใชก้นัอย์า่งแพรห่ลาย์ในระดบั

สุากล คอ่ทฤษฎีกีารจำาแนกสุผีวิีพรรณ์ (Fitzpatrick Skin 

Type Classification Scale) ของ Thomas Fitzpatrick ซึ่ึ�ง

เป็นแพทย์์ผิวีหนังประจำาโรงเรีย์นการแพทย์์ฮีาร์วีาร์ด  

(Harvard Medical School) และระบบการจำาแนกประเภท

ภาพท่ี่ � 9 (ซ้้าย) ปัญหาขย์ะแฟชั �นในปัจจบุนั

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)  

ภาพท่ี่ � 10 (ขวา) วีงจรแฟชั �นหมนุเวียี์นที�กำาลงัเป็นแนวีทางปฏิบิตั์ทิี�ดขีองกลุม่อุต์สุาหกรรมสุิ�งทอแหง่อนาคต์ 

  (Ellen MacArthur Foundation, 2017)
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ผวิีหนงัดงักลา่วีไดร้บัการพฒันาในปี พ.ศั. 2518 ( ค.ศั. 1975) 

(Australian Radiation Protection and Nuclear Safety 

Agency, 2017) ราย์ละเอยี์ดการกำาหนดระดบัคา่ควีามเขม้

ของสุผีวิีพรรณ์มนุษย์แ์บง่โดย์ทฤษฎีขีอง Thomas Fitzpatrick 

ระบุระดบัควีามเขม้ของสุผีวิีพรรณ์ออกเป็นคา่ระดบัจำานวีน 

6 ระดบัสุ ีดงัมรีาย์ละเอยี์ด (ดภูาพที� 11) ต์่อไปนี� ระดบัที� 1 

ผวิีขาวีสุวีา่งมาก (pale white skin) หมาย์ถงึผวิีบอบบางและ

กระจ่างใสุมากที�สุุด เช่น กลุ่มคนทางต์อนเหน่อของย์ุโรป

และคนองักฤษ ระดบัที� 2 ผวิีขาวี (white skin) หมาย์ถงึ ผวิี

บอบบาง ไหมแ้ดดงา่ย์ และผวิีสุามารถเปลี�ย์นเป็นสุแีทนได้

เลก็น้อย์ ไดแ้ก่ กลุม่คนคอเคเชยี์นแถบย์โุรป สุแกนดเินเวียี์ 

อเมรกิา และแคนาดา ระดบัที� 3 ผวิีขาวีเหลอ่ง (light brown 

skin) ผวิีไวีต์่อแสุง บางครั �งพบไหมแ้ดด ผวิีสุามารถเปลี�ย์น

เป็นสุแีทนได ้ดวีงต์าสุนีำ�าต์าล และมผีมสุดีำา เช่น กลุ่มคน

ย์โุรปกลาง และย์โุรปต์อนใต์ ้ระดบัที� 4 ผวิีสุองสุ ี(moderate 

brown skin) ผวิีไวีต์่อแสุง บางครั �งพบไหมแ้ดด ผวิีสุามารถ

เปลี�ย์นเป็นสุแีทนได ้พบไดจ้ากกลุม่คนย์โุรปกลางและย์โุรป

ต์อนใต์ ้สุผีวิีพรรณ์ระดบัที� 5 ผวิีสุนีำ�าต์าล (dark brown skin) 

มคีณุ์สุมบตั์ทินต์่อแสุงแดด ไมไ่หมแ้ดด และมกัเปลี�ย์นเป็น

สุแีทน มกัเป็นสุผีวิีพรรณ์ของกลุม่คนต์ะวีนัออกของอนิเดยี์ 

คนอเมรกิาโดย์กำาเนิด ลาต์นิ และแอฟรกิา ระดบัสุุดทา้ย์ 

ระดบัที� 6 ผวิีสุเีขม้มาก (deeply pigmented dark brown to 

black skin)  ผวิีทนแดด ไมไ่หมแ้ดด มเีมด็สุหีนาแน่น ดวีงต์า

สุดีำา และมผีมสุดีำา เชน่ กลุม่คนชาวีอะบอรจินิ และแอฟรกิา 

ดงันั �น จงึเหน็ไดว้ีา่ ขอ้มลูเร่�องการจำาแนกคา่สุผีวิีพรรณ์ของ

กลุ่มอาสุาสุมคัรของราชอาณ์าจกัรไทย์อย์ู่ในค่าระดบัที� 3 

และ 4 อย์ูใ่นเกณ์ฑ์ต์์วัีเลขที�สุงูที�สุดุ โดย์รวีมกนัคดิเป็นรอ้ย์ละ 

71 จากจำานวีนรอ้ย์ละ 100 ของประชากรทั �งหมด 400 คน  

(ภาพที� 12)

ภาพท่ี่ � 11 แสุดงผลขอ้มลูการจำาแนกคา่ระดบัสุผีวิีพรรณ์ของอาสุาสุมคัรในแต์่ละภมูภิาค ทั �ง 4 ภมูภิาค

   (ที�มา : Khajornsak Nakpan)

ภาพท่ี่ � 12 ทฤษฎีกีารจำาแนกสุผีวิีพรรณ์ของมนุษย์ ์โดย์ Thomas Fitzpatrick  เรยี์งลำาดบัจากคา่ระดบั 6 (ซึ่า้ย์) จนถงึระดบั 1 (ขวีา)

  (ที�มา : Khajornsak Nakpan)
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       3. นวัตักรรมวัสัดุสุ่�งทอทดุแทนจากดุ่น

   กระบวีนการวีิจยั์นวีตั์กรรมวีสัุดุทดแทนสุิ�งทอและ 

ทดลองการสุงัเคราะหด์นิปรากฏิผลการวีจิยั์ที�เป็นรปูธ์รรม 

คอ่ เซึ่ลลโูลสุแผน่ที�อุดมไปดว้ีย์เมด็สุเีมลานิน เซึ่ลลโูลสุแผน่

มคีวีามแขง็แรงสุามารถผลติ์ควีามหนาบางโดย์อา้งองิช่วีง

ระหวี่างควีามหนาของผน่ผ้าที�เหมาะสุมสุำาหรบัการผลติ์

เคร่�องนุ่งหม่ในปัจจบุนั และเมด็สุเีมลานินย์งัสุามารถระบคุา่

ระดบัสุเีทยี์บเคยี์งไดก้บัเกณ์ฑ์ม์าต์รฐานของค่าระดบัสุผีวิี

พรรณ์มนุษย์์ เริ�มต์้นจากวีธิ์กีารและการเจรญิเต์บิโต์ของ

แบคทเีรยี์ในดนิ และการพฒันารูปลกัษณ์ะของนวีตั์กรรม

วีสัุดสุุิ�งทอทดแทน ดงัมรีาย์ละเอยี์ดต์่อไปนี�

       3.1 กระบวันการตระเตร่ยม (preparation)  เริ�มต์น้

การทดลองดว้ีย์การนำานำ�าบรสิุุทธ์ิ �ปรมิาณ์ 6,000 มลิลลิติ์ร 

ผ่านกรรมวีิธ์ีการให้ควีามร้อนหร่อการต์้มเด่อดของนำ�า

อุณ์หภมูปิระมาณ์ 100 องศัาเซึ่ลเซึ่ยี์สุ พรอ้มกบัเต์มิสุารให้

ควีามหวีาน (นำ�าต์าลอ้อย์ธ์รรมชาต์)ิ จำานวีน 6 กโิลกรมั 

ละลาย์ใหเ้ขา้กบันำ�ารอ้นบรสิุทุธ์ิ � ใชร้ะย์ะเวีลาประมาณ์ 5 นาท ี

จากนั �นทิ�งใหเ้ย์น็และเทรอ้นลงในภาชนะเพาะเลี�ย์งขนาด

ควีามกวีา้ง 74 เซึ่นต์เิมต์ร ย์าวี 125 เซึ่นต์เิมต์ร และสุงู 35 

เซึ่นต์เิมต์ร ลำาดบัต์่อไป เต์รยี์มสุารต์ั �งต์น้ดนิ จำานวีน 10 

กโิลกรมั บรรจุหอ่ในผา้กรองเพ่�อป้องกนัต์ะกอนและวีางลง

ในภาชนะเพาะเลี�ย์ง ดนิจะละลาย์ออกมาจากหอ่บรรจซุึ่ึ�งถกู

แชท่ิ�งไวีใ้นระย์ะเวีลาประมาณ์ 20-30 นาท ีจากนั �นนำาหอ่ผา้

กรองที�บรรจุดนิออกจากภาชนะเพาะเลี�ย์ง พรอ้มเต์มิสุาร

เพาะเลี�ย์งแบคทเีรยี์ จำานวีน 300-400 มลิลลิติ์ร และสุารย์สีุต์ ์

จำานวีน 50 กรมั โดย์ละลาย์ใหเ้ขา้กบันำ�าบรสิุทุธ์ิ �ปรมิาณ์ 100 

กรมั หลงัจากนั �น ปิดฝาภาชนะเพาะเลี�ย์ง ราย์ละเอยี์ดดงั

ภาพที� 13 และ 14

   3.2 กระบวันการกำาเน่ดุ (synthesis) ปรากฏิ 

ระย์ะเวีลาการเริ�มต์น้กำาเนิดรปูซึ่ึ�งถอ่เป็นระย์ะเริ�มต์น้ อย์ูใ่น

ชว่ีงระย์ะเวีลาประมาณ์ 1-3 วีนั พบวีา่เกดิปฏิกิริยิ์าระหวีา่ง

สุารต์ั �งต์้นกบัสุารประกอบการทดลอง โดย์การกำาเนิดมี

ลกัษณ์ะเป็นฟองอากาศัเลก็ ๆ  ลอย์กระจาย์อย์ูบ่นผวิีนำ�าเริ�ม

เกาะต์วัีกนัสุรา้งควีามหนาแน่น มลีกัษณ์ะขน้เป็นเหมอ่น 

เน่�อดนิคลา้ย์กบัดนิโคลน ปรากฏิสุนีำ�าต์าลและสุนีำ�าต์าลเขม้ 

และมกีลุม่ย์สีุต์เ์กาะต์วัีกนัอย์ูเ่ป็นกลุม่ ราย์ละเอยี์ดดงัภาพที� 

15 และ 16

ภาพท่ี่ � 13 (ซ้้าย) กระบวีนการทดลองการบรรจนุำ�าบรสิุทุธ์ิ �ผา่นการต์ม้เดอ่ดผสุมกบัสุารใหค้วีามหวีาน

ภาพท่ี่ � 14 (ขวา) กระบวีนการทดลองดว้ีย์การนำาย์สีุต์ข์นมปังลงผสุมกบัสุารใหค้วีามหวีานภาย์ในภาชนะเพาะเลี�ย์ง

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)  
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   3.3 กระบวันการควับแน� น (condensation)  

หลงัจากสุิ�นสุดุระย์ะเวีลาการกำาเนิดรปู จกัเขา้สุูข่ ั �นต์อนการ

ควีบแน่น โดย์กระบวีนการควีบแน่นของวีสัุดทุดลองปรากฏิ

กาย์ภาพที�สุามารถแบง่ออกเป็นชว่ีงเวีลาไดท้ั �งหมด 3 ระย์ะ 

ดงันี� ระย์ะที� 1 ชว่ีงเวีลาประมาณ์ 4-7 วีนั ปรากฏิกลุม่ไขสุี

ขาวีขุน่แผข่ย์าย์ทั �วีผวิีนำ�า แสุดงควีามหนาแน่นเพิ�มมากขึ�น 

โดย์สุงัเกต์ไดจ้ากการใชอุ้ปกรณ์์ทดสุอบกดลงบนพ่�นผวิี โดย์

จะมคีวีามย์ด่หย์ุน่และควีามแขง็แรงอย์า่งเหน็ไดช้ดั มกีลิ�น

คอ่นขา้งเปรี�ย์วีรนุแรงกวีา่ระย์ะเริ�มต์น้การกำาเนิด รปูทรงก่อ

ต์วัีต์ามรปูร่างของภาชนะเพาะเลี�ย์ง เผย์ใหเ้หน็สุคีรมีอ่อน

และมลีกัษณ์ะโปรง่แสุง ระย์ะที� 2 ชว่ีงเวีลาประมาณ์ 8-14 

วีนั ลกัษณ์ะทางกาย์ภาพภาย์นอกของวีสัุด ุมพี่�นผวิีเป็นเมด็ 

เลก็ ๆ ขรุขระ มขีนาดที�แต์กต่์างกนั ต์วัีเกาะต์ดิเป็นผลกึ 

สุงัเกตุ์เหน็ควีามหนาขึ�นระย์ะที� 1 โดย์การใชอุ้ปกรณ์์กดนำ�า

หนกับนวีสัุดสุุามารถสุงัเกต์ของการย์ดึต์วัีและเป็นแผน่ผลกึ 

นอกจากนี� วีสัุดแุสุดงควีามเป็นสุคีรมีออ่น มลีกัษณ์ะทบึแสุง 

มกีลิ�นเปรี�ย์วีมากกวีา่ระย์ะที� 1 ระย์ะที� 3 ชว่ีงเวีลาประมาณ์ 

15-21 วีนั ลกัษณ์ะทางกาย์ภาพภาย์นอกของวีสัุด ุมพี่�นผวิี

เป็นเมด็ขรุขระโดย์ขนาดใหญ่ขึ�นจากระย์ะที�ผ่านมา โดย์

สุงัเกต์การดนัต์วัีขึ�นจากระดบัแนวีระนาบของผวิีนำ�าในสุว่ีนอ่�น 

ปรากฏิการย์ุบต์วัีและเหน็ผวิีสุมัผสัุเม่�อใชอุ้ปกรณ์์กดวีสัุดุ

จากการเหน็นำ�าหนกับนวีสัุดบุนผวิีนำ�า วีสัุดแุสุดงควีามเป็นสุี

นำ�าต์าลอ่อนเขม้ขึ�นจนปรากฏิควีามเป็นสุนีำ�าต์าล สุลบักบั

ควีามเป็นสุคีรมีออ่น ทบึแสุง และมกีลิ�นเปรี�ย์วีมากกวีา่ระย์ะที� 2 

ราย์ละเอยี์ดดงัภาพที� 17 18 และ 19

ภาพท่ี่ � 17 (ซ้้าย) การทดลองในระย์ะการควีบแน่นที� 1 ปรากฏิลกัษณ์ะไขสุขีาวีขุน่เป็นผลกึอย์ูบ่นผวิีนำ�า

ภาพท่ี่ � 18 (ขวา) การทดลองในระย์ะการควีบแน่นที� 3 ภาพลกัษณ์ะกาย์ภาพของเซึ่ลลโูลสุมคีวีามเป็นสุนีำ�าต์าลเขม้ขึ�นและ

 มคีวีามขรขุระ วีสัุดทุดลองมกีารย์กต์วัีในบางพ่�นที�เหน่อผวิีนำ�าซึ่ึ�งสุามารถกดดจูะปรากฏิเหน็นำ�าดา้นลา่ง

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)

ภาพท่ี่ � 15 (ซ้้าย) การทดลองระย์ะเวีลาการกำาเนิดปรากฏิลกัษณ์ะฟองอากาศัสุเีทาและสุนีำ�าต์าลหลากหลาย์ขนาด 

ภาพท่ี่ � 16 (ขวา) ลกัษณ์ะผวิีวีสัุดทุี�แผข่ย์าย์เต์ม็พ่�นที�ภาชนะเพาะเลี�ย์ง มกีารแต์กของฟองอากาศัที�เกดิขึ�นเองต์ามธ์รรมชาต์ิ

   (ที�มา : Khajornsak Nakpan)  
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   3.4 กระบวันการทำาควัามสะอาดุห์ร่อชำำาระล้าง 

(cleaning) เต์รยี์มอุปกรณ์์ทำาควีามสุะอาด อนัไดแ้ก ่ภาชนะ

หรอ่อ่างใสุ่นำ�า นำ�าบรสิุุทธ์ิ � และนำ�าย์าทำาควีามสุะอาด โดย์

การนำานำ�าบรสิุุทธ์ิ �มาใสุ่ในภาชนะหรอ่อ่างและผสุมนำ�าย์า

ทำาควีามสุะอาด จากนั �นนำาวีสัุดทุดลองหรอ่เซึ่ลลโูลสุมาใสุใ่น

ภาชนะที�จดัเต์รยี์มไวี ้พรอ้มทำาควีามสุะอาดดว้ีย์มอ่เปลา่เพ่�อ

ขจดัสุิ�งสุกปรกและต์ะกอนของดนิ หลงัจากนั �นนำาวีสัุดทุดลอง

มาชำาระลา้งดว้ีย์นำ�าเปล่าบรสิุุทธ์ิ �อกีครั �งเพ่�อขจดัคราบและ

นำ�าย์าทำาควีามสุะอาด ราย์ละเอยี์ดดงัภาพที� 20 และ 21 โดย์

ปรากฏิผลลพัธ์์ดงัภาพที� 22 สุามารถต์รวีจสุอบสุวีีสัุดุกบั

หน่วีย์วีดัสุเีชงิพานิชย์ไ์ดด้งัภาพที� 23

ภาพท่ี่ � 20 (ซ้้าย) ภาพแสุดงการทำาควีามสุะอาดวีสัุดเุพ่�อชะลา้งเศัษดนิและคราบเสุน้ใย์ที�เป็นสุว่ีนเกนิออกดว้ีย์นำ�าเปลา่

 ผสุมนำ�าย์าทำาควีามสุะอาด

ภาพท่ี่ � 21 (ขวา) ภาพแสุดงการระเหย์ดว้ีย์การแผข่ย์าย์วีสัุดใุนแนวีระนาบลงบนพ่�นไม้

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)  

ภาพท่ี่ � 19 ภาพผลการวีจิยั์วีสัุดสุุิ�งทอทดแทน แสุดงการสุิ�นสุดุระย์ะเวีลาการควีบแน่น

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)  
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          3.5 กระบวันการตรวัจสอบคณุสมบต่ัควัามแขง็แรง 

การต์รวีจสุอบคณุ์สุมบตั์คิวีามแขง็แรง ซึ่ึ�งนอกเหน่อจากการ

ประเมนิทางสุาย์ต์าและสุมัผสัุดว้ีย์วีธิ์พี่�นฐานแลว้ี ไดน้ำาวีสัุดุ

สุิ�งทอทดแทนเขา้รบัการประเมนิดว้ีย์ระบบมาต์รฐานการ

ทดสุอบที�เรยี์กวี่า เจไอเอสุ JIS (Japanese Industrial  

Standards) ประเทศัญี�ปุ่ น ราย์ละเอยี์ดดงัภาพที� 24 หลกั

การประเมนิประกอบดว้ีย์การทดสุอบสุมบตั์ ิเริ�มต์น้ดว้ีย์การ

ดงึย์ด่ วีสัุดมุคีวีามคงทนและย์ด่หย์ุน่คอ่นขา้งน้อย์จงึเกดิการ

ฉีกขาดแต่์ผวิีสุมัผสัุย์งัคงแขง็แรง ภาย์หลงัการซึ่กัพบวี่า 

สุไีมต่์กหรอ่ซึ่ดีจาง รวีมทั �งมคีวีามทนทานต์อ่เหง่�อและคราบไคล 

หากพบคา่ควีามเป็นกรดสุงูเลก็น้อย์แต่์ไมสุ่ง่ผลกระทบใด ๆ  

ต์่อการสุมัผสัุของรา่งกาย์มนุษย์แ์ละคา่ควีามเป็นด่างอย์ูใ่น

เกณ์ฑ์ม์าต์รฐาน จากการทดสุอบมาต์รฐานเร่�องควีามคงทน

ย์ด่หย์ุน่ ควีามทนทาน และสุมัผสัุของวีสัุดสุุามารถแสุดงให้

เหน็ถงึศักัย์ภาพในการนำาไปออกแบบและต์ดัเย์บ็ นอกเหน่อ

จากนี� วีสัุดุย์งัปรากฏิคุณ์สุมบตั์ทิี�โดดเด่น คอ่เป็นมติ์รต่์อ 

สุิ�งแวีดลอ้ม ไรสุ้ารเคม ีและสุารพษิต์กคา้ง สุามารถย์อ่ย์สุลาย์

โดย์ปราศัจากขย์ะหลงเหลอ่

ภาพท่ี่ � 22 ผลลพัธ์น์วีตั์กรรมวีสัุดสุุิ�งทอทดแทน 

  (ที�มา : Khajornsak Nakpan)

ภาพท่ี่ � 23 การเปรยี์บเทยี์บสุวีีสัุดกุบัหน่วีย์วีดัสุเีชงิพาณ์ชิย์ ์(Pantone) 

  (ที�มา : Khajornsak Nakpan)
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อภ่ิปรายผิลการว่ัจยั

     นวีตั์กรรมวีสัุดสุุิ�งทอทดแทนที�มกีารผลติ์เซึ่ลลโูลสุและ

เมด็สุเีมลานินจากแบคทเีรยี์ชั �นดใีนดนิถอ่เป็น “วีงจรการ

ออกแบบหมุนเวีีย์น” แสุดงประสุิทธ์ิภาพของการใช้

ทรพัย์ากรที�มอีย์ูม่ากมาย์มหาศัาลและเกดิประสุทิธ์ผิลสุงูสุดุ 

รวีมทั �งกรรมวีธิ์กีารผลติ์มุ่งหมาย์ใหผู้บ้รโิภคต์ระหนักต่์อ

คุณ์ค่าทางสุุนทรีย์ภาพของธ์รรมชาต์ิและวีิถีแห่งจิต์ใจ 

สุามารถบรรลุเป้าหมาย์เพ่�อนำามาออกแบบและผลติ์เคร่�อง

นุ่งหม่แหง่อนาคต์ โดย์เฉพาะอย์า่งย์ิ�งประสุทิธ์ภิาพในการ

ทดลองการสุงัเคราะห์เมด็สุเีมลานินเพ่�อประสุทิธ์ผิลของ

การนำามาใช้จริงและเสุริมสุร้างควีามงดงามที�มีควีาม

กลมกล่นกับสุีผิวีของกลุ่มประชากรไทย์ จักเห็นได้วี่า 

คุณ์ลกัษณ์ะของวีสัุดุทดแทนดงักล่าวีมสีุสีุนัที�สุอดคลอ้งกบั

สุผีวิีพรรณ์ของมนุษย์์ มไิด้มุ่งเน้นเพยี์งแค่การผลติ์เพ่�อ

ปกป้องรา่งกาย์ หรอ่เพ่�อต์อบสุนองควีามต์อ้งการสุ่�อสุารถงึ

ฐานะหรอ่บุคลกิภาพของผูสุ้วีนใสุเ่ทา่นั �น แต่์ย์งัสุามารถสุ่�อ

ถงึสุนุทรยี์ะแหง่ควีามเคารพต์วัีต์นขั �นพ่�นฐานอนัแสุดงออก

ถงึสุมัพนัธ์ภาพระหวีา่งมนุษย์ก์บัเคร่�องนุ่งหม่ โดย์แสุดงผล

การประเมินค่าระดับสุีด้วีย์เคร่�องม่อวีัดสุีผิวี (Mexa 

meter) ที�มกีารระบุปรมิาณ์ต์วัีเลขในรปูแบบของระบบสุวีีตั์ถุ

ธ์าตุ์ (CMYK) และระบบสุขีองแสุง (RGB) ซึ่ึ�งมกีารระบุ

ต์วัีเลขอย์า่งละเอยี์ดแลว้ี (สุามารถดไูดจ้ากภาพที� 23) จากนั �น

นำาผลต์ัวีเลขที�ได้ร ับไปเทีย์บกับระดับควีามเข้มของสุ ี

ผวิีพรรณ์มนุษย์ใ์นทางการแพทย์ข์องทฤษฎีฟิีทซึ่แ์พททรคิ 

ที�มอีย์ู ่6 ระดบัสุ ี(ต์ารางที� 1)

        นอกเหน่อจากนี� นวีตั์กรรมวีสัุดสุุิ�งทอทดแทนมลีกัษณ์ะ

ทางกาย์ภาพคล้าย์ผน่ผา้สุามารถนำาไปผลติ์เคร่�องนุ่งห่ม

เสุรมิสุรา้งระบบห่วีงโซ่ึ่นิเวีศัวีทิย์าดว้ีย์วีงจรการออกแบบ

หมนุเวียี์น ซึ่ึ�งหมาย์ถงึการจดัการลดปรมิาณ์ของเสุยี์จากการ

ผลติ์และบรโิภค (zero-waste) ต์ลอดจนสุญูสุลาย์กลบัคน่สุู่

ธ์รรมชาต์ดิว้ีย์การรกัษาฐานทรพัย์ากรของประเทศัและลด

ผลกระทบต์่อสุิ�งแวีดลอ้ม

ตารางท่ี่ � 1 การประเมนิคา่ระดบัสุขีองแผน่ทดลองวีสัุดเุซึ่ลลโูลสุแผน่ชวีีภาพ 

จำานวัน 1 2 3 4 5 6

ผลลพัธ์์

ภาพท่ี่ � 24 วีสัุดสุุิ�งทอทดแทนเขา้รบัการประเมนิดว้ีย์ระบบมาต์รฐานการทดสุอบเจไอเอสุประเทศัญี�ปุ่ น 

 (ก) การทดสุอบควีามคงทนย์ด่หย์ุน่ 

 (ข) การซึ่กัลา้ง 

 (ค) การหาคา่ควีามเป็นกรดดา่ง 

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)

(ก) (ข) (ค)



ภาพท่ี่ � 25 นวีตั์กรรมวีสัุดุสุิ�งทอทดแทนมลีกัษณ์ะทางกาย์ภาพคลา้ย์ผน่ผา้สุามารถนำาไปผลติ์เคร่�องนุ่งหม่เสุรมิสุรา้งระบบ 

 หว่ีงโซ่ึ่นิเวีศัวีทิย์าดว้ีย์วีงจรการออกแบบหมนุเวียี์น 

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)
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ข้อเสนอแนะ

    วีกิฤต์ดา้นธ์รรมชาต์ติ์่าง ๆ รวีมถงึโรคระบาด สุง่ผล 

กระทบอย์่างรุนแรงต่์อเศัรษฐกิจของโลก ไม่เวี้นแม้แต่์ 

ราชอาณ์าจกัรไทย์ จกัเห็นได้ชดัเจนวี่าการเต์ิบโต์ทาง

เศัรษฐกิจชะลอต์ัวีลงอย์่างมากในปี พ.ศั. 2563 โดย์  

McKinsey Global Institute ร่วีมกบั Oxford Economics 

ระบุวี่ากองทุนการเงินระหวี่างประเทศัคาดการณ์์ถึง

ผลติ์ภณั์ฑ์์มวีลรวีมของประเทศัและมูลค่าการบรกิารขั �น

สุดุทา้ย์ที�ผลติ์ในประเทศัในชว่ีงเวีลาหนึ�ง ๆ  โดย์ไมค่ำานึงวีา่

ผลผลติ์นั �นจะเป็นผลผลติ์ที�ได้จากทรพัย์ากรภาย์ในและ

ภาย์นอกประเทศั หรอ่ GDP (Gross Domestic Product) 

ของโลกจะต์ำ�ากวีา่การประมาณ์การก่อนเหตุ์การณ์์การระบาด

ภาพท่ี่ � 26 นวีตั์กรรมวีสัุดสุุิ�งทอทดแทนมลีกัษณ์ะทางกาย์ภาพคลา้ย์ผน่ผา้สุามารถนำาไปผลติ์เคร่�องนุ่งหม่ประเภทชดุชั �นใน

 (ที�มา : Khajornsak Nakpan)  

จำานวัน 1 2 3 4 5 6

ระดบัคา่สุี

ตารางท่ี่ � 1 การประเมนิคา่ระดบัสุขีองแผน่ทดลองวีสัุดเุซึ่ลลโูลสุแผน่ชวีีภาพ (ต์่อ) 
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ถงึรอ้ย์ละ 6.5 โดย์มคีวีามแปรปรวีนในภมูภิาคต่์าง ๆ ทำาให้

รฐับาลของแต์่ละประเทศัเกดิหนี�สุะสุมจำานวีนมากเพยี์งปี

เดยี์วี รวีมถึงหนี�สุาธ์ารณ์ะเพิ�มขึ�นอย์่างน่าประหลาดใจ 

ในชว่ีงระหวีา่งรอ้ย์ละ 13 ถงึ 96 เป็นเหตุ์ใหเ้ศัรษฐกจิเต์บิโต์

ชา้และประชาชนทั �วีโลกจกัต์อ้งจา่ย์ภาษมีากขึ�น (The Business 

of Fashion and McKinsey & Company, 2020) อกีสุว่ีน

ของผลกระทบอย์า่งหนกัจากวีกิฤต์ คอ่ การเดนิทางระหวีา่ง

ประเทศั ซึ่ึ�งหย์ดุชะงกัเกอ่บทกุพ่�นที�ที�ระบาดรนุแรงและการ

คา้ขา้มพรมแดนย์อ่มชะลอต์วัีอย์า่งมนียั์สุำาคญั วีกิฤต์ที�กลา่วี

มาทั �งหมดสุง่ผลใหม้นุษย์น์บัลา้นทั �วีโลกต์อ้งปรบัต์วัีกบัการ

ใช้ชวีีติ์อย์ู่ร่วีมกบัไวีรสัุอย์า่งย์ด่หย์ุน่ มนุษย์ต์์อ้งสุรา้งสุรรค ์

รปูแบบการดำารงชวีีติ์ดว้ีย์การปรบัสุมดุลภาย์ใต์สุ้งัคมที�ถูก

เรยี์กขานวี่า “วีถิปีกต์ใิหม่” (New Normal) ไม่เวีน้แมแ้ต์่

อุต์สุาหกรรมเคร่�องนุ่งหม่ซึ่ึ�งถอ่เป็นธ์รุกจิสุำาคญัหนึ�งในปัจจยั์

สุี�ที�จำาเป็นสุำาหรบัมนุษย์์ ผูค้า้ราย์ใหญ่และย์่อย์ของธ์ุรกจิ 

ดังกล่าวีกำาลังเผชิญกับช่วีงเวีลาแห่งควีามท้าทาย์ที� 

ไมป่รากฏิมาก่อน

    จากการสุำารวีจของ McKinsey ที�จดัทำาขึ�นในเดอ่น

พฤษภาคม 2020 ดงัภาพที� 27 พบวีา่ ผูบ้รโิภคมากกวีา่ 3 

ใน 5 ใหค้วีามสุำาคญักบัควีามย์ั �งย์น่ ไม่วี่าจะเป็นดา้นการ

ออกแบบ การผลติ์ หรอ่การเลอ่กใชว้ีสัุด ุเป็นต์น้ และถอ่เป็น

ปัจจยั์สุำาคญัในการต์ดัสุนิใจซึ่่�อ (McKinsey Global Institute, 

2020) ดงัจะเหน็ไดจ้ากแบรนด ์Timberland ต์ั �งเป้าปฏิริปู

การจดัหาวีสัุดุธ์รรมชาต์ทิั �งหมดจากการเกษต์รภาย์ในปี 

2030 (Women’s Wear Daily, 2020) เชน่เดยี์วีกบัหา้งสุรรพ

สุนิคา้ช่�อดงั Selfridges ของประเทศัสุหราชอาณ์าจกัร ได้

เปิดเผย์เป้าหมาย์เกี�ย์วีกบัควีามย์ั �งย์น่ใหม ่(New Sustainability 

Goals) ที�ชดัเจนโดย์ให้สุญัญาวี่าจะหย์ุดการจดัเก็บคลงั

สุนิคา้ที�ไมสุ่อดคลอ้งกบัมาต์รฐานดงักลา่วีภาย์ในปี พ.ศั. 2568 

(Drapers, 2020) หรอ่การที�หนงัสุอ่พมิพ ์Forbes ฉบบัเดอ่น

เมษาย์นสุ่�อสุารถงึธ์รุกจิสุต์ารท์อพัอาย์ไุมถ่งึสุี�ปีอย์า่งแบรนด์

รองเท้าผ้าใบใสุ่สุบาย์ Allbirds ที�ประกาศัปณ์ิธ์านการ

ออกแบบและผลติ์สุนิคา้จากนวีตั์กรรมวีสัุดทุี�ดตี์อ่สุิ�งแวีดลอ้ม 

กระทั �งสุามารถดงึดดูนกัลงทุนจำานวีนไมน้่อย์ รวีมทั �งดารา

และนกักจิกรรมดา้นสุิ�งแวีดลอ้มอย์า่งลโีอนารโ์ด ดคิาปรโิอ 

รว่ีมกนัสุานต่์อจดุย์น่แหง่ควีามย์ั �งย์น่ (The Standard, 2019)

ภาพท่ี่ � 27 ภาพแสุดงขอ้มลูเชงิปรมิาณ์จากการสุำารวีจของ McKinsey ที�จดัทำาขึ�นในเดอ่นพฤษภาคม 2020

 (McKinsey Global Institute, 2020)
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      ขอ้มลูสุนบัสุนุนที�กลา่วีมาทั �งหมดขา้งต์น้จงึกลาย์เป็น 

ขอ้เสุนอแนะที�มสีุว่ีนผลกัดนัใหผ้ลงานวีจิยั์ชิ�นนี�เรง่คน้หาและ

ทดลองนวีตั์กรรมสุรา้งสุรรคว์ีสัุดทุดแทนอนัเป็นหนึ�งในหวัีใจ

สุำาคญัเพ่�อการสุนับสุนุนควีามย์ั �งย์น่ นับต์ั �งแต่์ วีงจรการ

ออกแบบหมุนเวียี์น การวีางแผนการต์ลาดของผูน้ำาธ์ุรกจิ

แฟชั �นที�จกันำาเสุนอนโย์บาย์การผลติ์สุนิคา้ปราศัจากขย์ะ 

การไมน่ำากลบัมาใชใ้หม ่อนัหมาย์ควีามถงึการสุญูสุลาย์กลบั

คน่สุูธ่์รรมชาต์เิพ่�อใชเ้ป็นกลย์ทุธ์แ์หง่วีถิปีกต์ใินสุถานการณ์์

อนัใกล ้และการกระตุ์น้มนุษย์พ์อใจกบักระแสุนิย์มบนสุงัคม

โลกไดบ้รโิภคผลติ์ภณั์ฑ์แ์หง่ธ์รรมชาต์เิพ่�อสุิ�งแวีดลอ้มอย์า่ง

แทจ้รงิ สุำาคญัที�สุุดคอ่ การใชช้วีีติ์อาศัยั์อย์ู่ร่วีมกบัวีกิฤต์

ธ์รรมชาต์แิละย์คุแหง่การดำาเนินวีถิชีวีีติ์ปกต์หิรอ่กจิวีตั์รปกต์ิ

จนคุน้ชนิ บทเรยี์นจากโรคระบาดที�รา้ย์แรงครั �งนี�เปรยี์บ

เสุมอ่นปรชัญาการหนักลบัมาเคารพต์นเอง เคารพผูอ้่�น และ

เคารพธ์รรมชาต์ิเพ่�อการดำารงไวี้ในวีัฏิฏิะแห่งระบบ

นิเวีศัวีทิย์าเพ่�อการดำารงชวีีติ์ที�ปลอดภยั์จากวีกิฤต์ต่์าง ๆ  ที�

สุามารถอุบตั์ขิ ึ�นใหม่ในควีามแปรปรวีนของภยั์ธ์รรมชาต์ิ

อย์า่งมจิบสุิ�น

ก่ตต่กรรมประกาศ

        ขอกราบขอบพระคณุ์ รองศัาสุต์ราจารย์ ์ดร. สุภุาวี ี 

ศัิรนิคราภรณ์์ อาจารย์์ที�ปรกึษา และคณ์าจารย์์ประจำา

หลกัสุตู์รปรชัญาดษุฎีบีณั์ฑ์ติ์ สุาขาวีชิาการออกแบบ คณ์ะ

มณั์ฑ์นศัลิป์ มหาวีทิย์าลยั์ศัลิปากร ต์ลอดจนบรษิทั ไทย์  

วีาโก ้จำากดั (มหาชน) ที�สุนบัสุนุนทนุการศักึษา
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