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บทคัดัย่อ

    งานวิจิัยัสร้า้งสรรค์์น้ี้�มีีวัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อศึกึษาและสร้า้งกระบวนการปลููกฝัังที่่�สามารถสร้า้งการเรีียนรู้้�ต่อเด็ก็ ด้ว้ย 

หลักัการทางศิลิปะ และพัฒันาต่่อยอด เพื่่�อสร้า้งสรรค์ผ์ลงานตามกระบวนการปลูกูฝัังภายใต้ก้รอบแนวคิดิสายสัมัพันัธ์ร์ังัสรรค์์

ศิลิปะ พร้อ้มทั้้ �งวิเิคราะห์แ์ละประเมินิแนวทางการปลูกูฝัังด้ว้ยหลักัการนำำ�ศิลิปะร่ว่มกับัข้อ้มูลูความรู้้� ซึ่่�งมีกีระบวนการวิจิัยั 

4 ขั้้ �นตอน ดังัน้ี้� 1. ขั้้ �นตอนศึกึษาพฤติกิรรมความชอบของเด็ก็ ๆ  และสร้า้งกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ต่า่ง ๆ  2. การออกแบบผลงาน

สร้า้งสรรค์ ์สรุุปแนวคิดิเนื้้�อหาเชิงิประวัตัิศิาสตร์ ์วางโครงสร้า้งเทคนิคและสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน 3. การจัดัแสดงผลงานเพื่่�อ 

นำำ�เสนอผลงานต่อ่กลุ่่�มผู้้�ทรงคุณุวุฒุิแิละผู้้�ชมทั่่ �วไป 4. สรุปุผลการวิจิัยั และจัดัทำำ�รายงานฉบับัสมบูรูณ์ ผลการวิจิัยัสร้า้งสรรค์์

แบ่ง่เป็็น 2 ส่ว่น ดังัน้ี้� ส่ว่นที่่� 1 กระบวนการปลูกูฝัังสามารถสร้า้งการเรีียนรู้้�ต่่อเด็ก็ด้ว้ยหลักัการทางศิลิปะ ผู้้�วิจิัยัพบข้อ้สรุปุ

ของแนวคิดิ (mind mapping) และกระบวนการสร้า้งกิจิกรรมสร้า้งสรรค์ ์3 กระบวนการ คืือ 1) ให้เ้ด็ก็ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ชอบ 2) เรีียนรู้้�

นอกสถานที่่� 3) แทรกเนื้้�อหาวิชิาการ ส่ว่นที่่� 2 สร้า้งสรรค์ผ์ลงานตามกระบวนการปลูกูฝัังภายใต้ก้รอบแนวคิดิสายสัมัพันัธ์์

รังัสรรค์ศ์ิลิปะ ซึ่่�งผลงานที่่�ได้ป้ระกอบด้ว้ย ผลงานขนาด A2 รูปูแบบสื่่�อผสมแสดงเนื้้�อหาโบราณสถานโบราณวัตัถุุ ผลงาน

ภาพเขีียนลายเส้น้โบราณวัตัถุุ ผลงานปั้้ �นดินิน้ำำ��มันัรูปูทรงโบราณสถานโบราณวัตัถุุ และสติกิเกอร์ ์จากนั้้ �นนำำ�ผลงานเข้า้ติดิตั้้ �ง

เพื่่�อจัดัแสดง ซึ่่�งผลวิเิคราะห์แ์นวทางการปลูกูฝัังด้ว้ยหลักัการนำำ�ศิลิปะร่ว่มกับัข้อ้มูลูความรู้้�ถืือได้ว้่า่ประสบผลสำำ�เร็จ็ และ

เป็็นที่่�ยอมรับั เน่ื่�องจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิชิื่่�นชมผลงานและได้ร้ับัคัดัเลืือกให้ไ้ด้ร้ับัรางวัลัดีีเด่่น นอกจากนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้เ้ฝ้้าติดิตาม 

ผู้้�ร่่วมโครงการวิจิัยัซึ่่�งพบว่่ามีีพฤติกิรรมต่่อเน่ื่�องในการชื่่�นชอบการทำำ�งานศิลิปะ เรีียนรู้้�ประวัตัิศิาสตร์ ์พัฒันาสิ่่�งที่่�ชอบ 

จนสามารถเป็็นแรงบันัดาลใจให้ค้รอบครัวัได้ร้วบรวมผลงานเพื่่�อจัดัแสดงครั้้ �งต่่อไป

คำำ�สำำ�คัญั : 1. การปลูกูฝััง 2. การเรีียนรู้้� 3. สายสัมัพันัธ์ ์4. ศิลิปะสมัยัทวารวดีี
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Abstract

     This creative research was aimed at 1. studying children’s processes of learning by incorporating artistic  

principles, 2. developing creative works under the conceptual framework of art creation, and 3. analyzing and 

evaluating the approach to encourage children’s learning process. For the research methodology, there are 4 

stages of research as follows: 1. studying children’s preferences and creating learning activities, 2. designing 

creative art, conceptualizing historical content, developing structural techniques and creating artwork, 3. displaying 

an exhibition to present the artwork to peer groups and general audiences, and 4. concluding the findings and 

writing a complete report. The findings of the creative research could be divided into two parts. First, the artistic 

principles are successful in encouraging children’s process of learning. The mind mapping and the process of 

creating creative activities include 1) letting the kids do what they like, 2) having children enjoy outdoor activities, 

3) strengthening children’s knowledge while they are doing some activities. Second, creative works were produced, 

using the selected conceptual framework of art-creation. The works are, for example, A2-sized mixed media works, 

showing the content of ancient artifacts, antique paintings, antique-shaped oil sculptures, and stickers. Regarding 

its result, this project was considered successful as the artwork from the project was well-received by peer groups. 

In addition, after having been monitored, the participants of the research project constantly showed their passion 

for art or create artwork, learned history, and developed artwork as outcomes of their passions.

Keywords: 1. Instillation 2. Learning 3. Relationship 4. Dvaravati art
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บทนำำ�

      ความชอบในการกระทำำ�บางอย่า่งของเด็ก็ เป็็นต้น้ทุนุ 

ที่่�ดีีในการนำำ�ไปสู่่�การส่่งเสริมิให้เ้ด็ก็จดจ่่อ มีสีมาธิ ิ มุ่่�งมั่่ �น 

ในการกระทำำ�สิ่่�งใด ๆ โดยที่่�ผู้้�ปกครองไม่ต่้อ้งบังัคับั ดังัเช่น่

การที่่�เด็ก็ชอบวิ่่�ง ชอบออกกำำ�ลังักายกลางแจ้ง้ ชอบเที่่�ยว

นอกบ้า้น ชอบทดลองทำำ�สิ่่�งใหม่ ่ๆ ชอบดูกูาร์ต์ูนู ชอบฟััง

นิิทาน ชอบเล่น่ต่อ่บล็อ็ค ต่อ่เลโก้ ้และสิ่่�งสำำ�คัญั คืือ ส่ว่นใหญ่่

วัยัเด็ก็มักัจะมีีความชอบในการวาดภาพ ซึ่่�งเด็ก็ที่่�มีีลักัษณะ

ชอบวาดภาพ ขีีดเขีียนสิ่่�งต่า่ง ๆ  เช่น่น้ี้� เป็็นเด็ก็ที่่�มีีจินิตนาการ 

มีีความคิดิสร้า้งสรรค์์ และที่่�สำำ�คัญัมีีความสามารถในการ 

มองภาพและจดจำำ�รายละเอีียดต่่าง ๆ เพื่่�อนำำ�มาวาดเป็็น

รูปูภาพเสมืือนจริงิได้ ้สิ่่�งเหล่า่น้ี้�ถืือเป็็นความพิเิศษเฉพาะตัวั

ที่่�หากได้้รับัการฝึกฝนและหาประสบการณ์เพิ่่�มเติมิ ก็จ็ะ

ทำำ�ให้เ้ขากลายเป็็นจิติรกรตัวัน้อยได้ไ้ม่ย่าก (Srisuk, 2018) 

   หากพิิจารณางานศิิลปะจากเด็็กเป็็นงานศิิลปะที่่�มี ี

คุุณค่่ายิ่่�ง เพราะเด็ก็วาดภาพออกมาจากความฝััน และ

จินิตนาการ โดยที่่�ไม่่รู้้�อะไรเกี่่�ยวกับัทฤษฎีแีห่่งความงาม

แม้แ้ต่่น้้อย โดยแสดงออกมาจากจิติไร้ส้ำำ�นึกที่่�ไร้เ้ดีียงสา  

และปราศจากการเสแสร้้ง ขณะเดีียวกันัวัยัเด็ก็เป็็นวัยัที่่�

สามารถป้อนข้อ้มููลที่่�อาจดููไกลตัวัต่่อเด็ก็ เช่่น เรื่่�องราว

ประวัตัิศิาสตร์ไ์ทยหรืือศาสนา โดยให้เ้ขารับัรู้้�ผ่า่นการทำำ�งาน

ศิลิปะ เพราะเรื่่�องราวด้้านน้ี้�ถึึงแม้้ว่่าจะมีีคุุณค่่าเพีียงใด 

แต่่เด็ก็ไม่่อาจรับัรู้้�หรืือเข้า้ใจได้โ้ดยง่่าย และเมื่่�อเขาโตขึ้้�น

อาจลืืมความสำำ�คััญไปได้้ ดัังนั้้ �นการปลููกฝัังอย่่างมีี

กระบวนการที่่�ค่อ่ย ๆ ซึมึซับัตั้้ �งแต่่ยังัเด็ก็ผ่า่นกิจิกรรมทาง

ศิลิปะจึงึสามารถปลูกูฝัังส่ง่ต่อ่การรับัรู้้�เมื่่�อเขาเติบิโต เพราะ

การสร้า้งงานศิลิปะ ไม่ไ่ด้เ้ป็็นเพีียงแค่ก่ารสร้า้งกิจิกรรมร่ว่มกันั

ระหว่า่งผู้้�ปกครองและลูกู หากแต่่เป็็นการสร้า้งจินิตนาการ  

ส่่งเสริมิการรับัรู้้� การจดจำำ� และสร้้างสายสัมัพันัธ์์อันัดีี 

ได้อ้ย่า่งดีีเยี่่�ยม ทั้้ �งน้ี้�ผู้้�วิจิัยัสร้า้งสรรค์เ์ล็ง็เห็น็ถึงึความสำำ�คัญั

ของการนำำ�ความสนใจความชอบของเด็ก็เป็็นพื้้�นฐานในการ

สร้า้งกิจิกรรมที่่�สามารถสอดแทรกเนื้้�อหาต่่าง ๆ โดยต้อ้งมีี

รูปูแบบขั้้ �นตอน กระบวนการปลูกูฝัังที่่�เหมาะสม และผู้้�วิจิัยั

สร้า้งสรรค์ใ์ห้ค้วามสำำ�คัญักับัแนวคิดิการสร้า้งความสัมัพันัธ์์

ระหว่า่งแม่ ่ลูกู ผ่า่นงานศิลิปะอย่า่งมีกีระบวนการในเชิงิการ

ปลูกูฝััง เพราะแม่แ่ละลูกู คืือ สายสัมัพันัธ์ท์ี่่�แนบแน่่นและ 

ทรงพลังัที่่�สุดุ ลูกูจะมีีความไว้ใ้จและเป็็นตัวัของตัวัเอง เมื่่�อ

อยู่่�กับัแม่ ่โดยผู้้�วิจิัยัทดลองใช้โ้จทย์ท์ี่่�เป็็นเนื้้�อหาข้อ้มูลูทาง

ประวััติิศาสตร์์ไทย และศาสนา ต่่อยอดพััฒนาสู่่�งาน

สร้า้งสรรค์เ์พื่่�อประเมินิถึงึการรับัรู้้�ของเด็ก็ ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัเชื่่�อว่า่ 

การวิิจัยัสร้้างสรรค์์ครั้้ �งน้ี้�จะพบแนวทางที่่�เหมาะสมและ

สามารถพัฒันาต่่อยอดในลำำ�ดับัต่่อไป

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั	

      1. เพื่่�อศึกึษา และสร้า้งกระบวนการปลูกูฝัังที่่�สามารถ

สร้า้งการเรีียนรู้้�ต่่อเด็ก็ด้ว้ยหลักัการทางศิลิปะ 

    2. เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานตามกระบวนการปลููกฝััง 

ภายใต้ก้รอบแนวคิดิสายสัมัพันัธ์ร์ังัสรรค์ศ์ิลิปะ

     3. เพื่่�อวิเิคราะห์แ์ละประเมินิถึงึแนวทางการปลููกฝััง 

ด้ว้ยหลักัการนำำ�ศิลิปะร่ว่มกับัข้อ้มูลูความรู้้�

การศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง

    โครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์์ครั้้ �งน้ี้�ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกึษาทฤษฎี ี

ในด้้านความชอบและความสนใจของเด็็ก และกิิจกรรม 

ที่่�เหมาะสม รวมทั้้ �งเอกสารภาคทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้อ้งต่่อเด็ก็

ปฐมวัยัเพื่่�อศึกึษาแนวทางการสร้า้งการรับัรู้้� เรีียนรู้้� และ

จดจำำ� การฝึกสมาชิกิ สร้า้งจินิตนาการ โดยประเด็น็เนื้้�อหา

ที่่�สำำ�คัญั คืือ 

   1. กิิจกรรมสร้้างสรรค์์ เป็็นกิิจกรรมที่่�ช่่วยให้้เด็็ก 

ได้แ้สดงออกทางอารมณ์ ความรู้้�สึกึ ความคิดิริเิริ่่�มสร้า้งสรรค์์

และจินิตนาการโดยใช้ศ้ิลิปะ เช่น่ การเขีียนภาพ การปั้้ �น การ

ฉีีกปะ ตัดัปะ การพิมิพ์ภ์าพ การร้อ้ย การประดิษิฐ์ ์หรืือวิธิีี

การอื่่�น ๆ ที่่�เด็ก็ได้ค้ิดิสร้า้งสรรค์ ์ได้ร้ับัรู้้�เกี่่�ยวกับัความงาม 

และได้แ้สดงออกทางความรู้้�สึกึและความสามารถของตนเอง 

(Niamhom, 2021) 

     2. ทฤษฎีเีกี่่�ยวข้อ้งต่่อเด็ก็ปฐมวัยัในเรื่่�องการชื่่�นชม 

พบว่า่ พ่อ่แม่ค่วรชื่่�นชมที่่�ความพยายามและความสำำ�เร็จ็ของ

ลูกูและไม่ค่วรประหยัดัคำำ�ชมเพราะคำำ�ชมจะช่ว่ยให้ลู้กูพัฒันา

ความตระหนัักในตัวัเองเวลาที่่�เรารับัรู้้�และสนใจคุุณค่่าใน 

ตัวัลูกูนั่่ �นแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ เรากำำ�ลังัสร้า้งคลังัเก็บ็ความมั่่ �นใจ 

ซึ่่�งเขาจะนำำ�ออกมาใช้เ้วลาที่่�เราไม่อ่ยู่่�หรืือเวลาที่่�เขาตกที่่�นั่่ �ง

ลำำ�บาก มันัไม่ไ่ด้เ้ป็็นการกล่า่วเกินิจริงิที่่�ว่า่ การยกย่อ่งและ

ชื่่�นชมที่่�เราให้ลู้กูอย่า่งเต็ม็ที่่�จะคงอยู่่�กับัลูกูตลอดไป (Nolte, 

& Harris, 2020: 79-86)

    3. วิธิีีที่่�จะช่่วยสนัับสนุุนความคิดิสร้า้งสรรค์์ของลููก  

คืือ 1) สนใจในสิ่่�งที่่�ลูกูทำำ� ดูวู่า่ลูกูชอบอะไร สิ่่�งไหนที่่�ลูกูทำำ�

แล้ว้มีีความสุขุ สนับัสนุุนในกิจิกรรมนั้้ �นของเขา และร่ว่มยินิดีี

ไปกับัความสำำ�เร็จ็ในสิ่่�งที่่�เขาทำำ� 2) ให้โ้อกาสลููกได้แ้สดง

ความคิดิเห็น็ร่่วมกับัคุุณพ่อ่คุุณแม่่แล้ว้ตอบสนองความคิดิ

ของเขาอย่า่งกระตืือรืือร้น้ 3) เมื่่�อลูกูมีีคำำ�ถามที่่�ดูเูหมืือนจะ
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ไม่่มีีวันัสิ้้�นสุุด อย่่ารำ��คาญลููก แต่่จงให้ค้ำำ�ตอบในทุุกความ

สงสัยั 4) ชักัชวนลููกออกไปสู่่�โลกกว้า้งนอกบ้้าน แทนที่่� 

จะอยู่่�ในห้้องแคบ ๆ หรืือหน้้าโทรทััศน์ให้้ลููกได้้เรีียน 

รู้้�จักัผู้้�คน เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับัธรรมชาติริอบตัวั 5) เมื่่�อลูกูเดินิ 

เข้้ามาหาคุุณพ่่อคุุณแม่่ด้้วยปััญหาของเขา ให้้คุุณพ่่อ 

คุุณแม่่แนะแนวทางแก้้ปััญหา แต่่อย่่าแก้้ปััญหาแทนเขา 

(Taweewattanawong, 2018: 60-63)

กรอบแนวคิิดการวิิจัยั

  การวิิจััยสร้้างสรรค์์ครั้้ �งน้ี้�มีีกรอบแนวคิิดการวิิจััย 

ดังัภาพที่่� 1

ระเบียีบวิิธีีวิิจัยัและเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจัยั

     การวิจิัยัสร้า้งสรรค์ค์รั้้ �งน้ี้�เป็็นการวิจิัยัโดยการสังัเกต  

(observational research) และเป็็นการวิจิัยัเชิงิพรรณนา 

(observational descriptive studies) โดยไม่ม่ีกีลุ่่�มควบคุมุ

หรืือกลุ่่�มเปรีียบเทีียบ ประชากรที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คืือ 1) ผู้้�ร่ว่ม

โครงการวิิจัยัสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งเป็็นบุุตรชายอายุุ 6 ขวบ 

เน่ื่�องจากผู้้�วิจิัยัมีเีจตนาในการใช้ค้รอบครัวัตัวัเองเป็็นกรณีี

ศึกึษาเพราะระยะเวลาศึกึษาผู้้�วิจิัยัต้อ้งสังัเกตพฤติกิรรมเพื่่�อ

เก็บ็ข้อ้มูลูต่่าง ๆ  ในช่ว่งการดำำ�เนิินชีีวิติในแต่ล่ะวันั และโดย

ตามธรรมชาติแิต่ล่ะครอบครัวั แม่ ่คืือ คนที่่�เข้า้ใจลูกูและเป็็น

คนที่่�ลููกผููกพันัมากที่่�สุุด และ 2) กลุ่่�มผู้้�ทรงคุุณวุุฒิทิี่่�ร่่วม

ประเมินิผลงานจำำ�นวน 10 ท่า่น

      เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นโครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์ป์ระกอบด้ว้ย

เครื่่�องมืือดังัต่อ่ไปน้ี้� 1) แนวคิดิการสร้า้งกระบวนการปลูกูฝััง

เป็็นเครื่่�องมืือเพื่่�อทดสอบว่่าสามารถสร้้างผลงานได้้ตาม 

เป้้าหมายหรืือไม่่ และเพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมของผู้้�ร่่วม

โครงการ 2) ผลงานสร้า้งสรรค์ท์ี่่�ผู้้�สร้า้งสรรค์เ์สนอต่่อกลุ่่�ม 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อประเมินิผลงาน ซึ่่�งการทำำ�งานครั้้ �งน้ี้�ผู้้�วิจิัยั 

ใช้ร้ะยะเวลาที่่�ศึกึษาโดยประมาณ 1 ปีี โดยขั้้ �นแรกได้ศ้ึกึษา

พฤติิกรรมและแนวทางการสร้้างการเรีียนรู้้� ความชอบ 

และความสนใจของผู้้�ร่่วมโครงการวิจิัยัจากการเฝ้้าสังัเกต  

การสอบถามและสร้า้งกิจิกรรมต่่าง ๆ ทั้้ �งภายในบ้า้นและ

นอกบ้า้นที่่�สามารถทำำ�ร่ว่มกันักับัผู้้�ร่ว่มโครงการวิจิัยัได้อ้ย่า่ง

สม่ำำ��เสมอ จากนั้้ �นใช้ร้ะยะเวลา 2 เดืือน เพื่่�อสร้า้งกระบวน 

การออกแบบโครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์์และขั้้ �นตอนการจัดั

แสดงผลงานดังัรายละเอีียดตามหัวัข้อ้วิธิีีดำำ�เนิินการวิจิัยั 

ดังัต่่อไปน้ี้�

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจัยั

   โครงการวิจิัยัสร้้างสรรค์์ครั้้ �งน้ี้�ได้้ถููกสร้้างสรรค์์เพื่่�อ

วิเิคราะห์แ์ละประเมินิถึงึแนวทางการปลูกูฝัังด้ว้ยหลักัการนำำ�

ศิลิปะร่่วมกับัข้อ้มููลความรู้้�เพื่่�อฝึึกสมาธิ ิ สร้า้งจินิตนาการ  

ส่ง่เสริมิการรับัรู้้� สร้า้งการจดจำำ� และสร้า้งสายสัมัพันัธ์อ์ันัดีี

   1. ขั้้ �นตอนศึึกษาพฤติิกรรมและแนวทางการสร้้าง 

การเรีียนรู้้�

     1.1 ศึกึษาความชอบและความสนใจของเด็ก็ โดยการ

เฝ้้าสังัเกต และสอบถาม

       1.2 สร้า้งกิจิกรรมต่า่ง ๆ ที่่�สามารถทำำ�ร่ว่มกันักับัเด็ก็

     1.2.1 คิดิค้น้กิจิกรรมที่่�เหมาะสมทั้้ �งภายในบ้า้นและ 

นอกบ้า้น

ภาพท่ี่ � 1 กรอบแนวความคิดิของการวิจิัยั (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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        1.2.2 คิดิค้น้แนวทางที่่�สามารถสอดแทรกเรื่่�องราวหรืือ

ข้อ้มูลู

       2. ขั้้  �นตอนการออกแบบโครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์์

       2.1 สร้า้งสรรค์ง์านศิลิปะโดยอ้า้งอิงิฐานความรู้้�เรื่่�องราว 

หรืือข้อ้มูลู

        2.1.1 สรุปุแนวคิดิในการออกแบบ เน้้นสร้า้งสรรค์ง์าน

ที่่�จะให้เ้ด็ก็ฝึึกสมาธิ ิต่อ่ยอดจินิตนาการ สร้า้งการรับัรู้้�ข้อ้มูลู 

และนำำ�ไปสู่่�การจดจำำ�

     2.1.2 สรุุปเนื้้�อหาเพื่่�อสอดแทรกเรื่่�องราวหรืือข้อ้มููล 

ที่่�ต้อ้งการให้เ้ด็ก็ ๆ รับัรู้้� เรีียนรู้้� และจดจำำ�

      2.1.3 วางโครงสร้า้งโครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์ ์เทคนิค 

ที่่�ใช้ ้และร่า่งแผนผังัการจัดัแสดง

       2.2 ลงมืือสร้า้งสรรค์ผ์ลงานตามแผนผังัและแบบร่า่ง

       3. ขั้้  �นตอนการจัดัแสดงผลงงาน

       3.1 ติดิตั้้ �งผลงานตามแผนผังัที่่�กำำ�หนด

       3.2 จัดัแสดงผลงาน และเผยแพร่ผ่ลงาน

     3.3 นำำ�เสนอผลงานสร้า้งสรรค์ต์่่อกลุ่่�มผู้้�ทรงคุุณวุุฒิ ิ

ที่่�ร่ว่มประเมินิผลงานจัดัแสดง จำำ�นวน 10 ท่า่น 

       4. สรุปุผลการวิจิัยั และจัดัทำำ�รายงานฉบับัสมบูรูณ์

ผลการศึึกษาวิิจัยั

      ผู้้�วิจิัยัได้ส้รุุปผลโครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์โ์ดยแบ่่งเป็็น 

2 ส่ว่นดังัน้ี้� 

     ส่่วนที่่� 1 กระบวนการปลูกูฝัังที่่�สามารถสร้้างการ 

เรีียนรู้้�ต่่อเด็ก็ด้้วยหลักัการทางศิิลปะ 

   ผู้้�วิิจัยัดำำ�เนิินการสรุุปแนวคิิดในการออกแบบเน้้น 

สร้า้งสรรค์ง์านที่่�สามารถให้เ้ด็ก็ฝึึกสมาธิ ิต่อ่ยอดจินิตนาการ 

สร้า้งการรับัรู้้�ข้อ้มูลู และนำำ�ไปสู่่�การจดจำำ�

       1.1 สรุปุแนวทางกระบวนการปลูกูฝัังในรูปูแบบ mind 

mapping

      จากการศึกึษาความชอบและความสนใจของเด็ก็ผู้้�ร่ว่ม 

โครงการวิจิัยัสร้้างสรรค์์ครั้้ �งน้ี้� ผู้้�วิจิัยัได้้เฝ้้าสังัเกต และ

สอบถาม ผู้้�ร่ว่มโครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์พ์บว่า่มีีความชื่่�นชอบ

ในงานศิลิปะ และมีสีมาธิเิมื่่�อได้้ทำำ�ผลงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับั

ศิลิปะ เช่่น การวาดรููป ระบายสีี การปั้้ �น ดังันั้้ �นผู้้�วิจิัยั

สร้า้งสรรค์จ์ึงึได้ว้างแนวทางการปลูกูฝัังตาม mind mapping 

ดังัภาพที่่� 2

        จากภาพแสดงแนวทางกระบวนการปลูกูฝัังในรูปูแบบ  

mind mapping ดังัน้ี้� การที่่�เด็ก็จะรับัรู้้� เรีียนรู้้� และจดจำำ� 

ได้ด้ีีนั้้ �น พื้้�นฐานความชอบเป็็นปััจจัยัสำำ�คัญั ดังันั้้ �นเราต้อ้ง

ศึกึษาความชอบของเด็ก็ว่า่ มีีความชอบในสิ่่�งใด จากนั้้ �นใช้้

ความชอบของเด็ก็เป็็นพื้้�นฐาน แล้ว้สอดแทรกเนื้้�อหาต่า่ง ๆ  

ในเชิงิวิชิาการหรืือความรู้้� เช่่น เนื้้�อหาเชิงิประวัตัิศิาสตร์ ์ 

จากนั้้ �นผู้้�ปกครองสร้า้งกิจิกรรมต่าง ๆ ร่่วมกับัเด็ก็ โดย

โครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์ค์รั้้ �งน้ี้� ผู้้�ร่่วมโครงการวิจิัยัชื่่�นชอบ 

งานศิลิปะ ดังันั้้ �นผู้้�วิจิัยัสร้า้งสรรค์จ์ึงึคัดัเลืือกกิจิกรรมที่่�เป็็น

งานศิลิปะ เช่น่ วาดภาพ ระบายสีี งานปั้้ �น โดยกิจิกรรมเหล่า่น้ี้� 

จะส่ง่เสริมิให้เ้ด็ก็ๆ มีสีมาธิ ิสร้า้งจินิตนาการ ส่ง่เสริมิการรับัรู้้� 

และสร้า้งการจดจำำ� และสร้า้งสายสัมัพันัอันัดีีได้อ้ย่า่งดีีเยี่่�ยม  

     1.2 สร้า้งกิจิกรรมต่า่ง ๆ ที่่�สามารถทำำ�ร่ว่มกันักับัเด็ก็  

ภายในบ้า้นและนอกบ้า้น

        คิดิค้น้หากิจิกรรมที่่�เหมาะสมทั้้ �งภายในบ้า้นและนอกบ้า้น 

วิธิีีการค้น้หากิจิกรรมที่่�เหมาะสมทั้้ �งในบ้า้นนอกบ้า้น ผู้้�วิจิัยั

สร้า้งสรรค์ไ์ด้ห้ลักัการ 3 วิธิีีการ 

     1) ค้น้หาจากทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัเด็ก็ ซึ่่�งมักัพบว่่า

ภาพท่ี่ � 2 ภาพแสดงการร่า่ง mind mapping (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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กิจิกรรมที่่�เหมาะสมต่อ่เด็ก็ปฐมวัยัหรืือช่ว่งวัยั 3 - 5 ขวบ คืือ

การจัดักิจิกรรมศิลิปะสำำ�หรับัเด็ก็ปฐมวัยัเป็็นกิจิกรรมเกี่่�ยวกับั

งานศิลิปศึกึษาต่า่ง ๆ ได้แ้ก่ ่การวาดภาพระบายสีี การปั้้ �น 

การพิมิพ์ภ์าพ การพับั การตัดั การฉีีก การปะ ตลอดจนการ

ประดิษิฐ์เ์ศษวัสัดุ ุซึ่่�งถืือได้ว้่า่เป็็นกิจิกรรมที่่�สร้า้งสรรค์ท์ั้้ �งสิ้้�น 

(Niamhom, 2021) 

      2) ค้น้หาจากความชอบส่ว่นตัวัของเด็ก็ ซึ่่�งขั้้  �นตอนน้ี้� 

สำำ�คัญัอย่่างมากเพราะถ้้าสิ่่�งใดที่่�เด็ก็สนใจแล้้ว เด็ก็จะให้้

ความสำำ�คัญั และใช้เ้วลาในการทำำ�สิ่่�งนั้้ �นอย่า่งตั้้ �งใจ 

      3) ค้น้หากิจิกรรมที่่�สามารถทำำ�ได้ต้ามโอกาสต่่าง ๆ  

เช่่น งานวันัเด็ก็ งานลอยกระทง สถานที่่�ต่่าง ๆ ที่่�จัดังาน

สำำ�หรับัเด็ก็ หรืือทำำ�การ์ด์ในวันัสำำ�คัญัต่่าง ๆ ตามโอกาส 

     1.3 คิดิค้น้กิจิกรรมสร้า้งสรรค์แ์ละสามารถสอดแทรก 

เรื่่�องราวหรืือข้อ้มูลู

      โดยขั้้ �นตอนน้ี้�ผู้้�วิจิัยัได้อ้้า้งอิงิจากกระบวนการปลูกูฝััง

เพื่่�อเข้า้สู่่�การผลิติผลงานสร้า้งสรรค์ ์ซึ่่�งขั้้  �นตอนน้ี้�สำำ�คัญัต่่อ

จิติใจ แนวคิดิ การรับัรู้้� และการเรีียนรู้้�ต่อไปของเด็ก็เป็็น

อย่า่งยิ่่�ง ผู้้�ปกครองอาจต้อ้งเฝ้้าสังัเกต จดบันัทึกึว่า่สิ่่�งไหนบ้า้ง

เหมาะสมต่อ่ลูกูของเรา สิ่่�งไหนเป็็นสิ่่�งที่่�เขาชอบ และสามารถ

ทำำ�กิจิกรรมได้ท้ี่่�ไหน เมื่่�อไหร่ ่อย่า่งไร 

   โดยกระบวนการปลููกฝัังเพื่่�อเข้้าสู่่�การผลิิตผลงาน

สร้า้งสรรค์ ์ผู้้�วิจิัยัสรุปุกระบวนการได้ด้ังัน้ี้�

     1) กระบวนการที่่� 1 ให้เ้ด็ก็ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ตนเองชอบ เช่น่  

การวาดภาพ กระบายสีี การปั้้ �นดินิน้ำำ��มันั การต่อตัวัต่อ่ โดย

สามารถทำำ�ได้ท้ี่่�บ้า้นทุุกวันัและต้อ้งไม่่บังัคับั แต่่ใช้ว้ิธิีีการ

ชักัชวน หรืือเป็็นเพื่่�อนเล่่น และชื่่�นชมเมื่่�อเด็ก็ทำำ�สำำ�เร็จ็  

ดังัปรากฏในภาพที่่� 3

     2) กระบวนการที่่� 2 เรีียนรู้้�นอกสถานที่่� อาจทำำ�ได้ ้

โดยพาเด็ก็ไปสถานที่่�ต่า่ง ๆ  เช่น่ ทะเล สวนสัตัว์ ์พิพิิธิภัณัฑ์ ์

และให้เ้ด็ก็ได้ท้ำำ�กิจิกรรมที่่�เขาชอบ นั้้ �นคืือ การวาดภาพ  

แต่่ให้ว้าดไปตามที่่�เขาต้อ้งการโดยไม่่กำำ�หนดว่่า ต้อ้งวาด

อะไร วิธิีีการให้ลู้กูออกไปสู่่�โลกกว้า้งนอกบ้า้น แทนที่่�จะอยู่่�

ในห้อ้งแคบ ๆ หรืือหน้้าโทรทัศัน์ หน้้าจอมืือถืือ แต่่การให้้

ลููกได้้เรีียนรู้้�จักัคน เรีียนรู้้�สถานที่่�ต่่าง ๆ และธรรมชาติ ิ 

นัับว่่าคืือวิิธีีการที่่�จะช่่วยสนัับสนุุนความคิิดสร้้างสรรค์ ์

ของลูกู (Taweewattanawong, 2018: 212) ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้พ้า

เด็ก็ไปยังัสถานที่่�ต่่างๆ เช่น่ วัดั พิพิิธิภัณัฑ์ ์ทะเล เป็็นต้น้ 

เพื่่�อสร้า้งเรีียนรู้้�และทำำ�กิจิกรรมร่ว่มกันั ดังัปรากฏในภาพที่่� 4

     3) กระบวนการที่่� 3 แทรกเนื้้�อหาวิชิาการ โดยอาจ 

พาเด็ก็ไปยังัสถานที่่�ที่่�เราต้้องการให้้เขาได้้เรีียนรู้้�เนื้้�อหา

วิชิาการตามที่่�เราวางเป้้าหมาย จากการวิจิัยัสร้า้งสรรค์ค์รั้้ �งน้ี้�

ผู้้�วิจิัยัได้ก้ำำ�หนดเนื้้�อหา คืือ โบราณสถาน โบราณวัตัถุุ เพราะ

เป็็นเนื้้�อหาที่่�มีีความเชื่่�อมโยงกับัครอบครัวัทั้้ �งคุุณพ่่อและ 

คุุณแม่่ได้้ศึึกษาทำำ�การวิิจััยเรื่่�องการออกแบบสื่่�อใน

พิพิิธิภัณัฑสถานแห่ง่ชาติใินหลาย ๆ  ที่่� และสิ่่�งสำำ�คัญัโบราณ

สถาน โบราณวัตัถุุที่่�เลืือกคืือ ทวารวดีี ซึ่่�งเป็็นต้น้กำำ�หนด 

ของคนไทย และมีีรูปูทรงที่่�สวยงามชัดัเจนเป็็นเอกลักัษณ์์ 

จากนั้้ �นจึงึได้ก้ำำ�หนดโจทย์ใ์ห้เ้ขาได้ท้ดลองวาดตามโบราณ

วัตัถุุจริิง ณ พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิอู่่�ทอง จังัหวัดั

สุุพรรณบุุรีี ซึ่่�งผู้้�ร่่วมโครงการวิิจัยัเป็็นคนอำำ�เภออู่่�ทอง 

จังัหวัดัสุุพรรณบุรีี จึงึถืือได้ว้่่าเป็็นการศึกึษารากเหง้า้ของ

เขาเอง และเมื่่�ออยู่่�ที่่�บ้้านให้เ้ขาได้้ทดลองฝึึกวาดอีีกครั้้ �ง  

โดยผู้้�ปกครองวาดเป็็นต้้นแบบหรืือให้้วาดจากภาพถ่่าย  

และที่่�สำำ�คััญ คืือ วาดจากภาพจำำ�ที่่�เด็็กจำำ�ได้้เอง ซึ่่�ง

กระบวนการนี้�ผู้้�วิิจั ัยได้้พาเด็็กไปยัังพิิพิิธภััณฑสถาน 

แห่ง่ชาติอิู่่�ทอง เพื่่�อให้เ้รีียนรู้้�และวาดภาพเรื่่�องราวของศิลิปะ

ทวารวดีี หลังัจากนั้้ �นให้ก้ลับัมาวาดภาพเองที่่�บ้า้นอีีกครั้้ �ง 

ดังัปรากฏในภาพที่่� 5

ภาพท่ี่ � 3 ภาพกระบวนการที่่� 1 ให้เ้ด็ก็ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ตนเองชอบ (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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        ส่่วนที่่� 2 สร้้างสรรค์ผ์ลงานตามกระบวนการปลูกูฝััง

ภายใต้้กรอบแนวคิิดสายสัมัพันัธ์ร์ังัสรรค์ศิ์ิลปะ

      2.1 การจัดัเตรีียมผลงงานและผลิติผลงาน

    1) สรุุปแนวคิดิในการออกแบบเน้้นสร้้างสรรค์์งาน 

ที่่�สามารถทำำ�ให้เ้ด็ก็ฝึึกสมาธิ ิต่่อยอดจินิตนาการ สร้า้งการ

รับัรู้้�ข้อ้มูลู และนำำ�ไปสู่่�การจดจำำ�

         แกนหลักัของแนวคิดิในการออกแบบที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้า้งสรรค์์

ได้้กำำ�หนดไว้้ คืือการนำำ�เสนอศิิลปะทวารวดีีในด้้านของ 

รููปทรง การลดทอนรายละเอีียดให้ง้่่ายมากขึ้้�น ผู้้�พบเห็น็ 

ผลงานสามารถจดจำำ�หรืือเข้า้ใจในรูปูทรงจุุดเด่่นที่่�แสดงถึงึ

ลักัษณะของศิลิปะทวารวดีี อีีกทั้้ �งในเรื่่�องของรูปูทรงมีีความ

เหมาะกับัเด็ก็ในช่ว่งปฐมวัยัมากกว่า่เนื้้�อหาข้อ้มูลูในเชิงิลึกึ 

ผลงานวิจิัยัเน้้นการถ่ายทอดรููปทรงและผสมผสานรููปทรง

ระหว่่างแม่่ และลููก ด้้วยเทคนิคทางศิลิปะ ไม่่ว่่าจะด้้วย 

การวาด การลงสีี การปั้้ �น 

   2) สรุุปเนื้้�อหาเพื่่�อสอดแทรกเรื่่�องราวหรืือข้้อมููล 

ที่่�ต้อ้งการให้เ้ด็ก็รับัรู้้� เรีียนรู้้� และจดจำำ� เนื้้�อหาของผลงาน

วิิจััยสร้้างสรรค์์เป็็นเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์ไทย ซึ่่�งผู้้�

สร้้างสรรค์์งานวิิจััยได้้นำำ�โบราณวััตถุุชิ้้�นสำำ�คััญ และมีี

เอกลักัษณ์์ที่่�ชัดัเจนแสดงถึงึศิลิปะทวารวดีี และเชื่่�อมโยง 

ต่่อเด็ก็ ๆ เช่น่ แสดงถึงึลักัษณะคล้า้ยคน สัตัว์ ์หรืือสิ่่�งของ

เช่น่ ปูนูปั้้ �นรูปูคนแคระ ปูนูปั้้ �นรูปูสิงิห์ ์ประติมิากรรมดินิเผา

รููปคนจููงลิิง ศีีรษะกวางหมอบ แผ่่นดิินเผารููปนรสิิงห์ ์ 

แท่่นบดหินิ สถููปจำำ�ลอง ตะคันัดินิเผา เป็็นต้น้ ดังัปรากฏ 

ในภาพที่่� 6

      3) วางโครงสร้า้งโครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์ ์เทคนิคที่่�ใช้ ้

และร่า่งแผนผังัการจัดัแสดง

        โครงการวิจิัยัสร้า้งสรรค์ภ์ายใต้ช้ื่่�อผลงานสายสัมัพันัธ์์

รังัสรรค์ศ์ิลิปะ ผู้้�วิจิัยัเลืือกใช้เ้ทคนิคการทำำ�งานที่่�เหมาะกับั

เด็ก็ช่่วงปฐมวัยั ลักัษณะแบบสื่่�อผสมเขีียนภาพด้ว้ยดินิสอ 

สีีไม้ ้ปากกาสีีเมจิกิ และปั้้ �นดินิน้ำำ��มันั ผลงานมีหีลากหลาย

รูปูแบบหลายขนาด ซึ่่�งผลงานทุกุชิ้้�นได้ส้ร้า้งสรรค์ด์้ว้ยฝีีมืือ

แม่แ่ละลูกูร่ว่มกันั โดยผู้้�วิจิัยัได้ร้่า่งแผนผังัการจัดัแสดงและ

ในแต่่ละจุดุได้ร้ะบุุเทคนิครูปูแบบของลักัษณะงานไว้้

      4) ลงมืือสร้า้งสรรค์ผ์ลงานตามแผนผังัและแบบร่า่ง

       4.1) ผลงานขนาด A2 แสดงเนื้้�อหาโบราณสถานโบราณ

วัตัถุุชิ้้�นสำำ�คัญัต่า่ง ๆ ในพิพิิธิภัณัฑสถานแห่ง่ชาติอิู่่�ทอง เช่น่ 

ต้น้โพธิ์์ � ปูนูปั้้ �นรูปูสิงิห์ ์ประติมิากรรมดินิเผารูปูคนจูงูลิงิ ศีีรษะ

กวางหมอบ แผ่น่ดินิเผารูปูนรสิงิห์ ์แท่น่บดหินิ สถูปูจำำ�ลอง 

ตะคันัดินิเผา เป็็นต้น้ และจัดัวางองค์ป์ระกอบของภาพให้ม้ีี

ความสมดุล มีีต้น้โพธิ์์ �อยู่่�ตรงกลางเป็็นตัวัแทนของศาสนาเพื่่�อ

หล่อ่หลอมให้เ้กิดิเรื่่�องราวและสิ่่�งต่่างๆ 

ภาพท่ี่ � 5 ภาพกระบวนการที่่� 3 แทรกเนื้้�อหาวิชิาการ (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)

ภาพท่ี่ � 4 ภาพกระบวนการที่่� 2 เรีียนรู้้�นอกสถานที่่� (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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    เทคนิคการสร้้างผลงานรููปแบบสื่่�อผสมเขีียนภาพ 

ด้ว้ยดินิสอสีีไม้ ้ปากกาสีีเมจิกิ และลงสีีด้ว้ยดินิน้ำำ��มันั เริ่่�มต้น้

แม่จ่ะร่า่งโครงสร้า้งไว้แ้ล้ว้ให้ลู้กูเลืือกโครงสร้า้งชิ้้�นที่่�เขาชอบ 

ซึ่่�งเขาจะเลืือกชิ้้�นที่่�มีีรูปูทรงไม่ซ่ับัซ้อ้น

      กระบวนการสร้า้งการปลูกูฝััง เนื้้�อหาและการสร้า้งการ 

เรีียนรู้้� สมาธิ ิผู้้�วิจิัยัได้ม้ีกีารบันัทึกึภาพขณะทำำ�งานร่ว่มกันั

ของแม่แ่ละลูกู ซึ่่�งผลงานจะใช้เ้วลาหลายวันัในการทำำ� เพราะ

การทำำ�งานไม่ค่วรบังัคับัให้เ้ด็ก็ ทำำ�จนแล้ว้เสร็จ็ ผู้้�วิจิัยัได้ใ้ช้้

วิธิีีการในการค่อ่ย ๆ ทำำ�ไปตามความสมัคัรใจของลูกู และ

ตามที่่�เขามีสีมาธิใินการทำำ� ผลงานที่่�ออกมาเค้า้จะได้เ้ห็น็และ

เรีียนรู้้�ไปพร้อ้มๆ กันั แต่่ในระหว่า่งทำำ�งานแม่จ่ะคอยแนะนำำ�

วิธิีีการทำำ� แต่่จะให้เ้ขาทำำ�ด้ว้ยมืือของเขาเองถ้้าเลาะหรืือ 

จะผิดิบ้า้ง ให้ถ้ืือว่า่เป็็นศิลิปะตามวัยัของเด็ก็ ดังัปรากฏใน

ภาพที่่� 7

     ภาพผลงานขนาด A2 ที่่�รังัสรรค์ด์้ว้ยฝีีมืือของแม่แ่ละ 

ลูกู บางจุดุใช้ส้ีีน้ำำ�� บางจุดุใช้ด้ินิสอสีีลงเงาตามรูปูทรง บางจุุด

ลงสีีด้้วยการป้ายดินิน้ำำ��มันั และบางจุุดใช้้ปากกาสีีเมจิกิ  

ซึ่่�งผลงานขนาด A2 ดังัปรากฏในภาพที่่� 8

ภาพท่ี่ � 8 ภาพแสดงผลงานขนาด A2 (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)

ภาพท่ี่ � 7 ภาพร่า่งแผนผังัการจัดัแสดง และภาพแสดงกระบวนการทำำ�งาน (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)

ภาพท่ี่ � 6 ภาพโบราณวัตัถุุชิ้้�นสำำ�คัญัแสดงถึงึศิลิปะทวารวดีี (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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      4.2) ผลงานขนาด A4 ผลงานวาดภาพลายเส้น้โบราณ 

วัตัถุุของแม่ ่และลูกู แสดงเนื้้�อหาโบราณวัตัถุุชิ้้�นสำำ�คัญัต่่าง ๆ  

ในพิพิิธิภัณัฑสถานแห่่งชาติอิู่่�ทอง ประกอบด้ว้ย ต้น้โพธิ์์ � 

ศีีรษะกวางหมอบ สถููปจำำ�ลอง ประติมิากรรมดินิเผารูปูคน

จูงูลิงิ ปูนูปั้้ �นหน้้าบุุคคล ปูนูปั้้ �นรูปูสิงิห์ ์และแท่น่บดหินิ

     เทคนิคการสร้า้งผลงานนั้้ �น ในส่่วนผลงานของแม่่จะ 

เริ่่�มวาดลายเส้น้ต้น้แบบลงในขนาดกระดาษขนาด A4 ด้ว้ย

ดินิสอ EE และลงเงาเล็ก็น้้อยเพื่่�อแสดงรูปูทรงและมิติิขิอง

แสงเงา แต่่จะไม่่เน้้นแสงเงาที่่�เป็็นจริงิมากนััก เน้้นถึงึการ

แสดงรูปูทรงเป็็นหลักัเพื่่�อไม่ใ่ห้ลู้กูสับัสนหรืือวาดตามไม่ไ่ด้ ้

ในส่่วนผลงานของลููกแม่่จะให้้เริ่่�มวาดตามเองโดยมอง

ต้้นแบบเป็็นหลักั แต่่จากการทดลองนั้้ �นรููปทรงที่่�ได้้ยังั 

แตกต่่างจากต้้นแบบเพราะด้ว้ยประสบการณ์เดิมิของเขา

อาจมีไีม่่มากเพีียงพอ จึงึปรับัมาใช้ว้ิธิีีการวาดทับัต้น้แบบ

ด้ว้ยปากกาเมจิกิ เพื่่�อให้เ้ขามีปีระสบการณ์และได้คุ้้้�นเคยกับั 

รูปูทรงและลายเส้น้มากขึ้้�น เน่ื่�องจากปากกาเมจิกิสีีดำำ�จะเข้ม้

และชัดัเจน ดังันั้้ �นถ้า้พลาดไปก็ถ็ืือว่า่พลาดไปเลย เขาจึงึวาด

ด้ว้ยความตั้้ �งใจ และมั่่ �นใจมากขึ้้�น ผลงานที่่�ได้จ้ึงึมีีความเป็็น

ตัวัของตัวัเองหรืือลายเส้น้ของตนเองชัดัเจมมากขั้้ �นด้้วย  

ดังันั้้ �นวิธิีีการนี้�ผลที่่�ได้้จึ่่�งเป็็นที่่�น่่าพอใจและน่่าสนใจ ซึ่่�ง 

ผลงานลายเส้น้ขนาด A4 ดังัปรากฏในภาพที่่� 9

     กระบวนการสร้า้งการปลููกฝัังของผลงานชิ้้�นน้ี้�จะเป็็น 

การเน้้นการรับัรู้้�ด้ว้ยการทำำ�ซ้ำำ�� เขาจะได้ว้าดภาพโบราณ

วััตถุุหลาย ๆ รอบ จากทั้้ �งที่่�ไปสัังเกตรููปทรงเองที่่�

พิพิิธิภัณัฑสถานแห่ง่ชาติอิู่่�ทอง และวาดเองที่่�บ้า้นด้ว้ยดินิสอ

และปากกาเมจิกิจะทำำ�ให้เ้ขาเกิดิการจดจำำ�รูปูทรงไปโดยไม่ ่

รู้้�ตัวั และรู้้�ว่า่โบราณแต่่ละชิ้้�นอยู่่�สถานที่่�ไหน

       4.3) ผลงานปั้้ �นดินิน้ำำ��มันัแสดงเนื้้�อหาโบราณวัตัถุุชิ้้�น

สำำ�คัญัต่่างๆ ในพิพิิธิภัณัฑสถานแห่ง่ชาติอิู่่�ทอง ประกอบด้ว้ย 

ต้น้โพธิ์์ � ศีีรษะกวางหมอบ สถูปูจำำ�ลอง ประติมิากรรมดินิเผา

รูปูคนจูงูลิงิ ปูนูปั้้ �นหน้้าบุคุคล ปูนูปั้้ �นรูปูสิงิห์ ์และแท่น่บดหินิ

       เทคนิคการสร้า้งผลงาน โดยใช้รู้ปูทรงของโบราณสถาน

โบราณวัตัถุุ โดยจะให้เ้ด็ก็ดูรููปูทรงจากภาพวาดเพราะมีกีารลด

รายละเอีียดให้ง้่า่ยลง แต่่ทั้้ �งน้ี้�จะมีภีาพโบราณวัตัถุุจริงิให้ดูู้

ประกอบพร้อ้มอธิบิายรูปูทรง และแม่ต่้อ้งช่ว่ยเหลืือในส่ว่น

ของรายละเอีียดย่อ่ย พร้อ้มทั้้ �งทำำ�ให้ดู้เูป็็นตัวัอย่า่งดังัปรากฏ

ในภาพที่่� 10 และจัดัวางให้เ้หมืือนวางไว้บ้นโบราณสถาน

โดยใช้ก้้อ้นอิฐิเข้า้มาเป็็นฐานในการวาง และให้เ้ด็ก็ออกแบบ

การจัดัวางชิ้้�นผลงานตามความชอบและประสบการณ์ที่่� 

พบเจอช่ว่งไปสถานที่่�จริงิ

     กระบวนการสร้า้งการปลููกฝััง ผู้้�วิจิัยัได้อ้อกแบบการ 

จัดัวางผลงานปั้้ �นดินิน้ำำ��มันัเสมืือนการถูกูค้น้พบโบราณวัตัถุุ

จากซากอิิฐตามโบราณสถาน ขณะที่่�ทำำ�ผลงานร่่วมกันั 

ได้อ้ธิบิายถึงึการค้น้พบแหล่ง่โบราณวัตัถุุต่่าง ๆ 

     4.4) ผลงานวาดกรอบแนวคิดิแสดงเนื้้�อหาของกรอบ

แนวคิดิ คืือ การนำำ� mind mapping แสดงให้เ้ห็น็ภาพชัดัเจน 

เพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราวแนวคิิดและกระบวนการการวิิจััย

สร้า้งสรรค์ค์รั้้ �งน้ี้� 

    เทคนิคการสร้้างผลงาน ผู้้�วิจิัยัสร้้างสรรค์์ออกแบบ 

ตัวัละครแม่แ่ละลูกูเข้า้มาเป็็นตัวัหลักัในการเล่า่เรื่่�อง โดยแม่่

จะวาดภาพให้้เรีียบร้้อยก่่อนแล้้วให้้เด็็กลงสีีให้้สวยงาม 

เพื่่�อใช้ใ้นการจัดัแสดงดังัปรากฏในภาพที่่� 10

        กระบวนการสร้า้งการปลูกูฝััง ขณะที่่�ลูกูลงสีีแม่จ่ะอธิบิาย

ถึงึเรื่่�องราวลำำ�ดับัขั้้ �นตอนต่่าง ๆ ให้้ลููกฟัังเพื่่�อให้้เห็น็ถึงึ

เหตุุผลของการทำำ�งาน และได้นึ้ึกถึงึช่่วงเวลาที่่�เขากับัแม่ ่

ได้ไ้ปทำำ�กิจิกรรมต่่าง ๆ ร่ว่มกันั

     4.5) ภาพถ่่ายแสดงกระบวนการปลูกูฝัังแสดงเนื้้�อหา  

ในส่่วนของการให้เ้ห็น็ถึงึการเก็บ็รวบรวมกิจิกรรมต่่าง ๆ  

ที่่�แม่แ่ละลูกูทำำ�ร่ว่มกันั เป็็นการรวบรวมกระบวนการในการ

ปลูกูฝัังทั้้ �ง 3 กระบวน คืือ 1) กระบวนการที่่� 1 ให้เ้ด็ก็ทำำ� 

ในสิ่่�งที่่�ตนเองชอบ 2) เรีียนรู้้�นอกสถานที่่� 3) กระบวนการ

แทรกเนื้้�อหาวิชิาการ ในส่่วนน้ี้�จะเป็็นการรวมภาพเพื่่�อ 

ตั้้ �งโชว์ใ์นงานจัดัแสดง

ภาพท่ี่ � 9 ภาพแสดงการทำำ�งานและผลงานขนาด A4 (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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          เทคนิคการสร้า้งผลงานแต่ล่ะช่ว่งจะเก็บ็ภาพบรรยากาศ

ให้้เยอะที่่�สุุดแล้้วนำำ�มาคัดัเลืือกภาพที่่�สามารถสื่่�อสารถึึง

กระบวนการและการทำำ�งานร่ว่มกันัจากนั้้ �นนำำ�มาจัดัวางตาม 

กรอบภาพเพื่่�อปริ้้�นใส่ก่รอบโชว์์

        กระบวนการสร้า้งการปลูกูฝััง การปริ้้�นภาพที่่�มีีรูปูเด็ก็

มาตั้้ �งโชว์ ์ เขาจะเกิดิความภาคภููมิใิจในตนเองและสิ่่�งที่่�เขา

ทำำ� และจะเชื่่�อว่่าสิ่่�งที่่�ทำำ�เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกต้อ้ง จะทำำ�ให้เ้ขาเก็บ็

ประสบการณ์ช่ว่งน้ี้�ไปต่่อยอดเป็็นพฤติกิรรมต่่อไป

     4.6) งานสติกิเกอร์แ์สดงเนื้้�อหาโบราณวัตัถุุชิ้้�นสำำ�คัญั 

ต่่าง ๆ ในพิพิิธิภัณัฑสถานแห่่งชาติอิู่่�ทอง ประกอบด้ว้ย  

ต้น้โพธิ์์ � ศีีรษะกวางหมอบ สถูปูจำำ�ลอง ประติมิากรรมดินิเผา

รููปคนจููงลิงิ ปููนปั้้ �นหน้้าบุุคคล ปููนปั้้ �นรููปสิงิห์์ และแท่่น 

บดหินิ

    เทคนิคการสร้า้งผลงาน ผู้้�วิจิัยัสร้า้งสรรค์์นำำ�ผลงาน 

ลายเส้น้โบราณวัตัถุุของแม่แ่ละลูกูปริ้้�นบนกระดาษสติกิเกอร์์

และค่่อยๆ ช่่วยกันัตัดัทีีละชิ้้�นเพื่่�อใช้ต้กแต่่งสมุุด เป็็นการ 

ฝึึกกล้า้มเนื้้�อมัดัเล็ก็ของเด็ก็ไปด้ว้ยซึ่่�งเด็ก็ ๆ จะชอบแปะ 

สติกิเกอร์เ์ป็็นอย่า่งมากดังัปรากฏในภาพที่่� 11

    กระบวนการสร้้างการปลููกฝััง เด็็กจะจดจำำ�ผลงาน 

ที่่�วาดโบราณวัตัถุุได้อ้ีีกครั้้ �งจากการค่่อย ๆ ตัดัสติกิเกอร์ ์

และแปะลงไปที่่�สมุุด เขาจะสนุุกไปกัับการที่่�ได้้จัดัวาง 

สติกิเกอร์เ์องทีีละชิ้้�น

    5) การติดิตั้้ �งผลงาน ขั้้ �นตอนน้ี้�ได้ต้ิดิตั้้ �งผลงานตาม 

แผงผังัที่่�ได้ว้างไว้ใ้นช่ว่งต้น้

     6) การจัดัแสดงผลงาน เป็็นการแสดงงานสร้า้งสรรค์ ์

ณ มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีีราชมงคลรัตันโกสินิทร์ ์โดยคณะ

สถาปััตยกรรมศาสตร์แ์ละการออกแบบ ภายใต้โ้ครงการ 2nd 

Thailand Art and Design Exhibition การแสดงผลงานศิลิปะ

และการออกแบบแห่ง่ประเทศไทย หัวัข้อ้ผลงาน “สายสัมัพันัธ์์

รังัสรรค์ศ์ิลิปะ” ณ วันัที่่� 6 มีนีาคม 2563 โดยมีีท่า่นชวน หลีีกภัยั 

เป็็นประธานเปิิดงาน และท่่านศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ 

สุุชาติิ เถาทอง ให้้เกีียรติิเข้้าชมพร้้อมร่่วมถ่ายภาพ  

ดังัปรากฏในภาพที่่� 12

    ผลงานได้้เป็็นไปตามที่่�วางแผนไว้ ้ ทั้้ �งกระบวนการ 

ปลููกฝััง และรููปแบบการจัดัแสดงครบถ้้วนตามเป้้าหมาย  

ดังัปรากฏในภาพที่่� 13

ภาพท่ี่ � 11 ภาพถ่ายแสดงกระบวนการปลูกูฝััง และภาพแสดงการทำำ�งานสติกิเกอร์ ์(ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)

ภาพท่ี่ � 10 ภาพแสดงการทำำ�งานปั้้ �นดินิน้ำำ��มันั และผลงานวาดกรอบแนวคิดิ (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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อภิิปรายและสรุปุผลการวิิจัยั	 	

        ผู้้�วิจิัยัได้ส้ร้า้งกระบวนการปลูกูฝัังที่่�สามารถสร้า้งการ

เรีียนรู้้�ต่อเด็็กด้้วยหลักัการทางศิิลปะ และสร้้างผลงาน

สร้้างสรรค์์ตามกระบวนการปลููกฝัังภายใต้้กรอบแนวคิดิ 

สายสัมัพันัธ์์รังัสรรค์์ศิิลปะ ซึ่่�งวิิเคราะห์์และประเมินิถึึง

แนวทางการปลููกฝัังด้้วยหลักัการนำำ�ศิิลปะร่่วมกับัข้อ้มููล

ความรู้้� พบว่า่สามารถประเมินิได้ ้2 ช่ว่ง ซึ่่�งช่ว่งที่่� 1 ผลจาก

การสำำ�รวจความพึงึพอใจต่อ่กลุ่่�มผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิี่่�ร่ว่มประเมินิ

ผลงานจัดัแสดง จำำ�นวน 10 ท่า่น พบว่า่ แนวทางการปลูกูฝััง

ด้้วยหลักัการนำำ�ศิิลปะร่่วมกับัข้้อมููลความรู้้�ถืือว่่าประสบ 

ผลสำำ�เร็็จและเป็็นที่่�ยอมรับัเน่ื่�องจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิชิื่่�นชม 

ผลงาน และลงคะแนนให้ผ้ลงานสายสัมัพันัธ์ร์ังัสรรค์ศ์ิลิปะ

ได้ร้ับัรางวัลัดีีเด่น่ สอดคล้อ้งกับัประเสริฐิ ผลิติผลการพิมิพ์ ์

ที่่�กล่า่วว่า่ความคิดิสร้า้งสรรค์เ์กิดิขึ้้�นได้จ้ากการจัดัการศึกึษา

ให้เ้ด็ก็อุุดมประสบการณ์ การทดลอง การทำำ�งาน การออก

นอกสถานที่่�ไปยังัสถานประกอบการและระบบนิิเวศต่าง ๆ  

(Phlitphlkanphim, 2020: 63)  

    นอกจากนี้้�สิ่่�งที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้้างสรรค์์สังัเกตเห็น็ได้้อย่่าง 

ชัดัเจนนั้้ �นคืือความตื้้�นเต้น้ และภาคภูมูิใิจของผู้้�ร่ว่มโครงการ

วิจิัยัสร้า้งสรรค์ ์โดยเขาจะวนเวีียนที่่�ผลงานตลอด และเมื่่�อมีี

ผู้้�เข้า้ชมถามว่่าเขาทำำ�ส่่วนไหน เขาจะตอบได้อ้ย่่างมั่่ �นใจ  

ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับับทความของ ขนิษฐา บุุนนาคที่่�กล่่าวว่่า 

กิิจกรรมศิิลปะสร้้างสรรค์์สามารถพััฒนาความมั่่ �นใจ  

กล้้าแสดงออกและส่่งเสริิมการใช้้ภาษาในการอธิิบาย 

เกี่่�ยวกับัผลงานของตนเอง (Bunnakh, 2019) และนฤมล 

เนีียมหอม ได้ก้ล่า่วว่า่ กิจิกรรมสร้า้งสรรค์เ์ป็็นกิจิกรรมที่่�ช่ว่ย

เด็็กให้้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้้�สึกึ ทำำ�ให้้มีีความ

เพลิดิเพลินิ ชื่่�นชมในความสวยงาม สำำ�นึกในคุณุค่า่ของศิลิปะ 

สร้า้งความเชื่่�อมั่่ �นในการแสดงออกให้ก้ับัเด็ก็ ส่่งเสริมิการ

ปรับัตัวัให้รู้้้�จักัการทำำ�กิจิกรรมร่่วมกันั (Niamhom, 2021) 

หลัังจากผลงานแสดงได้้จบลงผลงานทั้้ �งหมดได้้นำำ�มา 

ตกแต่่งบ้า้น เพื่่�อให้ผู้้้�ร่่วมวิจิัยัสร้า้งสรรค์ไ์ด้ซ้ึมึซับัและเกิดิ

ความภาคภููมิใิจในตนเอง หล่่อหลอมความชอบด้า้นศิลิปะ 

และเนื้้�อหาเรื่่�องราวของภาพดังัปรากฏในภาพที่่� 14

        ช่ว่งที่่� 2 ผู้้�วิจิัยัได้ว้ิเิคราะห์จ์ากพฤติกิรรมต่่อเน่ื่�องและ

การรับัรู้้� เรีียนรู้้� และจดจำำ�ของผู้้�ร่ว่มโครงการวิจิัยั ซึ่่�งผลจาก

การเฝ้้าติดิตามผู้้�ร่ว่มโครงการวิจิัยันั้้ �น ผู้้�วิจิัยัวิเิคราะห์ไ์ด้ว้่า่

แนวทางการปลููกฝัังด้้วยหลักัการนำำ�ศิิลปะร่่วมกับัข้อ้มููล

ความรู้้�ประสบผลสำำ�เร็็จในอีีกขั้้ �น เน่ื่�องจากผู้้�ร่่วมวิิจัยัมีี

พฤติกิรรมต่อ่เน่ื่�องในการชื่่�นชอบการทำำ�งานศิลิปะ และเรีียนรู้้�

ภาพท่ี่ � 12 ภาพการจัดัแสดงผลงาน (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)

ภาพท่ี่ � 13 ภาพแสดงผลงานอย่า่งสมบูรูณ์ (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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พัฒันาในการนำำ�สิ่่�งที่่�ชื่่�นชอบ เกิดิความมั่่ �นใจในการสร้า้ง 

ผลงานมากขึ้้�น รวมถึงึมีกีารรับัรู้้� เรีียนรู้้� จดจำำ� โบราณสถาน

โบราณวัตัถุุเห็น็ถึงึความงามศิลิปะวัตัถุุ โดยสังัเกตได้จ้าก

เมื่่�อไปนอกสถานที่่�ที่่�มีโีบราณสถานโบราณวัตัถุุ ผู้้�ร่่วม

โครงการวิจิัยัจะบอกว่า่สวย และให้แ้ม่ถ่่่ายรูปูให้แ้ล้ว้เขาจะ

บอกเสมอว่่าเขารู้้�จักัว่่าสิ่่�งน้ี้�ว่่าคืือโบราณวัตัถุุ และบอกว่่า

เคยทำำ�งานศิลิปะแบบน้ี้� รวมถึงึการมองเรื่่�องความสวยจาก

จากธรรมชาติ ิเช่น่ การส่อ่งแสงของแดดที่่�ตกกระทบกับัหญ้า้ 

ใบใม้ท้ี่่�มีีรูปูร่า่งสวยงาม สอดคล้อ้งกับับทความของ ขนิษฐา 

บุนุนาค ที่่�ว่า่ กิจิกรรมสร้า้งสรรค์ท์างศิลิปะสอดคล้อ้งกับัหลักั

พัฒันาการของเด็ก็เป็็นอย่่างยิ่่�ง เป็็นการส่่งเสริมิความคิดิ

อิสิระ ความคิดิจินิตนาการ ฝึึกการรู้้�จักัทำำ�งานด้ว้ยตนเอง  

และฝึึกการแสดงออกอย่่างสร้า้งสรรค์ท์ั้้ �งความคิดิและการ 

กระทำำ� ซึ่่�งถ่่ายทอดออกมาเป็็นผลงานทางศิลิปะ และนำำ�ไปสู่่�

การเรีียน เขีียน อ่า่น อย่า่งสร้า้งสรรค์ต์่อ่ไป และยังัพัฒันาการ

ทางด้า้นสติปัิัญญา การเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับัรูปูร่า่ง ลักัษณะ รูปูทรง 

ความกว้า้ง ความยาว ความสูงู ขนาด เล็ก็ ใหญ่่ พื้้�นผิวิ เรีียบ 

ขรุขุระ หยาบ (Bunnakh, 2019)

       นอกจากน้ี้�ผู้้�ร่ว่มวิจิัยัสร้า้งสรรค์ย์ังัคงสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน

เรื่่�อย ๆ ทั้้ �งออกแบบตัวัละครแนวที่่�ตนเองชื่่�นชอบ หรืือวาด

ตัวัละครจากสัตัว์ ์จากการ์ต์ูนูเรื่่�องโปรด จนสามารถเป็็นแรง

บันัดาลใจให้ค้รอบครัวัได้ร้วบรวมผลงานเพื่่�อเตรีียมพร้อ้ม

ในการจัดัแสดงขึ้้�นอีีกครั้้ �ง จากผลที่่�เกิดิขึ้้�นได้ส้อดคล้อ้งกับั

แนวคิดิของ Nolte, & Harris (2020) ที่่�ว่า่ พ่อ่แม่ค่วรชื่่�นชม

ที่่�ความพยายามและความสำำ�เร็จ็ของลูกูเพราะคำำ�ชมจะช่ว่ยให้้

ลููกพัฒันาความตระหนัักในตัวัเองเวลาที่่�เรารับัรู้้�และสนใจ

คุุณค่่าในตัวัลููก นั่่ �นคืือเรากำำ�ลังัสร้า้งคลังัเก็็บความมั่่ �นใจ 

ซึ่่�งเขาจะนำำ�ออกมาใช้้เวลาที่่�เราไม่่อยู่่�หรืือเวลาที่่�เขา 

ตกที่่�นั่่ �งลำำ�บาก (Nolte, & Harris, 2020) ผลของการที่่�ผู้้�วิจิัยั

ได้ส้ร้า้งแนวทางปลูกูฝััง และให้บุุ้ตรชายเป็็นผู้้�ร่ว่มโครงการ

พร้อ้มทั้้ �งสร้า้งสถานการณ์สภาพแวดล้อ้ม และชื่่�นชม เมื่่�อเขา

ทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ สำำ�เร็จ็ได้ ้เกิดิผลดีีทางด้า้นจิติใจและการเลี้้�ยงดู ู

จากการทดลองอย่่างมีกีระบวนการครั้้ �งน้ี้� ผู้้�วิิจัยัได้้สรุุป

แนวทางเป็็นองค์ค์วามรู้้�เพื่่�อให้ผู้้้�ปกครองท่า่นอื่่�นสามารถนำำ�

แนวทางไปฝึึกปฏิบิัตัิ ิ และใช้พ้ัฒันาต่่อยอดได้ ้ ตามหลักั

แนวทางของท่่านศาสตราจารย์เ์กีียรติคิุุณปรีีชา เถาทอง  

ที่่�กล่่าวว่า่ สร้า้งสรรค์ศ์ิลิปะวิจิัยั เป็็นการทำำ�งานสร้า้งสรรค์์

โดยให้ก้ารปฏิบิัตัิเิป็็นเครื่่�องมืือนำำ�ไปสู่่�ความรู้้�ใหม่ ่ในสาขานั้้ �น ๆ  

ทั้้ �งน้ี้�อาจเน้้นถึึงความรู้้�ที่่�ได้้จากกระบวนการศึึกษาและ

สร้า้งสรรค์ท์ี่่�แสดงออกด้ว้ยความเป็็นเอกลักัษณ์์ของผลงาน 

(originality) หรืือการพัฒันาความรู้้�ในการปฏิบิัตัิงิานสร้า้งสรรค์์

ในสาขาหนึ่่�ง ๆ (Thouthong, 2021) โดยผู้้�วิจิัยัสามารถสรุปุ

องค์ค์วามรู้้�ได้ต้ามลำำ�ดับัขั้้ �นตอนตามภาพที่่� 2 ซึ่่�งเป็็นภาพ

แสดงการร่่าง mind mapping และได้เ้พิ่่�มแนวทางเพื่่�อให้ ้

ผู้้�ปกครองท่า่นอื่่�นไปปฏิบิัตัิติ่่อยอดได้ง้่า่ยดังัน้ี้�

       1. ทัศันคติทิี่่�สำำ�คัญัของผู้้�ปกครองคืือให้ร้ับัรู้้�ว่า่ การรับัรู้้�

ที่่�ดีี เรีียนรู้้�ที่่�ดีี นำำ�ไปสู่่�การจดจำำ�ที่่�ดีีของเด็ก็ และต้อ้งมาจาก

พื้้�นฐานความชอบเป็็นปััจจัยัสำำ�คัญั ดังันั้้ �นเราต้้องศึกึษา

ความชอบของเด็ก็ ๆ ว่า่มีีความชอบในสิ่่�งใด

         2. ค้น้หาพื้้�นฐานความชอบ ด้ว้ยขั้้ �นตอนดังัน้ี้� 1) ค้น้หา

จากทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัเด็ก็ 2) ค้น้หาจากความชอบส่ว่นตัวั

ของเด็ก็แต่่ละบุุคคล 3) ค้น้หากิจิกรรมที่่�สามารถทำำ�ได้ต้าม

โอกาสต่่าง ๆ จากนั้้ �นใช้ค้วามชอบของเด็ก็ ๆ เป็็นพื้้�นฐาน 

ในการนำำ�ไปสู่่�เนื้้�อหาข้อ้มูลู

     3. ค้น้หาข้อ้มููลเนื้้�อหาที่่�เหมาะสมและเป็็นประโยชน์์ 

ต่อ่ตัวัเด็ก็ เพื่่�อทำำ�การสอดแทรกเนื้้�อหาต่่าง ๆ  ในเชิงิวิชิาการ 

หรืือความรู้้� ดังัเช่น่ เนื้้�อหาเชิงิประวัตัิศิาตร์ ์ศาสนา กีีฬา หรืือ

วิทิยาศาสตร์์ตามแต่่ผู้้�ปกครองสนใจอยากให้้เด็็กได้้รับัรู้้� 

เรีียนรู้้� และจดจำำ�เรื่่�องใด ๆ ทั้้ �งน้ี้�เนื้้�อหาต้อ้งเหมาะสมและ

เป็็นประโยชน์์ต่่อเด็ก็ด้ว้ย

      4. ต้อ้งพาเด็ก็ไปยังัสถานที่่�ที่่�พบข้อ้มูลูได้โ้ดยตรง และ

ต้อ้งคัดัเลืือกเนื้้�อหาที่่�เหมาะสมต่อวัยั และผู้้�ปกครองสร้า้ง

ภาพท่ี่ � 14 ใบประกาศนีียบัตัรที่่�ได้ร้ับัรางวัลัดีีเด่น่ และภาพผลงานนำำ�กลับัมาตกแต่่งบ้า้น (ที่่�มา : Nichakan Chaiyajak)
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กิจิกรรมต่่าง ๆ ร่ว่มกับัเด็ก็ ๆ ทั้้ �งน้ี้�ผู้้�ร่ว่มกระบวนการวิจิัยั

สร้า้งสรรค์ไ์ด้ช้ื่่�นชอบงานศิลิปะ กิจิกรรมที่่�เหมาะสม จึงึเป็็นการ

วาดภาพ ระบายสีี งานปั้้ �น โดยการสร้า้งกิจิกรรมร่่วมกันั

สามารถสร้า้งด้้วยกระบวนการดังัน้ี้� 1) ให้เ้ด็ก็ทำำ�ในสิ่่�งที่่�

ตนเองชอบ 2) เรีียนรู้้�นอกสถานที่่� 3) แทรกเนื้้�อหาวิชิาการ 

      5. สร้า้งผลงาน 1 ชุดุตามความเหมาะสม โดยเนื้้�อหา

ผลงานศิลิปะจะเป็็นเนื้้�อหาที่่�ผู้้�ปกครองคัดัเลืือกไว้ ้จากตัวัอย่า่ง

ผลงานวิจิัยัสร้า้งสรรค์ค์รั้้ �งน้ี้� คืือ เนื้้�อหาเชิงิประวัตัิศิาตร์ ์และ

ศาสนา โดยผลงานสามารถใช้เ้ทคนิคต่าง ๆ  ตามที่่�เด็ก็ ๆ  ชื่่�นชอบ

และเพื่่�อความสวยงาม โดยระหว่า่งทำำ�ผลงานผู้้�ปกครองต้อ้ง

ร่ว่มทำำ�ด้ว้ย และแนะนำำ�อย่า่งใกล้ช้ิดิ แต่ก่็ป็ล่อ่ยให้เ้ขาได้ท้ำำ�

อย่า่งอิสิระ ไม่บ่ังัคับัหรืือดุดุ่า่ว่า่กล่า่วจนเกิดิความเครีียด

     6. ระหว่า่งที่่�ทำำ�ผลงานศิลิปะผู้้�ปกครองต้อ้งคอยสังัเกต

พฤติกิรรม สิ่่�งสำำ�คัญัห้า้มบังัคับั เมื่่�อเด็ก็ไม่ม่ีสีมาธิใินการทำำ� 

ให้ห้ยุดุพักัก่่อน ให้เ้ด็ก็ค่อ่ย ๆ ทำำ�ผลงานตามความสมัคัรใจ 

อาจใช้เ้วลาทั้้ �งวันัถึงึจะแล้ว้เสร็จ็ หรืือหลายวันัก็ต็าม เพราะ

การเรีียนรู้้�ที่่�ดีีเกิดิขึ้้�นเมื่่�อบรรยากาศสนุุก ไม่่น่่าเบื่่�อ หรืือ 

น่่ากลัวั และสิ่่�งสำำ�คัญัอย่า่งยิ่่�งคืือต้อ้งมีีคำำ�ชม อย่า่งเสม่ำำ��เสมอ 

เพื่่�อให้เ้ขาให้เ้กิดิความภาคภูมูิใิจและเชื่่�อมั่่ �นในตนเอง

     7. สร้า้งบรรยากาศให้ผ้ลงานมีีคุุณค่่า เช่่น นำำ�ไปจัดั 

แสดงผลงานเพื่่�อการเผยแพร่่ หรืือถ่่ายรููปเผยแพร่่ทาง 

สื่่�อออนไลน์์ และอาจใช้ป้ระดับัตกแต่่งบ้า้นเพื่่�อให้เ้ขาเกิดิ

ความภาคภูมูิใิจยิ่่�งขึ้้�นเพราะเห็น็ว่า่ผลงานที่่�ทำำ�นั้้ �นมีีคุณุค่า่ 

     8. พาเด็ก็ ๆ ไปสถานที่่�เดิมิที่่�เคยไปศึกึษาข้อ้มูลูใน 

ช่ว่งแรกเพื่่�อสอบถามหรืือสังัเกตพฤติกิกรมที่่�เกิดิขึ้้�นว่า่เด็ก็

มีีความเข้า้ใจเนื้้�อหาข้อ้มูลูเดิมิมากขึ้้�นหรืือไม่่อย่่างไร โดย

กิจิกรรมทั้้ �งหมดที่่�กล่า่วมานี้้�จะช่ว่ยส่ง่เสริมิให้เ้ด็ก็ ๆ  มีสีมาธิ ิ

สร้า้งจินิตนาการ ส่ง่เสริมิการรับัรู้้� และสร้า้งการจดจำำ� และ

สร้า้งสายสัมัพันัอันัดีีได้อ้ย่า่งดีีเยี่่�ยม  

ข้้อเสนอแนะ

   1. ตััวแปรที่่�น่่าสนใจ คืือ ความชอบของผู้้�ร่่วม 

กระบวนการ กล่า่วคืือ หากผู้้�ร่ว่มกระบวนการไม่ไ่ด้ม้ีีความชอบ

ในงานศิลิปะ แต่่อาจเป็็นชอบในเชิงิวิชิาการโดยตรง เช่่น 

ชอบนับัเลข ชอบท่อ่งจำำ� ชอบอ่า่นหนังัสืือ แนวคิดิสามารถ

ปรับัและพัฒันาได้ ้และมีีความน่าสนใจในการทดลองเพื่่�อ

วิจิัยัในครั้้ �งต่่อไป

    2. ข้อ้แนะนำำ�ของการมีีส่่วนร่่วมของเด็ก็หรืือผู้้�ร่่วม

กระบวนการนั้้ �น ตลอดกระบวนการวิจิัยัต้้องเป็็นไปตาม

ธรรมชาติไิม่ค่วรมีกีารบังัคับัขู่่�เข็น็ เพราะผลลัพัธ์ข์องการรับัรู้้� 

เรีียนรู้้� และจดจำำ�อาจไม่ไ่ด้เ้ป็็นในทางที่่�ดีี
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