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บทัคดัย่อ

     ก้ารวีจิัยัครั �งนี�มีวีีตัถุุประสงค ์เพ่�อศิกึ้ษาควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นของก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะ

สมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั ก้ลุ�มีตวัีอย�างในก้ารวีจิัยั คอ่โรงเรยีนในสงัก้ดัสำานัก้งานคณะก้รรมีก้ารก้ารศิกึ้ษาขั �นพ่�นฐานทิี�มี ี

ก้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาแก้�เดก็้ปฐมีวียั อายุ 3-6 ปี ในปีก้ารศิกึ้ษา 2563 จัำานวีน 395 โรงเรยีน โดยก้ารสุ�มีแบบหลายขั �นตอน  

ผูู้ใ้หข้อ้มีลูในแต�ละหน�วียตวัีอย�าง ไดแ้ก้� ผูู้อ้ำานวียก้ารโรงเรยีน รองผูู้อ้ำานวียก้ารโรงเรยีนฝ่� ายวีชิาก้ารหรอ่หวัีหน้างานวีชิาก้าร 

และครผููู้ส้อนชั �นปฐมีวียั รวีมีทิั �งสิ�น 1,185 คน เคร่�องมีอ่ทิี�ใชใ้นก้ารวีจิัยั ไดแ้ก้� แบบสอบถุามีสภูาพปัจัจัุบนัและสภูาพทิี� 

พงึประสงคข์องก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั มีลีกั้ษณะเป็นมีาตราส�วีนประมีาณค�า 

5 ระดบั โดยไดร้บัแบบสอบถุามีคน่มีา คดิเป็นรอ้ยละ 70.13 วีเิคราะหข์อ้มีลูโดยใชก้้ารแจัก้แจังควีามีถุี� ค�ารอ้ยละ ค�าเฉลี�ย  

ส�วีนเบี�ยงเบนมีาตรฐาน ผู้ลก้ารวีจิัยัพบวี�า ในภูาพรวีมี ลำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นในก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามี

แนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัทิี�มีลีำาดบัสงูสุด คอ่ ก้ารพฒันาส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน ก้ารพฒันาหลกั้สตูร ก้ารวีดัและ

ประเมีนิพฒันาก้าร ก้ารนิเทิศิก้ารศิกึ้ษา และก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู ้ตามีลำาดบั ผู้ลก้ารประเมีนิควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็น

เมี่�อพจิัารณา ตามีองคป์ระก้อบดา้นทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัรายดา้น พบวี�า ทิกั้ษะสมีองดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง มีลีำาดบั

ควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นในก้ารพฒันาก้ารบรหิารวีชิาก้ารเป็นลำาดบัแรก้ตรงก้นั 2 ดา้น คอ่ ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู ้และ

ก้ารวีดัและประเมีนิพฒันาก้าร จัาก้ขอ้คน้พบนี�สถุานศิกึ้ษาจังึควีรใหค้วีามีสำาคญัก้บัก้ารพฒันาส่�อก้ารเรยีนก้ารสอนและ 

ก้ารพฒันาทิกั้ษะสมีองดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรองในก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรูใ้หแ้ก้�เดก็้ปฐมีวียั

คำาสำาคญั : 1. ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั 2. โรงเรยีนปฐมีวียั 3. ก้ารบรหิารวีชิาก้าร
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Abstract

       This research aimed to study the needs assessment of early childhood school academic administration based 

on the concept of executive functions The sample group in this research was 395 schools under the supervision 

of the Office of the Basic Education Commission that provided education to preschool children aged 3-6 years in 

the academic year 2020 by multistage random sampling. The informants in each sample unit were the school 

directors, deputy school directors or heads of academic affairs and kindergarten teachers in a total of 1,185. The 

research tools were questionnaires on current and desirable conditions of early childhood school academic  

administration based on the concept of executive functions through Likert rating scales analysis. 70.13% of the 

questionnaires were returned and the data were analyzed by frequency distribution, percentage, mean, and  

standard deviations. The findings indicated that the highest priority needs of early childhood school academic 

management based on the concept of executive functions were teaching materials development, curriculum  

development, evaluating and assessing development, educational supervision and organizing learning experienc-

es respectively. The results of the assessment of each executive function in terms of brain skill components for a 

success showed that inhibitory control was among the first priority a first order identical value for 2 of academic 

management, which are organizing learning experiences and development measurement and assessment. From 

the findings, schools should focus on teaching materials development and developing inhibitory control for early 

childhood organizing learning experiences.

Keywords: 1. Executive functions 2. Early childhood school 3. Academic administration
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ระวีวีีรรณ ทิพิยานนทิ ์และคณะควีามต้อ้งการจำำาเป็็นของการบรหิารวีชิาการโรงเรยีนป็ฐมวียั

บทันำา

     ก้ารทิี�บุคคลจัะประสบควีามีสำาเรจ็ัในศิตวีรรษทิี� 21 นี�

ไมี�ใช�แค�เรยีนเก้�งเพยีงอย�างเดยีวี แต�จัะตอ้งเป็นคนทิี�มีคีณุสมีบตัิ

อ่�นมีาประก้อบมีาก้ก้วี�าควีามีฉลาดทิางเชาวีน์ปัญญา (IQ) 

เช�น ควีามีคล�องแคล�วี สรา้งสรรค ์พรอ้มีปรบัตวัี มีคีวีามีสามีารถุ

ในก้ารเรยีนรู ้แก้ไ้ขปัญหา และมีคีวีามีเป็นผูู้น้ำา เราจังึควีร

ปลกู้ฝั่งและฝึ่ก้ฝ่นทิกั้ษะบางประก้ารทิี�สำาคญัในก้ารใชช้วีีติ

ใหแ้ก้�เดก็้ ๆ เพราะในภูายภูาคหน้าเดก็้ในปัจัจัุบนัจัะตอ้ง

เตบิโตเป็นผูู้ใ้หญ�ทิี�เผู้ชญิก้บัควีามีทิา้ทิายอนัยาก้ยิ�ง ทิั �งดา้น

ทิกั้ษะก้ารทิำางานทิี�ต้องไปได้ก้บัเทิคโนโลยขี ั �นสูงใหมี� ๆ  

ตอ้งแข�งขนัก้บัคนทิั �งโลก้ ดว้ียทิรพัยาก้รทิี�น้อยลง ปัญหา 

ภูยัพบิตัิ และยงัต้องดูแลคนสูงวียัทิี�อายยุน่ยาวีขึ�น ฯลฯ  

(Tanasetakorn, 2018) เดก็้ทิกุ้คนจังึควีรไดร้บัโอก้าสพฒันา

ฝึ่ก้ฝ่นทิกั้ษะเพ่�อใหม้ีคีวีามีสามีารถุในก้ารจัดัก้ารก้บัปัญหา

และรบัมีอ่ก้บัปัญหาต�าง ๆ ทิี�จัะเก้ดิขึ�นได้

        ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัหรอ่ Executive Functions 

(EF) คอ่ ทิกั้ษะในก้ารบรหิารจัดัก้ารชวีีติ บรหิารจัดัก้าร

ควีามีคิด อารมีณ์ควีามีรู้สึก้และพฤติก้รรมีของตนเอง  

เพ่�อช�วียใหเ้ราทิำาสิ�งต�าง ๆ ไดจ้ันสำาเรจ็ั (goal directed  

behavior) เช�น ก้ารตั �งเป้าหมีาย ก้ารวีางแผู้น ก้ารเริ�มีลงมีอ่ทิำา 

ก้ารตดิตามีดผูู้ลของงาน ก้ารปรบัปรงุก้ารทิำางานใหด้ขีึ�น ก้าร

ก้ำาก้บั ควีบคมุีตนเองใหจ้ัดจั�อก้บังานจันเสรจ็ั ไมี�วีอก้แวีก้ไปก้บั

สิ�งล�อใจั (Diamond, 2013) โดยศิูนย์ก้ลางของสมีองทิี�

ควีบคุมีทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัคอ่ สมีองส�วีนหน้าสดุ 

ทิี�เรยีก้วี�า Prefrontal Cortex (PFC) ถุอ่เป็นก้ระบวีนก้าร

ทิำางานในระดบัสูงของสมีอง ในเดก็้ปฐมีวียัมีทีิกั้ษะทิี�เป็น 

องคป์ระก้อบหลกั้ของทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั 5 ดา้น 

ดงันี� 1) ควีามีจัำาขณะใชง้าน (working memory) 2) ก้าร

ยบัยั �งชั �งใจั (inhibitory control) 3) ก้ารยด่หยุ�นควีามีคดิ 

(shift/cognitive flexibility) 4) ก้ารควีบคมุีอารมีณ์ (emotional 

control) และ 5) ก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร (planning & 

organizing) (Isquith, Gioia, & PAR Staff, 2008) ทิกั้ษะ

เหล�านี�มีคีวีามีสำาคญัในก้ารทิี�บุคคลจัะก้ำาหนดเป้าหมีาย 

วีางแผู้นงาน และมีุ�งมีั �นทิำางานใหป้ระสบผู้ลสำาเรจ็ัตามีเป้าหมีาย

ทิี�ตั �งไวี ้จังึมีคีวีามีเก้ี�ยวีขอ้งก้บัก้ารพฒันาสมีองโดยเฉพาะ

ช�วีงวียัตั �งแต�แรก้เก้ดิจันถุงึ 6 ขวีบ ซึ่ึ�งเป็นช�วีงทิี�สมีองของ

เดก็้มีกี้ารเตบิโตมีาก้ก้วี�าช�วีงวียัอ่�น ๆ (Ibuka, 2011) 

    ก้ารคน้พบและก้ารทิำาควีามีเขา้ใจัจัุดเด�นจัุดดอ้ยของ 

ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัของนกั้เรยีนทิกุ้คน ตั �งแต�ระยะแรก้ 

ทิี�พบปัญหา (early identification) รวีมีถุงึก้ารวีางแผู้น 

ส�งเสรมิีสนบัสนุนและใหค้วีามีช�วียเหลอ่ทิางก้ารแพทิยแ์ละ

ก้ารศิกึ้ษา (early interventions) อย�างเหมีาะสมีในทินัทิ ี

มีสี�วีนสำาคญัในก้ารช�วียลดโอก้าสก้ารเก้ดิปัญหาทิางก้ารเรยีน 

และปัญหาทิางจัติเวีชดา้นอารมีณ์และพฤตกิ้รรมีไดเ้รว็ียิ�งขึ�น 

เช�น ซึ่มึีเศิรา้ วีติก้ก้งัวีล ต�อตา้น ก้า้วีรา้วี ซึ่ึ�งมีแีนวีโน้มีนำาไปสู�

ปัญหาสงัคมีต�าง ๆ ของประเทิศิได้ (Chutapakdikul,  

Tanasetakorn, & Lertarwasadatrakul, 2017) เช�น ปัญหา

ยวุีอาชญาก้ร ปัญหายาเสพตดิ ปัญหาเดก็้ตดิเก้มี ปัญหาเดก็้

เร�ร�อน ฯลฯ จังึสามีารถุก้ล�าวีไดอ้ย�างชดัเจันวี�าทิกั้ษะสมีอง

เพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั เป็นทิกั้ษะพ่�นฐานทิี�มีคีวีามีสำาคญัจัำาเป็น

อย�างยิ�งต�อนัก้เรยีนทิุก้คนและทิุก้ระดบัก้ารศิกึ้ษาสำาหรบั 

คนไทิยในศิตวีรรษทิี� 21 และเป็นตวัีบ�งชี�ถุงึควีามีสำาเรจ็ั 

ทิั �งในดา้นก้ารเรยีนและก้ารทิำางานเมี่�อเดก็้โตขึ�น 

   ดังนั �นในก้ารจัะพฒันาเด็ก้และเยาวีชนในอนาคต 

ใหม้ีทีิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั เป็นราก้ฐานก้ารดำารงชวีีติ 

จังึควีรเริ�มีวีางแผู้นและพฒันาก้ารจัดัก้ารศิึก้ษาในระดบั

ปฐมีวียัเป็นอนัดบัแรก้ โดยมีเีป้าหมีายในก้ารพฒันาก้าร

บรหิารงานวีชิาก้าร เน่�องจัาก้ก้ารบรหิารงานวีชิาก้าร มีคีวีามี

สำาคญัอย�างยิ�งและเป็นหวัีใจัของก้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาในสถุานศิกึ้ษา

มีุ�งให้ผูู้้เรยีนมีคีวีามีรู ้ เป็นคนเก้�ง คนด ี และมีคีวีามีสุข  

(Nawakijpaitoon, 2017) เป็นตวัีชี�วีดัควีามีสำาเรจ็ัในดา้น 

ก้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาไดด้ ีก้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาทิี�มีคีณุภูาพ ขึ�นอยู�ก้บั

งานวีชิาก้ารทิั �งสิ�นและมีคีวีามีสำาคญัก้วี�าดา้นอ่�น งานวีชิาก้าร

เป็นก้ิจัก้รรมีทิี�ส�งเสริมีให้ผูู้้เรียนบรรลุจัุดมีุ�งหมีายของ 

ก้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาทิี�ก้ำาหนดไวีอ้ย�างมีปีระสทิิธิ์ภิูาพ งานวีจิัยันี� 

จัึงมีุ�งศิึก้ษาสภูาพปัจัจัุบันและสภูาพทิี�พึงประสงค์ของ 

ก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีอง 

เพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั เพ่�อวีเิคราะหค์วีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นในก้าร

พัฒนาทิัก้ษะสมีองเพ่�อชีวีิตทิี�สำาเร็จัให้แก้�เด็ก้ปฐมีวีัย  

ซึ่ึ�งเป็นก้ารวีางราก้ฐานในก้ารใช้ชีวีิตในภูายภูาคหน้า 

ใหเ้ดก็้เหล�านี� เจัริญเติบโตไปเป็นประชาก้รทิี�มีีคุณภูาพ  

เป็นก้ำาลงัสำาคญัในก้ารพฒันาประเทิศิชาต ิสามีารถุปรบัตวัี 

ให้เขา้ก้บัโลก้ในยุคศิตวีรรษทิี� 21 ทิี�ตอ้งใชท้ิกั้ษะต�าง ๆ 

มีาก้มีายไดอ้ย�างมีคีวีามีสขุ และลดปัญหาทิางสงัคมีทิี�เก้ดิขึ�น 

ในปัจัจับุนัได้

วตั้ถุปุ็ระสงคก์ารวิจำยั

     เพ่�อศิกึ้ษาสภูาพปัจัจัุบนัและสภูาพทิี�พงึประสงคข์อง 

ก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีอง

เพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั
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การศึึกษาเอกสารทีั�เกี�ยวข้องและกรอบแนวคิดการวิจำยั

     ก้ารศิกึ้ษาวีเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์แนวีคดิทิี�เก้ี�ยวีขอ้ง

ก้บัก้ารบรหิารงานวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั ตามีแนวีคดิ

ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั เพ่�อนำามีาก้ำาหนดก้รอบแนวีคดิ

ก้ารวีจิัยั “สภูาพปัจัจัุบนัและสภูาพทิี�พงึประสงค์ของก้าร

บรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีอง 

เพ่�อชีวีิตทิี�สำาเร็จั” โดยมีรีายละเอียดของก้รอบแนวีคิด 

ทิี�แสดงควีามีสมัีพนัธิ์ร์ะหวี�างก้รอบแนวีคดิก้ารบรหิารวีชิาก้าร

โรงเรยีนปฐมีวียั และก้รอบแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั 

ดงัภูาพทิี� 1

     1. กรอบแนวคิดการบริหารวิชาการโรงเรียนป็ฐมวยั 

ก้ารดำาเนินก้ารภูายในโรงเรยีนทิี�เก้ี�ยวีขอ้งก้บัก้ารจัดัก้จิัก้รรมี

ก้ารเรยีนก้ารสอนของผูู้เ้รยีนระดบัปฐมีวียั ซึ่ึ�งแบ�งก้ารบรหิาร

วีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัออก้เป็น 5 ดา้น คอ่ 1) ก้ารพฒันา

หลกั้สตูร 2) ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู ้3) ก้ารพฒันา

ส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน 4) ก้ารวีดัและประเมีนิพฒันาก้าร และ 

5) ก้ารนิเทิศิก้ารศิกึ้ษา

    2. กรอบแนวคิดทักัษะสมองเพ่ื่�อชีวิต้ทีั�สำาเรจ็ำ คอ่ 

ทิกั้ษะทิี�สมีองใช้ในก้ารบรหิารจัดัก้ารชวีีติบรหิารจัดัก้าร

ควีามีคดิ อารมีณ์ควีามีรูส้กึ้และพฤตกิ้รรมีของตนเอง เพ่�อ

ช�วียใหท้ิำาสิ�งต�าง ๆ ไดจ้ันสำาเรจ็ั (goal directed behavior) 

สำาหรบัในเดก็้ปฐมีวียัผูู้ท้ิี�มีชี�วีงอายุ 3-6 ปี ทิกั้ษะทิี�เป็น 

องคป์ระก้อบหลกั้ของ EF มี ี5 ดา้น ดงันี� (Isquith et al., 2008)

      1) ควีามีจัำาขณะใชง้าน (working memory)  

      2) ก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง (inhibitory control) 

   3) ก้ารย่ดหยุ�นทิางควีามีคิด (shifting/cognitive  

flexibility) 

      4) ก้ารควีบคมุีอารมีณ์ (emotional control)

        5) ก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร (planning & organizing)

วิธีีดำาเนินการวิจำยั

     ก้ารดำาเนินก้ารวีจิัยั เป็นก้ารวีจิัยัแบบสำารวีจั (survey 

research) โดยใช้วีธิิ์กี้ารเก้็บรวีบรวีมีขอ้มีูลเชงิปรมิีาณ  

โดยมีรีายละเอยีดขั �นตอนวีธิิ์กี้ารดำาเนินก้ารวีจิัยั ดงันี�

    ขั �นต้อนทีั� 1 ศิกึ้ษาหลกั้ก้าร แนวีคดิ และงานวีจิัยั 

ทิี�เก้ี�ยวีขอ้งเพ่�อนำามีาสงัเคราะหแ์ละก้ำาหนดเป็นก้รอบแนวีคดิ 

ในก้ารวีจิัยั โดยใหผูู้้ท้ิรงคุณวีุฒ ิ จัำานวีน 5 คน ประเมีนิ 

ควีามีเหมีาะสมีขององคป์ระก้อบในก้รอบแนวีคดิงานวีจิัยั 

พจิัารณาค�าควีามีสอดคลอ้ง (Index of Item Objective  

Congruence: IOC) ทิี�ค�า IOC ≥ .50

        ขั �นต้อนทีั� 2 ศิกึ้ษาสภูาพปัจัจับุนัและสภูาพทิี�พงึประสงค์

ของก้ารบรหิารงานวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิ

ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั 

     ขั �นต้อนทีั� 3 วีเิคราะหค์วีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นในก้ารบรหิาร 

งานวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อ

ชวีีติทิี�สำาเรจ็ั โดยขั �นตอนก้ารดำาเนินก้ารวีจิัยัมีรีายละเอยีด ดงันี�

      ป็ระชากรและกลุ่มต้วัอย่าง 

        ประชาก้รทิี�ใชใ้นก้ารวีจิัยัครั �งนี� คอ่ ผูู้อ้ำานวียก้ารโรงเรยีน 

รองผูู้อ้ำานวียก้ารโรงเรยีนฝ่�ายวีชิาก้าร หรอ่หวัีหน้างานวีชิาก้าร 
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การบริหารวิชาการโรงเรียนป็ฐมวยั

 1. ก้ารพฒันาหลกั้สตูร

 2. ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู้

 3. ก้ารพฒันาส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน

 4. ก้ารวีดัและประเมีนิผู้ล

 5. ก้ารนิเทิศิก้ารศิกึ้ษา

(Chaiaree, Chairuang, & Prommas, 2018; 

Intachai, & Yafoo, 2016) 

ทักัษะสมองเพ่ื่�อชีวิต้ทีั�สำาเรจ็ำ

1. ควีามีจัำาขณะใชง้าน (working memory)

2. ก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง (inhibitory control)

3. ก้ารยด่หยุ�นทิางควีามีคดิ (shift หรอ่ cognitive  

    flexibility)

4. ก้ารควีบคมุีอารมีณ์ (emotional control)   

5. ก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร (planning and 

   organizing)

(Isquith et al., 2008)

ควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นของก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั

ภาพท่ี่ � 1 ก้รอบแนวีคดิก้ารวีจิัยั



ระวีวีีรรณ ทิพิยานนทิ ์และคณะควีามต้อ้งการจำำาเป็็นของการบรหิารวีชิาการโรงเรยีนป็ฐมวียั

และครผููู้ส้อนชั �นปฐมีวียัโรงเรยีน รวีมีทิั �งสิ�น 26,042 โรงเรยีน 

ปีก้ารศิกึ้ษา 2563

       ก้ลุ�มีตวัีอย�างทิี�ใชใ้นก้ารวีจิัยัครั �งนี� คอ่ โรงเรยีนในสงัก้ดั

สำานัก้งานคณะก้รรมีก้ารก้ารศิกึ้ษาขั �นพ่�นฐาน ทิี�มีกี้ารจัดั 

ก้ารศิกึ้ษาแก้�เดก็้ปฐมีวียั อาย ุ3-6 ปี ในปีก้ารศิกึ้ษา 2563 

ทิั �วีประเทิศิ จัำานวีน 395 โรงเรยีน ทิี�ไดจ้ัาก้ก้ารคำานวีณสตูร

ของยามีาเน� (Yamane, 1973) ทิี�ระดบัควีามีเช่�อมีั �น 95% 

ดว้ียวีธิิ์กี้ารสุ�มีตวัีอย�างแบบหลายขั �นตอน (multi-stage random 

sampling) 

    ผูู้ใ้หข้อ้มีูล ไดแ้ก้� ผูู้อ้ำานวียก้ารโรงเรยีน 1 คน รอง 

ผูู้อ้ำานวียก้ารโรงเรยีนฝ่� ายวีชิาก้ารหรอ่หวัีหน้างานวีชิาก้าร  

1 คน และครผููู้ส้อนชั �นปฐมีวียั 1 คน รวีมีโรงเรยีนละ 3 คน  

รวีมีทิั �งสิ�น 1,185 คน

      เคร่�องม่อทีั�ใช้ในการวิจำยั

      เคร่�องมีอ่ทิี�ใชใ้นก้ารวีจิัยั คอ่ แบบสอบถุามีก้ารบรหิาร

วีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั ตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติ 

ทิี�สำาเรจ็ั แบ�งออก้เป็น 3 ตอน คอ่ ตอนทิี� 1 ขอ้มีลูทิั �วีไปของ

ผูู้ต้อบแบบสอบถุามี มีลีกั้ษณะเป็นแบบตรวีจัสอบรายก้าร 

(checklist) ตอนทิี� 2 สภูาพปัจัจับุนัและสภูาพทิี�พงึประสงค์

ก้ารบรหิารงานวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั ตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีอง

เพ่�อชีวีิตทิี�สำาเร็จั มีีลกั้ษณะเป็นแบบมีาตรประมีาณค�า  

5 ระดบั (rating scale) และตอนทิี� 3 ขอ้เสนอแนะเพิ�มีเตมิี

เก้ี�ยวีก้บัก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิ

ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั โดยใชค้ำาถุามีปลายเปิด (open 

ended question) 

       ก้ารสรา้งเคร่�องมีอ่และก้ารตรวีจัสอบคณุภูาพเคร่�องมีอ่ 

ผูู้ว้ีจิัยัไดศ้ิกึ้ษา ทิบทิวีนเอก้สารและงานวีจิัยัทิี�เก้ี�ยวีขอ้งก้บั

ก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั ตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีอง

เพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั จัาก้นั �นสงัเคราะหข์อบข�ายก้ารบรหิารงาน

วีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั และแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติ 

ทิี�สำาเรจ็ั เพ่�อนำามีาก้ำาหนดเป็นก้รอบแนวีคดิของก้ารวีจิัยั 

และสรา้งขอ้คำาถุามี จัาก้นั �น จังึนำาไปตรวีจัสอบคณุภูาพของ

เคร่�องมีอ่ โดยก้ารหาค�าควีามีตรงเชงิเน่�อหา (content  

validity) พจิัารณาค�าควีามีสอดคลอ้ง (IOC) ก้บันิยามีศิพัทิ ์

จัาก้ผูู้ท้ิรงคุณวีุฒ ิ จัำานวีน 5 คน พบวี�า ขอ้คำาถุามีทิุก้ขอ้ 

มีคี�า IOC อยู�ในช�วีง 0.80-1.00 แลว้ีจังึนำาแบบทิดสอบไป

ทิดลองใช้ (try out) ก้ับโรงเรียนในสงัก้ัดสำานัก้งาน 

คณะก้รรมีก้ารก้ารศิกึ้ษาขั �นพ่�นฐาน ทิี�มีกี้ารจัดัก้ารศิกึ้ษา 

แก้�เดก็้ปฐมีวียั อาย ุ3-6 ปี จัำานวีน 8 โรงเรยีน รวีมีผูู้ใ้หข้อ้มีลู

ทิั �งสิ�น 24 คน จัาก้นั �นนำาขอ้มีลูทิี�ไดม้ีาวีเิคราะหห์าค�าควีามี

เช่�อมีั �น (reliability) โดยก้ารคำานวีณหาค�าสมัีประสทิิธิ์ิ �แอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) มีคี�าควีามี

เช่�อมีั �นเทิ�าก้บั 0.996 จังึนำาไปใชเ้ก้บ็ขอ้มีลูต�อไป

       การเกบ็รวบรวมข้อมลู

   ผูู้้วีิจัยัได้ดำาเนินก้ารขอหนังส่อจัาก้คณะครุศิาสตร ์

จัุฬาลงก้รณ์มีหาวีทิิยาลยั ถุงึผูู้อ้ำานวียก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั

ในสงัก้ัดสำานัก้งานคณะก้รรมีก้ารก้ารศิึก้ษาขั �นพ่�นฐาน  

เพ่�อขอควีามีร�วีมีมีอ่ในก้ารตอบแบบสอบถุามีทิี�ผูู้ว้ีจิัยัสรา้งขึ�น 

แล้วีจังึดำาเนินก้ารจัดัส�งแบบสอบถุามีทิางไปรษณีย์ และ

ดำาเนินก้ารตดิตามีแบบสอบถุามีเพ่�อส�งก้ลบัผูู้ว้ีจิัยั ระหวี�าง

เดอ่นธิ์นัวีาคมี 2563 ถุงึเดอ่นมีนีาคมี 2564 โดยมีโีรงเรยีน

ทิี�ส�งแบบสอบถุามีก้ลบัมีาทิั �งสิ�น 278 โรงเรยีน อตัราก้าร 

ตอบก้ลบัคดิเป็นรอ้ยละ 70.13 ผูู้ใ้หข้อ้มีลู 832 คน และนำา

ขอ้มีลูทิี�ไดม้ีาวีเิคราะหข์อ้มีลูในลำาดบัต�อไป

       การวิเคราะหข้์อมลู

       ผูู้ว้ีจิัยัวีเิคราะหข์อ้มีลูทิี�ไดจ้ัาก้แบบสอบถุามี

    1. ขอ้มีูลพ่�นฐานของผูู้ต้อบแบบสอบถุามี วีเิคราะห ์

ขอ้มีลูโดยก้ารแจัก้แจังควีามีถุี� (frequencies distribution)  

และค�ารอ้ยละ (percentage) 

        2. วีเิคราะหส์ภูาพปัจัจับุนั และสภูาพทิี�พงึประสงคข์อง

ก้ารบรหิารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติ

ทิี�สำาเรจ็ั วีเิคราะหข์อ้มีลูโดยหาค�าเฉลี�ย (mean) และค�าเบี�ยงเบน

มีาตรฐาน (standard deviation)

      3. วีเิคราะหก์้ารจัดัลำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็น โดยใช้

สตูรของ Priority Need Index Modified (PNI
Modified

) ใชแ้บบ

ปรบัปรงุจัาก้สตูรดั �งเดมิีโดย นงลกั้ษณ์ วีริชัชยั และปรบัปรงุ

โดย สุวีิมีล วี�องวีาณิช (Wongwanich, 2015) ดงันี�  

PNI
Modified

  =  ( I - D ) / D

ผลการวิจำยั

     ผู้ลก้ารวีเิคราะหก์้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั 

ตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั แสดงดงัตารางทิี� 1
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ตารางท่ี่ � 1 แสดงสภูาพปัจัจับุนั สภูาพทิี�พงึประสงค ์และลำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นของก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิ 

              ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั ภูาพรวีมีและรายดา้น

การบริหารวิชาการโรงเรียนป็ฐมวยั

ต้ามแนวคิดทักัษะสมองเพ่ื่�อชีวิต้ 

ทีั�สำาเรจ็ำ

สภาพื่ปั็จำจำบุนั สภาพื่ทีั�พึื่งป็ระสงค์ PNI
Modified

ลำาดบั

x̄ S.D. แป็ล

ความ
x̄ S.D. แป็ล

ความ

1. การพื่ฒันาหลกัสตู้ร 3.81 0.716 มาก 4.59 0.529 มากทีั�สดุ 0.246 2

1.1 ดา้นควีามีจัำาขณะใชง้าน 3.73 0.807 มีาก้ 4.56 0.592 มีาก้ทิี�สดุ 0.283 1

1.2 ดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง 3.74 0.782 มีาก้ 4.55 0.614 มีาก้ทิี�สดุ 0.271 2

1.3 ดา้นก้ารยด่หยุ�นทิางควีามีคดิ 3.78 0.802 มีาก้ 4.58 0.589 มีาก้ทิี�สดุ 0.261 3

1.4 ดา้นก้ารควีบคมุีอารมีณ์ 3.90 0.817 มีาก้ 4.63 0.575 มีาก้ทิี�สดุ 0.245 5

1.5 ดา้นก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร 3.88 0.835 มีาก้ 4.63 0.577 มีาก้ทิี�สดุ 0.248 4

2. การจำดัป็ระสบการณ์์การเรียนรู้ 3.98 0.700 มาก 4.66 0.494 มากทีั�สดุ 0.201 5

2.1 ดา้นควีามีจัำาขณะใชง้าน 3.98 0.770 มีาก้ 4.66 0.535 มีาก้ทิี�สดุ 0.215 2

2.2 ดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง 3.93 0.793 มีาก้ 4.64 0.560 มีาก้ทิี�สดุ 0.226 1

2.3 ดา้นก้ารยด่หยุ�นทิางควีามีคดิ 3.98 0.746 มีาก้ 4.64 0.539 มีาก้ทิี�สดุ 0.203 5

2.4 ดา้นก้ารควีบคมุีอารมีณ์ 4.01 0.784 มีาก้ 4.66 0.555 มีาก้ทิี�สดุ 0.207 4

2.5 ดา้นก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร 4.02 0.786 มีาก้ 4.69 0.518 มีาก้ทิี�สดุ 0.209 3

3. การพื่ฒันาส่�อการเรียนการสอน 3.79 0.773 มาก 4.60 0.534 มากทีั�สดุ 0.268 1

3.1 ดา้นควีามีจัำาขณะใชง้าน 3.79 0.837 มีาก้ 4.61 0.578 มีาก้ทิี�สดุ 0.280 4

3.2 ดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง 3.78 0.824 มีาก้ 4.59 0.599 มีาก้ทิี�สดุ 0.283 3

3.3 ดา้นก้ารยด่หยุ�นทิางควีามีคดิ 3.78 0.840 มีาก้ 4.59 0.593 มีาก้ทิี�สดุ 0.277 5

3.4 ดา้นก้ารควีบคมุีอารมีณ์ 3.79 0.863 มีาก้ 4.61 0.572 มีาก้ทิี�สดุ 0.287 1

3.5 ดา้นก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร 3.82 0.866 มีาก้ 4.63 0.572 มีาก้ทิี�สดุ 0.284 2

4. การวดัและป็ระเมินพื่ฒันาการ 3.94 0.749 มาก 4.64 0.537 มากทีั�สดุ 0.216 3

4.1 ดา้นควีามีจัำาขณะใชง้าน 3.98 0.785 มีาก้ 4.65 0.559 มีาก้ทิี�สดุ 0.214 4

4.2 ดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง 3.89 0.834 มีาก้ 4.63 0.579 มีาก้ทิี�สดุ 0.251 1

4.3 ดา้นก้ารยด่หยุ�นทิางควีามีคดิ 3.91 0.823 มีาก้ 4.64 0.560 มีาก้ทิี�สดุ 0.238 2

4.4 ดา้นก้ารควีบคมุีอารมีณ์ 3.95 0.802 มีาก้ 4.65 0.563 มีาก้ทิี�สดุ 0.224 3

4.5 ดา้นก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร 3.98 0.815 มีาก้ 4.63 0.578 มีาก้ทิี�สดุ 0.212 5

5. การนิเทัศึการศึึกษา 3.95 0.743 มาก 4.62 0.546 มากทีั�สดุ 0.208 4

5.1 ดา้นควีามีจัำาขณะใชง้าน 3.95 0.779 มีาก้ 4.61 0.580 มีาก้ทิี�สดุ 0.211 4



ระวีวีีรรณ ทิพิยานนทิ ์และคณะควีามต้อ้งการจำำาเป็็นของการบรหิารวีชิาการโรงเรยีนป็ฐมวียั

        จัาก้ตารางทิี� 1 เมี่�อพจิัารณาโดยภูาพรวีมี สภูาพปัจัจับุนั 

สภูาพทิี�พงึประสงค ์และก้ารลำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นของ

ก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีอง

เพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั พบวี�า มีคี�าดชันีควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นอยู�ใน

ระดบัตำ�า เทิ�าก้บั 0.188 โดย 1) ก้ารบรหิารวีชิาก้าร ทิี�มีลีำาดบั

ควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นสงูสดุ คอ่ ก้ารพฒันาส่�อก้ารเรยีนก้าร

สอน (PNI
Modified

 = 0.268) รองลงมีา คอ่ ก้ารพฒันาหลกั้สตูร 

(PNI
Modified

 = 0.246) ก้ารวีดัและประเมีนิพฒันาก้าร (PNI
Modified

 = 

0.216) ก้ารนิเทิศิก้ารศิกึ้ษา (PNI
Modified

 = 0.208) และก้ารจัดั

ประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู ้(PNI
Modified

 = 0.238) 

       เมี่�อพจิัารณาตามีองคป์ระก้อบของทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติ

ทิี�สำาเรจ็ั พบวี�า 1) ก้ารพฒันาส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน มีลีำาดบั

ควีามีต้องก้ารจัำาเป็นสูงสุด คอ่ ด้านก้ารควีบคุมีอารมีณ์  

(PNI
Modified

 = 0.287) รองลงมีา คอ่ ดา้นก้ารวีางแผู้นและก้าร

จัดัก้าร (PNI
Modified

 = 0.284)  2) ก้ารพฒันาหลกั้สตูร มีลีำาดบั

ควีามีต้องก้ารจัำาเป็นสูงสุด คอ่ ด้านควีามีจัำาขณะใชง้าน 

(PNI
Modified

 = 0.283)  รองลงมีา คอ่ ดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง 

(PNI
Modified

 = 0.271)  3) ก้ารวีดัและประเมีนิพฒันาก้าร มีี

ลำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นสงูสดุ คอ่ ดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง 

(PNI
Modified

 = 0.251)  รองลงมีา คอ่ ดา้นก้ารยด่หยุ�นทิาง

ควีามีคดิ (PNI
Modified

 = 0.251)  4) ก้ารนิเทิศิก้ารศิกึ้ษา  

มีลีำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นสงูสดุ คอ่ ดา้นก้ารยด่หยุ�นทิาง

ควีามีคดิ (PNI
Modified

 = 0.227) รองลงมีา คอ่ ดา้นก้ารยั �งคดิ

ไตร�ตรอง (PNI
Modified

 = 0.223) 5) ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้าร

เรยีนรู ้มีลีำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นสงูสดุ คอ่ ดา้นก้ารยั �งคดิ

ไตร�ตรอง (PNI
Modified

 = 0.226) รองลงมีา คอ่ ดา้นควีามีจัำา

ขณะใชง้าน (PNI
Modified

 = 0.215)

อภิป็รายผลการวิจำยั

   ผู้ลก้ารศิึก้ษาควีามีต้องก้ารจัำาเป็นของก้ารบริหาร 

วีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติ 

ทิี�สำาเรจ็ั ในภูาพรวีมีและรายดา้น สามีารถุอภูปิรายผู้ลก้ารวีจิัยั

ไดด้งันี�

    1. โดยภูาพรวีมี ดา้นก้ารพฒันาส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน 

มีคี�าดชันีควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นในก้ารพฒันามีาก้ทิี�สดุ สะทิอ้น

ใหเ้หน็วี�า ในก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรูใ้หแ้ก้�เดก็้ปฐมีวียั

ใหม้ีทีิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั ควีรพฒันาแนวีคดิ วีธิิ์กี้าร 

สิ�งประดษิฐ ์วีสัด ุและอุปก้รณ์ต�าง ๆ รวีมีถุงึก้ารเลอ่ก้ใชส้่�อ

ก้ารจัดัก้ารเรยีนก้ารสอนมีาใชใ้นก้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาหรอ่ก้าร

จัดัก้จิัก้รรมีก้ารเรยีนก้ารสอนของเดก็้ปฐมีวียั เพ่�อส�งเสรมิี

พฒันาก้ารของเดก็้ปฐมีวียัใหเ้ป็นไปอย�างมีปีระสทิิธิ์ภิูาพและ

เก้ดิประสทิิธิ์ผิู้ล (Amatmontri, 2018) เน่�องจัาก้ส่�อก้าร

จัดัก้ารเรยีนก้ารสอนเป็นสิ�งทิี�ใชเ้ป็นเคร่�องมีอ่ หรอ่ช�องทิาง

สำาหรบัก้ารทิำาใหก้้ารสอนของผูู้ส้อนส�งไปถุงึผูู้เ้รยีน ทิำาให ้

ผูู้เ้รยีนสามีารถุเก้ดิก้ารเรยีนรูต้ามีวีตัถุุประสงค ์หรอ่จัดุมีุ�งหมีาย

ทิี�ผูู้ส้อนวีางไวีไ้ดเ้ป็นอย�างด ีเพ่�อใหบ้รรลุเป้าหมีายดงัก้ล�าวี 

ส่�อก้ารสอนเป็นองคป์ระก้อบทิี�สำาคญั ทิี�จัะช�วียใหก้้ารเรยีน

ก้ารสอนบรรลุวีตัถุุประสงค ์ฉะนั �นก้ารส�งเสรมิีสนบัสนุนให ้

มีกี้ารใชแ้ละก้ารพฒันาส่�อก้ารสอนทิุก้ประเภูทิ ทิุก้รปูแบบ

อย�างต�อเน่�อง จัะเป็นแนวีทิางในก้ารพฒันาคณุภูาพก้ารศิกึ้ษา 

ดงันั �น ส่�อก้ารสอนนบัวี�าเป็นสิ�งทิี�มีบีทิบาทิอย�างมีาก้ในก้าร

เรยีนก้ารสอนนับตั �งแต�ในอดตีจันถุงึปัจัจัุบนั เน่�องจัาก้ส่�อ

เป็นตวัีก้ลางทิี�ช�วียใหก้้ารส่�อสารระหวี�างผูู้ส้อนและผูู้เ้รยีน

ดำาเนินไปอย�างมีปีระสทิิธิ์ภิูาพ ทิำาใหผูู้้เ้รยีนมีคีวีามีเขา้ใจั

ควีามีหมีายของเน่�อหาบทิเรยีนไดต้รงก้บัผูู้ส้อน ไมี�วี�าส่�อนั �น

94

ตารางท่ี่ � 1 แสดงสภูาพปัจัจับุนั สภูาพทิี�พงึประสงค ์และลำาดบัควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นของก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามีแนวีคดิ 

  ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั ภูาพรวีมีและรายดา้น (ต�อ)

การบริหารวิชาการโรงเรียนป็ฐมวยั

ต้ามแนวคิดทักัษะสมองเพ่ื่�อชีวิต้ 

ทีั�สำาเรจ็ำ

สภาพื่ปั็จำจำบุนั สภาพื่ทีั�พึื่งป็ระสงค์ PNI
Modified

ลำาดบั

x̄ S.D. แป็ล

ความ

x̄ S.D. แป็ล

ความ

5.2 ดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง 3.91 0.788 มีาก้ 4.60 0.590 มีาก้ทิี�สดุ 0.223 2

5.3 ดา้นก้ารยด่หยุ�นทิางควีามีคดิ 3.92 0.802 มีาก้ 4.63 0.574 มีาก้ทิี�สดุ 0.227 1

5.4 ดา้นก้ารควีบคมุีอารมีณ์ 3.99 0.797 มีาก้ 4.65 0.562 มีาก้ทิี�สดุ 0.214 3

5.5 ดา้นก้ารวีางแผู้นและก้ารจัดัก้าร 3.98 0.817 มีาก้ 4.62 0.590 มีาก้ทิี�สดุ 0.208 5

รวม 3.89 0.649 มาก 4.62 0.471 มากทีั�สดุ 0.188



ปีีที่ี� 42 ฉบับััที่ี� 4 (กรกฎาคม - สิงิหาคม) พ.ศ. 2565

จัะเป็นส่�อในรปูแบบใดก้ต็ามี ลว้ีนแลว้ีแต�เป็นทิรพัยาก้รทิี�จัะ

สามีารถุอำานวียควีามีสะดวีก้ในก้ารเรยีนรูไ้ดท้ิั �งสิ�น ในก้าร

ใชส้่�อก้ารสอนนั �นผูู้ส้อนจัำาเป็นตอ้งศิกึ้ษาถุงึลกั้ษณะเฉพาะ

และคณุสมีบตัขิองส่�อแต�ละชนิด เพ่�อเลอ่ก้ส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน

ใหต้รงก้บัวีตัถุุประสงคก์้ารสอน และสามีารถุจัดัประสบก้ารณ์

ก้ารเรยีนรูใ้หแ้ก้�ผูู้เ้รยีน โดยตอ้งมีกี้ารวีางแผู้นอย�างเป็นระบบ

ในก้ารใช้ส่�อด้วีย ทิั �งนี�เพ่�อให้ก้ระบวีนก้ารเรยีนก้ารสอน

ดำาเนินไปอย�างมีปีระสทิิธิ์ภิูาพ เมี่�อส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน 

เขา้มีามีบีทิบาทิสำาคญัเช�นนี�แลว้ี ก้ารนำาส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน

มีาใชจ้ังึจัำาเป็นอย�างยิ�งสำาหรบัครผููู้ส้อน เพ่�อใหผูู้้เ้รยีนบรรลุ

ตามีเป้าประสงคข์องหลกั้สตูร ถุงึแมีว้ี�าจัะมีกี้ารสนบัสนุนก้าร

ใชส้่�อก้ารสอนแลว้ีก้ต็ามี พบวี�าครผููู้ส้อนไมี�ไดน้ำาส่�อก้ารสอน 

ไปใชอ้ย�างจัรงิจังั ทิั �งนี�อาจัมีาจัาก้ปัจัจัยัต�างๆ ทิี�เป็นสาเหตุ

ก้ารขาดงบประมีาณสนบัสนุน ขาดควีามีรู ้และทิกั้ษะเก้ี�ยวีก้บั

ก้ารใช้ส่�อก้ารสอน ขาดก้ารบรกิ้ารด้านส่�อก้ารสอน และ

สภูาพก้ารทิำางาน (Sakulnui, 2012) นอก้จัาก้นี�ก้ารใชส้่�อ 

นวีตัก้รรมีและเทิคโนโลยยีงัช�วียใหเ้ดก็้ปฐมีวียัพฒันาควีามี

สามีารถุทิางก้ารคดิได้เป็นอย�างด ี เพราะช�วียใหเ้ดก็้รบัรู ้

สิ�งต�าง ๆ  ไดห้ลายช�องทิาง ทิั �งก้ารเหน็ ก้ารสมัีผู้สั ก้ารไดย้นิ

เสยีง ก้ารรบัก้ลิ�น และก้ารลิ�มีรส ซึ่ึ�งสอดคลอ้งก้บัลกั้ษณะ

ก้ารเรยีนรูข้องเดก็้วียันี�ทิี�เรยีนรูไ้ดด้จีัาก้ก้ารใชป้ระสาทิสมัีผู้สั 

ก้ารใชส้่�อยงัช�วียใหเ้ดก็้ไดเ้ล�นตามีควีามีสนใจั เก้ดิควีามี

สนุก้สนาน และควีามีเพลดิเพลนิ ช�วียใหเ้ดก็้สามีารถุรบัรู ้

สิ�งทิี�ครตูอ้งก้ารถุ�ายทิอดไดง้�ายขึ�น และช�วียใหเ้ดก็้มีเีจัตคติ

ทิี�ดตี�อก้ารจัดัก้ารเรยีนรูอ้กี้ดว้ีย (Maccasamun, 2018)

    2. เมี่�อพจิัารณาตามีองค์ประก้อบ ดา้นทิกั้ษะสมีอง 

เพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัรายด้าน ได้แก้� 1) ก้ารพฒันาหลกั้สูตร  

2) ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู ้3) ก้ารพฒันาส่�อก้ารเรยีน

ก้ารสอน 4) ก้ารวีดัและประเมีนิพฒันาก้าร และ 5) ก้ารนิเทิศิ

ก้ารศิึก้ษา พบวี�า ทิกั้ษะสมีองด้านก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง  

มีีลำาดับควีามีต้องก้ารจัำาเป็นในก้ารพัฒนาก้ารบริหาร

วีชิาก้ารเป็นลำาดบัแรก้ตรงก้นั 2 ดา้น คอ่ ก้ารจัดัประสบก้ารณ์

ก้ารเรยีนรู ้และก้ารวีดัและประเมีนิพฒันาก้าร ซึ่ึ�งสอดคลอ้งก้บั

ผู้ลก้ารวีจิัยัทิี�ก้ล�าวีวี�า  ในจัำานวีนเดก็้ไทิยอายุ 3-6 ปี ทิี�มีี

ควีามีบก้พร�องของทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั มีคีวีามีบก้พร�อง

ในทิกั้ษะสมีองดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรองมีาก้ทิี�สุด คดิเป็น 

รอ้ยละ 20.16 (Chutapakdikul et al., 2017) ซึ่ึ�งก้ารทิี�จัะ

พฒันาเดก็้ปฐมีวียัในช�วีงวียัดงัก้ล�าวีได ้ ปัจัจัยัทิี�สำาคญัคอ่ 

ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู้ และก้ารวีดัและประเมีนิ

พฒันาก้ารในสถุานศิกึ้ษา เน่�องจัาก้ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้าร

เรยีนรู ้เป็นแนวีทิางก้ารจัดัก้ารเรยีนก้ารสอนในระดบัปฐมีวียั 

เดก็้จัะเรยีนรูไ้ดด้เีมี่�อเดก็้ไดร้บัประสบก้ารณ์ตรง ไดฝึ้่ก้ก้ารคดิ 

แสดงออก้อย�างอิสระและสามีารถุนำาควีามีรูท้ิี�ได้รบัจัาก้

ประสบก้ารณ์นั �น ๆ  มีาใชใ้นก้ารแก้ปั้ญหาของตนและส�วีนรวีมี 

จังึนบัวี�าก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู ้ เป็นหวัีใจัของงาน

วีชิาก้าร (Pornprasert, 2007) โดยเฉพาะอย�างยิ�งหาก้มีกี้าร

วีดัและประเมีนิพฒันาก้ารดว้ียวีธิิ์ทีิี�หลาก้หลายสอดคลอ้งก้บั

ก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู ้ก้จ็ัะยิ�งสนบัสนุนใหก้้ารพฒันา

ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัดา้นก้ารยั �งคดิไตร�ตรองมีคีวีามี

เป็นรปูธิ์รรมีและประสบควีามีสำาเรจ็ัมีาก้ยิ�งขึ�น เน่�องจัาก้ก้าร

วีดัและประเมีนิพฒันาก้ารเป็นก้ระบวีนก้ารสำาคญัทิี�ทิำาให้

เขา้ใจัถุงึควีามีสามีารถุและศิกั้ยภูาพทิี�แทิจ้ัรงิของเดก็้อย�าง

เป็นรปูธิ์รรมี รบัทิราบขอ้มีลูระดบัพฒันาก้ารและควีามีพรอ้มี

ดา้นต�างๆ (Khamanee, 2013) ทิำาใหส้ามีารถุวีางแผู้นและ

ตดัสนิใจัในก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู้ และก้ำาหนด

ทิิศิทิางในก้ารพัฒนาด้านก้ารยั �งคิดไตร�ตรองได้อย�าง 

เหมีาะสมี

ข้อเสนอแนะ

       1. ข้อเสนอแนะในการนำาผลการวิจำยัไป็ใช้

        1.1 ผูู้บ้รหิารสถุานศิกึ้ษาควีรใหค้วีามีสำาคญัก้บัก้ารเลอ่ก้

ใชแ้ละพฒันาส่�อก้ารเรยีนก้ารสอน แนวีคดิ วีธิิ์กี้าร สิ�งประดษิฐ ์

วีสัด ุอุปก้รณ์ต�าง ๆ  มีาใชใ้นก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้ารเรยีนรู้

ของเดก็้ปฐมีวียั เพ่�อส�งเสรมิีทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั 

เน่�องจัาก้ผู้ลก้ารวีจิัยัพบวี�า ผู้ลประเมีนิควีามีตอ้งก้ารจัำาเป็น

ของก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียั ตามีแนวีคดิทิกั้ษะ

สมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั โดยภูาพรวีมี คอ่ ก้ารพฒันาส่�อก้าร

เรยีนก้ารสอน

    1.2 ครคูวีรใหค้วีามีสำาคญัในก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้าร 

เรยีนรู ้รวีมีถุงึก้ารวีดัและประเมีนิพฒันาก้าร และนำาผู้ลก้าร

ประเมีนิมีาพฒันา ปรบัปรงุก้ระบวีนก้ารจัดัประสบก้ารณ์ก้าร

เรยีนรูแ้ก้�เดก็้ปฐมีวียั เพ่�อส�งเสรมิีใหผูู้้เ้รยีนมีคีวีามีสามีารถุ

ในก้ารควีบคุมีควีามีต้องก้ารของตนเองให้อยู�ในระดบัทิี�

เหมีาะสมี สามีารถุก้ลั �นก้รองควีามีคดิและแรงเรา้ต�าง ๆ  

จันตา้นหรอ่ยบัยั �งสิ�งยั �วีย ุควีามีวีา้วีุ�น หรอ่ควีามีเคยชนิต�าง ๆ 

ได ้คดิก้�อนแลว้ีจังึทิำาหรอ่พดู สามีารถุก้ำาก้บัควีบคมุีพฤตกิ้รรมี

ตนเองไดใ้นก้าลเทิศิะทิี�เหมีาะควีร เน่�องจัาก้ผู้ลก้ารวีจิัยั เมี่�อ

พจิัารณารายดา้น และจัำาแนก้ตามีองคป์ระก้อบของทิกั้ษะ

สมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเร็จั พบวี�า ด้านก้ารยั �งคดิไตร�ตรอง  

มีคีวีามีตอ้งก้ารจัำาเป็นสงูสดุ
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ระวีวีีรรณ ทิพิยานนทิ ์และคณะควีามต้อ้งการจำำาเป็็นของการบรหิารวีชิาการโรงเรยีนป็ฐมวียั

        2. ข้อเสนอแนะในการวิจำยัครั �งต่้อไป็

    2.1 ควีรศิกึ้ษาวีจิัยัเก้ี�ยวีก้บัก้ารพฒันานวีตัก้รรมีก้าร 

บรหิารวีชิาก้ารเพ่�อเสรมิีสรา้งทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั

ในก้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาระดบัปฐมีวียั  เพ่�อหาแนวีทิางหรอ่วีธิิ์กี้าร 

ทิี�จัะเสริมีสร้างทิัก้ษะสมีองเพ่�อชีวีิตทิี�สำาเร็จัได้อย�างมีี

ประสทิิธิ์ภิูาพ เน่�องจัาก้งานวีจิัยัครั �งนี� ศิกึ้ษาลำาดบัควีามี

ตอ้งก้ารจัำาเป็นของก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีนปฐมีวียัตามี

แนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัเทิ�านั �น

   2.2 ควีรมีกี้ารศิึก้ษาควีามีต้องก้ารจัำาเป็นของก้าร 

บรหิารวีชิาก้ารเพ่�อเสรมิีสรา้งทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ั

ในระดบัประถุมีศิกึ้ษาเพิ�มีเตมิี เพราะแมีว้ี�าช�วีงปฐมีวียัจัะ

เป็นช�วีงเวีลาทิี�เหมีาะสมีทิี�สดุในก้ารเสรมิีสรา้งทิกั้ษะสมีอง

เพ่�อชีวีติทิี�สำาเร็จัก้็ตามี แต�ด้วียช�วีงวียัและพฒันาก้ารทิี� 

ต�อเน่�องก้นั  ระดบัประถุมีศิกึ้ษาก้เ็ป็นวียัทิี�สามีารถุพฒันา

ทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัไดอ้ย�างต�อเน่�องจัาก้ช�วีงปฐมีวียั

เช�นก้นั จังึมีคีวีามีเหมีาะสมีทิี�จัะมีกี้ารจัดัก้ารศิกึ้ษาใหส้อดคลอ้ง

ก้บัระดบัปฐมีวียั ซึ่ึ�งจัะส�งผู้ลใหม้ีพีฒันาก้ารของทิกั้ษะสมีอง

เพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัอย�างต�อเน่�อง ดงันั �น หาก้มีกี้ารศิกึ้ษาควีามี

ตอ้งก้ารจัำาเป็นของก้ารบรหิารวีชิาก้ารเพ่�อเสรมิีสรา้งทิกั้ษะ

สมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัในระดบัประถุมีศิกึ้ษาแลว้ี จัะทิำาให้

โรงเรยีนสามีารถุสรา้งก้ลยทุิธิ์ใ์นก้ารบรหิารวีชิาก้ารโรงเรยีน

ประถุมีศิกึ้ษาตามีแนวีคดิทิกั้ษะสมีองเพ่�อชวีีติทิี�สำาเรจ็ัได ้

เน่�องจัาก้ก้ารวีจิัยัครั �งนี� ศิกึ้ษาขอ้มีลูในโรงเรยีนทิี�จัดัก้ารเรยีน

ก้ารสอนในระดบัปฐมีวียัเทิ�านั �น
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