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บทคดัย่อ

     การศุกึษาวัจิัยัเร่�อุงน้ั� มว้ัตัถุิประส่งค์เ์พื่่�อุ 1) พื่ฒันัารปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนั 

แบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ และ 2) ประเมนิัประส่ทิ์ธ์ผิลการใช�รปูแบบท์้�ส่ร�างขึ้ึ�นั โดยเปรย้บเท์ย้บค์วัามส่ามารถิ

การอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษาก่อุนัและหลงัเรย้นั และศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ตอุ่การเรย้นัภาษาอุงักฤษ 

กลุม่ตวััอุยา่ง ค์อุ่ นักัศุกึษาระดบัปรญิญาตร ้ชั �นัป้ท์้� 1 ค์ณะวัศิุวักรรมศุาส่ตรแ์ละเท์ค์โนัโลยอุุ้ตส่าหกรรม มหาวัทิ์ยาลยัศุลิปากร 

ภาค์เรย้นัท์้� 2 ป้การศุกึษา 2564 จัำานัวันั 50 ค์นั ได�มาโดยวัธิ์ก้ารสุ่ม่อุยา่งงา่ย ใช�กระบวันัการวัจิัยัและพื่ฒันัารว่ัมกบัระเบย้บ

วัธิ์ว้ัจิัยัแบบผส่มผส่านัวัธิ์ ้ เค์ร่�อุงมอุ่ท์้�ใช� ประกอุบด�วัย 1) รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนั

แบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 2) ค์ูม่อุ่การใช�รปูแบบ 3) เค์ร่�อุงมอุ่ประเมนิัประส่ทิ์ธ์ผิลขึ้อุงรปูแบบ ได�แก่ 

แบบท์ดส่อุบวัดัค์วัามส่ามารถิการอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั และแบบบนััท์กึค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� ส่ถิติทิ์้�ใช� ค์อุ่ ค์า่เฉล้�ย 

ค์า่ส่ว่ันัเบ้�ยงเบนัมาตรฐานั ค์า่ t-test แบบ dependent และการวัเิค์ราะหเ์น่ั�อุหา ผลการศุกึษาพื่บวัา่ 1) รปูแบบการจัดัการเรย้นั

การส่อุนัภาษาอุงักฤษ ประกอุบด�วัย 5 อุงค์ป์ระกอุบ ได�แก่ 1.1) หลกัการ 1.2) วัตัถุิประส่งค์ ์1.3) ขึ้ั �นัตอุนัการเรย้นัรู� ค์อุ่ 

กระตุ�นัก่อุนัอุา่นั ค์าดเดาและวัางแผนั อุา่นัและแลกเปล้�ยนั และส่รปุส่ิ�งท์้�อุา่นั 1.4) การวัดัและประเมนิัผล และ 1.5) ปัจัจัยั

ค์วัามส่ำาเรจ็ั 2) ประส่ทิ์ธ์ผิลขึ้อุงการใช�รปูแบบ พื่บวัา่ค์วัามส่ามารถิในัการอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษา

หลงัเรย้นัส่งูกวัา่ก่อุนัเรย้นัอุยา่งมน้ัยัส่ำาค์ญัท์างส่ถิติทิ์้�ระดบั 0.05 และค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษาในัภาพื่รวัมอุยูใ่นั

ระดบัมาก และนักัศุกึษามค้์วัามพื่ยายาม กระตอุ่รอุ่ร�นั และเพื่ลดิเพื่ลนิัในัการท์ำากจิักรรมต่าง ๆ ในัห�อุงเรย้นัเป็นักลุม่ผา่นั

ระบบอุอุนัไลน์ั เหน็ัค์ณุค์า่ในัตนัเอุง มเ้ป�าหมายในัการพื่ฒันัาตนัเอุง มป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ท์์้�ดก้บัเพื่่�อุนัและผู�ส่อุนัผา่นัการใช�รปูแบบ

ท์้�ส่ร�างขึ้ึ�นั ท์ั �งน้ั� ผลการวัจิัยัส่ามารถินัำาไปประยุกต์ใช�ในัการส่อุนัภาษาอุงักฤษท์้�ท์ำาให�ผู�เรย้นัได�มโ้อุกาส่ท์ำางานัเป็นัท์ม้ 

ผา่นัการใช�กจิักรรมท์้�หลากหลายและมค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นั

คำาสำาคญั : 1. การพื่ฒันัารปูแบบ 2. การส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์3. การเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 

                4. การอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 5. ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�

โค์รงการวัจิัยัน้ั�ผา่นัการรบัรอุงมาตรฐานัจัรยิธ์รรมการวัจิัยัในัมนุัษยแ์ล�วั รหสั่การรบัรอุง : SCPHYLIRB-002/2565

โดยค์ณะกรรมการพื่จิัารณาจัรยิธ์รรมการวัจิัยัในัมนุัษย ์วัทิ์ยาลยัการส่าธ์ารณส่ขุึ้ส่รินิัธ์ร จังัหวัดัยะลา วันััท์้� 3 กุมภาพื่นััธ์ ์2565
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Abstract

     This research aimed to 1) develop an English interactive approach and collaborative learning instructional 

model and 2) measure the effectiveness of the model by comparing students’ reading comprehension ability before 

and after using the instructional model and studying students’ happiness toward the instructional model. The 

sample group consisted of 50 first-year undergraduate students from the Faculty of Engineering and Industrial 

Technology, Silpakorn University, enrolled in the second semester of the academic year 2021, selected using a 

simple random sampling method. The research employed a mixed-method approach, utilizing research and  

development procedures. The research instruments included: 1) an English interactive approach and collaborative 

learning instructional model, 2) an instructional manual for the model, and 3) evaluation tools for measuring the 

effectiveness of the model, including a test measuring English reading comprehension ability and a survey  

measuring happiness in learning. Mean, standard deviation, dependent t-test, and content analysis were used for 

data analysis. The study found that: 1) the English teaching model consisted 5 components which are 1.1) principles, 

1.2) objectives, 1.3) learning steps, including pre-reading stimulation, prediction and planning, reading and  

exchanging, and summarizing what is read,1.4) measurement and evaluation, and 1.5) success factors; and  

2) the effectiveness of using the model revealed that students’ English reading comprehension ability significantly 

increased after the intervention at a statistical level of significance of 0.05. Additionally, overall happiness in learning 

among students was high. Students demonstrated effort, enthusiasm, and enjoyment in various classroom activities 

conducted as group work through online systems. They recognized their own worth, set goals for self-improvement, 

and had good interactions with peers and instructors through the use of the developed model. The research findings 

can be applied to English language teaching to provide learners with opportunities for teamwork through diverse 

and enjoyable activities, fostering happiness in learning.

Keywords: 1. The development of instructional model 2. Interactive approach 3. Collaborative learning 

                 4. English reading comprehension 5. Happiness in learning



ปีีที่ี� 44 ฉบับััที่ี� 2 (มีนีาคมี - เมีษายน) พ.ศ. 2567

14

Silpakorn University e-Journal
(Social Sciences, Humanities, and Arts)
ISSN 2985-2536 (Online)

บทนำา

   ภาษาอุงักฤษถิอุ่วั่ามค้์วัามส่ำาค์ญัและจัำาเป็นัอุย่างยิ�ง 

ในัการศุึกษาในัระดบัอุุดมศุึกษา โดยนัโยบายยกระดบั

มาตรฐานัภาษาอุงักฤษในัส่ถิาบนััอุุดมศุึกษากำาหนัดให�

นักัศุกึษามก้ารท์ดส่อุบภาษาอุงักฤษตามแบบท์ดส่อุบมาตรฐานั

ระดบัอุุดมศุกึษาโดยส่ามารถิเท์ย้บเค์ย้งผลกบั Common 

European Framework of Reference for Languages (CEFR) 

แต่จัากขึ้�อุมูลผลการจัดัอุนััดบัท์กัษะการใช�ภาษาอุงักฤษ 

ขึ้อุงไท์ยจัากการส่ำารวัจัขึ้อุงส่ำานักังานัจัดัอุนััดบัท์กัษะการใช�

ภาษาอุงักฤษขึ้อุง EF (Education First) ป้ ค์.ศุ. 2020 

ประเท์ศุไท์ยถิกูจัดัให�อุยูใ่นัอุนััดบัท์้� 89 จัาก 100 ท์้�อุยูใ่นักลุม่

ท์้�มท้์กัษะภาษาอุงักฤษ “ระดบัตำ�ามาก” และมแ้นัวัโนั�มลดลง

เร่�อุย ๆ  ตั �งแตป้่ ค์.ศุ. 2018 เป็นัต�นัมา (EF English Proficiency 

Index [EF EPI], 2021) มหาวัทิ์ยาลยัจังึจัำาเป็นัต�อุงจัดัท์ำา

เกณฑ์์มาตรฐานัและการท์ดส่อุบค์วัามรู�ค์วัามส่ามารถิ 

ท์างภาษาอุงักฤษส่ำาหรบัผู�ท์้�ต�อุงการเขึ้�าศุกึษาต่อุ (Silpakorn 

University, 2019) ซึ่ึ�งการใช�ภาษาอุงักฤษเพื่่�อุการส่่�อุส่าร  

ผู�เรย้นัต�อุงอุาศุยัค์วัามส่ามารถิท์ั �ง 4 ท์กัษะ ได�แก ่การฟััง พื่ดู 

อุา่นั และเขึ้ย้นั ขึ้�อุมลูจัากการประเมนิัหลกัส่ตูรศุกึษาศุาส่ตร-

บณัฑ์ติ มหาวัทิ์ยาลยัศุลิปากร พื่บวัา่ ค์วัามรู�ค์วัามส่ามารถิ

ท์างภาษาอุังกฤษขึ้อุงนัักศุึกษาขึ้อุงค์ณะศุึกษาศุาส่ตร ์

มหาวัทิ์ยาลยัศุลิปากร กอุ่นัเขึ้�าศุกึษาไมไ่ด�ส่งูมากนักัถิ�าเท์ย้บ

กบัค์ณะอุ่�นั ๆ  และยงัต�อุงการการพื่ฒันัาให�ส่งูขึ้ึ�นั (Jantarach, 

2011) ท์ั �งน้ั� การอุา่นัเป็นัท์กัษะท์้�ส่ำาค์ญัท์้�จัำาเป็นัท์้�ส่ดุและใช� 

มากท์้�ส่ดุ (Grabe, 1991) เพื่ราะเป็นัท์กัษะท์้�เช่�อุมโยงบรูณาการ 

กบัท์กัษะอุ่�นั ๆ  ได�งา่ย แม�วัา่จัะมก้ารบรรจัวุัชิาภาษาอุงักฤษ

ลงในัหลกัส่ตูรหลายวัชิาตั �งแต่ในัระดบัประถิมศุกึษาจันัถิงึ

ระดบัอุุดมศุกึษา แตน่ักัศุกึษาจัำานัวันัมากกย็งัค์งมปั้ญหาในัการ

ใช�ภาษาอุงักฤษ โดยเฉพื่าะในัด�านัการอุา่นัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 

จันัท์ำาให�เกดิปัญหาในัการอุา่นัมาจัากหลายปัจัจัยั ส่ว่ันัหนึั�ง

เป็นัเพื่ราะวัธิ์ก้ารส่อุนัท์้�ไมเ่หมาะส่ม (Duangloy, 2015) อุก้ท์ั �ง

พื่บวัา่ปัญหาท์้�ส่ำาค์ญัท์้�ส่ดุในัการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัาม

เขึ้�าใจัค์อุ่ผู�เรย้นัไมส่่มคั์รใจัในัการเรย้นัภาษา (Lin, 2014)

       ดงันัั �นั การพื่ฒันัาการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 

จัำาเป็นัต�อุงนัำากระบวันัการการอุ่านัท์้�มป้ระส่ทิ์ธ์ภิาพื่มาใช�ในั

การเรย้นัการส่อุนั นัั �นัค์อุ่ การอุา่นัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์(interactive 

approach) เป็นักระบวันัการท์้�ท์กุอุงค์ป์ระกอุบเก้�ยวัขึ้�อุงกนัั 

การอุ่านัท์ำางานัร่วัมกันัอุย่างด้เพื่่�อุช่วัยให�เกิดค์วัามรู� 

ค์วัามส่ามารถิในัการท์ำาค์วัามเขึ้�าใจัถิ�อุยค์ำาตามตวััอุกัษรท์้�อุา่นั 

การส่่�อุค์วัามหมายจัากถิ�อุยค์ำา ส่ำานัวันั และค์วัามค์ดิรวับยอุด

ในัการเดาค์วัามหมายท์ั �งหมดผส่มผส่านัเขึ้�าด�วัยกนััอุยา่งม้

ประส่ทิ์ธ์ภิาพื่ Nuttall (1996) กล่าวัวั่า การใช�รูปแบบ

กระบวันัการอุ่านัอุย่างมป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์จ์ัะช่วัยให�การอุ่านัเพื่่�อุ

ค์วัามเขึ้�าใจัมป้ระส่ทิ์ธ์ิภาพื่มากขึ้ึ�นั อุ้กท์ั �งการอุ่านัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ส์่นัับส่นุันัการเรย้นัแบบร่วัมมอุ่ (collaborative 

learning) ซึ่ึ�งเป็นักระบวันัการเรย้นัรู�ท์้�ชว่ัยพื่ฒันัาค์วัามส่มัพื่นััธ์์

ท์างส่งัค์มและลดพื่ฤตกิรรมไม่พื่งึประส่งค์์ในัห�อุงเรย้นัได�  

จังึเป็นัวัธิ์ห้นึั�งท์้�เหมาะส่มและนัำามาใช�ในัการส่อุนัอุ่านัเพื่่�อุ

ค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงผู�เรย้นัท์้�มค้์วัามส่ามารถิตา่งกนัั ส่อุดค์ล�อุงกบั 

D. W. Johnson, R. T. Johnson and Holubec (1994) ท์้�กลา่วัวัา่ 

การเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ ผู�เรย้นัมค้์วัามส่มัพื่นััธ์ร์ะหวัา่งผู�เรย้นั

ดข้ึ้ึ�นั เหน็ัค์ณุค์า่ค์วัามแตกตา่ง และใส่ใ่จัผู�อุ่�นัมากขึ้ึ�นั ผู�เรย้นั

มส้่ขุึ้ภาพื่จัติดข้ึ้ึ�นั มค้์วัามรู�ส่กึดแ้ละมค้์วัามมั �นัใจัในัตนัเอุงมากขึ้ึ�นั 

อุก้ท์ั �งยงัชว่ัยพื่ฒันัาท์กัษะท์างส่งัค์มและค์วัามส่ามารถิในัการ

เผชญิค์วัามเค์รย้ดและค์วัามเปล้�ยนัแปลงตา่ง ๆ 

   นัอุกจัากน้ั� การส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์์และการเรย้นัรู� 

แบบร่วัมมอุ่ ท์ำาให�ผู�เรย้นัส่ามารถิพืู่ดค์ุยเพื่่�อุแลกเปล้�ยนั

ค์วัามค์ดิเหน็ัได�อุยา่งอุสิ่ระ มก้ารปรกึษาหารอุ่ แส่ดงค์วัามค์ดิเหน็ั

ขึ้อุงตนัเอุง และรบัฟัังค์วัามค์ดิเหน็ัขึ้อุงผู�อุ่�นั ส่ง่ผลให�มค้์วัามมั �นัใจั

และแรงจังูใจัในัการเรย้นัมากยิ�งขึ้ึ�นั อุนััจัะส่ง่ผลดก้บัผู�เรย้นั

โดยตรง หากผู�เรย้นัมค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�เพื่ิ�มขึ้ึ�นั จัะกอุ่ให�เกดิ

การเรย้นัรู�ท์้�ด ้เพื่ิ�มค์วัามส่นัใจั การจัดจัำา กระตอุ่รอุ่ร�นั และ

มค้์วัามรู�ส่กึอุยากท์้�จัะเรย้นัรู�มากขึ้ึ�นั อุนััจัะส่ง่ผลให�เกดิการ

เรย้นัรู�ท์้�ดม้ากยิ�งขึ้ึ�นั ดงันัั �นั การจัดัการเรย้นัรู�ท์้�เส่รมิส่ร�างให�

ผู�เรย้นัมค้์วัามส่ขุึ้ จังึเป็นัส่ิ�งส่ำาค์ญัและจัำาเป็นัอุยา่งยิ�งในัการ

เรย้นัรู�ในัปัจัจัุบนัั (Bundasak, Chaowiang, Jungasem, 

Rojana, & Thainkumsri, 2017) ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัจังึถิอุ่เป็นั

ส่ิ�งส่ำาค์ญัท์้�ผู�มส้่ว่ันัเก้�ยวัขึ้�อุงค์วัรค์ำานึังและส่ง่เส่รมิให�ผู�เรย้นั

มค้์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู� จัะตั �งใจัเรย้นัและเรย้นัได�ด ้ และ

ส่ามารถิดำารงชว้ัติได�อุยา่งมป้ระส่ทิ์ธ์ภิาพื่ (Chatkupt, Choochart, 

Praphrittham, & Tantirittisak, 2001) จัากการส่มัภาษณ์ผู�ส่อุนั

ในัรายวัชิาภาษาอุงักฤษ ค์ณะศุกึษาศุาส่ตร ์มหาวัทิ์ยาลยัศุลิปากร 

ในัประเดน็ัท์้�เก้�ยวัขึ้�อุงกบัการอุา่นัภาษาอุงักฤษ พื่บวัา่ ผู�เรย้นั

ส่ามารถิตอุบค์ำาถิามท์�ายบท์อุ่านั หาค์ำาตอุบได�จัากบท์อุ่านั 

และแปลค์วัามหมายขึ้อุงขึ้�อุค์วัามท์้�ปรากฏิในับท์อุ่านัได�  

แต่ผู�เรย้นัไม่ส่ามารถิตอุบค์ำาถิามจัากการตค้์วัามบท์อุ่านั  

ซึ่ึ�งในัการตค้์วัาม ผู�อุา่นัจัำาเป็นัต�อุงท์ำาค์วัามเขึ้�าใจัขึ้�อุค์วัามท์้�อุา่นั 

และใช�ค์วัามรู�หรอุ่ค์วัามค์ดิ ประส่บการณ์เดมิมาเช่�อุมโยง

เพื่่�อุตค้์วัามส่ิ�งท์้�ตนัอุ่านัได� อุก้ท์ั �งผู�เรย้นัไม่ส่ามารถิแยก 

อุงค์ป์ระกอุบหรอุ่รายละเอุย้ดในับท์อุา่นั ดงันัั �นั จัากเหตุผล
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ดงักล่าวัขึ้�างต�นั ผู�วัจิัยัจังึส่นัใจัท์้�จัะพื่ฒันัารปูแบบการส่อุนั

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิิส่มัพื่นััธ์์ร่วัมกบั 

การเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่เพื่่�อุส่่งเส่รมิค์วัามส่ามารถิการอุ่านั

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัและค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนัักศุกึษา

ระดบัปรญิญาตร้

วตัถปุระสงคข์องการวิจัยั

        1. เพื่่�อุพื่ฒันัารปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษ 

ตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่

      2. เพื่่�อุประเมนิัประส่ทิ์ธ์ผิลการใช�รปูแบบการจัดัการเรย้นั 

การส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบั

การเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ โดยเปรย้บเท์ย้บค์วัามส่ามารถิการอุา่นั

ภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษากอุ่นัและหลงัเรย้นั

โดยใช�รปูแบบท์้�ส่ร�างขึ้ึ�นั และศุกึษาค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู� 

ต่อุการเรย้นัภาษาอุงักฤษโดยใช�รปูแบบท์้�ส่ร�างขึ้ึ�นั

การศึึกษาเอกสารที�เกี�ยวข�องและกรอบแนวคิดการวิจัยั

        ผู�วัจิัยัได�ศุกึษาเอุกส่ารและงานัวัจิัยัท์้�เก้�ยวัขึ้�อุง โดยอุยูบ่นั 

ท์ฤษฎีแ้ละแนัวัค์ดิ ดงัน้ั�

     1. การพื่ฒันัารปูแบบการเรย้นัการส่อุนั ผู�วัจิัยัใช�หลกัการ 

และแนัวัค์ดิการพื่ฒันัารปูแบบการส่อุนัขึ้อุง “ADDIE Model” 

ซึ่ึ�งเป็นัแนัวัค์ดิขึ้อุง Kruse (n.d.) ท์้�ได�เส่นัอุขึ้ั �นัตอุนัในัการ

อุอุกแบบและพื่ฒันัารปูแบบ 5 ขึ้ั �นัตอุนั ค์อุ่ 1) ขึ้ั �นัวัเิค์ราะห ์

(analysis) 2) ขึ้ั �นัอุอุกแบบ (design) 3) ขึ้ั �นัพื่ฒันัา (development) 

4) ขึ้ั �นันัำาไปใช� (implementation) และ 5) ขึ้ั �นัประเมนิัผล 

(evaluation) และใช�แนัวัค์ดิการวัจิัยัและพื่ฒันัา (research 

and development) เป็นัการศุกึษาท์ั �งท์้�เป็นัวัจิัยัพื่่�นัฐานัและ

วัจิัยัประยกุต ์มจ้ัดุมุง่หาค์วัามจัรงิเก้�ยวักบัท์ฤษฎี ้หลกัการ 

กฎีเกณฑ์ใ์นัการหาค์วัามรู�ท์างวัชิาการ และการนัำาผลการวัจิัยั

ไปประยกุตใ์ช� (Nillapun, 2015) ซึ่ึ�งในัการศุกึษาอุงค์ป์ระกอุบ

ขึ้อุงรปูแบบการเรย้นัการส่อุนั ประกอุบด�วัย 5 อุงค์ป์ระกอุบ 

ได�แก ่หลกัการ วัตัถุิประส่งค์ ์ขึ้ั �นัตอุนัการเรย้นัรู� การวัดัและ

ประเมนิัผล และปัจัจัยัค์วัามส่ำาเรจ็ั (Khammanee, 2019)

       2. แนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์(interactive approach) 

เป็นักระบวันัการท์้�ผู�อุา่นัเขึ้�าใจัและเลอุ่กท์้�จัะจัำาหน่ัวัยค์วัามค์ดิ

แตล่ะหน่ัวัยในัประโยค์ต่าง ๆ  จัากนัั �นัส่รปุค์วัามหมายท์้�เช่�อุมโยง

ระหวัา่งอุนุัประโยค์หรอุ่ประโยค์ตา่ง ๆ  เขึ้�าด�วัยกนัั เพื่่�อุมาส่ร�าง

รปูแบบหรอุ่ส่งัเค์ราะหค์์วัามค์ดิหลกัขึ้อุงบท์อุ่านันัั �นั ประกอุบด�วัย

กลยุท์ธ์์การอุ่านัท์้�หลากหลาย เพื่่�อุให�ผู�อุ่านัส่ามารถิเก็บ

ขึ้�อุมลูในัหน่ัวัยค์วัามจัำาขึ้อุงตนัเอุงได� (Haney, 1986) อุก้ท์ั �ง

ผู�อุา่นัจัำาเป็นัต�อุงนัำาค์วัามรู�เดมิมาใช�ในัการค์าดค์ะเนัส่ิ�งท์้�อุา่นั 

ผู�ส่อุนัค์วัรฝึึกให�ผู�เรย้นัได�นัำาค์วัามรู�และประส่บการณ์เดมิมาใช�

ท์ำาค์วัามเขึ้�าใจับท์อุ่านั (Bartlett, 1978; Barchers, 1998) 

ซึ่ึ�งประกอุบด�วัย 4 ขึ้ั �นัตอุนั ดงัน้ั� 1) กระตุ�นัก่อุนัอุา่นั (activate 

prior knowledge) 2) ค์าดเดาลว่ังหนั�า (predict) 3) อุา่นัและ

ท์ำาค์วัามเขึ้�าใจั (read and try to understand) และ 4) ส่รปุส่ิ�ง

ท์้�อุา่นั (summarize) (Palincsar & Brown, 1986; Rosenshine 

& Meister, 1994; Chattiwat, 2000; Oczkus, 2018)

   3. การเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่ (collaborative learning)  

เป็นัการเรย้นัรู�เป็นักลุ่มย่อุย โดยส่มาชกิในักลุ่มมค้์วัาม

ส่ามารถิแตกตา่งกนัั ชว่ัยกนััเรย้นัรู�เพื่่�อุไปสู่เ่ป�าหมายท์้�ตั �งไวั� 

โดยแนัวัค์ดิขึ้อุง Johnson et al. (1994) เส่นัอุวัา่การจัดัการเรย้นั

การส่อุนัแบบรว่ัมมอุ่ เนั�นัให�ผู�เรย้นัรว่ัมมอุ่กนััมากกวัา่การแขึ้ง่ขึ้นัั 

ชว่ัยให�ผู�เรย้นัมป้ระส่ทิ์ธ์ภิาพื่ในัการเรย้นัรู� ผู�วัจิัยัได�ส่งัเค์ราะห์

และส่รปุขึ้ั �นัตอุนัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 4 ขึ้ั �นัตอุนั ประกอุบด�วัย 

1) แบง่กลุม่ผู�เรย้นัและเส่นัอุหวััขึ้�อุ (selection of group and 

topic 2) วัางแผนัรว่ัมกนัั (planning) 3) แลกเปล้�ยนัค์วัามค์ดิเหน็ั

ในัและนัอุกกลุ่ม (group discussion) และ 4) ส่รปุรว่ัมกนัั 

(summary) (Gerlach, 1994; Joyce, Weil, & Calhoun, 2015)

       4. การอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั (English reading  

comprehension) ตามแนัวัค์ดิพื่่�นัฐานัขึ้อุง Bloom’s taxonomy 

ประกอุบด�วัย 1) ระดบัค์วัามจัำา (memory) 2) ระดบัแปลค์วัาม 

(translation) 3) ระดบัตค้์วัาม (interpretation) 4) ระดบั

ประยุกต์ใช� (application) 5) ระดบัวัเิค์ราะห ์ (analysis)  

6) ระดบัส่งัเค์ราะห ์ (synthesis) และ 7) ระดบัประเมนิัผล 

(evaluation) ในัส่ว่ันัขึ้อุง Harris and Sipay (1979) และ 

Miller (1990) กล่าวัถิงึระดบัขึ้อุงการอุ่านัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 

ตรงกนัั ประกอุบด�วัย 1) ระดบัแปลค์วัาม (textually explicit  

comprehension) 2) ระดบัตค้์วัาม (textually implicit  

comprehension) 3) การวัเิค์ราะหแ์ละวัจิัารณ์ (critical reading) 

และ 4) ค์วัามค์ดิส่ร�างส่รรค์ ์(scripturally implicit comprehension) 

จัากระดบัการอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้�างต�นั  

ผู�วัจิัยัได�ส่งัเค์ราะหแ์ละส่รปุการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 

แบง่เป็นัระดบัตา่ง ๆ  ประกอุบด�วัย 1) การแปลค์วัามตามบท์อุา่นั 

2) การตค้์วัามจัากส่ิ�งท์้�อุ่านั 3) การวัเิค์ราะหอ์ุงค์ป์ระกอุบ 

และ 4) การนัำาขึ้�อุมลูท์้�อุา่นัไปใช� 

        5. ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� (happiness in learning) เป็นัการ

เปล้�ยนัแปลงพื่ฤตกิรรมขึ้อุงผู�เรย้นั ผู�เรย้นัมค้์วัามพื่งึพื่อุใจั 

มค้์วัามชอุบ ส่นัใจั ตั �งใจัเรย้นัและเขึ้�าร่วัมกจิักรรมต่าง ๆ 

WHO (1996) ระบุวัา่ค์วัามส่ขุึ้เป็นัค์วัามส่มบรูณ์ท์ั �งรา่งกาย 
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จัติใจั ส่งัค์ม และจัติวัญิญาณ ท์้�ท์ำาให�บุค์ค์ลส่ามารถิดำารงชว้ัติ

ในัส่งัค์มได�อุย่างปกตสิุ่ขึ้ ผู�วัจิัยัส่งัเค์ราะหค์์วัามสุ่ขึ้ในัการ

เรย้นัรู� ประกอุบด�วัย อุงค์ป์ระกอุบ 3 ด�านั ได�แก ่1) ด�านัอุารมณ์ 

ผู�เรย้นัมค้์วัามรู�ส่กึท์้�ตอุบส่นัอุงต่อุส่ิ�งเร�าเชงิบวัก มอุ้ารมณ์ท์้�ด ้

ผู�เรย้นัตอุบส่นัอุงส่ิ�งเร�า 2) ด�านัส่งัค์ม ผู�เรย้นัมป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ท์์้�ด้

กบัเพื่่�อุนัและผู�ส่อุนั เขึ้�าใจัและยอุมรบัค์วัามแตกตา่งระหวัา่ง

บคุ์ค์ล ผู�เรย้นัตอุบส่นัอุงโดยการมค้์วัามเขึ้�าใจั รบัฟััง ยอุมรบั

ค์วัามค์ดิเหน็ัขึ้อุงเพื่่�อุนัรว่ัมชั �นั มก้ารแลกเปล้�ยนัค์วัามค์ดิเหน็ั

กบัเพื่่�อุนัและผู�ส่อุนั แส่ดงค์วัามค์ดิเหน็ัได�อุย่างอุสิ่ระและ

ยนิัดท้์้�ท์ำางานัรว่ัมกนัั และ 3) ด�านัจัติใจั ผู�เรย้นัเหน็ัค์ณุค์า่

ในัตนัเอุง เช่�อุมั �นัวัา่ตนัเอุงส่ามารถิท์ำาได� มเ้ป�าหมายในัการ

พื่ฒันัาตวััเอุง (Ruchirat, 2015) วัธิ์ว้ัดัค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�

ส่ามารถิวัดัได�โดยใช�แบบส่อุบถิามมาตราส่ว่ันัประมาณค์่า 

(rating scale) 5 ระดบั การส่งัเกตขึ้ณะดำาเนิันัการส่อุนั 

บนััท์กึหลงัส่อุนั และการประเมนิัตนัเอุงขึ้อุงนักัเรย้นั จัากแนัวัค์ดิ 

ท์ฤษฎี ้และขึ้�อุมลูขึ้อุงผู�วัจิัยัส่ามารถิส่รุปแนัวัค์ดิเป็นักรอุบ

แนัวัค์ดิการวัจิัยั ดงัภาพื่ท์้� 1

ภาพท่ี่ � 1 กรอุบแนัวัค์ดิการวัจิัยั

วิธี์ดำาเนินการวิจัยั

       การวัจิัยัค์รั �งน้ั� ใช�กระบวันัการวัจิัยัและพื่ฒันัา (research 

and development) และใช�ระเบย้บวัธิ์ว้ัจิัยัแบบผส่มผส่านัวัธิ์ ้

(mixed methods research) ด�วัยการเกบ็ขึ้�อุมลูเชงิปรมิาณ 

และเส่รมิด�วัยขึ้�อุมลูเชงิค์ณุภาพื่ (Creswell & Plano Clark, 

2011; Nillapun, 2015) โดยมร้ายละเอุย้ดกระบวันัการดงัน้ั�

      ขั �นตอนที� 1 การวิจัยั (research: R1) เพื่่�อุศุกึษาและ

วัเิค์ราะหข์ึ้�อุมลูพื่่�นัฐานั (analysis: A) เป็นัขึ้ั �นัตอุนัขึ้อุงการ

ศุกึษาขึ้�อุมูลพื่่�นัฐานั วัเิค์ราะห์ค์วัามต�อุงการ และค์วัาม

จัำาเป็นัขึ้อุงผู�เรย้นั (learner’s need analysis) เพื่่�อุรา่งรปูแบบ

การจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ โดยมร้ายละเอุย้ด

จัากการวัเิค์ราะหเ์อุกส่ารท์้�เก้�ยวัขึ้�อุง การส่มัภาษณ์อุาจัารย์

ผู�ส่อุนัรายวัชิาภาษาอุงักฤษท์้�มค้์วัามรู�และประส่บการณ์ 

ด�านัการอุอุกแบบการเรย้นัรู� โดยใช�แบบส่มัภาษณ์อุาจัารย์

ผู�ส่อุนัม้ลกัษณะเป็นัแบบส่มัภาษณ์แบบไม่ม้โค์รงส่ร�าง  

(unstructured interview) และการส่อุบถิามค์วัามต�อุงการ

ขึ้อุงนักัศุกึษาท์้�ลงท์ะเบย้นัรายวัชิา 081 103 การพื่ฒันัาท์กัษะ

ภาษาอุงักฤษ (English skills development) ในัภาค์เรย้นัท์้� 2 

ป้การศุกึษา 2564 มหาวัทิ์ยาลยัศุลิปากร มล้กัษณะเป็นัแบบ

เลอุ่กตอุบ (checklist) จัำานัวันั 5 ขึ้�อุ

         ขั �นตอนที� 2 การพัฒันา (development: D1) เพื่่�อุอุอุกแบบ 

และพื่ฒันัารูปแบบ (design and development: D&D) 

ดำาเนิันัการโดยนัำาขึ้�อุมลูจัากขึ้ั �นัท์้� 1 มาใช�เป็นัแนัวัท์างในัการ

อุอุกแบบกจิักรรมการเรย้นัการส่อุนั จัากนัั �นัเส่นัอุให�ผู�เช้�ยวัชาญ 

9 ค์นั ประกอุบด�วัย อุาจัารยผ์ู�ส่อุนัภาษาอุงักฤษ จัำานัวันั 6 ค์นั 

อุาจัารยด์�านัหลกัส่ตูรและการส่อุนั จัำานัวันั 2 ค์นั และอุาจัารย์

ด�านัการวัจิัยัและประเมนิัผล จัำานัวันั 1 ค์นั ท์้�ตรวัจัส่อุบค์ณุภาพื่

ด�านัค์วัามเท์้�ยงตรง (validity) ขึ้อุงรปูแบบ ค์ูม่อุ่การใช�รปูแบบ 

แผนัการจัดัการเรย้นัรู� ค์า่ค์วัามส่อุดค์ล�อุงระหวัา่ง 4.00-4.92 

และค์า่ส่ว่ันัเบ้�ยงเบนัมาตรฐานัระหวัา่ง 0.28-0.51 ซึ่ึ�งมค้์วัาม

ส่อุดค์ล�อุงมากท์้�สุ่ด และเค์ร่�อุงมอุ่ประกอุบรูปแบบ ได�แก่ 

  1. การพื่ฒันัารปูแบบการเรย้นัการส่อุนั “ADDIE Model”  

  ซึ่ึ�งเป็นัแนัวัค์ดิขึ้อุง Kruse (n.d.)

  2. การวัจิัยัและพื่ฒันัา (Nillapun, 2015) 

  3. แนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์(interactive approach)  

  (Haney, 1986; Palincsar & Brown, 1986; Rosenshine  

  & Meister, 1994; Oczkus, 2018; Chattiwat, 2000)

  4. การเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ (collaborative learning)  

  (Johnson et al., 1994; Gerlach, 1994; Joyce et al., 2015)

  5. การอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั (English  

  reading comprehension) (Harris & Sipay, 1979;  

  Miller, 1990)

  6. ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� (WHO, 1996)

  รปูแบบการจัดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 

  ตามแนวการสอนแบบปฏิิสมัพันัธ์ร์ว่มกบั 

  การเรียนรู�แบบรว่มมือเพืั�อส่งเสริมความสามารถ 

  การอ่านเพืั�อความเข�าใจัและความสขุในการเรียนรู� 

  ของนักศึึกษาระดบัปริญญาตรี

  โดยมอุ้งค์ป์ระกอุบ ดงัน้ั�

  1. หลกัการ

  2. วัตัถุิประส่งค์์

  3. ขึ้ ั �นัตอุนัการเรย้นัรู�

      3.1 กระตุ�นักอุ่นัอุา่นั (activate prior knowledge: A) 

      3.2 ค์าดเดาลว่ังหนั�าและวัางแผนั (predict and plan: P)

      3.3 อุา่นัท์ำาค์วัามเขึ้�าใจัและพื่ดูค์ยุ (read and share: Rs) 

      3.4 ส่รปุส่ิ�งท์้�อุา่นัรว่ัมกนัั (summarize: S)

  4. การวัดัและประเมนิัผล

  5. ปัจัจัยัค์วัามส่ำาเรจ็ั

   1. การอุา่นัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั

   2. ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�



ถิรินันััท์ ์ปานัศุุภวัชัร และอุุบลวัรรณ ส่ง่เส่รมิการพัฒันัารปูแบบการจัดัการเรยีนัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพันััธ์์
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แบบท์ดส่อุบวัดัค์วัามส่ามารถิในัการอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุ

ค์วัามเขึ้�าใจั มค้์่าค์วัามส่อุดค์ล�อุงระหวั่าง 4.15-4.95 และ 

ค์่าส่่วันัเบ้�ยงเบนัมาตรฐานัเท์่ากบั 0.16-0.36 ซึ่ึ�งมค้์วัาม

ส่อุดค์ล�อุงมากท์้�สุ่ด มค้์่าค์วัามยากงา่ยระหวั่าง 0.28-0.72 

และมค้์่าอุำานัาจัจัำาแนักระหวั่าง 0.22-0.67 โดยมข้ึ้�อุส่อุบ 

ท์้�ต�อุงแก�ไขึ้ จัำานัวันั 4 ขึ้�อุ ซึ่ึ�งปรบัปรงุแก�ไขึ้ให�มค้์ณุภาพื่ตาม

เกณฑ์ท์์้�กำาหนัด จัากนัั �นัวัเิค์ราะหค์์ณุภาพื่ด�านัค์วัามเช่�อุมั �นั 

โดยหาค์า่ขึ้อุงแบบท์ดส่อุบท์้�ค์ดัเลอุ่กไวั�โดยใช�ส่ตูร KR-20 

ขึ้อุง Kuder-Richardson ซึ่ึ�งมค้์า่ค์วัามเช่�อุมั �นั (reliability) 

เท์่ากบั 0.87 และแบบบนััท์กึค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู� มค้์่า

ค์วัามส่อุดค์ล�อุงระหวั่าง 3.80-5.00 และค์่าส่่วันัเบ้�ยงเบนั

มาตรฐานัระหวัา่ง 0.00-0.45 ซึ่ึ�งมค้์วัามส่อุดค์ล�อุงมากท์้�ส่ดุ

      ขั �นตอนที� 3 การวิจัยั (research: R2) การท์ดลอุงใช�

รปูแบบกบันัักศุกึษากลุ่มตวััอุย่าง จัำานัวันั 50 ค์นั ท์ำาการ

ประเมนิัผลการเรย้นัรู�โดยเปรย้บเท์ย้บค์วัามส่ามารถิการอุา่นั 

ภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจักอุ่นัและหลงัใช�รปูแบบ และศุกึษา

ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษา โดยใช�การวัจิัยัเชงิท์ดลอุง 

แบบการวัจิัยัก่อุนัการท์ดลอุง (pre-experiment design) โดยใช�

แบบการท์ดลอุงแบบกลุ่มตวััอุยา่งเดย้วั มก้ารท์ดส่อุบก่อุนั

และหลงัการท์ดลอุง (one group pretest-posttest design) 

และการท์ดลอุงแบบอุนุักรมชว่ังเวัลา (time series design) 

ซึ่ึ�งมก้ารท์ดส่อุบระหวัา่งและหลงัการใช�รปูแบบ เค์ร่�อุงมอุ่ท์้�ใช� 

ประกอุบด�วัย 1) รูปแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัอุ่านั 

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการ

เรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ และ 2) เค์ร่�อุงมอุ่ประกอุบการใช�รปูแบบ

การเรย้นัการส่อุนัอุ่านัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์์ร่วัมกบัการเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่ ได�แก่ รูปแบบ 

ค์ูม่อุ่การใช�รปูแบบ และเค์ร่�อุงมอุ่ประเมนิัประส่ทิ์ธ์ผิลการใช�

รปูแบบ ประกอุบด�วัยแบบท์ดส่อุบวัดัค์วัามส่ามารถิในัการ

อุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั และแบบบนััท์กึค์วัามส่ขุึ้

ในัการเรย้นัรู� ซึ่ึ�งมข้ึ้ ั �นัตอุนัการรวับรวัมขึ้�อุมลู ดงัน้ั�

       1. การกำาหนัดประชากร ในัการศุกึษาวัจิัยัค์รั �งน้ั� ประชากร  

ค์อุ่ นักัศุกึษาระดบัปรญิญาตร ้ชั �นัป้ท์้� 1 ท์้�ลงท์ะเบย้นัรายวัชิา 

081 103 การพื่ฒันัาท์กัษะภาษาอุงักฤษ (English skills 

development) มหาวัทิ์ยาลยัศุลิปากร วัทิ์ยาเขึ้ตพื่ระราชวังั

ส่นัามจันััท์ร ์ภาค์เรย้นัท์้� 2 ประจัำาป้การศุกึษา 2564 จัำานัวันั 

1,730 ค์นั

       2. การสุ่ม่กลุม่ตวััอุยา่ง กลุม่ตวััอุยา่ง ค์อุ่ นักัศุกึษาระดบั 

ปรญิญาตร ้ชั �นัป้ท์้� 1 ค์ณะวัศิุวักรรมศุาส่ตรแ์ละเท์ค์โนัโลย้

อุุตส่าหกรรม จัำานัวันั 1 กลุม่การเรย้นั โดยวัธิ์ก้ารสุ่ม่อุยา่งงา่ย 

(simple random sampling) ใช�กลุม่การเรย้นัเป็นัหน่ัวัยสุ่ม่ 

เป็นักลุม่ท์ดลอุง 1 กลุม่ จัำานัวันั 50 ค์นั 

       3. การดำาเนิันัการท์ดลอุงการใช�รปูแบบท์้�ส่ร�างขึ้ึ�นั ผู�วัจิัยั

ประเมนิัตามวัตัถุิประส่งค์์ท์้�กำาหนัดไวั� ระยะเวัลาขึ้อุงการ

ท์ดลอุงใช�รปูแบบ จัำานัวันั 3 ชั �วัโมงตอุ่ส่ปัดาห ์ใช�เวัลา 6 ส่ปัดาห ์

รวัมท์ั �งส่ิ�นั 18 ชั �วัโมง ดำาเนิันัการในัภาค์เรย้นัท์้� 2 ป้การศุกึษา 

2564 ซึ่ึ�งมร้ายละเอุย้ดดงัตารางท์้� 1

ตารางท่ี่ � 1 การดำาเนิันัการท์ดลอุงและเค์ร่�อุงมอุ่ท์้�ใช�การประเมนิัประส่ทิ์ธ์ผิลขึ้อุงรปูแบบ

วตัถปุระสงค์ รปูแบบการทดลอง ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลงัเรียน เครื�องมือ การวิเคราะห์

ข�อมลู

เปรย้บเท์ย้บ

ค์วัามส่ามารถิ 

ในัการอุา่นัภาษา

อุงักฤษเพื่่�อุค์วัาม

เขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษา 

ก่อุนัและหลงั 

ใช�รปูแบบ

One group pretest-posttest design

T1 X T2

T1 = การประเมนิัผลการอุา่นัภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัก่อุนัเรย้นั

X = การท์ดลอุงใช�รปูแบบ

T2 = การประเมนิัผลการอุา่นัภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัหลงัเรย้นั

ท์ดส่อุบ 

ค์วัามส่ามารถิ 

ในัการอุา่นั

ภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัาม

เขึ้�าใจั

- ท์ดส่อุบค์วัาม

ส่ามารถิในั

การอุา่นั

ภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัาม

เขึ้�าใจั

แบบท์ดส่อุบ

การอุา่นั

ภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัาม

เขึ้�าใจั

t-test แบบ 

dependent 

ศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ 

ในัการเรย้นัรู� 

ต่อุการเรย้นั

ภาษาอุงักฤษ 

โดยใช�รปูแบบ

Time-series design

X T1 X T2 X T3

X = การท์ดลอุงใช�รปูแบบ

T1, T2 = การศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�

ระหวัา่งเรย้นั

T3 = การศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�หลงัเรย้นั

- ศุกึษาค์วัามส่ขุึ้

ในัการเรย้นัรู�

ระหวัา่งเรย้นั 

หลงัจัากการใช�

แผนัการเรย้นัรู�

ท์้� 2 และ 4

ศุกึษาค์วัาม

ส่ขุึ้ในัการ

เรย้นัรู�หลงั

การใช�

แผนัการเรย้นัรู�

ท์้� 6

แบบบนััท์กึ

ค์วัามส่ขุึ้ในั

การเรย้นัรู�

ค์า่เฉล้�ย  

ค์า่ส่ว่ันัเบ้�ยงเบนั

มาตรฐานั และ

การวัเิค์ราะห์

เน่ั�อุหา (content 

analysis)
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        ขั �นตอนที� 4 การพัฒันา (development: D2) เพื่่�อุประเมนิั

ประส่ทิ์ธ์ผิลรปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษ

ตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่

เพื่่�อุส่ง่เส่รมิค์วัามส่ามารถิการอุ่านัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัและค์วัามส่ขุึ้

ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษาระดบัปรญิญาตร ้(evaluation: E) 

ในัประเดน็ัดงัต่อุไปน้ั� 

    1. เปรย้บเท์ย้บค์วัามส่ามารถิในัการอุ่านัภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษากอุ่นัและหลงัเรย้นั โดยใช� t-test 

แบบ dependent เป็นัการใช�แบบท์ดส่อุบวัดัค์วัามส่ามารถิ

ในัการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั กอุ่นัและหลงัการใช�

รปูแบบ วัดัค์วัามเขึ้�าใจัในัการอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 

4 ระดบั ค์อุ่ 1) การแปลค์วัามตามบท์อุ่านั 2) การตค้์วัาม

จัากส่ิ�งท์้�อุา่นั 3) การวัเิค์ราะหอ์ุงค์ป์ระกอุบ และ 4) การนัำาขึ้�อุมลู

ท์้�อุ่านัไปใช� แบบท์ดส่อุบมล้กัษณะแบบปรนััย 4 ตวััเลอุ่ก 

จัำานัวันั 40 ขึ้�อุ

    2. ศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ตอุ่การเรย้นัภาษาอุงักฤษ 

โดยใช�รูปแบบ ซึ่ึ�งเป็นัแบบบนััท์กึค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�  

มอุ้งค์ป์ระกอุบ 3 ด�านั ได�แก่ 1) ด�านัอุารมณ์ 2) ด�านัส่งัค์ม 

และ 3) ด�านัจัติใจั มล้กัษณะเป็นัมาตราส่ว่ันัประมาณค์า่ 5 ระดบั 

ขึ้อุง Likert จัำานัวันั 20 ขึ้�อุ และการเขึ้ย้นับนััท์กึ (journal writing) 

จัำานัวันั 5 ขึ้�อุ ใช�ค์า่เฉล้�ย ค์า่ส่ว่ันัเบ้�ยงเบนัมาตรฐานั และ

การวัเิค์ราะหเ์น่ั�อุหา (content analysis)

ผลการวิจัยั

   ตอนที� 1 ผลการพัฒันารปูแบบการจัดัการเรียน 

การสอนภาษาองักฤษตามแนวการสอนแบบปฏิิสมัพันัธ์์

รว่มกบัการเรียนรู�แบบร่วมมือเพืั�อส่งเสริมความสามารถ

การอ่านเพืั�อความเข�าใจัและความสุขในการเรียนรู� 

ของนักศึึกษาระดบัปริญญาตรี 

    จัากการพื่ฒันัาและตรวัจัส่อุบค์ุณภาพื่ร่างรปูแบบการ

จัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ ประกอุบด�วัย 1) 

รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการ

ส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 2) ค์ูม่อุ่

การใช�รูปแบบ และ 3) แผนัการจัดัการเรย้นัรู� ประเมนิั

ค์ุณภาพื่โดยผู�เช้�ยวัชาญ จัำานัวันั 9 ค์นั มค้์วัามส่อุดค์ล�อุง 

ท์ั �งฉบบั เท์า่กบั 4.54 และค์า่ส่ว่ันัเบ้�ยงเบนัมาตรฐานั เท์า่กบั 

0.50 ซึ่ึ�งมค้์วัามส่อุดค์ล�อุงมากท์้�ส่ดุ และผลการพื่ฒันัาและ

ตรวัจัส่อุบค์ณุภาพื่ขึ้อุงเค์ร่�อุงมอุ่ประกอุบรปูแบบท์้�ใช�ในัการ

ประเมนิัประส่ทิ์ธ์ผิลขึ้อุงรปูแบบ ได�แก่ แบบท์ดส่อุบวัดัค์วัาม

ส่ามารถิในัการอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั และแบบ

บนััท์กึค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� ผลการประเมนิัค์วัามส่อุดค์ล�อุง

พื่บวัา่ แบบท์ดส่อุบวัดัค์วัามส่ามารถิการอุ่านัภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั มค้์า่ค์วัามส่อุดค์ล�อุงท์ั �งฉบบั เท์า่กบั 4.78 

และค์่าส่่วันัเบ้�ยงเบนัมาตรฐานั เท์่ากบั 0.42 และผลจัาก

การนัำาแบบท์ดส่อุบไปท์ดส่อุบกับนัักศุึกษาท์้�ไม่ใช่กลุ่ม

ตวััอุยา่ง จัำานัวันั 18 ค์นั ซึ่ึ�งมล้กัษณะไมแ่ตกต่างจัากกลุม่

ตวััอุย่าง พื่บวั่า แบบท์ดส่อุบวัดัค์วัามส่ามารถิในัการอุ่านั

ภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั มค้์่าค์วัามยากง่ายระหวั่าง 

0.28-0.72 และมค้์า่อุำานัาจัจัำาแนักระหวัา่ง 0.22-0.67 โดยม้

ขึ้�อุส่อุบ จัำานัวันั 4 ขึ้�อุ ท์้�ต�อุงท์ำาการแก�ไขึ้ ได�แก่ ขึ้�อุ 8, ขึ้�อุ 

14, ขึ้�อุ 24 และ ขึ้�อุ 38 ผลการวัเิค์ราะหค์์ณุภาพื่ด�านัค์วัาม

เช่�อุมั �นั โดยหาค์า่ขึ้อุงแบบท์ดส่อุบท์้�ค์ดัเลอุ่กไวั�โดยใช�ส่ตูร 

KR-20 ขึ้อุง Kuder-Richardson ซึ่ึ�งมค้์่าค์วัามเช่�อุมั �นั  

(reliability) เท์า่กบั 0.87 ในัส่ว่ันัขึ้อุงผลการประเมนิัค์วัาม

ส่อุดค์ล�อุงขึ้อุงแบบบนััท์กึค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� พื่บวัา่แบบ

บนััท์กึค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู� มค้์่าค์วัามส่อุดค์ล�อุงท์ั �งฉบบั 

เท์า่กบั 4.71 และค์า่ส่ว่ันัเบ้�ยงเบนัมาตรฐานั เท์า่กบั 0.69 

จัากนัั �นัผู�วัจิัยัได�ปรบัปรงุแก�ไขึ้ตามค์ำาแนัะนัำาจัากผู�เช้�ยวัชาญ

ท์ั �ง 9 ค์นั ให�ได�มาซึ่ึ�งรปูแบบเพื่่�อุนัำาไปท์ดลอุงใช�กบันักัศุกึษา

กลุม่ตวััอุยา่งต่อุไป มร้ายละเอุย้ดขึ้อุงรปูแบบ ดงัน้ั�

      หลักัการ์: การอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั ผู�อุา่นั

จัะนัำาเอุาประส่บการณ์เดิมมาช่วัยในัการท์ำาค์วัามเขึ้�าใจั 

ส่ิ�งท์้�อุา่นั ตั �งค์ำาถิาม ค์าดเดาเน่ั�อุหา ค์ดิระหวัา่งท์้�อุา่นั ค์วัาม

เช่�อุมโยง และส่รุปค์วัาม โดยการเรย้นัรู�ดงักล่าวัจัะช่วัยให� 

ผู�อุา่นัพื่ฒันัาค์วัามส่ามารถิในัการอุา่นัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั ซึ่ึ�งเป็นั

ท์กัษะท์้�จัำาเป็นัในัการเรย้นัรู�ในัศุตวัรรษท์้� 21

     วิตัถุุปร์ะสงค:์ เพื่่�อุพื่ฒันัาค์วัามส่ามารถิในัการอุา่นัภาษา

อุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั

       ขั้ ั �นตอนการ์เร์ยีนร์้�: 

    1) กระตุ�นัก่อุนัอุ่านั (activate prior knowledge: A)  

ผู�เรย้นัใช�ค์วัามรู�เดมิท์้�เก้�ยวัขึ้�อุงกบัเน่ั�อุหานัั �นั ๆ  และให�ผู�เรย้นั

แส่ดงค์วัามรู�เดมิอุอุกมา เพื่่�อุเป็นัการเตรย้มค์วัามพื่ร�อุมขึ้อุง

ผู�เรย้นัก่อุนัการอุา่นั

     2) ค์าดเดาและวัางแผนั (predict and plan: P) ผู�เรย้นั

ค์าดเดาเน่ั�อุหาหรอุ่เหตุการณ์ล่วังหนั�า (prediction) และ

วัางแผนัการอุา่นัรว่ัมกนัักบัเพื่่�อุนั

     3) อุา่นัและแลกเปล้�ยนั (read and share: Rs) ผู�เรย้นั

ค์าดเดาค์วัามหมายขึ้อุงค์ำาศุพัื่ท์ ์ท์ำานัายเหตุการณ์ขึ้ณะท์้�อุา่นั 

ส่งัเกตค์ำาเช่�อุมโยงประโยค์ตา่ง ๆ  เพื่่�อุให�เขึ้�าใจัค์วัามส่มัพื่นััธ์์
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ขึ้อุงแต่ละประโยค์ชดัเจันัยิ�งขึ้ึ�นั และขึ้ั �นัส่ดุท์�ายหลงัการอุา่นั 

ผู�ส่อุนัจัะชว่ัยเหลอุ่ผู�เรย้นัในัการอุา่นั

      4) ส่รปุส่ิ�งท์้�อุา่นั (summarize: S) เป็นัขึ้ั �นัการประเมนิั

ค์วัามส่ามารถิในัการอุา่นั ผู�ส่อุนัส่ามารถิใช�กจิักรรมหรอุ่แบบ

ฝึึกหดัในัรปูแบบต่าง ๆ  เพื่่�อุให�ผู�เรย้นัส่ามารถิวัเิค์ราะหบ์ท์อุ่านั 

หรอุ่ให�ผู�เรย้นัส่รปุค์วัามเขึ้�าใจัค์รา่วั ๆ เก้�ยวักบัส่ิ�งท์้�อุา่นั

      การ์วิดัแลัะปร์ะเมนิผลั: การท์ดส่อุบการอุา่นัภาษาอุงักฤษ 

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั และการประเมนิัค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�

   ปัจจยัควิามสำาเร์จ็: ผู�ส่อุนัค์วัรศุึกษาท์ำาค์วัามเขึ้�าใจั 

ในัแตล่ะขึ้ั �นัโดยละเอุย้ดจัากค์ูม่อุ่ รวัมถิงึจัดัเตรย้มส่่�อุ อุุปกรณ์

เพื่่�อุชว่ัยให�การเรย้นัการส่อุนัดำาเนิันัการได�อุยา่งราบร่�นั โดย

ผู�ส่อุนัส่ามารถิปรบัลดหรอุ่เพื่ิ�มเน่ั�อุหาได�ตามส่ถิานัการณ์ท์้�

เหมาะส่มและตามค์วัามส่ามารถิขึ้อุงผู�เรย้นั ให�บรรลวุัตัถุิประส่งค์์

ในัเวัลาท์้�ตนัเอุงกำาหนัด รวัมถิงึเป็นัผู�ให�ค์ำาแนัะนัำา อุำานัวัย

ค์วัามส่ะดวัก ชว่ัยเหลอุ่ และแก�ปัญหาท์้�เกดิขึ้ึ�นัในัการเรย้นัและ

การท์ำากจิักรรมขึ้อุงผู�เรย้นั รายละเอุย้ดดงัภาพื่ท์้� 2

ภาพท่ี่ � 2 รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 

            เพื่่�อุส่ง่เส่รมิค์วัามส่ามารถิการอุา่นัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัและค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษาระดบัปรญิญาตร ้ 

            (APRsS Model) (ท์้�มา : Thiranan Pansuppawat)

Interactive approach

Colla
borative learning

Reading 

comprehension

& Happiness 

in learning

1. Activate 

prior knowledge: 

A

2. Predict 

and plan:  

P

3. Read and 

share:  

Rs

4. 

Summarize:  

S

    หลกัการ: 

   การอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั ผู�อุา่นัจัะนัำาเอุา 

   ประส่บการณ์เดมิมาชว่ัยในัการท์ำาค์วัามเขึ้�าใจัส่ิ�งท์้�อุา่นั  

   ค์ดิระหวัา่งท์้�อุา่นัค์วับค์ูก่นััไป

   วตัถปุระสงค:์ 

   เพื่่�อุพื่ฒันัาค์วัามส่ามารถิในัการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 

   และศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�    

   ขั �นตอนการเรียนรู�: 

   1. กระตุ�นัก่อุนัอุา่นั (activate prior knowledge: A)

   2. ค์าดเดาและวัางแผนั (predict and plan: P)

   3. อุา่นัและแลกเปล้�ยนั (read and share: Rs)

   4. ส่รปุส่ิ�งท์้�อุา่นั (summarize: S)

   การวดัและประเมินผล:

   การท์ดส่อุบการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั  

   และการประเมนิัค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�

   ปัจัจัยัความสำาเรจ็ั:

   • ผู�ส่อุนัค์วัรศุกึษาท์ำาค์วัามเขึ้�าใจัในัแตล่ะขึ้ั �นัโดยละเอุย้ด 

     จัากค์ูม่อุ่

   • ส่ามารถิปรบัลดหรอุ่เพื่ิ�มเน่ั�อุหาได�ตามส่ถิานัการณ์

   • ให�ค์ำาแนัะนัำา อุำานัวัยค์วัามส่ะดวัก ชว่ัยเหลอุ่ และ 

     แก�ปัญหาท์้�เกดิขึ้ึ�นั

         ตอนที� 2 ผลการประเมินประสิทธิ์ผลการใช้�รปูแบบ

การจัดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษตามแนวการสอน

แบบปฏิิสมัพันัธ์ร์ว่มกบัการเรียนรู�แบบรว่มมอืเพืั�อส่งเสริม

ความสามารถการอ่านเพืั�อความเข�าใจัและความสุข 

ในการเรียนรู�ของนักศึึกษาระดบัปริญญาตรี

        1. ผลการเปรย้บเท์ย้บค์วัามส่ามารถิการอุ่านัภาษาอุงักฤษ 

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษากอุ่นัและหลงัเรย้นั โดยใช�แบบ

ท์ดส่อุบวัดัค์วัามส่ามารถิการอุ่านัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัาม

เขึ้�าใจั ประเมนิัก่อุนัและหลงัการนัำารปูแบบการจัดัการเรย้นั

การส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบั

การเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่ไปใช�ในัการจัดัการเรย้นัรู� ได�ผล 

การเปรย้บเท์ย้บดงัตารางท์้� 2 
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      จัากตารางท์้� 2 พื่บวัา่ การเปรย้บเท์ย้บค์วัามส่ามารถิ

การอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษากอุ่นัและ

หลงัการใช�รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตาม

แนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 

ค์า่ t เท์า่กบั 7.92 อุงศุาอุสิ่ระ เท์า่กบั 49 ค์า่ Sig เท์า่กบั 

0.000 แส่ดงวัา่ ค์วัามส่ามารถิการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัาม

เขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษาหลงัเรย้นั (x̄̄ = 30.30, S.D. = 5.17) อุยูใ่นั

ระดบัด ้ส่งูกวัา่ก่อุนัเรย้นั (x̄̄ = 24.86, S.D. = 5.83) ท์้�อุยูใ่นั

ระดบัปานักลาง โดยการใช�รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนั

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการ

เรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่อุย่างมน้ััยส่ำาค์ญัท์างส่ถิติทิ์้�ระดบั 0.05 

(Sig = 0.000<0.05)

   2. ผลการศุึกษาค์วัามสุ่ขึ้ในัการเร้ยนัรู�ในัภาพื่รวัม 

ตอุ่การใช�รปูแบบ ประเมนิัโดยใช�แบบบนััท์กึค์วัามส่ขุึ้ในัการ

เรย้นัรู� นักัศุกึษาบนััท์กึระหวั่างและหลงัการใช�รปูแบบการ

จัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ไปใช�ในัการจัดัการ

เรย้นัรู� ได�ผลการศุกึษาค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�ในัภาพื่รวัม  

ดงัตารางท์้� 3

การทดสอบ คะแนนเตม็ x̄ S.D. ร�อยละ ระดบั D S.D. (D) t df sig

ก่อุนัเรย้นั 40 24.86 5.83 61.70 ปานักลาง
5.44 6.13 7.92 49 0.000

หลงัเรย้นั 40 30.30 5.17 75.75 ด้

*มน้ัยัส่ำาค์ญัท์างส่ถิติทิ์้�ระดบั 0.05

ตารางท่ี่ � 2 ผลการเปรย้บเท์ย้บค์วัามส่ามารถิการอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษาก่อุนัและหลงัเรย้นั

ผลการ

ประเมิน

ครั �งที� 1 ครั �งที� 2 ครั �งที� 3 รวมเฉลี�ย อนัดบั ระดบัความสขุ

x̄ S.D. x̄ S.D. x̄ S.D. x̄ S.D.

1. ด�านัอุารมณ์ 4.07 0.70 4.07 0.73 4.09 0.77 4.08 0.74 1 มากท์้�ส่ดุ

2. ด�านัส่งัค์ม 3.78 0.89 3.87 0.86 3.98 0.85 3.84 0.85 3 มาก

3. ด�านัจัติใจั 4.52 0.96 3.98 0.92 4.05 0.83 3.97 0.87 2 มาก

รวัมเฉล้�ย 3.90 0.87 3.97 0.85 4.01 0.82 3.96 0.85

ระดบัค์วัามส่ขุึ้ มาก มาก มากท์้�ส่ดุ มาก

ตารางท่ี่ � 3 ผลการศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ในัภาพื่รวัม

       จัากตารางท์้� 3 ผลการศุกึษาค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� พื่บวัา่ 

ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษาในัภาพื่รวัมค์รั �งท์้� 1, 2 

และ 3 อุยู่ในัระดบัมาก (x̄̄ = 3.90, S.D. = 0.87) มาก  

(x̄̄  = 3.97, S.D. = 0.85) และมากท์้�ส่ดุ (x̄̄ = 4.01, S.D. = 0.82) 

ตามลำาดบั ซึ่ึ�งผลรวัมเฉล้�ยค์รั �งท์้� 1, 2 และ 3 พื่บวัา่นักัศุกึษา

มค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ระดบัมาก (x̄̄ = 3.96, S.D. = 0.85) 

เม่�อุพื่จิัารณาค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนัักศุกึษารายด�านั 

ด�านัอุารมณ์ อุยูใ่นัระดบัมากท์้�ส่ดุ (x̄̄ = 4.08, S.D. = 0.74) 

ด�านัจัติใจั อุยูใ่นัระดบัมาก (x̄̄ = 3.97, S.D. = 0.87) และด�านัส่งัค์ม 

อุยูใ่นัระดบัมาก (x̄̄ = 3.84, S.D. = 0.85) ซึ่ึ�งมข้ึ้�อุมลูเชงิค์ณุภาพื่

จัากการบนััท์กึค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษา ดงัน้ั�

    ด�านอาร์มณ์ ผลจัากการบนััท์กึค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู� 

ด�านัอุารมณ์ พื่บวัา่ นักัศุกึษามค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� มค้์วัาม

พื่ยายามและกระตอุ่รอุ่ร�นัท์้�จัะท์ำาหนั�าท์้�ขึ้อุงตนัเอุงตามท์้�ได�รบั

มอุบหมาย เน่ั�อุงจัากต�อุงรบัผดิชอุบรว่ัมกนัักบัส่มาชกิในักลุม่ 

นักัศุกึษารู�ส่กึเพื่ลดิเพื่ลนิักบัการเรย้นัรู�จัากการท์ำากจิักรรมตา่ง ๆ  
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ในัห�อุงเรย้นัเป็นักลุม่ เน่ั�อุงจัากได�มก้ารปฏิสิ่มัพื่นััธ์ก์บัเพื่่�อุนั

ส่มาชกิท์ั �งในักลุม่และท์ั �งห�อุง เวัลาท์้�ตอุบค์ำาถิามหรอุ่ท์ำากจิักรรม 

นักัศุกึษารู�ส่กึดเ้ม่�อุได�รบัค์ำาชมเชยเป็นักำาลงัใจัในัการเรย้นัรู� 

และการพืู่ดค์ุยระหวั่างส่มาชกิในักลุ่ม และการพืู่ดค์ุยกบั

อุาจัารยผ์ู�ส่อุนัท์ำาให�เกดิบรรยากาศุการเรย้นัรู�ท์้�เป็นักนััเอุง 

ส่ง่ผลให�ผู�เรย้นัมค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� ดงัตวััอุยา่งถิ�อุยค์ำา 

เชน่ั “กจิกร์ร์มใน Zoom โดยอาจาร์ยจ์ดัแบ่ง่กลัุม่ เพื่่ �อน ๆ ใน

กลัุม่ได�ใช้�เวิลัาแลัะได�พื่ด้คยุกนัช้ว่ิยกนัในกลัุม่ เป็นกจิกร์ร์ม 

ที �ดมีาก ๆ  เลัยคะ่”, “ร์้�สกึมกีำาลังัใจในการ์เร์ยีนภาษาองักฤษ 

แลัะร์้�สกึกลั�าแสดงออกมากขั้ึ�นในการ์ที �จะพื่ด้ภาษาองักฤษ” 

แลัะ “ร์้�สกึดใีจแลัะมคีวิามสขุั้ทั �งวินัเลัยคะ่ วินันั �นจะอาร์มณ์ดี

เป็นพื่เิศึษ” เป็นัต�นั

         ด�านจติใจ ผลจัากการบนััท์กึค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ด�านั

จัติใจั พื่บวัา่ นักัศุกึษาเหน็ัค์ณุค์า่ในัตนัเอุงและมค้์วัามเช่�อุมั �นั

ในัตนัเอุงวัา่ส่ามารถิท์ำาได� ท์ำาให�นักัศุกึษามเ้ป�าหมายในัการ

พื่ฒันัาตนัเอุงเพื่่�อุค์วัามก�าวัหนั�าในัอุนัาค์ต มค้์วัามต�อุงการ

ให�ตนัเอุงพื่ฒันัาภาษาอุงักฤษผา่นัวัธิ์ก้ารต่าง ๆ  มค้์วัามมั �นัใจั

ในัการแส่ดงค์วัามค์ดิเหน็ักบัเพื่่�อุนัร่วัมชั �นั และไม่ท์�อุแท์� 

เม่�อุตอุบผดิหรอุ่ผลงานัขึ้อุงตนัเอุงไมเ่ป็นัไปตามท์้�ค์าดหวังั 

ส่ง่ผลให�ผู�เรย้นัมค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� ดงัตวััอุยา่งถิ�อุยค์ำา 

เช่นั “ตวัิเร์าต�องมคีวิามสุขั้กบั่การ์พื่ฒันาตนเอง ถุ�าเร์า 

มีควิามสุขั้มันเป็นการ์เร์ิ �มต�นที �ดีเหม่อนเป็นการ์สร์�าง 

แร์งบ่นัดาลัให�เร์าเกดิควิามสนใจในการ์เร์ยีนร์้�”, “เตร์ยีมบ่ทเร์ยีน

มาลัว่ิงหน�ากอ่นที �จะถุงึช้ั �วิโมงเร์ยีนทำาให�เร์ยีนร์้�ได�เร์ว็ิขั้ึ�นกวิา่เดมิ 

แลัะเขั้�าใจในสิ �งที �ไมเ่ขั้�าใจในบ่ทเร์ยีนเม่ �ออาจาร์ยท์บ่ทวินให�

อกีคร์ั �งหนึ �ง การ์ฝึึกการ์สนทนาโดยการ์พื่มิพื่พ์ื่ด้คยุกบั่เพื่่ �อน

ในส่ �อออนไลัน์หร์อ่คุยกบั่ AI Chat ในเวิบ็่ไซตต์่าง ๆ เป็น

ภาษาองักฤษ วินัลัะปร์ะมาณ 1 ช้ั �วิโมง ทำาให�อา่นแลัะพื่มิพื่์

ภาษาองักฤษได�คลัอ่งแคลัว่ิกวิา่เดมิ”  และ “พื่ยายามตั �งเป�าหมาย 

แลัะตั �งใจทำามนัอย้่สมำ �าเสมอให�เกดิควิามเคยช้นิ เม่ �อเร์า

ฝึึกฝึนจนมนัเป็นกจิวิตัร์ เร์าจะได�มคีวิามสุขั้ในการ์เร์ยีนร์้� 

สิ �งใหมอ่ย้เ่สมอ” เป็นัต�นั

       ด�านสงัคม ผลจัากการบนััท์กึค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ด�านั

ส่งัค์ม พื่บวัา่ นักัศุกึษามป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ท์์้�ด ้ท์ั �งกบัเพื่่�อุนัส่มาชกิ 

เพื่่�อุนัรว่ัมห�อุง และผู�ส่อุนั เน่ั�อุงจัากนักัศุกึษาได�รบัค์วัามเอุน็ัด ู

เอุาใจัใส่่ และการพืู่ดค์ุยขึ้ณะท์ำากจิักรรมการเรย้นัรู�อุย่าง 

เป็นักนััเอุง ได�รบัการยกย่อุงชมเชยเวัลาท์้�ตอุบค์ำาถิามถิูก 

และไม่ถิูกตำาหนิัเวัลาท์้�ตอุบค์ำาถิามผดิ ในัการท์ำากจิักรรม 

การเรย้นัรู�ท์้�มก้ารพื่ดูค์ุยกบัส่มาชกิในักลุ่ม นักัศุกึษารบัฟััง

และยอุมรบัค์วัามค์ดิเหน็ัขึ้อุงค์นัอุ่�นั มส้่ว่ันัรว่ัมในัการแลกเปล้�ยนั

ค์วัามค์ดิเหน็ั รู�ส่กึส่บายใจัท์้�ได�ท์ำางานัรว่ัมกบัเพื่่�อุนัส่มาชกิ 

ส่ง่ผลให�ผู�เรย้นัมค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� ดงัตวััอุยา่งถิ�อุยค์ำา 

เช่นั “ได�เร์ยีนในสิ �งใหม่ ๆ ที �ยงัไม่เคยร์้� ได�ยนิ หร์อ่เหน็ 

มากอ่น ไมว่ิา่จะเป็นเร์่ �องเลัก็น�อยจนไปถุงึเร์่ �องสำาคญั”, “การ์ได�

ทำางานร์่วิมกบั่เพื่่ �อน ๆ แลัะได�ทำางานในเวิลัาเร์ยีน” และ 

“อาจาร์ยใ์จด ีไมต่�องเคร์ยีด ถุงึเวิลัากเ็ร์ยีน ถุงึเวิลัากส็ง่งาน 

คุยง่าย ทำาให�นักเร์ยีนเต็มใจเร์ยีนแลัะทำางานส่งมากขั้ึ�น” 

เป็นัต�นั

   อุก้ท์ั �งการบนััท์กึค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนัักศุกึษา 

ในัประเดน็ัอุ่�นั ๆ  พื่บวัา่ นักัศุกึษามค้์วัามส่ขุึ้เม่�อุได�ลอุงใช�วัธิ์้

การเรย้นัรู�ใหม่ ๆ ประยุกตใ์ช�กบัส่่�อุอุ่�นั ๆ นัอุกเหน่ัอุจัาก 

ในัหนังัส่อุ่ เขึ้�าใจัการใช�ภาษาและวัฒันัธ์รรมอุ่�นั ๆ ชว่ัยให�

นัักศุกึษาอุ่านัเขึ้�าใจัได�มากขึ้ึ�นั พื่ฒันัาค์วัามส่ามารถิตาม

ศุกัยภาพื่ขึ้อุงตนัเอุง โดยไมก่ดดนััให�ตนัเอุงประส่บค์วัามส่ำาเรจ็ั

มากเกนิัไป ยอุมรบัค์วัามผดิพื่ลาดท์้�อุาจัเกดิขึ้ึ�นัจัากการใช�ภาษา

และมท้์ศัุนัค์ตทิ์้�ดต้่อุวัชิาภาษาอุงักฤษ ซึ่ึ�งประเดน็ัดงักล่าวั

ส่ง่ผลให�ผู�เรย้นัมค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� ดงัตวััอุยา่งถิ�อุยค์ำา 

เชน่ั “หาวิธิีกีาร์เร์ยีนร์้�แบ่บ่ใหม ่ๆ เพื่ิ �มเตมิ ไมใ่ช้แ่คใ่นตำาร์า 

แตเ่ป็นการ์ดห้นงัฝึร์ั �ง ฟัังเพื่ลังสากลั แลัะแกะคำาพื่ด้ที �เขั้าพื่ด้ 

ฟัังสำาเนียงเขั้า แลั�วิพื่ด้ตาม”, “ต�องเขั้�าใจในภาษาแลัะวิฒันธีร์ร์ม

องักฤษก่อนถุงึจะเขั้�าใจวิา่ภาษาต�องการ์ส่ �ออะไร์ แลัะนำาไป

ปร์ะยกุตก์บั่สิ �งต่าง ๆ ในช้วีิติปร์ะจำาวินั เร์าจะร์้�สกึวิา่ภาษา

องักฤษนั �นใกลั�ช้ดิกบั่เร์าเม่ �อเร์าเร์ยีนร์้�วิฒันธีร์ร์มแลัะภาษา

องักฤษแลั�วิ เร์าจงึเร์ยีนร์้�ภาษาองักฤษได�อยา่งเขั้�าใจแลัะมี

ควิามสขุั้” และ “ไมก่ดดนัตวัิเองคอ่ยเป็นคอ่ยไป แลัะเปิดใจ” 

เป็นัต�นั

อภิปรายผลการวิจัยั

    1. ผลจัากการพื่ฒันัารปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนั

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิิส่มัพื่นััธ์์ร่วัมกบั 

การเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่เพื่่�อุส่่งเส่รมิค์วัามส่ามารถิการอุ่านั 

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัและค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษาระดบั

ปรญิญาตร ้(APRsS Model) ซึ่ึ�งผา่นัการส่งัเค์ราะหเ์อุกส่าร 

ส่มัภาษณ์อุาจัารยผ์ู�ส่อุนัและส่อุบถิามนักัศุกึษาเพื่่�อุนัำามาส่ร�าง

รปูแบบท์้�ส่ามารถิตอุบส่นัอุงค์วัามต�อุงการผู�เรย้นั จัากนัั �นันัำาไป

ตรวัจัส่อุบจัากอุาจัารยผ์ู�ค์วับค์มุวัทิ์ยานิัพื่นัธ์ ์ตรวัจัส่อุบและ

หาค์ณุภาพื่จัากผู�เช้�ยวัชาญท์้�มค้์วัามรู� ประส่บการณ์ เพื่่�อุให�

เค์ร่�อุงมอุ่มค้์ณุภาพื่ ด�านัค์วัามเท์้�ยงตรงเชงิเน่ั�อุหา ถิกูต�อุง 

เหมาะส่มท์้�จัะนัำาไปใช� ท์ั �งน้ั� เน่ั�อุงจัากรปูแบบการจัดัการเรย้นั

การส่อุนั ผู�วัจิัยัดำาเนิันัการตามขึ้ั �นัตอุนัขึ้อุงการวัจิัยัและพื่ฒันัา 
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รวัมไปถิงึใช�กระบวันัการวัจิัยัแบบผส่มผส่านัวัธิ์เ้พื่่�อุเกบ็ขึ้�อุมลู

เชงิปรมิาณและค์ุณภาพื่ ส่อุดค์ล�อุงกบั มาเรย้ม นิัลพื่นััธ์ุ ์

(Nillapun, 2015) ได�กลา่วัวัา่ การวัจิัยัและพื่ฒันัาเป็นัการศุกึษา

ท์ั �งท์้�เป็นัการวัจิัยัพื่่�นัฐานั (basic research) และวัจิัยัประยกุต ์

(applied research) การศุกึษาส่ว่ันัใหญ่ท์้�เป็นัวัจิัยัพื่่�นัฐานั 

มุง่หาค์วัามรู�ค์วัามจัรงิเก้�ยวักบัท์ฤษฎี ้หลกัการ กฎีเกณฑ์์

ในัการหาค์วัามรู�วัชิาการ รวัมถิงึการอุอุกแบบและพื่ฒันัารปูแบบ

การจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์่วัมกบัการเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่ มก้ารนัำาวัธิ์ก้าร

เชงิระบบ (system approach) มาใช�กบัการอุอุกแบบชว่ัยให�เกดิ

ประส่ทิ์ธ์ภิาพื่ในัการไปสู่จุ่ัดหมายท์างการศุกึษาได�มากยิ�งขึ้ึ�นั 

เน่ั�อุงจัากระบบจัะชว่ัยให�การดำาเนิันังานัต่าง ๆ  เกดิผลส่มัฤท์ธ์ิ �

ตามเป�าหมาย (Khammanee, 2019) และในัการรวับรวัม

ขึ้�อุมลูดงักลา่วั ประกอุบด�วัยขึ้�อุมลูเชงิปรมิาณและขึ้�อุมลูเชงิ

ค์ณุภาพื่ เพื่่�อุให�ได�ขึ้�อุมลูท์้�เพื่ย้งพื่อุ และส่ามารถินัำาไปตอุบปัญหา

การวัจิัยัได�ค์รบถิ�วันัมากท์้�ส่ดุ Creswell and Plano Clark (2011) 

กลา่วัวัา่ การวัจิัยัและพื่ฒันัาใช�กระบวันัการแบบผส่มผส่านัวัธิ์ ้

(mixed method research) เป็นัการนัำาเอุาวัจิัยัเชงิปรมิาณ 

(quantitative research) และวัจิัยัเชงิค์ณุภาพื่ (qualitative 

research) มาผส่มผส่านัเพื่่�อุให�ได�ค์ำาตอุบขึ้อุงค์ำาถิามการวัจิัยั 

อุ้กท์ั �งผู�วัิจั ัยได�ท์ำาการวัิเค์ราะห์และส่งัเค์ราะห์หลักการ 

แนัวัค์ดิ ท์ฤษฎี้ และงานัวัจิัยัเก้�ยวักบัแนัวัการส่อุนัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์(interactive approach) การเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 

(collaborative learning) การอุา่นัภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจั 

(reading comprehension) และค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�  

(happiness in learning) จัากนัั �นันัำาผลการส่งัเค์ราะหม์า 

ส่ร�างรปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวั

การส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่เพื่่�อุ

ส่ง่เส่รมิค์วัามส่ามารถิการอุ่านัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัและค์วัามส่ขุึ้

ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษาระดบัปรญิญาตร ้(APRsS Model) 

ส่อุดค์ล�อุงกบัการศุกึษาขึ้อุง วัรมัพื่าณ์ อุนิัท์รางกรู ณ อุยธุ์ยา 

และวัสิ่าขึ้ ์จัตัวิัตัร ์(Indrangkura Na Ayudthya & Chattiwat, 

2019) กล่าวัวัา่ รปูแบบการเรย้นัรู�แบบผส่มผส่านัและการ

ส่อุนัอุา่นัภาษาอุงักฤษด�วัยกลวัธิ์ป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ผ์า่นัการเรย้นัรู�

แบบโค์รงงานัเป็นัฐานั มป้ระส่ทิ์ธ์ภิาพื่ส่งูกวัา่เกณฑ์ท์์้�ตั �งไวั� 

เน่ั�อุงจัากการอุอุกแบบการเรย้นัรู�นัั �นัเกดิจัากค์วัามต�อุงการ

ขึ้อุงผู�เรย้นัท์้�ได�ท์ำาการศุกึษาจัากขึ้�อุมลูพื่่�นัฐานั ส่ภาพื่ปัญหา

และขึ้�อุมลูค์วัามต�อุงการขึ้อุงผู�เรย้นั เพื่่�อุจัดัเน่ั�อุหาบท์เรย้นั

และจัดัรปูแบบการเรย้นัรู�ให�เกดิค์วัามส่อุดค์ล�อุงกนััและเป็นั

ไปตามการส่งัเค์ราะหแ์นัวัค์ดิและท์ฤษฎีต่้าง ๆ  ท์้�ส่อุดค์ล�อุงกนัั 

   2. ผลจัากการประเมนิัประส่ทิ์ธ์ผิลขึ้อุงรปูแบบการจัดั 

การเร้ยนัการส่อุนัภาษาอุังกฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบ

ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่เพื่่�อุส่ง่เส่รมิค์วัาม

ส่ามารถิการอุ่านัเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัและค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�

ขึ้อุงนักัศุกึษาระดบัปรญิญาตร ้(APRsS Model) พื่บวัา่ 

   2.1 หลงัเรย้นัโดยใช�รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนั 

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการ

เรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ โดยภาพื่รวัมพื่บวัา่ ค์วัามส่ามารถิการอุ่านั

ภาษาอุงักฤษเพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัขึ้อุงนักัศุกึษาหลงัเรย้นัส่งูกวัา่

กอุ่นัเรย้นั อุยา่งมน้ัยัส่ำาค์ญัท์างส่ถิติทิ์้�ระดบั 0.05 ท์ั �งน้ั�อุาจัจัะ

เน่ั�อุงมาจัากรปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษ

ตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่

ท์้�พื่ฒันัาขึ้ึ�นั เป็นัรปูแบบท์้�ตอุบส่นัอุงค์วัามต�อุงการในัการจัดั

กจิักรรมการเรย้นัรู�ท์้�นักัศุกึษาต�อุงการ โดยขึ้ั �นัตอุนัการจัดั 

การเรย้นัรู�ท์ั �ง 4 ขึ้ั �นัตอุนั ประกอุบด�วัย 1) กระตุ�นัก่อุนัอุา่นั 

(activate prior knowledge: A) 2) ค์าดเดาและวัางแผนั (predict 

and plan: P) 3) อุา่นัและแลกเปล้�ยนั (read and share: Rs) 

และ 4) ส่รปุส่ิ�งท์้�อุา่นั (summarize: S) เป็นัขึ้ั �นัตอุนัการเรย้นัรู�

ท์้�ได�จัากการศุึกษาค์วัามต�อุงการพื่่�นัฐานัและส่งัเค์ราะห์

เอุกส่าร ตามแนัวัค์ดิขึ้อุงการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์(interactive 

approach) ท์้�มข้ึ้ ั �นัตอุนัการเรย้นัรู�ท์้�เริ�มจัากการให�ผู�เรย้นั

เช่�อุมโยงค์วัามรู�เดมิกบัส่ิ�งท์้�จัะอุา่นั ส่อุดค์ล�อุงกบัแนัวัค์ดิขึ้อุง 

Rosenshine and Meister (1994) ซึ่ึ�งกลา่วัถิงึขึ้ั �นัตอุนัการเรย้นัรู� 

เริ�มท์้�การท์ำานัาย (predicting) เป็นัการท์ำานัายเร่�อุงท์้�จัำาอุา่นั 

โดยใช�ประส่บการณ์เดมิขึ้อุงผู�อุา่นั จัดุมุง่หมายเพื่่�อุเช่�อุมโยง

ไปสู่ผู่�อุา่นัวัา่รู�อุะไรบ�างแล�วัเก้�ยวักบัช่�อุเร่�อุงท์้�อุา่นัเพื่่�อุจัะนัำา

ไปสู่่เน่ั�อุหาท์้�อุ่านั รวัมถิงึประส่บการณ์ค์วัามรู�เดมิมาช่วัย

ท์ำาค์วัามเขึ้�าใจัส่ิ�งท์้�อุา่นั ซึ่ึ�งในัการเรย้นัการส่อุนันัั �นักจิักรรม

ในัการจัดัการเรย้นัรู� ผู�เรย้นัจัะมโ้อุกาส่แบ่งปันัค์วัามรู�และ

ประส่บการณ์กบัเพื่่�อุนัรว่ัมชั �นั และนัำาเอุาการแบง่ปันัค์วัามรู�นัั �นั

ไปชว่ัยส่ร�างค์วัามจัำาจัากส่ิ�งท์้�อุา่นัอุยา่งมค้์วัามหมาย ส่อุดค์ล�อุง

กบัการศุกึษาขึ้อุง Giorgdze and Dgebuadze (2017)  

ท์้�กลา่วัวัา่ กระบวันัการปฏิสิ่มัพื่นััธ์น์ัั �นัเป็นัรปูแบบหนึั�งขึ้อุงการ

เรย้นัรู�ผ่านักิจักรรมการส่่�อุส่าร ผู�เรย้นัจัำาเป็นัต�อุงมก้าร

ส่ะท์�อุนัหรอุ่บอุกส่ิ�งท์้�ตนัเอุงค์ดิ ซึ่ึ�งเป็นัการพื่ฒันัาค์วัามค์ดิไป

พื่ร�อุม ๆ กนัั การเรย้นัรู�โดยการปฏิสิ่มัพื่นััธ์น์ัั �นัจัะค์ำานึังถิงึ

ค์วัามต�อุงการ ค์วัามส่ามารถิ และค์วัามส่นัใจัขึ้อุงผู�เรย้นัมาใช�

ในัการจัดัการเรย้นัการส่อุนั 

        2.2 ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัขึ้อุงนักัศุกึษาท์้�มต่้อุการใช�รปูแบบ 

การจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบ



ถิรินันััท์ ์ปานัศุุภวัชัร และอุุบลวัรรณ ส่ง่เส่รมิการพัฒันัารปูแบบการจัดัการเรยีนัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพันััธ์์
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ปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ นักัศุกึษามค้์วัามส่ขุึ้

ในัการเรย้นัรู�ในัภาพื่รวัม 3 ด�านั อุยูใ่นัระดบัมาก ในัภาพื่รวัม

ค์รั �งท์้� 1 และ 2 อุยูใ่นัระดบัมาก และค์รั �งท์้� 3 อุยูใ่นัระดบัมากท์้�ส่ดุ 

ท์ั �งน้ั�อุาจัเน่ั�อุงมาจัากท์ุกขึ้ั �นัตอุนัขึ้อุงการเรย้นัรู� นัักศุกึษา 

มโ้อุกาส่แส่ดงค์วัามค์ดิเหน็ั แบง่ปันัประส่บการณ์ ค์วัามรู� พื่ดูค์ยุ

รว่ัมกบัเพื่่�อุนัส่มาชกิในักลุม่ขึ้ณะท์ำากจิักรรมการอุา่นั โดยผู�ส่อุนั

ท์ำาหนั�าท์้�เป็นัผู�ส่นัับส่นุันัการเรย้นัรู� ค์อุยช่วัยเหลอุ่ ช้�แนัะ  

ให�ค์ำาแนัะนัำาเวัลาท์้�นักัศุกึษาต�อุงการ ซึ่ึ�งไมม่ก้ารตดัส่นิัค์วัามค์ดิ

ขึ้อุงนักัศุกึษาวัา่ผดิหรอุ่ถิกู ถิ�านักัศุกึษาตอุบค์ำาถิามถิกูหรอุ่

ท์ำากจิักรรมได�ด ้กจ็ัะได�รบัค์ำาชมเชยและยกยอุ่ง ด�วัยเหตุผล

ดงักลา่วั ท์ำาให�นักัศุกึษามค้์วัามมั �นัใจัในัตนัเอุงมากขึ้ึ�นั กล�าตอุบ

ค์ำาถิาม แส่ดงค์วัามค์ดิเหน็ั แบง่ปันัประส่บการณ์ อุนััจัะส่ง่ผล

ให�มค้์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�ในัระดบัมาก รวัมถิึงลกัษณะ

กจิักรรมการเรย้นัรู�ร่วัมกนัั ท์ำาให�ผู�เรย้นัร่วัมกนััรบัผดิชอุบ  

มป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ะหวัา่งนักัศุกึษามากขึ้ึ�นัในัการเรย้นัอุอุนัไลน์ั 

อุก้ท์ั �งการใช�เท์ค์โนัโลยใ้นัการท์ำากจิักรรม แบบฝึึกหดัท์้�อุยู่

ในัรูปแบบขึ้อุงอุอุนัไลน์ั นัักศุกึษาส่ามารถิใช�ส่มาร์ตโฟันั 

ในัการค์�นัหาขึ้�อุมูลและท์ำาแบบฝึึกหดัไปพื่ร�อุม ๆ กันั  

เกดิค์วัามต่�นัเต�นั แปลกใหม่ในัการเรย้นั ซึ่ึ�งส่อุดค์ล�อุงกบั

แนัวัค์ดิขึ้อุงการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ Johnson et al. (1994) 

ได�กล่าวัถิึงประโยชน์ัในัการจัดัการเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่วั่า 

การเรย้นัรู�ดงักลา่วั ท์ำาให�ผู�เรย้นัมส้่ขุึ้ภาพื่จัติดข้ึ้ึ�นั (greater  

psychological health) ผู�เรย้นัมค้์วัามรู�ส่กึดแ้ละมค้์วัามมั �นัใจั

ในัตนัเอุงมากขึ้ึ�นั อุก้ท์ั �งยงัช่วัยพื่ฒันัาท์กัษะท์างส่งัค์มและ

ค์วัามส่ามารถิในัการเผชญิค์วัามเค์รย้ดและค์วัามเปล้�ยนัแปลง

ตา่ง ๆ  และผู�เรย้นัมค้์วัามรู�ส่กึส่นุักท์้�ได�ท์ำากจิักรรมท์้�หลากหลาย 

พื่อุใจัท์้�ผู�ส่อุนัให�โอุกาส่ในัการแส่ดงค์วัามค์ดิเหน็ั และเหน็ั

ประโยชน์ัขึ้อุงการเรย้นัรู� และค์วัามสุ่ขึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุง

นักัศุกึษา ประกอุบด�วัยค์วัามรู�ส่กึท์้�วัา่ตนัเอุงได�รบัการยอุมรบั

วั่าเป็นัค์นัท์้�มค้์วัามส่ามารถิ ส่ามารถินัำาค์วัามรู�ไปใช�ได�  

มค้์วัามอุยากรู�และต�อุงการท์้�จัะพื่ฒันัาตนัเอุงให�ดข้ึ้ึ�นั (Ruchirat, 

2015) อุก้ท์ั �งการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์(interactive approach) 

เปิดโอุกาส่ให�ผู�เรย้นัได�แลกเปล้�ยนัค์วัามค์ดิเหน็ั มโ้อุกาส่พื่ดูค์ยุ

และรบัฟัังผู�อุ่�นั มโ้อุกาส่ท์ำากจิักรรมรว่ัมกบัเพื่่�อุนัในัการเรย้นั

อุอุนัไลน์ัในัช่วังส่ถิานัการณ์การแพื่ร่ระบาดขึ้อุงโรค์ตดิเช่�อุ

ไวัรสั่โค์โรนัา 2019 (COVID-19) ท์้�โดยปกตนิักัศุกึษาจัะอุาศุยั

ในัท์้�พื่กั และไมค่์อุ่ยได�มโ้อุกาส่ท์ำางานัรว่ัมกบัเพื่่�อุนั ไมเ่หมอุ่นักบั

การเรย้นัในัห�อุงเรย้นัปกต ิดงันัั �นั การพื่ดูค์ุยมป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ ์

ท์ั �งกบัเพื่่�อุนัร่วัมชั �นัและผู�ส่อุนั ท์ำาให�นัักศุกึษาเกิดค์วัาม

แปลกใหมใ่นัการเรย้นัรู�แบบอุอุนัไลน์ั มโ้อุกาส่ท์ำากจิักรรม

การอุ่านัเป็นักลุ่มผ่านักระบวันัการส่อุนัแบบปฏิิส่มัพื่นััธ์ ์ 

ท์้�เปิดโอุกาส่ให�ผู�เรย้นัมป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกนัั Giorgdze and 

Dgebuadze (2017) กล่าวัวัา่ กระบวันัการปฏิสิ่มัพื่นััธ์น์ัั �นั

เป็นัรูปแบบหนึั�งขึ้อุงการเรย้นัรู�ผ่านักิจักรรมการส่่�อุส่าร  

ผู�เร้ยนัจัำาเป็นัต�อุงม้การส่ะท์�อุนัหร่อุบอุกส่ิ�งท์้�ตนัเอุงค์ิด  

ซึ่ึ�งแตกตา่งจัากการเรย้นัแบบดั �งเดมิท์้�ให�ค์รเูป็นัผู�ส่ง่ส่ารและ

นักัเรย้นัรบัส่าร ส่อุดค์ล�อุงกบังานัวัจิัยัขึ้อุง นิัศุากร เจัรญิด ้

(Charoendee, 2018) ท์้�พื่บวั่าปัจัจัยัด�านัการจัดัการ 

ส่ภาพื่แวัดล�อุมในัการเรย้นั ค์วัามเจัรญิก�าวัหนั�าและการงอุกงาม

ขึ้อุงตนัเอุง ค์วัามมป้ฏิสิ่มัพื่นััธ์ก์บัค์นัอุ่�นั การมเ้ป�าหมายในัชว้ัติ 

และการยอุมรบัตนัเอุงมผ้ลต่อุค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� 

ข�อเสนอแนะ

      ข�อเสนอแนะในการนำางานวิจัยัไปใช้�

    1. รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตาม 

แนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่ 

ส่ง่ผลให�นักัศุกึษามค้์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ในัภาพื่รวัมระดบัมาก 

แส่ดงวัา่รปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษตามแนัวั

การส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่น้ั� ผู�ส่อุนั

ภาษาอุงักฤษในัระดบัอุุดมศุกึษาส่ามารถินัำาไปใช�เพื่่�อุส่ง่เส่รมิ

ค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู�ขึ้อุงนักัศุกึษาได�

     2. กอุ่นันัำารปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนัภาษาอุงักฤษ 

ตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการเรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่

ไปใช� ผู�ส่อุนัต�อุงศุกึษาท์ำาค์วัามเขึ้�าใจัอุงค์ป์ระกอุบขึ้อุงรปูแบบ

โดยเฉพื่าะขึ้ั �นัตอุนัการเรย้นัรู�และปัจัจัยัค์วัามส่ำาเรจ็ัในัการนัำา

รปูแบบไปใช�ให�ประส่บผลส่ำาเรจ็ั พื่ร�อุมท์ั �งช้�แจังให�ผู�เรย้นัเขึ้�าใจั

ถิงึขึ้ั �นัตอุนัการเรย้นัรู� รวัมถิงึการวัดัและประเมนิัผลให�ชดัเจันั

ท์กุขึ้ั �นัตอุนั อุก้ท์ั �งผู�ส่อุนัค์วัรมท้์กัษะการบรหิารจัดัการชั �นัเรย้นั

ท์้�ส่ามารถิส่่�อุส่าร ชว่ัยเหลอุ่และส่นับัส่นุันัผู�เรย้นั การใช�ส่่�อุ

ท์้�เหมาะส่ม และส่ามารถิวัดัและประเมนิัผลการอุ่านัภาษาอุงักฤษ

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัส่ำาหรบันักัศุกึษาปรญิญาตรไ้ด�

     ข�อเสนอแนะในการทำาวิจัยัครั �งต่อไป

     1. ค์วัรมก้ารวัจิัยัเพื่่�อุพื่ฒันัารปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนั 

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการ

เร้ยนัรู�แบบร่วัมม่อุเพื่่�อุส่่งเส่ริมค์วัามส่ามารถิการอุ่านั 

เพื่่�อุค์วัามเขึ้�าใจัและค์วัามส่ขุึ้ในัการเรย้นัรู� ส่ำาหรบัผู�เรย้นัท์้�ม้

ค์วัามส่ามารถิพื่่�นัฐานัภาษาอุงักฤษท์้�แตกต่างกนัั เชน่ั ผู�เรย้นั

ในัระดบัเก่ง กลาง และอุ่อุนั

        2. ค์วัรมก้ารวัจิัยัเพื่่�อุพื่ฒันัารปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนั 

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิิส่มัพื่นััธ์์ร่วัมกบั 
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การเรย้นัรู�แบบร่วัมมอุ่เพื่่�อุส่ง่เส่รมิท์กัษะการเรย้นัรู�ต่าง ๆ 

ในัศุตวัรรษท์้� 21 เชน่ั ท์กัษะการส่่�อุส่าร ท์กัษะการท์ำางานัเป็นัท์ม้ 

ท์กัษะด�านัเท์ค์โนัโลย ้เป็นัต�นั

        3. ค์วัรมก้ารวัจิัยัเพื่่�อุพื่ฒันัารปูแบบการจัดัการเรย้นัการส่อุนั

ภาษาอุงักฤษตามแนัวัการส่อุนัแบบปฏิสิ่มัพื่นััธ์ร์ว่ัมกบัการ

เรย้นัรู�แบบรว่ัมมอุ่เพื่่�อุส่ง่เส่รมิท์กัษะค์วัามส่ามารถิเชงิส่มรรถินัะ 

(soft skills) อุ่�นั ๆ  เชน่ั การจัดัการเวัลา การตดัส่นิัใจั ค์วัามมั �นัใจั

ในัการใช�ภาษา การส่่�อุส่าร ท์กัษะระหวัา่งบุค์ค์ล เป็นัต�นั
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