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บทคัดัย่อ

ศิลิปะการแสดงของชุมุชน แสดงให้เ้ห็น็ถึงึภูมูิปัิัญญาและวัฒันธรรมที่่�เป็็นอัตัลักัษณ์์ของท้อ้งถิ่่�น งานวิจิัยัเชิงิสร้า้งสรรค์์

ด้า้นนาฏศิลิป์์เรื่่�องนี้้�เป็็นการต่อยอดองค์์ความรู้้�เดิมิของงานวิจิัยั เรื่่�อง “การแสดงในพิธิีีกรรมภููมิปัิัญญาทางวัฒันธรรม 

ที่่�สะท้อ้นบริบิททางสังัคม กรณีีศึกึษาพิธิีีกรรมแห่่นางแมวบ้า้นนางั่่ �ว ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบููรณ์์” โดยมีี

วัตัถุประสงค์เ์พื่่�อสร้า้งสรรค์น์วัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดงเพื่่�อยกระดับัคุณุภาพสังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง 

จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ กลุ่่�มตัวัอย่า่ง ได้แ้ก่่ ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิางด้า้นนาฏศิลิป์์และการละคร ผู้้�ทรงภูมูิปัิัญญาด้า้นวัฒันธรรม พิธิีีกรรม

การแสดงแห่น่างแมว และนักัแสดงที่่�มีีทักัษะด้า้นนาฏศิลิป์์ไทย เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ประกอบด้ว้ย แบบสำำ�รวจ แบบสังัเกต 

และแบบสัมัภาษณ์์ที่่�มีีโครงสร้า้งและไม่ม่ีีโครงสร้า้ง แล้ว้นำำ�เสนอข้อ้มูลูแบบพรรณนาวิเิคราะห์ ์ผลที่่�เกิดิจากการสร้า้งสรรค์์

นวัตักรรม ชุดุ “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” พบว่า่มีีการสร้า้งสรรค์ก์ระบวนท่า่รำ��ใหม่ ่โดยผสมผสานท่า่ฟ้้อนเดิมิที่่�ปรากฏ 

ในพิธิีีกรรมกับักระบวนท่า่รำ��แบบมาตรฐาน ได้แ้ก่่ รำ��แม่บ่ทเล็ก็ รำ��แม่บ่ทใหญ่ และฟ้้อนแม่บ่ทอีีสาน ตลอดจนการออกแบบ

เครื่่�องแต่่งกายและสร้า้งสรรค์บ์ทเพลงขึ้้�นใหม่่เพื่่�อให้ม้ีีความแปลกใหม่่แต่่ยังัคงรักัษาวัฒันธรรมดั้้ �งเดิมิไว้ ้การแสดงชุุดนี้้� 

จึงึเป็็นการผสมผสานที่่�แสดงออกทางด้า้นวัฒันธรรมกับัพิธิีีกรรมได้อ้ย่่างมีีเอกลักัษณ์์โดดเด่่นเฉพาะตัวั มีีรููปแบบและ 

องค์ป์ระกอบของการแสดงที่่�ไม่ซ่ับัซ้อ้น จดจำำ�ง่า่ย เหมาะกับัการถ่ายทอดองค์ค์วามรู้้�จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น เพื่่�อสืืบทอดพิธิีีกรรมที่่�เป็็น

ภูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�นให้ค้งอยู่่�ในยุคุที่่�สังัคมมีีการเปลี่่�ยนแปลง เป็็นการส่ง่เสริมิและสร้า้งมูลูค่า่เพิ่่�มเชิงิวัฒันธรรมผ่า่นนวัตักรรม

ด้า้นศิลิปะการแสดง อันัส่ง่ผลให้เ้กิดิรายได้แ้ละยกระดับัคุณุภาพชีีวิติให้ก้ับัชุมุชนได้อ้ย่า่งดีี

คำำ�สำำ�คัญั : 1. ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน 2. นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์3. นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดง 4. บ้า้นนางั่่ �ว

https://doi.org/10.69598/sujthai.45.4.279392


ปีีที่่� 45 ฉบับัที่่� 4 (กรกฎาคม - สิงิหาคม) พ.ศ. 2568

388

Silpakorn University e-Journal
(Social Sciences, Humanities, and Arts)
ISSN 2985-2536 (Online)

“Forn Saran Nang Maew Kor Fon”:  

Innovation in performing arts to raise the quality of society sustainably 

Parichat Lajunnon

 Faculty of Humanities and Social Sciences, Phetchabun Rajabhat University, Phetchabun 67000, Thailand

Corresponding author: parichat.laj@pcru.ac.th

Abstract

The performing arts of local communities reflect indigenous wisdom and cultural identity. This creative research 

in Thai dance builds upon a previous study entitled “Performances in Rituals: Cultural Wisdom Reflecting Social 

Contexts – A Case Study of the Rain-Requesting Ritual of Nang Maew in Ban Na Ngua, Na Ngua Sub-district, 

Mueang District, Phetchabun Province.” The objective of this study is to develop an innovative performing arts 

piece that can sustainably raise the quality of society in Na Ngua sub-district, Mueang district, Phetchabun province. 

The sample group comprised dance and drama experts, cultural wisdom holders involved in the Hae Nang Maew 

(rain-requesting parade) ritual, and skilled Thai dance performers. Using a creative research methodology, data 

were collected through surveys, observations, and both structured and unstructured interviews with local  

practitioners. The findings showed that the newly developed performance, “Forn Saran Nang Maew Kor Fon” 

(joyful rain-requesting dance), features original dance movements created by combining traditional ritual gestures 

with standard Thai dance techniques—namely Mae Bot Lek, Mae Bot Yai, and Mae Bot Isan. New costumes and 

original musical compositions were also designed to introduce novelty while preserving traditional cultural values. 

This performance demonstrates a distinctive integration of ritual and cultural expression through simple, memorable 

elements that facilitate knowledge transmission across generations. The innovation not only helps preserve local 

ritual wisdom amid social change, but also adds cultural value and generates income, thereby contributing to 

sustainable community development.

Keywords: 1. Forn Saran Nang Maew Kor Fon (joyful rain-requesting dance) 2. Creative performing arts 

3. Innovation in performing arts 4. Ban Na Ngua
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บทนำำ� 

ประเทศไทยสามารถยกระดัับการพััฒนาให้้บรรลุุ 

ตามวิสิัยัทัศัน์ “ประเทศไทยมีีความมั่่ �นคง มั่่ �งคั่่ �ง ยั่่ �งยืืน  

เป็็นประเทศพัฒันาแล้ว้ ด้ว้ยการพัฒันาตามหลักัปรัชัญา 

ของเศรษฐกิจิพอเพีียง” และเป้้าหมายการพัฒันาประเทศ

ข้า้งต้น้ จึงึจำำ�เป็็นต้อ้งกำำ�หนดยุทุธศาสตร์ก์ารพัฒันาประเทศ

ระยะยาว ที่่�จะทำำ�ให้ป้ระเทศไทยมีีความมั่่ �นคงในเอกราชและ

อธิปิไตย มีีภูมูิคิุ้้�มกันัต่่อการเปลี่่�ยนแปลงจากปััจจัยัภายใน

และภายนอกประเทศในทุุกมิติิ ิ ทุุกรููปแบบและทุุกระดับั  

ภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และภาคบริกิารของ

ประเทศได้ร้ับัการพัฒันายกระดับัไปสู่่�การใช้เ้ทคโนโลยีีและ

นวัตักรรมในการสร้า้งมููลค่่าเพิ่่�มและพัฒันากลไกที่่�สำำ�คัญั 

ในการขับัเคลื่่�อนเศรษฐกิจิใหม่่ที่่�จะสร้า้งและเพิ่่�มศักัยภาพ

ในการแข่่งขันัของประเทศ เพื่่�อยกระดับัฐานรายได้้ของ

ประชาชนในภาพรวมและกระจายผลประโยชน์์ไปสู่่�ภาคส่ว่น

ต่า่ง ๆ  ได้อ้ย่า่งเหมาะสม คนไทยได้ร้ับัการพัฒันาให้เ้ป็็นคนดีี 

เก่่ง มีีวินิััย คำำ�นึงถึงึผลประโยชน์์ส่่วนรวมและมีีศักัยภาพ 

ในการคิดิวิเิคราะห์ ์สามารถ “รู้้� รับั ปรับัใช้”้ เทคโนโลยีีใหม่่

ได้อ้ย่า่งต่่อเน่ื่�อง สามารถเข้า้ถึงึบริกิารพื้้�นฐาน ระบบสวัสัดิกิาร 

และกระบวนการยุตุิธิรรมได้อ้ย่า่งเท่า่เทีียมกันั โดยไม่ม่ีีใคร

ถููกทิ้้�งไว้ข้้า้งหลังั ซึ่่�งกล่่าวไว้ใ้นประกาศยุุทธศาสตร์์ชาติ ิ

(พ.ศ. 2561-2580) ในราชกิจิจานุุเบกษา เล่ม่ 135 ตอนที่่� 82 ก 

หน้า 7-9 ข้อ้ที่่� 4.3 ยุุทธศาสตร์์ชาติดิ้า้นการพัฒันาและ 

เสริมิสร้า้งศักัยภาพทรัพัยากรมนุุษย์ ์โดยมีีเป้้าหมายการพัฒันา

ที่่�สำำ�คัญัเพื่่�อพัฒันาคนในทุกุมิติิแิละในทุกุช่ว่งวัยัให้เ้ป็็นคนดีี 

เก่่ง และมีีคุุณภาพ โดยคนไทยมีีความพร้อ้มทั้้ �งกาย ใจ  

สติปัิัญญา มีีพัฒันาการที่่�ดีีรอบด้า้นและมีีสุขุภาวะที่่�ดีีในทุกุ

ช่ว่งวัยั มีีจิติสาธารณะ รับัผิดิชอบต่อ่สังัคมและผู้้�อื่่�น มัธัยัสัถ์ ์

อดออม โอบอ้อ้มอารีี มีีวินิัยั รักัษาศีีลธรรมและเป็็นพลเมืืองดีี

ของชาติ ิมีีหลักัคิดิที่่�ถูกูต้อ้ง มีีทักัษะที่่�จำำ�เป็็นในศตวรรษที่่� 21 

มีีทักัษะสื่่�อสารภาษาอังักฤษและภาษาที่่�สาม และอนุุรักัษ์์

ภาษาท้้องถิ่่�น มีีนิสัยัรักัการเรีียนรู้้�และการพัฒันาตนเอง

อย่่างต่่อเน่ื่�องตลอดชีีวิติ สู่่�การเป็็นคนไทยที่่�มีีทักัษะสููง  

เป็็นนวัตักร นักัคิดิ ผู้้�ประกอบการ เกษตรกรยุคุใหม่แ่ละอื่่�น ๆ  

โดยมีีสัมัมาชีีพตามความถนัดัของตนเอง (Announcement 

on the National Strategy (2018–2037), 2018, pp. 7–9) 

จากประกาศยุุทธศาสตร์์ชาติขิ้า้งต้้นทำำ�ให้เ้ราตระหนัักถึงึ

การนำำ�องค์์ความรู้้�ด้้านศิลิปวัฒันธรรมท้้องถิ่่�นที่่�ศึกึษามา 

ตอบสนองตามนโยบายของชาติิเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ 

การพัฒันาชาติิ ด้้านการสืืบสานศิิลปวัฒันธรรมไทยนั้้ �น 

รัฐัธรรมนููญแห่่งราชอาณาจักัรไทย พุุทธศักัราช 2540  

ได้ร้ะบุไุว้ใ้นหมวด 4 หน้าที่่�ของปวงชนชาวไทย มาตราที่่� 50 

ได้ร้ะบุุไว้ว้่า่ “...บุุคคลมีีหน้าที่่� ดังัต่่อไปนี้้� ...(8) ร่ว่มมืือและ

สนัับสนุุนการอนุุรักัษ์์และคุ้้�มครองสิ่่�งแวดล้อ้ม ทรัพัยากร 

ธรรมชาติ ิความหลากหลายทางชีีวภาพ รวมทั้้ �งมรดกทาง

วัฒันธรรม...” (The Office of the Constitutional Court, 

2023, p. 22)

ในปััจจุุบันัสังัคมไทยมีีความเจริญิก้า้วหน้ามากยิ่่�งขึ้้�น 

มนุุษย์ม์ีีพัฒันาการสร้า้งความเจริญิในทุุกด้า้น โดยเฉพาะ

การสื่่�อสารซึ่่�งกันัและกันัด้ว้ยท่า่ทางหรืือเสีียงพูดู ทำำ�ให้เ้กิดิเป็็น

ภาษาต่่าง ๆ  มีีการเลีียนเสีียงธรรมชาติ ิเสีียงสัตัว์ ์ความรู้้�สึกึ

ร่า่เริงิสนุุกสนานจะแสดงออกโดยส่ง่เสีียงร้อ้ง ตบมืือ เคาะจังัหวะ

ให้้เกิิดเสีียงที่่�มีีความสั้้ �น - ยาวไม่่สม่ำำ��เสมอต่่างกันัไป  

แล้ว้พัฒันามาเป็็นจังัหวะการเคาะด้ว้ยวัสัดุตุ่า่ง ๆ  หรืือเสีียงร้อ้ง

ระดับัต่่าง ๆ จนเป็็นทำำ�นองเพลง ธรรมชาติขิองมนุุษย์เ์รา

เมื่่�อมีีใจร่า่เริงิ สนุุกสนาน มักัแสดงออกมาด้ว้ยกายและวาจา 

โดยเฉพาะในขณะที่่�อยู่่�เป็็นหมู่่�ด้ว้ยกันัแล้ว้การแสดงความ

ร่า่เริงินั้้ �นดูเูหมืือนจะยิ่่�งครึกึครื้้�นมากขึ้้�น ปััจจุุบันัวัฒันธรรม

มีีการเปลี่่�ยนแปลงเพราะความเจริญิก้า้วหน้าได้แ้พร่ก่ระจาย

จากสังัคมเมืืองไปสู่่�หมู่่�บ้า้นและชนบท ซึ่่�งมีีผลกระทบต่่อวิถิีี

การดำำ�เนิินชีีวิติของผู้้�คนรวมถึงึศิลิปกรรมพื้้�นบ้า้นไม่ว่่า่จะเป็็น

ศิลิปหัตัถกรรม สิ่่�งของเครื่่�องใช้พ้ื้้�นบ้้าน ตลอดจนศิลิปะ 

การแสดงพื้้�นบ้้านทั้้ �งในด้้านดนตรีีหรืือการแสดงท้้องถิ่่�น  

เห็น็ได้จ้ากการเปลี่่�ยนแปลงของดนตรีีไทยทั้้ �งเครื่่�องดนตรีี 

การผสมวง มีีการพัฒันาหลากหลายรูปูแบบ แตกต่่างตาม

สภาวะแวดล้อ้มและสังัคม ปััจจัยัที่่�สำำ�คัญัและมีีอิทิธิพิลก่อ่ให้เ้กิดิ

การเปลี่่�ยนแปลง ซึ่่�งมีีผลทำำ�ให้ศ้ิลิปะพื้้�นบ้้านดำำ�เนิินไปสู่่�

ลักัษณะที่่�เรีียกว่า่ “การสลายตัวัของศิลิปะพื้้�นบ้า้น” (Vutipadit, 

2007, p. 4)  ประกอบด้ว้ย 1) อิทิธิพิลที่่�เกิดิจากการเปลี่่�ยนแปลง

ทางภูมูิศิาสตร์ ์2) อิทิธิพิลจากวัฒันธรรมหลวง 3) อิทิธิพิล

จากวัฒันธรรมภายนอก 4) อิทิธิพิลจากด้า้นเศรษฐกิจิ และ 

5) อิทิธิพิลจากเทคโนโลยีีสมัยัใหม่ ่ซึ่่�งแสดงถึงึการยังัคงมีี

การปฏิิบัตัิิกันัอยู่่�ของประเพณีีในท้้องถิ่่�น แต่่สิ่่�งที่่�มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงไปคืือความเป็็นศิลิปะท้อ้งถิ่่�นที่่�ค่อ่ย ๆ  เลืือนหาย

ไปจากประเพณีีในชุมุชนนั้้ �น ๆ

ศิลิปะการแสดง จัดัเป็็นศิลิปะแขนงหนึ่่�งที่่�สะท้อ้นถึงึ

ความเป็็นเอกลักัษณ์์ในท้อ้งถิ่่�นนั้้ �น ๆ ได้เ้ป็็นอย่่างดีี เช่่น 

ศิลิปะการแสดงในขบวนแห่่เทีียนเข้า้พรรษาของจังัหวัดั

อุุบลราชธานีี ศิลิปะการแสดงในขบวนแห่่บั้้ �งไฟ จังัหวัดั

ยโสธร ศิลิปะการแสดงในขบวนแห่่ผีีตาโขนในจังัหวัดัเลย 
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เป็็นต้น้ ซึ่่�งล้ว้นแสดงถึงึเอกสักัษณ์์ของท้อ้งถิ่่�น การแห่น่างแมว

บ้า้นนางั่่ �ว ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ ก็เ็ป็็น

ศิลิปะการแสดงที่่�ปรากฏอยู่่�ในพิธิีีกรรม มีีประวัตัิคิวามเป็็นมา

และรูปูแบบสถานภาพการคงอยู่่�ของการแสดงในพิธิีีกรรม

กับัภูมูิปัิัญญาทางวัฒันธรรม การแห่น่างแมวที่่�สะท้อ้นบริบิท

ทางสังัคมท้อ้งถิ่่�น ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ 

พบว่่าในชีีวิติประจำำ�วันัของคนในชุุมชนบ้้านนางั่่ �วผููกพันั 

อยู่่�กับัพิธิีีกรรมความเชื่่�อตลอดเวลา ซึ่่�งดนตรีีมีีอิิทธิิพล 

สอดแทรกอยู่่�ในชีีวิติประจำำ�วันั เพราะเป็็นเครื่่�องมืือในการ

ถ่่ายทอดอารมณ์์ ความรู้้�สึกึ ความคิดิ จินิตนาการของผู้้�คน 

จากศิลิปิินสู่่�ชุมุชนจนมาถึงึปััจจุบุันั (Lajunnon et al., 2023, 

p. 97) ศิลิปะการแสดงในการแห่น่างแมวเป็็นศิลิปะที่่�ได้ร้ับั

ผลกระทบจากการสลายตัวัของศิลิปะพื้้�นบ้้านจากปััจจัยั

หลายด้า้น ได้แ้ก่่ การรับัวัฒันธรรมภายนอก ด้า้นเศรษฐกิจิ 

และความเจริญิจากเทคโนโลยีีสมัยัใหม่ ่

จากความสำำ�คัญัของปััญหาข้้างต้้น ผู้้�วิจิัยัจึงึพัฒันา 

ต่อ่ยอดจากผลงานวิจิัยัเดิมิที่่�ได้ท้ำำ�การศึกึษา เรื่่�อง “การแสดง

ในพิธิีีกรรมภูมูิปัิัญญาทางวัฒันธรรมที่่�สะท้อ้นบริบิททางสังัคม 

กรณีีศึึกษาพิิธีีกรรมแห่่นางแมวบ้้านนางั่่ �ว ตำำ�บลนางั่่ �ว 

อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบููรณ์์” มีีการรวบรวมองค์ค์วามรู้้�

เกี่่�ยวกับัศิลิปะการแสดงในท้อ้งถิ่่�นผ่า่นกระบวนการสร้า้งสรรค์์

เป็็นนาฏยประดิษิฐ์์ ตามหลักัวิชิาการด้า้นนาฏศิลิป์์ และ

ประดิษิฐ์์กระบวนท่่ารำ�� มีีลีีลาการเคลื่่�อนไหวที่่�แปลกใหม่ ่ 

มีีการสร้า้งสรรค์ด์นตรีีและคำำ�ร้อ้งประกอบการแสดง รวมถึงึ

ท่า่ฟ้้อนที่่�มีีแนวคิดิในการสร้า้งสรรค์ก์ารแสดงจากพิธิีีกรรม

ความเชื่่�อ แล้ว้นำำ�ไปถ่่ายทอดสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมาย เพื่่�อให้ไ้ด้เ้รีียนรู้้�

และอนุุรักัษ์ศ์ิลิปวัฒันธรรม มีีการสืืบทอดเอกลักัษณ์์ พิธิีีกรรม

แห่น่างแมวบ้า้นนางั่่ �ว มีีกลุ่่�มผู้้�ทรงคุณุวุฒุิใินท้อ้งถิ่่�น ตลอดจน

ปราชญ์ภ์ูมูิปัิัญญาในชุมุชนที่่�มีีความรู้้�ด้า้นพิธิีีกรรมแห่น่างแมว

บ้า้นนางั่่ �ว โดยสร้า้งสรรค์น์วัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดงชุดุ 

“ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” เพื่่�อยกระดับัคุุณภาพสังัคม

อย่า่งยั่่ �งยืืนต่่อไป 

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั 

เพื่่�อสร้้างสรรค์์นวััตกรรมด้้านศิิลปะการแสดงเป็็น 

นาฏยประดิษิฐ์ ์ชุดุ “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” เพื่่�อยกระดับั

คุุณภาพสังัคมตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบููรณ์์  

ให้ม้ีีความยั่่ �งยืืน 

การศึึกษาเอกสารท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องและกรอบแนวคิิดการวิิจัยั

นาฏศิลิป์์เป็็นผลผลิติของมนุุษย์ท์ี่่�เกิดิจากกระบวนการ

สร้า้งสรรค์เ์ช่น่เดีียวกับังานศิลิปะอื่่�น ๆ  นักัวิชิาการไทยมักัเรีียก

กระบวนการทางนาฏศิิลป์์ดังักล่่าวว่่า “นาฏยประดิษิฐ์์” 

(Musika, 2015) และยังัใช้เ้ป็็นศัพัท์บ์ัญัญัตัิแิทนความหมาย

ของคำำ�ว่่า “Choreography” ซึ่่�งในต่่างประเทศเองบางครั้้ �ง 

ก็เ็รีียก “Dance choreography” ว่า่ “Dance composition” 

อาจกล่า่วได้อ้ีีกว่า่นาฏยประดิษิฐ์ ์คืือ กระบวนการสร้า้งสรรค์ ์

(creative process) ที่่�มาจากหลักัการปฏิบิัตัิแิละความรู้้� 

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง โดยกระบวนการดังักล่า่วประกอบด้ว้ย 5 ระยะ 

ได้แ้ก่่ 1) การเตรีียมการ (preparation) 2) การบ่่มเพาะ  

(incubation) 3) การทำำ�ความเข้า้ใจอย่า่งถ่่องแท้ ้(occurrence 

of insight) 4) การประเมินิ (evaluation) และ 5) การปรับัปรุงุ

แก้้ไข (elaboration) (Minton, 2007) ซึ่่�งอาจสรุุปได้้ว่่า  

นาฏยประดิษิฐ์ ์(Choreography) เป็็นกระบวนการสร้า้งสรรค์์

นาฏยศิลิป์์อย่า่งเป็็นระบบ ประกอบด้ว้ย ส่ว่นที่่�เป็็นหลักัการ 

(principle) และส่ว่นที่่�เป็็นการปฏิบิัตัิ ิ(practice) โดยอาจเป็็น 

การสร้้างสรรค์์ขึ้้�นมาใหม่่หรืือปรับัปรุุงสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�แล้้วให้้ดีี 

ยิ่่�งขึ้้�นก็ไ็ด้ ้ซึ่่�งวิธิีีการสร้า้งสรรค์น์าฏยประดิษิฐ์น์ั้้ �นเราต้อ้งมีี

หลักัทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้อ้งในกระบวนการสร้า้งสรรค์์ ทฤษฎีี

นาฏยศาสตร์ ์ถืือได้ว้่่าเป็็นทฤษฎีีหลักัของนาฏกรรม หรืือ

การสร้้างสรรค์์นาฏยประดิษิฐ์์โดยเฉพาะส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง  

คืือ ดนตรีีกรรมและนาฏกรรม เชื่่�อว่่าแต่่งขึ้้�นโดย ภรตมุุนีี 

(Bharatamuni) เนื้้�อหาในคัมัภีีร์น์าฏยศาสตร์ ์ ครอบคลุุม

เนื้้�อหาที่่�สามารถนำำ�ไปปรับัใช้ไ้ด้ก้ับัศิลิปะการแสดงได้อ้ย่า่ง

กว้า้งขวางและน่่าเชื่่�อถืือ ประกอบด้ว้ย การออกแบบเวทีี 

นาฏลีีลา การแต่่งหน้า งานช่่างเวทีี และสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�ง

สำำ�หรับันัักวิชิาการดนตรีี เพราะเป็็นคัมัภีีร์เ์พีียงเล่่มเดีียว 

ที่่�กล่่าวถึงึองค์ป์ระกอบทางดนตรีีและเครื่่�องดนตรีีในแต่่ละ

ช่ว่งเสีียงไว้โ้ดยละเอีียด (Prompuay, 2014)

ทฤษฎีีสุนุทรีียะ หรืือสุนุทรีียศาสตร์ ์เป็็นศาสตร์ท์ี่่�พูดูถึงึ

เรื่่�องของความงาม หรืือสุุนทรีียะตามที่่�เราเข้้าใจกันัอยู่่� 

โดยทั่่ �วไป แต่่ความงามที่่�พูดูถึงึจะเป็็นเรื่่�องที่่�เข้า้ใจตรงกันั

หรืือไม่เ่ป็็นอีีกเรื่่�องหนึ่่�ง เช่น่ พูดูว่า่ดอกไม้ง้าม รูปูปั้้ �นนี้้�สวย 

รููปเขีียนรููปนี้้�สวย เป็็นต้น้ เป็็นการใช้ค้ำำ� ๆ เดีียวกันั คืือ 

“สวย” แต่่ความเข้า้ใจในความสวยของสิ่่�งเดีียวกันัที่่�พูดูถึงึ 

จะเข้า้ใจในความหมายเดีียวกันัหรืือเปล่่า เป็็นอีีกเรื่่�องหนึ่่�ง

อาจจะตรงหรืือไม่ต่รงกันัก็ไ็ด้ ้ เมื่่�อพูดูถึงึเรื่่�องของสุุนทรีียะ 
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เพื่่�อความเข้า้ใจในเรื่่�องดังักล่่าวให้ช้ัดัเจน คงต้อ้งกล่่าวถึงึ

เรื่่�องที่่�สำำ�คัญัเกี่่�ยวข้อ้งกันั 3 เรื่่�อง (Chittasutthiyan, 2013) 

ดังันี้้�

1) สุนุทรีียภาวะ (aesthetic state) เป็็นภาวะของความงาม 

หรืือความมีีอยู่่�ของความงาม ความงามมีีอยู่่�อย่า่งไร อยู่่�ใน

สภาวะใด เรื่่�องความมีีอยู่่�ของความงามนั้้ �น เราจะพิจิารณาถึงึ

ความมีีอยู่่�ของความงามใน 2 ประเด็น็ ได้แ้ก่่ ความงาม 

มีีอยู่่�อย่่างอัตัวิิสัยั (subjectivism) และความงามมีีอยู่่� 

อย่า่งวัตัถุวิสิัยั (objectivism)

2) รูปูแบบสุนุทรีียะ (aesthetic form) โดยทั่่ �วไปเราจะ

คุ้้�นเคยกับัรูปูแบบของสุนุทรีียะในแบบเดีียว คืือ ความงาม 

หรืือสวยงาม แต่่ในที่่�นี้้�จะพิจิารณาถึงึรูปูแบบของสุุนทรีียะ 

ใน 5 รูปูแบบ ดังันี้้� (1) สวยงาม (beauty) (2) งามอย่า่งน่่าทึ่่�ง

หรืือมหึมึายักัษา (sublime) (3) โศกเศร้า้ (tragic) (4) ตลก 

(comic) และ (5) น่่าเกลีียด (ugly)

3) ทฤษฎีขีองความงาม (theory of beauty) ทฤษฎีี

ปฏิสิัมัพันัธ์์เชิงิสัญัลักัษณ์์ เป็็นหนึ่่�งในทฤษฎีีสังัคมวิทิยา  

ที่่�พยายามอธิบิายปรากฏการณ์์สังัคม หรืือแนวคิดิในการ

สร้า้งสรรค์ง์านนาฏยประดิษิฐ์ ์ด้ว้ยมุมุมองที่่�ให้ค้วามสำำ�คัญั

กับัตัวัแสดงในฐานะเงื่่�อนไขที่่�มีีอิทิธิพิลกำำ�หนด ลักัษณะ

ประการสำำ�คัญัของทฤษฎีีนี้้� คืือ สัญัลักัษณ์์ ตัวัแสดงที่่�มีีความ

กระตืือรืือร้น้ การปฏิสิัมัพันัธ์ ์และการมีีอยู่่�จริงิของปฏิสิัมัพันัธ์ ์

นั่่ �นหมายความว่า่ ทฤษฎีีนี้้�เชื่่�อว่า่สังัคมหรืือโครงสร้า้งสังัคม

เกิดิจากการที่่�มนุุษย์ม์ีีปฏิสิัมัพันัธ์ก์ันั ปฏิสิัมัพันัธ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�น

ทำำ�ให้้มนุุษย์์ร่่วมกันัสร้้างสัญัลักัษณ์์ขึ้้�นมา การดำำ�รงอยู่่� 

ของสัญัลักัษณ์์ แบบแผนการกระทำำ� และโครงสร้า้งสังัคม 

โดยเฉพาะวัตัถุทางสังัคม เน่ื่�องจากการกระทำำ�ของปััจเจกชน 

หากปััจเจกชนปฏิิเสธหรืือเปลี่่�ยนสัญัลักัษณ์์ แบบแผน 

การกระทำำ� หรืือโครงสร้า้งสังัคม โครงสร้า้งก็ไ็ม่่สามารถ 

มีีอิทิธิพิลต่่อปััจเจกชนได้้ การกระทำำ�ของปััจเจกชนที่่�อยู่่� 

ในสังัคมจึงึไม่ไ่ด้ถู้กูกำำ�หนดจากโครงสร้า้งสังัคม หากแต่่ต้อ้ง

ทำำ�การเลืือกและตัดัสินิใจท่า่มกลางทางเลืือกมากมายว่า่ทาง

เลืือกใดจึึงจะดีีที่่�สุุด เป็็นประโยชน์์ที่่�สุุด สอดคล้้องกับั 

คุณุค่า่ของปััจเจกชนและสังัคมในสถานการณ์์นั้้ �น ๆ ฉะนั้้ �น

ปรากฏการณ์์ทางสังัคมมนุุษย์์จึงึเป็็นผู้้�สร้า้ง ผลิติซ้ำำ��และ

เปลี่่�ยนแปลง (Yanyongkasemsuk, 2013) ซึ่่�งเรานำำ� 

แนวความคิดิจากทฤษฎีีการถ่ายทอดการเรีียนรู้้�มาเพิ่่�ม 

ความสามารถในการบููรณาการความรู้้�ในด้า้นต่่าง ๆ ที่่�มีี

ความสัมัพันัธ์ต์่อ่การแสดงนาฏศิลิป์์ไทย หรืือผลงานสร้า้งสรรค์์

นาฏยประดิษิฐ์ ์ตลอดจนมีีความคิดิริเิริ่่�มสร้า้งสรรค์ช์ั้้ �นเยี่่�ยม

และทันัสมัยั โดยยังัคงรักัษาความเป็็นไทยไว้ ้สอดคล้อ้งกับั

ทฤษฎีีสุุนทรีียศาสตร์์ ความงามเป็็นคุุณสมบัตัิิของวัตัถุ 

ความงาม คืือ ความรู้้�สึกึเพลิดิเพลินิ และความงามเป็็น

สภาวะสัมัพันัธ์์ คืือ สุุนทรีียศาสตร์์เป็็นศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวกับั

ความงาม (Aupatumnarakorn, 2016) สิ่่�งที่่�เป็็นความงาม 

ในธรรมชาติแิละสิ่่�งที่่�มนุุษย์ส์ร้า้งขึ้้�นโดยเป็็นสิ่่�งที่่�สร้า้งขึ้้�นเอง 

รวมไปถึึงประสบการณ์์ คุุณค่่าความงามและมาตรฐาน

เป็็นการวินิิิจฉัยัว่า่อะไรงาม อะไรไม่ง่าม รวมไปถึงึการค้น้หา

ความหมายของความพึงึพอใจทางสุุนทรีียะ ลักัษณะวัตัถุ

นิิสัยัและจิตินิสัยัของความงาม ธรรมชาติิของความงาม 

กำำ�เนิิดและธรรมชาติขิองแรงกระตุ้้�นให้เ้กิดิการสร้า้งสรรค์ง์าน 

ซึ่่�งแนวคิดิการสร้า้งสรรค์ก์ารแสดงจากความเชื่่�อของ สุดุารัตัน์ 

อาฒยะพันัธุ์์� และปััทมาวดีี ชาญสุุวรรณ (Atayaphan & 

Chansuwan, 2019) ได้ก้ล่่าวว่่า การสร้า้งนาฏยประดิษิฐ์์

จากคติคิวามเชื่่�อและความศรัทัธา ได้น้ำำ�หลักัการทางนาฏศิลิป์์

ในด้า้นการกำำ�หนดข้อ้มูลูต่่าง ๆ ได้แ้ก่่ ความคิดิ ขอบเขต 

และองค์ป์ระกอบอื่่�น ๆ เช่น่ เครื่่�องแต่่งกาย ดนตรีี กระบวน

ท่่ารำ�� เป็็นต้น้ นำำ�มาสร้า้งสรรค์จ์นเกิดิเป็็นนาฏยประดิษิฐ์ ์

ที่่�มีีความสวยงามและทำำ�ให้เ้กิดิความสุุนทรีียภาพต่่อผู้้�ชม 

เป็็นแนวคิิดในการนำำ�องค์์ความรู้้�ข้้างต้้นมาสร้้างสรรค์์

เป็็นการแสดงชุดุ “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน”  

กรอบแนวคิิดในการวิิจัยั 

“ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” นวัตักรรมด้้านศิิลปะ 

การแสดงเพื่่�อยกระดับัคุณุภาพสังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน ตำำ�บลนางั่่ �ว 

อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ ผู้้�วิจิัยัได้น้ำำ�แนวความคิดิของ

พิธิีีกรรมและรููปแบบสภาพการฟ้้อนการแสดงในพิธิีีกรรม 

แห่่นางแมว ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบููรณ์์ 

สร้้างสรรค์์ด้้วยการคิิดการออกแบบและการสร้้างสรรค์์

แนวคิดิรููปแบบ กลวิธิีีของนาฏยศิลิป์์ชุุดหนึ่่�งที่่�แสดงโดย 

ผู้้�แสดงคนเดีียวหรืือหลายคน ทั้้ �งนี้้�รวมถึงึการปรับัปรุงุผลงาน

ในอดีีต นาฏยประดิษิฐ์จ์ึงึเป็็นการทำำ�งานที่่�ครอบคลุมปรัชัญา 

เนื้้�อหา ความหมายท่่ารำ�� ท่่าเต้น้การแปลแถว การตั้้ �งซุ้้�ม 

การแสดงเดี่่�ยว การแสดงหมู่่� การกำำ�หนดดนตรีี เครื่่�องแต่ง่กาย 

ฉากและส่่วนประกอบอื่่�น ๆ ที่่�สำำ�คัญัในการแสดง ทำำ�ให้ ้

นาฏยศิลิป์์ชุุดหนึ่่�ง ๆ สมบููรณ์์ตามที่่�ตั้้ �งใจไว้ ้ ตามกรอบ

แนวคิดิของการวิจิัยั ดังัภาพที่่� 1
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจัยั 

ประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่่าง 

1. ประชากรในการวิจิัยั ได้แ้ก่่ ประชาชนในตำำ�บลนางั่่ �ว 

อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบููรณ์์ ประกอบด้้วย เพศชาย 

จำำ�นวน 6,016 คน และเพศหญิิง จำำ�นวน 6,760 คน  

รวมจำำ�นวน 12,776 คน ตามข้้อมููลสำำ�มะโนประชากร  

ณ วันัที่่� 21 มีีนาคม 2566

2. กลุ่่�มตัวัอย่่างในการวิจิัยั ผู้้�วิจิัยัได้ค้ัดัเลืือกเป็็นการ

เก็บ็ข้อ้มููลจากการสุ่่�มกลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ไม่่ใช้ค้วามน่่าจะเป็็น 

(non-probability sampling) โดยวิธิีีการคัดัเลืือกแบบมีี 

จุดุประสงค์ห์รืือเฉพาะเจาะจง (purposive selection) เป็็นการ 

คัดัเลืือกกลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�มีีลักัษณะเฉพาะเจาะจงตามหลักัการ

ของเหตุผล โดยให้ม้ีีความสอดคล้อ้งกับัจุดุประสงค์ก์ารวิจิัยั 

มีี 3 กลุ่่�ม ดังันี้้�

2.1 คณะผู้้�ทรงคุุณวุุฒิทิางด้า้นนาฏศิลิป์์และการละคร 

จำำ�นวน 5 คน 

2.2 คณะผู้้�ทรงภููมิปัิัญญาด้้านวัฒันธรรม พิธิีีกรรม 

การแสดงแห่่นางแมวบ้า้นนางั่่ �ว ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง 

จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ จำำ�นวน 10 คน

2.3 กลุ่่�มนักัแสดง ผู้้�วิจิัยัได้ค้ัดัเลืือกนักัแสดงที่่�มีีทักัษะ

ปฏิบิัตัิดิ้า้นนาฏศิลิป์์ไทย โดยใช้น้ักัแสดงฝ่่ายชาย จำำ�นวน 5 คน 

และนักัแสดงฝ่่ายหญิงิ จำำ�นวน 5 คน รวมทั้้ �งสิ้้�น 10 คน

เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจัยั

1. แบบสัมัภาษณ์์ การวิจิัยั เรื่่�อง “ฟ้้อนสราญ นางแมว

ขอฝน” นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดงเพื่่�อยกระดับัคุณุภาพ

สังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์

2. แบบบันัทึกึการสังัเกต การดำำ�เนิินการสนทนากลุ่่�มย่อ่ย 

โดยคณะผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิางด้า้นนาฏศิลิป์์

วิิธีีการเก็บ็ข้้อมูลู

การเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูเชิงิคุณุภาพ (qualitative) เป็็นการ

เก็บ็ข้อ้มูลูจากการสุ่่�มกลุ่่�มตัวัอย่า่ง มีีขั้้  �นตอนในการดำำ�เนิินงาน 

ดังันี้้�

1. การสัมัภาษณ์์ (interview) ผู้้�วิจิัยัใช้ว้ิธิีีสนทนากับั 

กลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ได้เ้ลืือกไว้ใ้นลักัษณะที่่�มีีปฏิสิัมัพันัธ์์ต่่อกันั 

(face to face interaction) ดังันี้้�

1.1 การสัมัภาษณ์์แบบมีีโครงสร้า้ง (structured interview) 

เป็็นการสัมัภาษณ์์ที่่�ผู้้�วิจิัยัได้ก้ำำ�หนดโครงสร้า้งและคำำ�ถาม 

ที่่�จะใช้ใ้นการสัมัภาษณ์์ไว้ล้่่วงหน้าก่่อนการเก็บ็ข้อ้มูลูและ

สัมัภาษณ์์ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูตามโครงสร้า้งคำำ�ถามที่่�ได้ก้ำำ�หนดไว้้

1.2 การสัมัภาษณ์์แบบไม่่มีีโครงสร้า้ง (unstructured 

interview) เป็็นการสัมัภาษณ์์ที่่�ผู้้�วิจิัยัไม่ไ่ด้ก้ำำ�หนดโครงสร้า้ง

และคำำ�ถามที่่�จะใช้ใ้นการสัมัภาษณ์์ไว้ล้่ว่งหน้า แต่่จะตั้้ �งคำำ�ถาม

เฉพาะหน้ากับัผู้้�ให้ข้้อ้มูลูแทน ทั้้ �งนี้้� ในการสัมัภาษณ์์อาจใช้้

วิธิีีการสัมัภาษณ์์พร้อ้มกันัเป็็นกลุ่่�ม

2. การสนทนากลุ่่�มย่่อย (focus group) โดยคณะ 

ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิางด้า้นนาฏศิลิป์์และการละคร การดำำ�เนิินการ

สนทนากลุ่่�มย่่อย หัวัข้้อ “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” 

นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดงเพื่่�อยกระดับัคุุณภาพสังัคม

อย่า่งยั่่ �งยืืน ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์

วิิธีีการวิิเคราะห์ข้์้อมูลู

การวิเิคราะห์์ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับั “ฟ้้อนสราญ นางแมว

ขอฝน” นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดงเพื่่�อยกระดับัคุณุภาพ

ภาพท่ี่ � 1 กรอบแนวคิดิการวิจิัยั  

   การแสดงในพิธิีีกรรมภูมูิปัิัญญา

   ทางวัฒันธรรมที่่�สะท้อ้นบริบิททางสังัคม

   กรณีีศึกึษาแห่น่างแมวบ้า้นนางั่่ �ว  

   ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์

   1. ทฤษฎีนีาฏยศาสตร์์

   2. ทฤษฎีีสุนุทรีียศาสตร์์

   3. ทฤษฎีปีฏิสิัมัพันัธ์เ์ชิงิสัญัลักัษณ์์

   4. ทฤษฎีกีารถ่ายทอดการเรีียนรู้้�

   5. การสร้า้งนาฏยประดิษิฐ์์

“ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” 

นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดงเพื่่�อยกระดับัคุณุภาพสังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน 

ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์
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สังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ 

เป็็นการวิเิคราะห์แ์บบพรรณนาวิเิคราะห์ ์ โดยยึดึหลักัทาง

วิชิาการ ประกอบด้ว้ย 1) ที่่�มาและแรงบันัดาลใจในการ

สร้้างสรรค์์นาฏยประดิิษฐ์์ 2) เพลงประกอบการแสดง  

3) เครื่่�องแต่่งกาย 4) อุุปกรณ์์ประกอบการแสดง 5) วิธิีีปฏิบิัตัิิ

กระบวนท่า่รำ�� และ 6) วิเิคราะห์ก์ระบวนท่า่รำ��

จากนั้้ �นผู้้�วิจิัยันำำ�ผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูที่่�ได้ด้ำำ�เนิินการ

ตามกระบวนการทางวิิชาการข้้างต้้น ย้้อนกลับัสู่่�แหล่่ง

ภูมูิปัิัญญา เพื่่�อตรวจสอบองค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ใ้หม่ม่ีีความครบถ้ว้น

และสมบููรณ์์มากหรืือน้้อยเพีียงใด โดยดำำ�เนิินการสนทนา 

กลุ่่�มย่อ่ย (focus group) ร่ว่มกับักลุ่่�มคณะผู้้�ทรงภูมูิปัิัญญา

ด้้านศิลิปวัฒันธรรมบ้้านนางั่่ �ว ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง 

จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์

ผลการวิิจัยั

ที่่�มาและแรงบันัดาลใจนาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์ชุดุ “ฟ้้อนสราญ 

นางแมวขอฝน” นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดงเพื่่�อยกระดับั

คุณุภาพสังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดั

เพชรบูรูณ์์ กล่่าวถึงึประเพณีีแห่น่างแมวเป็็นพิธิีีขอฝนของ

ชาวบ้า้น ปีีใดที่่�ฝนตกลงมาช้า้กว่า่ปกติหิรืือแล้ง้ส่ง่ผลกระทบ

โดยตรงต่่อพืืชผลทางการเกษตร ทำำ�ให้ช้ีีวิติความเป็็นอยู่่� 

เศรษฐกิจิในครัวัเรืือนเดืือดร้อ้น ไม่ป่ระสบผลสำำ�เร็จ็ ชาวบ้า้น

จึึงได้้มีีการแห่่นางแมว เพื่่�อขอฝนโดยรวบรวมสมาชิิก 

ในหมู่่�บ้า้นต่่าง ๆ ที่่�อยู่่�ในตำำ�บลนางั่่ �วเดินิขบวนแห่น่างแมว

ไปตามชุุมชนต่่าง ๆ ลักัษณะการแสดงฟ้้อนที่่�ปรากฏ 

ในพิธิีีกรรมกับัภููมิปัิัญญาทางวัฒันธรรม การแห่่นางแมว 

ที่่�สะท้อ้นบริบิททางสังัคมท้อ้งถิ่่�น ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง 

จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ เป็็นท่า่ฟ้้อนแบบชาวบ้า้น บางท่า่รำ��มีีการ

ผสมผสานกับัท่่ารำ��ทางนาฏศิลิป์์ไทย ผู้้�วิจิัยัจึงึนำำ�แนวคิดิ 

จากองค์ค์วามรู้้�ข้า้งต้น้ มาประดิษิฐ์น์าฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์ชุดุ  

“ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดง

เพื่่�อยกระดับัคุณุภาพสังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง 

จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ โดยปรับัปรุงุและประดิษิฐ์ก์ระบวนท่า่ฟ้้อน

จากท่า่ฟ้้อนดั้้ �งเดิมิทั้้ �ง 12 ท่า่ฟ้้อน มีีการใช้ก้ระบวนท่า่จาก

รำ��แม่บ่ทเล็ก็ รำ��แม่บ่ทใหญ่ และฟ้้อนแม่บ่ทอีีสาน มีีการปรับั

การแปรแถวให้ม้ีีความสวยงามและแปลกตามากยิ่่�งขึ้้�น 

การสร้า้งสรรค์เ์พลงประกอบการแสดง ได้ป้รับัปรุงุทำำ�นอง

และคำำ�ร้อ้งเดิมิที่่�ใช้ใ้นการแห่น่างแมวของบ้า้นนางั่่ �ว มีีการ

ผสมวงด้้วยเครื่่�องดนตรีีอีีสานใต้้กับัเครื่่�องดนตรีีพื้้�นเมืือง

อีีสานอื่่�น ๆ  ซึ่่�งวัฒันธรรมดั้้ �งเดิมิของชาวบ้า้นในตำำ�บลนางั่่ �ว 

จัดัอยู่่�ในกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ที่่�เรีียกว่า่ “ไทยเดิ้้�ง” ดังันั้้ �น เครื่่�องดนตรีี

ที่่�ใช้บ้รรเลงเพื่่�อดำำ�เนิินทำำ�นองประกอบการแสดงนาฏศิลิป์์

สร้า้งสรรค์ช์ุดุนี้้�จึงึประกอบด้ว้ย ซอกันัตรึมึ แคน ป่ี่�อ้อ้ และ

กลองกันัตรึมึ ส่ว่นเครื่่�องดนตรีีประกอบจังัหวะ คืือ ฉิ่่�ง ฉาบเล็ก็ 

ผสมผสานความร่ว่มสมัยัด้ว้ยเครื่่�องดนตรีีสากลเพื่่�อให้เ้กิดิ

ความแปลกใหม่ ่ส่ว่นเครื่่�องแต่่งกายได้อ้อกแบบและสร้า้งสรรค์์

ให้ม้ีีความสวยงามตามแบบวิถิีีชีีวิติของชาวบ้า้นนางั่่ �ว โดยมีี

แรงบันัดาลใจจากการแต่ง่กายแบบดั้้ �งเดิมิของชาวบ้า้นเมื่่�อไป

ประกอบพิธิีีแห่น่างแมวหรืือพิธิีีกรรมทางศาสนา ส่ว่นใหญ่

ผู้้�หญิงิสวมเสื้้�อแขนยาว นุ่่�งผ้า้ซิ่่�น และห่่มสไบ ส่่วนผู้้�ชาย

สวมเสื้้�อแขนยาว นุ่่�งโจงกระเบน คาดเอวด้้วยผ้า้ขาวม้า้  

ดังัภาพที่่� 2

ภาพท่ี่ � 2 เครื่่�องแต่่งกายประกอบการแสดง “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน”  (ที่่�มา : Parichat Lajunnon)

(ก) ผู้้�แสดงฝ่่ายหญิงิ แบบที่่� 1 (ข) ผู้้�แสดงฝ่่ายหญิงิ แบบที่่� 2 (ค) ผู้้�แสดงฝ่่ายชาย
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วิิธีีปฏิิบััติิกระบวนท่่ารำ��นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ ชุุด  

“ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดง

เพื่่�อยกระดับัคุณุภาพสังัคมอย่า่งยั่่ �งยืืน ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง 

จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ มีีรูปูแบบการแสดงแบ่่งออกเป็็น 3 ช่ว่ง 

ดังันี้้�

ช่่วงที่่� 1 นบครูบูููชา เป็็นการนำำ�เสนอพิธิีีกรรมไหว้ค้รูู

นางแมว และเป็็นการขอขมากรรมต่่อนางแมว ด้ว้ยการทำำ�

บทรำ��ตามคำำ�ร้อ้ง บทไหว้ค้รูู

ช่่วงที่่� 2 แห่่มาขอฝน เป็็นการรำ��ตามทำำ�นองเพลงที่่�มีี

จังัหวะกระชับั ประกอบคำำ�ร้อ้งแห่น่างแมว ตามสำำ�นวนภาษา

ด้ว้ยภาษาท้อ้งถิ่่�นแบบชาวบ้า้นนางั่่ �ว ลักัษณะท่า่รำ��จะรำ��ตาม

จังัหวะเพลงและกระบวนท่า่รำ��เป็็นชุุด ๆ เพื่่�อให้ส้ะดวกต่่อ

การแสดง

ช่่วงที่่� 3 สราญชลชุ่่�มฉ่ำำ�� เป็็นการรำ��ตามทำำ�นองเพลง

แบบบรรเลงอย่า่งเดีียว สื่่�อถึงึการนำำ�น้ำำ��มาสาดรดนางแมว 

ตามพิธิีีกรรมแห่น่างแมว กระบวนท่า่รำ��แสดงให้เ้ห็น็ถึงึความ

อุุดมสมบูรูณ์์ ความสนุุกสนานรื่่�นเริงิ และสอดแทรกวิถิีีชีีวิติ

อันัเป็็นเอกลักัษณ์์ที่่�โดดเด่น่ของชาวบ้า้นนางั่่ �ว 

ผู้้�วิจิัยัได้ว้ิเิคราะห์ก์ระบวนท่า่รำ��นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์ชุดุ 

“ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” โดยนำำ�เสนอออกเป็็นประเด็น็ 

ดังันี้้� แนวคิดิในการออกแบบกระบวนท่า่รำ��นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์

ชุุด “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” ผู้้�วิจิัยัมีีแนวคิดิในการ

ออกแบบกระบวนท่่ารำ��ซึ่่�งเป็็นการต่่อยอดองค์ค์วามรู้้�เดิมิ

จากผลการศึกึษาวิจิัยั เรื่่�อง การแสดงในพิธิีีกรรมภูมูิปัิัญญา

ทางวัฒันธรรมที่่�สะท้อ้นบริบิททางสังัคม กรณีีศึกึษาพิธิีีกรรม

แห่่นางแมวบ้้านนางั่่ �ว ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดั

เพชรบููรณ์์ โดยนำำ�รููปแบบกระบวนท่่าฟ้้อนเดิมิที่่�ปรากฏ 

ในพิิธีีกรรมมาประดิิษฐ์์เป็็นกระบวนท่่ารำ��ตามแบบของ

นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ท์ั้้ �ง 12 ท่า่ฟ้้อน ตลอดจนได้น้ำำ�กระบวนท่า่

จากรำ��แม่บ่ทเล็ก็ รำ��แม่บ่ทใหญ่ และฟ้้อนแม่บ่ทอีีสานมาใช้้

ในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน (Lajunnon et al., 2023, pp. 82–93) 

ดังัตารางที่่� 1

ตารางท่ี่ � 1 การวิเิคราะห์ก์ระบวนท่า่รำ��นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์ชุดุ “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” จากกระบวนท่า่ฟ้้อนดั้้ �งเดิมิ

ที่่�ปรากฏในพิธิีีกรรมแห่น่างแมว

ท่่าท่ี่� กระบวนท่่าฟ้้อนดั้้ �งเดิิม กระบวนท่่ารำำ�ที่�สร้้างสรรค์ข์ึ้้�นใหม่ วิิธีีการปฏิิบัติัิ

1

ท่า่ไหว้้ ท่า่ไหว้้

ศีีรษะ : หน้าตรง

มืือ : ปฏิบิัตัิทิ่า่เทพนม โดยเริ่่�มจาก

การพนมมืือระหว่า่งอก แล้ว้ค่อ่ย ๆ 

เคลื่่�อนมืือขึ้้�นจนถึงึระหว่า่งคิ้้�ว 

แล้ว้ลดมืือระหว่า่งอก 

เท้า้ : นั่่ �งทับับนส้น้เท้า้

2

 ท่า่ปััดป้้อง ท่า่ปััดป้้อง

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะ

มืือ : มืือทั้้ �งสองข้า้งปฏิบิัตัิทิ่า่จีีบหงาย 

มืือขวาอยู่่�ในระดับัวงบน ส่ว่นมืือซ้า้ย

อยู่่�ในระดับัวงกลางกดเกลีียวข้า้ง

เท้า้ : กระทบส้น้เท้า้ทั้้ �งสองข้า้ง
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ท่่าท่ี่� กระบวนท่่าฟ้้อนดั้้ �งเดิิม กระบวนท่่ารำำ�ที่�สร้้างสรรค์ข์ึ้้�นใหม่ วิิธีีการปฏิิบัติัิ

3

ท่า่ขอฝน ท่า่ขอฝน

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะ

มืือ : มืือซ้า้ยปฏิบิัตัิทิ่า่จีีบส่ง่หลังั 

ส่ว่นมืือขวาปฏิบิัตัิทิ่า่วงบัวับาน  

โดยหงายท้อ้งแขนขึ้้�น มืือแบหงาย

ปลายนิ้้�วชี้้�ออกไปด้า้นหน้า ทำำ�มุมุ  

45 องศา

เท้า้ : ก้า้วเท้า้สลับักันั

4

ท่า่ลมพัดั ท่า่ลมพัดั

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะสลับักันั

มืือ : ปฏิบิัตัิทิ่า่แม่บ่ทอีีสาน ท่า่ลมพัดั

พร้า้วสลับักันั จำำ�นวน 5 จังัหวะ 

เท้า้ : ปฏิบิัตัินิาฏยศัพัท์จ์รดเท้า้  

สลับักันั

5

ท่า่ดอกบัวับาน ท่า่ดอกบัวับาน

ศีีรษะ : หน้าตรง

มืือ : เคลื่่�อนมืือทั้้ �งสองขึ้้�น ปฏิบิัตัิ ิ

ท่า่นาฏยศัพัท์ว์งกลาง ขณะเดีียวกันั

เคลื่่�อนมืือขึ้้�นปฏิบิัตัิทิ่า่พรหมสี่่�หน้า

เท้า้ : นั่่ �งทับับนส้น้เท้า้

6

ท่า่สนุุกสนาน ท่า่สนุุกสนาน

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะสลับักันั 

มืือ : จังัหวะที่่� 1 ปฏิบิัตัิแิม่ท่่า่พรหม 

สี่่�หน้า และปฏิบิัตัิแิม่ท่่า่จันัทร์์

ทรงกลด

เท้า้ : ปฏิบิัตัินิาฏยศัพัท์ย์กเท้า้หน้า 

สลับักันั

7

ท่า่ฝนเทลงมา ท่า่ฝนเทลงมา

ศีีรษะ : หน้าตรง

มืือ : ปฏิบิัตัินิาฏยศัพัท์ท์่า่วงพิเิศษ

ระดับัแง่ศ่ีีรษะ ขยับัปลายนิ้้�วเล็ก็น้้อย 

พร้อ้มเคลื่่�อนมืือลงมาวางด้า้นหน้า

เท้า้ : นั่่ �งทับับนส้น้เท้า้

ตารางท่ี่ � 1 การวิเิคราะห์ก์ระบวนท่า่รำ��นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์ชุดุ “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” จากกระบวนท่า่ฟ้้อนดั้้ �งเดิมิ

ที่่�ปรากฏในพิธิีีกรรมแห่น่างแมว (ต่่อ)
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ท่่าท่ี่� กระบวนท่่าฟ้้อนดั้้ �งเดิิม กระบวนท่่ารำำ�ที่�สร้้างสรรค์ข์ึ้้�นใหม่ วิิธีีการปฏิิบัติัิ

8

ท่า่สอดสร้อ้ยมาลาแปลง ท่า่สอดสร้อ้ยมาลาแปลง

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะสลับักันั (ขวา 

ไปซ้า้ย)

มืือ : มืือซ้า้ยจีีบหงายชายพก มืือขวา

ตั้้ �งวงระดับัศีีรษะ

เท้า้ : ปฏิบิัตัินิาฏยศัพัท์ก์ระทุ้้�งเท้า้ 

สลับักันั

9

ท่า่ปลาเล็ก็ ท่า่ปลาเล็ก็

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะสลับักันั

มืือ : ปฏิบิัตัิทิ่า่รำ��ปลาเล็ก็ มืือทั้้ �งสอง

ตะแคงไปด้า้นหน้า ระดับัอก พร้อ้ม

กระดิกินิ้้�วเล็ก็น้้อยทั้้ �งสองมืือ

เท้า้ : ย้ำำ��เท้า้สลับักันั

10

ท่า่ปลาใหญ่ ท่า่ปลาใหญ่

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะสลับักันั

มืือ : มืือขวาตะแคงไปด้า้นหน้า

ระดับัอก งอแขนเล็ก็น้้อย มืือซ้า้ย

ตะแคงมืือแล้ว้ส่ง่ไปด้า้นหลังั 

กระดิกินิ้้�วเล็ก็น้้อยทั้้ �งสองมืือ

เท้า้ : ย้ำำ��เท้า้สลับักันั

11

ท่า่เต่่า ท่า่เต่่า

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะสลับักันั

มืือ : ปฏิบิัตัิทิ่า่แม่บ่ทอีีสาน ท่า่เต่่า

ลงหนอง โดยคว่ำำ��มืือทั้้ �งสองในท่า่เต่่า 

มืือขวาทับัมืือซ้า้ย

เท้า้ : ย้ำำ��เท้า้สลับักันั

12

ท่า่นก ท่า่นก

ศีีรษะ : เอีียงศีีรษะสลับักันั

มืือ : จังัหวะที่่� 1 มืือทั้้ �งสองข้า้งปฏิบิัตัิิ

นาฏยศัพัท์ท์่า่จีีบคว่ำำ�� ระดับัวงกลาง 

จังัหวะที่่� 2 มืือทั้้ �งสองข้า้งปฏิบิัตัิิ

นาฏยศัพัท์ท์่า่ตั้้ �งวงกลาง ลักัษณะ

คล้า้ยท่า่นกบินิ

เท้า้ : ย้ำำ��เท้า้สลับักันั

ตารางท่ี่ � 1 การวิเิคราะห์ก์ระบวนท่า่รำ��นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์ชุดุ “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” จากกระบวนท่า่ฟ้้อนดั้้ �งเดิมิ

ที่่�ปรากฏในพิธิีีกรรมแห่น่างแมว (ต่่อ)
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การเปลี่่�ยนแปลงของบริบิททางสังัคม เป็็นปััจจัยัที่่�มีี 

ผลกระทบต่่อการแสดงที่่�อยู่่�ในพิธิีีกรรมแห่่นางแมวของ

ชุมุชน ดังันี้้� ปััจจัยัที่่� 1 ช่ว่งอายุขุองกลุ่่�มผู้้�ประกอบพิธิีีกรรม 

ได้แ้ก่่ ผู้้�รำ�� นักัดนตรีี ผู้้�ขับัร้อ้ง ส่ว่นใหญ่เป็็นกลุ่่�มผู้้�สูงูอายุุ

และกลุ่่�มเยาวชนในชุมุชน (อายุรุะหว่า่ง 5-10 ปีี) ทำำ�ให้ข้าด

การสืืบทอดพิธิีีกรรมจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ปััจจัยัที่่� 2 รููปแบบของ 

การแสดงในพิธิีีกรรมแห่น่างแมว ที่่�มีีความเปลี่่�ยนแปลงตาม

กลุ่่�มคนที่่�ร่ว่มในพิธิีีกรรม ซึ่่�งล้ว้นเป็็นชาวบ้า้นที่่�มารวมตัวักันั

เพื่่�อทำำ�กิจิกรรมนี้้�เป็็นการเฉพาะกิจิ ไม่ม่ีีการเตรีียมตัวัล่ว่งหน้า

มาก่่อนเน่ื่�องจากอาชีีพและกิจิวัตัรประจำำ�วันัที่่�แตกต่่างกันั

แต่ล่ะครัวัเรืือน จึงึทำำ�ให้ม้ีีรูปูแบบไม่ค่งที่่� ทั้้ �งท่า่รำ�� เพลงร้อ้ง 

ดนตรีี ตลอดจนรููปแบบขบวนแห่่นางแมว “ฟ้้อนสราญ  

นางแมวขอฝน” ชุุดนี้้�จึงึเป็็นนวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดง 

ที่่�มีีรูปูแบบชัดัเจน ไม่ซ่ับัซ้อ้น และง่า่ยต่่อการจดจำำ� ชุมุชน

สามารถนำำ�องค์ค์วามรู้้�นี้้�มาถ่่ายทอดกันัระหว่า่งกลุ่่�มประชาชน

ที่่�มีีความแตกต่่างกันัในแต่่ละช่ว่งวัยั ดังันั้้ �น ผู้้�วิจิัยัจึงึจัดัอบรม

โครงการส่ง่เสริมิและพัฒันาคุณุภาพบุคุลากรสายวิชิาการ และ

บููรณาการการเรีียนการสอนโดยชุุมชนเป็็นฐาน สาขาวิชิา

นาฏศิิลป์์และศิิลปะการแสดง คณะมนุุษยศาสตร์์และ

สังัคมศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัเพชรบููรณ์์ กิิจกรรม 

การส่่งเสริิมการแสดงในพิิธีีกรรมแห่่นางแมวบ้้านนางั่่ �ว  

วันัที่่� 7 กรกฎาคม 2567 ณ วัดัโพธิ์์ �กลาง ตำำ�บลนางั่่ �ว อำำ�เภอ

เมืือง จังัหวัดัเพชรบููรณ์์ เพื่่�อให้ชุุ้มชนนำำ�องค์ค์วามรู้้�ไปใช้ ้

ในกิิจกรรมต่่าง ๆ ได้้อย่่างแพร่่หลาย และยังัสามารถ 

ต่่อยอดและนำำ�ไปสู่่�ความยั่่ �งยืืนด้้านวัฒันธรรมในชุุมชน  

(ภาพที่่� 3)

ภาพท่ี่ � 3 การนำำ�องค์ค์วามรู้้�จากงานวิจิัยัไปถ่่ายทอดสู่่�ชุมุชน (ที่่�มา : Parichat Lajunnon) 

หลังัจากที่่�ชุุนชนบ้้านนางั่่ �วได้้นำำ�องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จาก 

“ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” นวัตักรรมด้า้นศิลิปะการแสดง 

ไปขยายผลและปฏิบิัตัิใิช้ใ้นชุมุชนแล้ว้ การจัดัอบรมในครั้้ �งนี้้� 

มีีผู้้�เข้า้ร่ว่มการอบรมทั้้ �งสิ้้�น 79 คน และมีีผู้้�ตอบแบบสอบถาม

ทั้้ �งสิ้้�น 50 คน ความพึงึพอใจของผู้้�เข้า้อบรมโครงการส่ง่เสริมิ

และพัฒันาคุุณภาพบุุคลากรสายวิชิาการ และบููรณาการ  

การเรีียนการสอนโดยชุุมชนเป็็นฐาน โดยผู้้�เข้า้ร่่วมอบรม

ส่ว่นใหญ่แสดงความคิดิเห็น็ สามารถสรุปุได้ ้ดังันี้้� 1) ด้า้น

ความพึงึพอใจต่่อวิทิยากร ผู้้�ตอบแบบสอบถามมีีความ 

พึงึพอใจสููงสุุดในด้้านการใช้้เวลาตามที่่�กำำ�หนดไว้ ้ อยู่่�ใน

ระดับัปานกลางถึงึมากที่่�สุดุ มีีค่า่เฉลี่่�ยสูงูถึงึ 4.42 จากระดับั

คะแนนเต็ม็ 5 โดยมีีค่่าส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานอยู่่�ที่่� 0.67 

ส่ว่นความพึงึพอใจต่อ่วิทิยากรในด้า้นอื่่�น ๆ  มีีคะแนนลดหลั่่ �น

ลงมาแต่่ยังัคงอยู่่�ในช่ว่งระดับัคะแนนปานกลางถึงึมากที่่�สุดุ 

2) ด้า้นความรู้้�ความเข้า้ใจ ผู้้�ตอบแบบสอบถามมีีระดับัความ

เข้า้ใจก่อนการอบรมอยู่่�ในระดับัน้้อยที่่�สุดุถึงึมากที่่�สุดุ โดยมีี

(ก) ถ่่ายทอดกระบวนท่า่รำ�� “ท่า่ลมพัดั” (ข) ถ่่ายทอดกระบวนท่า่รำ�� “ท่า่ปััดป้้อง”

ค่า่เฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 2.96 และค่า่ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานอยู่่�ที่่� 1.03 

แต่่หลังัจากเข้า้อบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร ผู้้�ตอบแบบสอบถาม 

มีีความเข้า้ใจในเรื่่�องดังักล่่าวเพิ่่�มขึ้้�นในระดับัปานกลางถึงึ

มากที่่�สุุด โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.24 และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานอยู่่�ที่่� 0.56 และ 3) ด้า้นการนำำ�ความรู้้�ไปใช้ ้ผู้้�เข้า้

อบรมมีีความคิดิเห็็นว่่า สามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้รับัไปใช้ ้

ในพิธิีีกรรมแห่่นางแมวได้สู้งูที่่�สุุดอยู่่�ในระดับัปานกลางถึงึ

มากที่่�สุดุ โดยมีีค่า่เฉลี่่�ย 4.26 และค่า่ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

0.63

นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ช์ุุดนี้้� ช่่วยยกระดับัคุุณภาพสังัคม 

ด้้านศิิลปะการแสดงของชุุมชนที่่�แสดงถึึงภููมิปัิัญญาและ

วัฒันธรรมที่่�เป็็นอัตัลักัษณ์์ของท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ ภาษาถิ่่�น 

พิธิีีกรรม และความเชื่่�อ เป็็นปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อจิติใจซึ่่�งเป็็น 

การสร้้างขวัญัและกำำ�ลังัใจต่อผู้้�คนที่่�อยู่่�ในชุุมชน ทำำ�ให้ ้

การประกอบอาชีีพและเศรษฐกิิจของชุุมชนมีีการพัฒันา 

ไปในทางที่่�ดีีขึ้้�น ตามยุุทธศาสตร์ช์าติดิ้า้นการพัฒันาและ
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เสริมิสร้า้งศักัยภาพทรัพัยากรมนุุษย์ ์มีีเป้้าหมายการพัฒันา 

ที่่�สำำ�คัญัเพื่่�อพัฒันาคนในทุกุมิติิแิละในทุกุช่ว่งวัยัให้เ้ป็็นคนดีี 

เก่่ง และมีีคุณุภาพ และอนุุรักัษ์์ภาษาท้อ้งถิ่่�น ซึ่่�งเป็็น Soft 

power เศรษฐกิจิสร้า้งสรรค์ ์และเป็็นการต่่อยอดต้น้ทุนุทาง

วัฒันธรรมที่่�ดีี และเป็็นตัวัอย่่างของการทำำ�งานเพื่่�อชุุมชน 

ได้เ้ป็็นอย่า่งดีี

อภิิปรายผลการวิิจัยั

นาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์ ์ชุุด “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน” 

โดยปรับัปรุงุและประดิษิฐ์ก์ระบวนท่า่ฟ้้อนจากท่า่ฟ้้อนดั้้ �งเดิมิ

มีีการนำำ�กระบวนท่่าจากรำ��แม่่บทเล็ก็ รำ��แม่่บทใหญ่ และ

ฟ้้อนแม่บ่ทอีีสาน มีีการปรับัการแปรแถวให้ม้ีีความสวยงาม

และแปลกตามากยิ่่�งขึ้้�น ได้้แก่่ แถวคู่่�ตอนลึกึ แถวเฉีียง  

แถวแบบไม่ส่มมาตร แถววงกลม แถวสามเหลี่่�ยม และแถวโค้ง้

รูปูครึ่่�งวงกลม ซึ่่�งจากเดิมิขบวนแห่น่างแมวผู้้�รำ��ไม่ม่ีีรูปูแบบ

ของการแปรแถว เป็็นการรำ��ไปตามทิศิทางการเคลื่่�อนที่่�ของ

ขบวน ส่่วนเครื่่�องแต่่งกายได้อ้อกแบบและสร้า้งสรรค์ใ์ห้ม้ีี

ความสวยงามตามแบบวิถิีีชีีวิติิขิองชาวบ้า้นนางั่่ �ว ตลอดจน

การสร้า้งสรรค์ท์ำำ�นองเพลงและคำำ�ร้อ้ง ซึ่่�งได้ป้รับัปรุงุคำำ�ร้อ้ง

มาจากเดิมิที่่�ใช้ใ้นการแห่่นางแมวของบ้า้นนางั่่ �ว รููปแบบ 

การแสดงแบ่่งออกเป็็น 3 ช่่วง คืือ ช่่วงที่่� 1 นบครููบููชา 

เป็็นการนำำ�เสนอพิธิีีกรรมไหว้ค้รูนูางแมว และเป็็นการขอขมา

กรรมต่่อนางแมว ด้ว้ยการทำำ�บทรำ��ตามคำำ�ร้อ้ง บทไหว้ค้รู ู

ช่ว่งที่่� 2 แห่ม่าขอฝน เป็็นการรำ��ตามทำำ�นองเพลงที่่�มีีจังัหวะ

กระชับั ประกอบคำำ�ร้อ้งแห่น่างแมว ตามสำำ�นวนภาษาท้อ้งถิ่่�น

แบบชาวบ้้านนางั่่ �ว ลักัษณะท่่ารำ��จะรำ��ตามจังัหวะเพลง 

และกระบวนท่า่รำ��เป็็นชุดุ ๆ  เพื่่�อให้ส้ะดวกต่่อการแสดง และ 

ช่่วงที่่� 3 สราญชลชุ่่�มฉ่ำำ�� เป็็นการรำ��ตามทำำ�นองเพลงแบบ

บรรเลงอย่า่งเดีียว สื่่�อถึงึการนำำ�น้ำำ��มาสาดรดนางแมว ตาม

พิธิีีกรรมแห่น่างแมว ในกระบวนท่า่รำ��แสดงให้เ้ห็น็ถึงึความ

อุุดมสมบูรูณ์์ ความสนุุกสนานรื่่�นเริงิ และสอดแทรกวิถิีีชีีวิติ

อันัเป็็นเอกลักัษณ์์ที่่�โดดเด่น่ของชาวบ้า้นนางั่่ �ว สอดคล้อ้งกับั 

ภููริติา เรืืองจิริยศ (Ruangjirayos, 2008) ที่่�ได้ศ้ึกึษาเรื่่�อง 

แนวคิดิการสร้า้งสรรค์ร์ะบำำ�จากข้อ้มูลูศิลิปกรรมขอมโบราณ 

และกล่่าวถึึงลักัษณะเด่่นของการแสดง คืือ 1) ท่่าหลักั  

ใช้้มืือจีีบและการตั้้ �งวงหักัศอกโดยยกมืือขึ้้�นเหนืือศีีรษะ  

เน้้นวงและเหลี่่�ยมของมืือและแขน 2) ท่่าเชื่่�อมในการ

เคลื่่�อนไหวร่่างกายท่่าหนึ่่�งสู่่�ท่่าหนึ่่�ง ใช้ท้่่ารำ��พื้้�นฐานทาง

นาฏศิลิป์์ไทยมาตกแต่่งลวดลายอย่า่งพันัทางขอม 3) แถว

และการแปรแถว จำำ�ลองรููปแบบมาจากภาพจำำ�หลักัหินิ  

เชื่่�อมโยงเป็็นเรื่่�องราว เคลื่่�อนที่่�ตามองค์์ประกอบศิิลป์์  

4) ดนตรีีและเพลง สร้า้งเครื่่�องดนตรีีขึ้้�นตามภาพจำำ�หลักัหินิ 

ปรับัประยุุกต์ผ์สมกับัวงเครื่่�องสาย ให้ห้น้าทับัเขมรในการ

บรรเลง 5) เครื่่�องแต่่งกาย จำำ�ลองแบบมาจากนางอัปัสร 

ที่่�ปรากฏอยู่่�บนแผ่น่หินิ กำำ�หนดสีีตามความเชื่่�อ คุณุค่า่ของสีี 

และทฤษฎีีสีี และสอดคล้อ้งกับั ยุวุดีี พลศิริิ ิ(Ponsiri, 2021) 

ที่่�ได้ศ้ึกึษาวิจิัยั เรื่่�อง นาฏยประดิษิฐ์จ์ากภาพจำำ�หลักัรูปูบุุคคล

ปราสาทวัดัพู ูแขวงจำำ�ปาสักั สปป. ลาว มีีแนวคิดิจากทฤษฎีี

สุนุทรีียศาสตร์ ์ใช้ว้ิธิีีการตรวจสอบแบบสามเส้า้ ผลการศึกึษา 

พบว่า่ รูปูแบบและคติคิวามเชื่่�อได้ร้ับัอิทิธิพิลมาจากศาสนา

พราหมณ์์-ฮินิดู ูแบ่่งได้ ้3 กลุ่่�ม ดังันี้้� (1) มหาเทพ ได้แ้ก่่  

เทพในลัทัธิไิศวนิกาย และลัทัธิไิวษณพนิกิาย (2) เทพชั้้ �นรอง 

ได้แ้ก่่ พระอินิทร์แ์ละพระนางอุุมาเทวีี และ (3) บริวิาร ได้แ้ก่่ 

นางอัปัสร ทวารบาลและฤาษีี ซึ่่�งภาพมีีความเชื่่�อมโยง 

ของท่า่รำ��พระศิวิะในคัมัภีีร์ภ์รตนาฏยศาสตร์ ์ทั้้ �งสิ้้�น 20 ท่่า 

เพื่่�อนำำ�มาเป็็นท่า่รำ��หลักัในการแสดงช่ว่งที่่� 1 มีี 9 ท่า่ ช่ว่งที่่� 2 

มีี 6 ท่า่ และช่ว่งที่่� 3 มีี 5 ท่า่ รวมถึงึท่า่รำ��ที่่�ประดิษิฐ์ข์ึ้้�นมาใหม่ ่

และรูปูแบบการแปรแถว ทั้้ �ง 18 แถว 

การสร้า้งสรรค์ท์่่ารำ��ชุุด “ฟ้้อนสราญ นางแมวขอฝน”  

ที่่�ได้้จากการวิจิัยัครั้้ �งนี้้� ช่่วยยกระดับัคุุณภาพสังัคมด้้าน

ศิลิปะการแสดงของชุุมชนที่่�แสดงถึงึภูมูิปัิัญญาและวัฒันธรรม

ที่่�เป็็นอัตัลักัษณ์์ของท้อ้งถิ่่�น ได้แ้ก่่ ภาษาถิ่่�น พิธิีีกรรม และ

ความเชื่่�อ เป็็นปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อจิติใจซึ่่�งเป็็นการสร้า้งขวัญั

และกำำ�ลังัใจต่่อผู้้�คนที่่�อยู่่�ในชุมุชน ทำำ�ให้ก้ารประกอบอาชีีพ

และเศรษฐกิิจของชุุมชนมีีการพััฒนาไปในทางที่่�ดีีขึ้้�น  

ตามยุทุธศาสตร์ช์าติดิ้า้นการพัฒันาและเสริมิสร้า้งศักัยภาพ

ทรัพัยากรมนุุษย์ ์มีีเป้้าหมายการพัฒันาที่่�สำำ�คัญัเพื่่�อพัฒันา

คนในทุกุมิติิแิละในทุกุช่ว่งวัยัให้เ้ป็็นคนดีี เก่ง่ และมีีคุณุภาพ 

และอนุุรักัษ์์ภาษาท้อ้งถิ่่�น

ข้้อเสนอแนะ 

งานวิิจััยเรื่่�องนี้้� เ ป็็นการพััฒนาปรัับปรุุง ต่่อยอด 

องค์ค์วามรู้้�จากงานวิจิัยัฉบับัเดิมิซึ่่�งเป็็นการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ 

(qualitative research) ที่่�ผู้้�วิจิัยันำำ�มาทำำ�การวิจิัยัเชิงิปฏิบิัตัิกิาร 

(action research) การวิจิัยัในครั้้ �งนี้้�เป็็นผลงานสร้า้งสรรค์์

ด้า้นนาฏศิลิป์์และศิลิปะการแสดงที่่�แสดงถึงึเอกลักัษณ์์เดิมิ

ของท้อ้งถิ่่�นที่่�มีีอยู่่�ในรูปูแบบของพิธิีีกรรมดนตรีีและเพื่่�อการ

พัฒันาต่่อยอดในลักัษณะอื่่�น โดยมีีข้อ้เสนอแนะดังันี้้�

1. ควรให้ก้ารส่ง่เสริมิ สนับัสนุุนงบประมาณเพื่่�อจัดัตั้้ �ง

ศูนูย์ศ์ิลิปวัฒันธรรมภูมูิปัิัญญาพื้้�นบ้า้น ทั้้ �งในด้า้นศิลิปวัฒันธรรม 
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ศิลิปกรรม งานประดิษิฐ์ท์ุกุชนิิด และโดยเฉพาะศิลิปะการแสดง

พื้้�นบ้า้นอื่่�น ๆ ในจังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ ต้อ้งได้ร้ับัการส่ง่เสริมิ 

ให้ม้ีีครูภููมูิปัิัญญาด้า้นนี้้� เพื่่�อให้ศ้ิลิปะการแสดงพื้้�นบ้า้นทุกุชนิิด

ในชุมุชนมีีความต่่อเน่ื่�องและยั่่ �งยืืน

2. ควรส่ง่เสริมิให้จ้ัดัทำำ�หลักัสูตูรท้อ้งถิ่่�นในเรื่่�องการแสดง

ในพิธิีีกรรมภูมูิปัิัญญาทางวัฒันธรรมที่่�สะท้อ้นบริบิททางสังัคม 

กรณีีศึึกษาพิิธีีกรรมแห่่นางแมวบ้้านนางั่่ �ว ตำำ�บลนางั่่ �ว 

อำำ�เภอเมืือง จังัหวัดัเพชรบููรณ์์ รวมถึงึการจัดัทำำ�หลักัสูตูร

ภููมิปัิัญญาด้า้นการส่่งเสริมิศิลิปะการแสดงในรููปแบบการ 

ส่่งเสริิมศิิลปวัฒันธรรมภููมิปัิัญญาพื้้�นบ้้านในทุุกรููปแบบ  

โดยบรรจุุไว้ใ้นหลักัสูตูรการเรีียนการสอนในโรงเรีียนระดับั

ประถมศึกึษา ระดับัมัธัยมศึกึษา ทุกุโรงเรีียนในพื้้�นที่่�เดีียวกันั

3. ข้อ้เสนอเชิงินโยบาย การนำำ�ความรู้้� ความเชื่่�อ และ

พิธิีีกรรมในชุุมชน การจัดัการข้อ้มูลูและสร้า้งสรรค์อ์อกมา 

ในรูปูแบบศิลิปะการแสดง แล้ว้ถ่ายทอดกลับัสู่่�ชุุมชน เป็็น

แนวทางสำำ�คัญัในการสร้า้งการตระหนักัรู้้�และการมีีส่ว่นร่ว่ม

ในชุุมชน รูปูแบบการแสดงที่่�ถ่่ายทอดไปนั้้ �นสามารถนำำ�ไป

ถ่่ายทอดสู่่�คนในชุุมชน ซึ่่�งอาจกลายเป็็นศิลิปะการแสดง

ประจำำ�ชุมุชนที่่�สร้า้งมูลูค่า่ทางเศรษฐกิจิชุมุชนได้ต้่่อไป 
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