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บทคัดัย่่อ

ความหลากหลายทางชาติพิันัธุ์์�และวัฒันธรรม สร้า้งความท้า้ทายใหม่่ให้ก้ับัระบบการศึกึษา โดยเฉพาะการพัฒันา

สมรรถนะภาษาไทยสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครูทูี่่�มีภีูมูิหิลังัทางภาษาและวัฒันธรรมที่่�แตกต่่างกันั การวิจิัยันี้้�มีวีัตัถุประสงค์ ์

คือื 1) เพื่่�อประเมินิความต้อ้งการจำำ�เป็็นในการเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ู2) เพื่่�อพัฒันา

นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเอง 3) เพื่่�อวิเิคราะห์ผ์ลการใช้น้วัตักรรมฯ 

และ 4) เพื่่�อสำำ�รวจความคิดิเห็น็ของนักัศึกึษาที่่�มีตี่อ่นวัตักรรมฯ กลุ่่�มตัวัอย่า่งในการวิจิัยั คือื นักัศึกึษาวิชิาชีพีครูโูครงการปกติิ

และโครงการครูรูักั(ษ์)์ถิ่่�น คณะศึกึษาศาสตร์ ์มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่ ่ในรายวิชิา 067311 หลักัภาษาไทยในหลักัสูตูรการศึกึษา

ขั้้ �นพื้้�นฐาน จำำ�นวน 61 คน โดยใช้น้วัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ จำำ�นวน 5 หน่่วย (40 ชั่่ �วโมง) แบบประเมินิสมรรถนะการพูดู 

แบบทดสอบสมรรถนะการฟััง-ดู ูสถิติิทิี่่�ใช้ว้ิเิคราะห์ข์้อ้มูลู คือื สถิติิเิชิงิบรรยาย ค่า่ร้อ้ยละ ค่า่เฉลี่่�ยและส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจิัยัพบว่า่ นักัศึกึษาวิชิาชีพีครูมูีคีวามต้อ้งการเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยด้า้นการพูดูมากที่่�สุดุ รองลงมา 

คือื สมรรถนะการฟััง-ดู ูนวัตักรรมฯ ที่่�พัฒันาขึ้้�นมีคีวามเหมาะสมระดับัมากที่่�สุดุ ประกอบด้ว้ย ขั้้ �นตอนการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้� 

5 ขั้้ �น ได้แ้ก่่ ขั้้ �นทบทวนหลักัภาษา ขั้้ �นค้น้คว้า้จากชุมุชน ขั้้ �นประมวลความรู้้� ขั้้  �นฟััง ดู ูและพูดูนำำ�เสนองานตน และขั้้ �นสะท้อ้น

ผลการเรียีนรู้้�สู่่�ยั่่  �งยืนื นักัศึกึษาวิชิาชีพีครูทูี่่�ใช้น้วัตักรรมฯ มีคีะแนนเฉลี่่�ยสมรรถนะการฟััง-ดู ูและพูดู หลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่่อนเรียีน

อย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 และมีคีวามคิดิเห็น็ต่อ่นวัตักรรมฯ โดยรวมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ สามารถใช้เ้ป็็นต้น้แบบ

ในการเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืให้ก้ับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครูใูนสถาบันัการศึกึษาอื่่�น ๆ ได้ต้่่อไป

คำำ�สำำ�คัญั : 1. นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้� 2. ชุมุชนเป็็นฐาน 3. การสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเอง 4. นักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

โครงการวิจิัยันี้้�ผ่า่นการรับัรองมาตรฐานจริยิธรรมการวิจิัยัในมนุุษย์แ์ล้ว้ รหัสัการรับัรอง : COA No. 188/67

โดยคณะกรรมการจริยิธรรมการวิจิัยัในคน มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่ ่วันัที่่� 24 กันัยายน 2567
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Abstract

The ethnic and cultural diversity of contemporary Thai society poses new challenges to the education system, 

particularly in developing Thai language competencies among pre-service teachers from varied linguistic and 

cultural backgrounds. This research aimed to: 1) assess the needs for strengthening Thai language learning  

competencies among pre-service teachers, 2) develop a learning management innovation integrating community- 

based learning with self-directed learning to promote sustainable Thai language competence, 3) evaluate the  

effectiveness of the innovation, and 4) examine students’ opinions regarding its implementation. The sample  

included 61 pre-service teachers enrolled in both the regular program and the Kru Rak (Raksa) Thin Program at 

the Faculty of Education, Chiang Mai University, in the course 067311 Thai Language Fundamentals in the Basic 

Education Curriculum. The innovation consisted of five learning units (40 hours total), incorporating speaking 

competency assessments and listening-viewing competency tests. Data were analyzed using descriptive statistics, 

including percentages, means, and standard deviations. The findings revealed that pre-service teachers reported 

the highest need to enhance speaking competence, followed by listening-viewing competence. The developed 

innovation was rated as highly appropriate and was structured into five stages: 1) reviewing Thai language  

fundamentals, 2) conducting community-based inquiry, 3) synthesizing knowledge, 4) listening, viewing, and  

presenting individual work, and 5) reflecting on developmental outcomes for sustainability. Post-instruction mean 

scores for both listening-viewing and speaking competencies were significantly higher at the 0.05 level. Overall, 

participants rated the innovation at the highest level, indicating its potential as an effective tool for enhancing 

sustainable Thai language learning competencies among pre-service teachers in other educational institutions.

Keywords: 1. Learning management innovation 2. Community-based learning 3. Constructivism   

4. Pre-service teachers
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การสอนรายวิชิาหลักัภาษาไทย เป็็นการสอนระเบียีบ

แบบแผนของภาษาเกี่่�ยวกับัลักัษณะและโครงสร้้างของ

ภาษาไทย ระบบเสียีง ระบบคำำ� ประโยคที่่�ปรากฏในหลักัสูตูร

การศึกึษาขั้้ �นพื้้�นฐาน ผู้้�เรียีนส่ว่นใหญ่่จึงึมักัจะไม่ช่อบเนื้้�อหา

ที่่�เป็็นหลักัภาษาไทยและการใช้ภ้าษาเนื่่�องจากเป็็นเนื้้�อหา 

ที่่�ค่อ่นข้า้งยากและไม่น่่่าสนใจ ดังันั้้ �น ผู้้�สอนจึงึควรเลือืกใช้้

กิิจกรรมที่่�หลากหลายในการจัดัการเรียีนรู้้�โดยออกแบบ 

ให้ส้ัมัพันัธ์ก์ับัการใช้ภ้าษา ได้แ้ก่่ การฟััง การพูดู การอ่า่น  

และการเขียีน โดยสอนให้้สัมัพันัธ์์กับัภาษาที่่�ใช้้ในชีวีิติ 

ประจำำ�วันัและไม่่ควรมุ่่�งแต่่สอนเนื้้�อหาหลักัภาษาแต่่เพียีง

อย่า่งเดียีว เนื่่�องจากกฎเกณฑ์ข์องไวยากรณ์์ไทยหรือืที่่�เรียีกว่า่

หลักัภาษานั้้ �น จะทำำ�ให้ผู้้้�ใช้ภ้าษาเข้า้ใจและใช้ภ้าษาได้ถู้กูต้อ้ง 

เกิดิประสิทิธิภิาพในการสื่่�อสาร ซึ่่�งความเข้า้ใจระเบียีบแบบแผน 

โครงสร้า้ง ไวยากรณ์์ และการเรียีงรูปูประโยคเป็็นปััญหา 

ที่่�ปรากฏมาตั้้ �งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบันั ที่่�ไม่่ได้้เกิิดปััญหา

เฉพาะกับัผลสัมัฤทธิ์์ �ทางการเรียีนเท่่านั้้ �น แต่่ยังัส่่งผลต่่อ 

การใช้ภ้าษาเพื่่�อสื่่�อความหมาย 

นักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ูระดับัปริญิญาตรี ีคณะศึกึษาศาสตร์ ์

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ภายใต้้โครงการครููรั ัก(ษ์์)ถิ่่�น  

เป็็นโครงการทุุนพิิเศษโดยกองทุุนเพื่่�อความเสมอภาค

ทางการศึกึษา (กสศ.) ที่่�สร้า้งโอกาสทางการศึกึษาสำำ�หรับั

นัักเรียีนในพื้้�นที่่�ห่่างไกล ที่่�มีใีจรักัในวิชิาชีพีครููได้เ้ป็็นครู ู

รุ่่�นใหม่เ่พื่่�อพัฒันาคุณุภาพในโรงเรียีนของชุมุชน (Equitable 

Education Fund, 2025) มุ่่�งสนัับสนุนแนวทางการศึกึษา 

เพื่่�อความเสมอภาค และส่่งเสริิมเอกลักัษณ์์ของแต่่ละ

วัฒันธรรม ซึ่่�งนักัศึกึษากลุ่่�มที่่�ได้ร้ับัการคัดัเลือืกนี้้�มีภีูมูิลิำำ�เนา

ทั้้ �งในจังัหวัดัเชียีงใหม่แ่ละแม่ฮ่่อ่งสอน ประกอบด้ว้ย ชนเผ่า่

กะเหรี่่�ยง ม้ง้ ไทใหญ่่ ปกาเกอะญอ อาข่า่ ฯลฯ จากข้อ้มูลู

การจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชาภาษาไทยสำำ�หรัับนัักศึึกษา 

ในโครงการดังักล่า่วตลอดระยะเวลากว่า่ 3 ปีี พบว่า่ ด้ว้ยปััจจัยั

ความแตกต่า่งและหลากหลายของกลุ่่�มผู้้�เรียีนด้า้นชาติพิันัธุ์์� 

และการเรียีนรู้้�ภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สองนี้้� พบประเด็็น

ปััญหาการใช้้ภาษาไทยในการสื่่�อสาร ปััญหาการสร้้าง 

ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัหลักัภาษาไทยทางด้า้นการเชื่่�อมโยง 

คำำ�ศัพัท์ ์การแปลความหมายจากการฟััง และการเชื่่�อมโยง

หลักัการด้า้นรูปูประโยคในการสื่่�อสาร ตามลำำ�ดับั

ผู้้�วิจิัยัในฐานะผู้้�สอนรายวิชิา 067311 หลักัภาษาไทย 

ในหลักัสูตูรการศึกึษาขั้้ �นพื้้�นฐาน จึงึเล็ง็เห็น็ว่า่การเสริมิสร้า้ง

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับันักัศึกึษา

วิิชาชีีพครููนั้้ �นเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญั และมีคีวามเชื่่�อที่่�ว่่าการจัดั 

การศึกึษาที่่�ดีตี้อ้งเป็็นการศึกึษาที่่�ส่ง่เสริมิให้บุ้คุคลได้พ้ัฒันา

อย่า่งสมบูรูณ์์และเต็ม็ศักัยภาพของตน สามารถเรียีนรู้้�และ

ดำำ�รงชีวีิติได้อ้ย่า่งอิสิระบนพื้้�นฐานทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม

ของตนเอง ประกอบกับัแนวทางการจัดัการเรียีนรู้้�สู่่�เป้้าหมาย

การพัฒันาที่่�ยั่่  �งยืนื (Sustainable Development Goals: 

SDGs) ในประเด็น็ SDG 4: รับัรองการศึกึษาที่่�เท่่าเทียีม 

และทั่่ �วถึงึ ส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�ตลอดชีวีิติแก่่ทุุกคน (quality  

education) และ SDG 16: ส่ง่เสริมิสังัคมสงบสุขุ ยุตุิธิรรม 

ไม่่แบ่่งแยกเพื่่�อการพัฒันาที่่�ยั่่  �งยืนื (peace and justice 

strong institutions) นับัเป็็นแนวทางสำำ�คัญัยิ่่�งที่่�จะบูรูณาการ

ในการจัดัการเรียีนรู้้�ให้ก้ับัผู้้�เรียีนบรรลุุวัตัถุประสงค์์

จากสภาพปััญหาด้้านการเรีียนรู้้�หลัักภาษาไทย 

บนความหลากหลายของผู้้�เรียีนดังักล่่าว ผู้้�วิจิัยัจึงึสนใจ

พัฒันานวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐาน 

ร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะ

การเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ู

ซึ่่�งเป็็นการส่่งเสริมิให้ผู้้้�เรียีนชื่่�นชอบการเรียีนรู้้�ภาษาไทย 

สามารถใช้ภ้าษาเพื่่�อสื่่�อความหมาย มีทีักัษะการคิดิวิเิคราะห์ ์

สร้า้งสรรค์ ์สามารถทำำ�งานร่ว่มกับัผู้้�อื่่�นในสังัคมได้อ้ย่า่งสันัติิ

และเกิดิการเรียีนรู้้�ที่่�ยั่่  �งยืนื

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั 

1. ประเมินิความต้อ้งการจำำ�เป็็นในการเสริมิสร้า้งสมรรถนะ

การเรียีนรู้้�ภาษาไทยสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

2. พัฒันานวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็น

ฐานร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะ

การเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

3. ศึกึษาผลการใช้น้วัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้

ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกัับการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองเพื่่�อ 

เสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับั

นักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

4. สอบถามความคิดิเห็น็ของนักัศึกึษาที่่�มีตี่อ่นวัตักรรม

การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�

ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย

อย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

การศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องและกรอบแนวคิดการวิิจัยั

ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกึษาแนวคิดิ ทฤษฎีี และเอกสารงานวิจิัยั 

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ดังันี้้�
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1. แนวคิดิ ทฤษฎีีเกี่่�ยวกับัการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้

ชุมุชนเป็็นฐาน (community-based learning) เป็็นแนวทาง

การศึกึษาที่่�เน้้นการเชื่่�อมโยงเนื้้�อหาวิชิากับับริบิทของชุมุชน 

เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนได้้เรียีนรู้้�จากประสบการณ์์จริงิ แนวคิดินี้้� 

มีพีื้้�นฐานมาจากทฤษฎีีคอนสตรัคัติวิิสิต์์ (Constructivist  

theory) ซึ่่�งเน้้นให้ผู้้้�เรียีนเป็็นผู้้�สร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเอง  

การนำำ�ชุมุชนมาเป็็นฐานในการเรียีนรู้้�นั้้ �น ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีน

ได้้พัฒันาทักัษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 เช่่น ทักัษะการคิดิ

วิเิคราะห์ ์การแก้ปั้ัญหา และการทำำ�งานร่ว่มกับัผู้้�อื่่�น นอกจากนี้้�

ยังัส่ง่เสริมิความรับัผิดิชอบต่่อสังัคมและการมีสี่ว่นร่ว่มในชุมุชน 

(Rittikoop, 2018)  

ตัวัอย่า่งการประยุกุต์ใ์ช้แ้นวคิดินี้้� เช่น่ การจัดัการเรียีนรู้้�

วรรณคดีโีดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐาน ซึ่่�งผู้้�เรียีนได้ศ้ึกึษาวรรณคดีี

ผ่า่นการเยี่่�ยมชมสถานที่่�จริงิในชุมุชน ทำำ�ให้เ้กิดิความเข้า้ใจ

ที่่�ลึึกซึ้้�งและเชื่่�อมโยงกับับริบิททางสังัคมและวัฒันธรรม 

(Kamnuan, 2022)

นอกจากนี้้� การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐาน 

ยังัสามารถนำำ�ไปสู่่�การพัฒันาที่่�ยั่่  �งยืนืของชุมุชน โดยการนำำ�

ภููมิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�นมาประยุุกต์์ใช้ใ้นการเรียีนการสอน ซึ่่�ง 

ไม่เ่พียีงแต่่ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนได้ร้ับัความรู้้�ที่่�สอดคล้อ้งกับับริบิท

ของตนเอง แต่่ยังัช่ว่ยอนุรักัษ์แ์ละส่ง่เสริมิภูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�น

ให้ค้งอยู่่�ต่่อไป 

ดังันั้้ �น การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐาน เป็็นแนวทาง

ที่่�มีปีระสิทิธิภิาพในการพัฒันาผู้้�เรียีนให้ม้ีทีักัษะและความรู้้�

ที่่�สอดคล้อ้งกับับริบิทของสังัคม พร้อ้มทั้้ �งส่ง่เสริมิความเข้ม้แข็ง็

และความยั่่ �งยืนืของชุมุชน

การจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐาน เป็็นที่่�รู้้�จักั 

ในประเทศสหรัฐัอเมริกิา ออสเตรเลียี ทวีปีแอฟริกิา และ

เอเชียี ในชื่่�อว่่า การเรียีนรู้้�โดยการบริกิารสังัคม (Service 

Learning: SL) เป็็นรูปูแบบของการเรียีนรู้้�ผ่า่นประสบการณ์์

ที่่�ออกแบบมาเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และพัฒันาผู้้�เรีียน  

โดยให้้ผู้้�เรียีนมีสี่่วนร่่วมในกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับับุุคคล 

และความต้อ้งการของชุุมชน (Flecky, 2011, as cited in  

Rittikoop, 2018) การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุุ้มชนเป็็นฐาน 

เป็็นกลยุทุธ์ห์รือืรูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�บูรูณาการเนื้้�อหา

ตามหลักัสูตูรให้เ้ชื่่�อมโยงกับัชุุมชน โดยใช้ก้ารปฏิบิัตัิงิาน

เป็็นฐานให้ผู้้้�เรียีนเกิดิการเรียีนรู้้�จากการลงมือืปฏิบิัตัิงิาน

จากสถานการณ์์จริงิในชุมุชน ภายใต้ก้ารมีสี่ว่นร่ว่มระหว่า่ง

อาจารย์์ ผู้้�เรียีน และกลุ่่�มคนในชุุมชน เช่่น การศึกึษา 

เรื่่�องประวัตัิศิาสตร์ ์วัฒันธรรม การทำำ�มาหากินิ หัตัถกรรม 

การศึึกษาพยาบาลแบบพื้้�นบ้้านจากบุุคคลและองค์์กร 

ในชุมุชน 

นอกเหนืือไปจากการเรียีนรู้้�ในห้อ้งเรียีน Panich (2014, 

as cited in Rittikoop, 2018) กล่า่วว่า่ กระบวนการสำำ�คัญั

ของการเรียีนรู้้� ใช้ก้ารสะท้อ้นคิดิเชิงิวิพิากษ์์ ซึ่่�งจะช่่วยให้้

เกิดิความรู้้�ในเนื้้�อหาตามหลักัสูตูรและเข้า้ใจชุุมชนมากขึ้้�น 

โดยมีจีุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อส่่งเสริมิการเรียีนรู้้�และพัฒันาผู้้�เรียีน

ด้้านความรู้้�และทัักษะอย่่างหลากหลาย เช่่น การคิิด 

วิเิคราะห์์ สังัเคราะห์์ การคิดิเชิงิวิพิากษ์์ ซึ่่�งเป็็นทักัษะ 

ที่่�จำำ�เป็็นในศตวรรษที่่� 21 มีคีุุณธรรมจริยิธรรม เจตคติ ิ

ที่่�พึงึประสงค์์ ตระหนัักในความรับัผิดิชอบในฐานะเป็็น  

ส่่วนหนึ่่�งของชุุมชน รวมทั้้ �งเพื่่�อตอบสนองความต้้องการ

ที่่�แท้จ้ริงิของชุุมชน และผู้้�เรียีนจะได้ร้ับัประโยชน์์ร่่วมกันั  

ทั้้ �งโดยการบรรลุุวััตถุประสงค์์ของหลัักสููตรและตาม 

เป้้าหมายที่่�กำำ�หนดโดยชุุมชน และสร้า้งการเปลี่่�ยนแปลง 

ทางสังัคมในเชิงิบวก อันัเป็็นการเสริมิสร้า้งความเข้ม้แข็ง็

ของชุมุชนอย่า่งยั่่ �งยืนื 

2. แนวคิดิ ทฤษฎีเีกี่่�ยวกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเอง 

(Constructivism) เป็็นทฤษฎีทีางการศึกึษาที่่�พัฒันาขึ้้�นโดย 

Professor Seymour Papert แห่ง่ M.I.T. (Massachusette 

Institute of Technology) เป็็นการเรียีนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรียีนเป็็น 

ผู้้�สร้า้งองค์์ความรู้้�ด้ว้ยตนเอง หลักัการเรียีนรู้้�ตามทฤษฎี ี

Constructionism คือื การสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง  

โดยให้ผู้้้�เรียีนลงมือืประกอบกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเอง

หรือืได้ป้ฏิสิัมัพันัธ์ก์ับัสิ่่�งแวดล้อ้มภายนอกที่่�มีคีวามหมาย  

ซึ่่�งจะรวมถึงึปฏิกิิริิยิาระหว่่างความรู้้�ในตัวัของผู้้�เรียีนเอง 

ประสบการณ์์และสิ่่�งแวดล้อ้มภายนอก การเรียีนรู้้�จะได้ผ้ลดีี

ถ้้าหากว่่าผู้้�เรีียนเข้้าใจในตนเอง มองเห็็นความสำำ�คัญั 

ในสิ่่�งที่่�เรียีนรู้้�และสามารถเชื่่�อมโยงความรู้้�ระหว่่างความรู้้�

ใหม่ก่ับัความรู้้�เก่่า รู้้�ว่า่ตนเองได้เ้รียีนรู้้�อะไรบ้า้ง และสร้า้ง

เป็็นองค์ค์วามรู้้�ใหม่ข่ึ้้�นมา บทบาทและคุณุสมบัตัิทิี่่�ครูคูวรมี ี

ในการสอนแบบ Constructivism ในการสอนตามทฤษฎี ี

Constructivism ครูเูองนับัว่า่มีบีทบาทสำำ�คัญัมากในการที่่�จะ

ควบคุุมกระบวนการให้้บรรลุุตามเป้้าหมายที่่�กำำ�หนดไว้ ้ 

ซึ่่�งครูทูี่่�ศึกึษาทฤษฎีนีี้้�ควรมีคีวามเข้า้ใจในบทบาท คุณุสมบัตัิิ

ที่่�ครููควรจะมี ีรวมทั้้ �งทัศันคติทิี่่�ครููควรเปลี่่�ยนและสิ่่�งที่่�ต้อ้ง

คำำ�นึงถึงึบทบาทของครู ูคือื ในการดำำ�เนิินกิจิกรรมการสอน 

ครูคูวรรู้้�จักับทบาทของตนเองอย่่างแจ่่มแจ้ง้ ครูนูัับว่่าเป็็น

บุุคคลสำำ�คัญัที่่�จะทำำ�ให้ก้ารสอนสำำ�เร็จ็ผล ดังันั้้ �นจึงึควรรู้้�จักั

บทบาทของตน ดังันี้้� 
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1) จัดับรรยากาศการเรียีนรู้้�ให้เ้หมาะสม โดยควบคุุม

กระบวนการการเรียีนรู้้�ให้บ้รรลุุเป้้าหมายตามที่่�กำำ�หนดไว้ ้

และคอยอำำ�นวยความสะดวกให้ผู้้้�เรียีนดำำ�เนิินงานไปได้อ้ย่า่ง

ราบรื่่�น 

2) แสดงความคิดิเห็็นและให้้ข้้อมููลที่่�เป็็นประโยชน์์ 

แก่่ผู้้�เรียีนตามโอกาสที่่�เหมาะสม ต้อ้งคอยสังัเกตพฤติกิรรม

การเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนและบรรยากาศการเรียีนที่่�เกิิดขึ้้�น 

อยู่่�ตลอดเวลา 

3) เปิิดโอกาสให้ผู้้้�เรียีนได้เ้รียีนรู้้�ตามแนวทางของทฤษฎี ี

Constructivism โดยเน้้นให้ผู้้้�เรียีนสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ด้ว้ยตนเอง 

เป็็นผู้้�จุดุประกายความคิดิและกระตุ้้�นให้ผู้้้�เรียีนได้ม้ีสี่ว่นร่ว่ม

ในกิจิกรรมการเรียีนโดยทั่่ �วถึงึกันั ตลอดจนรับัฟัังและสนับัสนุน

ส่่งเสริมิให้ก้ำำ�ลังัใจแก่่ผู้้�เรียีนที่่�จะเรียีนรู้้�เพื่่�อประจักัษ์์แก่่ใจ

ด้ว้ยตนเอง 

4) ช่่วยเชื่่�อมโยงความคิดิเห็น็ของผู้้�เรียีนและสรุุปผล 

การเรีียนรู้้�ตลอดจนส่่งเสริิมและนำำ�ทางให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�วิิธีี

วิเิคราะห์์พฤติกิรรมการเรียีนรู้้� เพื่่�อผู้้�เรียีนจะได้้นำำ�ไปใช้ ้

ให้เ้กิดิประโยชน์์ได้้

วิไิลภรณ์์ ฤทธิคิุปุต์ ์(Rittikoop, 2018) ได้ศ้ึกึษาแนวทาง

การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐาน : กลยุทุธ์ก์ารจัดัการ

เรียีนรู้้�ที่่�มีปีระสิทิธิภิาพของครููในศตวรรษที่่� 21 โดยระบุุ 

เป้้าหมายให้ผู้้้�เรียีนได้ร้ับัการพัฒันาทักัษะใน 4 หมวดหมู่่�  

คืือ 1) วิิถีีทางของการคิิด 2) วิิถีีทางของการทำำ�งาน  

3) เครื่่�องมือืสำำ�หรับัการทำำ�งาน และ 4) ทักัษะสำำ�หรับัดำำ�รงชีวีิติ

ในโลกปััจจุบุันั พบว่า่ การจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�มีปีระสิทิธิภิาพสูงู

ที่่�จะนำำ�พาผู้้�เรียีนให้ม้ีทีักัษะแห่ง่ศตวรรษที่่� 21 แนวทางหนึ่่�ง 

คือื การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุุ้มชนเป็็นฐาน ซึ่่�งเป็็นกลยุทุธ์์

การสอนที่่�เชื่่�อมโยงเนื้้�อหาสาระในบทเรียีนให้ส้ัมัพันัธ์์กับั

ชุุมชน ผ่่านการบููรณาการสาระความรู้้�ในหลายศาสตร์ก์ับั

ประเด็น็ปััญหาในโลกที่่�เป็็นจริงิ และเป็็นเรื่่�องใกล้ต้ัวัในชุมุชน

และสิ่่�งแวดล้อ้มของผู้้�เรียีน 

อีกีทั้้ �ง เบญจมาภรณ์์ ชำำ�นาญฉา และศศิธิร คงอุุดมทรัพัย์ ์

(Chamnancha & Kongudomsup, 2020) ได้ท้ำำ�การศึกึษา

รูปูแบบการเรียีนการสอนแบบชุมุชนเป็็นฐาน (Community-  

based Learning: CBL) ชุุมชนบางน้ำำ��ผึ้้�ง กรณีีศึกึษาของ

วิทิยาลัยัเซาธ์อ์ีสีท์บ์างกอก พบว่า่ แนวคิดิของการจัดัการเรียีน

การสอนแบบ CBL ได้แ้ก่่ การสอนโดยใช้ก้ิจิกรรมและศึกึษา

ปััญหาจากชุมุชน และชุมุชนนี้้�เหมาะสมกับัการเรียีนการสอน

แบบ CBL สาขาวิชิาการท่อ่งเที่่�ยวเชิงินิิเวศหรือืการท่อ่งเที่่�ยว

อย่่างยั่่ �งยืนื ประชาชนยอมรับัและให้ก้ารสนัับสนุนระดับั 

ปานกลาง ความเป็็นไปได้ใ้นการให้ชุ้มุชนเป็็นฐานการเรียีน

การสอนโดยรวมมีคีวามเป็็นไปได้ใ้นระดับัมาก 

ในขณะที่่� Aprilianti (2024) ได้ศ้ึกึษาการใช้ก้ารเรียีนรู้้�

แบบโครงงาน (Project-based Learning: PjBL) และ 

การเรียีนรู้้�โดยใช้ปั้ัญหาเป็็นฐาน (Problem-based Learning: 

PBL) ควบคู่่�กับัคอนสตรัคัติวิิสิต์ ์ผลการทดลองแสดงให้เ้ห็น็ว่า่

นักัเรียีนมีพีัฒันาการในการเขียีน การคิดิ และการทำำ�งานร่ว่มกันั

อย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญั ยืนืยันัว่า่การออกแบบกิจิกรรมที่่�เชื่่�อมโยง

กับัประสบการณ์์ผู้้�เรียีนส่ง่ผลดีตี่่อทักัษะภาษา 

Çibukçiu (2025) ได้้ศึึกษาการสอนคณิิตศาสตร์ ์

ตามแนวคิดิคอนสตรัคัติวิิสิต์ต์่อ่ทักัษะการแก้ปั้ัญหา โดยทดลอง

ในนักัเรียีนประถมศึกึษาชั้้ �นปีีที่่� 3 จำำ�นวน 143 คน เปรียีบเทียีบ

การสอนแบบดั้้ �งเดิมิกับัคอนสตรัคัติวิิสิต์ ์พบว่า่ กลุ่่�มทดลอง

มีคีะแนนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีนีัยัสำำ�คัญั แสดงให้เ้ห็น็ว่่าการสอน 

ที่่�เปิิดโอกาสให้เ้รียีนรู้้�ผ่า่นประสบการณ์์และการทำำ�งานกลุ่่�ม

ช่ว่ยเสริมิทักัษะการคิดิวิเิคราะห์์

นอกจากนี้้� เรวดี ีจันัทร์ร์ัศัมีโีชติ ิ(Janrasamichot, 2015) 

ยังัได้้พัฒันารููปแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองของนัักเรีียน

มัธัยมศึกึษาชั้้ �นปีีที่่� 3 โดยการประยุกุต์ท์ฤษฎีคีอนสตรัคัติวิิซิึมึ

สู่่�การเรียีนรู้้�ด้ว้ยกระบวนการวิจิัยั ซึ่่�งประกอบด้ว้ย 11 ขั้้ �นตอน 

ได้แ้ก่ ่ขั้้ �นตอนที่่� 1 การวางแผนดำำ�เนิินงาน ขั้้ �นตอนที่่� 2 กิจิกรรม

การกระตุ้้�นด้ว้ยปััญหา ขั้้ �นตอนที่่� 3 วิเิคราะห์ป์ระเด็น็ปััญหา 

ขั้้ �นตอนที่่� 4 การหาคำำ�หรือืประโยคที่่�สำำ�คัญั ขั้้ �นตอนที่่� 5 การจัดั

กิจิกรรมเพื่่�อสร้า้งความคิดิ ขั้้ �นตอนที่่� 6 จัดัระบบการทำำ�งาน

และลงมือืปฏิบิัตัิ ิขั้้  �นตอนที่่� 7 ระดมความคิดิเพื่่�อแลกเปลี่่�ยน

ความคิดิเห็น็ ขั้้ �นตอนที่่� 8 ฝึึกปฏิบิัตัิกิารเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลู

และฝึึกการแก้ปั้ัญหา ขั้้ �นตอนที่่� 9 นำำ�ข้อ้มูลูที่่�ได้ม้าเขียีนหรือื

สร้า้งวิธิีแีก้ไ้ขปััญหา ขั้้ �นตอนที่่� 10 ตรวจสอบความสมเหตุสุมผล 

และขั้้ �นตอนที่่� 11 นำำ�ข้อ้มูลูที่่�จัดัระบบแล้ว้มาทำำ�การวิเิคราะห์์

เพื่่�อหาข้อ้สรุปุ พบว่า่ประสิทิธิผิลจากการใช้รู้ปูแบบจากมาก

หาน้้อย คือื ความรับัผิดิชอบต่่อการเรียีนของตน มีคีวามรักั

การเรียีน การมีมีโนทัศัน์ตนเอง ความสามารถใช้ท้ักัษะพื้้�นฐาน

และทักัษะการแก้ปั้ัญหา การเปิิดโอกาสต่อการเรียีนรู้้� ความคิดิ

ริเิริ่่�มสร้า้งสรรค์แ์ละมีอีิสิระในการเรียีนรู้้� และการมองอนาคต

ในแง่ด่ีี

จากงานวิจิัยัที่่�กล่่าวไปข้า้งต้น้ เน้้นรูปูแบบและวิธิีกีาร

จัดัการเรียีนรู้้�ที่่�ส่ง่เสริมิการคิดิวิเิคราะห์ ์การเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเอง 

และการเชื่่�อมโยงเนื้้�อหากับับริบิทจริงิ โดยแนวทางที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพ ได้้แก่่ การเรีียนรู้้�แบบชุุมชนเป็็นฐาน  

และแนวคิดิการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเอง (Constructivism) 
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อันัจะช่่วยให้ผู้้้�เรียีนพัฒันาทักัษะที่่�จำำ�เป็็นในศตวรรษที่่� 21 

ได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ

จากการศึกึษาแนวคิดิ ทฤษฎี ีและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

ผู้้�วิจิัยัสามารถสรุปุกรอบแนวคิดิการวิจิัยั ดังัภาพที่่� 1

ภาพท่ี่ � 1 กรอบแนวคิดิการวิจิัยั

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจัยั 

การวิิจััยครั้้ �งนี้้� ใช้้รููปแบบการวิิจััยเชิิงทดลอง (pre  

experimental design) แบบกลุ่่�มเดียีว วัดัก่่อนและหลังั (one 

group pretest - posttest designs) แบ่ง่การดำำ�เนิินการวิจิัยั

ออกเป็็น 3 ระยะ ได้แ้ก่่ ระยะที่่� 1 การพัฒันานวัตักรรมการ

จัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุุ้มชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�

ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย

อย่่างยั่่ �งยืนื ระยะที่่� 2 การทดลองใช้น้วัตักรรมการจัดัการ

เรียีนรู้้�ฯ และระยะที่่� 3 การศึกึษาผลการใช้น้วัตักรรมการ

จัดัการเรียีนรู้้�ฯ โดยแต่่ละระยะมีรีายละเอียีดดังันี้้�

การวิิจัยัระยะที่่� 1 การพัฒันานวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�

โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง 

เพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่่างยั่่ �งยืนื

สำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ูเป็็นการศึกึษาข้อ้มูลูที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

(R1) โดยทำำ�การศึกึษาสภาพและปััญหาการจัดัการเรียีนรู้้�

รายวิชิาหลักัภาษาไทยและการส่ง่เสริมิสมรรถนะการเรียีนรู้้�

ภาษาไทยของกลุ่่�มตัวัอย่่าง ประกอบไปด้ว้ย 2 กลุ่่�ม คือื  

1) นักัศึกึษา จำำ�นวน 80 คน ซึ่่�งได้ม้าจากการสุ่่�มอย่า่งง่า่ย

ในการเก็็บข้้อมููลความต้้องการจำำ�เป็็นด้้วยการสอบถาม 

ความต้อ้งการด้า้นรููปแบบการเรียีนรู้้�และปััญหาสมรรถนะ

ภาษาไทยปััจจุุบันัที่่�ต้อ้งการพัฒันามากที่่�สุุด 2) นัักศึกึษา 

จำำ�นวน 15 คน ซึ่่�งได้ม้าจากการเลือืกแบบโควตาตามชั้้ �นปีี 

ในการเก็บ็ข้อ้มูลูรูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�ต้อ้งการด้ว้ยการ

สนทนากลุ่่�ม (focus group) โดยใช้แ้บบสอบถาม จำำ�นวน 1 ชุดุ 

และแบบบันัทึกึการสนทนากลุ่่�ม จำำ�นวน 1 ชุดุ การวิเิคราะห์์

ข้อ้มูลูเชิงิปริมิาณโดยใช้ส้ถิติิเิชิงิบรรยาย และการวิเิคราะห์์

ข้อ้มูลูเชิงิคุณุภาพ โดยใช้ก้ารสังัเคราะห์ ์ลดทอนข้อ้มูลูที่่�ได้้

จากการสัมัภาษณ์์ ด้ว้ยการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา (content analysis) 

จับัประเด็น็ที่่�ได้จ้ากการสัมัภาษณ์์ จัดัหมวดหมู่่�ข้อ้มูลูเพื่่�อนำำ�

ไปสู่่�การออกแบบนวัตักรรมในขั้้ �นต่่อไป

การออกแบบนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อเสริมิสร้า้ง

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนื (D1) แบ่ง่เป็็น 3 ขั้้ �น 

ดังันี้้� ขั้้  �นที่่� 1 นำำ�ผลการวิเิคราะห์์ข้อ้มููลที่่�ได้้จากขั้้ �นแรก 

รวมกับัการศึกึษาเอกสาร ตำำ�รา และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

สังัเคราะห์แ์นวคิดิ ทฤษฎีทีี่่�ประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการสร้า้งนวัตักรรม

การจัดัการเรียีนรู้้� มาเป็็นข้อ้มููลพื้้�นฐานในการออกแบบ

นวัตักรรม ขั้้ �นที่่� 2 สร้า้งนวัตักรรมการเรียีนรู้้� คู่่�มือืการใช้้

นวัตักรรม และขั้้ �นที่่� 3 การตรวจสอบคุณุภาพของนวัตักรรม

การจัดัการเรียีนรู้้�ฯ และคู่่�มือืการใช้น้วัตักรรมฯ โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

จำำ�นวน 5 คน ซึ่่�งประกอบไปด้ว้ยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นหลักัสูตูร

   แนวคิด ทฤษฎีีและเอกสาร

   งานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง

   1. การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้

   ชุมุชนเป็็นฐาน (community- 

   based learning)

   2. ทฤษฎีกีารสร้า้งความรู้้� 

   ด้ว้ยตนเอง (Constructivism)

   3. สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย

   4. การสอนหลักัภาษาไทย

   นวัตักรรมการจัดัการเรีียนรู้้� 

   โดยใช้้ชุมุชนเป็็นฐานร่่วมกับั 

   การสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง 

   มี ี6 องค์ป์ระกอบ ได้แ้ก่่

   1. หลักัการ

   2. วัตัถุประสงค์์

   3. ขั้้  �นตอนการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้� 

   5 ขั้้ �นตอน ประกอบด้ว้ย ขั้้ �นทบทวน

   หลักัภาษา, ขั้้ �นค้น้คว้า้จากชุมุชน,  

   ขั้้  �นประมวลผลความรู้้�, ขั้้  �นฟััง ดู ู

   และพูดูนำำ�เสนองานตน และขั้้ �น

   สะท้อ้นผลการเรียีนรู้้�สู่่�ยั่่  �งยืนื

   4. สื่่�อและแหล่ง่เรียีนรู้้�

   5. บทบาทผู้้�เรียีนและผู้้�สอน

   6. การวัดัและประเมินิผล

สมรรถนะการเรียีนรู้้�

ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนื

ของนักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

ความคิดิเห็น็ของ

นักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

ต่่อการใช้น้วัตักรรม
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และการสอน ด้้านภาษาไทย และด้้านการจัดัการเรียีนรู้้�

นัักศึึกษาครููระดับัประถมศึึกษา โดยใช้้แบบตรวจสอบ

คุุณภาพของนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ และแบบบันัทึกึ

การสนทนากลุ่่�ม

การวิิจัยัระยะที่่� 2 การทดลองใช้น้วัตักรรมการจัดัการ

เรีียนรู้้�เพื่่�อเสริิมสร้้างสมรรถนะการเรีียนรู้้�ภาษาไทย 

อย่า่งยั่่ �งยืนื (R2) กลุ่่�มตัวัอย่า่ง คือื นักัศึกึษา จำำ�นวน 61 คน 

ลงทะเบียีนเรียีนรายวิชิา 067311 หลักัภาษาไทยในหลักัสูตูร

การศึกึษาขั้้ �นพื้้�นฐาน ภาคการศึกึษาที่่� 1 ปีีการศึกึษา 2567 

ซึ่่�งได้ม้าจากการเลือืกแบบเจาะจง เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการทดลอง 

คือื นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐานร่ว่มกับั

การสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�

ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนื 	

การวิิจัยัระยะที่่�  3 การประเมิินประสิิทธิิผลของ

นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้� (D2) ผู้้�วิจิัยัดำำ�เนิินการประเมินิ

ประสิทิธิผิลของนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อเสริมิสร้า้ง

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับันักัศึกึษา

วิชิาชีพีครู ูโดยการเปรียีบเทียีบสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย

ก่อ่นเรียีนและหลังัใช้น้วัตักรรม และผลประเมินิความคิดิเห็น็

ของผู้้�เรียีนที่่�มีตี่่อนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้� กลุ่่�มตัวัอย่า่ง 

คือื นัักศึกึษา จำำ�นวน 61 คน ซึ่่�งได้ม้าจากการเลือืกแบบ

เจาะจง ที่่�ลงทะเบียีนเรียีนรายวิชิา 067311 หลักัภาษาไทย

ในหลัักสููตรการศึึกษาขั้้ �นพื้้�นฐาน ภาคการศึึกษาที่่� 1  

ปีีการศึกึษา 2567 เครื่่�องมือื จำำ�นวน 3 ชุดุ คือื 1) แบบทดสอบ

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยแบบปรนัยั จำำ�นวน 30 ข้อ้  

2) แบบประเมินิสมรรถนะการพููด (rubric score) และ  

3) แบบสอบถามความคิดิเห็น็ของนักัศึกึษาที่่�มีตี่อ่นวัตักรรม

การจัดัการเรียีนรู้้�ฯ 

ผลการวิิจัยั 

การนำำ�เสนอผลการวิจิัยัแบ่ง่ออกเป็็น 4 ตอน มีรีายละเอียีด

ดังัต่่อไปนี้้�

ตอนที่่� 1 ผลการประเมิินความต้้องการจำำ�เป็็นใน

การเสริิมสร้้างสมรรถนะการเรีียนรู้้�ภาษาไทยสำำ�หรับั

นัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู

ผลการวิเิคราะห์ค์วามต้อ้งการของนักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

ต่่อการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุุ้มชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�

ด้ว้ยตนเองจำำ�แนกเป็็นรายด้า้น พบว่า่ ด้า้นวิธิีกีารจัดักิจิกรรม

การเรียีนรู้้�มีคีวามต้อ้งการจัดัการเรียีนรู้้�ในลักัษณะต่่าง ๆ  

อยู่่�ในระดับัมาก (Mean = 4.08, S.D. = 0.34) โดยส่ว่นใหญ่่

เห็็นว่่ากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ควรใช้้แหล่่งเรีียนรู้้�ในชุุมชน 

บููรณาการร่่วมกับัเนื้้�อหาในแต่่ละกิิจกรรม และกิิจกรรม 

การเรียีนรู้้�ควรหลากหลาย เน้้นให้ผู้้้�เรียีนทุุกคนมีสี่ว่นร่่วม 

(Mean = 4.78, 4.51, S.D. = 0.41, 0.50 ตามลำำ�ดับั) 

ผลการวิิเคราะห์์ความต้้องการในการจััดการเรีียน 

การสอนภาษาไทยโดยใช้ชุุ้มชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้า้ง

ความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย

อย่า่งยั่่ �งยืนื ความต้อ้งการในการจัดัการเรียีนการสอนภาษาไทย 

พบว่า่ ผู้้�เรียีนต้อ้งการพัฒันาสมรรถนะด้า้นการพูดู ในระดับั

มากที่่�สุดุ รองลงมา คือื สมรรถนะด้า้นการฟััง-ดู ู

ตอนที่่� 2 ผลการพัฒันานวัตักรรมการจัดัการเรีียนรู้้�

โดยใช้้ชุมุชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง

เพ่ื่�อเสริิมสร้้างสมรรถนะการเรีียนรู้้�ภาษาไทยอย่่างยั่่ �งยืืน 

เมื่่�อนำำ�แนวทางการสร้า้งนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้� 

เพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยไปตรวจสอบ

ความครบถ้้วนของเนื้้�อหาจึงึได้้รููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้� 

ทั้้ �ง 5 หน่่วยการเรียีนรู้้� ดังัภาพที่่� 2

ตอนที่่� 3 ผลการใช้้นวัตักรรมการจัดัการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้ชุมุชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง

เพ่ื่�อเสริิมสร้้างสมรรถนะการเรีียนรู้้�ภาษาไทย

ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบสมรรถนะการเรีียนรู้้� 

ภาษาไทยของนักัศึกึษาด้ว้ยการทดสอบค่า่ t แบบ Paired 

sample t-test พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยสมรรถนะการเรียีนรู้้� 

ภาษาไทยหลังัการใช้้นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้

ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้า้งความรู้้�ด้้วยตนเองสููงกว่่า

ก่อ่นการใช้น้วัตักรรมฯ อย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ0.05 โดยที่่�

คะแนนเฉลี่่�ยสมรรถนะการเรีียนรู้้�ภาษาไทยหลังัการใช้้

นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ เท่า่กับั 24.44 และคะแนนเฉลี่่�ย

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยก่อ่นการใช้น้วัตักรรมการจัดั 

การเรียีนรู้้�ฯ เท่่ากับั 14.19 แสดงให้้เห็น็ว่่า นวัตักรรม 

การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้้าง

ความรู้้�ด้้วยตนเองสามารถพัฒันาสมรรถนะการเรีียนรู้้� 

ภาษาไทย รายละเอียีดดังัตารางที่่� 1
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ตารางท่ี่ � 1 การเปรียีบเทียีบคะแนนเฉลี่่�ยสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยก่่อนและหลังัการใช้น้วัตักรรมฯ

ประเด็น็เปรีียบเทีียบ คะแนนก่่อนการใช้้นวัตักรรมฯ

(pre-test)

คะแนนหลังัการใช้้นวัตักรรมฯ

(post-test)

t p

M S.D. M S.D.

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย 14.19 3.54 24.44 1.92 -22.585 0.034

ภาพท่ี่ � 2 กระบวนการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะ

           การเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนื (ที่่�มา : Pornsuda Insan)

ตอนที่่� 4 ผลการสอบถามความคิิดเห็น็ของนัักศึึกษา

ที่่�มีีต่่อนวัตักรรมการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุมุชนเป็็นฐาน

ร่่วมกับัการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองเพ่ื่�อเสริิมสร้้าง

สมรรถนะการเรีียนรู้้�ภาษาไทย

ผลการวิเิคราะห์ค์วามคิดิเห็น็ของนักัศึกึษาที่่�มีตี่อ่นวัตักรรม 

การจัดัการเรียีนรู้้�ฯ จากการสอบถามและการสะท้้อนผล 

การเรียีนรู้้� พบว่า่ นักัศึกึษาเห็น็ว่า่นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�

โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง 

ใน 5 ประเด็น็ คือื 1) นวัตักรรมทำำ�ให้น้ัักศึกึษารู้้�สึกึสนุก 

บรรยากาศเรียีนรู้้�ดีขีึ้้ �น 2) นวัตักรรมทำำ�ให้น้ักัศึกึษามีคีวามมั่่ �นใจ

ในการพูดูนำำ�เสนอ และกล้า้ที่่�จะสื่่�อสารอย่า่งมั่่ �นใจ 3) นวัตักรรม

ทำำ�ให้น้ัักศึกึษาเข้า้ใจหลักัภาษาไทย 4) นวัตักรรมทำำ�ให้้

นัักศึึกษามีสี่่วนร่่วมในการจัดักิิจกรรมการเรียีนรู้้�อย่่างมีี

ประสิทิธิภิาพ และ 5) ตระหนักัถึงึการเรียีนรู้้�ร่ว่มกันั โดยที่่�

ไม่่แบ่่งแยก กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้น้ัักศึกึษา 

ทุุกคนได้ท้ำำ�กิจิกรรมร่่วมกับัเพื่่�อนร่่วมชั้้ �นเรียีนที่่�มีภีููมิหิลังั

ต่า่งกันั ทำำ�ให้น้ักัศึกึษาเกิดิความเข้า้ใจวิธิีกีารเรียีนรู้้� ลีลีาและ

รูปูแบบการเรียีนรู้้�ของเพื่่�อนร่ว่มชั้้ �นเรียีน และสามารถมองเห็น็

ถึงึพัฒันาการที่่�เกิดิขึ้้�นร่ว่มกันัเป็็นทีมี

อภิิปรายผลการวิิจัยั 

ตอนที่่ � 1 ผลการประเมินิความต้้องการจำำ�เป็็นในการ

เสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยสำำ�หรับันัักศึกึษา

วิชิาชีพีครูู พบว่่า ผู้้�เรียีนต้้องการพัฒันาสมรรถนะด้้าน 
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การพููดในระดับัมากที่่�สุุด รองลงมา คือื สมรรถนะด้้าน 

การฟััง-ดูู เนื่่�องจากการฟัังและการดููเป็็นทักัษะพื้้�นฐาน 

ที่่�สำำ�คัญัในการเรียีนรู้้�ภาษา เป็็นช่่องทางหลักัในการรับัรู้้�

ข้อ้มูลูและความรู้้�จากแหล่ง่ต่า่ง ๆ  เช่น่ สื่่�อการเรียีนการสอน 

รายการโทรทัศัน์ หรือืการสนทนากับัผู้้�อื่่�น ดังัที่่� พรสุุดา 

อินิทร์ส์าน (Insan, 2023) กล่า่วว่า่ การมีสีมรรถนะในการฟััง-

ดูทูี่่�ดีจีะส่ง่ผลต่่อการเข้า้ใจภาษา การเข้า้ใจวัฒันธรรม และ

สามารถถ่่ายทอดความคิดิได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ การฟััง-ดูู

อย่่างมีปีระสิทิธิิภาพจะส่่งผลดีตี่่อสมรรถนะการพููดด้้วย 

เนื่่�องจากการฟัังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้รับัภาษาและรููปแบบ 

การพููดที่่�ถููกต้้อง สามารถนำำ�ไปใช้เ้มื่่�อพููดคุุยแลกเปลี่่�ยน 

ความคิดิเห็น็ได้ ้สอดคล้อ้งกับั เอื้้�อมพร ทิพิย์เ์ดช (Thipdet, 

2018) ที่่�กล่า่วว่า่ การพูดูเป็็นกระบวนการสื่่�อสารที่่�มีคีวามสำำ�คัญั

และเกี่่�ยวข้อ้งกับัชีวีิติมนุุษย์ใ์นทุกุอาชีพี ดังันั้้ �น ความต้อ้งการ

พัฒันาสมรรถนะด้้านการฟััง-ดููในระดับัมากที่่�สุุดนี้้�แสดง 

ให้เ้ห็น็ถึงึความมุ่่�งมั่่ �นของผู้้�เรียีนในการเสริมิสร้า้งทักัษะและ

ความเข้า้ใจในการใช้ภ้าษาไทย ซึ่่�งเป็็นปััจจัยัสำำ�คัญัที่่�ส่ง่ผล

ต่่อการเรียีนรู้้�ในด้า้นอื่่�น ๆ รวมไปถึงึการพูดู การอ่า่น และ

การเขียีน อันัจะนำำ�ไปสู่่�การพัฒันาความสามารถทางภาษา

อย่า่งยั่่ �งยืนืในอนาคต

ตอนที่่ � 2 ผลการพัฒันานวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้� 

โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง 

เพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่่างยั่่ �งยืนื

สำำ�หรับันัักศึกึษาวิชิาชีพีครูู นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ  

ที่่�พัฒันาขึ้้�นจากการศึกึษา รวบรวมข้อ้มูลูจากแหล่่งข้อ้มูลู

ต่่าง ๆ เพื่่�อให้ไ้ด้ข้้อ้มูลูที่่�ถูกูต้อ้งและครอบคลุุมประกอบกับั

การสำำ�รวจความต้อ้งการจำำ�เป็็นด้ว้ยการสอบถามความต้อ้งการ

ด้้านรููปแบบการเรีียนรู้้�และปััญหาสมรรถนะภาษาไทย

ปััจจุุบัันที่่�ต้้องการพััฒนามากที่่�สุุด เพื่่�อนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้ ้

มาประกอบการวิิเคราะห์์ สังัเคราะห์์เพื่่�อสร้้างรููปแบบ 

การจัดัการเรีียนรู้้�หลักัภาษาไทยในหลักัสููตรการศึึกษา 

ขั้้ �นฐานตามกระบวนการวิจิัยัและพัฒันา (R&D) โดยใช้ชุ้มุชน

เป็็นฐานร่่วมกับัแนวคิดิการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเอง โดยมีี

แนวคิดิพื้้�นฐานและสาระสำำ�คัญัขององค์ป์ระกอบที่่�สะท้อ้น

ความสัมัพันัธ์ข์องทฤษฎีแีละการจัดัการเรียีนรู้้�หลักัภาษาไทย

สำำ�หรับัผู้้�เรียีนที่่�ใช้ภ้าษาไทยเป็็นภาษาแม่่และภาษาที่่�สอง 

หลักัการเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย หลักัการ

ส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�อย่า่งยั่่ �งยืนื 

นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ มีอีงค์ป์ระกอบ ดังันี้้� 

1. หลักัการของนวัตักรรม นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�นี้้�

มุ่่�งเสริมิสร้้างสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่่างยั่่ �งยืนื

สำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ูจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชนเป็็นฐาน

ร่ว่มกับัแนวคิดิการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเอง

2. วัตัถุประสงค์ ์

2.1 เพื่่�อประเมินิความต้อ้งการจำำ�เป็็นในการเสริมิสร้า้ง

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ู

2.2 เพื่่�อพัฒันานวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ชุ้มุชน

เป็็นฐานร่่วมกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้ง

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนื 

2.3 เพื่่�อศึกึษาผลการใช้น้วัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ 

2.4 เพื่่�อสอบถามความคิดิเห็็นของนัักศึึกษาที่่�มีตี่่อ

นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ

3. ขั้้ �นตอนการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้� ประกอบด้้วย  

5 ขั้้ �นตอน ได้แ้ก่่ 

3.1 ขั้้ �นทบทวนหลักัภาษา เป็็นขั้้ �นในการศึกึษาและ

ทบทวนความรู้้�เรื่่�องหลักัภาษาไทยให้้เกิิดความถููกต้้อง

แม่น่ยำำ�ที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การต่่อยอดเพื่่�อเชื่่�อมโยงกับัแหล่ง่เรียีนรู้้�

ในชุมุชน 

3.2 ขั้้ �นค้น้คว้า้จากชุุมชน เป็็นขั้้ �นการศึกึษาค้น้คว้า้

สำำ�รวจชุุมชนเพื่่�อคัดัเลือืกองค์์ความรู้้�ทางภููมิปัิัญญาของ

ชุุมชนที่่�สามารถนำำ�มาบููรณาการในการจัดัการเรียีนรู้้�ฐาน

ชุมุชน 

3.3 ขั้้ �นประมวลผลความรู้้� เป็็นขั้้ �นในการนำำ�ความรู้้�เรื่่�อง

หลักัภาษามาบููรณาการกับัองค์ค์วามรู้้�ทางภููมิปัิัญญาของ

ชุมุชน กำำ�หนดประเด็น็บูรูณาการชุมุชน กิจิกรรมการเรียีนรู้้�

ภาระงาน และการวัดัประเมินิ

3.4 ขั้้ �นฟััง ดูู และพูดูนำำ�เสนองานตน เป็็นขั้้ �นการฝึึก

สื่่�อสาร ถ่่ายทอดองค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ศ้ึกึษาค้น้คว้า้มา 

3.5 ขั้้ �นสะท้อ้นผลการเรียีนรู้้�สู่่�ยั่่  �งยืนื เป็็นการประเมินิผล

การเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนด้ว้ยการสะท้อ้นผลความเปลี่่�ยนแปลง

ที่่�เกิดิขึ้้�น

4. สื่่�อและแหล่ง่เรียีนรู้้� ได้แ้ก่ ่คลิปิวิดิีโีอออนไลน์์ที่่�ผู้้�สอน

สร้า้งขึ้้�นตามหลักัการสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ด้ว้ยตนเอง เป็็นสื่่�อเสริมิ

ให้ผู้้้�เรียีนได้ศ้ึกึษาค้น้คว้า้และทบทวนเนื้้�อหาหลักัภาษาไทย 

ตอนที่่ � 3 ผลการใช้น้วัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ ้

ชุมุชนเป็็นฐานร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้ง

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับันัักศึกึษา

วิชิาชีพีครูู พบว่่า หลังัการใช้น้วัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้� 

โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้้างความรู้้�ด้ว้ยตนเอง 

เพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่่างยั่่ �งยืนื



พรสุดุา อินิทร์ส์านนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อเสริมิสร้้างสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืืนสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครูู

425

สำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ูคะแนนการทดสอบของนักัศึกึษา

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องทั้้ �งด้า้นการฟััง-ดูู และการพููด ทั้้ �งนี้้�  

อาจเนื่่�องมาจากการออกแบบนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ 

ทั้้ �ง 5 หน่่วยการเรียีนรู้้� มีกีารออกแบบเนื้้�อหาและเรียีงร้อ้ย

สาระของหลักัภาษาเข้า้กับัประเด็น็เรื่่�อง (ธีมี) จากชุุมชน

อย่่างเหมาะสมทั้้ �งเรื่่�องกระบวนการฝึึกฟััง ดููและพููด และ 

การวางลำำ�ดับัเนื้้�อหาสาระจากความซับัซ้อ้นจากง่า่ยไปยาก  

จากหน่่วยเล็ก็ที่่�สุดุ คือื ลักัษณะคำำ�ไทย ชนิิดของคำำ� สู่่�เรื่่�อง

การสร้า้งคำำ� การแต่่งประโยค คำำ�ประพันัธ์ ์และอิทิธิพิลภาษา

ต่่างประเทศ ตามลำำ�ดับั อีกีทั้้ �งการใช้ก้ระบวนการสร้้าง 

องค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง โดยให้้ผู้้�เรีียนทำำ�กิิจกรรมกลุ่่�ม 

ในขั้้ �นตอนที่่� 2 ค้น้คว้า้จากชุมุชน เป็็นขั้้ �นการศึกึษาค้น้คว้า้

สำำ�รวจชุุมชนเพื่่�อคััดเลืือกองค์์ความรู้้�ทางภููมิิปััญญา 

ของชุุมชนที่่�สามารถนำำ�มาบููรณาการในการจัดัการเรียีนรู้้� 

ฐานชุมุชน เพื่่�อตรวจสอบความเข้า้ใจประเด็น็หลักัภาษาที่่�มี ี

สู่่�ขั้้  �นตอน 3 ประมวลผลความรู้้� เป็็นขั้้ �นในการนำำ�ความรู้้�เรื่่�อง

หลักัภาษามาบููรณาการกับัองค์ค์วามรู้้�ทางภููมิปัิัญญาของ

ชุมุชน กำำ�หนดประเด็น็บูรูณาการชุมุชน กิจิกรรมการเรียีนรู้้�

ภาระงาน และการวัดัประเมินิ เพื่่�อไปสู่่�ขั้้  �นตอนที่่� 4 ขั้้ �นฟััง ดู ู

และพููดนำำ�เสนองานตน เป็็นขั้้ �นการฝึึกสื่่�อสาร ถ่่ายทอด 

องค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ศ้ึกึษาค้น้คว้า้มา จากนั้้ �นจึงึวัดัความรู้้�ความเข้า้ใจ 

ของผู้้�เรียีนด้้วยแบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�นด้้วยกระบวนการ 

ฝึึกฟัังและดูกูารนำำ�เสนอผลงานการศึกึษาค้น้คว้า้ของเพื่่�อน

กลุ่่�มอื่่�น ๆ อย่า่งตั้้ �งใจ ขณะเดียีวกันัจึงึวัดัสมรรถนะการพูดู

นำำ�เสนอ (รายบุคุคล) ไปพร้อ้มกันั ผลการเรียีนรู้้�จากขั้้ �นตอน

การเรียีนรู้้�ดังักล่า่วสอดคล้อ้งกับั ชนาธิปิ พรกุุล (Phonkun, 

2011, pp. 80–85) ได้เ้สนอแนะวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�เหมาะสม

เกี่่�ยวกับัการสอนและพัฒันาให้ผู้้้�เรียีนมีคีวามสามารถทางการ

ใช้ภ้าษาในความเข้า้ใจเรื่่�องความหมายของคำำ� การจัดัระบบคำำ� 

การเรียีบเรียีงประโยค สาระที่่�อยู่่�ในประโยค ภาษาที่่�ใช้้

เหมาะกับัผู้้�ฟััง คือื ผู้้�ฟัังฟัังแล้ว้เข้า้ใจ โดยครูคูวรใช้ว้ิธิีอุีุปนัยั 

เริ่่�มต้้นจากข้อ้มููลหรือืตัวัอย่่าง มุ่่�งเน้้นให้้นัักเรียีนศึกึษา  

แล้้ววิเิคราะห์์สรุุปหลักัเกณฑ์์ทางภาษาด้้วยตนเอง ทั้้ �งนี้้�  

ชนาธิปิ พรกุุล (Phonkun, 2011, pp. 72–85) ยังัได้อ้ธิบิาย

ว่่าวิธิีกีารดังักล่่าวเป็็นวิธิีกีารสอนการใช้ภ้าษาที่่�ครููควรใช้ ้

เพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนเกิดิความรู้้� ความเข้า้ใจ และความสามารถในการ

ใช้ภ้าษา ซึ่่�งจะเป็็นข้อ้มูลูใหม่ห่รืปืระสบการณ์์ใหม่ท่ี่่�ผู้้�เรียีน

จะสร้้างขึ้้�นตามกระบวนการและโครงสร้้างทางปััญญา  

ตามทฤษฎีกีารสร้า้งความรู้้� (Constructivism) ดังัที่่� วิไิลภรณ์์ 

ฤทธิคิุุปต์ ์ (Rittikoop, 2018) ได้ก้ล่่าวถึงึแนวการสอนและ 

รูปูแบบการเรียีนการสอนที่่�อยู่่�บนฐานหรือืสนับัสนุนแนวคิดิ

ตามหลักัทฤษฎีกีารสร้า้งความรู้้� (Constructivism) เป็็นหลักั 

โดยจำำ�แนกเป็็นกลยุุทธ์์ที่่�เหมาะสมกัับการจัดัการเรีียน 

การสอนที่่�ใช้้เสริิมสร้้างผลการเรีียนรู้้�และพัฒันาความรู้้� 

ทักษะกระบวนการและคุณุลักัษณะอันัพึงึประสงค์ใ์นศตวรรษ

ที่่� 21 โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในด้้านความรู้้�สอดคล้้องกัับ  

ชนาธิปิ พรกุุล (Phonkun, 2011, pp. 72–89) ได้ก้ล่า่วถึงึ

ทฤษฎีกีารสร้า้งความรู้้� (Constructivism) ว่า่ทฤษฎีดีังักล่า่ว

มีรีากฐานมาจากพัฒันาการทางเชาวน์์ปััญญาของเพียีเจต์ ์

(Piaget) และวีกีอตสกี ี(Vygotsky) ซึ่่�งเป็็นทฤษฎีทีี่่�กล่า่วถึงึ

การเรียีนรู้้�ว่า่เกิดิขึ้้�นในบริบิทที่่�ผู้้�เรียีนสร้า้งความรู้้�ในขณะที่่�

ได้้รับัประสบการณ์์ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ ทั้้ �งนี้้� ทฤษฎีนีี้้� 

มีคีวามเชื่่�อว่่าผู้้�เรียีนจะสามารถเข้า้ใจการจัดัการเรียีนรู้้�ได้้

อย่่างถ่่องแท้ก้็ต็่่อเมื่่�อได้รู้้้�จักัสิ่่�งนั้้ �นด้ว้ยตนเองอย่่างตื่่�นตัวั 

และจัดักระทำำ�กับัข้อ้มูลูใหม่ด่้ว้ยความรู้้�ที่่�มีอียู่่� และถ้า้ข้อ้มูลูใหม่่

ไม่ม่ีอีะไรเกี่่�ยวข้อ้งกับัความรู้้�เดิมิจะเกิดิความขัดัแย้ง้ขึ้้�นในใจ 

และจะเกิดิการแก้ไ้ขเพื่่�อปรับัความเข้า้ใจในข้อ้มูลูให้ถู้กูต้อ้ง  

จะเป็็นการมุ่่�งเน้้นทักัษะการคิดิ การทำำ�งานกลุ่่�ม การสืบืค้น้

การนำำ�เสนอ และการนำำ�ความรู้้�มาใช้บ้ริกิารสังัคม ผ่า่นการ

ปฏิบิัตัิจิริงิ และการเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเองก็จ็ะเป็็นการเน้้นการ

ทำำ�ความเข้า้ใจหลักัการของการเรียีงคำำ�และโครงสร้า้งของ

ประโยคแต่่ละชนิิด เพราะเมื่่�อผู้้�เรียีนเข้า้ใจก็็จะสามารถ

อธิบิายหลักัการและนำำ�ความรู้้�มาใช้ใ้นการปฏิบิัตัิจิริงิหรือืการ

ทำำ�แบบทดสอบได้อ้ย่่างถููกต้้อง อีกีทั้้ �งการพัฒันาต่่อยอด

ความรู้้�สู่่�สาธารณะโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในการเรีียนรู้้�จาก 

ลงมือืปฏิบิัตัิ ิอันัแสดงให้เ้ห็น็ถึงึความเข้า้ใจหลังัการคิดิ-ทำำ� 

ที่่�ผ่่านการสรุุป ทบทวน และการปฏิบิัตัิจิริงิ ทำำ�ให้ค้วามรู้้�

คงทน สอดคล้อ้งกับั ชนาธิปิ พรกุุล (Phonkun, 2011, p. 71) 

เชื่่�อว่า่จะกลายเป็็นความจำำ�ระยะยาว และสามารถดึงึความรู้้�

มาใช้ไ้ด้เ้มื่่�อต้อ้งการ ดังันั้้ �น การใช้น้วัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้� 

โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง 

เพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่่างยั่่ �งยืนื

สำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ูนับัเป็็นการจัดัการศึกึษาที่่�ส่ง่เสริมิ 

ให้บุุ้คคลได้พ้ัฒันาอย่่างสมบููรณ์์และเต็ม็ศักัยภาพของตน 

สามารถเรีียนรู้้�และดำำ�รงชีีวิิตได้้อย่่างอิิสระบนพื้้�นฐาน

ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้มของตนเอง สอดคล้อ้งกับัแนวทาง

การจัดัการเรียีนรู้้�สู่่�เป้้าหมายการพัฒันาที่่�ยั่่  �งยืนื (Sustainable 

Development Goals: SDGs) ในประเด็น็ SDG 4: รับัรอง
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การศึกึษาที่่�เท่า่เทียีมและทั่่ �วถึงึ ส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�ตลอดชีวีิติ

แก่่ทุกุคน (quality education) และ SDG 16: ส่ง่เสริมิสังัคม

สงบสุขุ ยุตุิธิรรม ไม่แ่บ่ง่แยกเพื่่�อการพัฒันาที่่�ยั่่  �งยืนื

ตอนที่่ � 4 ผลการสอบถามความคิดิเห็น็ของนัักศึกึษา 

ที่่�มีตี่่อนวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐาน 

ร่ว่มกับัการสร้า้งความรู้้�ด้ว้ยตนเองเพื่่�อเสริมิสร้า้งสมรรถนะ

การเรียีนรู้้�ภาษาไทยอย่า่งยั่่ �งยืนืสำำ�หรับันักัศึกึษาวิชิาชีพีครู ู

พบว่่า นัักศึึกษามีคีวามคิดิเห็็นที่่�มีตี่่อนวัตักรรมการจัดั 

การเรียีนรู้้�ฯ โดยรวมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ และการสะท้อ้น

ผลการเรียีนรู้้� พบว่่า นัักศึกึษาเห็น็ว่่านวัตักรรมการจัดั 

การเรียีนรู้้�โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานร่่วมกับัการสร้้างความรู้้� 

ด้ว้ยตนเองใน 5 ประเด็น็ คือื 1) นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ 

ทำำ�ให้น้ักัศึกึษารู้้�สึกึสนุก บรรยากาศเรียีนรู้้�ดีขีึ้้ �น สร้า้งความ

สนุกสนานและส่่งเสริมิบรรยากาศการเรียีนรู้้�ที่่�ดีีได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพ ช่่วยให้้นัักศึึกษาได้้แลกเปลี่่�ยนตาม

ประสบการณ์์ที่่�เป็็นภููมิหิลังัของตนเอง มีโีอกาสได้้แสดง

ความคิิดเห็็นและทำำ�งานร่่วมกันัได้้อย่่างสนุกสนานและ 

เต็ม็ไปด้ว้ยแรงจูงูใจ 2) นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ ทำำ�ให้้

นักัศึกึษามีคีวามมั่่ �นใจในการพูดูนำำ�เสนอ และกล้า้ที่่�จะสื่่�อสาร

อย่า่งมั่่ �นใจ โดยเฉพาะการใช้เ้ครื่่�องมือืและเทคนิิคที่่�ส่ง่เสริมิ

การมีสี่ว่นร่ว่มและการฝึึกฝนทักัษะการสื่่�อสาร เช่น่ การนำำ�

สถานการณ์์รอบตัวัมาช่ว่ยให้น้ักัศึกึษาได้ฝึ้ึกพูดูอย่า่งปลอดภัยั

และไร้ค้วามกดดันั 3) นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ ทำำ�ให้้

นัักศึึกษาเข้้าใจหลักัภาษาไทย การเรีียนรู้้�ตั้้ �งแต่่หน่่วย 

การเรียีนรู้้�แรกที่่�เป็็นหน่่วยที่่�นำำ�บริบิทใกล้ต้ัวั ง่า่ยต่่อความเข้า้ใจ 

และยกระดับัเนื้้�อหา ความลุ่่�มลึกึ และหลากหลาย ทำำ�ให้้

นักัศึกึษาเห็น็และเข้า้ใจหลักัการใช้ภ้าษาไทยในบริบิทต่า่ง ๆ  

เนื่่�องจากใช้ว้ิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�หลากหลาย อีกีทั้้ �งยังัมีกีาร 

บููรณาการองค์์ความรู้้�ในชุุมชนซึ่่�งเป็็นเรื่่�องใกล้้ตััวของ

นักัศึกึษาแต่่ละคน ทำำ�ให้เ้นื้้�อหาหลักัภาษามีคีวามคลี่่�คลาย

และเข้า้ใจได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น 4) นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ 

ทำำ�ให้น้ักัศึกึษามีสี่ว่นร่ว่มในการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�อย่า่งมีี

ประสิทิธิภิาพ โดยเฉพาะการใช้ว้ิธิีกีารแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ 

เน้้นการมีสี่ว่นร่ว่มกับัสมาชิกิทุกุคนในห้อ้งเรียีน เปิิดโอกาส

ให้น้ักัศึกึษาได้เ้ป็็นผู้้�ออกแบบและดำำ�เนิินกิจิกรรมการเรียีนรู้้�

ด้ว้ยตนเอง และ 5) ตระหนัักถึงึการเรียีนรู้้�ร่่วมกันั โดยที่่� 

ไม่แ่บ่ง่แยก กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้น้ักัศึกึษาทุกุคน

ได้ท้ำำ�กิจิกรรมร่ว่มกับัเพื่่�อนร่ว่มชั้้ �นเรียีนที่่�มีภีููมิหิลังัต่่างกันั 

ทำำ�ให้น้ักัศึกึษาเกิดิความเข้า้ใจวิธิีกีารเรียีนรู้้� ลีลีาและรูปูแบบ

การเรียีนรู้้�ของเพื่่�อนร่ว่มชั้้ �นเรียีน ตลอดจนเกิดิเป็็นพัฒันาการ

เรียีนรู้้�ร่ว่มกันัเป็็นทีมี นักัศึกึษามีคีวามคล่อ่งแคล่ว่และความ

ฉะฉานในการพูดูสื่่�อสารในแต่่ละกิจิกรรม ทั้้ �งนี้้� อาจเป็็นเพราะ

นัักศึึกษาเห็็นประโยชน์์และคุุณค่่าของนวัตักรรมการจัดั 

การเรียีนรู้้�ฯ ที่่�ผู้้�วิจิัยัพัฒันาขึ้้�น ส่ง่เสริมิให้น้ักัศึกึษาได้ค้้น้คว้า้ 

สืบืค้น้ วิเิคราะห์ ์สังัเคราะห์ข์้อ้มูลูจากการลงชุมุชน เพื่่�อคัดัเลือืก

องค์์ความรู้้�ทางภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�นมาบููรณาการในการจัดั 

การเรียีนรู้้�ภาษาไทย ซึ่่�งขั้้  �นตอนเหล่า่นี้้�สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยั

ของ วิไิลภรณ์์ ฤทธิคิุปุต์ ์(Rittikoop, 2018) ที่่�ได้ศ้ึกึษาและ

สังัเคราะห์ง์านวิจิัยัเกี่่�ยวกับักระบวนการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้

ชุุมชนเป็็นฐานไว้ ้ 3 ขั้้ �นตอน ได้แ้ก่่ 1) ขั้้ �นวางแผนและ 

เตรียีมการออกแบบการเรียีนรู้้� 2) ขั้้ �นดำำ�เนิินการโดยใช้้

กลยุุทธ์์จัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐานประยุุกต์์กับั 

การเรียีนรู้้�ด้ว้ยโครงงานสู่่�การสะท้อ้นคิดิ และ 3) ขั้้ �นประเมินิผล

ผู้้�เรียีนตามสภาพจริงิโดยใช้ว้ิธิีกีารและเครื่่�องมือืที่่�หลากหลาย 

ทั้้ �งยังัสอดคล้อ้งกับั เอื้้�อมพร หลินิเจริญิ (Lincharoen, 2011) 

ที่่�ได้ศ้ึกึษาวิจิัยัเรื่่�องการศึกึษาชุุมชนเพื่่�อสืบืค้น้องค์ค์วามรู้้�

และภูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�น ซึ่่�งพบว่า่วิธิีกีารพัฒันารูปูแบบการจัดั

กระบวนการเรียีนรู้้� ประกอบด้ว้ย การวิเิคราะห์ห์ลักัสููตร 

วิเิคราะห์์แหล่่งภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น จัดัทำำ�แผนการเรียีนรู้้� 

เครื่่�องมือืวัดัและประเมินิผล การกระตุ้้�นให้ผู้้้�เรียีนให้ค้วามสำำ�คัญั

ขององค์ค์วามรู้้�และภูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�น

ข้้อเสนอแนะ 

ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจัยัไปใช้้

1. ในการนำำ�นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ไปใช้ ้ผู้้�สอน 

ควรเลือืกประเด็น็เรื่่�อง (ธีมี) จากชุมุชนที่่�มีเีนื้้�อหาครอบคลุมุ

กับัเรื่่�องที่่�สอน เพื่่�อเป็็นแนวทางการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาขั้้ �นต้น้ 

ก่อ่นจะมอบหมายงานกลุ่่�มให้ผู้้้�เรียีนค้น้คว้า้ตามความสนใจ

อย่า่งอิสิระ 

2. ระหว่า่งการวัดัประเมินิสมรรถนะภาษาไทยจากการ

ฟััง-ดู ูผู้้�สอนต้อ้งให้ค้วามสำำ�คัญักับัแบบทดสอบที่่�เชื่่�อมโยง

ทั้้ �งเนื้้�อหาหลักัภาษา และเนื้้�อหาที่่�ผู้้�เรียีนคัดัเลือืกมานำำ�เสนอ 

เนื่่�องจากมีผีลต่่อความรู้้�ความเข้า้ใจในเนื้้�อหาหลักัภาษาไทย

ของผู้้�เรียีน

3. ในการนำำ�นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ไปใช้ด้้า้นการ

ใช้ภ้าษา ผู้้�สอนควรออกแบบกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ภาษาไทย

ให้ค้รอบคลุุมทั้้ �งทักัษะฟััง ดู ูและพูดู เพื่่�อเชื่่�อมโยงหลักัวิชิา

กับัทักัษะการสื่่�อสาร
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ข้้อเสนอแนะในการวิิจัยัครั้้ �งต่่อไป

1. การวิจิัยัครั้้ �งต่่อไปควรมีกีารออกแบบหลักัสูตูรพัฒันา

สมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทยให้ค้รบทุุกด้า้น หากพบว่่า

นักัศึกึษามีคีวามต้อ้งการพัฒันาสมรรถนะการเรียีนรู้้�ภาษาไทย

ในทุุกด้า้น เพื่่�อส่่งเสริมิสมรรถนะภาษาไทยให้ค้รอบคลุุม 

โดยเฉพาะกับักลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ไม่ไ่ด้ใ้ช้ภ้าษาไทยเป็็นภาษาแรก 

และออกแบบนวัตักรรมให้ม้ีหีน่่วยการเรียีนรู้้�ที่่�มากขึ้้�นและ

หลากหลาย 

2. เนื่่�องจากงานวิจิัยันี้้�มีกีารวัดัผลเฉพาะก่อ่นและหลังัใช้้

นวัตักรรมการจัดัการเรียีนรู้้�ฯ ซึ่่�งอาจยังัทำำ�ให้ไ้ม่เ่ห็น็พัฒันาการ

ตามช่ว่งของหน่่วยการเรียีนรู้้�ของนวัตักรรม การวิจิัยัครั้้ �งต่อ่ไป

หากมีกีารประเมินิสมรรถนะเป็็นช่ว่งของแต่ล่ะหน่่วยการเรียีนรู้้� 

และออกแบบการประเมินิที่่�หลากหลาย จะทำำ�ให้เ้ห็น็ผลของ

ความเปลี่่�ยนแปลงได้อ้ย่า่งชัดัเจน 

กิิตติิกรรมประกาศ 

งานวิจิัยันี้้�ได้ร้ับัการสนับัสนุนจากทุนุพัฒันานักัวิจิัยัรุ่่�นใหม่ ่

มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่ ่ปีีงบประมาณ 2566 
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