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บทคัดัย่่อ

     ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาที่่�ไม่่เป็็นไปตามแผนการศึกึษาส่่งผลโดยตรงต่่อนัักศึกึษา และสะท้อ้นถึงึประสิทิธิภิาพ 

ในการบริหิารจัดัการหลักัสูตูร รวมถึงึการรักัษาคุุณภาพการศึกึษาในภาพรวมของมหาวิทิยาลัยั งานวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุุประสงค์ ์

เพื่่�อเปรีียบเทีียบ วิเิคราะห์ปั์ัจจัยั และพัฒันาแบบจำำ�ลองทำำ�นายระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา เพื่่�อยกระดับัคุณุภาพการจัดัการ

ศึกึษา กลุ่่�มตัวัอย่า่งคืือ ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาระดับัปริญิญาโทจากหลักัสูตูรที่่�ถูกูจัดัอยู่่�ในกลุ่่�มสาขาด้า้นทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

มหาวิทิยาลัยัมหิดิล ระหว่า่งปีีการศึกึษา 2553-2567 จำำ�นวน 596 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คืือ แบบบันัทึกึข้อ้มูลู ทำำ�การ

วิเิคราะห์ข์้อ้มููลเปรีียบเทีียบปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาโดยใช้ส้ถิติิกิารทดสอบค่่าทีี การวิเิคราะห์ค์วาม

แปรปรวนทางเดีียว และวิเิคราะห์ปั์ัจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อการสำำ�เร็จ็การศึกึษา สถิติิทิี่่�ใช้ ้ คืือ การวิเิคราะห์ก์ารถดถอยพหุุคููณ  

ผลการศึกึษาพบว่่า ตัวัแปรที่่�มีีผลต่่อระยะเวลาการศึกึษาที่่�แตกต่่างกันั คืือ สัญัชาติ ิสถาบันัการศึกึษาระดับัปริญิญาตรีี  

เกรดเฉลี่่�ยสะสมระดับัปริญิญาตรีี การจัดัการศึกึษาของหลักัสูตูร ประเภทของหลักัสูตูร ภาษาที่่�ใช้ใ้นการเขีียนวิทิยานิิพนธ์/์

สารนิิพนธ์ ์ประเภทของการเผยแพร่ผ่ลงานและการได้ร้ับัทุนุการศึกึษา ทั้้ �งนี้้� พบว่า่แบบจำำ�ลองมีีความเหมาะสมในการอธิบิาย

ปััจจัยัที่่�ส่ง่ผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา (F = 9.879, p <L0.001) โดยอธิบิายความแปรปรวนของตัวัแปรตามได้ร้้อ้ยละ 

20.3 (R² = 0.203) ตัวัแปรที่่�มีีผลต่่อการสำำ�เร็จ็การศึกึษามีี 4 ตัวัแปร ได้แ้ก่่ 1) สัญัชาติ ิ2) ประเภทของสถาบันัในระดับั

ปริญิญาตรีี 3) เกรดเฉลี่่�ยสะสมระดับัปริญิญาตรีีและ 4) การจัดัการศึกึษาของหลักัสูตูร ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ ปััจจัยัที่่�ช่ว่ยลดระยะเวลา

สำำ�เร็จ็การศึกึษาได้ม้ากที่่�สุดุ คืือ สัญัชาติ ิ(นักัศึกึษาต่่างชาติสิำำ�เร็จ็การศึกึษาเร็ว็กว่า่) รองลงมา คืือ สำำ�เร็จ็ปริญิญาตรีีจาก

มหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัรัฐั ผลการวิจิัยันี้้�สามารถนำำ�ไปใช้เ้ป็็นแนวทางในการวางแผนและปรับัปรุงุระบบการจัดัการศึกึษาระดับั

บัณัฑิติศึกึษา เพื่่�อสนับัสนุุนการสำำ�เร็จ็การศึกึษาของนักัศึกึษาได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ

คำำ�สำำ�คัญั : 1. ปััจจัยัที่่�มีีผลต่อ่การสำำ�เร็จ็การศึกึษา 2. ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา 3. ระดับัปริญิญาโท
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Abstract

        Failure to complete a graduate program within the expected timeframe has direct consequences for students  

and reflects the effectiveness of program management, as well as the overall quality assurance of higher education  

institutions. This research aimed to compare graduation times, identify factors influencing time to graduation, and 

develop a predictive model for graduation duration in order to enhance the quality of educational management. 

The sample consisted of 596 graduates from Master’s degree programs categorized under Resources and  

Environmental Studies at Mahidol University, who completed their studies between academic years 2010 and 2024. 

The research instrument used was a data recording form. Comparative analysis of factors affecting time-to-degree 

completion was conducted using t-tests and one-way ANOVA, while multiple linear regression analysis was  

employed to identify factors influencing graduation outcomes. The findings revealed that nationality, undergraduate 

institutions, undergraduate GPA, program track, program type, the language used for the thesis/thematic paper, 

type of publication, and scholarship awards all significantly affected the duration of study. In contrast, age,  

undergraduate major, study plan, and research type were not significantly associated with time-to-degree completion. 

The findings also revealed that the model was appropriate for explaining the factors affecting the time to graduation 

(F = 9.879, p < 0.001), accounting for 20.3% of the variance in the dependent variable (R² = 0.203). Four variables 

were identified as significant predictors of graduation time: 1) nationality, 2) type of undergraduate institution, 3) 

undergraduate GPA, and 4) program track. The findings indicate that nationality was the strongest factor associated 

with a shorter time to graduation, with international students completing their studies more quickly than Thai  

students. The second most influential factor was having earned a bachelor’s degree from an autonomous public 

university. These findings provide practical evidence for planning and improving graduate education management 

systems to effectively support students in completing their studies within the expected timeframe.

Keywords: 1. Factors affecting graduation 2. Time to graduation 3. Master’s degree
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บทนำำ�

       มหาวิทิยาลัยัมหิดิลเป็็นสถาบันัการศึกึษาที่่�ผลิติบัณัฑิติ 

และผลงานวิิจัยัที่่�มีีคุุณภาพในหลายสาขาวิิชา มุ่่�งผลิิต

บัณัฑิติที่่�มีีศักัยภาพสูงูตามแนวทางและนโยบายการพัฒันา

ประเทศ จัดัการเรีียนการสอนเพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการ

อันัหลากหลายของผู้้�เรีียน อีีกทั้้ �งเป็็นสถาบันัระดับัอุุดมศึกึษา

ที่่�ก่่อกำำ�เนิิดมามากกว่่า 130 ปีี  และมีีการพัฒันาอย่่าง 

ต่่อเน่ื่�องจนมาถึงึปััจจุุบันัซึ่่�งได้ม้ีีการจัดัการเรีียนการสอน

ครอบคลุมทุกุสาขาวิชิา ทั้้ �งวิทิยาศาสตร์ส์ุขุภาพ วิทิยาศาสตร์์

เทคโนโลยีี และสังัคมศาสตร์แ์ละมนุุษยศาสตร์ ์ (Mahidol  

University, 2018) ตามข้อ้บังัคับัมหาวิทิยาลัยัมหิดิล ว่า่ด้ว้ย

การศึกึษาระดับับัณัฑิติศึกึษา พ.ศ. 2563 ข้อ้ 25 ได้ก้ล่า่วถึงึ

ระยะเวลาการศึกึษาของหลักัสููตรให้เ้ป็็นไปตามแผนการ

ศึกึษาที่่�ปรากฏในเอกสารรายละเอีียดของหลักัสูตูรที่่�ได้ร้ับั

ความเห็น็ชอบจากสภามหาวิทิยาลัยั โดยทั่่ �วไปหลักัสููตร 

ได้ก้ำำ�หนดแผนการศึกึษาที่่� 2 ปีี แต่่พบว่า่ที่่�สามารถสำำ�เร็จ็

การศึึกษาได้้ภายในระยะเวลาที่่�กำำ�หนดมีีจำำ�นวนไม่่มาก  

การศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็็จการศึึกษา 

ของมหาบัณัฑิติเป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งในการวิจิัยัสถาบันั  

(institutional research) ซึ่่�งสำำ�คัญัต่่อการวางแผนยุทุธศาสตร์์

และการพัฒันาคุุณภาพการศึกึษาในระดับัอุุดมศึกึษา โดย

ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาที่่�ไม่่เป็็นไปตามแผนการศึกึษา 

จะส่ง่ผลกระทบโดยตรงต่่อนักัศึกึษา อีีกทั้้ �งเป็็นการสะท้อ้น

ประสิทิธิภิาพในการบริหิารจัดัการหลักัสูตูร และการรักัษา

คุุณภาพการศึกึษาในภาพรวม จากความสำำ�คัญัดังักล่่าว 

ผู้้�วิจิัยัจึงึมีีความสนใจที่่�จะศึกึษาปััจจัยัที่่�มีีผลต่่อระยะเวลา

สำำ�เร็จ็การศึกึษาของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและ

สิ่่�งแวดล้อ้ม มหาวิทิยาลัยัมหิดิล เพื่่�อเปรีียบเทีียบและวิเิคราะห์์

ปััจจัยัต่า่ง ๆ  ตลอดจนพัฒันาแบบจำำ�ลองทำำ�นายความสำำ�เร็จ็

การศึกึษาให้เ้ป็็นแนวทางในการวางแผน ปรับัปรุงุระบบการ

จัดัการศึกึษาให้ม้ีีประสิทิธิภิาพมากยิ่่�งขึ้้�น

วัตัถุุประสงค์ข์องการวิิจัยั

       1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบปััจจัยัที่่�มีีผลต่อ่ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การ

ศึกึษาของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

มหาวิทิยาลัยัมหิดิล 

   2. เพื่่�อวิเิคราะห์์ปััจจัยัที่่�มีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การ 

ศึกึษาของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

มหาวิทิยาลัยัมหิดิล และพัฒันาแบบจำำ�ลองทำำ�นายความ

สำำ�เร็จ็การศึกึษา

การศึึกษาเอกสารท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องและกรอบแนวคิิดการวิิจัยั

    การนิิยามกลุ่่�มสาขา “ทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม” บัณัฑิติ 

วิทิยาลัยั มหาวิทิยาลัยัมหิดิล ได้แ้บ่ง่กลุ่่�มสาขาวิชิาหลักัสูตูร

ระดับับัณัฑิติศึกึษาตามเนื้้�อหาหลักัสูตูรและเป้้าหมายการ

เรีียนรู้้�ในศาสตร์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ออกเป็็น 6 กลุ่่�มสาขาวิชิา ได้แ้ก่่ 

1) กลุ่่�มวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี 2) กลุ่่�มวิทิยาศาสตร์ก์าร

แพทย์ค์ลินิิิก 3) กลุ่่�มสาธารณสุขุศาสตร์ ์4) กลุ่่�มสังัคมศาสตร์ ์

มนุุษยศาสตร์์ และศิิลปศาสตร์์ 5) กลุ่่�มภาษาศาสตร์ ์

วัฒันธรรมและการศึึกษา และ 6) กลุ่่�มทรัพัยากรและ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม โดยกลุ่่�มทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้มมีีลักัษณะ

เป็็นพหุวุิทิยาการ (multi-disciplinary) ครอบคลุมหลักัสูตูร

จาก 2 ส่ว่นงาน ได้แ้ก่ ่คณะสิ่่�งแวดล้อ้มและทรัพัยากรศาสตร์ ์

และโครงการจัดัตั้้ �งวิทิยาเขตนครสวรรค์ ์

    แบบจำำ�ลองปััจจัยันำำ�เข้า้-สิ่่�งแวดล้อ้ม-ผลลัพัธ์ ์ (Input- 

Environment-Output: I-E-O Model) ของ Alexander W. 

Astin (1970) ถููกออกแบบมาเพื่่�อประเมินิผลกระทบของ

สถาบันัการศึกึษาที่่�มีีต่อนัักศึกึษา ซึ่่�งมองว่่าผลลัพัธ์์ของ

นัักศึึกษาไม่่ได้้เกิิดจากประสบการณ์์ในมหาวิิทยาลััย 

อย่่างเดีียว แต่่ควรจะต้้องพิจิารณา “ปััจจัยันำำ�เข้า้” หรืือ

คุุณลักัษณะที่่�นัักศึกึษามีีติดิตัวัก่่อนเข้า้ศึกึษาด้ว้ย (Astin, 

1970, as cited in Strayhorn, 2008) ปััจจัยันำำ�เข้า้ (Input-I) 

คืือ คุณุลักัษณะ ประสบการณ์์ ความรู้้�เดิมิที่่�มีีก่อนเข้า้ศึกึษา 

ซึ่่�งตรงกับัปััจจัยัส่ว่นบุุคคลที่่�นำำ�มาวิเิคราะห์ ์คืือ อายุ ุสัญัชาติ ิ

สาขาที่่�สำำ�เร็จ็การศึกึษา เกรดเฉลี่่�ยสะสม สถาบันัการศึกึษา

ระดับัปริญิญาตรีี สิ่่�งแวดล้อ้ม (Environment-E) คืือ สิ่่�งที่่�

นักัศึกึษาเจอหรืือได้ร้ับัในระหว่า่งการศึกึษา รวมถึงึลักัษณะ

โครงสร้า้งหลักัสูตูร ข้อ้กำำ�หนดต่่าง ๆ ในการศึกึษาและการ

สนับัสนุุนที่่�ได้ร้ับัจากหลักัสูตูร คณะหรืือมหาวิทิยาลัยั ตรงกับั

ปััจจัยัที่่�นำำ�มาวิเิคราะห์ท์ั้้ �งด้า้นหลักัสูตูร ด้า้นการทำำ�วิจิัยั และ

ด้า้นการสนับัสนุุน ผลลัพัธ์ ์(Output-O) คืือ สิ่่�งที่่�เป็็นผลมา

จากปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งปััจจัยันำำ�เข้า้และสิ่่�งแวดล้อ้ม กล่า่วคืือ

คุณุลักัษณะของนักัศึกึษาหลังัจากผ่า่นสภาพแวดล้อ้มต่า่ง ๆ  

ของหลักัสูตูรไปแล้ว้ ทำำ�ให้เ้กิดิตัวัแปรตาม เช่น่ ความสำำ�เร็จ็

และระยะเวลาที่่�ใช้ใ้นการสำำ�เร็จ็การศึกึษา เกรดเฉลี่่�ยสะสม 

รวมถึงึความพึงึพอใจต่่อหลักัสูตูร 

    จากการทบทวนแนวคิดิทฤษฎีแีละงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

ทำำ�ให้ผู้้้�วิจิัยันำำ�มาสังัเคราะห์เ์ป็็นตัวัแปรอิสิระและตัวัแปรตาม 

โดยนำำ�มาสรุุปเป็็นกรอบแนวคิดิในการวิจิัยั ดังัแสดงใน 

ภาพที่่� 1
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจัยั

    การวิจิัยันี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิปริมิาณ โดยการวิเิคราะห์ ์

ข้อ้มููลที่่�ได้้มาจากการสืืบค้้นในระบบสารสนเทศเพื่่�อการ

จัดัการข้อ้มูลูของบัณัฑิติวิทิยาลัยั มหาวิทิยาลัยัมหิดิล โดยมีี

ขอบเขตการวิจิัยัด้า้นประชากร คืือ ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาระดับั

ปริญิญาโทจากหลักัสููตรที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม มหาวิทิยาลัยัมหิดิล ที่่�สำำ�เร็จ็การศึกึษาระหว่า่ง

ปีีการศึกึษา 2553-2567 กลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�ใช้ ้คืือ ประชากร

ทั้้ �งหมด จำำ�นวน 596 คน ขอบเขตของเนื้้�อหาและตัวัแปร 

ที่่�ศึกึษา ได้แ้ก่่ 

     1. ปััจจัยัส่ว่นบุุคคล มีีดังันี้้�

     1.1 อายุ ุแบ่ง่เป็็น 1) อายุตุ่ำำ��กว่า่ 25 ปีี 2) อายุรุะหว่า่ง  

25-35 ปีี 3) อายุมุากกว่า่ 35 ปีี 

     1.2 สัญัชาติ ิแบ่ง่เป็็น 1) ไทย 2) ต่่างชาติ ิ

    1.3 สถาบันัการศึกึษาระดับัปริญิญาตรีี (Office of the  

Permanent Secretary, Ministry of Higher Education, 

Science, Research and Innovation, n.d.) แบ่่งเป็็น  

1) มหาวิทิยาลัยัรัฐัจำำ�กัดัรับั 2) มหาวิทิยาลัยัรัฐัไม่จ่ำำ�กัดัรับั 

3) มหาวิิทยาลัยัในกำำ�กับัรัฐั 4) มหาวิิทยาลัยัราชภััฏ  

5) มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีีราชมงคล 6) มหาวิทิยาลัยัเอกชน 

7) สถาบันัจากต่่างประเทศ

       1.4 สาขาวิชิาระดับัปริญิญาตรีี แบ่ง่เป็็น 1) วิทิยาศาสตร์์

บริสิุทุธิ์์ � 2) วิทิยาศาสตร์ป์ระยุกุต์ ์3) สังัคมศาสตร์ ์

       1.5 เกรดเฉลี่่�ยสะสมระดับัปริญิญาตรีี แบ่ง่เป็็น 1) เกรด

เฉลี่่�ยระหว่า่ง 2.00-2.50 2) เกรดเฉลี่่�ยระหว่า่ง 2.51-3.00 

3) เกรดเฉลี่่�ยระหว่่าง 3.01-3.50 4) เกรดเฉลี่่�ยระหว่่าง  

3.51-4.00ก

     2. ปััจจัยัด้า้นหลักัสูตูร มีีดังันี้้�

       2.1 แผนการศึกึษา แบ่ง่เป็็น 1) แผน ก2 (เรีียนรายวิชิา

และทำำ�วิทิยานิิพนธ์)์ 2) แผน ข (เรีียนรายวิชิาและทำำ�สารนิิพนธ์)์

      2.2 การจัดัการศึกึษา แบ่ง่เป็็น 1) ภาคปกติ ิ2) ภาคพิเิศษ 

   2.3 ประเภทหลักัสููตร แบ่่งเป็็น 1) หลักัสููตรไทย  

2) หลักัสูตูรนานาชาติ ิ

      3. ปััจจัยัด้า้นการทำำ�วิจิัยั มีีดังันี้้�

    3.1 ภาษาในการทำำ�วิทิยานิิพนธ์/์สารนิิพนธ์ ์แบ่่งเป็็น  

1) ภาษาไทย 2) ภาษาอังักฤษ  

    3.2 ประเภทของงานวิจิัยั โดยศึกึษาเฉพาะงานวิจิัยั 

ที่่�มาจากวิทิยานิิพนธ์ท์ี่่�ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาแจ้ง้ความประสงค์์

ให้เ้ผยแพร่่ในระบบสารสนเทศ แบ่่งเป็็น 1) การวิจิัยัเชิงิ

ปริมิาณ 2) การวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ 3) การวิจิัยัแบบผสมผสาน  

     3.3 การเผยแพร่ผ่ลงานเพื่่�อสำำ�เร็จ็การศึกึษา แบ่่งเป็็น 

1) ตีีพิมิพ์์ในวารสารวิชิาการระดับัชาติทิี่่�อยู่่�ในฐานข้อ้มููล

ระดับัชาติ ิ 2) ตีีพิมิพ์์ในวารสารวิชิาการระดับันานาชาติ ิ 

3) ตีีพิิมพ์์ในรายงานสืืบเน่ื่�องจากการประชุุมวิิชาการ  

(proceedings) ระดับัชาติ ิ4) ตีีพิมิพ์ใ์นรายงานสืืบเน่ื่�องจาก

การประชุมุวิชิาการ (proceedings) ระดับันานาชาติ ิ

     4. ปััจจัยัสนับัสนุุน คืือ การได้ร้ับัทุนุการศึกึษา แบ่ง่เป็็น  

1) ได้ร้ับัทุนุ 2) ไม่ไ่ด้ร้ับัทุนุ

     เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คืือ แบบบันัทึกึข้อ้มูลูที่่�ผู้้�วิจิัยั 

สร้้างขึ้้�นเพื่่�อรวบรวมข้้อมููลจากระบบสารสนเทศ โดย

โครงสร้า้งของแบบบันัทึกึข้อ้มูลูสอดคล้อ้งกับักรอบแนวคิดิ

ของงานวิจิัยั เพื่่�อให้ก้ารเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูเป็็นระบบ มีีความ

ถูกูต้อ้งและครบถ้ว้นสมบูรูณ์์

   การรวบรวมข้้อมููลและการวิิเคราะห์์ ทำำ�การสืืบค้้น 

รวบรวมข้อ้มูลูที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษา ปีีการศึกึษา 

2553-2567 จากระบบสารสนเทศ (ข้อ้กำำ�หนดของบัณัฑิติ

วิทิยาลัยั มหาวิทิยาลัยัมหิดิล กำำ�หนดให้ว้ันัที่่�นักัศึกึษาสอบ

วิทิยานิิพนธ์/์สารนิิพนธ์ ์ปรากฏผล “ผ่า่น” เป็็น “วันัสำำ�เร็จ็

การศึกึษา”) คัดักรอง จัดัรูปูแบบ กำำ�หนดรหัสัแทนค่า่ข้อ้มูลู 

ตรวจสอบความถูกูต้อ้ง ความสมบูรูณ์์ของข้อ้มูลู วิเิคราะห์์

ปััจจัยัที่่�มีีผลต่่อการสำำ�เร็จ็การศึกึษา

     - ปััจจัยัส่ว่นบุุคคล

     - ปััจจัยัด้า้นหลักัสูตูร

     - ปััจจัยัด้า้นการทำำ�วิจิัยั

     - ปััจจัยัสนับัสนุุน

ระยะเวลา

ในการสำำ�เร็จ็การศึกึษา

ตัวัแปรอิิสระ ตัวัแปรตาม

ภาพท่ี่ � 1 กรอบแนวคิดิในการวิจิัยั
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ข้อ้มูลูตามปััจจัยัและตัวัแปรที่่�กำำ�หนดไว้ ้ประมวลผลโดยการ

ใช้โ้ปรแกรมสำำ�เร็จ็รูปูทางสถิติิ ิโดยแบ่ง่เป็็น 3 ส่ว่น ดังันี้้� 

       1. ข้อ้มูลูทั่่ �วไปเกี่่�ยวกับัผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาและระยะเวลา 

สำำ�เร็จ็การศึกึษา สถิติิทิี่่�ใช้ใ้นการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู ได้แ้ก่่ สถิติิิ

เชิงิพรรณา ความถี่่� และร้อ้ยละ 

   2. เปรีียบเทีียบปััจจัยัที่่�มีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การ 

ศึกึษาของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

มหาวิทิยาลัยัมหิดิล โดยใช้ส้ถิติิเิชิงิอนุมาน ตามลักัษณะของ 

12 ตัวัแปร โดยการทดสอบค่่าทีี (independent samples 

t-test) ใช้เ้ปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา

ระหว่่างกลุ่่�มตัวัแปรที่่�มีี 2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ สัญัชาติ ิ แผนการ

ศึกึษา การจัดัการศึกึษา ประเภทหลักัสูตูร ภาษาที่่�ใช้เ้ขีียน

วิิทยานิิพนธ์์และทุุนการศึึกษา และการวิิเคราะห์์ความ

แปรปรวนทางเดีียว (one-way ANOVA) และ Tukey’s  

honestly significant difference ใช้เ้ปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ย

ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาระหว่่างกลุ่่�มตัวัแปรที่่�มีี 3 กลุ่่�ม 

ขึ้้�นไป ได้้แก่่ อายุุ สถาบันัการศึึกษาระดับัปริญิญาตรีี  

สาขาวิชิาระดับัปริญิญาตรีี เกรดเฉลี่่�ยสะสมระดับัปริญิญาตรีี 

ประเภทงานวิจิัยัและการเผยแพร่่ผลงาน และได้้กำำ�หนด

ระดับันัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05  

  3. วิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการสำำ�เร็็จการศึึกษา 

ของมหาบััณฑิิต กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้้อม 

มหาวิทิยาลัยัมหิดิล และพัฒันาแบบจำำ�ลองทำำ�นายความ

สำำ�เร็็จการศึกึษาจากปััจจัยัที่่�มีีนััยสำำ�คัญั โดยใช้้สถิิติิเชิงิ

อนุมานและการวิเิคราะห์ก์ารถดถอยพหุคุูณู

ผลการวิิจัยั

    1. ผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูทั่่ �วไปของผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษา 

และระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา โดยสถิติิเิชิงิพรรณนา ได้แ้ก่่ 

ความถี่่� ร้อ้ยละ พบว่า่กลุ่่�มตัวัอย่า่งส่ว่นใหญ่่อยู่่�ในช่ว่งอายุุ

ต่ำำ��กว่า่ 25 ปีี ร้อ้ยละ 65.8 มีีสัญัชาติไิทย ร้อ้ยละ 93.0 สำำ�เร็จ็

การศึกึษาระดับัปริญิญาตรีีมาจากมหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัของรัฐั 

ร้อ้ยละ 77.7 สำำ�เร็จ็การศึกึษาระดับัปริญิญาตรีีสาขาวิชิา 

ด้า้นวิทิยาศาสตร์ป์ระยุุกต์์ ร้อ้ยละ 77.2 เกรดเฉลี่่�ยสะสม

ระดับัปริญิญาตรีี ระหว่า่ง 2.51-3.00 ร้อ้ยละ 46.8 สำำ�เร็จ็การ

ศึกึษาระดับัปริญิญาโทจากแผนการศึกึษา แผน ก2 ร้อ้ยละ 

99.5 สำำ�เร็จ็การศึกึษาจากหลักัสูตูรภาคปกติ ิร้อ้ยละ 67.4 

เป็็นหลักัสูตูรไทย ร้อ้ยละ 89.3 ทำำ�วิทิยานิิพนธ์เ์ป็็นภาษา

อังักฤษ ร้อ้ยละ 97.3 เป็็นการวิจิัยัเชิงิปริมิาณ ร้อ้ยละ 53.7 

มีีการตีีพิมิพ์์ในรายงานสืืบเน่ื่�องจากการประชุุมวิชิาการ 

ระดับัชาติ ิร้อ้ยละ 65.5 และไม่ไ่ด้ร้ับัทุุนการศึกึษา ร้อ้ยละ 

86.4 สำำ�หรับัระยะเวลาในการสำำ�เร็จ็การศึกึษานั้้ �น กลุ่่�มตัวัอย่า่ง

ส่่วนใหญ่่สำำ�เร็จ็การศึกึษาภายในระยะเวลา 5 ปีี  จำำ�นวน  

499 คน คิดิเป็็นร้อ้ยละ 83.7 รองลงมา คืือ ใช้เ้วลามากกว่า่ 

5 ปีี จำำ�นวน 57 คน คิดิเป็็นร้อ้ยละ 9.6 และสำำ�เร็จ็การศึกึษา 

ภายในเวลา 2 ปีี จำำ�นวน 40 คน คิดิเป็็นร้อ้ยละ 6.7 ตามลำำ�ดับั 

   2. ผลการเปรีียบเทีียบปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อระยะเวลา 

สำำ�เร็จ็การศึกึษาของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและ

สิ่่�งแวดล้อ้ม มหาวิทิยาลัยัมหิดิล จำำ�แนกตาม 12 ตัวัแปร  

นำำ�เสนอผลการวิเิคราะห์ ์ดังัตารางที่่� 1 พบว่า่มีีความแตกต่่าง

อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิใินตัวัแปร ดังันี้้�

      2.1 ตัวัแปรที่่�มีีความแตกต่่างอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ

     2.1.1 สัญัชาติ ิมีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาอย่า่ง

มีีนัยัสำำ�คัญั โดย t(49.139) = 11.10, p < 0.001A พบว่า่ผู้้�ที่่�มีี

สัญัชาติไิทย (M = 1,475.04 วันั, S.D. = 387.00) ใช้เ้วลา

การศึกึษานานกว่า่ต่่างชาติ ิ(M = 856.02 วันั, S.D. = 345.65) 

อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั

    2.1.2 สถาบันัการศึกึษาระดับัปริญิญาตรีี มีีความแตกต่า่ง 

อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั โดย F(6, 589) = 18.99, p < 0.001Lแสดงว่า่

สถาบันัการศึึกษาที่่�ต่่างกันัมีีระยะเวลาสำำ�เร็็จการศึึกษา 

ที่่�แตกต่่างกันั ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่่าสถาบันัมีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็ 

การศึกึษาโดยเฉลี่่�ย จึงึวิเิคราะห์์ความแตกต่่างโดยการ

เปรีียบเทีียบรายคู่่� (Post-hoc comparison) ผลการทดสอบ 

Tukey HSD พบว่า่ผู้้�ที่่�มาจากสถาบันัในต่่างประเทศมีีระยะ

เวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาสั้้ �นกว่่าผู้้�ที่่�มาจากสถาบันัการศึกึษา 

ทุกุประเภทในประเทศไทย ค่า่เฉลี่่�ย (mean difference) อยู่่�ใน

ช่ว่ง 507.91 ถึงึ 894.91 วันั และพบความแตกต่่างระหว่า่ง

ผู้้�ที่่�มาจากมหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัรัฐัและมหาวิทิยาลัยัราชภัฏั 

(mean difference = 224.44 วันั, p =l0.013) โดยผู้้�ที่่�มาจาก

มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัใช้เ้วลาการศึกึษานานกว่า่ สำำ�หรับักลุ่่�ม

อื่่�น ๆ ไม่พ่บความแตกต่่างที่่�มีีนัยัสำำ�คัญั 

       2.1.3 เกรดเฉลี่่�ยสะสมระดับัปริญิญาตรีี ส่ง่ผลต่่อระยะเวลา 

สำำ�เร็จ็การศึกึษาอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั โดย F(3, 541) = 4.05,  

p =l0.007 แสดงว่า่ผู้้�ที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ยสะสมต่่างกันัมีีระยะเวลา

สำำ�เร็จ็การศึกึษาที่่�แตกต่่างกันั ผลการทดสอบ Tukey HSD 

พบความแตกต่่างระหว่่างกลุ่่�มที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ยสะสม 3.01-

3.50 กับักลุ่่�มที่่�มีีผลการเรีียนต่ำำ��กว่า่ กลุ่่�มที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ยสะสม 

2.00-2.50 ใช้เ้วลาศึกึษานานกว่่ากลุ่่�มที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ยสะสม 

3.01-3.50 อย่่างมีีนััยสำำ�คัญั (p =L0.010) และกลุ่่�มที่่�มีี 

เกรดเฉลี่่�ยสะสม 2.51-3.00 ใช้เ้วลาศึกึษานานกว่า่กลุ่่�มที่่�มีี
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เกรดเฉลี่่�ยสะสม 3.01-3.50 อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั (p = 0.034) 

ไม่พ่บความแตกต่่างในการเปรีียบเทีียบระหว่า่งกลุ่่�มอื่่�น ๆ 

    2.1.4 การจัดัการศึกึษา มีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การ 

ศึกึษาอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั โดย t(594) = -5.16, p <l0.001 พบว่า่ 

ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาภาคปกติ ิ(M = 1,371.71 วันั, S.D. = 414.55) 

ใช้เ้วลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาน้้อยกว่า่ภาคพิเิศษ (M = 1,555.12 วันั, 

S.D. = 390.02) อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั

    2.1.5 ประเภทหลักัสูตูร มีีความแตกต่า่งอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั  

โดย t(73.97) = 7.23, p < 0.001lพบว่า่ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาจาก 

หลักัสูตูรไทย (M = 1,477.95 วันั, S.D. = 384.71) ใช้เ้วลา

การศึกึษานานกว่า่หลักัสูตูรนานาชาติ ิ(M = 1,044.55 วันั, 

S.D. = 460.41) อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั

      2.1.6 ภาษาในการทำำ�วิทิยานิิพนธ์/์สารนิิพนธ์ ์ส่ง่ผลต่่อ 

ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั โดย t(594) = 

2.77, p = 0.006lผู้้�ที่่�เขีียนวิทิยานิิพนธ์เ์ป็็นภาษาอังักฤษ  

(M = 1,713.19 วันั, S.D. = 368.27) ใช้เ้วลานานกว่า่ผู้้�ที่่�เขีียน

วิทิยานิิพนธ์เ์ป็็นภาษาไทย (M = 1,423.64 วันั, S.D. = 

414.20) 

     2.1.7 การเผยแพร่ผ่ลงาน มีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การ 

ศึกึษาอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั โดย F(3, 592) = 9.45, p < 0.001 

แสดงว่่าการเผยแพร่่ผลงานในรููปแบบต่่างกันัมีีระยะเวลา

สำำ�เร็จ็การศึกึษาที่่�แตกต่่างกันั ผลการทดสอบ Tukey HSD 

พบความแตกต่่างในคู่่�ต่่อไปนี้้� 1) กลุ่่�มที่่�ตีีพิมิพ์ผ์ลงานใน

วารสารระดับัชาติใิช้เ้วลาสำำ�เร็จ็การศึกึษานานกว่่ากลุ่่�มที่่� 

ตีีพิมิพ์ใ์นวารสารระดับันานาชาติอิย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั (p = 0.048) 

2) กลุ่่�มที่่�ตีีพิมิพ์ใ์นรายงานสืืบเน่ื่�องจากการประชุมุระดับัชาติิ

ใช้้เวลาการศึกึษานานกว่่ากลุ่่�มที่่�ตีีพิมิพ์์ในวารสารระดับั

นานาชาติ ิอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั (p =l0.006) 3) กลุ่่�มที่่�ตีีพิมิพ์ใ์น

รายงานสืืบเน่ื่�องจากการประชุมุระดับัชาติใิช้เ้วลาการศึกึษา

นานกว่่ากลุ่่�มที่่�ตีีพิมิพ์์ในรายงานสืืบเน่ื่�องจากการประชุุม

ระดับันานาชาติ ิอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั (p <l0.001) การเปรีียบเทีียบ

ในกลุ่่�มอื่่�น ๆ ไม่พ่บความแตกต่่างที่่�มีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ

     2.1.8 ทุนุการศึกึษา มีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา 

อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั โดย t(97.018) = -2.75, p =l0.007 โดยผู้้�สำำ�เร็จ็

การศึกึษาที่่�ได้ร้ับัทุนุการศึกึษา (M = 1,294.36 วันั, S.D. = 

493.85)Lใช้เ้วลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาน้้อยกว่่าผู้้�ที่่�ไม่่ได้ร้ับัทุุน 

การศึกึษา (M = 1,452.97 วันั, S.D. = 398.00) อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั

      2.2 ตัวัแปรที่่�ไม่ม่ีีความแตกต่า่งอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิิ

    2.2.1 อายุุ ไม่่มีีอิทิธิพิลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา  

โดยการวิเิคราะห์พ์บว่า่ F(2, 593) = 1.33, p =l0.266 แสดง

ให้เ้ห็น็ว่่าในกลุ่่�มอายุุต่่างกันัมีีระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา 

ไม่แ่ตกต่่างกันั

      2.2.2 สาขาวิชิาระดับัปริญิญาตรีี ไม่ส่่ง่ผลต่่อระยะเวลา 

สำำ�เร็จ็การศึกึษา โดย F(2, 593) = 0.36, p = l0.699 แสดงว่า่

ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาจากสาขาวิชิาต่่างกันัมีีระยะเวลาสำำ�เร็จ็ 

การศึกึษาที่่�ไม่แ่ตกต่่างกันัอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั

      2.2.3 แผนการศึกึษา พบว่า่ t(594) = 0.15, p = 0.884  

แสดงว่า่ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาแผน ก2 (M = 1,431.59 วันั, S.D. 

= 414.86)Lและแผน ข (M = 1,396.33 วันั, S.D. = 625.34) 

มีีระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาไม่แ่ตกต่่างกันั

     2.2.4 ประเภทงานวิจิัยั ไม่ม่ีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การ 

ศึกึษา โดย F(2, 593) = 1.09, p = 0.337Lแสดงว่า่ประเภท

งานวิิจััยที่่�แตกต่่างกัันไม่่ส่่งผลต่่อระยะเวลาการสำำ�เร็็จ 

การศึกึษา

ตารางท่ี่ � 1 สรุปุผลการวิเิคราะห์ร์ะยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาจำำ�แนกตามตัวัแปรต่่าง ๆ

ตัวัแปร กลุ่่�ม n M S.D. สถิติิทดสอบ p-value ผล

อายุุ 3 กลุ่่�ม 596 - - F(2, 593) = 1.33 0.266 ไม่ม่ีีความแตกต่่าง

สัญัชาติิ ไทย 554 1,475.04 387.00 t(49.139) = 11.10 < 0.001* มีีความแตกต่่าง

ต่่างชาติิ 42 856.02 345.65

สถาบันัการศึกึษา 7 กลุ่่�ม 596 - - F(6, 589) = 18.99 < 0.001* มีีความแตกต่่าง

สาขาวิชิา 3 กลุ่่�ม 596 - - F(2, 593) = 0.36 0.699 ไม่ม่ีีความแตกต่่าง

เกรดเฉลี่่�ยสะสม 4 กลุ่่�ม 596 - - F(3, 541) = 4.05 0.007* มีีความแตกต่่าง

แผนการศึกึษา แผน ก2 593 1,431.59 414.86 t(594) = 0.15 0.884 ไม่ม่ีีความแตกต่่าง

แผน ข 3 1,396.33 625.34

การจัดัการศึกึษา ภาคปกติิ 402 1,371.71 414.55 t(594) = -5.16 < 0.001* มีีความแตกต่่าง

ภาคพิเิศษ 194 1,555.12 390.02
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       3. ผลการวิเิคราะห์ปั์ัจจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การสำำ�เร็จ็การศึกึษา 

ของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม พบว่า่

แบบจำำ�ลองมีีความเหมาะสมในการอธิบิายปััจจัยัที่่�ส่ง่ผลต่่อ

ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา (F = 9.88, p <l0.001) อธิบิาย

ความแปรปรวนได้ร้้อ้ยละ 20.3 (R² = 0.20) พบตัวัแปรที่่�มีี

นัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ4 ตัวัแปร ได้แ้ก่่ สัญัชาติ ิ(ต่่างชาติ)ิ (β 

= -0.32, p <l0.001) มีีผลสูงูสุดุในการลดระยะเวลาการศึกึษา 

สำำ�เร็จ็การศึกึษาได้เ้ร็ว็กว่า่โดยเฉลี่่�ย 525 วันั รองลงมา คืือ 

มหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัรัฐั (β = -0.18, p =l0.005) สำำ�เร็จ็การ

ศึกึษาเฉลี่่�ยลดลง 188 วันั ผู้้�ที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ยสะสม 3.51-4.00 

(β = -0.10, p =l0.019) สำำ�เร็จ็การศึกึษาเร็ว็กว่า่ 100 วันั 

เมื่่�อเทีียบกับักลุ่่�มเกรดเฉลี่่�ยสะสมต่ำำ��สุดุ และหลักัสูตูรภาค

พิเิศษ (β = 0.09, p =l0.041) ใช้เ้วลาศึกึษามากกว่า่หลักัสูตูร

ภาคปกติปิระมาณ 80 วันั รายละเอีียดแสดงดังัตารางที่่� 2

  จากผลการวิิเคราะห์์สามารถสร้้างสมการทำำ�นาย 

ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา ดังันี้้� 

      Y = 2,034.43 - 188.23X₁ - 99.74X₂ - 524.86X₃ + 

80.13X₄ 

    โดยที่่� Y คืือ ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา (วันั) X₁ คืือ 

มหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัรัฐั X₂ คืือ เกรดเฉลี่่�ยสะสม (3.51-

4.00)เX₃ คืือ ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาที่่�เป็็นชาวต่่างชาติ ิและ X₄ 

คืือ การจัดัการศึกึษา

ตารางท่ี่ � 2 ผลการวิเิคราะห์ก์ารถดถอยพหุคุูณูปััจจัยัที่่�ส่ง่ผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา

ส่่วนท่ี่� 1 ค่่าสัมัประสิิทธิ์์� การถดถอย

ตัวัแปรอิิสระ B SE β t p-value VIF

(Constant) 2,034.43 308.91 - 6.59 < 0.001 -

มหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัรัฐั -188.23 67.54 -0.18 -2.79 0.005 3.02

เกรดเฉลี่่�ยสะสม 3.51-4.00 -99.74 42.44 -0.10 -2.35 0.019 1.28

สัญัชาติ ิ(ต่่างชาติ)ิ -524.86 130.78 -0.32 -4.01 < 0.001 4.74

หลักัสูตูรภาคพิเิศษ 80.13 39.05 0.09 2.05 0.041 1.42

ส่่วนท่ี่� 2 ความเหมาะสมของแบบจำำ�ลอง

แบบจำำ�ลอง R R² Adjusted R² SE F df1 df2 p-value Durbin-Watson

1 0.45 0.20 0.18 375.50 9.88 15 580 < 0.001* 1.68

ตารางท่ี่ � 1 สรุปุผลการวิเิคราะห์ร์ะยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาจำำ�แนกตามตัวัแปรต่่าง ๆ (ต่่อ)

ตัวัแปร กลุ่่�ม n M S.D. สถิติิทดสอบ p-value ผล

ประเภทหลักัสูตูร ไทย 532 1,477.95 384.71 t(73.97) = 7.23 < 0.001* มีีความแตกต่่าง

นานาชาติิ 64 1,044.55 460.41

ภาษาในวิทิยานิิพนธ์์ อังักฤษ 580 1,713.19 368.27 t(594) = 0.77 0.006* มีีความแตกต่่าง

ไทย 16 1,423.64 414.20

ประเภทงานวิจิัยั 3 กลุ่่�ม 596 - - F(2, 593) = 1.09 0.337 ไม่ม่ีีความแตกต่่าง

การเผยแพร่ผ่ลงาน 4 กลุ่่�ม 596 - - F(3, 592) = 9.45 < 0.001* มีีความแตกต่่าง

ทุนุการศึกึษา ได้ร้ับัทุนุ 81 1,294.36 493.85 t(97.018) = -2.75 0.007* มีีความแตกต่่าง

ไม่ไ่ด้ร้ับัทุนุ 515 1,452.97 398.00

หมายเหตุุ: p < 0.05 แสดงถึงึความแตกต่่างอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ,ิ M = ค่า่เฉลี่่�ย (วันั), S.D. = ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (วันั)
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อภิิปรายผลการวิิจัยั 

    การศึกึษาปััจจัยัที่่�มีีอิทิธิพิลต่่อระยะเวลาการสำำ�เร็จ็การ

ศึกึษาของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

มหาวิทิยาลัยัมหิดิล พบว่่ากลุ่่�มตัวัอย่่างส่่วนใหญ่่ใช้เ้วลา

สำำ�เร็จ็การศึกึษาภายใน 5 ปีี ร้อ้ยละ 83.7 ใช้เ้วลามากกว่า่ 

5 ปีี ร้อ้ยละ 9.6 และที่่�สามารถสำำ�เร็จ็การศึกึษาภายในเวลา 

2 ปีีตามโครงสร้า้งหลักัสูตูรมีีเพีียงร้อ้ยละ 6.7 โดยผลการ

เปรีียบเทีียบปััจจัยัที่่�มีีผลต่่อระยะเวลาการสำำ�เร็จ็การศึกึษา 

จำำ�แนกตามตัวัแปร 12 ตัวัแปร พบว่า่ 

       1. ปััจจัยัส่ว่นบุุคคล

    อาย ุ ช่่วงอายุุไม่่มีีความแตกต่่างต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็ 

การศึกึษา อาจเน่ื่�องมาจากกลุ่่�มตัวัอย่า่งส่ว่นใหญ่่อยู่่�ในช่ว่ง

อายุตุ่ำำ��กว่า่ 25 ปีี เข้า้ศึกึษาต่อ่หลังัจากจบปริญิญาตรีีไม่น่าน 

ความรู้้� ความสามารถในการเรีียนรู้้�ไม่่ได้แ้ตกต่่างกันัมาก  

จึงึไม่่มีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา สอดคล้อ้งกับัการ

วิจิัยัของ สุพุรรณิกิาร์ ์บุตุรวงษ์ ์(Butwong, 2022) พบว่า่อายุุ

เป็็นปััจจัยัความสำำ�เร็จ็ในการทำำ�วิทิยานิิพนธ์ท์ี่่�ไม่แ่ตกต่า่งกันั 

อีีกทั้้ �งงานวิจิัยัของ Arini et al. (2017) ที่่�พบว่่าอายุุไม่ไ่ด้ ้

มีีผลต่่อความสำำ�เร็จ็ในการเรีียน ต่่างจากผลการวิจิัยัของ  

โกวิทิย์ ์ประดิษิฐ์ผ์ล และปรีีชา วิจิิติรธรรมรส (Praditpol & 

Vichitthamaros, 2016) ที่่�พบว่า่อายุุมากขึ้้�นโอกาสในการ

สำำ�เร็จ็การศึกึษาตามเกณฑ์จ์ะน้้อยลง 

   สัญัชาติิ ผลการศึึกษาแสดงให้้เห็็นความแตกต่่างที่่� 

โดดเด่น่ระหว่า่งผู้้�ที่่�มีีสัญัชาติไิทยและต่่างชาติ ิโดยผู้้�สำำ�เร็จ็

การศึกึษาต่่างชาติสิำำ�เร็จ็การศึกึษาได้เ้ร็ว็กว่่า อาจมาจาก

ปััจจัยัหลายประการ เช่น่ ต้น้ทุนุทางการศึกึษา ค่า่ครองชีีพ 

การมีีเป้้าหมายชัดัเจน การวางแผนการศึกึษา สอดคล้อ้งกับั

งานวิจิัยัของ Collier and Blanchard (2023) ที่่�พบว่่า

นักัศึกึษาต่า่งชาติมิีีความมุ่่�งมั่่ �นสูงู ได้ร้ับัโอกาสด้า้นงานวิชิาการ

และเข้า้ร่ว่มกิจิกรรมมากกว่า่นักัศึกึษาในประเทศ ส่ง่ผลต่่อ

ความสำำ�เร็จ็ในการเรีียน  

     สถาบันัการศึกึษาระดับัปริิญญาตรี ี มีีผลต่่อการสำำ�เร็จ็ 

การศึกึษา โดยมีีความแตกต่า่งกันัระหว่า่งกลุ่่�มสถาบันัที่่�ต่า่ง

กันั อาจเน่ื่�องมาจากมหาวิทิยาลัยัแต่่ละแห่ง่มีีระบบบริกิาร

ทรัพัยากรและสิ่่�งสนับัสนุุนการศึกึษาที่่�แตกต่่างกันั ตลอดจน

ความสามารถทางวิชิาการและมาตรฐานของมหาวิทิยาลัยั 

คุุณภาพอาจารย์ ์ ระบบการเรีียนการสอนที่่�ต่่างกันั ทำำ�ให้้

นัักศึกึษาที่่�มาจากสถาบันัที่่�แตกต่่างกันัอาจใช้เ้วลาในการ

ปรับัตัวัไม่เ่ท่า่กันั สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ มลฑา เมืืองทรัพัย์ ์

และคณะ (Muangsup et al., 2010) พบว่่าสถานศึกึษา 

มีีอิทิธิพิลต่่อผลสัมัฤทธิ์์ �ทางการเรีียน นัักศึกึษาที่่�มาจาก

สถานศึกึษาในสังักัดัของรัฐับาลจะมีีผลสัมัฤทธิ์์ �การเรีียน 

ที่่�ดีีกว่า่ผู้้�ที่่�มาจากสถานศึกึษาสังักัดัเอกชน ต่า่งจากงานวิจิัยั

ของ Arini et al. (2017) พบว่า่มหาวิทิยาลัยัเดิมิไม่ม่ีีผลต่่อ

ความสำำ�เร็จ็ในการเรีียน นักัศึกึษาส่ว่นใหญ่่มีีประสบการณ์์

ทำำ�งาน มีีการจัดัการเวลาที่่�ดีี มีีแรงจููงใจในการพัฒันา 

สายงานมากกว่่าภููมิหิลังัด้า้นสถาบันั ทำำ�ให้ไ้ม่่มีีผลต่่อการ

เรีียนต่่อในระดับัที่่�สูงูขึ้้�น  

     สาขาวิิชาระดับัปริิญญาตรี ีพบว่่าพื้้�นฐานทางวิชิาการ 

จากสาขาวิชิาที่่�แตกต่่างกันัไม่่ส่่งผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็็จ 

การศึกึษา สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่การออกแบบหลักัสูตูรสามารถ

รองรับัผู้้�เรีียนที่่�มีีพื้้�นฐานความรู้้�ที่่�หลากหลาย กระบวนการ

เรีียนการสอนมีีความเหมาะสมสอดคล้้องกับัผู้้�เรีียนที่่�มา 

จากหลากหลายสาขาวิชิา แตกต่่างกับังานวิจิัยัของ โกวิทิย์ ์

ประดิิษฐ์์ผล และปรีีชา วิิจิิตรธรรมรส (Praditpol &  

Vichitthamaros, 2016) ที่่�พบว่่าวุุฒิกิารศึึกษาระดับั 

ปริญิญาตรีีมีีความสัมัพันัธ์ก์ับัการสำำ�เร็จ็การศึกึษา และยังั

แตกต่่างกับังานวิจิัยัของ ภารดีี เสนีีย์ว์งศ์ ์ณ อยุธุยา และ

ธนายุสุ ธนธิติิ ิ(Saeneewong na Ayuthaya & Thanathiti, 

2020)lพบว่่าผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาระดับัปริญิญาตรีีในสาขาที่่� 

สัมัพันัธ์ก์ับัหลักัสูตูรปริญิญาโทจะสามารถสำำ�เร็จ็การศึกึษา

ได้ใ้นระยะเวลาที่่�กำำ�หนด

    เกรดเฉลี่่ �ยสะสมระดับัปริิญญาตรี ี มีีผลต่่อระยะเวลา 

สำำ�เร็จ็การศึกึษา เน่ื่�องจากเกรดเฉลี่่�ยระดับัปริญิญาตรีีเป็็น

ตัวัชี้้�วัดัสำำ�คัญัถึงึความรู้้� ความสามารถทางวิชิาการ ความเข้า้ใจ

เนื้้�อหาวิชิา และการบริหิารเวลาระหว่า่งการศึกึษา สอดคล้อ้ง

กับัผลการวิจิัยัของ โกวิทิย์ ์ประดิษิฐ์ผ์ล และปรีีชา วิจิิติร

ธรรมรส (Praditpol & Vichitthamaros, 2016) ที่่�พบว่่า

นัักศึกึษาที่่�มีีเกรดเฉลี่่�ยระดับัปริญิญาตรีียิ่่�งสููงยิ่่�งมีีโอกาส

สำำ�เร็จ็การศึกึษาตามเกณฑ์์สููงตามไปด้้วย แตกต่่างจาก 

งานวิจิัยัของ Arini et al. (2017) ที่่�พบว่า่เกรดเฉลี่่�ยปริญิญาตรีี

ไม่ม่ีีผลต่่อความสำำ�เร็จ็ในการเรีียน

       2. ปััจจัยัด้า้นหลักัสูตูร

     แผนการศึกึษา ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษาจากทั้้ �งสอง 

แผนการศึึกษาไม่่แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ แม้้ว่่า

นักัศึกึษาแผน ข จะมีีระยะเวลาเฉลี่่�ยสำำ�เร็จ็การศึกึษาสั้้ �นกว่า่

แผน ก2 สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ โกวิทิย์ ์ประดิษิฐ์ผ์ล และ

ปรีีชา วิจิิติรธรรมรส (Praditpol & Vichitthamaros, 2016) 

พบว่า่การเลืือกทำำ�ค้น้คว้า้อิสิระมีีโอกาสสำำ�เร็จ็การศึกึษาตาม

เกณฑ์ม์ากกว่า่ผู้้�ที่่�ทำำ�วิทิยานิิพนธ์ ์  
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    การจัดัการศึกึษาของหลักัสููตร มีีความแตกต่่างของ 

ระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา โดยผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาจากภาค

พิเิศษใช้เ้วลาการศึกึษานานกว่า่ภาคปกติ ิอาจเกิดิจากปััจจัยั

หลายประการ ได้แ้ก่่ 1) ลักัษณะการจัดัการเรีียนการสอน 

ที่่�แตกต่่างกันั นักัศึกึษาภาคปกติสิามารถเข้า้ถึงึอาจารย์แ์ละ

ทรัพัยากรการเรีียนรู้้�ได้ส้ะดวกกว่า่ 2) การเข้า้ถึงึการบริกิาร

สนับัสนุุนการเรีียนรู้้� ห้อ้งสมุดุ ห้อ้งปฏิบิัตัิกิาร อาจมีีข้อ้จำำ�กัดั

สำำ�หรับันัักศึกึษาภาคพิเิศษ และ 3) ลักัษณะของผู้้�เรีียน 

ที่่�แตกต่่างกันั โดยนักัศึกึษาภาคพิเิศษส่ว่นใหญ่่มีีภาระงาน

ประจำำ� ต้อ้งแบ่ง่เวลาระหว่า่งการทำำ�งานและการเรีียน เวลา

ในการค้น้คว้า้ทำำ�วิจิัยัน้้อยกว่า่ ทำำ�ให้ก้ารพัฒันาวิทิยานิิพนธ์์

ช้า้ลง สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ วันัวิสิาข์ ์แก้ว้สมบูรูณ์์ และ

คณะ (Kaewsomboon et al., 2014), ญานิิศา ทิพิวะลีี และ

บรรจง ไชยรินิคำำ� (Thipwalee & Chairinkom, 2022) และ 

นพเก้า้ จันัทร์ท์ุ่่�งใหญ่่ (Janthungyai, 2023) ที่่�พบว่า่ปััจจัยั

ที่่�มีีผลให้ส้ำำ�เร็จ็การศึกึษาล่า่ช้า้ คืือมีีภาระหน้้าที่่�ต่อ่ครอบครัวั

และที่่�ทำำ�งาน แตกต่า่งจากงานวิจิัยัของ โกวิทิย์ ์ประดิษิฐ์ผ์ล 

และปรีีชา วิจิิติรธรรมรส (Praditpol & Vichitthamaros,  

2016)lที่่�พบว่า่นักัศึกึษาที่่�มีีงานทำำ�มีีโอกาสสำำ�เร็จ็การศึกึษา 

ตามเกณฑ์ม์ากกว่า่ผู้้�ที่่�ไม่ม่ีีงานทำำ� 

    ประเภทของหลักัสููตร พบว่่าผู้้�สำำ�เร็็จการศึึกษาจาก 

หลักัสูตูรนานาชาติสิำำ�เร็จ็การศึกึษาได้เ้ร็ว็กว่า่ แสดงให้เ้ห็น็

ถึงึประสิทิธิภิาพการจัดัการศึกึษา ระบบติดิตาม แรงกระตุ้้�น

จากกรอบเวลาและการรักัษามาตรฐานของสถาบันัและ

หลักัสููตรที่่�ผลิิตบัณัฑิติให้้สำำ�เร็็จการศึึกษาตรงตามเวลา 

สอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของ จรัญัญา เทพพรบััญชากิิจ  

(Thepphornbanchakit, 2013) พบว่่าแนวทางบริหิาร

หลักัสูตูรที่่�ควรให้ค้วามสำำ�คัญั คืือ ด้า้นวิชิาการ การจัดัการ 

การวิจิัยั การเงินิและทรัพัยากรมนุุษย์ ์ที่่�ทำำ�ให้ก้ารบริหิาร

หลักัสูตูรไปสู่่�ความสำำ�เร็จ็และความเป็็นเลิศิ สอดคล้อ้งกับั

งานวิจิัยัของ Zhong et al. (2025) ที่่�ประเมินิความสามารถ

ในการแข่่งขันัระดัับนานาชาติิของการอุุดมศึึกษาไทย  

ผลการวิจิัยัแสดงให้เ้ห็น็ความสัมัพันัธ์โ์ดยตรงและเป็็นบวก

ระหว่่างความสุุขของนัักศึึกษาและความสามารถในการ

แข่ง่ขันัระดับันานาชาติขิองสถาบันัอุุดมศึกึษาไทย 

     ภาษาที่่ �ใช้ใ้นการเขียีนวิิทยานิิพนธ์/์สารนิิพนธ ์ พบว่่า 

ผู้้�ที่่�ทำำ�วิทิยานิิพนธ์เ์ป็็นภาษาไทยสำำ�เร็จ็การศึกึษาได้เ้ร็ว็กว่า่ 

เป็็นผลมาจากทักัษะด้า้นภาษาของแต่่ละบุคุคล การแปลและ

ตรวจสอบภาษา สอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ พวงเพชร  

วอนวัฒันา (Wornwattana, 2020) ที่่�พบว่่าทักัษะการใช้้

ภาษาอังักฤษ ภาษาไทยในการอ่า่น เขีียน การทำำ�วิจิัยัเป็็น

ปััจจัยัในการสำำ�เร็จ็การศึกึษาล่า่ช้า้ และงานวิจิัยัของ วัยัณา 

เนีียมนิิล และคณะ (Niamnil et al., 2013) ที่่�พบว่า่ความรู้้� 

ความเข้า้ใจในการใช้ภ้าษาอังักฤษในการเขีียนวิทิยานิิพนธ์์

มีีค่า่เฉลี่่�ยต่ำำ��สุดุ และยังัมีีข้อ้บกพร่อ่งในการใช้ภ้าษาอังักฤษ

ในการเขีียนวิทิยานิิพนธ์ ์

       3. ปััจจัยัด้า้นการทำำ�วิิจัยั

     ประเภทของงานวิิจัยั ไม่ส่่ง่ผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การ 

ศึกึษา ชี้้�ให้เ้ห็น็ถึงึการบริหิารจัดัการงานวิจิัยัที่่�มีีประสิทิธิภิาพ

ของผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษา สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ ทัศัน์ศิริินิทร์ ์

สว่่างบุุญ และรัชันีีวรรณ ตั้้ �งภัักดีี (Sawangboon &  

Tangpakdee, 2018) ที่่�พบว่า่ปััจจัยัที่่�ส่ง่ผลต่่อความสำำ�เร็จ็

ในการทำำ�วิทิยานิิพนธ์ ์คืือคุณุลักัษณะของนิิสิติ ความรู้้� ความ

มุ่่�งมั่่ �นตั้้ �งใจ ความรับัผิดิชอบ จะส่ง่ผลต่่อความสำำ�เร็จ็ในการ

ทำำ�วิิทยานิิพนธ์์ นอกจากนี้้� ยังัมีีอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาที่่�ให้ ้

คำำ�แนะนำำ� ควบคุมุคุณุภาพ กระตุ้้�น ติดิตามความก้า้วหน้้า 

ในการค้น้คว้า้วิจิัยั สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ ญานิิศา ทิพิวะลีี 

และบรรจง ไชยรินิคำำ� (Thipwalee & Chairinkom, 2022) 

พบว่่าปััจจัยัด้า้นอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาวิทิยานิิพนธ์์/การศึกึษา

อิสิระส่ง่ผลต่่อการสำำ�เร็จ็การศึกึษามากกว่า่ชนิดหรืือรูปูแบบ

ของงานวิจิัยั และสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ Mather et al. 

(2024)Lที่่�พบว่า่คุณุภาพของงานวิจิัยัจาก 2 รูปูแบบปริญิญา

ไม่แ่ตกต่า่งกันัและไม่ส่่ง่ผลต่่อระยะเวลาการสำำ�เร็จ็การศึกึษา   

    ประเภทของการเผยแพร่่ผลงาน พบว่่าผู้้�ที่่�เผยแพร่ ่

ผลงานในระดับันานาชาติมิีีแนวโน้้มใช้เ้วลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา

สั้้ �นกว่่า อาจเน่ื่�องมาจากส่่วนใหญ่่การเผยแพร่่ผลงาน 

ในระดับันานาชาติจิะมาจากผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาในหลักัสูตูร

นานาชาติิที่่�สำำ�เร็็จการศึึกษาเร็็วกว่่าหลักัสููตรภาษาไทย  

มีีทัักษะการเขีียนภาษาอัังกฤษที่่�ดีีเป็็นพื้้�นฐาน มีีการ

วางแผนที่่�ดีีร่ว่มกันัระหว่า่งนักัศึกึษาและอาจารย์ต์ั้้ �งแต่่การ

ทำำ�วิจิัยัจนถึงึการเผยแพร่ผ่ลงาน และยังัสะท้อ้นถึงึคุณุภาพ

งานวิิจััยที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับจนให้้เผยแพร่่ผลงานในระดัับ

นานาชาติ ิแตกต่่างกับังานวิจิัยัของ นิิภา ภิญิโญเสริมิรัตัน์์ และ

คณะ (Pinyosermrat et al., 2024) และ ดิลิกรัตัน์์ โคตรสุมุาตย์ ์

และชัญัญา อภิปิาลกุุล (Khotsumart & Apipalakul, 2011) 

พบว่า่ปััจจัยัที่่�ส่ง่ผลต่่อการเผยแพร่ว่ิทิยานิิพนธ์/์สารนิิพนธ์ ์

คืือ ความรู้้� ความสามารถในการเขีียนงานเพื่่�อตีีพิิมพ์ ์

ในวารสาร นักัศึกึษาควรพัฒันาทักัษะภาษาไทยและภาษา

อัังกฤษในการเขีียนงานวิิจััยเพื่่�อไปสู่่�การเผยแพร่่ใน 

ระดับันานาชาติ ิ นอกจากนี้้� การศึกึษาของ Punsiri and  
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Wararatchai (2024) และ หอมหวล นาถ้ำำ��เพชร และเบญจา 

มุกุตพันัธุ์์� (Nathamphech & Muktabhant, 2021) พบว่า่การ 

ทำำ�วิทิยานิิพนธ์แ์ละการเผยแพร่ผ่ลงานในวารสารหรืือประชุุม

วิชิาการใช้เ้วลานานส่ง่ผลต่่อการสำำ�เร็จ็การศึกึษาล่า่ช้า้

       4. ปััจจัยัสนับัสนุน

     การได้ร้ับัทุุนการศึกึษา มีีผลบวกต่่อการลดระยะเวลา 

สำำ�เร็จ็การศึกึษา โดยผู้้�ได้ร้ับัทุุนสำำ�เร็จ็การศึกึษาได้เ้ร็ว็กว่า่ 

เน่ื่�องจากไม่ต่้อ้งกังัวลกับัเรื่่�องค่า่ใช้จ้่า่ย สามารถทุ่่�มเทเวลา

ให้ก้ับัการศึกึษาได้เ้ต็ม็เวลา สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ สุลุินิดา 

นวลประสงค์ ์และคณะ (Nuanprasong et al., 2020) ที่่�พบว่า่ 

การได้ร้ับัทุนุการศึกึษาส่ง่ผลต่่อการสำำ�เร็จ็การศึกึษาที่่�เร็ว็ขึ้้�น

    สำำ�หรับัผลการวิเิคราะห์ปั์ัจจัยัที่่�ส่ง่ผลต่่อการสำำ�เร็จ็การ 

ศึกึษาของมหาบัณัฑิติ กลุ่่�มสาขาทรัพัยากรและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

มหาวิทิยาลัยัมหิดิล พบว่า่ตัวัแปรที่่�ส่ง่ผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็

การศึกึษามีี 4 ตัวัแปร ได้แ้ก่่ 1) สัญัชาติ ิ2) สถาบันัระดับั

ปริญิญาตรีี 3) เกรดเฉลี่่�ยสะสมระดับัปริญิญาตรีี และ 4) การ

จัดัการศึกึษาของหลักัสูตูร โดยตัวัแปรที่่�มีีอิทิธิพิลมากที่่�สุุด  

คืือ สัญัชาติ ิการที่่�ผู้้�สำำ�เร็จ็การศึกึษาต่่างชาติจิบการศึกึษา

ได้เ้ร็ว็กว่่ามาจากหลายปััจจัยั ทั้้ �งเรื่่�องของระบบการศึกึษา 

การมีีเป้้าหมายชัดัเจน ข้อ้จำำ�กัดัด้า้นวีีซ่าและความจำำ�เป็็น 

ในการกลับัประเทศ ทุนุการศึกึษาที่่�มีีเงื่่�อนไขกรอบระยะเวลา 

จึงึมีีผลต่อ่การเร่ง่ให้ส้ำำ�เร็จ็การศึกึษา สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ 

He and Banham (2009) ที่่�พบว่า่นักัศึกึษาต่่างชาติปิรับัตัวั

ได้้ดีีและมีีผลการเรีียนดีีขึ้้�นในช่่วงท้้ายของการศึึกษา 

เน่ื่�องจากได้ร้ับัการสนัับสนุุนจากสถาบันั ประกอบกับัการ 

มีีแรงจููงใจที่่�สููง มีีเป้้าหมายชัดัเจน ต้้องการสำำ�เร็็จการ 

ศึกึษาเร็ว็เพื่่�อเข้า้สู่่�ระบบการทำำ�งานหรืือกลับัประเทศ และ

สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ Hao et al. (2025) พบว่า่ปััจจัยั

ด้า้นแรงจูงูใจทางวิชิาการ ความสามารถส่ว่นบุุคคลมีีผลต่่อ

ผลสัมัฤทธิ์์ �ทางการศึกึษา การสร้า้งสภาพแวดล้อ้มการเรีียนรู้้�

จะช่ว่ยเพิ่่�มโอกาสความสำำ�เร็จ็ด้า้นการศึกึษา ตัวัแปรถัดัมา 

คืือ ผู้้�สำำ�เร็็จการศึึกษาจากมหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัของรัฐั  

มีีแนวโน้้มจะจบการศึึกษาได้้เร็็วกว่่า อาจเน่ื่�องมาจาก

มหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัของรัฐัมักัมีีระบบการศึกึษาที่่�เข้ม้งวด 

มีีมาตรฐานพื้้�นฐานทางวิชิาการที่่�แข็ง็แกร่่ง มีีวัฒันธรรม

องค์์กรที่่�เน้้นความเป็็นเลิิศทางวิิชาการ สอดคล้้องกัับ 

งานวิจิัยัของ Ma et al. (2018) ที่่�ทำำ�นายความสำำ�เร็จ็ของ

นักัศึกึษา พบว่า่ผู้้�ที่่�มาจากมหาวิทิยาลัยัที่่�อยู่่�ในระดับั (tier) 

สูงู แม้จ้ะมีีเกรดเฉลี่่�ยปริญิญาตรีีที่่�ไม่สู่งูมากนักั มีีแนวโน้้ม

ความสำำ�เร็จ็มากกว่า่ผู้้�ที่่�เกรดเฉลี่่�ยสูงูแต่ม่าจากมหาวิทิยาลัยั

ที่่�อยู่่�ในระดับั (tier) ที่่�ต่ำำ��กว่่า แสดงถึึงความพร้้อมทาง

วิชิาการที่่�แตกต่่างกันัของผู้้�ที่่�มาจากต่่างสถาบันั ต่่างจาก 

งานวิจิัยัของ โกวิทิย์ ์ประดิษิฐ์ผ์ล และปรีีชา วิจิิติรธรรมรส 

(Praditpol & Vichitthamaros, 2016) ที่่�พบว่า่มหาวิทิยาลัยั

ในระดับัปริิญญาตรีีไม่่มีีความสัมัพันัธ์์กับัการสำำ�เร็็จการ

ศึกึษา สำำ�หรับัเกรดเฉลี่่�ยระดับัปริญิญาตรีีนั้้ �น ผู้้�ที่่�มีีเกรด

เฉลี่่�ยสูงู (3.51-4.00) มีีแนวโน้้มที่่�จะจบการศึกึษาได้เ้ร็ว็กว่า่ 

แสดงถึงึความสามารถทางวิชิาการ การจัดัการเวลาที่่�ดีี และ

มีีแรงจูงูใจใฝ่่สัมัฤทธิ์์ �ที่่�สูงู สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ Aiken 

et al. (2020) พบว่า่ปััจจัยัสำำ�คัญัที่่�สุดุที่่�พยากรณ์์เวลาการ

สำำ�เร็จ็การศึกึษา คืือ เกรดเฉลี่่�ยสะสม ที่่�สะท้อ้นถึงึความ

สม่ำำ��เสมอของการเรีียนรู้้�ในระยะยาวและยังัสัมัพันัธ์ก์ับัความ

รับัผิดิชอบ การจัดัการเวลาและแรงจูงูใจซึ่่�งเป็็นปััจจัยัสำำ�คัญั

ในการเรีียนรู้้� ตัวัแปรสุุดท้้าย คืือ การจัดัการศึกึษาของ

หลักัสููตร ผู้้�ที่่�เรีียนในหลักัสููตรภาคพิเิศษใช้้เวลาศึึกษา 

นานกว่า่ มาจากภาระการทำำ�งานประจำำ�จึงึมีีเวลาจำำ�กัดั ต้อ้ง

บริหิารเวลาระหว่า่งการทำำ�งานและการศึกึษา สอดคล้อ้งกับั

งานวิจิัยัของ Arini et al. (2017), นิิภา ภิญิโญเสริมิรัตัน์์ และ

คณะ (Pinyosermrat et al., 2024) และ วาสนา วงศ์ช์นะ 

และชนััญญา มีีงาม (Wongchana & Meengam, 2016)  

พบว่่านัักศึกึษาที่่�ทำำ�งานเต็ม็เวลามีีแนวโน้้มประสบปััญหา

การจัดัการเวลาการทำำ�วิทิยานิิพนธ์ ์ไม่ม่ีีเวลาศึกึษางานวิจิัยั

ได้เ้ต็ม็ที่่� ทำำ�ให้ส้ำำ�เร็จ็การศึกึษาล่า่ช้า้ ในภาพรวมนั้้ �น ตัวัแปร

เหล่่านี้้�มาจากปััจจัยัส่่วนบุุคคลและปััจจัยัด้้านหลัักสููตร 

ที่่�สะท้อ้นถึงึความสำำ�คัญัของแรงจูงูใจ พื้้�นฐานทางวิชิาการ 

สภาพแวดล้อ้มการเรีียนรู้้�และข้อ้จำำ�กัดัด้า้นเวลาที่่�มีีผลต่่อ

ความสำำ�เร็จ็ทางการศึกึษา ซึ่่�งสามารถนำำ�ไปใช้เ้ป็็นแนวทาง

ในการวางแผนและปรับัปรุุงระบบการจัดัการศึกึษา เพื่่�อ

สนับัสนุุนการสำำ�เร็จ็การศึกึษาของนักัศึกึษาต่่อไป

ข้้อเสนอแนะ

       ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจัยัไปใช้้

    1. คณะและหลักัสูตูรที่่�จัดัการเรีียนการสอนควรพัฒันา 

ระบบสนับัสนุุนตามกลุ่่�มความเสี่่�ยง จัดักิจิกรรมพัฒันาทักัษะการ

เขีียนวิทิยานิิพนธ์ ์การวางแผนงานวิจิัยั จัดัอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร 

การเขีียนบทความวิจิัยัสำำ�หรับัการเผยแพร่่ผลงาน จัดัทำำ� 

ฐานข้อ้มูลูวารสารวิชิาการ การประชุุมวิชิาการทั้้ �งในระดับั

ชาติแิละนานาชาติ ิ เพื่่�อเป็็นแนวทางให้น้ัักศึกึษาวางแผน 

เผยแพร่่ผลงาน ตลอดจนให้ทุุ้นสนัับสนุุนค่่าใช้จ้่่ายในการ 

ตีีพิมิพ์ว์ารสาร การนำำ�เสนอผลงานในที่่�ประชุมุวิชิาการ 
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    2. คณะและหลักัสูตูรปรับัปรุุงระบบการจัดัการศึกึษา 

โดยการออกแบบหลักัสูตูรที่่�เข้ม้ข้น้ มีีประสิทิธิภิาพ จัดัระบบ

การติดิตามความก้า้วหน้้าในการทำำ�วิจิัยั จัดักิจิกรรมเสริมิสร้า้ง

ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างนัักศึกึษากับัหลักัสููตรเพื่่�อลดปััญหา

การขาดการติิดต่่อและช่่วยกระตุ้้�นให้้นัักศึึกษามีีความ

กระตืือรืือร้้นในการทำำ�วิิจัยัจนสำำ�เร็็จภายในระยะเวลาที่่�

กำำ�หนดตามโครงสร้า้งหลักัสูตูร

    3. คณะและหลักัสููตรควรสนัับสนุุนทุุนการศึกึษาเพื่่�อ 

การทำำ�วิจิัยัของนักัศึกึษา โดยกำำ�หนดเกณฑ์ท์ี่่�เหมาะสมและ

สอดคล้อ้งกับัระยะเวลาการสำำ�เร็จ็การศึกึษา 

       ข้้อเสนอแนะสำำ�หรับัการวิิจัยัครั้้ �งต่่อไป

    1. ศึกึษาปััจจัยัใหม่่ที่่�ยังัไม่่ได้ส้ำำ�รวจ เช่่น ปััจจัยัด้า้น 

จิติวิทิยาและสังัคม ผลกระทบของความเครีียด สุขุภาพจิติ 

และการสนัับสนุุนทางสังัคม สำำ�รวจอิทิธิพิลความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างนัักศึกึษากับัอาจารย์์ที่่�ปรึกึษา ศึกึษาปััจจัยัด้้าน

เศรษฐกิจิส่ว่นบุุคคลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา

       2. ศึกึษาเปรีียบเทีียบระหว่า่งสาขา โดยขยายการศึกึษา 

ไปยังักลุ่่�มสาขาอื่่�น ๆ  ของมหาวิทิยาลัยั เพื่่�อดูคูวามแตกต่า่ง

ของปััจจัยัที่่�มีีผลต่่อระยะเวลาสำำ�เร็จ็การศึกึษา 
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