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บทคัดยอ

	 การวิจัยครั้งนี้นำ�เสนอการออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร โดยมุงเนนใหเปนหนังสือประเภทสงเสริม

การอานที่ถือวาเปนสื่อการเรียน (Instructional media) ชนิดหนึ่ง สำ�หรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยมีวัตถุประสงคใน 

การวจิยั เพือ่ศกึษาและออกแบบหนงัสอืสามมติเิรือ่งสดุสาคร และเพือ่ประเมนิความพงึพอใจของผูเชีย่วชาญ คร ูนกัเรยีน 

ชวงชัน้ที ่1 และผูปกครอง ทีม่ตีอหนงัสอืนทิานสามมติ ิเรือ่ง สดุสาคร กลุมตวัอยางทีใ่ชในงานวจิยัแบงออกเปน 4 กลุม 

คือ กลุมที่ 1 กลุมผูเช่ียวชาญดานพฤติกรรมเด็กและนิทาน จำ�นวน 3 ทาน กลุมที่ 2 ตัวแทนครูประจำ�ช้ัน ป.3/2 โรงเรียน

อนุบาลพิบูลเวศม จำ�นวน 1 ทาน กลุมท่ี 3 กลุมนักเรียนช้ัน ป.3/2 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม จำ�นวน 30 คน และ กลุม

ท่ี 4 กลุมผูปกครองของนักเรียนชวงช้ันท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม จำ�นวน 30 คน โดยแบงวิธีดำ�เนินการวิจัยออก

เปน 2 ขั้นตอน ตามวัตถุประสงค คือ 1.) ขั้นตอนการศึกษาและออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร เครื่องมือที่

ใชในการวิจัย ไดแก หนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร จำ�นวน 1 เลม (1 รูปแบบ) และ แบบสอบถามดานการประเมินผล

งานการออกแบบตามความคิดเห็นของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 ที่มีตอหนังสือสามมิติ เรื่องสุดสาคร  และ  2.) ขั้นตอน

การประเมินความพึงพอใจ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก หนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร ที่ปรับปรุงตามความคิดเห็น

ของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 จำ�นวน 10 เลม (1 รูปแบบ) พรอมกับแบบสอบถามดานการประเมินความพึงพอใจที่มีตอ

หนงัสอืสามมติ ิเรือ่ง สดุสาคร ของกลุมตวัอยางทัง้ 4 กลุม ซึง่ผลการวจิยัพบวา ผลการประเมนิงานออกแบบจากความ

คิดเห็นของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 โดยรวมทุกดานอยูในระดับดี (  = 4.09) และมีผลการประเมินความพึงพอใจของ

กลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ในภาพรวมพบวา กลุมที่1 มีความพึงพอใจมาก (  = 4.49) 2) กลุมที่ 2 มีความพึงพอใจ

มาก (  = 3.81) กลุมที่ 3 มีความพึงพอใจมากที่สุด (  = 4.89) และ กลุมที่ 4 มีความพึงพอใจมากที่สุด (  = 4.51) 

สรุปไดวาการออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร สามารถนำ�ไปใชงานกับกลุมเปาหมายได และนำ�ไปเปน 

แนวทางการออกแบบพัฒนาหนังสือสามมิติเร่ืองอ่ืนๆ ตอไปได

คำ�สำ�คัญ:	 1. หนังสือสามมิติ.    2. สุดสาคร.    3. นักเรียนชวงช้ันท่ี 1.    4. ส่ือการเรียน.



56

วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย

ปีที่ 32 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2555

Abstract

	 This research presents the design of pop-up book on Thai Legend of Sudsakorn that emphasizes on 

instructional media for student in the primary age (grade 1- grade 3). The objective of this research is to study and 

design pop-up book on Thai Legend of Sudsakorn and to evaluate satisfaction from experts, teacher, students in 

primary age and parents. The samples in this study are divided in four groups. The first group consist of 3 experts 

in children behavior and fairy tale. The second group comprises teachers from grade 3/2,  Anubanphibunwes School 

selected by means of purposive sampling. The third group consists of 30 students from grade 3/2, Anubanphibunwes 

School selected by means of purposive sampling. The last group comprises parents of students in the primary age 

at Anubanphibunwes School selected by means of purposive sampling. The instruments used in this study are 

a pop-up book on Thai Legend of Sudsakorn and 2 questionnaires for the evaluation of design and satisfaction. 

Research procedure consists of 2 main steps. The first step concerns studying and designing a pop-up book on 

Thai Legend of Sudsakorn. The second step concerns evaluation of satisfaction of all four example groups toward 

the pop-up book on Thai Legend of Sudsakorn.  Results show that the first group of the samples consider the 

design of the book to be at the level of good (  = 4.09).  With respect to their satisfaction, it was found that the 

first group considered the book to be at the level of very satisfaction (  = 4.49). The second group considered 

the book to be at the level of very satisfaction (  = 3.81).  The third group considered the book to be at the 

level of most satisfaction (  = 4.89). The fourth group considered the book to be at the level of most satisfaction 

(  = 4.51).  In conclusion, the design of this pop-up book on Thai Legend of Sudsakorn works proficiently with the 

samples and could be used as a basis for developing pop-up book design in the future.

Keywords:     1. Pop-up book.   2. Thai Legend of Sudsakorn.   3. Primary age.   4. Instructional media.
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บทนำ�

	 พระยาอนุมานราชธนหรือเสถียรโกเศศ (2518 : 

14) ไดกลาวถึงความสำ�คัญของวรรณคดีสรุปไดวา 

โลกจะเจริญไดเพราะวิทยาศาสตร แตความเจริญทาง

อารยธรรมนั้น จำ�เปนตองใชศิลปะ และวรรณคดีเปน

ตัวขัดเกลา ความบันเทิงใจเชนนี้จะทำ�ใหใจที่กระดาง

สลายไป คงไวแตคณุงามความด ีดงันัน้ วรรณคด ีจงึเปน 

ศาสตรที่ปุถุชนจะตองศึกษาเพื่อความเจริญกาวหนา

ทางจิตใจ แตเพราะวรรณคดีไทยสวนใหญแตงดวย

คำ�ประพันธประเภทรอยกรอง ทำ�ใหคนสวนใหญคิด

วา “อานยาก” เปนผลใหวรรณคดีไทยไมไดรับความ

สนใจจากเยาวชนเทาที่ควร (ผูจัดการออนไลน 2553) 

ดังนั้น เราควรจะปลูกฝงใหเด็กอานวรรณคดีไทย โดย

เริ่มตนจากการปลูกฝงนิสัยรักการอาน ซึ่งตองกระทำ�

ตั้งแตผูอานอายุนอย เพราะการอานเปนสิ่งที่ตองฝกฝน 

ตองอานจนกระทั่งเกิดเปนนิสัย (ฉวีวรรณ คูหาภินันทน 

2542) เด็กในชวงชั้นการเรียนที่ 1 (ป.1 - ป.3) เปนวัย

เริ่มตนการศึกษา โดยตามธรรมชาติเด็กวัยนี้จะมีความ

อยากรูอยากเห็นเปนทุนเดิมอยูแลว ถาเด็กไดหนังสือที่

อยากอานก็จะแสดงความสนใจออกมาทันที

	 “สุดสาคร” เปนตอนหนึ่งของวรรณคดีไทย 

เรื่อง “พระอภัยมณี” ผลงานของสุนทร​ภู กวีเอกแหง

กรุง​รัตนโกสินทรตอนตน ที่มีแกนเรื่องเกี่ยวกับการ 

ผจญภัย ซึ่งเปนที่ชื่นชอบของเด็กชวงชั้นที่ 1 (ฉวีวรรณ 

คูหาภินันทน 2542) อีกทั้งยังแฝงขอคิดเรื่องธรรมะ 

ชนะอธรรม ตนฉบบัของวรรณคดเีรือ่งนีเ้ปนบทรอยกรอง  

ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดปรับคำ�ประพันธใหเปนบทรอยแกว 

คือ ใชภาษาธรรมดาในการเลาเรื่อง ซึ่งจะสงผลใหเด็ก

อานและทำ�ความเขาใจเรื่องไดงายขึ้น ทำ�ใหเกิดความ

พงึพอใจในการอาน สงผลใหเดก็รกัการอานวรรรคดไีทย

นอกจากเนื้อเรื่องตามที่กลาวมาแลว ทางดานภาพ

ประกอบก็เปนสื่ออีกอยางหนึ่ง ที่ทำ�ใหเด็กเกิดความ

พึงพอใจที่จะอานวรรณคดีไดเชนกัน โดยเฉพาะภาพ

ประกอบแบบสามมิติ (Pop-up) คือ ภาพประกอบที่มี

ลักษณะคลายของเลน เมื่อเปดภาพจะยกตั้งขึ้นจากพื้น 

ลกัษณะดงักลาวนาจะสามารถดงึดดูความสนใจของเดก็

ใหมีตอการอานหนังสือได ดังนั้นผูวิจัยจะใชแนวทางนี้

ในการนำ�มาใชชักจูงใหเด็กสนใจการอานวรรณคดีไทย 

	 ดวยเหตุผลที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยจึงมี

ความคิดที่จะศึกษาและออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง 

สุดสาคร โดยมุงเนนใหเปนหนังสือสำ�หรับเด็ก ประเภท

สงเสริมการอาน ที่ถือวาเปนสื่อการเรียน (Instructional 

media) ชนิดหนึ่งที่เปนอีกหนึ่งแรงกระตุนใหเด็กอาน 

วรรณคดไีทย มองเหน็คณุคาในการอนรุกัษ และสบืทอด

วรรณคดีของไทยสืบไป

วัตถุประสงคการวิจัย

	 1.	 เพือ่ศกึษาและออกแบบหนงัสอืสามมติ ิเรือ่ง 

สุดสาคร 

	 2.	 เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเชี่ยวชาญ 

ครู นักเรียนชวงชั้นที่ 1 และผูปกครอง ที่มีตอหนังสือ

นิทานสามมิติ เรื่อง สุดสาคร 

	

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

	 1. ขอมลูทีเ่กีย่วของกบัจติวทิยาเพือ่การสราง

นิสัยรักการอานของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

	 เพื่อศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม ความพรอม 

ความสนใจและความตองการ รวมถึงปจจัยทางสิ่งแวด

ลอม ที่ชวยสงเสริมการอานใหกับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

จากแนวคิดของ ฉวีวรรณ คูหาภินันทน (2542) พบวา 

เด็กชวงชั้นที่ 1 ตามหลักสูตรการศึกษา พ.ศ. 2544 คือ

นักเรียนที่กำ�ลังศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 

ซึง่ถกูแบงระดบัชัน้ไวตามระดบัพฒันาการในชวงวยัของ

เดก็ เปนวยัทีเ่ริม่เขาโรงเรยีน ความตองการอานหนงัสอื

ของเด็กในชวงวัยนี้นั้นจะชอบฟงนิทานแนวลึกลับ  

ผจญภยั ความสนใจในการอานยาวประมาณ 15-20 นาท ี

หลกัสำ�คญัทีจ่ะสงเสรมิการอานไดสำ�เรจ็นัน้ คอื พยายาม

ใหเด็กคุนเคยกับหนังสือ เชน ใหหยิบใหจับหนังสือ  

นั่นจะทำ�ใหเกิดความคุนเคยและกลายเปนทักษะไปเอง  

ผูที่มีหนาที่เกี่ยวของกับเด็กควรหมั่นใสใจเด็ก เมื่อเด็ก

มปีญหาในการอานควรรบีแกไขใหกบัเดก็ และพยายาม

เลอืกหนงัสอืเสรมิประสบการณใหกบัเดก็นอกเหนอืจาก

แบบเรยีนทีใ่ชในโรงเรยีน เพือ่ใหเดก็ไดศกึษาหาความรู 

ดวยตัวเอง โดยหนังสืออาจมีรูปภาพสวยงาม และมี

เนื้อเรื่องตามที่เด็กสนใจ เพื่อกระตุนใหเด็กรักการอาน 

เปนตน
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	 2. ขอมูลที่เกี่ยวของกับนิทาน และวรรณคดี

ไทยเรื่องสุดสาคร 

	 เพื่อศึกษารูปแบบนิทานซึ่งทำ�ใหทราบถึงการ 

นำ�วรรณคดไีทยมาเลาเรือ่งใหเหมาะสมกบันกัเรยีนชวง

ชั้นที่ 1 จากการทบทวนวรรณกรรม ผูวิจัยไดเลือกที่จะ

นำ�เสนอเรือ่ง “สดุสาคร” ในแกนเรือ่งของการผจญทีส่อด

แทรกขอคิดการเอาชนะอุปสรรคตางๆ ระหวางการเดิน

ทาง เนนเรื่องของธรรมชนะอธรรม ตามลักษณะนิทาน

ไทยประเภทจกัรๆ วงศๆ  มบีทความในรปูแบบรอยแกว  

ที่มีการเลาเรื่องและใชภาษาธรรมดา เพื่อใหเขาถึง

ตัวผูอาน

	 3. ขอมูลที่เกี่ยวของกับการออกแบบภาพ

ประกอบสำ�หรับเด็ก 

	 เพื่อศึกษาถึงหนาที่บทบาท และภาพประกอบที่ 

เด็กชอบ ซึ่งเปนอีกหนึ่งในการจูงใจใหเด็กรักการอาน  

จากแนวคิดของ เกริก ยุนพันธ (2543) พบวา ภาพ 

ประกอบมบีทบาทมากในการทีจ่ะทำ�ใหเดก็กระตอืรอืรน 

ที่จะสนใจอานหนังสือ ดังนั้นการสื่อความหมายดวย 

องคประกอบในการออกแบบ และสีสันจึงมีความสำ�คัญ

และมีความหมายมาก เด็กมักจะชอบภาพที่มีสีสันสดใส 

ภาพวาดดวยสีน้ำ� และสีหมึกจะสงผลใหเกดิจินตนาการ

ไดดี ภาพประกอบตองสอดคลองกับเนื้อหา เด็กจะชอบ

ภาพขนาดใหญมากกวาภาพที่มีขนาดเล็ก เด็กชายและ

เด็กหญิงชอบภาพประกอบในหนังสือไมตางกัน ในการ

ออกแบบภาพประกอบทีด่จีะตองคำ�นกึถงึความตองการ  

ความสนใจของเดก็เปนหลกัสวนหนึง่ และความคดิสราง

สรรคที่ดีของผูออกแบบอีกสวนหนึ่งเปนสำ�คัญในการ

ดึงดูดความสนใจใหเด็กชื่นชอบภาพ สงผลไปถึงการ

ชื่นชอบหนังสือนิทานดวย

	 4. ขอมูลที่เกี่ยวของกับหลักการและทฤษฎี

เกี่ยวกับภาพสามมิติ

	 เพื่อนำ�ภาพประกอบนิทานไปสรางเปนภาพ 

สามมิติ โดยใชทฤษฎีกลไกการพับกระดาษใหเกิด

เปนภาพสามมิติ จากแนวคิดของ วิริยะ สิริสิงห (2545) 

พบวา ประเภทของหนังสือภาพสามมิตินั้นจะขึ้นอยูกับ

องศาของการกางภาพออก ไดแก การเกิดภาพสามมิติ

เมื่อกางภาพตามมุมประมาณ 90 องศา เปนเทคนิคใน

การทำ�ที่งายที่สุดเหมาะแกผูเริ่มตน สามารถนำ�ทฤษฎี

การพับแบบเสนขนานมาใชได ตอมาคือการเกิดภาพ

สามมติเิมือ่กางภาพออกประมาณ 180 องศา คอื ภาพจะ 

มีความกวาง ยาว และลึก เหมือนจำ�ลองมาจากของจริง 

เมื่อภาพถูกกางออกวางราบกับพื้น มีเทคนิคในการทำ�

ที่ซับซอนยุงยาก ตองออกแบบชิ้นสวนทีละชิ้น เพื่อนำ�

มาประกอบกันอีกครั้งในตัวหนังสือ แตสามารถสราง

ความตืน่ตาตืน่ใจไดมาก สามารถนำ�ทฤษฎกีารพบัแบบ

เสนขนาน ทฤษฎีการพับแบบตัว V และทฤษฎีพับมุม 

45 องศา มาประยุกตใชรวมกันได จะไดภาพที่สวยงาม

และดูเรียบรอย และสุดทายการเกิดภาพสามมิติเมื่อ

กางภาพออกประมาณ 360 องศา หรือหนังสือแบบมอง

ลอด (Peep show book) สามารถกางออกไดรอบตัว 

สามารถมองเห็นรายละเอียดไดทุกชิ้นสวน นอกจากนี้

การใชเทคนิคดึงเคลื่อนภาพ หมุนภาพ หรือ ปด-เปด

ภาพก็จัดไดวาเปนประเภทของภาพสามมิติในรูปแบบ

หนึ่งเชนกัน นอกจากวิธีการพับแลววัสดุที่นำ�มาใช เชน 

กระดาษ และกาว ก็ตองเลือกใหเหมาะสมกับวิธีการ 

พับดวย

	 5. ขอมูลที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

	 เพือ่ศกึษาถงึองคประกอบของความพงึพอใจของ 

ผูบริโภค จากแนวคิดของ นฤมล สุขศรีแกว (2552) 

พบวา การทำ�ใหผูเรียนบรรลุผลสำ�เร็จในเรื่องใดก็ตาม

แลว ตองคำ�นึงถึงความพึงพอใจของผูเรียนเปนสำ�คัญ 

เพราะจะสงผลถึงการสรางแรงจูงใจในการทำ�กิจกรรม

จนบรรลุผล อาทิ ตองตอบสนองในเรื่องของการจัด

บรรยากาศ และสถานการณ รวมทัง้สือ่ อปุกรณการเรยีน 

การสอนที่เด็กชื่นชอบตองการ เปนตน

การดำ�เนินการวิจัย

	 1. กลุมผูใหขอมูล กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

ในคร้ังน้ี แบงออกเปน 4 กลุมดวยกัน ไดแก 

		  กลุมที ่1 กลุมผูเชีย่วชาญดานพฤตกิรรมเดก็

และนิทาน จำ�นวน 3 ทาน

		  กลุมที่ 2 ครูประจำ�ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3/2 

โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม จำ�นวน 1 ทาน ซ่ึงไดจากการ

สุมแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) 

		  กลุมท่ี 3 กลุมนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปท่ี 3/2 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม จำ�นวน 30 คน  



การศึกษาและออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร
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(1 หองเรียน) ซ่ึงไดจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive sampling) 

		  กลุมท่ี 4 กลุมผูปกครองของนักเรียนชวงช้ัน

ท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม จำ�นวน 30 ทาน ซ่ึง

ไดจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) 

โดยถือวานักเรียนแตละคนจะมีผู ปกครองจำ�นวน 1 

ทานเปนขอมูลในการศึกษาวิจัย (สมนึก พลอยประดับ 

2553)

	 2.	 วิธีการเก็บขอมูล ผู วิจัยแบงวิธีการเก็บ

ขอมูลออก 2 ขั้นตอนตามวัตถุประสงคการวิจัย โดย 

มีรายละเอียด ดังนี้

	 2.1	วิธีการเก็บขอมูลการออกแบบหนังสือ

สามมิติ เรื่อง สุดสาคร  

	 กลุมผูใหขอมูล ไดแก กลุมตัวอยางกลุมที่ 1 

(ผูเชี่ยวชาญ)
	 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก หนังสือสามมิติ 
เรื่อง สุดสาคร จำ�นวน 1 เลม (1 รูปแบบ) และแบบ 
สอบถามความคิดเห็นดานการออกแบบ ที่กลุมที่ 1  
มีตอหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Ratting scale) 5 ระดับ 
ตามวิธีของ ลิเคอรท (Likert scale) ที่ผานการวิเคราะห 
คา IOC (Index of Item Objective Congruence) จาก
ผูทรงคุณวุฒิเรียบรอยแลว 

	 วิธีการเก็บขอมูล ผูวิจัยจะนำ�เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยไปใหกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 ทำ�การประเมิน

ความคิดเห็นดานการออกแบบที่มีตอหนังสือสามมิติ 

เรื่อง สุดสาคร ในดานตางๆ จากนั้นนำ�ผลที่ไดมาหาคา

เฉลีย่ของระดบัความคดิเหน็ แลวนำ�มาเปรยีบเทยีบ เพือ่

แปลผลความหมายตามเกณฑการประเมินผลงานการ

ออกแบบหนังสือสามมิติ ดังนี้

       	 4.51 – 5.00	 แปลความวา	 ดีมาก

       	 3.51 – 4.50	 แปลความวา	 ดี 

	 2.51 – 3.50	 แปลความวา	 พอใช

	 1.51 – 2.50	 แปลความวา	 ควรปรับปรุง

	 1.00 – 1.50	 แปลความวา	 ควรปรับปรุง

	 ทั้งนี้ เพื่อนำ�ผลที่ได มาปรับปรุงหนังสือสาม

มิติ เรื่องสุดสาคร กอนนำ�ไปประเมินความพึงพอใจใน 

ขั้นตอนตอไป

	 2.2	วิธีการเก็บขอมูลการประเมินความพึง
พอใจของกลุมตวัอยางทัง้ 4 กลุม ทีม่ตีอหนงัสอืสาม
มิติ เรื่อง สุดสาคร
	 กลุมผูใหขอมูลในขั้นตอนนี้ คือ กลุมตัวอยางทั้ง 
4 กลุม
	 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก หนังสือสามมิติ  
เรื่อง สุดสาคร จำ�นวน 10 เลม (1 รูปแบบ) ที่ปรับปรุง
การออกแบบแลว และแบบสอบถามความพึงพอใจที่ 
กลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม มีตอหนังสือสามมิติ เรื่อง 
สดุสาคร โดยแบบสอบถามเปนชนดิมาตราสวนประมาณ 
คา (Ratting scale) 5 ระดบั ตามวธิขีอง ลเิคอรท (Likert 
scale) ที่ผานการวิเคราะหคา IOC (Index of Item 
Objective Congruence) จากผูทรงคณุวฒุเิรยีบรอยแลว

วิธีการเก็บขอมูลในขั้นตอนนี้ มีวิธีดำ�เนินการตาม 

ประเภทกลุมตัวอยาง ดังนี้
	 กลุมที่ 1 ผูวิจัยนำ�เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเส
นอตอกลุมผูเชี่ยวชาญอีกครั้ง เพื่อทำ�การประเมินในขั้น
สุดทาย

	 กลุมที่ 2-3 ผูวิจัยทำ�การเก็บขอมูลรวมกัน คือ 
ใหครปูระจำ�ชัน้ทดลองอานหนงัสอืสามมติ ิเรือ่ง สดุสาคร 
ใหนักเรียนทั้งหมดฟง จากนั้นจึงแบงกลุมนักเรียนออก
เปนกลุม กลุมละ 3 คน เพื่อทดลองอานหนังสือดวย
ตนเอง เมื่อเสร็จเรียบรอยแลว ผูวิจัยจะทำ�การแจก
แบบสอบถาม อธิบายวัตถุประสงคในการวิจัย ตลอด
จนวิธีการตอบแบบสอบถาม เพื่อใหเกิดความเขาใจที่
ถูกตอง และทำ�การเก็บรวบรวมพรอมตรวจสอบความ
สมบูรณของแบบสอบถาม
	 กลุ มที่ 4 ผู วิจัยนำ�เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เสนอตอกลุ มผู ปกครอง โดยผู วิจัยดำ�เนินการนัด
พบผูปกครองที่โรงเรียน เพื่อใหคำ�แนะนำ�ในการใชงาน
หนังสือสามมิติเรื่องสุดสาคร กอนที่จะทำ�การเก็บขอมูล
และตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม
	 จากนั้นนำ�ผลที่ไดมาหาคาเฉลี่ยของระดับความ
พงึพอใจ แลวนำ�มาเปรยีบเทยีบ เพือ่แปลผลความหมาย
ตามเกณฑความพึงพอใจของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ที่
มีตอหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร ดังนี้
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วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย

ปีที่ 32 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2555

ตารางที่ 1.  การแปลความระดับความพึงพอใจของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม

คาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ 
ของกลุมตัวอยางที่ 1,3 และ 4

คะแนนคาความพึงพอใจ 
ของกลุมตัวอยางที่ 2

แปลความวา

4.51 – 5.00 5 พึงพอใจมากที่สุด

3.51 – 4.50 4 พึงพอใจมาก

2.51 – 3.50 3 พึงพอใจ

1.51 – 2.50 2 นอย

1.00 – 1.50 1 นอยที่สุด

ผลการดำ�เนินงาน

	 การนำ�เสนอผลการดำ�เนินงานแบงออกเปน 2 

ขัน้ตอน ตามวตัถปุระสงคในการวจิยั มรีายละเอยีด ดงันี้

	 1. ผลการออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง 

สุดสาคร แบงเปน 2 สวน ตามเครื่องมือที่ใชวิจัย ดังนี้

		  1.1 หนงัสอืสามมติ ิเรือ่ง สดุสาคร จำ�นวน 

1 เลม (1 รูปแบบ) 

	 สรุปผลงานการออกแบบที่ได ดังนี้

	 ขนาดหนังสือ 210 Í 210 Í 40 มิลลิเมตร 

(กวาง Í ยาว Í หนา)

	 วสัดใุชเปนกระดาษหนา 200 แกรม, ใชเทปกาว

สองหนาชนิดบางประกอบรูปเลม 

	 เนื้อหาทั้งหมด มี 11 ฉาก และใชเทคนิคซอน

เนื้อหาไวในภาพประกอบ

	 ภาพประกอบใชเทคนคิการลงสนี้ำ� สวนลกัษณะ

การเกิดภาพสามมิติที่เลือกใช คือ การเกิดภาพสามมิติ

เมือ่ผูอานกางหนงัสอืทำ�มมุ 180 องศา โดยใชทฤษฎกีาร

พบัแบบตวั V, ทฤษฎกีารพบัแบบเสนขนาน, ทฤษฎกีาร

พับมุม 45 องศา รวมไปถึงการใชเทคนิคการเลื่อนภาพ 

และหมุนภาพ รวมกัน 

	 ซึง่ตวัอยางผลงานการออกแบบทีเ่สรจ็เรยีบรอย

แลว (ดูภาพที่ 1-9) มีรายละเอียด ดังนี้

		  1.1.1 รูปเลมของหนังสือสามมิติ

ภาพที่ 1.  รูปเลมจริงของหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร

ภาพที่ 2.  การเขาเลมของหนังสือสามมิติ เรื่องสุดสาคร
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		  1.1.2  หนาปกของหนังสือสามมิติ

ภาพที่ 3.  ปกของหนังสือสามมิติ เรื่องสุดสาคร

ภาพที่ 4.  ภาพสามมิติแสดงรูปอนุสาวรียสุนทรภู เมื่อผูอานกางหนังสือทำ�มุม 180 องศา 

ภาพที่ 5.  ฉากเกาะแกวพิสดารใชเทคนิคสรางภาพขนาน เพื่อใหเกิดซอนกันเปนสามมิติหลายชั้น

		  1.1.3 ภาพประกอบและภาพสามมิติ
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ภาพที่ 6. ฉากมานิลมังกร และฉากเรือสำ�เภา ใชเทคนิคการพับแบบตัว V และพับมุม 45 องศา

เพื่อใหเกิดภาพสามมิติที่สามารถมองเห็นไดทุกมุมมอง

ภาพที่ 7.  ฉากสุดสาครเขาเมืองผีดิบ มีการนำ�เทคนิคภาพหมุน (วงลอ) มาใชรวมกับการสรางภาพสามมิติ 

ภาพที่ 8.  ฉากชีเปลือยผูวิเศษ มีการนำ�เทคนิคดึงเลื่อนมาใช เพื่อทำ�ใหเกิดภาพเคลื่อนไหว
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	 1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลการประเมินผล

งานออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร 

	 เครื่องมือที่ใช คือ แบบสอบถามความคิดเห็น

ภาพที่ 9.  ตัวอยางการซอนเนื้อหาไวในภาพประกอบ และการจัดวางตัวอักษรในฉากกนเหว

]

ดานการออกแบบ ที่กลุมตัวอยางกลุมที่1 (ผูเชี่ยวชาญ) 

มตีอหนงัสอืสามมติ ิเรือ่ง สดุสาคร เปนแบบประมาณคา 

(Ratting scale) 5 ระดับ ซึ่งสรุปผลไดดังนี้ 

ตารางที่ 2. ความคิดเห็นดานการออกแบบของกลุมตัวอยางที่ 1

รายการประเมิน S.D ความหมาย

ดานการออกแบบรูปเลม 4.55 1.37 ดี

- ขนาดของเลมเหมาะกับเด็ก 4.33 0.58 ดี

- การเย็บเลมเหมาะกับภาพสามมิติทำ�ใหเปดงาย 4 1.00 ดี

- จำ�นวนหนาเหมาะสมกับเนื้อหา 3.67 1.53 ดี

ดานการออกแบบหนาปก 4.22 1.11 ดี

- ภาพสวยงามเราความสนใจใหเด็กอยากอานเรื่อง 4.33 1.16 ดี

- ภาพปกสอดคลองกับเนื้อเรื่อง 4 1 ดี

- ตัวอักษรบนปกดึงดูดความสนใจ 4.33 1.16 ดี

ดานการออกแบบภาพประกอบและภาพสามมิติ 4.13 1.09 ดี

- ภาพประกอบทำ�ใหเด็กเขาใจเรื่อง 4 1 ดี

- ภาพสีสวยงามเราความสนใจเด็ก 4.33 1.16 ดี

- ขนาดภาพเหมาะกับหนากระดาษ 4.33 1.16 ดี

- ขนาดอักษรเหมาะกับหนากระดาษ 3.33 1.53 ดี

- ภาพ 3 มิติทำ�ใหเด็กเกิดความสนใจ 4.67 0.58 ดีมาก
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ตารางที่ 2. ความคิดเห็นดานการออกแบบของกลุมตัวอยางที่ 1 (ตอ)

รายการประเมิน S.D ความหมาย

ดานเนื้อหา 3.92 1.13 ดี

- สรางเสริมนิสัยที่ดีใหกับเด็ก 4 1.00 ดี

- เรื่องตอเนื่อง เขาใจเรื่องไดตลอด 4 1.00 ดี

- ความยาวเหมาะสมกับความสนใจตามวัยของเด็ก 3.67 1.53 ดี

- ใหสารประโยชนควรคาใหเด็กอาน 4 1.00 ดี

ดานภาษาที่ใชในหนังสือ 3.17 1.08 พอใช

- ภาษาเหมาะสมกับชวงวัยของเด็ก 3.33 1.16 พอใช

- ประโยคสั้น งาย ไมซับซอน 3 1.00 พอใช

ดานคุณคาและประโยชนที่ครูไดรับจากหนังสือ: 

เปนเครื่องมือชวยฝกทักษะในการอานใหเด็กไดดี
3.67 1.53 ดี

ดานคุณคาและประโยชนที่นักเรียนไดรับจากหนังสือ 4.58 0.73 ดีมาก

- ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 4.33 1.16 ดี

- ชวยใหความบันเทิงกับเด็ก 4.67 0.58 ดีมาก

- ชวยใหเด็กรักการอานมากขึ้น 4.33 1.16 ดี

- ชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค 5 0 ดีมาก

ดานคุณคาและประโยชนที่ผูปกครองไดรับจากหนังสือ 4.4 0.58 ดี

- ชวยใหเด็กชอบอานหนังสือมากขึ้น 4.33 0.58 ดี

- เปนสื่อใหผูปกครองใกลชิดกับเด็ก 4.33 0.58 ดี

- ใหประโยชนคุมคาอานไดหลายครั้ง 4.67 0.58 ดีมาก

สรุปความคิดเห็นรวมทุกดาน 4.09 1.08 ดี

	 2.	 ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุม

ตวัอยาง 4 กลุม ทีม่ตีอหนงัสอืสามมติ ิเรือ่ง สดุสาคร 

	 แบงออกไดเปน 2 สวน ตามเครือ่งมอืทีใ่ชในการ

วิจัย ดังนี้

		  2.1	 หนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร 

จำ�นวน 10 เลม (1 รูปแบบ / ปรับปรุงการออกแบบ) 

จากความคิดเห็นดานการออกแบบของกลุมตัวอยางที่ 

1 ผูวิจัยพบวาตองปรับปรุงหนังสือในดานภาษาที่ใชใน

หนังสือ (   = 3.17) ซึ่งไดทำ�การปรับปรุงโดยการตัด

คำ�ฟุมเฟอย เรียบเรียงประโยคใหมใหกระชับ รวมถึง

เวนวรรคไมใหฉีกคำ� และจัดวางตัวอักษรใหมใหหาง

จากขอบกระดาษมากขึ้น เพราะผูเชี่ยวชาญมีความเห็น 

วาการแกไขในสวนดังกลาว จะสงผลที่ดีตอการอาน 

และทำ�ความเขาใจในเรื่องของเด็กไดมากขึ้น
		  2.2	 ผลการวิเคราะหขอมูลดานความ
พึงพอใจที่กลุมตัวอยาง 4 กลุม มีตอหนังสือสาม
มิติ เรื่อง สุดสาคร เครื่องมือที่ใช คือ แบบสอบถาม
การประเมินความพึงพอใจของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม 
แบบเปนแบบประมาณคา (Ratting scale) 5 ระดับ  
สรุปผลได ดังนี้
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ตารางที่ 3.  ความพึงพอใจโดยรวมของกลุมตัวทั้ง 4 กลุม ที่มีตอหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร

รายการการประเมิน , S.D และ ระดับความพึงพอใจของกลุมที่

1  
(N = 3)

2 
(N = 1)

3 
(N = 30)

4 
(N = 30)

1. ขนาดของหนังสือ   = 4.33
S.D = 0.58 

มาก

4 คะแนน

มาก

 = 4.83
S.D = 0.46
มากที่สุด

 = 4.37
S.D = 0.67

มาก

2. ความหนา​ของหนังสือ  = 4.67
S.D = 0.58 
มากที่สุด

4 คะแนน

มาก

 = 4.93
S.D = 0.25
มากที่สุด

 = 4.33
S.D = 0.71

มาก

3. ควา​มแข็ง​แรง​ของหนาปก​หนังสือ  = 5.00
S.D = 0.00 
มากที่สุด

4 คะแนน

มาก

 = 5.00
S.D = 0.00
มากที่สุด

 = 4.73
S.D = 0.52
มากที่สุด

4. รูปภาพบนหนาปกของหนังสือ  = 3.67
S.D = 2.00 

มาก

4 คะแนน

มาก

 = 2.00
S.D = 2.00
มากที่สุด

 = 4.53
S.D = 0.57
มากที่สุด

5. สีสันบนหนาปกของหนังสือ  = 4.67
S.D = 0.58 
มากที่สุด

4 คะแนน

มาก

 = 4.97
S.D = 0.18
มากที่สุด

 = 4.47
S.D = 0.73

มาก

6. ลักษณะภาพประกอบในหนังสือ = 4.67
S.D = 0.58 
มากที่สุด

4 คะแนน

มาก

 = 4.93
S.D = 0.25
มากที่สุด

 = 4.73
S.D = 0.45
มากที่สุด

7. สีสันที่ใชบนภาพประกอบในหนังสือ  = 4.67
S.D = 0.58 
มากที่สุด

4 คะแนน

มาก

 = 4.83
S.D = 0.38
มากที่สุด

 = 4.43
S.D = 0.73

มาก

8. รูปแบบภาพสามมิติที่ใชในหนังสือ  = 4.67
S.D = 0.58 
มากที่สุด

3 คะแนน

พอใจ

 = 4.90
S.D = 0.31
มากที่สุด

 = 4.67
S.D = 0.55
มากที่สุด

9. ขนาดของตัวอักษรที่ใชในหนังสือ  = 4.33
S.D = 0.58 

มาก

3 คะแนน

พอใจ

 = 4.77
S.D = 0.50
มากที่สุด

 = 4.40
S.D = 0.89

มาก

10. เนื้อหาของนิทาน  = 4.33
S.D = 0.58 

มาก

4 คะแนน

มาก

 = 4.80
S.D = 0.48
มากที่สุด

 = 4.50
S.D = 0.68

มาก

11. วัสดุที่นำ�มาใชผลิตหนังสือ  = 4.33
S.D = 0.58 

มาก

4 คะแนน

มาก

 = 4.87
S.D = 0.35
มากที่สุด

 = 4.47
S.D = 0.68

มาก

รวม   =  4.49
มาก

  =  4.49
มาก

  =  4.89
มากที่สุด

 =  4.51
มากที่สุด
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อภิปรายและสรุปผล

	 ผลการออกแบบในตารางที ่2 พบวา กลุมตวัอยาง 

กลุมที ่1 (ผูเชีย่วชาญ) มคีวามคดิเหน็ดานการในภาพรวม 

อยูในระดับดี (  = 4.09)  สวนในขั้นตอนที่สอง การ

ประเมินความพึงพอใจของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ที่

มีตอหนังสือนิทานสามมิติ เรื่อง สุดสาคร (ตารางที่ 3)  

ผู วิจัยไดแยกผลการอภิปรายออกตามประเภทของ 

กลุมตัวอยาง โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

	 กลุมตัวอยางที่ 1 ไดแก กลุมผูเชี่ยวชาญดาน

พฤตกิรรมเดก็และนทิาน ทัง้ 3 ทาน มคีวามพงึพอใจโดย

รวมตอหนังสือสามมิติเรื่องสุดสาคร ในระดับพึงพอใจ 

มาก (  = 4.49)

	 กลุมตัวอยางที่ 2 ไดแก ตัวแทนครู จำ�นวน 1 

ทาน มีความพึงพอใจโดยรวมตอหนังสือสามมิติเรื่อง

สุดสาคร อยูในระดับพึงพอใจมาก (  = 3.81) ซึ่งผล

ดงักลาวมคีวามสมัพนัธกบัผลการประเมนิงานออกแบบ

ของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 ในดานคุณคาและประโยชน 

ที่ครูไดรับจากหนังสือ คือ สามารถใชเปนเครื่องมือ

ชวยฝกทักษะในการอานใหเด็กไดในระดับดี (  = 

3.67) ซึง่สอดคลองกบังานวจิยัของ อมรรตัน เกสะวฒันะ  

(2533 : 68) ไดทำ�การวิจัยเรื่อง การสรางหนังสือ 

การตูนภาพยกระดับจากวัสดุราคาเยา เรื่องโสนนอย

เรือนงาม สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผล

การวิจัยสรุปไดวา หนังสือภาพยกระดับที่สรางขึ้นมี

ประสทิธภิาพทีจ่ะนำ�ไปสอนได ทำ�ใหเดก็เกดิความสนใจ 

ซึ่งมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพิ่ม 

สูงขึ้น เมื่อเปรียบกับการสอนปกติ

	 กลุมตัวอยางที่ 3 ไดแก กลุมตัวแทนนักเรียน 

จำ�นวน 30 คน มีความพึงพอใจโดยรวมตอหนังสือ 

สามมิติเรื่องสุดสาคร อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด (

= 4.89) และจากการสงัเกตของผูวจิยัขณะทำ�การทดลอง 

พบวา เมื่อเด็กอานเรื่อง สุดสาคร จบแลว 1 รอบ ก็มัก

จะเปดดูรูปภาพและอานเรื่องซ้ำ�ตอกันหลายครั้ง ซึ่ง

ผลที่ไดสอดคลองกับ งานวิจัยของ ศิริพร เมฆอโนทัย 

(2533 : 101) ที่ไดทำ�การศึกษาและผลิตหนังสือนิทาน

เด็กรูปแบบ 3 มิติ ประเภทเพลงกลอมเด็ก พบวา เด็กๆ 

ใหความสนใจและพอใจกับการใชหนังสือที่มีภาพ 3 

มิติ อีกทั้งกลุมตัวอยางที่ 1 (ผูเชี่ยวชาญ) ยังมีความคิด

เห็นวาหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร มีการออกแบบ 

ที่สามารถมอบคุณคาและประโยชนใหแกนักเรียนได 

ในดานของการชวยใหความบันเทิงแกเด็กไดในระดับ

ดีมาก (  = 4.67) และยังสามารถสงเสริมใหเด็ก

เกิดความคิดสรางสรรคไดในระดับดีมาก (  = 5.00) 

อีกดวย

	 กลุมตวัอยางที่ 4 ไดแก กลุมตวัแทนผูปกครอง 

จำ�นวน 30 ทาน มีความพึงพอใจโดยรวมตอหนังสือ 

สามมิติเรื่องสุดสาคร อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด (  

= 4.51) อกีทัง้กลุมตวัอยางที ่1 (ผูเชีย่วชาญ) ยงัมคีวาม

คิดเห็นวาหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร มีการออกแบบ

ที่สามารถมอบคุณคาและประโยชนใหแกผู ปกครอง

ไดในดานของการชวยเปนสือ่ใหผูปกครองใกลชดิกบัเดก็

ไดในระดับดี (  = 4.33) อีกทั้งยังชวยใหเด็กชอบอาน

หนังสือมากขึ้น ไดระดับดี (  = 4.33) ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ Cazden (อางใน ศิริรัตน สินประจักษผล 

2537 : 23) ไดทดลองเกี่ยวกับการพัฒนาภาษาของเด็ก

กบัการใชภาษาของผูใหญกบัเดก็ พบวากลุมทดลองที ่2 

ที่ใชวิธีการใหแมอานวรรณกรรมใหเด็กฟงแลวสนทนา

กับเด็กเกี่ยวกับเรื่องที่อาน ผลการทดลองปรากฏวา

กลุมทดลองกลุมนี้ เด็กจะมีการพัฒนาทางภาษาสูงกวา

กลุมอื่น โดย Cazden ไดชี้ใหเห็นวาการอานใหเด็กฟง

จะมีสวนชวยในการเรียนภาษาของเด็ก และผลที่เด็ก

ไดรบัม ี2 ประการ คอื ประการแรกเดก็จะไดรบัความอบ

อุนจากการที่ไดใกลชิดกับผูใหญ ประการที่ 2 การอาน

และพดูคยุเรือ่งทีอ่านจะชวยใหเดก็ไดรบัการพฒันาทาง

ภาษาโดยอัตโนมัติ

	 สรุปไดวาการออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง 

สุดสาคร นี้ สามารถนำ�ไปใชงานกับกลุมเปาหมายได  

และนำ�ไปเปนแนวทางการออกแบบพัฒนาหนังสือ 

สามมิติเรื่องอื่นๆ ตอไปได ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยก็มี 

ขอเสนอแนะสำ�หรบัใชเปนแนวทางการออกแบบหนงัสอื

สามมิติ ชนิดเกิดภาพไดในขณะตั้งโตะ 180 องศา ดังนี้ 

	 วัสดุที่ใชในในการประกอบภาพสามมิติ ควร 

เลือกกระดาษที่มีความหนา 150-200 แกรม เพราะ

ความหนา-บาง ของกระดาษจะสงผลถึงการยกตั้งของ

ภาพสามมติ ิสวนวสัดทุีน่ำ�มายดึตดิชิน้สวนแตละชิน้นัน้ 

ผูวิจยัเลือกใชเทปกาว 2 หนาชนิดบาง ซึ่งไดผลลพัธทีด่ี 



การศึกษาและออกแบบหนังสือสามมิติ เรื่อง สุดสาคร

วินัดดา อุทัยรัตน 
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คือ ไมตองรอใหกาวแหง สามารถขจัดปญหาติดกาว

แลวกระดาษยนได อีกทั้งงานยังมีความแข็งแรงและ

สะอาดอีกดวย 

	 การพมิพ ปกตแิลวชิน้สวนของภาพสามมติชินดิ

นี้ จะมีการพิมพลวดลาย 2 หนา ซึ่งทำ�ใหตนทุนในการ

ผลิตสูง ทั้งนี้เพื่อเปนการลดตนทุน ในงานวิจัยนี้ผูวิจัย

จึงไดพิมพลายเฉพาะดานหนา สวนดานหลังภาพเลือก

พิมพเฉพาะสีพื้น หรือ ไมพิมพสีเลย ซึ่งจากสังเกตใน

ขณะทดลองกับกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางสวน

ใหญจะสนใจเฉพาะภาพดานหนา เทานั้น ซึ่งวิธีการนี้

นอกจะลดตนทุนลงแลว ยังทำ�ใหสะดวกในการวางแบบ 

กอนตีพิมพอีกดวย

	 และสุดทาย ผูวิจัยพบวามีงานวิจัยหลายฉบับ

ทั้งในและนอกประเทศ มีผลการวิจัยตรงกันวาภาพ

การตูน โดยเฉพาะภาพสามมิติ สามารถขยายโลกของ

การอานใหกวางกวาตวัหนงัสอื ภาพปลกุเราจนิตนาการ

ของเด็กไดดี จึงขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ควร

นำ�วรรณคดีเรื่องอื่นๆ ของไทย มาสรางเปนหนังสือ

สามมิติสองภาษา (ภาษาอังกฤษ) เพราะนอกจากจะ

ทำ�ใหเด็กไทยรักการอานวรรณคดีไทยแลว ยังเปนการ

เผยแพรวัฒนธรรมอันดีงามของไทยไปสูตางชาติโดย

ใชภาษาสากลอีกดวย

  
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