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บทคัดยอ

	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางวัตถุจำ�ลองทางพิพิธภัณฑที่เหมาะสมตอคนตาบอด เนื่องจาก 

ความพิการทางสายตาทำ�ใหคนตาบอดขาดโอกาสทางการรับรูจากแหลงเรียนรูตางๆ การสรางวัตถุจำ�ลองทาง 

พิพิธภัณฑที่สามารถถายทอดความรูสูคนตาบอดไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงเปนอีกชองทางหนึ่งที่สามารถทำ�ให 

เดก็ตาบอดไดรบัการเรยีนรูจากการสมัผสัดวยตนเอง กลุมตวัอยางทีศ่กึษาประกอบดวย 3 กลุมคอื นกัเรยีนทีต่าบอดสนทิ  

ของโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดธรรมสากลหาดใหญ จ.สงขลา จำ�นวน 12 คน ผูปกครองจำ�นวน 12 คน และ 

ครูประจำ�ชั้น จำ�นวน 3 คน เครื่องมือที่ใชประกอบดวยแบบสัมภาษณผูปกครองและครูประจำ�ชั้น แบบทดสอบกอน 

และหลังการสรางวัตถุจำ�ลองสำ�หรับเด็กตาบอด ในสวนของเด็กไดทำ�การศึกษาการสัมผัสรับรูตอวัตถุที่คนตาบอดใช 

ในชีวิตประจำ�วัน นำ�มาเปนพื้นฐานในการทดสอบ การสัมผัสรับรูจากวัตถุที่มีพื้นผิว ขนาด รูปทรง และลักษณะตางๆ 

ทีส่งผลตอการรบัรูทางการสมัผสัของคนตาบอด  อนันำ�ไปสูการคนหาลกัษณะทีเ่หมาะสมตอการสรางวตัถจุำ�ลองทาง

พพิธิภณัฑของคนตาบอด ผลการศกึษาพบวา วตัถจุำ�ลองทีด่ตีอการสมัผสัรบัรูของคนตาบอด ควรมรีปูทรงหรอืลกัษณะ

เฉพาะของวตัถ ุขนาดทีเ่หมาะสม  มลีกัษณะเสมอืนจรงิ มคีวามปลอดภยั และคงทน นอกจากนีค้วรมอีงคประกอบอืน่ๆ 

ที่สามารถเปนสื่อในการชวยเสริมความเขาใจใหแกคนตาบอดได เชน อักษรเบรลลและการบอกเลาเรื่องราวประกอบ

การสมัผสัรบัรู สามารถชวยในเดก็ตาบอดคาดเดาตอสิง่ทีส่มัผสั ซึง่เปนการเพิม่ศกัยภาพการรบัรูไดชดัเจนมากยิง่ขึน้ 

คำ�สำ�คัญ:    1. คนตาบอด.   2. การจำ�ลองวัตถุทางพิพิธภัณฑ.    3. โรงเรียนคนตาบอดธรรมสากล สงขลา.
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Abstract				  

	 The objective of this research is to create replicas of museum objects that are suitable for the blind. 

Because the blind often have few opportunities to learn at conventional learning centers, using replicas of 

museum objects to enable blind students to learn by touch is a way to enhance their learning potential.                                                                                                                       

	 The samples consisted of 3 groups; 12 blind students from Dhamma Sakon School in Hadyai, Songkla 

Province, guardians and class instructors. The instruments used were an interview guideline for the guardians 

and class instructors, and pre and post tests for the blind students.  The reactions of the students to replicas of 

objects of daily life were observed and data from these observations were used to develop a test to determine 

suitable characteristics for the production of the museum replicas. The results indicate that good replicas 

to facilitate learning for the blind should possess the following features: are of a suitable size, resemble the 

real object, are safe to handle and durable. Furthermore, besides the use of touch, other learning methods 

are desirable such as descriptions in Braille, and explanation by using a story telling technique which can 

enable the student to guess the object more easily and accurately.

Keywords:     1. The blind.   2. Replica museum objects.   3. Dhamma Sakon School at Songkla Province.
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บทนำ�

	 โดยปกติแลวมนุษยนั้นอาศัยสายตาเปนชอง

ทางการรับรู สภาพความเปนไปตางๆ กวา 80% 

(มณเฑียร บุญตัน 2539) ตาจึงเปนชองทางการรับรู 

ที่ดีที่สุดในการมองเห็นภาพ แสง สี สำ�หรับในโลกของ

ความมืด หรือในโลกของความเลือนราง ความพิการ

ทางการมองเห็น ถือเปนประเภทของความพิการที่

สามารถรับรูทุกสิ่งรอบตัวไดนอยกวาคนพิการประเภท

อื่นๆ ทำ�ใหสภาพแวดลอมรอบตัวของคนตาบอดเปน 

สิง่ทีไ่มชดัเจนและไมมรีปูลกัษณอนัถกูตองแมนยำ� ทกุสิง่ 

ถูกมองดวยประสาทสัมผัสของหู จมูก ลิ้น ผิวหนัง แทน

การรับรูทางสายตา ซึ่งในการรับรูของแตละบุคคล จะมี

ความสามารถทีแ่ตกตางกนัไปตามประสบการณเดมิและ

สภาพอวัยวะสัมผัสที่มีความสมบูรณแตกตางกัน  

	 การเรียนรู เปนสวนสำ�คัญยิ่งในการสงเสริม

ศักยภาพการรับรูที่ดีสำ�หรับคนตาบอด ทั้งการศึกษา

จากแหลงเรียนรูตามธรรมชาติ สถานศึกษา พิพิธภัณฑ 

สถานทีท่องเทีย่ว เทคโนโลยแีละประสบการณรอบๆ ตวั 

ปจจุบันแหลงเรียนรูตางๆ มักมุงเนนเฉพาะเอื้ออำ�นวย

ตอบคุคลปกตทิัว่ไปเปนหลกั อนัสงผลใหผูพกิารจำ�นวน

มาก ขาดโอกาสทีเ่ทาเทยีมกบับคุคลอืน่ในสงัคมเดยีวกนั 

การสรางโอกาสใหผูพิการไดมีสื่อและแหลงการเรียนรู 

ที่มีคุณภาพ จึงเปนชองทางที่จะพัฒนาคุณภาพของ

ผูพิการใหดีขึ้นได (ณภัทร เฉลิมชุติปภา 2553) ซึ่ง 

ทุกวันนี้พิพิธภัณฑหลายแหงได มีการพัฒนาการ

ออกแบบอาคารและนิทรรศการ เพื่ออำ�นวยความ

สะดวกใหแกผูพิการ ซึ่งผูพิการในแตละประเภท จะมี 

ความสามารถในการศกึษารบัรูไดแตกตางกนั โดยเฉพาะ 

อยางยิง่คนตาบอด ซึง่ไมสามารถรบัรูไดจากการมองเหน็  

จึงเป นอุปสรรคที่สำ�คัญตอการเข าชมพิพิธภัณฑ  

คนตาบอด มักขาดโอกาสในการไดศึกษาความรูจาก

พพิธิภณัฑ อนัเปนคลงัความรู คลงัสมบตั ิทีร่วบรวมวตัถุ 

และเรือ่งราวทางประวตัศิาสตร คณุคาของศลิปวฒันธรรม 

ไวอยางครบถวน แตดวยความที่วัตถุในพิพิธภัณฑ 

เปนวัตถุที่มีคุณคาทางจิตใจ และประเมินคาเปนราคา

มิได วัตถุในพิพิธภัณฑจึงถูกปดกั้นการสัมผัสเพราะ

การสัมผัสอาจทำ�ใหวัตถุเกิดการชำ�รุด เสียหายได การ

รับรู และการเรียนรู สำ�หรับคนตาบอด จึงตองจำ�กัด

ไวเพียงการรับรูทางการฟง การดมกลิ่น ซึ่งทำ�ใหการ 

เขาชมพิพิธภัณฑสำ�หรับคนตาบอด ไมไดรับความรูที่

ชัดเจน

	 ดังนั้น การใหความสำ�คัญในการศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับการรับรูสัมผัสวัตถุ จะเปนประโยชนอยางมาก 

สำ�หรับคนตาบอด เพราะการสัมผัสนั้น ไมวาจะเปนการ

ลูบคลำ� พื้นผิวของวัตถุ การดมกลิ่น การฟงเสียง

บรรยากาศ หรือการรับรูเกี่ยวกับรสชาติ ลวนสามารถ 

สรางประสบการณใหมๆ  ซึง่ในการรบัรูทีถ่กูตอง สามารถ 

เปนสวนที่ชี้นำ�ใหคนตาบอดนำ�ไปใชในการดำ�เนิน 

ชีวิตได ผู ที่สรางความเขาใจใหแกคนตาบอดหรือ 

ผู สรางสื่อเพื่อผู พิการ จำ�ตองมีความรู พื้นฐานของ 

ความพิการนั้นๆ และมีการศึกษาการสรางวัตถุจำ�ลองที่ 

ถูกตองเหมาะสม เพื่อใหคนตาบอดสามารถสราง 

ภาพเสมือนของวัตถุจริงขึ้นไดในสมอง อันสงผลให 

คนตาบอดสามารถใชชีวิตทามกลางสิ่งแวดลอมรอบตัว

ไดอยางมีศักยภาพเพียงพอ เชนเดียวกับบุคคลทั่วไป

ในสังคม

 

แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

	 แนวคิดจิตวิทยาการสัมผัสและรับรู  มนุษย

เราเกิดความรูสึกจากการสัมผัส (Sensation) โดยอาศัย

อวัยวะสัมผัสทั้ง 5 คือ ตา  หู ลิ้น จมูก ผิวหนัง เนื่องจาก

คนตาบอดขาดประสาททางสายตา การฝกใหใชประสาท

สัมผัสสวนที่เหลือจึงเปนประโยชนตอคนตาบอดมาก 

ยิง่ขึน้ ซึง่สวุมิล อดุมพริยิะศกัย (2537 : 16-31) กลาวถงึ

ประสาทสัมผัสสวนที่เหลือ เชน หู  เปนประสาทสัมผัสที่

คนตาบอดใชรบัรูไดไกลมาก  การฟงจะทำ�ใหคนตาบอด

มองเห็น กำ�หนดทิศทาง ระยะทางและรูถึงสภาพที่ตั้ง

ของบริเวณนั้นๆ ได จมูกใชในการไดกลิ่น ซึ่งชวยให 

คนตาบอดเกิดความจำ� และรูจักของนั้นที่เกี่ยวของใน

ชีวิตประจำ�วัน ลิ้นใชในการชิมรส ควรฝกในเรื่องของ

ความแตกตางของรสชาติ อาหารแบบใดกินได หรือ 

แบบใด เนาเสีย หามกิน กายคือการสัมผัสดวยผิวหนัง 

หรือการสัมผัสแตะตอง ทำ�ใหคนตาบอดไดความรูทาง 

รูปธรรม ดังนั้น การสัมผัสจึงเปนชองทางหนึ่งของ 

การเรียนรูของคนบอด				  
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	 แนวคิดการรับรู และความคิดรวบยอดในการ

ศึกษารูปแบบความคิดรวบยอดของเด็กตาบอดและ 

เด็กที่ตาปกติพบวา เด็กตาบอดมีรูปแบบการคิดซึ่ง 

เรียกวา Global cognitive style คือการคิดรวมๆ 

ไมสามารถรับรูในสวนที่ละเอียดได สวนเด็กที่มีการ

เห็นปกตินั้น รูปแบบการคิดจะเปนแบบ Articulated 

cognitive style ซึ่งเปนการคิดอยางละเอียด ในขณะ

เดียวกัน ไดมีการทดลองการแยกแยะสิ่งของ พบวาถา

เด็กตาบอดไดรับการฝกฝนเพิ่มมากขึ้น ความสามารถ

ในการแยกแยะสิง่ของจะไมแตกตางจากเดก็ทีม่กีารเหน็

ปกติ การรับรูแตละประเภทมีผลตอพัฒนาการของเด็ก

เปนอยางมากโดยเฉพาะการสัมผัสดวยมือ การสังเกต

จะตองเคลื่อนมือไปตามรูปรางของวัตถุในทุกๆ สวน

ของวัตถุเปนการนำ�สวนตางๆ ของวัตถุที่สังเกตได 

มาประกอบขึ้นภายในใจ (ชูชีพ ออนโคกสูง 2527 :  

115-116)

	 เยาวนาถ นรินทรสรศักดิ์ (2548) ไดทำ�การวิจัย 

ที่เกี่ยวของการผลิตหุนจำ�ลองตนแบบเพื่อฝกทักษะ

การรับสัมผัสสำ�หรับเด็กตาบอด โดยใหเด็กตาบอดได 

สัมผัสกับวัสดุที่มีพื้นผิวตางๆ ตามที่ผูวิจัยไดออกแบบ

ไว เชน นำ�ลูกปดเปลือกหอยมาใสลงในกลองไมเล็กๆ 

แทนลักษณะที่ขรุขระใชโฟมนูนและสติ๊กเกอรนูนแทน

ลักษณะผิวนูน ลักษณะงานวิจัยของเยาวนาถ นรินทร 

สรศักดิ์ เปนทดสอบการจำ�แนกและการเปรียบเทียบ

คุณลักษณะของพื้นผิวสัมผัส ในขณะที่งานวิจัยของ

ผูวิจัยศึกษาในเรื่องพื้นผิวของวัตถุเชนกัน แตแตกตาง 

กันเพราะผู วิจัยเนนการศึกษาถึงจินตภาพที่เกิดขึ้น 

ภายหลังจากการไดสัมผัสกับวัตถุที่มีพื้นผิวตางๆ ของ

เด็กตาบอด ซึ่งพบวา พื้นผิวเปนสวนประกอบหนึ่งที่

สำ�คัญในลักษณะของวัตถุจำ�ลองซึ่งสามารถประมวล

ผลจากการสัมผัสเปนภาพภายในความคิดได

	 Urosevic and Cross (2003 : 47-48) ไดกลาวถงึ 

การสรางสรรคของเลนเพือ่การศกึษาและกจิกรรมตางๆ 

ของเด็กตาบอดระดับปฐมวัยวา ในการเรียนรูและฝก

ทักษะรับสัมผัสควรมีพื้นผิว 6-10 ชนิด ที่เหมาะสม  

เชนเดียวกับผูวิจัยที่ไดพิจารณาเลือกพื้นผิวสัมผัสที่ 

คดิวามคีวามเหมาะสมสำ�หรบัใชในการสรางวตัถจุำ�ลอง

เพื่อฝกทักษะการรับรูสัมผัสพบวา เด็กตาบอดสามารถ

รับสัมผัสไดดีตอวัตถุที่มีพื้นผิว นูน ต่ำ� หยาบ ขรุขระ 

เรียบ ละเอียด ความแข็ง นุม ลักษณะที่มีความแตกตาง 

กันจะทำ�ใหเด็กตาบอดไดฝกการแยกสัมผัสไดอยาง 

มีประสิทธิภาพ

วิธีวิทยา

	 ในการศึกษาครั้งนี้ไดแบงกลุมเปาหมายในการ

ศึกษาออกเปน 3 กลุมไดแก 

	 1.)  กลุมนกัเรยีน คดัเลอืกจากเดก็นกัเรยีนระดบั

ประถมศึกษาตอนตนจำ�นวน 12 คน ที่ตาบอดสนิท 

มาตั้งแตแรกเกิด โดยเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 1-3  

	 2.) กลุมผูปกครอง ซึ่งเปนผูดูแลหลักของเด็ก

ตาบอดทั้ง 12 คน มีทั้งที่มีฐานะเปนพอ แม ลุง ปา นา 

พี ่หรอืบางคนกม็ผีูอปุถมัภเปนผูปกครอง โดยเกบ็ขอมลู

ใน 2 ประเด็น คือ พฤติกรรมกอนและหลังเขาโรงเรียน 

	 3.) ครปูระจำ�ชัน้ เปนบคุคลทีค่ลกุคลแีละใกลชดิ

กบัเดก็มากทีส่ดุ จงึเลอืกสมัภาษณครปูระจำ�ชัน้ของเดก็

ตาบอดทีเ่ปนกลุมเปาหมาย จำ�นวน 4 คน เกีย่วกบัหนาที ่

ของครูในการดูแลเด็กตาบอด และการฝกการเรียนรู 

ของเด็ก

	 เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั แบงออกเปน 2 ประเภท 

คอื  แบบสมัภาษณ และแบบทดสอบ โดยแบบสมัภาษณ

แบงออกเปนแบบสัมภาษณครูผูสอน ผูปกครอง ซึ่งมี 

เนื้อหาเกี่ยวกับ ประวัติการศึกษาการ เรียนรูของเด็ก  

การทำ�กิจวัตรประจำ�วัน และพฤติกรรมของเด็กตาบอด  

และแบบสัมภาษณเด็กตาบอดซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 

ประวัติสวนตัว การฝกใชประสาทสัมผัสในการรับรู   

สวนแบบทดสอบจะเปนแบบทดสอบกอน และหลังการ 

สรางวัตถุจำ�ลอง ซึ่งทดสอบเกี่ยวกับลักษณะ ขนาด  

รูปราง รูปทรง และลวดลายของวัตถุที่เด็กตาบอด 

สามารถสัมผัสรับรูไดดีที่สุด จากนั้นนำ�ขอมูลที่ไดมา 

สรางวัตถุจำ�ลอง วิเคราะหถึงปญหา อุปสรรคและ 

ขอเสนอแนะในการสรางวัตถุจำ�ลองทางพิพิธภัณฑที่

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสำ�หรับคนตาบอด



การจำ�ลองวัตถุทางพิพิธภัณฑสำ�หรับคนตาบอด

ธีรอาภา  บุญจันทร, เสาวภา พรสิริพงษ และขวัญจิต ศศิวงศาโรจน
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	 แบบทดสอบหลังการสรางวัตถุจำ�ลอง ทดสอบ

โดยใหเด็กตาบอดสัมผัสกับวัตถุจำ�ลองจำ�นวน 2 ชุด  

ชดุแรก วตัถจุำ�ลองภาพนนูต่ำ�ทีบ่อกเลาเรือ่งราวเกีย่วกบั

วิถีชีวิตของคนเลี้ยงวัวและวัวชน ชุดที่สอง วัตถุจำ�ลอง

ที่มีลักษณะลอยตัว ใชวัสดุที่ใหผิวสัมผัสเสมือนวัวชน

จริง ซึ่งแบงการทดสอบออกเปน 3 ครั้ง คือ การทดสอบ

ครั้งที่ 1 ทดสอบกับเด็กตาบอดโดยใหสัมผัสกับวัตถุ

จำ�ลองเพือ่ทราบถงึสมัผัสรบัรูของเดก็ตาบอดวามคีวาม

เขาใจตอวัตถุจำ�ลองที่ไดสัมผัสอยางไร การทดสอบ

ครัง้ที ่2 บอกเลาเรือ่งราวและลกัษณะของวตัถจุำ�ลองโดย

ใชเสยีงพดูบรรยายกอนทีจ่ะใหเดก็ตาบอดสมัผสัอกีครัง้ 

เพื่อใหทราบวาการรับรูสัมผัสดานอื่นๆ เชน การไดยิน 

จะสามารถชวยเสริมสรางจินตภาพและเรื่องราวของ 

วัวชนใหเกิดขึ้นในความคิดของเด็กตาบอดไดมากนอย

เพียงใด การทดสอบครั้งที่ 3 ใหเด็กตาบอดอานอักษร

เบรลล ประกอบการสัมผัสวัตถุจำ�ลอง เพื่อใหทราบวา

สื่อตางๆ จะสามารถชวยใหเด็กตาบอดเกิดความเขาใจ 

เพิ่มเติมจากสิ่งที่ไดสัมผัสรับรู จากการสัมผัสดวยมือ  

การสัมผัสทางการฟงเสียง ไดมากนอยเพียงใด จากนั้น 

ไดนำ�ผลการทดสอบทั้งหมดมาวิเคราะหถึงปญหา  

อุปสรรคและขอเสนอแนะในการสรางวัตถุจำ�ลองทาง

พิพิธภัณฑที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสำ�หรับคน 

ตาบอดตอไป				  

	

ผลการวิจัย					   

	 ในการทดสอบผูวิจัยไดใชเกณฑการใหคะแนน

ตามความเขาใจในการรับรูตอวัตถุชิ้นตางๆ ออกเปน  

3 เกณฑ ไดแก ดีมาก = 3 คะแนน  ปานกลาง = 2 

คะแนน  นอย = 1 คะแนน  ผลการทดสอบกอนการ 

สรางวัตถุจำ�ลองครั้งที่ 1 พบวาเด็กตาบอด ทั้ง 12 คน 

ไดคะแนนความเขาใจและการรับรูตอวัตถุที่ไดสัมผัส

ตุกตามากที่สุด รวม 17 คะแนน เพราะมีลักษณะเดนที่

ชัดเจน ไมซับซอน และเปนวัตถุที่มีลักษณะเฉพาะของ

ความเปนตุกตา ขนาด และรายละเอยีดของวตัถไุมใหญ 

หรอืเลก็จนเกนิไป ขนาดพอดกีบัขนาดมอืของเดก็ อกีทัง้

ยังเปนวัตถุที่เด็กสวนใหญเคยไดสัมผัสมากอน ผลการ

ทดสอบกอนการสรางวตัถจุำ�ลองครัง้ที ่2 พบวา นกัเรยีน

ตาบอดใหคะแนนรปูหลอปนูปนชางไทยตวัที ่1 มากกวา

ตัวที่ 2 เพราะมีลักษณะเดนเฉพาะตัวของชาง ที่ชัดเจน 

เชน งาชาง ลำ�ตัวที่อวน ใบหูที่ใหญ ทำ�ใหเด็กตาบอด

สามารถบอกไดทันทีวาสิ่งที่ไดสัมผัสนั้นคืออะไร แต 

รปูทรงทีป่ระกอบดวยลวดลายมากเกนิไปอาจทำ�ใหเกดิ

ความสับสนในความคิดและจินตภาพของเด็กตาบอด 

	 การทดสอบการสัมผัสรับรูจากวัตถุจำ�ลองที่

สรางขึน้ ทดสอบโดยใหเดก็ตาบอดสมัผสักบัวตัถจุำ�ลอง

จำ�นวน 2 ชุด ซึ่งแบงการทดสอบออกเปน 3 ครั้ง ไดผล

การทดสอบดังนี้					   

	 การทดสอบครั้งที่ 1 ทดสอบการสัมผัสรับรูกับ 

เด็กตาบอดโดยใชวัตถุจำ�ลองชุดเดียวกัน พบวาเด็ก

ตาบอดสามารถอธิบายถึงลักษณะของวัตถุจำ�ลองชุด 

การทดสอบครั้งที่ 1 ใหเด็กสัมผัสวัตถุ 3 ชิ้น

ที่มีลักษณะและขนาดตางกัน

การทดสอบครั้งที่ 2 ใหเด็กตาบอดสัมผัสรูปหลอ

ปูนปลาสเตอร รูปชางไทยที่มีรายละเอียดแตกตางกัน



112

วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย

ปีที่ 32 ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2555

ที ่1 ไดนอย เพราะลกัษณะของภาพ มคีวามซบัซอน ถงึ

แมภาพจะถูกลดทอนจากความเปนจริงไปบางสวนแลว 

ก็ตาม ลักษณะผิวสัมผัสไมไดแยกลักษณะเอกลักษณ 

ทีช่ดัเจนของสิง่ทีป่รากฏในภาพ จงึทำ�ใหเดก็ไมสามารถ

จนิตภาพถงึสิง่ทีผู่วจิยันำ�เสนอไดดเีทาทีค่วร แบบจำ�ลอง

ชดุที ่ 2 เดก็ตาบอดทัง้ 12 คน สามารถอธบิายและเขาใจ 

ในลักษณะของวัวชนไดอยางถูกตองชัดเจน คนที่เคย

สัมผัสวัวหรือวัวชนมากอนจะจินตภาพถึงสิ่งที่ไดสัมผัส

ไดอยางรวดเร็ว วองไว ในขณะที่เด็กซึ่งไมเคยไดสัมผัส

วัวหรือวัวชนมากอนจะใชเวลาในการศึกษาลักษณะ

ของวัวชนนานกวาคนที่เคยมีประสบการณมากอน การ

ทดสอบครั้งที่ 2 ผูวิจัยชวยเลาเรื่องราวประกอบ พบวา

การใชเสียงชวยสื่อใหเด็กตาบอดเขาใจมากขึ้น เด็ก

ตาบอดทัง้ 12 คน สามารถรบัรูสมัผสั ไดดกีวา การใชมอื

สัมผัสวัตถุจำ�ลองดวยตนเอง การชวยประคองมือของ

เดก็ในขณะทีอ่ธบิายภาพใหเดก็ฟงไปดวย จะชวยใหเดก็

สามารถจบัวตัถตุางๆ ไดถกูทศิทางมากขึน้ การทดสอบ 

ครั้งที่ 3 ใหเด็กตาบอดทั้ง 12 คน ไดอานอักษรเบรลล 

ประกอบการสัมผัสวัตถุจำ�ลอง พบวา เด็กตาบอด 5 คน  

ใน 12 คน สามารถอานอักษรเบรลลได ซึ่งการอาน 

อักษรเบรลลชวยใหเด็กตาบอดสามารถคาดเดาไดวา

ในสวนที่ไดสัมผัสจับตองนั้นเปนภาพของอะไร อักษร

เบรลลจะชวยใหภาพในจินตนาการของเด็กชัดเจนขึ้น

อภิปรายผล

	 ลักษณะวัตถุจำ�ลองที่เหมาะสมตอการสัมผัส 

รับรูของเด็กตาบอด ควรมีลักษณะดังนี้

	 1.	 ขนาดที่เหมาะสม งายตอการจับตองสัมผัส

วัตถุของเด็ก ขนาดของวัตถุตองไมใหญหรือเล็กจน

เกินไป ขนาดที่เล็กเกินไปทำ�ใหสัมผัสถึงลวดลายบน 

วัตถุไดมาก จนอาจกอใหเกิดความสับสนในการ 

ประมวลผลวาสิ่งนั้นคืออะไร แตถาวัตถุมีขนาดใหญ 

จนเกินไป พื้นที่ในการสัมผัสมาก ก็จะทำ�ใหยากแกการ 

สัมผัสสวนตางๆ ของวัตถุไดครบถวน

	 2.	 รูปทรงต างๆ ที่สร างขึ้นควรลดทอน 

รายละเอียดลงจากความเปนจริง แตตองมีความชัดเจน

ในสวนของลักษณะเฉพาะของวัตถุ เพื่อไมกอใหเกิด

การสบัสนในกระบวนการสรางจนิตภาพของเดก็ตาบอด 

เชน ตนไม ควรประกอบไปดวย พุมไม กิ่งไม และ 

รากไม ใบไมที่มีมากทับซอนกัน อาจไมจำ�เปนเพราะ 

รายละเอียดที่มีมากหรือนอยจนเกินไป อาจทำ�ใหการ

รับรูสัมผัสของเด็กคาดเคลื่อนได

	 3.	 คำ�อธิบายประกอบวัตถุจำ�ลอง วัตถุจำ�ลองที่ 

สรางขึ้นควรมีอักษรเบรลล หรือมีเสียงในการอธิบาย

ประกอบ เพื่อทำ�ใหเด็กตาบอดไดรับรูอยางชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น

	 4.	 วัตถุที่เปนสิ่งเดียวกัน การสรางวัตถุจำ�ลอง

ที่เปนภาพเรื่องราว โดยมีวัตถุสิ่งเดียวกันซ้ำ�ในภาพ 

ควรสรางใหมีลักษณะเหมือนกัน เชน วัว 1 ตัว ใน เรื่อง

เดียวกัน ควรมีลักษณะที่เหมือนกันตลอดทั้งเรื่อง เพื่อ

แบบจำ�ลองที่ 1

แบบจำ�ลองที่ 2
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ปองกันการเกิดความสับสนตอตัวละครในเรื่องราวนั้นๆ

	 5.	 การใชวัสดุที่มีลักษณะเสมือนจริง ในการ 

สรางวัตถุจำ�ลองควรเลือกใชวัสดุที่มีลักษณะเสมือนจริง  

เพราะลักษณะความนุม แข็ง เย็น แหลม ความถูกตอง

ของรูปทรง ลักษณะเดนตางๆ ของความเปนวัตถุชิ้น 

นั้นๆ ควรสรางใหชัดเจน เพราะจะชวยใหการคาดเดา 

หรือการวิเคราะหวัตถุที่ไดจับตองสัมผัสนั้นเปนไปได 

งายขึ้น 

	 6.	 การใชวัสดุที่มีความปลอดภัย  ในการสราง

วัตถุจำ�ลองควรที่เลือกวัสดุที่มีความปลอดภัย และ 

มีความคงทน เพราะเด็กตาบอดจะใชวิธีการสัมผัสโดย

การหยิบจับ เคาะ ยกขึ้นฟง ดมกลิ่น เพื่อชวยประมวล

ผลในการหาคำ�ตอบ   ดงันัน้วตัถทุีน่ำ�มาสรางวตัถจุำ�ลอง  

จึงตองแตกหักยาก แข็งแรง และปราศจากสารพิษ  

ไมมีมุม เหลี่ยม คม หรือวัตถุที่ยื่นออกมาอันกอใหเกิด

อันตรายตอเด็ก

ขอเสนอแนะในการวิจัย

	 1.	 ในการจัดทำ�วัตถุจำ�ลองหรือนิทรรศการ

สำ�หรับคนตาบอด ผู จัดทำ�ตองเขาใจธรรมชาติของ

ผูพกิารอยางลกึซึง้  ผูวจิยัตองแบงแยกประสบการณเดมิ

ออกจากประสบการณใหม ตองทำ�ความคิดใหเปนดั่ง

แกวเปลา โดยนึกไปวา เราไมเคยเห็นหรือสัมผัสสิ่งนั้น

มากอน เราจะรับรูอะไรไดบางจากสิ่งที่เราสัมผัสนั้น 

สิ่งเหลานี้จะทำ�ใหผูวิจัยสามารถเขาถึงความพิการทาง

สายตา อันสงผลใหผูวิจัยสามารถนำ�ไปประยุกตใชกับ

การสรางสื่อจำ�ลองเพื่อสรางจินตภาพในกับคนตาบอด

ไดอยางมีประสิทธิภาพ

	 2.	 วัตถุที่นำ�มาจัดแสดงควรเปนวัตถุจำ�ลองที่

ผูเขาชมสามารถสัมผัสจับตองได อาจมีเสียงหรืออักษร

เบรลลอธิบายประกอบขณะสัมผัสวัตถุชิ้นนั้นๆ และ

ควรจัดเตรียมสื่อ อุปกรณไวสำ�รองแกผูพิการ เชน การ

สื่อความหมายจากภาพ หรือ สื่อเรื่องเลาตางๆ มีเลนส 

ขยายไวรองรับสำ�หรับผู ที่มีอาการตาบอดเลือนลาง  

มีเสียงบรรยายภาพสำ�หรับคนตาบอดสนิท  

	 3.	 พิพิธภัณฑควรมีสิ่งอำ�นวยความสะดวก

ใหแกผูพิการประเภทตางๆ เชน ภายในอาคาร ควรมี

ทางลาดชันสำ�หรับรถเข็นผูพิการ พิพิธภัณฑควรจัด

ทำ�แผนที่การเขาชมพิพิธภัณฑ ไวรองรับความพิการ

ตางๆ เชน แผนทีส่ำ�หรบัคนตาบอด ควรมภีาพนนูแสดง

แผนผังการเดินชมนิทรรศการ อาจมีเทปเสียง อธิบาย

เสนทางการเดินชมนิทรรศการ และภายในหองนั้นๆ  

เปนนิทรรศการที่เกี่ยวกับอะไร เปนตน สิ่งเหลานี้จะ

ทำ�ใหคนพิการสามารถเขาชมนิทรรศการและไดเรียนรู 

สิ่งตางๆไดดวยตนเอง

	 4.	 พิพิธภัณฑควรทำ�แบบสอบถามไวรองรับ

ความคิดเห็นจากผูพิการประเภทตางๆ ใหมีสิทธิในการ

เสนอแนะ เชนเดียวกับคนสายตาปกติ เพื่อพิพิธภัณฑ 

สามารถนำ�ข อแนะนำ�ต างๆ ไปพัฒนาในการจัด

นิทรรศการเพื่อตอบสนองความตองการใหกับผูเขาชม

ทุกกลุมตอไป 

ขอเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งตอไป

	 1.	 ในขัน้ตอนการทดสอบการรบัสมัผสัจากวตัถุ

จำ�ลองที่สรางขึ้น ควรทดสอบการสัมผัสการรับรูจาก 

กลุ มผู เขาชมทั้งคนที่ตาบอดและคนที่มีสายตาปกติ  

เพื่อจะไดทราบผลการวิจัยที่สามารถตอบสนองและ 

รับฟงปญหาจากผูเขาชมไดอยางชัดเจน

	 2.	 ในการสรางวัตถุจำ�ลองทางพิพิธภัณฑ ควร 

นำ�เทคโนยีที่ทันสมัยมาประยุกตใช เชนการสรางสื่อ

มลัตมิเีดยี หรอืสือ่ผสม ใหเปนภาพ  3  มติ ิ อาจเปนภาพนิง่ 

หรือเคลื่อนไหวก็ได เพื่อใหสามารถชมภาพวัตถุได 

ทกุทาง  อาจมเีสยีงคำ�บรรยายประกอบหรอืเปนวดีทิศัน 

สั้นๆ เพื่อใหผูชมที่ไมสามารถมองเห็น ไดใชสัมผัสอื่น

แทนการใชตามอง

  
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