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บทคัดยอ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา และศึกษา
ความสัมพันธระหวางการแปรของเสียงดังกลาวกับปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ เพศ และถิ่นที่อยูอาศัย โดยผูวิจัย

ศึกษาตัวแปรอายุ 3 กลุม ไดแก กลุมวัยรุน (อายุ 15-25 ป) กลุมวัยผูใหญ (อายุ 35-45 ป) และกลุมวัยชรา (อายุ 

55 ปขึ้นไป) ตัวแปรเพศ ประกอบดวยเพศชายและเพศหญิง  และศึกษาตัวแปรถิ่นที่อยูอาศัย 2 ถิ่น คือ ชุมชนเมือง  

(เขตเทศบาลนครสงขลา อำ�เภอเมืองสงขลา) และชุมชนชนบท (ตำ�บลเกาะใหญ อำ�เภอกระแสสินธุ) ทั้งนี้ผูวิจัยเก็บ

ขอมลูจากผูบอกภาษาทัง้หมด 120 คน และใชคำ�ทดสอบทัง้หมด 25 คำ� เปนคำ�ทีม่เีสยีง (mr) 12  คำ� และ (ml) 13 คำ�  
	 ผลการศึกษาพบวาเสียง (mr) มีรูปแปรทั้งหมด 14 รูปแปร โดยรูปแปร[m]ปรากฏมากที่สุด สวน (ml) มี
รูปแปรทั้งหมด 6 รูปแปร  รูปแปรที่ปรากฏมากที่สุด คือ[ml] จึงกลาวไดวาขณะนี้เสียง (mr) และ (ml) ในภาษา
ไทยถิ่นสงขลากำ�ลังเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยเสียง (mr) มีแนวโนมที่จะวิวัฒนาการเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวเร็ว
กวาเสียง (ml) ที่ยังคงปรากฏการใชเสียงพยัญชนะควบกล้ำ�ดั้งเดิมในจำ�นวนมากที่สุด          
	 เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางการแปรของเสียงดังกลาวกับปจจัยทางสังคมทั้ง 3 ปจจัยแบบไมควบคุม

ตัวแปร  พบวาปจจัยอายุและถิ่นที่อยูอาศัยมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่น
สงขลา สวนปจจัยเพศไมมีความสัมพันธกับการแปรทางภาษาดังกลาว และเมื่อวิเคราะหความสัมพันธแบบควบคุม

ตัวแปร พบวาการแปรของเสียง (mr) มีความสัมพันธกับปจจัยอายุและถิ่นที่อยูอาศัย สวนปจจัยเพศไมมีความ
สัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) เชนเดียวกัน สำ�หรับการแปรของเสียง (ml) มีความสัมพันธกับปจจัยทางสังคม
ทั้ง 3 ปจจัย ทั้งนี้ปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) มากที่สุด คือ ถิ่นที่อยูอาศัย  
รองลงมาคือ อายุ และเพศ ตามลำ�ดับ  

คำ�สำ�คัญ :  1. การแปรของเสียง.   2. ภาษาไทยถิ่นใต.   3. ปจจัยทางสังคม.
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Abstract

	 This research is intended to investigate whether the variation of (mr) and (ml)  in Songkhla dialect 

correlates with social variables : the speaker ’s age, sex  and  locality. Included  in  this  study are three age 

groups : youth (15 - 25 years of age), adult (35 - 45 years of age) and senior adult (55 years old or more). 

The study covers two sexes : male and female. Two localities  were selected : Muang district (Songkhla 

municipal area) representing an urbanspeech community  and Krasaesin district (Tambol Kohyai) representing 

a rural speech community. The field work was carried out by the researcher using 25 test words (12 test 

words of (mr) and 13 test words of (ml)) to elicit the data from 120 selected informants.

	 The research results shows that (mr) has 14  variants : the dominant one is [m].  As regards (ml), it has 6 

variants : the dominant one is[ml]. It can be concluded that (mr) and (ml) in Songkhla dialect are in the process 

of sound change. (mr) is likely to become an initial consonant  sound  while (ml) is  likely  to remain a  consonant  

cluster.

	 Without controlling for the other social variables, it is found that (mr) and (ml) in Songkhla dialect vary 

according to the social variables: age and locality but not sex. When controlling for other variables, the results also 

show that (mr) varies according to the social  variables : age and locality but not sex. The (ml) sound varies according 

to each of the three social variables: age, sex, and locality. The speaker’s locality is the most significant variable of 

(mr) and (ml) while the speaker ’s sex is the least important variable. The speaker’s age is more significant than 

sex but not  as significant as locality.

Keywords :   1. Phonological Variation.   2. Southern Thai Dialect.   3. Social Variables. 
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บทนำ�

	 เสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ�*/mr/และ*/ml/
เปนเสียงในภาษาไทดั้งเดิม (Proto-Tai) ที่ยังปรากฏ

หลักฐานการใชอยูในชีวิตประจำ�วันของผูพูดภาษาไทย 

ถิน่ใต โดยไมปรากฏในภาษาไทยถิน่อืน่ เสยีงพยญัชนะ

ตนควบกล้ำ�นี้จึงเปนเอกลักษณที่โดดเดนในภาษาไทย

ถิ่นใต แตปจจุบันผูวิจัยสังเกตเห็นวาเสียง /mr/ และ 
/ml/ กำ�ลังเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะภาษาไทย
ถิ่นสงขลาซึ่งเปนจังหวัดที่เปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจ

ของภาคใต การพฒันาจงัหวดัสงขลาในดานตางๆ สงผล 

ใหการออกเสียง /mr/ และ /ml/ ของคนสงขลาเกิด
การเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะในกลุ มวัยรุ น ผู วิจัยจึง 

สนใจศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ใน
ภาษาไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคม ไดแก ถิ่นที่ 

อยูอาศัย อายุ และเพศของผูบอกภาษา เพื่อใหเห็น

แนวโนมการเปลี่ยนแปลงของเสียงดังกลาว อันจะเปน

หลักฐานสำ�คัญที่ชี้ใหเห็นการเปลี่ยนแปลงที่กำ�ลัง 

ดำ�เนนิอยู และทศิทางการเปลีย่นแปลงในอนาคต อกีทัง้

เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการแปรของภาษากับ

ปจจัยทางสังคมอีกดวย

	 วัตถุประสงคของการวิจัย คือ เพื่อศึกษาการ 

แปรของเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ�  (mr) และ (ml)
ในภาษาไทยถิ่นสงขลา และเพื่อศึกษาความสัมพันธ 

ระหวางการแปรของเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ�  (mr) 
และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคม 
ไดแก อายุ เพศ และถิ่นที่อยูอาศัย 

	 ผูวิจัยไดกำ�หนดขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ คือ 

	 1.	 ศกึษาเฉพาะเขตชมุชนเมอืง คอื เขตเทศบาล

นครสงขลา อำ�เภอเมือง จังหวัดสงขลา และเขตชุมชน

ชนบท คือ ตำ�บลเกาะใหญ  อำ�เภอกระแสสินธุ  จังหวัด

สงขลา

	 2.	 ศึกษากลุมตัวอยาง 3 กลุม คือ กลุมอายุ  

15 - 25 ป, กลุมอายุ 35 - 45 ป และกลุมอายุ 55 ป 

ขึ้นไป  

	 3.	 ศึกษาเฉพาะการออกเสียงพยัญชนะตน

ควบกล้ำ�  (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นใตที่เปน
คำ�พยางคเดียว จำ�นวน 25 คำ� ซึ่งคำ�เหลานี้รวบรวม

มาจาก ธีระพันธ ล.ทองคำ�  “แบบสอบถามสำ�หรับ

สำ�รวจเสียงและระบบเสียงในภาษาไทยถิ่นใต” (2521), 

พจนานกุรมภาษาถิน่ใต (2525), ฉนัทสั ทองชวย “รายการ 

คำ�สำ�หรับสำ�รวจเสียงและระบบเสียงภาษาไทยถิ่นใต” 

(2532), ฉันทัส  ทองชวย “ภาษาและอักษรถิ่น (เนน 

ภาคใต)” (2534), อุดม หนูทอง และสืบพงศ  ธรรมชาติ 

“คุยภาษาหาสารเลม 1-2” (2547)  

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

	 2.	 คัดเลือกจุดเก็บขอมูล 

	 	 2.1	เลือกพื้นที่ที่ เป นตัวแทนของชุมชน

เมือง คือ เทศบาลนครสงขลา อำ�เภอเมืองสงขลา 

เนื่องจากเทศบาลนครสงขลาเปนที่ตั้งของเมืองเกามา 

แตครั้งอดีต ประชากรในเขตเทศบาลนครสงขลาสวน

ใหญจึงเปนคนสงขลาแตดั้งเดิม อีกทั้งเทศบาลนคร

สงขลามีสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจที่เปนลักษณะ

ของชมุชนเมอืง ไดแก เปนศนูยกลางเศรษฐกจิและธรุกจิ 

เกือบทุกประเภท เปนศูนยกลางการบริหารราชการ 

แผนดินทางภาคใต มีสวนราชการตั้งอยูตั้งแตระดับ

จังหวัด ภาค เขต และประเทศ   เปนศูนยกลางทางการ

ศึกษาของภูมิภาค และเปนศูนยกลางของการคมนาคม

ติดตอภายในจังหวัด  เปนตน    

	 	 2.2	เลือกพื้นที่ที่ เป นตัวแทนของชุมชน 

ชนบท คอื ตำ�บลเกาะใหญ อำ�เภอกระแสสนิธุ  เนือ่งจาก 

อำ�เภอกระแสสินธุ  มีการปกครองสูงสุดเพียงระดับ 

ตำ�บล มีสถิติจำ�นวนประชากรนอยที่สุดในจังหวัด 

สงขลา และตำ�บลเกาะใหญมีสภาพทางสังคมและ

เศรษฐกิจแตกตางจากเทศบาลนครสงขลา กลาวคือ 

ประชากรในตำ�บลเกาะใหญสวนใหญประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม เปนตำ�บลที่ไมใชเขตทองที่ที่มีสถานที่ 

ทองเที่ยว ความพลุกพลานและความหลากหลายของ 

คนจากทองถิ่นอื่นจึงมีนอยมาก อีกทั้งตำ�บลเกาะใหญ 

ยังมีสภาพภูมิประเทศเปนภูเขา   มีพื้นที่สวนใหญติด

ทะเลสาบสงขลา การคมนาคมเขาออกในหมูบานของ 

ตำ�บลนี้จึงมีนอย สงผลใหการติดตอสื่อสารกับคนใน 

ทองถิ่นอื่นมีนอยมาก

	 3.	 คัดเลือกกลุมตัวอยางเปนผูบอกภาษา โดย

แบงกลุมผูบอกภาษาออกเปน 3 กลุมอายุ คือกลุมอายุ 
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15 - 25 ป (กลุมวัยรุน) กลุมอายุ 35 - 45 ป (กลุมวัย

ผูใหญ) และกลุมอายุ 55 ปขึ้นไป (กลุมวัยชรา)

	 4. กำ�หนดจำ�นวนผูบอกภาษา ชุมชนละ 60 คน 

โดยแบงเปนชวงอายลุะ 20 คน ในแตละชวงอายแุบงเปน

เพศหญิง 10 คน และเพศชาย 10 คน 

	 5.	 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

	 	 5.1 รายการคำ� รายการคำ�ทีใ่ชในการทดสอบ

การแปรของเสยีงพยญัชนะตนควบกล้ำ� (mr) และ (ml) 
ในภาษาถิ่นสงขลา ไดแก 

	 	 5.2	แบบสอบถาม เรื่อง การศึกษาการแปร

ของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา
ตามปจจัยทางสังคม ประกอบดวยประวัติสวนตัวของ

ผูตอบแบบสอบถามเพื่อเปนหลักฐานอางอิงวาผูตอบ

แบบสอบถามมีคุณสมบัติตามที่กำ�หนดไว และแบบ

เก็บขอมูลทางภาษา ซึ่งประกอบดวยสวนที่แสดง 

รายละเอยีดของวธิกีาร และเครือ่งมอืทีใ่ชในการทดสอบ

การออกเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ�  (mr) และ (ml) 

	 	 5.3	เครื่องบันทึกเสียง สมุดบันทึกขนาดเล็ก

และปากกา

	 6.	 เก็บขอมูล การเก็บขอมูลผูวิจัยจะใชภาษา

ไทยถิ่นสงขลาในการสัมภาษณ เพื่อสร างความ 

สนทิสนมเปนกนัเองกบัผูบอกภาษา และเพือ่ใหไดขอมลู

ที่เปนธรรมชาติจากผูบอกภาษา โดยจะเริ่มตนจาก

ทักทาย และแนะนำ�ตัวกับผู ที่อาจเปนกลุมตัวอยาง

ได ในกรณีที่ผูถูกสัมภาษณมีคุณสมบัติเหมาะสมที่จะ 

รายการคำ�ศัพทของเสียง (mr) ทั้ง 12 คำ�

 1.โมฺรง     /mroN1/   ‘สำ�โรง’
 2.มฺรน      /mron5/     ‘คำ�รน’
 3.โมฺระ     /mro?2/   ‘ไมสวย ไมงาม’

 4. มฺรับ     /mrap1/   ‘สำ�รับ’
 5.มฺราบ    /mrap2/   ‘กำ�ราบ’
 6.เมฺริบ     /mrp2/   ‘กำ�เริบ’
 7.ไมฺร      /mraj1/      ‘กำ�ไร’
 8.หมฺระ    /mra?6/      ‘มะระ’
 9.เมฺรย      /mrj1/  ‘บนบาน’
 10.มฺรอบ  /mrp2/    ‘หมอบ’
 11.แมฺร     /mrE1/     ‘สะเก็ดแผล’
 12.แมฺร็ด  /mrEt1/      ‘หมด’

รายการคำ�ศัพทของเสียง (ml) ทั้ง 13 คำ�

 1.เมฺลิน(ตา)   /mln5/   ‘ลืมตา’
 2. เหมฺลอ      /ml6/     ‘เซอ’
 3.เหมฺลิ่น      /mln6/   ‘ลื่น’
 4.มฺลัก         /mlak1/     ‘สำ�ลัก’
 5.แมฺละ        /mlE?2/     ‘ชำ�แหละ’
 6.ไมฺล          /mlaj1/     ‘กำ�ไล’
 7. แหมฺล็ด     /mlEt6/     ‘เมล็ด’
 8.(ผัก)มฺลึ้ง    /mlN1/      ‘ตำ�ลึง’

 9. เมฺลือง       /mlaN5/   ‘เปนมัน’
 10.หมฺลา       /mla7/     ‘ลา’
 11.เหมฺละ      /mle?6/     ‘มะลิ’ 

 12.เหมฺลือก    /mlak6/   ‘เมือก’
 13.เหมฺลื่อย    /mlaj6/   ‘เมื่อย’

ในแตละคำ�ของผูบอกภาษา ทั้งนี้เพื่อความสะดวกของ

ผูวิจัย  และเพื่อใหเปนวิธีการเดียวกันในการเก็บขอมูล

จากผูบอกภาษาแตละคน สวนที่เปนคำ�ถามนำ�เพื่อ

ใหผู บอกภาษาพูดคำ�ที่ตองการวิเคราะหหนวยเสียง

พยญัชนะออกมา และสวนทีเ่ปนคำ�ตอบไวสำ�หรบับนัทกึ

การออกเสียงพยัญชนะควบกล้ำ�ในแตละคำ�ของผูบอก

ภาษา นอกจากนี้ยังมีสิ่งของตางๆ ที่ใชเปนเครื่องมือ

ประกอบคำ�สัมภาษณเพื่อชวยใหผู บอกภาษาเขาใจ 

คำ�ศัพทบางคำ�ไดงายยิ่งขึ้น 
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เปนผูบอกภาษาไดแลว ผูวิจัยจะพูดคุยถามไถเรื่องราว 

รอบๆ ตัวของผูบอกภาษา เพื่อสรางความเปนกันเอง 

ประมาณ 10-15 นาที แลวเริ่มถามคำ�ถามจากแบบ 

สอบถามขอมูลสวนตัวของผูบอกภาษา  ตอดวยคำ�ถาม 

เกี่ยวกับคำ�ศัพทตางๆ ซึ่งคำ�ถามที่ใชในการสัมภาษณ 

ผูบอกภาษาจะมีทั้งการใชของจริง หรือซักถามโดยการ 

ใชคำ�ถาม ในการสัมภาษณแตละคำ�ผู วิจัยจะบันทึก

เสียงของผูบอกภาษาลงในแบบบันทึกขอมูลทางภาษา  

ขณะเดียวกันจะทำ�การบันทึกดวยแถบบันทึกเสียงไป 

พรอมกนัดวยเพือ่นำ�มาตรวจทานอกีครัง้ การเกบ็ขอมลู 

ผูบอกภาษาแตละคนจะใชเวลาประมาณคนละ 20 - 25 

นาที   

	 7.	 วิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัย

ไดนำ�เอาคาทางสถติมิาหาความสมัพนัธระหวางตวัแปร

ตามกับตัวแปรอิสระโดยใชอัตรารอยละ (Percentage) 

มาใชอธิบายถึงปริมาณการแปรของพยัญชนะตนแตละ

เสียงแตละคำ�  วามีการแปรมากนอยตางกันอยางไร 

แลวหาคาทางสถิติไคสแควร (x2) วามีความสัมพันธกับ

ตัวแปรทางสังคมหรือไม  

	 8. สรปุผล อภปิรายผลการวจิยั และนำ�เสนอผลงาน 

ผลการวิจัย

	 รปูแปรของเสยีง (mr) และ (ml) ในภาษาไทย
ถิ่นสงขลา

	 การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา
ไทยถิ่นสงขลาทั้ง 25 คำ� ของกลุมตัวอยางทั้ง 120 คน 

เมื่อศึกษาโดยไมคำ�นึงถึงปจจัยทางสังคม ผูบอกภาษา

ออกเสียง (mr) และ (ml)ทั้ง 25 คำ� เปนรูปแปรตางๆ
ถึง 14 รูปแปร   ทั้งรูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตน 

ควบกล้ำ�[mr] [ml] รูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะ
ตนเดี่ยว เชน[m]  [l]  [r] รูปแปรที่มีการแทรก
เสยีงสระ/a/ กลางคำ� เชน [​m​a-l​][m​a-r]และรปู
แปรทีเ่ปนเสยีงพยญัชนะอืน่ๆ เชน [br] [bl] จาก

คำ�ทีใ่ชทดสอบทัง้หมดพบวา รปูแปร[ml]ปรากฏมาก
ที่สุด คือปรากฏถึงรอยละ 31.87 สวนรูปแปร[mr]
ปรากฏอยูในลำ�ดับที่ 4 ซึ่งปรากฏในอัตรารอยละ11.23 

จากความถีท่ีป่รากฏนีท้ำ�ใหคาดการณไดวา เสยีง (mr) 
มีแนวโนมที่จะวิวัฒนาการเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยว

หรือเสียงที่ไมมีควบกล้ำ�เร็วกวาเสียง (ml) ที่ยังคง
ปรากฏการใชในจำ�นวนมากที่สุด ดังแผนภูมิตอไปนี้ 

แผนภูมิที่ 1	 อัตราการปรากฏของรูปแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาทั้ง 25 คำ� 

31
.87

23
.73

15
.03

11
.23

8.4
3

5.0
3

1.6
7

1.3
3

0.9 0.3
6

0.1
6

0.1
3

0.1 0.0
3

0

5

10

15

20

25

30

35

อัตราการปรากฏ (รอยละ)

            [ml][m]  [l]  [mr][mR][ma-l][r] [R] [bl][ma-r][b][br][bR][ma-R]
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	 รูปแปรของเสียง (mr )   ในภาษาไทยถิ่น

สงขลา

	 จากการวิเคราะหการแปรของเสียง (mr) ใน
ภาษาไทยถิ่นสงขลาทั้ง 12 คำ�  ของผูบอกภาษาทั้ง 

120 คน ผูวิจัยพบวา (mr) มีรูปแปรทั้งหมด 14 รูป
แปร ไดแก รูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยว 5 รูป

แปร คือ [m]  [l] [r] [R] และ[b]  รูปแปร
ที่เปนเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ� 6 รูปแปร คือ [mr] 

[mR] [ml] [bl] [br]และ[bR] และรูป
แปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวที่แทรกเสียงสระ 

/a/เพื่อใหเปนคำ� 2 พยางค 3 รูปแปร คือ[ma-r] 

[ma-R] และ[ma-l]  รูปแปรทั้ง 14 รูปแปรมีอัตรา
การปรากฏมากนอยแตกตางกัน กลาวคือ รูปแปรที่เปน

เสียงพยัญชนะตนเดี่ยว[m]ปรากฏมากที่สุด  รองลง
มาคือรูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ�[mr] 

และ[mR] ตามลำ�ดับ  จึงเห็นไดวาขณะนี้เสียง (mr) 
ในภาษาไทยถิ่นสงขลากำ�ลังเกิดการเปลี่ยนแปลง  โดย

เสยีงพยญัชนะตนควบกล้ำ�ดงักลาวมแีนวโนมทีจ่ะกลาย

เปนรูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตาม

แบบภาษาไทยมาตรฐานเพิม่มากขึน้ ดงัแผนภมูติอไปนี ้

29
.09

23
.4

17
.57

10
.21

7.4
3

4.3
1

3.4
7

2.7
8

0.7
6

0.3
5

0.2
8

0.1
4

0.1
4

0.0
7

0

5

10

15

20

25

30

อัตราการปรากฏ (รอยละ)

           [m][mr][mR] [l][ml][ma-l][r][R][ma-r][bl][br][bR][b][ma-R]
                1           2            3            4          5                6             7         8             9              10          11           12         13           14

รูปแปร

แผนภูมิที่ 2	 อัตราการปรากฏของรูปแปรของเสียง (mr) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา 

	 รปูแปรของเสยีง (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลา
	 จากการวิเคราะหการแปรของเสียง (ml) ใน
ภาษาไทยถิ่นสงขลาทั้ง 13 คำ� ของผูบอกภาษาทั้ง 120 

คน ผูวจิยัพบวา (ml) มรีปูแปรทัง้หมด 6 รปูแปร ไดแก  
รปูแปรทีเ่ปนเสยีงพยญัชนะตนเดีย่ว 3 รปูแปร คอื [m] 

[l]และ[b] รปูแปรทีเ่ปนเสยีงพยญัชนะตนควบกล้ำ� 
2 รูปแปรคือ[ml] และ[bl] และรูปแปรที่เปนเสียง
พยัญชนะตนเดี่ยวที่แทรกเสียงสระ /a/ เพื่อใหเปน 
คำ� 2 พยางค 1 รูปแปร คือ[ma-l] รูปแปรทั้ง 6 รูป
แปรมีอัตราการปรากฏมากนอยแตกตางกัน กลาวคือ  
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รูปแปรที่ปรากฏมากที่สุด คือ[ml] รองลงมาไดแก 
รูปแปร [l] [m] [ma-l] [bl] และ[b] ตาม
ลำ�ดับ  จะเห็นไดวารูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนควบ

กล้ำ�ดั้งเดิม[ml]ยังเปนรูปแปรที่กลุมประชากรเลือก
ใชมากที่สุด   แตก็ยังมีการเลือกใชรูปแปรที่เปนเสียง

พยัญชนะตนเดี่ยวหรือรูปแปรอื่นๆ ดวย จึงเห็นไดวา

เสยีง (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลากำ�ลงัเกดิ การเปลีย่น
แปลงเชนเดยีวกบัเสยีง (mr) แตมแีนวโนมทีจ่ะเกดิการ
เปลี่ยนแปลงชากวา เพราะประชากรกลุมตัวอยางยังคง

รักษาเสียง (ml) ไวในอัตราสูงสุด ดังแผนภูมิตอไปนี้ 
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รูปแปร

อัตราการปรากฏ (รอยละ)

	 ปจจัยทางสังคมกับการแปรของเสียง (mr) 
และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา
	 จากการศึกษาการแปรในการออกเสียง (mr) 
และ (ml) ในคำ�ที่ทดสอบทุกคำ�ของกลุมประชากร
ตัวอยางที่มีความแตกตางกันในเรื่อง อายุ เพศ และถิ่น

แผนภูมิที่ 3	 อัตราการปรากฏของรูปแปรของเสียง (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา

ที่อยูอาศัย ผลการวิจัยมีดังนี้

	 การทดสอบการออกเสียง (mr) และ (ml) ของ
ผูบอกภาษา 3 กลุม อายุทั้ง 25 คำ� และพิจารณารูปแปร

ทีป่รากฏเปนอตัราสงูสดุในแตละคำ� จะเหน็ไดวาในคำ�ที่

เปนเสียง (mr) ทั้ง12 คำ� ประชากรกลุมอายุ 15 - 25 ป
ปรากฏรูปแปร[mr]ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิมเพียง 

2 คำ� กลุมอายุ 35 - 45 ป ปรากฏรูปแปร[mr]จำ�นวน
7 คำ� สวนกลุมอายุ 55 ปขึน้ไปปรากฏรปูแปร[mr]ถงึ 
9 คำ� สำ�หรับคำ�ที่เปนเสียง (ml) ทั้ง 13 คำ� ประชากร
กลุมอายุ 15 - 25 ปปรากฏรูปแปร[ml]ซึ่งเปน

รปูแปรดัง้เดมิจำ�นวน 5 คำ�  กลุมอาย ุ35 - 45 ป ปรากฏ

รูปแปร[ml]จำ�นวน 8 คำ� สวนกลุมอายุ 55 ปขึ้นไป
ปรากฏรูปแปร[ml]ทั้ง 13 คำ� กลาวไดวาประชากร
กลุมอาย ุ55 ปขึน้ไป หรอืประชากรวยัชรายงัคงรกัษาการ

ออกเสียง (mr) และ (ml) แบบภาษาสงขลาดั้งเดิมไว



วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย

ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2553
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มากทีส่ดุ และลดนอยลงในประชากรกลุมอาย ุ35 - 45 ป 

หรือประชากรวัยผูใหญ สวนประชากรกลุมอายุ 15 - 25 

ปหรือประชากรวัยรุ นมีการเปลี่ยนแปลงในการออก

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาเปนเสียง
พยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงพยัญชนะแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากที่สุด	

	 ดานปจจัยเพศ จะเห็นไดวา คำ�ที่เปนเสียง (mr) 
ทั้ง 12 คำ� ประชากรเพศชายปรากฏรูปแปร[mr]ซึ่ง
เปนรูปแปรดั้งเดิมจำ�นวน 4 คำ� สวนประชากรเพศหญิง

ปรากฏรปูแปร[mr]จำ�นวน 6 คำ� สำ�หรบัคำ�ทีเ่ปนเสยีง 
(ml) ทัง้13 คำ� ประชากรเพศชายปรากฏรปูแปร[ml]
ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิมจำ�นวน 8 คำ� สวนประชากรเพศ

หญิงปรากฏ รูปแปร[ml]จำ�นวน 6 คำ� กลาวไดวา 
ประชากรเพศชายและเพศหญงิมกีารเปลีย่นแปลงในการ

ออกเสียงพยัญชนะ ควบกล้ำ� (mr) และ (ml) ในอัตรา
ที่ใกลเคียงกัน  แตหากพิจารณาการออกเสียงในแตละ

คำ�จะสังเกตไดวา ประชากรเพศชายมีแนวโนมที่จะเกิด

การเปลี่ยนแปลงในการออกเสียง (mr) มากกวาเพศ
หญิงสำ�หรับเสียงพยัญชนะควบกล้ำ�  (ml) ประชากร
เพศหญงิมแีนวโนมทีจ่ะเกดิการเปลีย่นแปลงในการออก

เสียง (ml) มากกวาเพศชาย	
	 สวนปจจัยถิ่นที่อยูอาศัย จะเห็นไดวา คำ�ที่เปน

เสียง (mr) ทั้ง 12 คำ� ประชากรในชุมชนเมืองปรากฏ
รูปแปร[mr]ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิมจำ�นวน 2 คำ� สวน
ประชากรในชมุชนชนบทปรากฏรปูแปร[mr]จำ�นวน 7 
คำ�  สำ�หรับคำ�ที่เปนเสียง (ml) ทั้ง 13 คำ� ประชากรใน
ชุมชนเมืองปรากฏรูปแปร[ml]ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิม
จำ�นวน 6 คำ�    สวนประชากรในชุมชนชนบทปรากฏ 

รูปแปร[ml]จำ�นวน 9 คำ�  กลาวไดวาประชากรใน
ชุมชนเมืองมีแนวโนมที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงในการ

ออกเสยีง (mr) และ (ml) ทัง้ 25 คำ� มากกวาประชากร
ในชุมชนชนบท 

	 เมื่อวิเคราะหรูปแปรในการออกเสียง (mr ) 
และ (ml) ทั้ง 25 คำ� ตามปจจัยอายุ   เพศและถิ่นที่
อยูอาศัยรวมกัน พบวา การออกเสียง (mr) ในคำ�ทั้ง 
12 คำ� คำ�วา โมฺระ/mro?2/‘ไมสวย ไมงาม’ และ

มรฺบั/mrap1/‘สำ�รบั’ เปนคำ�ทีผู่บอกภาษายงัคงรกัษา
เสียงในแบบภาษาไทยถิ่นสงขลาแบบเดิมไวมากที่สุด 

สวนคำ�วา มรฺอบ/m​r​p​2​/‘หมอบ’, แมรฺ/​m​r​E1​/
‘สะเก็ดแผล’และแมฺร็ด/mrEt 1/ ‘หมด’ เปนคำ�ที่

ผูบอกภาษาออกเสียงเปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะ

ตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมาก

ที่สุด คำ�ทั้ง 3 คำ�นี้จึงเปนคำ�ที่นาจะสูญเสียเสียง 

ควบกล้ำ�ไปในอนาคต สำ�หรับการออกเสียง (ml) ใน
คำ�ทั้ง 13 คำ� คำ�วา เหมฺลอ /​m​l6​/‘เซอ’, มฺลัก

/mlak 1/ ‘สำ�ลัก’, แมฺละ/mlE? 2/ ‘ชำ�แหละ’, 

เมฺลือง/ m​l​ a​N​5​/ ‘ เป นมัน’ และเหมฺลือก

/m​l​a​k​6​/‘เมือก’ เปนคำ�ที่ผูบอกภาษายังคงรักษา
เสียงในแบบภาษาไทยถิ่นสงขลาแบบเดิมไวมากที่สุด 

และคำ�วา (ผัก) มฺลึ้ง /m​lN​1​/ ‘ตำ�ลึง’, แหมฺล็ด

/mlEt 6/ ‘เมล็ด’, เหมฺละ/mle? 6/ ‘มะลิ’และ

หมฺลา /m​l​a​7​/‘ลา’ เปนคำ�ที่ผูบอกภาษาออกเสียง
เปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตาม

แบบภาษาไทยมาตรฐานมากที่สุด จึงสันนิษฐานไดวา 

ในอนาคตคำ�เหลานี้นาจะเปนคำ�ที่สูญเสียเสียงควบกล้ำ�

ไปเร็วกวาคำ�อื่นๆ

	 การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา
ไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคมแบบไมควบคุม

ตัวแปร

	 เมื่อผูวิจัยนำ�คาไคสแควรมาใชทดสอบหาความ

สัมพันธระหวางตัวแปรภาษากับตัวแปรสังคมทั้ง 3 

ตัวแปร ผลการศึกษาพบวา การแปรของเสียง (mr) 
และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลามีความสัมพันธกับ
อายขุองผูบอกภาษา กลาวคอื กลุมวยัรุน วยัผูใหญ และ

วยัชรามกีารออกเสยีง (mr) และ (ml) แตกตางกนัอยาง 
มนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 0.05  โดยวยัรุน

จะออกเสียง (mr) และ (ml) แปรเปนเสียงพยัญชนะ
ตนเดีย่วหรอืเสยีงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมากกวา 

วัยผูใหญและวัยชรา   ซึ่งเปนลักษณะที่แปรตามวัย 

กลาวคือประชากรวัยชราจะออกเสียง (mr) และ (ml) 
ตามแบบภาษาสงขลาดั้งเดิม   ในขณะที่ประชากรวัย

ผูใหญและวยัรุนจะออกเสยีงแปรเปนเสยีงทีไ่มมคีวบกล้ำ�

ตามแบบภาษาไทยมาตรฐานในอัตราที่เพิ่มขึ้น

	 ดานความสัมพันธระหวางการแปรของเสียง 

(mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัยเพศ 
พบวา การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทย



การศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml​) 

อภิชญา  แกว​อุทัย
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ถิ่นสงขลาไมมีความสัมพันธกับเพศของผูพูด กลาว

คือ ผูบอกภาษาเพศชายและเพศหญิงมีการออกเสียง 

(mr) และ (ml) แตกตางกันอยางไมมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 โดยคนที่มีเพศตางกันมี

การเปลี่ยนแปลงใน  การออกเสียง (mr) และ (ml) ที่
ไมแตกตางกัน  ดังนั้นปจจัยเพศไมอาจเปนตัวแปรหรือ

ตัวชี้ใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนี้ได   	

	 สำ�หรับความสัมพันธระหวางการแปรของเสียง 

(mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัยถิ่น
ที่อยูอาศัย พบวา การแปรของเสียง (mr) และ (ml) 
ในภาษาไทยถิน่สงขลามคีวามสมัพนัธกบัถิน่ทีอ่ยูอาศยั

ของผูพูด กลาวคือ ประชากรในชุมชนเมืองและชุมชน

ชนบทมกีารออกเสยีง (mr) และ (ml) แตกตางกนัอยาง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 โดย

ประชากรในชุมชนเมืองมีการออกเสียง (mr) และ 
(ml) เปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือ

เสยีงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมากกวาประชากรใน

ชมุชนชนบท ทีย่งัคงรกัษาเอกลกัษณของเสยีงพยญัชนะ 

ควบกล้ำ� (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลาดัง้เดมิ
ไวไดอยางมั่นคง    

	 กลาวไดวาผลการศึกษาการแปรของเสียง (mr) 
และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัยทางสังคม
โดยไมควบคุมตัวแปรอื่นนั้นพบวา ตัวแปรอายุและถิ่น 

ที่อยูอาศัยมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) 
และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาอยางมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติ สวนตัวแปรเพศมีความสัมพันธกับการแปรของ

เสยีง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลาอยางไมมี
นัยสำ�คัญทางสถิติหรืออาจกลาวไดวาตัวแปรเพศไมมี

ความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ใน
ภาษาไทยถิ่นสงขลา       

	 การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา
ไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคมแบบควบคุม

ตัวแปร

	 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการแปรของ

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัย
ทางสังคมเมื่อควบคุมตัวแปรอื่นๆ โดยเปรียบเทียบไป

ตามกลุมยอยทีส่ดุทีม่ตีวัแปรทางสงัคม 2 ตวัแปรเทากนั 

ตางกันเฉพาะตัวแปรที่ศึกษา ผูวิจัยพบวาการแปรของ

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามอายุ
ของผูพูด เมื่อควบคุมตัวแปรเพศและถิ่นที่อยู อาศัย   

ตัวแปรอายุมีความสัมพันธกับการออกเสียง (mr ) 
เฉพาะในกลุมเพศชายในชุมชนชนบท และเพศหญิงใน

ชุมชนชนบท   พบวาวัยผูใหญและวัยชราทั้งเพศชาย

และเพศหญิงในชุมชนชนบทยังคงรักษาเสียง[mr]
ไวในอัตราสูงสุด  ในทางกลับกันวัยรุนเพศชายและเพศ

หญิงในชุมชนชนบทออกเสียง (mr) เปลี่ยนแปลงเปน
เสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากที่สุด สำ�หรับเสียง (ml) ตัวแปรอายุมี
ความสมัพนัธกบัการออกเสยีง (ml) เฉพาะในกลุมเพศ
ชายในชุมชนเมือง พบวากลุมวัยชราเพศชายในชุมชน

เมืองยังคงรักษาเสียง[ml]ไวในอัตราสูงสุด และลด
จำ�นวนลงในกลุมวัยผูใหญเพศชายในชุมชนเมือง สวน

กลุมวยัรุนเพศชายในชมุชนเมอืงออกเสยีง (ml) เปลีย่น
แปลงเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยว หรือเสียงตามแบบ

ภาษาไทยมาตรฐานมากที่สุด 

สำ�หรับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) 
ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามเพศของผูพูด เมื่อควบคุม

ตัวแปรอายุและถิ่นที่อยูอาศัย  พบวาตัวแปรเพศไมมี

ความสมัพนัธกบัการออกเสยีง (mr)ของผูพดู  สวนเสยีง 
(ml) ตวัแปรเพศมคีวามสมัพนัธกบัการออกเสยีง (ml) 
เฉพาะในกลุมวัยผูใหญในชุมชนเมือง  ซึ่งพบวากลุมวัย

ผูใหญในชุมชนเมืองเพศหญิงยังคงรักษาเสียง[ml]
ไวในอัตราสูงสุด  ในทางกลับกันกลุมวัยผูใหญในชุมชน

เมืองเพศชายออกเสียง (ml) เปลี่ยนแปลงเปนเสียง
พยัญชนะตนเดี่ยว [l] หรือเสียงตามแบบภาษาไทย
มาตรฐานถึงครึ่งหนึ่ง คือ รอยละ 50 

สวนการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ใน
ภาษาไทยถิ่นสงขลาตามถิ่นที่อยู อาศัยของผูพูดเมื่อ

ควบคมุตวัแปรเพศและอายุ พบวาถิน่ทีอ่ยูอาศยัมคีวาม

สัมพันธกับการออกเสียง (mr) เฉพาะในกลุมเพศชาย
วัยผูใหญและกลุมเพศหญิงวัยผูใหญ   กลาวคือ กลุม

เพศชายและเพศหญิงวัยผูใหญที่อยูในชุมชนชนบทยัง

คงรักษาเสียง[mr]ไวในอัตราสูงสุด   ในทางกลับกัน
กลุมเพศชายและเพศหญิงวัยผูใหญที่อยูในชุมชนเมือง

ออกเสียง (mr) เปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะตน

เดีย่ว [m] หรอืเสยีงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมาก
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ที่สุด สำ�หรับเสียง (ml) ตัวแปรถิ่นที่อยูอาศัยมีความ
สัมพันธกับการออกเสียง (ml) เฉพาะในกลุมเพศชาย
วัยรุนและกลุมเพศชายวัยผูใหญ พบวากลุมเพศชายวัย

รุนและกลุมเพศชายวัยผูใหญที่อยูในชุมชนชนบทยังคง

รักษาเสียง[ml]ไวในอัตราสูงสุด  ในทางกลับกันการ
ออกเสียง (ml) เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางมากในกลุม
เพศชายวยัรุน และเพศชายวยัผูใหญทีอ่ยูในชมุชนเมอืง  

อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการศึกษาการแปรของเสียง (mr ) และ 
(ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาเปนการแปรที่มีความ
สมัพนัธกบัปจจยัทางสงัคม ไดแก อาย ุและถิน่ทีอ่ยูอาศยั  

สวนปจจัยเพศไมมีความสัมพันธกับการแปรทางภาษา

ดังกลาว ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานบางสวน  กลาวคือ 

ผูวิจัยตั้งสมมติฐานวาปจจัยทางสังคม ไดแก เพศ  อายุ  

และถิ่นที่อยูอาศยั  มีความสมัพนัธหรอืมีอิทธิพลตอการ

แปรของเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ�  (mr) และ (ml) 
ในภาษาไทยถิ่นสงขลา ทั้งนี้ผลการศึกษาพบวา ปจจัย

เพศไมมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ 
(ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา เพราะกลุมประชากรเพศ
ชายและเพศหญิงมีการใชรูปแปรตางๆ ของเสียง (mr) 
และ (ml) ในลกัษณะทีไ่มแตกตางกนั  ซึ่งผลการศกึษา

นี้ไมสอดรับกับแนวคิดของนักภาษาศาสตรสังคม เชน 

	 โรเมน (Romaine 1978 : 155 อางถึงใน อมรา 

ประสิทธิ์รัฐสินธุ  2544 : 49) กลาววา การจำ�แนกให 

แตกตางกันโดยเพศในภาษามีบทบาทสำ�คัญในกลไก

การเปลีย่นแปลงของภาษา และโดยสวนใหญแลวผูหญงิ

มีสวนสำ�คัญในการริเริ่มใหมีการเปลี่ยนแปลง หรือสาน

ตอใหเปลี่ยนแปลง หรืองานวิจัยของปาลีรัฐ ทรัพยปรุง 

(2537) ทีศ่กึษาการแปรของเสยีง (h)) ในภาษาถิน่สงขลา 
เขตชุมชนเมืองตามปจจัยทางสังคม  พบวาเพศหญิง

อายุระหวาง 31 - 40 ป ทุกระดับการศึกษาในจังหวัด

สงขลา ใชเสียง [N] เปนเสียงพยัญชนะตนในคำ�ที่ภาษา
ไทยกรุงเทพฯใชอักษร < ง > ถือวาเปนเสียงที่ศักดิ์ศร ี

(prestige) มากกวาเพศชายที่อายุเทากันและระดับการ

ศึกษาเดียวกัน ซึ่งใชเสียงตนแบบ คือ [h )] แตผลการ
ศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทย
ถิ่นสงขลากับปจจัยเพศในครั้งนี้สอดคลองกับผลการ

ศึกษาของนักวิจัยหลายทาน เชน 

	 เพ็ญพร ตันวัฒนานันท (2525) ศึกษาการ

เปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะตนกักสิถิลในภาษาถิ่น

เชียงใหม พบวา เพศของผู บอกภาษาไมมีความ 

สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของเสียงพยัญชนะตนดัง

กลาว หรืองานวิจัยของ อังสนา จามิกรณ (2532) ศึกษา

การแปรในการออกเสียงพยัญชนะทายของคำ�ยืมภาษา

อังกฤษที่ลงทายดวยเสียงเสียดแทรก – ปุมเหงือก : 

กรณีศึกษาของขาราชการกองทัพเรือไทย พบวาการ

แปรของ (s) ตามตัวแปรเพศโดยไมควบคุมตัวแปร

อื่นๆ ตัวแปรเพศไมมีความสัมพันธกับการใชเสียง 

[s]  แตเมื่อควบคุมตัวแปรอายุและการไปตางประเทศ  

พบวาตัวแปรเพศมีความสัมพันธกับการใชเสียง [s] 

ในกลุ มขาราชการกองทัพเรือที่มีอายุมากและที่เคย

ไปตางประเทศเทานั้น  จึงกลาวไดวาแมปจจัยเพศจะ 

ไมมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ 
(ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา  แตปจจัยเพศก็มีความ
สัมพันธกับงานวิจัยในประเด็นอื่นๆ และผูที่สนใจจะ

ศึกษาทางดานภาษาศาสตรสังคมก็ไมควรที่จะละทิ้ง

การนำ�ปจจัยเพศมาใชในการศึกษา เพราะการวิจัยใน

บางเรื่องปจจัยเพศอาจมีสวนสำ�คัญอยางยิ่งตอการ

เปลี่ยนแปลงหรือการเลือกใชภาษาของคน 

	 การนำ�ปจจัยอายุ ถิ่นที่อยูอาศัยและเพศเขามา

พิจารณาในการศึกษาการแปรของภาษา นอกจากจะ

ทำ�ใหเห็นความหลากหลายในการใชภาษาของคนตาง

วัย   ตางถิ่นที่อยูอาศัย และความหลายหลายในการ

ใชภาษาของคนตางเพศกนัแลว การแปรของเสยีง (mr) 
และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลายงัเปนปจจยัสำ�คญั ที่
แสดงใหเหน็แนวโนมของการเปลีย่นแปลงดานเสยีงของ

ภาษาที่กำ�ลังดำ�เนินอยู (Sound change in progress) 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงดานเสียงในภาษาไทยถิ่น

สงขลาที่กำ�ลังดำ�เนินอยู คือ การแปรของการออกเสียง 

(mr) และ (ml) ซึ่งเปนเสียงควบกล้ำ�ดั้งเดิมในภาษา
ไทยถิ่นสงขลา   เมื่อพิจารณาการใชรูปแปรของเสียง 

(mr) และ (ml) ของประชากรวัยชรา วัยผูใหญ และ
วยัรุน  จะเหน็วาประชากรวยัชราเปนกลุมประชากรทีย่งั

คงรกัษาการออกเสยีง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่
สงขลาเปนเสยีง [mr]และ[ml] ซึง่เปนลกัษณะการ
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ออกเสียงดั้งเดิมในภาษาไทยถิ่นสงขลาไวไดมากที่สุด  

ในขณะที่ประชากรวัยผูใหญและวัยรุนมีการออกเสียง 

(mr) และ (ml) เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียง
ตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมากกวาประชากรวัยชรา

	 เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรถิ่นที่

อยูอาศัยกับตัวแปรภาษา ก็จะพบวาประชากรในชุมชน

เมอืงมกีารเปลีย่นแปลงในการออกเสยีง (mr) และ (ml) 
ในภาษาไทยถิ่นสงขลา เปนเสียงตามแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากกวาประชากรในชุมชนชนบท ลักษณะ

การออกเสยีงดงักลาวมานีแ้สดงใหเหน็วา  การออกเสยีง

พยัญชนะควบกล้ำ�  (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่น
สงขลามีแนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงไป 

	 หากพิจารณาเปรียบเทียบภาษาของประชากร

วัยชราเปนตัวแทนภาษาในอดีต ภาษาของประชากร 

วัยผู ใหญเปนตัวแทนภาษาในปจจุบัน และภาษา

ของประชากรวัยรุนเปนตัวแทนภาษาในอนาคต การ

เปลี่ยนแปลงการออกเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา
ไทยถิ่นสงขลามีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นกับกลุมประชากร

วัยรุนมากกวาวัยผูใหญและวัยชรา   โดยเฉพาะกลุม

ประชากรวัยรุนที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง ทั้งนี้เพราะ 

วัยรุนเปนวัยที่ตื่นเตนกับการเปลี่ยนแปลงพรอมเสมอที่

จะรบัสิง่ใหมๆ เขามาใชในภาษาพดูของตน วยันีเ้ปนวยัที่

ไวตอการรับคำ�ใหม  เปนวัยที่เปนผูนำ�การเปลี่ยนแปลง

ของภาษา  (สวุฒันา  เลีย่มประวตั ิ2551 : 23)  และสภาพ

ชุมชนเมือง เปนชุมชนที่มีการเจริญเติบโตและมีการ

ขยายตัว   เปนสภาพที่เอื้ออำ�นวยใหมีการเปลี่ยนแปลง

ทางภาษา ทำ�ใหปรากฏการณของการเปลี่ยนแปลงนี้มี

ลกัษณะทวคีณู  อกีทัง้เมือ่ประชากรวยัผูใหญและวยัชรา

เสยีชวีติ รปูแบบการใชภาษาของประชากรวยัผูใหญและ

วัยชราก็จะถูกเลิกใช  คงเหลือแตภาษาของวัยรุนและ

วัยเด็กเทานั้น อาจเปนไปไดวาในอนาคตการออกเสียง

พยัญชนะควบกล้ำ� (mr) และ (ml) แบบภาษาไทยถิ่น
สงขลาดัง้เดมิจะมใีชนอยลงเรือ่ยๆ  จนในทีส่ดุอาจหายไป 

หรอืไมปรากฏใช เพราะผูพดูภาษาไทยถิน่สงขลาเปลีย่น

มาใชหนวยเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบ

ภาษาไทยมาตรฐานแทน    

	 อยางไรกต็ามปรากฏการณการเปลีย่นแปลงของ

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาไมไดเกิด

ขึน้อยางงายดายรวดเรว็ และไมอาจรูชดัเจนวาคำ�ใดจะมี

การเปลีย่นแปลงเสยีงพยญัชนะตนเมือ่ใด แตผลการวจิยั

ครั้งนี้ สามารถมองเห็นแนวโนมของการเปลี่ยนแปลง

หรือสามารถทำ�นายแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงของ

เสียง (mr) และ (ml) ไดวา คำ�ใดที่กลุมประชากรยัง
คงรักษาการออกเสียงในแบบภาษาสงขลาดั้งเดิมอยู 

และคำ�ใดกำ�ลังจะสูญเสียเสียงควบกล้ำ�ไป 

	 อนึ่งจากการพิจารณาการออกเสียง (mr) และ 
(ml) ทั้ง 25 คำ� ของกลุมตัวอยางตามปจจัยทางสังคม 
ทั้ง อายุ   เพศ และถิ่นที่อยูอาศัย พบวา คำ�วา โมฺระ 

/m​r​o​?​2​/‘ไมสวย ไมงาม’, มฺรับ/m​r​a​p​1​/‘สำ�รับ’, 
เหมฺลอ/m​l​6​/‘เซอ’, มฺลัก/​m​l​a​k​1​/‘สำ�ลัก’, 

แมฺละ/m​l​E​?​2​/ ‘ชำ�แหละ’, เมฺลือง /m​l​a​N​5​
/ ‘เปนมัน’และเหมฺลือก/m​l​a​k​6​/ ‘เมือก’ เปนคำ�

ที่ผู บอกภาษายังคงรักษาเสียง ในแบบภาษาไทย

ถิ่นสงขลาดั้งเดิมไวมากที่สุด เนื่องดวย คำ�วา โมฺระ  

/m​r​o​?​2​/‘ไมสวย ไมงาม’,  เหมลฺอ/m​l​6​/‘เซอ’, 
เมลฺอืง /​m​l​a​N​5/‘เปนมนั’และเหมลฺอืก/m​l​a​k​6​/
‘เมือก’ เปนคำ�พยางคเดียวที่มีใชเฉพาะในภาษาไทย

ถิ่นใต ไมไดตัดคำ�หรือกลมกลืนเสียงมาจากภาษาไทย

มาตรฐาน และเปนคำ�ที่ใชในชีวิตประจำ�วันของชาว 

สงขลาแมบางคำ�จะมีคำ�พยางคเดียวในภาษาไทย 

มาตรฐานใหเลือกใชก็ตาม สวนคำ�วา มฺรับ/mrap1/
‘สำ�รบั’, มลฺกั/mlak1/‘สำ�ลกั’ และ แมลฺะ/mlE?2/
‘ชำ�แหละ’ เปนคำ�ที่ในภาษาไทยมาตรฐานใชเปนคำ�  

2 พยางค และไมพบการใชบอยในชวีติประจำ�วนั  อกีทัง้

ลีลาการพูดของชาวไทยถิ่นใตสวนใหญมีลักษณะหวน

และหวนสั้น การใชคำ�ที่หวนสั้นเปนนิสัยเปนเหตุใหเกิด

การตัดพยางคของคำ�หลายพยางคที่ไดรับอิทธิพลมา

จากภาษามาตรฐานทำ�ใหเปนคำ�ที่มีจำ�นวนพยางค 

นอยลง  ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหผูพูดภาษาไทยถิ่นสงขลา

ยังคงรักษาการออกเสียงควบกล้ำ�ในแบบภาษาสงขลา

ดั้งเดิมไว  

	 สวนคำ�วา มฺรอบ/m​r​p​2/‘หมอบ’, แมฺร 

/m​r​E​1​/‘สะเก็ดแผล’, แมฺร็ด/​m​r​E​t​1​/ ‘หมด’, 
(ผัก)มฺลึ้ง/m​l​N​1/ ‘ตำ�ลึง’, แหมฺล็ด/m​l​E​t​6​/
‘เมลด็’, เหมลฺะ/m​l​E​t​6​/‘มะล’ิ และหมลฺา/m​l​a​7​/
‘ลา’ เปนคำ�ที่ประชากรออกเสียงเปลี่ยนแปลงเปน
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เสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากที่สุด  เนื่องจากคำ�ในภาษาไทยมาตรฐาน

เขามามีอิทธิพลเปนอยางมากในชีวิตประจำ�วันของชาว

สงขลา  จึงสงผลใหผูพูดภาษาไทยถิ่นสงขลาเลือกใช 

รูปแปรตามแบบภาษาไทยมาตรฐานแทนรูปแปรที่เปน

เสยีงควบกล้ำ� (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลาดัง้
เดิมเปนจำ�นวนมากที่สุดในคำ�เหลานี้  ผูวิจัยสันนิษฐาน 

วาในอนาคตคำ�ดังกลาวนาจะเปนคำ�ที่สูญเสียเสียง 

ควบกล้ำ�เร็วกวาคำ�อื่นๆ

	 อยางไรก็ตามแมการออกเสียง (mr) และ (ml) 
ในภาษาไทยถิ่นสงขลามีแนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงไป  

แตเมือ่พจิารณาการออกเสยีงคำ�ในแตละคำ�จะเหน็ไดวา 

คำ�บางคำ�ประชากรยังคงรักษาเสียงดั้งเดิมอยู แตคำ� 

บางคำ�กำ�ลังจะสูญเสียเสียงควบกล้ำ�

	 การเปลี่ยนแปลงของเสียง (mr) และ (ml) ใน
ภาษาไทยถิ่นสงขลาที่เกิดขึ้นทั้ง 25 คำ�นั้น นอกจาก 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการนำ�เสียงในภาษาไทย

มาตรฐานมาใชแทนเสียงในภาษาสงขลาแบบเดิม หรือ

การตัดพยางคของคำ�หลายพยางคที่ไดรับอิทธิพลมา

จากภาษามาตรฐานทำ�ใหเปนคำ�ที่มีจำ�นวนพยางค 

นอยลงแลว จะสังเกตไดวาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

กับเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลายัง
เปนการเปลี่ยนแปลงจากภายใน (internal change) 

กลาวคือ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากกลไกและกระบวน

การอื่นๆ ที่มิใชอิทธิพลของภาษาตางประเทศ และจัด

อยูในประเภท การเปลี่ยนแปลงดานเสียงพยัญชนะ ซึ่ง

เปนการสูญเสียง (sound loss, deletion, reduction, 

phonetic decay) คอืการทีห่นวยเสยีงใดหนวยเสยีงหนึง่ 

หรือทั้งกลุมของหนวยเสียงพยัญชนะบางเสียงบางกลุม

สูญไป โดยอาจสูญในตำ�แหนงตนคำ� กลางคำ� หรือทาย

คำ�กไ็ด (สวุฒันา  เลีย่มประวตั ิ2551: 27-28) ดงันัน้ การ

สูญเสียงพยัญชนะของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา

ไทยถิ่นสงขลามีทั้งการสูญเสียงควบกล้ำ�เสียงที่ 2 หรือ

สญูเสยีงควบกล้ำ�เสยีงที่ 1  เชน การออกเสยีงคำ�บางคำ�

ของผูบอกภาษาบางคน  เสยีง /m/ จะสญูไป หรอืบางคำ� 
เสียง /r/,  /l/สูญไป  เชน เหมฺลอ /m​l​6​/ 

‘เซอ’ ผูบอกภาษาโดยเฉพาะกลุมวัยรุนมักจะออกเสียง

เปน /m​6/ ซึง่เกดิการสญูเสยีงที ่2 คอื /l/ คำ�วา 
หมลฺา/​m​l​a​7​/‘ลา’  ผูบอกภาษามกัจะออกเสยีงเปน 
/l​a​7​/ ตามเสียงในภาษาไทยมาตรฐาน ซึ่งเกิดการ
สูญเสียงที่ 1 คือ /m/ เปนตน   

ขอเสนอแนะ

	 ผูวิจัยเห็นวายังมีประเด็นอื่นๆที่นาสนใจและ

สามารถนำ�มาศึกษาไดในโอกาสตอไป ดังนี้

	 1.	 ศกึษาการแปรของเสยีง/br/และ/bl/
ซึ่งเปนเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำ�ในภาษาตากใบ วามี

การเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร 

	 2.	 ศึกษาการแปรของเสียงพยัญชนะอื่นๆ เชน 

เสยีง/str/  /?j/ หรอืเสยีง /f/ ในภาษาไทย
มาตรฐานทีภ่าษาไทยถิน่ใตใชเปนเสยีง/kw/วามกีาร
เปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร

	 3.	 ศึกษาเปรียบเทียบการแปรของเสียง

พยัญชนะตนควบกล้ำ�ระหวางภาษาไทยถิ่นใตใน

ประเทศไทยกับภาษาไทยถิ่นใตที่พูดกันทางตอนเหนือ

ของประเทศมาเลเซียโดยเฉพาะในรัฐกลันตัน ไทรบุรี 

และปะลิส ซึ่งเปนรัฐที่มีผูพูดภาษาไทยถิ่นใตอยูเปน

จำ�นวนมาก 

	 4.	 ศึกษาพัฒนาการของเสียงพยัญชนะตน 

ควบกล้ำ�ในภาษาไทยถิ่นใตโดยใชวิธีการทางภาษา 

ศาสตรเชงิประวตั ิเพราะเปนประเดน็ทีน่าสนใจวาเหตใุด

เสียงพยัญชนะควบกล้ำ�ในภาษาไทยถิ่นใตจึงมีมากกวา

ถิน่อืน่ๆ และบางเสยีงทีป่รากฏในภาษาไทดัง้เดมิจงึหลง

เหลืออยูในภาษาไทยถิ่นใตเทานั้น 



การศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml​) 

อภิชญา  แกว​อุทัย

39

บรรณานุกรม

ภาษาไทย

กรมการปกครองจังหวัดสงขลา.  (2550).  ขอมูลประชากรและบาน.  สงขลา: ศาลากลางจังหวัด.

กรรณานชุ ณ ถลาง.  (2531).  พยญัชนะควบกล้ำ�ในตำ�นานพระบรมธาตนุครศรธีรรมราช.  วทิยานพินธปรญิญา

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจารึกภาษาไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร.

ฉันทัส  ทองชวย.   (2532).  รายการคำ�สำ�หรับสำ�รวจเสียงและระบบเสียงภาษาไทยถิ่นใต.  สงขลา: ภาควิชา

ภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา.

_____________.  (2534).  ภาษาและอักษรถิ่น (เนนภาคใต).  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร.

_____________.  (2536).  ภาษาและวัฒนธรรมภาคใต.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร.

ณฐัวฒุ ิ พงศจนัทรเสถยีร.  (2539).  การแปรของสระสงูในภาษาสงขลาตามตวัแปรทางสงัคม.  วทิยานพินธปรญิญา

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

ธีระพันธ  ล.ทองคำ�.  (2521).  แบบสอบถามสำ�หรับสำ�รวจเสียงและระบบเสียงในภาษาไทยถิ่นใต.  โครงการ

วิจัยภาษาไทยและภาษพื้นเมืองถิ่นตางๆ สถาบันภาษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

_______________.  (2529).  วิจัยภาคสนามทางภาษาศาสตร.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

บุปผาชาต ิ เรืองกูล.   (2543).  การศึกษาเปรียบเทียบการแปรของเสียงสระสูงในภาษาไทถิ่นไทรบุรีกับภาษา

ไทยถิน่สงขลาของผูพดูทีม่อีายตุางกนั.  วทิยานพินธปรญิญาศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.

ประภาพรรณ เสณตีนัตกิลุ.  (2528).  การศกึษาเรือ่งศพัทภาษาไทยถิน่ใตจงัหวดัสรุาษฎรธานี  นครศรธีรรมราช 

และสงขลา. วิทยานิพนธปรญิญาอกัษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.

ปาลีรัฐ  ทรัพยปรุง.  (2537).  การแปรของเสียง (h)) ในภาษาถิ่นสงขลา เขตชุมชนเมืองตามปจจัยทางสังคม. 
วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ปราณี  กุลละวณิชย และคณะ.  (2535).  ภาษาทัศนา.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: วัฒนชัยการพิมพ.

เปรมจิต  ชนะวงศ.  (2545).  ภาษาไทยถิ่นใต.  พิมพครั้งที่ 2.  นครศรี​ธรรมราช: คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช.

เพ็ญพร ตันวัฒนานันท.   (2525).   การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะตนกักสิถิลในภาษาถิ่นเชียงใหมกับ

ตัวแปรทางสังคมบางประการ.   วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาตรมหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

เรืองเดช  ปนเขื่อนขัติย.  (2531).  ภาษาถิ่นตระกูลไทย.  พิมพครั้งที่ 2.  นครปฐม: สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรม

เพื่อพัฒนาชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล.

วิจินตน  ฉันทะวิบูลย.  (2499).  ความแตกตางระหวางภาษากรุงเทพฯและภาษาสงขลา.  วิทยานิพนธปริญญา 

มหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วิไลลักษณ  เล็กศิริรัตน.  (2539).  สำ�นวนถิ่นใต : ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม.  สงขลา: สถาบัน

ราชภัฏสงขลา.

วไิลวรรณ  ขนษิฐานนัท.  (2526).  ภาษาศาสตรเชงิประวตัิ : ววิฒันาการภาษาไทยและภาษาองักฤษ.  กรงุเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

สถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   (2525).  พจนานุกรมภาษาถิ่นใต 2525.  กรุงเทพฯ:         

กรุงสยามการพิมพ. 



วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย

ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2553

40

สมทรง  บุรุษพัฒน.  (2543).  ภูมิศาสตรภาษาถิ่น.  กรุงเทพฯ: เอกพิมพไทจำ�กัด.

สมศักดิ์   ศรีสันติสุข.  (2534).  สังคมวิทยาชุมชน : หลักการศึกษา วิเคราะห และปฏิบัติงานชุมชน.  ขอนแกน: 

โรงพิมพมหาวิทยาลัยขอนแกน.

สจุนิ  แกวกลม.  (2539).  การแปรของการออกเสยีงหนวยเสยีงพยญัชนะตนระเบดิไมกองมลีมของผูพดูภาษา

ถิ่นพัทลุงที่มีอายุตางกัน.  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัย

สงขลานครินทร.

สุภาพ   ขวัญฤทธิ์.   (2530).  ภาษาไทยถิ่นที่ใชในปจจุบัน จังหวัดสงขลา.   วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา

มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา. 

สุวัฒนา  เลี่ยมประวัติ.  (2545).  เสียงและระบบเสียงภาษาไทย.  นครปฐม: ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร 

มหาวิทยาลัยศิลปากร.

สุวัฒนา  เลี่ยมประวัติ.  (2551).  การศึกษาภาษาถิ่น: ภาษาตระกูลไท.  นครปฐม: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร.

สำ�นกังานจงัหวดัสงขลา.  (2550).  ขอมลูจงัหวดัสงขลาป 2550.  สงขลา: สำ�นกังานจงัหวดัสงขลา ศาลากลางจงัหวดั.  

สำ�นักงานสถิติจังหวัดสงขลา.  (2549).  สถิติการโยกยายของประชากร.  สงขลา: ศาลากลางจังหวัด.

อภิชญา  แกวอุทัย.  (2551).  การศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามปจจัย
ทางสังคม.  วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร.

อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ.   (2532).  คำ�จำ�กัดความศัพทในภาษาศาสตรสังคม.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย.

_________________.  (2544).  ภาษาศาสตรสงัคม.  พมิพครัง้ที ่3.  กรงุเทพฯ: โรงพมิพจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั.

_________________.  (2549).  กวาจะเปนนักภาษาศาสตร.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อัครา   บุญทิพย.  (2535). ภาษาถิ่นใต.  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน.

อังสนา จามิกรณ.  (2532). การแปรในการออกเสียงพยัญชนะทายของคำ�ยืมภาษาอังกฤษที่ลงทายดวยเสียง

เสียดแทรกปุมเหงือก : กรณีศึกษาของขาราชการกองทับเรีอไทย.  วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อุดม หนูทอง  และสืบพงศ ธรรมชาติ.  (2547).  คุยภาษาหาสารเลม 1-2.  นครศรีธรรมราช: โรงพิมพไทม พริ้นติ้ง.  

ภาษาตางประเทศ

Brown, Marvin J.  (1965).  From ancient Thai to modern dialects.  Bangkok: Social Science Association 

Press of Thailand. 

Li, Fang Kuei.  (1977).  A Handbook of comparative Tai.  Hawaii: University Press.




