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	 1 บทความนีเ้ปนสวนหนึง่ของวทิยานพินธปรญิญาอกัษรศาสตรดษุฎบีณัฑติ เรือ่ง “ลกัษณะเดน

และบทบาททางสังคมของวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” 

	 2 นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาภาษาไทย (วรรณคดีไทย) คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวทิยาลยั  และอาจารยประจำ�ภาควชิาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตรและสงัคมศาสตร มหาวทิยาลยั

ทักษิณ อำ�เภอเมือง จังหวัดสงขลา

วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก”: การสืบทอดและ

สรางสรรคดานเนื้อหาคำ�สอน 1

The Southern Didactic Literature in Booklet Format: 

its Transmission and Creation of Content

พัชลินจ จีนนุน 2 

Phatchalin  Jeennoon

บทคัดยอ

	 บทความนีม้จีดุมุงหมายเพือ่ศกึษาการสบืทอดและสรางสรรคดานเนือ้หาคำ�สอน

ของวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบบัพมิพเลมเลก็” ซึง่มขีนาดรปูเลมคลายคลงึกบัหนงัสอื

วัดเกาะ เปนผลงานของกวีชาวใต จังหวัดนครศรีธรรมราช สงขลาและพัทลุงซึ่งแตง

ขึ้นตั้งแตป พ.ศ. 2470 - 2520 ผลการวิจัยพบวาเนื้อหาของวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต 

“ฉบับพิมพเลมเล็ก” นี้มีทั้งที่สืบทอดจากคำ�สอนโบราณ และสรางสรรคขึ้นใหมใหแกชุม

ชนชาวใต ที่เปนการสืบทอดนั้นสวนหนึ่งเปนการนำ�คำ�สอนของเกาที่มีมาแตเดิมซึ่งคิด

วายังใชไดดีในสังคมสมัยนั้นมาพิมพซ้ำ�เพื่อเผยแพร อีกสวนหนึ่งนำ�หลักคำ�สอนดั้งเดิม

มาแตงขึ้นใหมและตั้งชื่อใหม สวนที่เปนการสรางสรรคขึ้นใหมนั้นเปนลักษณะเดนของ

วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” ซึ่งไมเคยปรากฏมากอน เปนคำ�สอนที่

มุงเนนการพฒันาคณุภาพชวีติของชมุชนภาคใตในสมยัทีม่กีารแตงนัน้ ทัง้ในระดบัปจเจก 

บุคคล ระดับครอบครัวและระดับชุมชน โดยเนนย้ำ�ใหทุกระดับรูจักปรับตัวใหเขากับ

สงัคมแบบใหม นอกจากนีก้ใ็หชวยกนัพฒันาชมุชนเกษตรกรรม และใหชวยกนัสรางชาติ

ตามนโยบายของรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม คำ�สอนในวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต 

กลุมนีจ้งึเปนคำ�สอนทีส่อดคลองกบับรบิททางสงัคมและการเมอืงในเวลานัน้อยางเดนชดั 

คำ�สำ�คัญ:		 1. การสืบทอดและการสรางสรรควรรณกรรม.   2. วรรณกรรมคำ�สอน.    

3. วรรณกรรมทองถิ่นภาคใต.
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Abstract 

	 This article aims to study the transmission and creation of content of the 

Southern didactic literature in booklet format which is similar to the format of 

Wat Koh books, but they had been composed by the Southern authors, living in 

Nakhon Si Thammarat, Songkhla and Pattalung provinces. This southern didactic 

was composed during B.E. 2470-2520 (A.D. 1927-1977), could be categorized 

into 2 groups; the traditional and creative ones.

	 The traditional content had been presented through the reproduction of the 

Southern didactic literature in manuscript in printing for distribution on one way 

and through the selection of traditional content and concept for composition of 

new literature under new titles in another way. The newly creative contents are 

the salient characteristic of the literature in question. They focus on developing the 

Southern residents’ lives quality at individual, family and social levels. All levels 

are taught specifically so as to be able to adapt themselves in response to social 

changes; moreover they could help develop their agricultural communities and 

their nation which would eventually thrive as planned by the PM. Field Marshal 

P. Pibulsongkram. According to the content of the Southern didactic literature in 

booklet format, it is in relation to social and political contexts apparently.

Keywords:	 1. Transmission and Creation of Literature.   2. Didactic Literature.   

		  3. Local Literature of the Southern.
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บทนำ�

	 วรรณกรรมคำ�สอนภาคใตเปนวรรณกรรมที่อยูคูสังคมภาคใตมาตั้งแตอดีตจน

ถึงปจจุบัน แตงขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใชสอนผูอานผูฟงอยางชัดเจนทำ�นองโคลง 

โลกนติ ิหรอืสภุาษติพระรวง วรรณกรรมคำ�สอนภาคใตในอดตีมกัจารลงในหนงัสอืบดุหรอื 

สมดุขอย สวนใหญไมปรากฏชือ่ผูแตง และชวงเวลาทีแ่ตง เพราะคดัลอกกนัมาเปนทอดๆ  

ชือ่ผูแตงและสมยัทีแ่ตงมกัเปนคำ�สนันษิฐานของนกัวชิาการ แตกพ็อสรปุไดวาแตงหรอื

คดัลอกกอนสมยัรชักาลที ่6 สวนการสรางงานยงัจำ�กดัอยูในวงแคบ เพราะผูแตงมกัเปน 

พระสงฆและนักปราชญราชบัณฑิตที่แตงหรือคัดลอกเพื่อเปนพุทธบูชาหรือถวายแด

พระศาสนา เพราะเชื่อวาจะไดรับอานิสงสจากการสราง ชาวบานที่สรางงานในรูปแบบ

ของวรรณกรรมลายลกัษณแทบจะไมปรากฏใหเหน็ การแสดงความสามารถของชาวบาน 

เนนการบอกเลาแบบมขุปาฐะ สงผลใหการถายทอดในรปูแบบนีเ้ปนทีน่ยิม และจดจำ�กนั 

ในกลุมของชาวบาน ครัน้ในชวงสมยัรชักาลที ่7 เปนตนมา เกดิปรากฏการณแปลกใหม 

ทีน่าสนใจ เมือ่กลุมชาวบานสนใจแตงวรรณกรรมคำ�สอนและเผยแพรในรปูแบบสิง่พมิพ 

ผูวิจัยขอเรียกวรรณกรรมกลุมนี้วา “ฉบับพิมพเลมเล็ก” 

	 วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” 3 มีรูปแบบการพิมพคลายคลึง

กับหนังสือวัดเกาะอยางชัดเจน 4 วรรณกรรมคำ�สอนกลุมนี้นิยมแตงดวยกลอนสุภาพ

และกลอนเพลงยาวที่ไมเครงครัดฉันทลักษณ นิยมเลนสัมผัสในแพรวพราวตามแบบ

กลอนของสุนทรภู นอกจากนี้ก็นิยมใชถอยคำ�สำ�นวนที่เขาใจงาย คือเปนถอยคำ�

สำ�นวนที่สื่อความหมายตรงไปตรงมา ผูอานไมตองตีความเหมือนวรรณกรรมคำ�สอน 

ภาคใตสมัยโบราณ ผลงานสวนใหญเปนของนักเขียนระดับชาวบานในบริเวณจังหวัด

นครศรีธรรมราช สงขลาและพัทลุงที่ใชชีวิตอยูในทองถิ่น และรับรูความเปนไปของ 

ทองถิ่นเปนอยางดี นักเขียนดังกลาวมีพระสงฆ และกลุมชาวบานที่มีอาชีพตางๆ เชน  

ขาราชการทองถิ่น พอคา ชาวนา และศิลปนพื้นบาน มีผลงานหลายเรื่องไดรับความ 

__________________

	 3 วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” คือ วรรณกรรมที่แตงขึ้นและพิมพออก

จำ�หนายในรูปเลมขนาดเล็กคลายหนังสือ “วัดเกาะ” ของภาคกลางที่แพรหลายลงมาทางภาคใต  

สวนใหญมีเลมเดียวจบ พิมพดวยกระดาษปรูฟ ใชหมึกพิมพ เย็บเปนรูปเลมขนาด 16 หนายก หรือ 

ขนาด 7 x 5 นิ้ว มีจำ�นวนหนาตั้งแต 11 – 60 หนา พิมพเรียงบรรทัดแบบพิมพรอยแกว ใชอักขรวิธ ี

ปจจุบัน ปรากฏในยุคที่เทคโนโลยีการพิมพเจริญกาวหนา มีการสรางเสพกันอยางตอเนื่องตั้งแต 

ป พ.ศ. 2470 - 2520

	 4 หนังสือวัดเกาะในที่นี้เปนหนังสือที่พิมพทั้งจากโรงพิมพวัดเกาะ หรือโรงพิมพราษฎรเจริญ 

หรือพิมพจากโรงพิมพอื่นๆ ในยานเดียวกัน ชาวบานทองถิ่นเรียกหนังสือนี้วา “หนังสือวัดเกาะ” 
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นิยมจากผูเสพไมแพงานของสุนทรภูที่ชาวบานชื่นชอบ ดังสังเกตไดจากจำ�นวนครั้งใน

การตพีมิพ ผลงานซึง่มกีารตพีมิพในชวงเวลาไลเลีย่กนั เชน ผลงานของทาม เจรญิพงษ  

หนฟูอง จนัทภาโส แดง ประพนัธบณัฑติ ทอง หนองถวย และคลาย ศรพีนงั แสดงใหเหน็วา 

กวีทองถิ่นก็มีความสามารถไมนอย ผู วิจัยมีความเห็นวาความตื่นตัวในการแตง 

วรรณกรรมทองถิ่นและความนิยมอานในหมูชาวบาน เปนปรากฏการณและมีลักษณะ

เดนที่นาสนใจซึ่งผูวิจัยจะศึกษาตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาความเหมือนคลายและความแตกตางของเนื้อหาคำ�สอนใน

วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” กับวรรณกรรมคำ�สอนสมัยโบราณ

	 2. เพื่อศึกษาลักษณะเดนของวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก”

ขอบเขตของการวิจัย

	 1. ศกึษาเฉพาะวรรณกรรมคำ�สอนประเภทรอยกรองทีเ่ปนลายลกัษณ มลีกัษณะ

และเนื้อหาเปนวรรณกรรมคำ�สอน แมบางเรื่องไมไดเรียกชื่อวาเปนวรรณกรรมคำ�สอน 

เชน มงคลประชาราษฎร วิวิธวรรณมาลัย อาหารใจ และสุราวิวาทนักปราชญวิจารณ  

	 2. ผูวิจัยจะศึกษาวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” ที่พบบริเวณ

ภาคใตฝงตะวันออก ในจังหวัดนครศรีธรรมราช สงขลาและพัทลุงเทานั้น ซึ่งมีจำ�นวน 

64 เลม รวม 67 เรื่อง

ผลการวิจัย

	 1. 	เนื้อหาของวรรณกรรมคำ�สอนภาคใตกอนที่จะมีวรรณกรรมคำ�สอน 

ภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” มีดังตอไปนี้

		  1.1	 เนือ้หาวรรณกรรมคำ�สอนภาคใตทีม่รีวมกบัวรรณกรรมคำ�สอนภาคกลาง

		  1.2	 เนื้อหาที่มีเฉพาะในวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต

	

		  1.1 เนื้อหาวรรณกรรมคำ�สอนภาคใตที่มีรวมกับวรรณกรรมคำ�สอน

ภาคกลาง วรรณกรรมคำ�สอนภาคใตฉบับตัวเขียนสวนใหญมีเนื้อหาหรือเนื้อเรื่องรวม

กบัวรรณกรรมคำ�สอนภาคกลางอยางชดัเจน ดงัที ่ธวชั ปณุโณทก (2538 : 56) กลาววา 

ภาคใตมีความใกลชิดกับราชธานีเสมอมา และมีการสืบทอดวัฒนธรรมจากสวนกลาง

อยางใกลชดิมากเมือ่เทยีบกบัภาคเหนอืและภาคอสีาน วฒันธรรมการเขยีนหนงัสอื และ

วรรณกรรมจงึไดรบัอทิธพิลจากภาคกลางมากกวาภาคอืน่ ไมปรากฏวาในภาคใตมอีกัษร
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และฉันทลักษณเฉพาะทองถิ่นตน มีแตไดรับอิทธิพลจากภาคกลาง 

		  สวนอดุม หนทูอง (2538 : 85 - 87) กลาววา วรรณกรรมภาคใตมเีนือ้หาพอง

กับวรรณกรรมภาคกลางมากที่สุด การถายโอนวัฒนธรรมภาคกลางกับภาคใตมีมา

ตั้งแตสมัยทวารวดีจนถึงสมัยรัตนโกสินทร โดยเฉพาะอยางยิ่งในสมัยรัตนโกสินทรมี

ความเขมขนมากขึ้น เนื่องจากกวีภาคใตหลายคนไดมาศึกษาในกรุงเทพฯแลวกลับ

ไปแตงวรรณกรรมในภาคใต เชน พระอุดมปฎก สวนกวีกรุงเทพฯมีชื่อเสียงเลื่องลือไป

ถึงภาคใตก็มี เชน สุนทรภู ยิ่งเมื่อมีการพิมพเกิดขึ้น วรรณกรรมจากภาคกลางก็แพร 

ไปสูภาคใตไดสะดวกมากขึ้น ทำ�ใหวรรณกรรมจากภาคกลางแพรหลายอยูในสังคม 

ชาวใต

		  ความสัมพันธกับสังคมภาคกลางที่มีอยางยาวนานเชนนี้ ยอมสงผลตอการ

แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน ดังจะเห็นไดวาวรรณกรรมคำ�สอนภาคใตสวนใหญ 

มีเนื้อหารวมกับวรรณกรรมคำ�สอนภาคกลาง โดยเฉพาะในชวงกอนสมัยรัชกาลที่ 6  

เชน สุภาษิตสอนหญิง  สวัสดิรักษา สุภาษิตพระรวง พาลีสอนนอง และพิเภกสอน

บุตร บางเรื่องมีเนื้อหาบางสวนรวมกับหนังสือวัดเกาะ เชน เรื่องสุภาษิตรอยแปด และ 

ราดชะเนดที่มีเนื้อหารวมกับกาพยสุภาษิต สวนบางเรื่องมีเนื้อหาทั้งหมดเหมือนกับ

หนงัสอืวดัเกาะ เชน อาวาศโวหาร ปกรีโนวาท ลกัษณะภรรยาเจด็สถาน และมงคลทปีน ี

แปล 

		  อนึ่ง ผู วิจัยพบวา ผู แตงวรรณกรรมคำ�สอนภาคใตปลูกฝงเนนย้ำ�ให 

ศาสนกิชนปฏบิตัติามคำ�สอนทีเ่กีย่วกบัพทุธศาสนาอยางจรงิจงั สงัเกตวาแมบางเรือ่งจะ

มเีนือ้หารวมกบัภาคกลาง แตกวชีาวใตกส็อดแทรกทศันคตคิวามเชือ่ในพระพทุธศาสนา

อยางชดัเจน เชน เรือ่งอษัฏาพานรคำ�กาพยทีผู่แตงรบัอทิธพิลจากเรือ่งฉนัทอษัฎาพานร 

ทั้ง 2 เรื่องมีหลักคำ�สอนรวมกันคือสอนใหพระราชาพระพฤติปฏิบัติตามแนวทางที่ 

เหมาะสม เชน เขาใจธรรมชาตขิองคน รูจกัสมาคม วางตนใหเหมาะสมกบับทบาทหนาที ่

ของตน รูจักคุณลักษณะของคน และเห็นความสำ�คัญของความรู อยางไรก็ตาม มีหลัก 

คำ�สอนบางเรือ่งทีไ่มปรากฏในฉนัทอษัฎาพานร เชน วานรทศิพายพั สอนวาหากตองการ 

ไปสวรรคใหละโลภโกรธหลง เคารพสมณะพราหมณ บิดามารดา มีขันตี มีความสัตย 

รักษาศีลหา ใหลดทิฐิของตน และไมเอาแตโทษผูอื่น สวนวานรทิศอุดร สอนวาหลัก

อกุศลกรรมบถสิบประกอบดวยกายกรรม 3 สถาน วจีกรรมมี 4 สถาน และมโนกรรม 3 

สถานซึ่งลวนแตทำ�ใหตกนรก ทางที่ดีควรละเวนเรื่องดังกลาวเพื่อลางตมคือความชั่วที ่

ตดิตวัใหสิน้ไป เมือ่สามารถดบัชาต ิชรา ตณัหา และอปุาทานไดกข็ึน้สวรรคได ทำ�ใหเหน็

วา ผูแตงใหความสำ�คัญกับเรื่องนรกสวรรคมาก โดยเนนย้ำ�วาหากปฏิบัติตามไดจะไม 

ตกนรก ไปสวรรค
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ปีที่ 33 ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2556

		  ผูวิจัยเห็นวา การปลูกฝงความเชื่อเรื่องนรกสวรรคมากนี้ เพราะชาวบาน 

เขาถึงไดงาย แมจะไมใชหลักคิดสำ�คัญของพระพุทธศาสนาซึ่งเนนนิพพานก็ตาม  

นอกจากนี้ผูแตงสวนใหญเปนพระสงฆที่มีบทบาทสำ�คัญในศาสนาหลักของสังคม จึง

พยายามปลูกฝงความเชื่อเรื่องนี้ ดังที่ อมรา ศรีสุชาติ กลาววา พระสงฆภาคใตไดรับ

ยกยองวาเขาถึงหลักธรรมอยางแทจริง ทั้งยังมีพระสงฆจำ�นวนมากที่ใฝเรียนรู และมี

ความเรื่องพุทธศาสนาลึกซึ้งไมยิ่งหยอนไปกวาภิกษุสงฆในอินเดีย และศรีลังกา (อมรา 

ศรีสุชาติ, 2544 : 173) เมื่อแตงวรรณกรรมคำ�สอนจึงอดไมไดที่จะเผยแพรความรูและ

ถายทอดความคิดความเชื่อในพระพุทธศาสนาไวดวย 

		  1.2 เนื้อหาที่มีเฉพาะในวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต วรรณกรรมคำ�สอน

ภาคใตฉบับตัวเขียนที่มีเนื้อหาเฉพาะในสังคมภาคใต เทาที่พบในขณะนี้ คือ สุภาษิต 

คำ�กาพย สุภาษิตสอนหญิงคำ�กาพย คำ�สอนเรื่องบาปบุญคุณโทษ คดีโลกคดีธรรม 

กฤษณาสอนนอง ภาษติลงุสอนหลาน และธรรมะสอนใจชายหญงิ อยางไรกต็าม มเีพยีง

เรื่องภาษิตลุงสอนหลานที่แสดงลักษณะเดนอยางนาสนใจ และชาวบานจดจำ�กันได คือ 

ใชภาษาถิ่นที่เขาใจงายทั้งเรื่อง ตางจากเรื่องอื่นๆ ที่ใชภาษาไทยโบราณ เรื่องภาษิต

ลุงสอนหลานยังใชสอนผูเสพระดับชาวบานดวย เนื้อเรื่องกลาวถึงวิถีชีวิตชาวสงขลา 

เชน มีอาชีพปาดตาลขาย ทำ�หมอ และบูชาผีตายาย เนนสอนใหละอบายมุข สวนเรื่อง

กฤษณาสอนนองที่สันนิษฐานกันวาเปนของภาคใตก็เปนที่รูจักแพรหลายในสังคมภาค

กลาง เนื่องจากสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตโนรสทรงดัดแปลงไปเปน 

วรรณกรรมคำ�ฉันท ใชชื่อวากฤษณาสอนนองคำ�ฉันท จารึกไวที่ผนังวัดพระเชตุพน

วิมลมังคลาราม ในกรุงเทพมหานคร อยางไรก็ตาม วรรณกรรมคำ�สอนเรื่องนี้เหมาะที่

จะใชสอนหญิงซึ่งเปนชนชั้นสูงมากกวาหญิงชาวบานโดยทั่วไป

		  เมื่อพิจารณาในสวนที่เปนประเด็นคำ�สอนพบวาวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต 

มีหลักคำ�สอนไมแตกตางจากวรรณกรรมคำ�สอนภาคกลางนัก คือเนนสอนใหเปนคนดี

มีคุณธรรมเหมือนกัน ซึ่งหลักคำ�สอนที่ไดมานั้นผูแตงอาจประมวลมาจากคานิยม หลัก

จริยธรรม โลกทัศนหรือความคิดความเชื่อที่มีรวมกันเพื่อสอนใหเปนคนในอุดมคติ ซึ่ง

มีทั้งหลักคำ�สอนสำ�หรับคนทั่วไปและหลักคำ�สอนสำ�หรับคนเฉพาะกลุม หลักคำ�สอน

สำ�หรับคนทั่วไป เชน รูจักประหยัดอดออม ไมประมาทในการดำ�เนินชีวิต กตัญูรูคุณ 

ไมคบคนพาล สภุาพเรยีบรอย ขยนัหมัน่เพยีร รูจกัประมาณตน ละอบายมขุ ไมเบยีดเบยีน 

ผูอื่น มีไมตรีตอผูอื่น รูเทาทันคนและโลก รูจักเอาตัวรอด มีสุขอนามัยที่ดี ซื่อสัตยสุจริต 

ออนนอมถอมตน และใจบุญสุนทาน ปรากฏในเรื่องสุภาษิตคำ�กาพยราดชะเนด คำ�

สอนเรื่องบาปบุญคุณโทษ ภาษิตลุงสอนหลาน โคลงสุภาษิต สุภาษิตรอยแปด เปนตน  

หลักคำ�สอนสำ�หรับผูหญิง เนนสอนใหรักนวลสงวนตัว มีกิริยามารยาทเปนแมบาน 
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แมเรือน และรูจักปรนนิบัติสามี ปรากฏในเรื่องสุภาษิตสอนหญิงสำ�นวนตางๆ กฤษณา

สอนนอง สุภาษิตคำ�กาพย ฉบับศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต หมายเลข 

291 และอาวาศโวหาร สวนหลกัคำ�สอนสำ�หรบัผูชาย เนนสอนใหบวชเรยีนเพือ่ทดแทน

คุณบิดามารดา สนใจศึกษาเลาเรียน และเลือกคูครองที่ดี หากบวชเปนสามเณร 

ก็ใหเปนสามเณรที่ดี และหากรับราชการก็ใหเปนขาราชการที่ดี ปรากฏในเรื่อง 

ปกีรโนวาท พอหมายสอนลูก สุภาษิตสอนบุตร เปนตน ทั้งนี้นาจะเกิดผูแตงไมได 

มุงประดิษฐคำ�สอนขึ้นใหม เพียงแตนำ�คำ�สอนจากแหลงตางๆ มาเรียบเรียงเทานั้น  

อยางไรก็ตาม หลักคำ�สอนตางๆ ที่ผูแตงปลูกฝงนี้นาจะมีประโยชนจึงมีการสืบทอดไป

ยังสังคมยุคใหม คือยุคตั้งแต พ.ศ. 2470 เปนตนไป ดังจะกลาวตอไป

	 2. วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก”: การสืบทอดและ 

สรางสรรคเนือ้หาคำ�สอน ลกัษณะเดนดานเนือ้หาของวรรณกรรมคำ�สอนภาคใตกลุมนี้

มีดังตอไปนี้

		  2.1	 การสืบทอดเนื้อหาคำ�สอน

		  2.2	 การสรางสรรคเนื้อหาคำ�สอน

		  2.1	 การสืบทอดเนื้อหาคำ�สอน มีดังนี้

			   1.) การนำ�คำ�สอนดั้งเดิมมาพิมพซ้ำ�เพื่อเผยแพร คือการนำ�

วรรณกรรมคำ�สอนสมัยโบราณมาพิมพซ้ำ�โดยไมเปลี่ยนแปลงทั้งชื่อเรื่อง และเนื้อหา

คำ�สอน เชน สมัยโบราณมีเรื่องสุภาษิตรอยแปด และสุภาษิตสอนหญิง ปริวรรตโดย

นายเทพ บุณยประสาท ครูใหญโรงเรียนพัทลุง ตอมารานอุดมพานิชกิจ จังหวัดพัทลุง

และโรงพมิพราษฎรเจรญินำ�ไปจดัพมิพเผยแพรในป พ.ศ. 2500 ราคา 1.50 - 3.00 บาท  

เรื่องสุภาษิตของหลวงศุขเกษมสโมทัย แตงในสมัยรัชกาลที่ 6 ตอมาญาติๆ นำ�มาจัด

พิมพเพื่อแจกเปนที่ระลึกในงานฌาปนกิจศพ นางเยี่ยม (เขงเอี่ยม) กปลกาญจน ณ 

ฌาปนสถานเทศบาลเมืองสงขลา วันที่ 14 ธันวาคม 2510 สวนเรื่องภาษิตลุงสอน

หลาน สันนิษฐานวาเปนของพระครูวิจารณศีลคุณ (ชู) แตงในสมัยรัชกาลที่ 5 มีการนำ� 

มาพิมพซ้ำ�เพื่อเผยแพรถึง 5 ครั้งโดยพิมพครั้งแรกในป พ.ศ. 2475 สวนใหญนำ�ไปแจก 

เพื่อการกุศล วรรณกรรมคำ�สอนกลุมนี้ไมไดรับความนิยมเทากับกลุมอื่นๆ เนื่องจาก 

แตงดวยกาพย ชาวบานไมนิยมอานเทากับกลอน ดังที่ผู แตงวรรณกรรมคำ�สอน 

กลุมใหมกลาววาทีแ่ตงเปนกลอน เพราะ “เพือ่ใหถกูรสนยิมของพีน่องชาวบานทัง้หลาย” 

(สภุาษติธรรมคำ�กลอน หนา คำ�นำ�) ความคดิดงักลาวสอดคลองกบัผูแตงเรือ่งอืน่ๆ ดวย 

เชน ผูแตงเรือ่งโลกวตัตภาษติ ผูแตงเรือ่งความกาวหนาแหงชวีติ และผูแตงเรือ่งสามคัคี

คำ�กลอน
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			   2.) การนำ�หลักคำ�สอนดั้งเดิมมาแตงขึ้นใหมและตั้งชื่อใหม หลัก

คำ�สอนดัง้เดมิในทีน่ีไ้มใชเนือ้เรือ่งเหมอืนหวัขอ 1 เปนเพยีงการนำ�หลกัคำ�สอนแบบฉบบั

ที่ปรากฏในวรรณกรรมคำ�สอนสมัยโบราณมาสอนซ้ำ�ในสังคมยุคใหมเพื่อสรางคนใน

อุดมคติตามที่สังคมปรารถนาหรือคาดหวังวาใหเปนเชนนั้น เชน ในสมัยโบราณมีเรื่อง 

สุภาษิตสอนหญิงสำ�นวนตางๆ ที่สอนการปฏิบัติตนของผูหญิงในอุดมคติ ทั้งที่เปน 

หญงิโสดและหญงิทีม่สีาม ีหากสอนหญงิโสดมกัสอนใหรกันวลสงวนตวั เชือ่ฟงคำ�สัง่สอน 

ของพอแม มกีริยิามารยาท ไมเทีย่วเตรด็เตรนอกบาน สำ�รวมเรือ่งกาม ไมแตงตวัอวดโฉม  

และรูจักเรียนรูเรื่องงานบานงานเรือน หากสอนหญิงที่มีสามีก็มักสอนใหทำ�หนาที่ 

ของภรรยาที่ดีคือ รู วิธีปฏิบัติตอสามี และมีคุณธรรมอื่นๆ เชน ไมขมเหงสามี  

ไมทำ�เสนห และรูจักครองใจญาติพี่นองของสามี ผูแตงวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต  

“ฉบับพิมพเลมเล็ก” อาจเห็นวาหลักคำ�สอนดังกลาวสามารถนำ�มาประยุกตใชในสังคม

สมัยที่แตงไดจึงนำ�มาสอนผูหญิงในยุคของตน แตแตงเรื่องขึ้นใหมและตั้งชื่อใหม 

ใหทันสมัยหรือดึงดูดใจมากขึ้น เชน ใชชื่อวาสุภาษิตพอบานสอนบุตรสอง หรือสุภาษิต

แมหมายใจเดยีว ดงัตวัอยางเรือ่งสภุาษติแมหมายใจเดยีว ทีส่อนผูหญงิยคุใหมไมแตกตาง 

จากในอดีตนัก เชน สอนวาเสนหของผูหญิงอยูที่การซื่อสัตยตอสามี ไมคิดนอกใจ  

สนใจงานบานงานเรือน และพูดจาออนหวาน หากปฏิบัติตามไดสามีจะรักไปจนวันตาย 

รูปที่ 1. วรรณกรรมคำ�สอนฉบับตัวเขียนที่อยูในรูปของสิ่งพิมพ
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พัชลินจ จีนนุน

		  เสนหหนึ่งน้ำ�จิตไมคิดคด		  บำ�รุงยศของบุรุษสุดวิสัย

	 เสนหสองครองตัวในครัวไฟ		  อยาเลยไลลืมลางของคางคา

	 ชั่วของหญิงทิ้งครัวก็ผัวราง		  จงขัดลางดูแลนะแมหนา

	 เก็บลำ�ดับทรัพยสินถิ่นคามา		  เปนมหาอิทธิเจเลหลอลาย

	 เสนหสามนามเสียงเพียงพิณพาทย	 ยามสวาทหวานหูไมรูหาย

	 เจียมระเบียบเรียบราบไมหยาบคาย	 ถนอมชายเชยชื่นเฝารื่นรวย

	 เสนหสามงามจริงผูหญิงเอย		  ผูชายเชยชมกลิ่นไมสิ้นสวย

	 พิสมัยไหลหลงจนงงงวย		  เฝาอำ�นวยชักนำ�ทำ�การงาน

					     (สุภาษิตแมหมายใจเดียว หนา 24 – 25)

		  นอกจากผูแตงจะสืบทอดหลักคำ�สอนที่ใชสอนผูหญิงแลว ยังมีการสืบทอด

หลกัคำ�สอนทีใ่ชสอนกลุมอืน่ๆ ดวย ไมวาจะเปนการสบืทอดหลกัคำ�สอนทีใ่ชสอนเดก็วดั 

สบืทอดหลกัคำ�สอนทีใ่ชสอนผูชาย และสบืทอดหลกัคำ�สอนทีใ่ชสอนคนทัว่ไป โดยผูแตง

พยายามนำ�บริบทสังคมและการเมืองสมัยที่แตงมาสนับสนุนคำ�สอนเพื่อใหนาเชื่อถือ 

ยิ่งขึ้น กลาวไดวา การสืบทอดหลักคำ�สอนดั้งเดิมนี้เปนการสืบทอดความคิดจากคนรุน

หนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งซึ่งผูอานจะเห็นหลักคำ�สอนที่เชื่อมโยงกันหรือเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน โดยผูแตงสืบทอดเฉพาะหลักคำ�สอนสำ�คัญๆ ที่ยังใชไดดี แมวาสังคมจะ

เปลี่ยนแปลงไปก็ตาม 

 รูปที่ 2.  ตัวอยางวรรณกรรมคำ�สอนกลุมใหมที่มีหลักคำ�สอนไมแตกตางจากของเดิมนัก
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		  ปจจัยหนึ่งที่ทำ�ใหผูแตงยังคงสืบทอดหลักคำ�สอนเดิมอยู นาจะเกิดจากหลัก

คำ�สอนสอดรับกับบริบทสังคมชนบท และการเมืองรวมสมัย ในดานบริบทสังคมพบวา

ชาวใตมักปลูกฝงใหคนในสังคมรักษาเกียรติภูมิของตัวเองคือปฏิบัติตนใหเหมาะสม

แกเพศและวัยของตน หากเปนผูหญิงก็ควรรักนวลสงวนตัว เกงงานบานงานเรือน รูจัก

ปรนนิบัติสามีและรูจักครองใจคนรอบขาง หากเปนผูชายก็ไมเปนนักเลงหัวไม รูจัก

แสวงหาทรัพย และบวชเพื่อทดแทนคณุบดิามารดา ดงัคำ�สอนทีแ่พรหลายในภาคใตวา 

“อยูใหสมเด็ก สมหญิง สมชาย” การสืบทอดหลักคำ�สอนจากวรรณกรรมคำ�สอนสมัย 

โบราณจึงไมขัดแยงกับคานิยมของชาวใต 

		  หากพิจารณาดานบริบทการเมืองพบวาการสืบทอดหลักคำ�สอนที่ใชสอน

ผูหญิงสอดรับกับนโยบายของรัฐบาลมาก วรรณกรรมคำ�สอนที่ปลูกฝงใหผู หญิง

เปนแมศรีเรือน เปนเมียและแมที่ดีปรากฏมากเปนพิเศษในชวงกระแสการสรางชาติ 

(พ.ศ. 2488 - 2504) เชน คติธรรมคำ�กลอน (พ.ศ. 2488) สมบัติแมบาน (พ.ศ. 2488) 

แมหมายพลาดรัก (2488) สุภาษิตสอนชูชายโสด (พ.ศ. 2492) สุภาษิตระบาย (2496) 

สุภาษิตสมรส (พ.ศ. 2498) มนุษยสี่วัย (พ.ศ. 2499) สุภาษิตแมหมายใจเดียว (พ.ศ. 

2503) แมศรีเรือน (พ.ศ. 2503) คำ�กลอนสอนนอง (พ.ศ. 2503) และเตือนหญิงมีผัว 

(2504) เปนไปไดวา ผูแตงไดรับอิทธิพลจากนโยบายดังกลาวดวย ดังในสมัยรัฐบาล

จอมพล ป. พิบูลสงครามตองการสรางภาพลักษณของแมศรีเรือน แม และเมียที่ดีซึ่ง

ไมแตกตางจากสมยัโบราณนกั แตเนนทีก่ารทำ�หนาทีใ่หเดนชดัมากขึน้ คอื การคาดหวงั

ใหเปนเมยี แม และแมเรอืนทีม่คีวามรูและมคีวามชำ�นาญในวชิาสำ�หรบัผูหญงิ (สขุสรรค  

แดงภักดี 2538 : 31 - 35) ในสมัยนี้มีการออกประกาศ “วัธนธัมผัวเมีย” ที่นำ�มาจาก

หลักทิศหกในพระพุทธศาสนา กำ�หนดใหภรรยามีหนาที่ 5 ประการ หนึ่งคือจัดการงาน

ดี เชน ตอนรับแขก ผูกมิตรกับเพื่อนบาน และแตงตัวใหสะอาด สองคือ สงเคราะหคน

รอบขาง เชน เคารพพอแมและญาติของผัว ไมดูหมิ่น และเจรจาดวยถอยคำ�ออนหวาน 

สามคือไมประพฤตินอกใจ เชน ไมทำ�ตัวสนิทสนมกับชายอื่นเกินควร ไมเอาเรื่องของ

ชายอืน่มาพดูหรอืแสดงความพอใจชายอืน่จนทำ�ใหสามเีกดิความแสลงใจ เกบ็ความลบั

ของสามีและครอบครัว และเมื่อผิดก็ขอโทษ สี่คือรักษาทรัพยที่สามีหามาให และขอหา

คือ ขยันในกิจการทั้งปวง เชน ปรนนิบัติสามี คอยตรวจตราบานชอง ใชเวลาวางใน

การทำ�สวนครัวเลี้ยงสัตวเพื่อเพิ่มรายจาย ดูแลสามีและลูก และเอาใจใสทุกขสุขของคน 

ในปกครอง (ประกาสสภาวัธนธัม  2487 : 143 - 146) 

		  นอกจากนีก้น็าจะเกดิจากการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและเศรษฐกจิ โดยเฉพาะ 

อยางยิ่งหลังจากที่สังคมรับวัฒนธรรมตะวันตก ทำ�ใหคนในสังคมมีความคิดที่เปน 

ตะวันตกมากขึ้น ดังที่วรรณกรรมคำ�สอนกลุมใหมมักใหภาพของหนุมสาวรุนใหมที่ 
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พัชลินจ จีนนุน

นาสนใจ เชน รักสนุก ไมจริงจังกับการแตงงาน มีเพศสัมพันธกอนแตงงาน มีนิสัย 

หยาบกระดาง พดูปด ขาดสมัมาคารวะ มนีสิยัฟุงเฟอ และไมรบัผดิชอบตอหนาทีข่องตน 

ผูแตงบางคนถึงกับกลาววาการที่จะหาหญิงชายที่ดีในสมัยนี้หายาก เนื่องจากมีแตของ

ปลอม ดงัความวา “สมยันีส้มยัมสีาวปลอม มกัพดูปลิน้หวานลมลิน้ไมหาย” (ลงุสอนสอน

หลานสนิธุ หนา 9) และ “ผูชายดหีายากลำ�บากครัน ยิ่งทกุวันลวนชายหมายหลอกลวง” 

(สภุาษติระบาย หนา 14) ครัน้พจิารณาการอยูรวมกนัของคนในสงัคมกพ็บวาเริม่แกงแยง

ชิงดีกันมากขึ้น แมแตญาติพี่นองก็เริ่มหางเหิน ผูคนไมคอยเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธ

ศาสนา ดังที่ผูแตงกลาววา “คนทุกวันหันหลังไมฟงพระ เที่ยวเกะกะหลงผิดคิดรักหวง” 

(สุรายาเสพติด หนา 20) ผูแตงในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของสังคมอาจเห็นวาพฤติกรรม

ดงัทีก่ลาวมาไมนารกั ขดัตอวฒันธรรมไทยจงึนำ�หลกัคำ�สอนทีเ่คยเนนย้ำ�ในอดตีมาสอน

ซ้ำ�อกีครัง้เพือ่ปลกูฝงใหคนในสงัคมประพฤตอิยูในกรอบตามทีค่านยิมของสงัคมเหน็วา

ดีงาม จึงเปนไปไดวา การที่ผูแตงยังคงสืบทอดหลักคำ�สอนดั้งเดิมอยู เพราะเปนเรื่องที่

เอื้อประโยชนตอสังคมในวงกวาง กลาวคือ ไมขัดตอคานิยมของคนในทองถิ่น ไมขัดตอ

นโยบายของรัฐบาลในเวลานั้น และไมขัดตอวัฒนธรรมไทย

		  2.2	 การสรางสรรคเนื้อหาคำ�สอน 

			   นอกจากการสืบทอดหลักคำ�สอนดั้งเดิมแลว ผูแตงวรรณกรรมคำ�สอน 

กลุมนีย้งัตัง้ใจผลติเนือ้หาคำ�สอนบางประการทีส่อดคลองกบัการเปลีย่นแปลงทางสงัคม 

ดวย โดยมุงเนนพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนภาคใต ทั้งในระดับปจเจกบุคคล ระดับ

ครอบครัวและระดับชุมชน ดังนี้

รูปที่ 3.  แสดงตัวอยางวรรณกรรมคำ�สอนที่เนนสรางสรรคเนื้อหาคำ�สอนขึ้นใหม
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	 1) เนือ้หาคำ�สอนทีเ่นนพฒันาคณุภาพชวีติระดบัปจเจก วรรณกรรมคำ�สอน

ภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” เนนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับปจเจก ไดแก

		  ก. สอนเนนพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กรุนใหม วรรณกรรมคำ�สอนสมัย

โบราณสอนใหเด็กชายบวชเรียนที่วัดเพื่อศึกษาหาความรูกับพระอาจารยกอนที่จะสึก

ออกมาทำ�งานตอไป วิชาที่สอนกันมาก เชน ความรูเรื่องการรับราชการ ลำ�ดับศักดิ์ของ

กษตัรยิ ความรูเรือ่งไสยศาสตร กฎมณเฑยีรบาล สภุาษติพระรวง สวสัดริกัษา ราชาศพัท 

พระพุทธศาสนา ตำ�ราตางๆ เชน ตำ�ราการทำ�สงคราม ตำ�ราการประพันธ และตำ�รา

พระเวท สวนใหญเนนสอนเพือ่ใหนำ�ความรูไปประกอบอาชพีรบัราชการหรอืเพือ่ปกครอง 

บานเมือง วรรณกรรมคำ�สอนสมัยโบราณจึงเนนสอนการปฏิบัติตนของเด็กที่บวชเรียน

ที่วัดมากกวาสอนเด็กโดยทั่วไป เมื่อเวลาผานไปรัฐบาลจัดการศึกษาสมัยใหมขึ้น โดย

เนนย้ำ�ใหเดก็รุนใหมซึง่มทีัง้ผูหญงิและผูชายเรยีนหนงัสอืทีโ่รงเรยีนและรูจกัรบัผดิชอบ

ตอตนเองในดานตางๆ อันแสดงใหเห็นถึงการทำ�หนาที่ของพลเมืองดีดวย การผลิตซ้ำ�

คำ�สอนแบบเดิมจึงใชไมไดในสังคมสมัยใหม ผูแตงวรรณกรรมคำ�สอนกลุมนี้จึงตั้งใจ 

ผลติคำ�สอนชดุใหมเพือ่สอนการปฏบิตัตินของเดก็รุนใหม โดยเนนย้ำ�ใหเหน็ความสำ�คญั

ของการศกึษาสมยัใหมวาชวยพฒันาตนเองและประเทศชาต ิผูแตงกวดขนัเรือ่งการเรยีน

หนังสือที่โรงเรียนมาก โดยสอนใหเคารพครูอาจารย ตั้งใจเรียน มีวินัย รักความสะอาด 

และรูจักดูแลอุปกรณการเรียน เมื่อกลับถึงบานก็ใหชวยแบงเบาภาระของพอแม ตอมา

ก็ใหมีจิตสำ�นึกรักชาติ รักใครสามัคคีในหมูคณะ และไมคิดคดทรยศตอชาติ ดังนี้		

			   วานักเรียนที่ดี	 มีกตัญู		

		  รักพวกรักหมู		  รูจักสมาน

		  รักชื่อรักชาติ		  องอาจกลาหาญ	

		  ไมเกียจไมคราน		  ไมดานไมดื้อ

		  ไวตัวไวตน		  ใหคนนับถือ	

		  รักชาติรักชื่อ		  ถือหลักวินัย

		  ใหสุจริต		  ในจิตในใจ	

		  เปนนักเรียนไทย		 หัวใจตองตรง

				    (เตือนใจนักเรียน หนา 20) 

		  ข.	 สอนเนนพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูหญิงแบบใหม แมวา วรรณกรรม

คำ�สอนกลุมนีย้งัสอนใหผูหญงิครองตวัด ีสนใจบานงานเรอืน และรูจกัปรนนบิตัสิามเีหมอืน

วรรณกรรมคำ�สอนสมยัโบราณอยู อยางไรกต็าม เมือ่สงัคมเปลีย่นแปลงไปจำ�เปนตองปรบั

เปลีย่นพฤตกิรรมบางอยางของผูหญงิตามสภาพสงัคมดวย ผูแตงจงึผลติคำ�สอนสวนหนึง่
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พัชลินจ จีนนุน

เพือ่พฒันาคณุภาพชวีติของผูหญงิทีส่อดรบักบับรบิทสงัคมและการเมอืงสมยัทีแ่ตง เชน  

สอนใหคลองแคลวและปราดเปรียวในการใชชีวิต กลาคิดกลาตัดสินใจเรื่องคูครอง  

ใหมีบทบาทดานเศรษฐกิจ และสนับสนุนนโยบายของรัฐบาล เชน รีบแตงงานใหมเพื่อ

เพิม่พลเมอืงของประเทศ ซึง่ผูแตงนาจะไดรบัอทิธพิลจากนโยบายสรางชาตสิมยัรฐับาล

จอมพลป. พบิลูสงคราม ทีส่นบัสนนุใหเพิม่พลเมอืงไวปองกนัประเทศ การเพิม่พลเมอืง

นี้จึงตองอาศัยบทบาทของผูหญิงเปนสำ�คัญ ดังตัวอยางที่วา

			   ถึงรูปชั่วตัวดำ�ครั้นทำ�ถูก	 จะเกิดลูกหลานหลายสบายใหญ

		  จะไดเพิ่มพลเมืองประเทศไทย	 ศิวิไลวัฒนาสถาพร

				    (เตือนหญิงมีผัว หนา 17)

		  เรื่องสุภาษิตสอนชูชายโสดแนะนำ�วาเมื่อแตงงานแลวควรรีบมีลูกทันที 

เนือ่งจากรฐับาลตองการกำ�ลงัสำ�คญัสำ�หรบัพฒันาประเทศ เพราะฉะนัน้หญงิสาว หญงิแส  

(คือหญิงที่ชอบเลนรักกับชายแตไมยอมแตงงาน) แมหมาย ตลอดจนชายโสดควรรีบ

แตงงานเพื่อชวยกันสรางชาติ ดังตัวอยางที่วา

			   เรามีผัวอยาชั่วชั้นที่สุด	 ตองมีบุตรหญิงชายไดอาศัย

		  ไดสืบเสาะเพาะผลสกลไกล	 สมัยใหมรัฐบาลตองการพล

		  หญิงสาวแสแมหมายและชายโสด	 ตอประโยชนสรางชาติอยาขาดผล

		  อยาใหชาติขาดศูนยสกูลตน	 เพิ่มเพาะผลใหลวนแตสวนเดียว

					     (สุภาษิตสอนชูชายโสด หนา 12)

		  ค. สอนเนนพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงวัย เนนสอนใหประพฤติตนเปน

คนดี ไมสรางความรำ�คาญใหแกลูกหลาน รู จักเขาวัดฟงธรรม และทำ�ตัวใหเปน

ประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ ดังเรื่องเตือนใจคนแก สอนใหผูสูงวัยรูจักดูแล 

เอาใจใสบานเรือน ชวยเลี้ยงหลาน วางตัวเปนกลาง ไมยุยงใหเขยสะใภทะเลาะกัน  

ไมขีโ้มโหหรอืขีโ้กรธ เหน็ความเปนอนจิจงัของชวีติ รูจกัเขาวดัฟงธรรม รกัษาศลีใหทาน 

ดังความวา

			   แมนบานเรือนรุงรังสกปรก	 อยาหมักหมกทิ้งไวไมแยแส

		  หลานเล็กๆ ขี้เยี่ยวชวยเหลียวแล	 ใหพอแมไวใจเมื่อไปงาน

		  อยายุยงเขยสะไภลูกชายตัว	 ใหเมียผัวเกรียวกราดแตกราวฉาน

		  ควรปรองดองวากลาวเมื่อราวราน	 ยกเหตุการณผิดถูกใหลูกฟง

		  อยาโทโสโมหันไมมั่นเหมาะ	 เด็กจะหัวเราะไดเมื่อภายหลัง

		  ทั้งเรี่ยวแรงเหนื่อยออนหยอนกำ�ลัง	 อนิจจังเที่ยงแทแกแลวตาย
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		  ควรเขาวัดเขาวาละกิเลส	 ตัดมูลเหตุโทสะใหละหาย

		  ทั้งโลภะโมหะละใหได		  บำ�เพ็ญกายกอกวนแตสวนบุญ

		  รักษาศีลใหทานเปนการแน	 เมื่อเกินแกคราวตายไดเปนทุน

		  ถึงลูกหลานหญิงชายไมทำ�บุญ	 บังสุกุลสงใหไมเปนไร

				    (เตือนใจคนแก หนา 5)

		  ง. สอนเนนพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุมคนจน การปลูกฝงกลุมคนจน

ปรากฏมากบริเวณลุมทะเลสาบสงขลา เนนสอนใหรูจักปรับปรุงตนดานตางๆ เชน  

ใหขยันทำ�งานมากขึ้น รูจักกระเหม็ดกระแหม ไมคิดแขงกับคนรวย การเอาตัวรอด 

จากการถูกกดขี่ขมเหง นำ�นโยบายของรัฐบาลมาปรับใช และรู จักพูดเมื่อหวัง 

พึ่งผู อื่น การปลูกฝงกลุ มคนจนนี้ อาจเกิดจากเมื่อคนจนประสบกับปญหาตางๆ  

ก็มักเดือดรอนกวากลุมอื่น ผูแตงจึงปลูกฝงเรื่องตางๆ มาก ดังเรื่องประวัติการณ 

เตือนไทย เตือนสติใหลูกจางคิดถึงยามทำ�งานเหนื่อยยากวากวาจะไดเงินมาแตละบาท 

เมื่อไดเงินมาแลวจึงควรรูจักประมาณการใชจาย เพื่อจะไดไมเดือดรอน ดังที่กลาววา

			   ใหคิดถึงรางกายไดลำ�บาก	 อุตสาหตากฝนฟานาสงสาร

		  เก็บขาวจางถางปากันชานาน	 ทรมานรางกายเกือบวายชนม

		  ตองหาบหามตามประสาประชาราษฎร	 ไดสักบาทก็สิ้นแรงแขงหมดขน

		  นี้แหละเราควรนึกรูสึกตน	 มีลาภผลอยาพึ่งจายสบายใจ

						      (ประวัติการณเตือนไทย หนา 19)

		  สารูป ฤทธิ์ชู (2552 : 211 - 306) กลาววา มีการเรียกคนไทยบริเวณลุม

ทะเลสาบสงขลาวาเปนชาวนาจน โดยแบงชาวนาออกเปน 3 พวก พวกแรก คือ พวกที่

จนเงินแตใจเย็น พวกที่สองคือ พวกที่เชานาหรือมีที่นาเองแตตองกูยืม และพวกที่สาม

คือ พวกที่กูเงินและเชานาทำ�ซึ่งนาเวทนามาก ทั้งมักถูกพอคาชาวจีนกดราคา บางครั้ง

ก็ทำ�ใหขาวราคาตก และเวลาตวงขาวยังเกี่ยงงอนเรื่องถังอีก ชาวนาที่วานี้มักหมายถึง

ชาวไทยพทุธและมสุลมิมากกวากลุมอืน่ ชาวนาเหลานีม้นีสิยับางอยางทีเ่ปลีย่นยาก เชน 

ไมชอบคาขาย เมื่อทำ�นาแลวก็ไมคิดทำ�อาชีพอื่น ทำ�ใหสวนใหญเปนคนยากจน 

		  การกลาวถึงชีวิตความเปนอยูของชาวนาซึ่งยากจนมากนี้ อาจเพื่อสะทอน 

ใหเหน็วาชาวบานภาคใตจำ�นวนมากยงัมฐีานะยากจน โดยเฉพาะชาวบานบรเิวณจงัหวดั

พัทลุง นครศรีธรรมราชและสงขลา นอกจากนี้ผูแตงก็อาจรูสึกเห็นใจชนชั้นลางที่เผชิญ

กับปญหาตางๆ เหมือนกับตนจึงเนนสอนกลุมคนจน ผูแตงเชื่อวาสถานภาพทางสังคม

สามารถเปลีย่นแปลงได หากคนจนลกุขึน้ตอสูเพือ่ใหมฐีานะเทยีบเทาผูอืน่ ทัง้รูจกัปรบัตวั 

ใหเขากับวัฒนธรรมทุนนิยม	
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		  2) เนือ้หาคำ�สอนทีเ่นนพฒันาคณุภาพชวีติระดบัครอบครวั วรรณกรรม

คำ�สอนสมยัโบราณไมเนนปลกูฝงความสมัพนัธในครอบครวัเลย สวนวรรณกรรมคำ�สอน 

กลุมนี้ปลูกฝงมาก ดังนี้

		  ก. สอนการปฏิบัติตนของสามีตอภรรยา วรรณกรรมคำ�สอนกลุมนี้เนน

สอนผูชายใหรูจกัปฏบิตัตินเพือ่สรางความสขุใหแกคนในครอบครวัทกุเรือ่ง ผูแตงสอนวา 

สามีที่ดีควรรูจักเลี้ยงครอบครัว ไมสรางความเดือดรอนใหแกคนในบาน เปดโอกาสให 

ภรรยาไดเขาสังคม แนะนำ�ตักเตือนภรรยาตามสมควร ยกยองภรรยา คอยรวมทุกข 

รวมสุข ละพฤติกรรมที่ไมใหเกียรติ เชน ตีดา กระทืบ เหยียดหยาม ขมเหงน้ำ�ใจ  

สาปแชง ขมขู หงึหวงจนเกนิไป หรอืขมเหงญาตขิองภรรยา ไมคดินอกใจ มภีรรยาเพยีง

คนเดยีว ใหชวยเลีย้งลกู และใหชวยเหลอืในกจิการบานเรอืนเทาทีจ่ะทำ�ได ดงัเรือ่งอาหาร

ใจ กลาววา สามีควรชวยภรรยาทำ�งานบานเมื่อมีเวลาวาง อยาคิดวาเปนเรื่องเสียราศี  

หากชวยเหลือซึ่งกันและกันจะทำ�ใหครอบครัวสมบูรณยิ่งขึ้น ดังความวา

		  ควรรูจักเกรงใจไปทั้งสอง		  เปนแผนเดียวเนื้อทองไมหมองหมาง

	 เมื่อหุงตมขาวปลาไมละวาง		  หากผัววางควรจะชวยดวยและดี

	 เรื่องแมบานคงไมยุงหุงอาหาร		 แตพอบานอยาคิดวาเสียราศี

	 ชวยกันกินชวยกันทำ�จะขำ�ดี		  คงเขาทีไดรูจักหลักครอบครัว

				    (อาหารใจ หนา 35)

		  การเนนสอนการปฏบิตัตินของผูชายเปนพเิศษนี ้อาจเนือ่งจากกลุมผูแตงมุง

สอนชายชาวใตที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม พฤติกรรมของชายชาวบานมีทั้งดีและ

ไมดี ชายชาวบานไมไดทำ�งานเปนระบบ ไมมีเงินเดือนประจำ�เพื่อเลี้ยงครอบครัว หรือ

ไมทำ�ใหผูหญิงยกยองเชิดชูเหมือนชายที่ประกอบอาชีพรับราชการ สมัยนี้การประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมตองอาศัยแรงงานทั้งสองฝาย ไมไดทำ�แตพอมีพอกินเหมือนแตกอน 

หากฝายหนึ่งฝายใดเอาเปรียบกันก็ทำ�ให “เงิน” ไมเพิ่มพูน ที่เห็นกันมากคือผูชายมัก

เอาเปรียบผูหญิง นิยมใชความรุนแรงในการตัดสินปญหา ไมประพฤติตนเปนสามีที่ดี 

การแนะนำ�ตักเตือนก็เพื่อมุงหวังใหผูชายชาวใตที่แสดงพฤติกรรมดานลบรูจักปรับปรุง

ตนเอง

		  ข. สอนการปฏิบัติตนของพอแมตอลูก เนนปลูกฝงพอแมใหรู จัก

อบรมเลี้ยงดูลูก วรรณกรรมคำ�สอนกลุมนี้กลาววาหากพอแมปฏิบัติตัวดีจะสงผลใหลูก

เปนเด็กดีดวย หนาที่สำ�คัญของพอแมคือสนับสนุนใหลูกเรียนหนังสือ แนะนำ�ตักเตือน

การดำ�เนินชีวิตที่ถูกตองดีงาม ไมเขาขางหรือซ้ำ�เติมเมื่อลูกทำ�ความผิด และสราง

รากฐานที่ดีไวใหลูก การปลูกฝงเรื่องดังกลาวมีเปนจำ�นวนมาก เชน มนุษยสี่วัย มงคล

ประชาราษฎร ศีลหาภาษิต และสมบัติพอบาน ดังตัวอยาง
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ปีที่ 33 ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2556

		  คอยระวังเถิดพี่นองตองฝกใฝ	 เอาใจใสสอนบุตรชวยอุดหนุน

	 สมัยนี้เปนสมัยไทยทารุณ		  เกิดชุลมุนมากมายฝายปกครอง

	 ยี่สิบหาศตวรรษกึ่งพุทธกาล		  อภิบาลใหชาวไทยวิไลผอง

	 ชวยอบรมปรึกษาอยาใหพรอง	 ควรยกยองสกูลชาติศาสนา

	 ไทยจะดีก็เพราะไทยใจผุดผอง	 ไทยจะหมองก็เพราะไทยใจอิจฉา

	 การสั่งสอนกุลบุตรและธิดา		  มันเปนหนาที่เราเหลาพลเรือน

(ศีลหาภาษิต หนา 22)

		  ผูแตงเนนวาการเลีย้งลกูเปนหนาทีข่องพลเรอืน และการเลีย้งลกูใหเปนคนด ี

จะชวยสรางชาติดวย ดังความวา “การสั่งสอนกุลบุตรและธิดา มันเปนหนาที่เราเหลา

พลเรอืน” (ศลีหาภาษติ หนา 22) และ “เราเลีย้งลกูถกูทางเหมอืนสรางชาต ิ ขนืประมาท

ไมฝกฝนคนจะหัว” (สมบัติพอบาน หนา 9) และเมื่อเลี้ยงลูกตองเลี้ยงใหถูกตามตำ�รา 

ความวา “คำ�สอนลกูใหถกูตามตำ�รา  ตองคนควาหวัขัว้เอาตวัจรงิ” (มงคลประชาราษฎร 

หนา 16) ทำ�ใหเห็นวา สังคมสมัยใหมใหความสำ�คัญแกสถาบันครอบครัวมาก ดังที่ 

วรรณงาม (พฤศจกิายน 2482 : 9) กลาววา หากความสมัพนัธในครอบครวัด ีหมูบาน ตำ�บล  

จงัหวดัซึง่เปนสวนรวมกย็อมดดีวยเปนเงาตามตวั หนาทีข่องพลเมอืงจะดำ�เนนิไปดวยด ี

ดวยการอบรมจากบิดามารดาผูปกครอง ความเสื่อมและความเจริญกาวหนาลวนอยู 

ในเงื้อมมือของครอบครัวพลเมือง

		  3) เนื้อหาคำ�สอนที่เนนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับชุมชน ดังนี้

		  ก.สอนการปฏิบัติตนของชาวนาเพื่อพัฒนาดานการเกษตร

		  คำ�แนะนำ�มาจากประสบการณตรงของผูแตงที่สั่งสมมานาน และอาจเรียนรู

เพิม่เตมิจากหนวยงานรฐั จงึถกูตองตามหลกัวชิามากขึน้ โดยเนนการทำ�งานทีไ่ด “เงนิ” 

เปนสำ�คัญ ผูแตงเนนย้ำ�วาหากมีเงินก็สามารถสงบุตรหลานเรียนหนังสือเพื่อเลื่อน

สถานภาพของตนเอง และชวยพัฒนาชาติบานเมืองได การทำ�การเกษตรเพื่อใหไดเงิน

จึงตองรูจักวางแผน ตั้งแตเตรียมที่ดิน เตรียมพืชผลที่ทำ�เงินซึ่งควรเปนพืชที่ปลูกงาย

ขายคลอง เชน ปลกูผกัสวนครวั ขาวและยางพาราซึง่เปนพชืสำ�คญัทางเศรษฐกจิ ตอมา

ก็เรียนรูจากการสาธิตของเจาหนาที่รัฐ และรูจักวางแผนการตลาด ผูแตงแนะนำ�วาควร

รูวาตลาดตองการสินคาประเภทใด จะไดปลูกพืชชนิดนั้นปอนตลาด เนื่องจากสมัยนี้ 

คนตื่นตัวดานการคากันมาก ผูแตงโนมนาวใหผูอานเชื่อมั่นวา แมทำ�อาชีพเกษตรก็ 

สามารถสรางรายไดไมแพอาชีพรับราชการ แตควรทำ�อยางจริงจัง ไมควรมุงไปทำ� 

แตอาชพีรบัราชการเพยีงอยางเดยีว เนือ่งจากอาชพีนีต้องใชเสนสาย ควรใหความสำ�คญั



41

วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก”: การสืบทอดและสรางสรรคดานเนื้อหาคำ�สอน

พัชลินจ จีนนุน

แกอาชีพที่อยูคูสังคมชนบทมากกวา ดังปรากฏในคำ�สอนวา 

		  แตลูกเราชาวนาพาลำ�บาก		 ถึงเกาอี้มีมากหากไมเห็น

	 ลูกเจานายภายในมองไมเวน		  เพราะเขาเปนเสนสายกันหลายตอ

	 เราชาวนาอยาใฝไปเกินศักดิ์		  ไมถูกหลักหลวมตัวเพื่อนหัวรอ

	 คิดทำ�นาคาขายใหเพียงพอ		  คอยกอปกอแกกิจผลิตผลงาน

				    (สมบัติพอบาน หนา 14 – 15)

		  การสงเสริมดานการเกษตรนี้ สวนหนึ่งอาจเกิดจากผูแตงตองการสอนให 

ชาวใตหวงแหนอาชีพดั้งเดิมของตน ภูมิใจในอาชีพเกษตรกรรมวาเปนกระดูกสันหลัง

ของชาติ นอกจากนี้ก็เกิดจากพืชผลมีราคาดี และการสนับสนุนของรัฐโดยเฉพาะนับแต 

สมยัรชักาลที ่6 เปนตนมา หากชาวบานมแีผนการทำ�งานทีด่กีส็ามารถอยูดกีนิดไีด ดงัที ่

ร. ชวยจลุจติต (2478 : 76 - 77) มองวาอาชพีขาราชการ แมมเีงนิเดอืนกจ็รงิ แตเปนการ

หาเชากนิค่ำ� ถาประพฤตไิมดกีเ็ปนหนีเ้ปนสนิรงุรงั ในทีส่ดุเมือ่อกจากราชการแลวกม็กั

ไมคอยมหีลกัฐาน และมกัเปนคนผวิบาง ซึง่เมือ่คดิใหดแีลว สูประกอบอาชพีสวนตวัไมได 

จึงตองรีบปรับปรุงดานการเกษตรกรรม เพราะคนไทยถูกชาวตางชาติแยงงานจนหมด 

		  ข. สอนการปฏบิตัตินเปนพลเมอืงดตีามนโยบายของรฐับาลจอมพล ป. 

พิบูลสงคราม ผูแตงวรรณกรรมคำ�สอนภาคใตกลุ มนี้มักสอนใหคนทั่วไปปฏิบัติ

ตนเปนพลเมอืงดขีองรฐั เชน เคารพกฎหมาย บรโิภคสนิคาไทย ตอตานสนิคาของชาวจนี  

ซื้อสลากกินแบงรัฐบาล ปลูกผักสวนครัวและเลี้ยงสัตวละพฤติกรรมที่สงผลลบตอการ 

พัฒนา เชน เปนนักเลง โจรผูราย เสพอบายมุข ทะเลาะเบาะแวง เลนการพนัน และ 

ขี้เกียจ ขณะเดียวกันก็สงเสริมใหมีจรรยามารยาทที่ดีงาม รักและเชื่อฟงผูนำ� รวมใจกัน

แตงกายอยางมวีฒันธรรม เชน สวมเสือ้ หมวก และรองเทา สดุทายคอืควรมงีานทำ�เพือ่

ชวยพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ดังเรื่องอิสิสอนศิษย สอนวาพลเมืองดีควรซื้อสลาก 

กนิแบงของรฐับาล แมจะแทงผดิแตเงนิทีเ่สยีไปกไ็มสญูเปลา เพราะรฐับาลนำ�ไปปองกนั 

ประเทศ ถือวาไดชวยสรางชาติดวย ดังที่วา

		  หันเขาซื้อล็อตเตอรี่ยังดีเหลือ	 ผิดไดเจือชวยชาติขาดไปไหน

	 ทานเก็บไวไดรักษาประชาไทย	 ปองกันภัยในเขตประเทศเรา

	 ไมกีดขวางบัญญัติรัฐบาล		  หนทางการไมปรับใหอับเฉา

	 บังเกิดเบอรรัฐบาลสงสารเรา		  เห็นไฟเผาราษฎรทานรอนใจ

	 (อิสิสอนศิษย หนา 14)

		

	 สวนผูแตงเรื่องประวัติการณเตือนไทย สอนวาถึงเวลาที่ชาวบานจะลุกขึ้นมา
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ผลิตสินคาเอง เพราะทุกวันนี้กิจการดานการคาขายตกเปนของชาวจีน หากปลอยให 

ชาวจนีเปนเจาของกจิการ ชาวจนีกจ็ะเขามาควบคมุราคาสนิคาทัง้หมด ซึง่จะสงกระทบ 

ตอชาวบานที่มีรายไดต่ำ� ผูแตงจึงแนะนำ�ใหชาวบานผลิตสินคาขายเอง และซื้อสินคา 

ที่ชาวบานผลิตเอง ดังความวา

		  คนตางดาวเขามาทำ�คาขาย	 เราอยาหมายซื้อมันพันธุพูดหวา

	 เราคนไทยซื้อของไทยเสียดีกวา	 ทรมามันไวไมมากแรง

	 หากปลอยปละละเลยเหมือนแตกอน	 ทั้งที่ลุมที่ดอนเต็มทุกแหง

	 จะไปซื้อสิ่งใดลวนแตแพง		  เพราะเราแบงปนใหมันไดอยู

					     (ประวัติการณเตือนไทย หนา 11)

		  ผูวิจัยเห็นวา เนื้อหาที่สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลนี้ ผูแตงนาจะไดรับ 

อิทธิพลจากนโยบายการสรางชาติของรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงครามมากที่สุด 

ผูแตงบางคนถึงกับเอยชื่อจอมพล ป. พิบูลสงครามชัดเจนวา “ป.พิบูลสงครามนาม

ปรากฏ ผูกำ�หนดนำ�ชาติศาสนา” (คำ�กลอนสอนประชาชน หนา 4) หรือบางก็เอยถึง

นโยบายรัฐนิยมของรัฐบาลชุดนี้ เชน “อายุสิบสามถวนประมวลมูล ทวีคูณเครงครัด 

รัฐนิยม” (ภาษิตสอนนักเรียน หนา 13) “สวนทำ�นองกะสัตรีนี้สำ�คัญ สมัยนี้หมุนใหทัน

รฐันยิม” (สภุาษติสอนชูชายโสด หนา 5) “เราคราวอยูพลหูมากหยากกนัดาร รฐับาลเลกิ

ใชไมปรารถนา” (สุภาษิตสอนชูชายโสด หนา 12) และ “เพราะสตางคหางายสบายใจ 

ผูเขาใจปฏิบัติรัฐนิยม” (มงคลประชาราษฎร หนา 19) แมแตวรรณกรรมมุขปาฐะ เชน 

บทขับกลอมของชาวพัทลุงก็ปลูกฝงใหปฏิบัติตามนโยบายของรัฐบาล คือเลิกกินหมาก 

ดังที่วา 

		  ครือนองเหอ 	 ครือนองกินหมาก	 กินกันเต็มปาก	 จนยากมาลง

	 ฉันขอบอกให	 ไมใชพูดปด	 เราจะตองงด	 หมดเปลอืงเงนิเปลา

	 ทานจงเชื่อคำ�	 ผูนำ�ของเรา	 ชนตางชาติเขา	 ดูหมิ่นนินทา

	 ผูใดกินหมาก	 มาจากคนปา	 จงเชื่อเถิดหนา	 เลกิกนิหมากพลเูสยี

					     (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต 9 (2542): 4094)

		  แถมสขุ นุมนนท กลาววา ในสมยัรฐับาลจอมพล ป. พบิลูสงคราม ตืน่ตวัเรือ่ง

สรางชาติไทยครั้งใหญ รัฐบาลชักชวนใหชาวไทยรวมมือกันสรางชาติ ประกอบอาชีพ 

เปนหลักแหลง รูจักคาขายและใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการทำ�สวนครัว เลี้ยง

หมู เปด ไก ขุดบอเลี้ยงปลา โดยเนนวาหากครอบครัวมีรายไดดี ชีวิตความเปนอยูก็

ดีขึ้น นอกจากนี้มีการจัดสรรที่ดินทำ�กินสำ�หรับผูไมมีที่ดิน สงเสริมการเพิ่มประชากร  
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วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก”: การสืบทอดและสรางสรรคดานเนื้อหาคำ�สอน

พัชลินจ จีนนุน

สงเสริมการแตงกายที่ทันสมัย เปนตน แมนโยบายนี้มีระยะเวลาเพียงสั้นๆ คือ พ.ศ. 

2481 - 2487 แตมีอิทธิพลตอโครงสรางความคิด วัฒนธรรมการแตงกาย การกินอยู 

ภาษา วรรณคดี ตลอดจนขนบธรรมเนียมตางๆ ของคนไทยทั้งประเทศ แมวานโยบาย

หลายอยางถูกยกเลิกเมื่อหมดสมัยแลว แตก็ยังมีอีกมากที่คงเหลือในวิถีชีวิตชาวไทย 

(แถมสขุ นุมนนท, 2519 : 120-147) เชน ความคดิเรือ่งการปลกูผกัสวนครวั การแตงกาย

ที่ถูกกาลเทศะ และการมีจรรยามารยาท 

		  สายชล สัตยานุรักษ กลาววา ผูมีบทบาทสำ�คัญในการแนะแนวคิดเรื่องชาติ

นิยมใหแกคณะรัฐบาล คือ หลวงวิจิตรวาทการที่เสนออุดมการณชาตินิยมมาตั้งแตตน 

ทศวรรษ 2470 แนวคดิดงักลาวทวคีวามรนุแรงในชวง พ.ศ. 2475 เปนตนมา เนือ่งจากใน

สมยันีส้งัคมไทยเปลีย่นแปลงและเผชญิปญหาหลายดาน การตอบสนองตอความเปลีย่น

แปลงและปญหาเหลานี้ คือ การสราง “ชาติไทย” และ “ความเปนไทย” เพื่อจะใหเปนที่

ยึดมั่นของคนทุกกลุม  การสรางความเปนไทยเพื่อใหเจริญตามมาตรฐานของตะวันตก

จำ�เปนตองอาศัยความรูสึกชาตินิยมเพื่อใหคนรักชาติ เสียสละเพื่อชาติ และทำ�หนาที่ 

เพื่อชาติ หลวงวิจิตรวาทการยุติบทบาททางการเมืองเมื่อทานเสียชีวิตป พ.ศ. 2505 

(สายชล สตัยานุรักษ, 2545 : 29-30) อยางไรกต็าม วิธคีดิของหลวงวิจิตรวาทการยังคง 

มีพลังและฝงแนนอยูในหัวใจของคนไทยทั้งที่เปนคนเมือง และคนทองถิ่น แมกระทั่ง

ผูแตงวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” ก็รับรูเรื่องราวทางการเมืองเปน 

อยางด ีทำ�ใหเกดิการสรางวรรณกรรมคำ�สอนเพือ่ปลกูฝงใหผูอานปฏบิตัตินตามนโยบาย

สรางชาติกันมาก และมักสรางในชวงที่รัฐบาลเนนการสรางชาติดวย เชน เรื่องอาจารย 

สอนศษิย ของ พระครขูาว โอฑาตวณโฺณ แตงใน พ.ศ. 2486 เรือ่งคตธิรรมคำ�กลอน ของ 

จู จันทรแกว แตงใน พ.ศ. 2488 เรื่องสุภาษิตสอนชูชายโสด ของ หนูฟอง จันทภาโส 

แตงใน พ.ศ. 2492 เรื่องคำ�กลอนสอนประชาชน ของ ชัย จันรอดภัย แตงใน พ.ศ. 2494 

เรื่องมงคลประชาราษฎร ของ แดง ประพันธบัณฑิต แตงใน พ.ศ. 2494-2495 และเรื่อง

ประวัติการณเตือนไทย ของ จันทร เชิดชู แตงใน พ.ศ. 2497  

		  อนึ่ง การที่วรรณกรรมคำ�สอนกลุมนี้มีเนื้อหาที่สอดคลองกับนโยบายของ

รฐับาลมาก นาจะเกดิจากผูแตงสวนหนึง่สงักดัหนวยงานรฐั จงึทำ�หนาทีเ่ปนกระบอกเสยีง

แทนรัฐ เชน ปรีชา เทพรักษผูแตงเรื่องสรางความดีหนีความชั่วเปนขาราชการทองถิ่น 

ที่ปลูกฝงใหพลเมืองรักรัฐบาล บางก็เปนพระสงฆที่เปนเครื่องมือในการปลูกฝงลัทธิ

ชาตินิยมของรัฐ เชน พระอาจารยขาว ผูแตงเรื่องอาจารยสอนศิษย ชักชวนใหพลเมือง

เคารพธงชาติตอน 8 โมงเชา ดังปรากฏในขอความวา “เชาแปดนอขอชนทุกคนยืน   

ไหเปนพื้นเพไวไขปวยการ” (หนา 5) สวนพระถาวร ราชไพฑูรย ผูแตงเรื่อง ศิลป

คำ�กลอนสอนใจ กลาววาพลเมืองดีตองรักชาติ และไมแกงแยงชิงดีกันจนทำ�ให 

ชาวตางชาตินินทา ดังปรากฏในขอความวา
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		  ตองรักชาติของตนทุกคนไป	 จงทำ�ใจกลาหาญการราวี		

	 อยามัวแตเกี่ยงแยงชิงแขงดี		  ควรบัดสีตางภาษานินทาฉาว	

				    (ศิลปคำ�กลอนสอนใจ หนา 11 - 12)

		  นอกจากนี้ก็นาจะเกิดจากลักษณะนิสัยบางอยางของชาวใตที่มักยอมจำ�นน

กับผูมีอำ�นาจ เมื่อรัฐมีนโยบายการสรางชาติก็เขียนงานที่มีเนื้อหาสนับสนุนนโยบาย

ดังกลาวดวย แมวานโยบายของรัฐบาลบางอยางจะขัดแยงตอวิถีชีวิตของคนในชุมชน

ก็ตาม เชน หามกินหมาก สงผลใหวัฒนธรรมการแตงงานไมสมบูรณ สอดคลองกับที่ 

สุธิวงศ พงศไพบูลย (2544 : 107) มองวาการยอมยอมจำ�นนเกิดจากวัฒนธรรม 

ความเกรงอำ�นาจของชาวใต ยิ่งผูมีอำ�นาจดวยแลวก็จะยิ่งจำ�ยอม จนกลายเปนนิสัย 

“อายยอดทองบานาย”

		  สุดทายคือชาวบานอาจเริ่มมองรัฐในแงบวก ซึ่งหากพิจารณาความสัมพันธ 

ระหวางชาวบานกบัรฐัแลวพบวาในสมยัทีส่งัคมภาคใตอยูในระบบกนิเมอืง ชาวบานมกั 

เปนปฏิปกษตอรัฐ เพราะเห็นวารัฐมักกดขี่ขมเหง และขูดรีดแรงงาน ครั้นในเวลาตอมา

ชาวบานอาจยอมรับการทำ�งานของหนวยงานรัฐมากขึ้น เพราะเห็นวามีประโยชนตอ 

ชมุชน ดงัทีผู่แตงยกตวัอยางความดขีองรฐับาลทีส่นบัสนนุดานการศกึษา ทำ�ใหพลเมอืง

มีวิชาความรูเพื่อไปประกอบอาชีพมากขึ้น ดังปรากฏในขอความวา

		  พลเมืองดีมีปญญาหากินงาย	 เพราะเจานายทานรักสมัครสมาน

	 จัดใหมีที่เรียนและเขียนอาน		  ทุกสถานทองที่มีโรงเรียน

						      (มงคลประชาราษฎร หนา 5)

		  สารูป ฤทธิ์ชู (2552 : 196) กลาววา ชวงที่รัชกาลที่ 5 ปฏิรูปการปกครอง

เปนมณฑลเทศาภิบาล พลเมืองมีโอกาสเลือกผูใหญบาน และกำ�นันขึ้นเปนหัวหนา ซึ่ง

เทากับไดมีโอกาสเสนอความตองการของตนใหนายอำ�เภอและผูวาราชการทราบ การ

ปกครองแบบใหมนี้ ทำ�ใหพลเมืองเริ่มมีความผูกพันกับรัฐบาล และเริ่มมีความรูสึก

วาเปนสวนหนึ่งของรัฐประชาชาติ 

		  อยางไรก็ตาม ความรูสึกชาตินิยมที่ปรากฏในวรรณกรรมคำ�สอนนี้ก็อาจ

มาจากประสบการณโดยตรงของชาวบานที่ไดรับผลกระทบจากสภาพสังคมดวย เชน 

เห็นชาวจีนจำ�นวนมากเขามาทำ�มาหากินในภาคใต และไดเปนเจาของกิจการใหญโต 

สงผลใหชาวบานจำ�นวนมากตองตกเปนลูกจางของชาวจีน ทั้งชาวจีนบางคนก็เอารัด

เอาเปรียบคนในทองถิ่น ทำ�ใหผูแตงเกิดจิตสำ�นึกรักชาติ จึงปลูกฝงใหชาวบานขยัน

ทำ�งานเพื่อจะไดเปนเจาของกิจการตางๆ แทนที่ชาวจีน การอางนโยบายของรัฐบาล
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อาจทำ�ใหสัมฤทธิ์ผลมากกวาการอางโลกพระศรีอาริยเมตไตรยที่ปรากฏในวรรณกรรม

คำ�สอนสมัยโบราณหลายเรื่องก็เปนได เนื่องจากนโยบายของรัฐบาลมีบทลงโทษ 

ทั้งจำ�ทั้งปรับอยางชัดเจน 

		  ค. สอนให้สรางความสัมพันธอันดีระหวางชาวบานกับหนวยงานรัฐ 

หนวยงานรฐัในทีน่ีป้ระกอบไปดวยหนวยงานขนาดเลก็ เชน กำ�นนั ผูใหญบาน ไปจนถงึ

หนวยงานขนาดใหญที่เปนคณะรัฐบาล  หลักคำ�สอนที่ปลูกฝงกันมาก คือ การสอนให 

ชาวบานเชือ่มัน่การทำ�งานของคณะรฐับาล และเจาหนาทีร่ฐัในทองถิน่ โดยขอใหเปลีย่น

ทัศนคติที่เคยมองเจาหนาที่รัฐในแงลบใหเปนแงบวก โดยเฉพาะการมองเจาหนาที่ 

ทองถิ่น ซึ่งชาวบานมักเรียกวา “นาย” ในแงลบ มานะ ขุนวีชวย (2546 : 83) กลาวถึง

ความสัมพันธระหวางชาวบานกับ “นาย” วามักมีความขัดแยงกันเสมอ ความขัดแยง 

ที่เกิดขึ้นเกิดจากการใชอำ�นาจหนาที่ของนายเกินขอบเขต รวมทั้งการไมเขาใจของ 

ชาวบานเอง ทั้งนี้เนื่องจากประสบการณที่สั่งสมมาในอดีต ทำ�ใหชาวบานมองนายวา

เอารัดเอาเปรียบ และขูดรีด 

		  เมื่อเกิดปญหาตางๆ ขึ้นในชุมชน ชาวบานมักชวยตัวเอง ไมยอมแจงให 

เจาหนาทีข่องรฐัทราบ ดงัเรือ่งคำ�กลอนสอนใจ กลาวถงึสภาพชมุชนทีม่โีจรผูรายชกุชมุ 

เมือ่โจรขโมยควายของชาวนา ชาวนายอมนำ�เงนิไปไถควายคนื โดยไมแจงใหเจาหนาที ่

ตำ�รวจทราบ เพราะเห็นวาบางครั้งเจาหนาที่ตำ�รวจ ก็กลัวผู มีอิทธิพลในทองถิ่น  

และไมคิดปราบปรามโจรผูรายอยางจริงจัง ผูแตงพยายามโนมนาวใหชาวบานเห็นวา  

หากไมมีเจาหนาที่ของรัฐ ชาวบานจะอยูอยางยากลำ�บากมาก มีโจรผูรายชุกชุม  

และมีการกออาชญากรรมไมเวนแตละวัน ดังนั้น เมื่อเกิดปญหาในชุมชนก็ควรหวัง 

พึ่งรัฐ หากมัวแตปกปองโจร โจรจะทำ�รายภายหลัง เหมือนเลี้ยงจระเขจนกัดเจาของ 

ดังที่วา

		  รักษาเขเอาไวใหมันขบ		  พาเสือมาหยบไวใหขวนหู

	 มันจะดีหรือรายใหนึกดู		  ไมบอกผูรักษาจะบอกใคร

	 คบคนรายไวในบานฟงฉานบอก	 เหมือนเอารอกไวตนพราวไมเขาไหน

	 ถาเราดีมันดีดีกันไป			  มันขัดใจมันลักไมรูจักคุณ

	 เจาพนักงานมาเอาเราอยาขวาง	 ไมใชทางของเราเขาจะหมุน

	 ทานเที่ยวปราบทั่วจบอยาลบคุณ	 นายการุณกับราษฎรอาฆาตโจร

			   (คำ�กลอนสอนใจ หนา 15)

		  ตอมาก็แนะนำ�เจาหนาที่รัฐไมใหขมเหงชาวบาน ไมทุจริตคอรัปชั่น และ

ไมมุงแตจับผูกระทำ�ความผิดมาลงโทษ ผูแตงเนนย้ำ�วาเจาหนาที่รัฐที่ไมเปนแบบอยาง
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ที่ดี แมจะมีอำ�นาจ มีเกียรติหรือศักดิ์ศรี ก็ไมทำ�ใหผูนอยนับถือได หรือถาวันหนึ่งเกิด

หมดอำ�นาจหรือไมมีเงินก็จะไมมีคนสนใจอีกตอไป กลายเปนเพียงเนื้อหมูที่มีแมลงวัน

มาหยอดไขขาง สงกลิ่นเหม็นอยูร่ำ�ไป ดังตัวอยาง

		  ไดอยูขารัฐบาลอยาตรานเพื่อน	 มนุษยเหมือนดวยกันอยาหันหุน

	 เราไดเปนผูใหญตองใจบุญ		  อยาทารุณผูนอยยอยเอาสตางค

	 ถาผูดีกลับหมินเหมือนชิ้นหมู		  แมงวันอื้อเขาจอดหยอดไขขาง

	 เราเปนคนครวญใครใหหลายทาง	 ถาหมดสตางคตองหมดสิทธิ์อิทธิพล

				    (คำ�กลอนสอนใจคนจน หนา 3)

		  ผูแตงชี้ใหเห็นวาวาหากหนวยงานรัฐและชาวบานรวมแรงรวมใจกันทำ�งาน 

โดยไมเห็นแกประโยชนสวนตนก็จะทำ�ใหบานเมืองเจริญกาวหนาได ดังปรากฏในเรื่อง

สรางความดีหนีความชั่ววา

		  รัฐรักราษฎรปรารถนาใหผาสุก	 นิราศทุกขชั่วกาลนานสมัย

	 ราษฎรกับรัฐผลัดกันชวยอำ�นวยชัย	 กำ�จัดภัยใหญนอยคอยแผวพาล

	 รัฐกับราษฎรมาดวาบิดาบุตร		  รัฐชวยฉุดราษฎรวิไลอันไพศาล

	 ราษฎรโกงเงินรัฐโกงกันบรรลัยลาญ	 ตางชวยผลาญบานเราลิ้มตองลมจม

					     (สรางความดีหนีความชั่ว หนา 21)

		  เหน็ไดวา การสรางสรรคเนือ้หาขึน้ใหมนีค้ลายหนงัสอืคูมอืบอกวธิปีฏบิตัติน

ของกลุมตางๆ ตามเพศวยั ฐานะทางสงัคมและการประกอบอาชพี ผูแตงเริม่สอนจากวยั

เดก็เปนลำ�ดบัแรก โดยมุงเนนใหเหน็ความสำ�คญัของการศกึษาในโรงเรยีนแทนทีจ่ะเรยีน

เฉพาะที่วัด ทั้งนี้เพราะหากเด็กไดรับการศึกษายอมประกอบอาชีพในอนาคตได ตอมา 

ก็สอนวัยหนุมสาว วัยพอบานแมเรือน และวัยชรา ใหปฏิบัติตนอยางดีที่สุด ทั้งนี้เพื่อ 

กระตุนใหทุกเพศวัยรูจักปรับตัวใหเขากับสังคมแบบใหมนั่นเอง

		  จากเนื้อหาคำ�สอนขางตน สรุปไดวาผูแตงวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับ

พิมพเลมเล็ก” เนนสรางสรรคเนื้อหาคำ�สอนที่สอดรับกับบริบทสังคม เนื่องจากผูแตง 

สวนใหญเปนสามัญชนตางจากสมัยกอนที่เปนพระสงฆ จึงสามารถนำ�เสนอขอมูล

ไดอยางไมจำ�กดัเหมอืนการนำ�เสนอวรรณกรรมประเภทมขุปาฐะ นอกจากนีย้คุนีเ้ปนยคุ 

ที่วัฒนธรรมการฟงถูกแทนที่ดวยวัฒนธรรมการอาน และมุงหวังประโยชนทางการคา

มากขึ้น การปรับเนื้อหาคำ�สอนใหดึงดูดใจกลุมลูกคาจึงเปนสิ่งจำ�เปนสำ�หรับผูตองการ

ประกอบอาชีพนักเขียน



47

วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก”: การสืบทอดและสรางสรรคดานเนื้อหาคำ�สอน

พัชลินจ จีนนุน

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 การที่วรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบับพิมพเลมเล็ก” สวนหนึ่งยังคงสืบทอด

เนือ้หาคำ�สอนจากวรรณกรรมคำ�สอนโบราณ เนือ่งจากหลกัคำ�สอนดงักลาวยงัใชสอนคน

ในสงัคมใหอยูรวมกนัอยางสงบสขุไดอยางด ีนอกจากนีก้ส็อดรบักบับรบิททางการเมอืง

รวมสมยั โดยเฉพาะสอดรบักบันโยบายของรฐับาลจอมพล ป. พบิลูสงครามมาก สมยันัน้ 

คณะรฐับาลพยายามปลกูฝงการทำ�หนาทีข่องพลเมอืงเพือ่ชาตติัง้แตระดบัครอบครวัไป

จนถึงระดับสังคม ซึ่งนาจะสงผลตอความคิดและความรูสึกของชาวบานดวย 

	 สวนหลกัคำ�สอนทีส่รางสรรคขึน้ใหม กเ็นนใหสอดคลองกบัการเปลีย่นแปลงทาง

เศรษฐกิจ บริบทสังคมชนบทที่พัฒนาไปจากเดิม และนโยบายการสรางชาติของรัฐบาล 

โดยผูแตงไมไดคาดหวงัเพยีงความสขุระดบัปจเจกเทานัน้ แตคาดหวงัถงึความสขุระดบั

องครวมดวย ทำ�เห็นวาวรรณกรรมคำ�สอนกลุมนี้ มีเนื้อหาคำ�สอนรวมสมัยมาก

	 แมวาการแตงวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบบัพมิพเลมเลก็” จะหยดุชะงกัไปหลงั

จากป พ.ศ. 2520 เนื่องจากคนในทองถิ่นนิยมสรางและเสพงานประเภทรอยแกวมาก

ขึ้น อยางไรกต็าม ชวงเวลาทีผ่านมาทำ�ใหเหน็วามีการสรางและเสพวรรณกรรมคำ�สอน 

ที่เฟองฟูที่สุดชวง พ.ศ. 2470 – 2520 ซึ่งเกิดจากปจจัยหลายดาน เชน การที่หนังสือ

วัดเกาะในสมัยรัชกาลที่ 5 แพรหลายในทองถิ่น จนมีการตั้งโรงพิมพในทองถิ่นขึ้นเพื่อ

ผลติงานทีค่ลายหนงัสอืวดัเกาะ  กอปรกบัคนในชมุชนมกีารศกึษามากขึน้ ทำ�ใหเกดิการ 

สรางและการเสพวรรณกรรมกนัอยางกวางขวาง ดงัจะเหน็ไดจากการผลติเนือ้หาคำ�สอน

ที่หลากหลายเพื่อตอบสนองตอคนในชุมชน 

	 อนึง่ การมเีนือ้หาปลกูฝงใหผูอานปฏบิตัติามนโยบายของรฐับาลมากนีไ้มสามารถ

ยนืยนัไดวาเกดิจากความชืน่ชมตอตวัผูนำ�อยางแทจรงิ หรอืเพราะกลวัวาจะเปนปฏปิกษ 

ตอรัฐ แตก็อาจมองไดวาเมื่อเวลาเปลี่ยนความคิดคนก็เปลี่ยนได จากที่เคยมองรัฐใน

แงลบก็เริ่มมองในแงบวก เพราะรับรูไดวานโยบายบางอยางของรัฐเกิดประโยชนตอ

สังคมโดยรวม เชน สนับสนุนดานการศึกษา สงเสริมการปลูกผักสวนครัว หรือสงเสริม

การประกอบอาชีพ ตอมาก็นาจะเกิดจากผูแตงสวนหนึ่งเปนตัวแทนของรัฐหรือตัวแทน

ของชุมชนซึ่งทำ�หนาที่เปนกระบอกเสียงแทนรัฐ เชน พระสงฆและขาราชการทองถิ่น 

สุดทายก็นาจะเกิดจากนิสัยยอมจำ�นนตอผูมีอำ�นาจของชาวใตเอง 

	 อยางไรกต็าม ผูวจิยัเหน็วา กลุมผูแตงจะยอมรบัอำ�นาจรฐักต็อเมือ่เหน็วาอำ�นาจ 

นั้นเปนธรรมและเกิดผลดีตอชุมชนเทานั้น เพราะบางครั้งผูแตงก็ตำ�หนิการทำ�งานของ

หนวยงานรัฐเหมือนกัน เชน การไมชวยปราบปรามโจรผูรายอยางจริงจัง ชอบตักตวง

ผลประโยชน เอารัดเอาเปรียบ และไมสนใจชาวบาน สวนใหญการมองหนวยงานรัฐ

ในแงลบมักเพงเล็งไปที่พฤติกรรมของเจาหนาที่ในทองถิ่นมากกวามองหนวยงานรัฐใน

แงลบทั้งระบบ 
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	 กลาวไดวา เนือ้หาคำ�สอนทีป่รากฏในวรรณกรรมคำ�สอนภาคใต “ฉบบัพมิพเลม

เล็ก” ทั้งที่สืบทอดและสรางสรรคใหมมี “นัยทางการเมือง” เขาไปเกี่ยวของดวย ซึ่ง

ปรากฏมากเปนพิเศษชวงปลาย พ.ศ. 2470 ถึงตน พ.ศ. 2500 นอกจากนี้ก็เปนความ

คาดหวงัของผูแตงทีต่องการใหคนในชมุชนนำ�คำ�สอนไปปฏบิตัติามเพือ่การดำ�เนนิชวีติ

ในสังคมที่ราบรื่นมากขึ้นทามกลางหัวเลี้ยวหัวตอของสังคมยุคเกากับยุคใหม ตลอดจน

การเผชิญกับเหตุการณตางๆ หลังป พ.ศ. 2475 เปนตนไป เชน การตกอยูในชวงภาวะ

สงคราม การเผชิญกับปญหาขาวยากหมากแพง และการตกอยูในกระแสการสรางชาติ

ของคณะรัฐบาล ซึ่งหากผูอานปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�ไดก็นาจะเกิดผลดีทั้งตอตนเอง  

ตอสังคมและตอประเทศชาติดวย 

กิตติกรรม​ประกาศ

	 ผูวิจัยขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. ชลดา เรืองรักษลิขิต ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธที่ใหคำ�ชี้แนะที่เปนประโยชนในการทำ�วิจัย และเขียนบทความ ทั้งขอ

ขอบคุณสำ�นักคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) ทุนโครงการเครือขายเชิงกลยุทธที่

สนับสนุนดานการทำ�วิจัยในครั้งนี้

  
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