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ในพื้นท่ีลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ภาคใต้  ประเทศไทย 
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บทคดัย่อ

	 บทความวิจัย เรื่องการสื่อสารในกระบวนทัศน์ใหม่ส่งเสริมภูมิปญัญา

ขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ภาคใต ้  ประเทศไทย การวจิยัแบบผสม

ระหว่างวจิยัการสมัภาษณ์เชงิลกึ และการวจิยัเทคนิคเดลฟาย กลุ่มตวัอย่างพื้นที่

ทะเลสาบสงขลาเป็นทะเลสาบประกอบดว้ย 3 จงัหวดั 13 อ�ำเภอ ไดแ้ก่ จงัหวดัพทัลุง 

ในเขตอ�ำเภอเมืองพทัลุง อ�ำเภอปากพะยูน อ�ำเภอบางแก้ว อ�ำเภอเขาชยัสน 

และอ�ำเภอควนขนุน, จงัหวดัสงขลา อ�ำเภอระโนด อ�ำเภอสทงิพระ อ�ำเภอกระแสสนิธุ ์

อ�ำเภอสงิหนคร อ�ำเภอเมอืงสงขลา อ�ำเภอควนเนียง อ�ำเภอหาดใหญ่ และจงัหวดั

นครศรธีรรมราช อ�ำเภอชะอวด  คอื ปราชญเ์กษตรกร  อ�ำเภอละ 1 คน เป็นจ�ำนวน 

13 คน และ ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นนักวชิาการท่องเที่ยวและการสื่อสารหรอืองค์การ

การท่องเทีย่วและการสือ่สาร จากภาครฐัและภาคเอกชนของประเทศไทยทีเ่กีย่วขอ้ง 

จ�ำนวนทัง้สิ้น 17 คน ผลการวจิยัพบว่า 1) ภูมปิญัญาขา้วที่ปรากฏในปจัจุบนันัน้

แตกต่างจากอดตีค่อนขา้งมาก ภูมปิญัญาดัง้เดมิไดเ้ลอืนหายไปและเปลีย่นแปลงไป 

ภูมปิญัญาพนัธุ์ขา้ว,ภูมปิญัญาการเพาะปลูก และการเกบ็เกีย่ว,ภูมปิญัญาเครื่องมอื

เครือ่งใช,้ ภมูปิญัญาโรคและศตัรขูา้ว, ภมูปิญัญาผลติภณัฑข์า้วและภมูปิญัญาพธิกีรรม  

นัน้ลดความส�ำคญัลงไปอย่างมาก หรอืไม่มกีารกระท�ำพธิกีรรมเลย แต่อย่างไรกด็ ี

ก็มคีวามพยายามรกัษา  ภูมปิญัญาเกี่ยวกบัขา้วไว้ในลกัษณะของศูนย์การเรยีนรู้

ทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนจากภาครฐัรว่มมอืกบัภาคประชาชน 2) การสือ่สารกระบวนทศัน์

ชา้ง 11 เชอืก อนัประกอบดว้ย ทฤษฎคีวามเป็นหน่ึงเดยีว, ทฤษฎหีลกัการสื่อสาร

สองทาง, ทฤษฎีตารางสามชัน้สามแนวของการสื่อสารเชิงบวก,ทฤษฎีสารเวลา,

ทฤษฎีหลกัหา้ประการ ของวารสารศาสตร์แนวอนาคต,ทฤษฎีบทบาทหน้าทีท่ ัง้หก

ของสื่อมวลชนที่มีคุณค่า, ทฤษฎีตัวเอสเจ็ดตัวว่าด้วยความต้องการพื้นฐาน
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ของมนุษย์,ทฤษฎีแปดขัน้ตอนของการสื่อสารองค์กรเชิงบูรณาการ, ทฤษฎีใหม่

ส่วนผสมการตลาด  9 P,ทฤษฎีสบิกลุ่มประเภททางสงัคมของผูร้บัสารเป้าหมาย

และทฤษฎหีลกั 11 ประการ ของการสือ่สารองคก์ร สามารถสง่เสรมิภมูปิญัญาขา้วพืน้

เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลาสูก่ารทอ่งเทีย่วเชงินิเวศไดใ้นอนาคต

ค�ำส�ำคญั: 1. ภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืง  2. การสือ่สาร  3. กระบวนทศัน์ชา้ง 11 เชอืก 	

	   4. ลุม่น�้ำทะเลสาบสงขลา
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The New Paradigm of Communication to Promote the Wisdom 

of Indigenous Rice in the Area of the Songkhla Lake Basin, 

the Southern Region of Thailand

			   Archarin Pansuk2

Abstract

	 This research on the new paradigm of communication to promote 

the wisdom of indigenous rice in the area of the Songkhla Lake Basin, 

the southern region of Thailand used a mixed-methods design, combining 

in-depth interview and the Delphi method. Sample areas of the Songkhla Lake 

Basin comprised 13 districts in 3 provinces: Amphoe Mueang Phatthalung, 

Amphoe Pak Phayun, Amphoe Bang Kaeo, Amphoe Khao Chaiso and Amphoe 

Khuan Khanun in Phatthalung Province; Amphoe Ranot, Amphoe Sathing Phra, 

Amphoe Krasae Sin, Amphoe Singhanakhon, Amphoe Mueang Songkhla, 

Amphoe Khuan Niang, Amphoe Hat Yai in Songkhla Province; and Amphoe 

Cha-uat in Nakhon Si Thammarat Province. The samples of this study were 

divided into: 1) 13 agricultural sages who live in each district of the three 

provinces and 2) 17 tourism and/or communication academics/experts 

from the public and private sectors. 

	 The results were as follows. 1) The current rice wisdom was very 

different from the past. The conventional local rice wisdom dissolved and 

changed. The wisdom of the breed, cultivation, harvest, tools, diseases and 

pests, rice products and rituals tremendously lost significance. In some cases, 

there were no rituals at all.  However, attempts at preserving the rice wisdom 

were made in the form of learning centers that were supported by the 
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government in collaboration with the people sector. 2) The Eleven Elephants 

Paradigm, which comprised: a) the oneness theory; b) the principle of 

two-way communication theory; c) the triple matrix of positive communication 

theory; d) the four kinds of infotimes theory; e) the five principles of future 

journalism theory; f) the six functions of worthwhile mass communications 

theory; g) the seven sigma of human needs theory; h) the eight steps 

of integrated organizational communication theory; i) the nine P’s of marketing 

mix theory; j) the ten social categories of the target audience theory; and 

k) the eleven principles of corporate communication theory, could develop 

indigenous rice wisdom promotion in the area of the Songkhla Lake Basin into 

ecotourism in the future.

Keyword: 1. Local rice wisdom 2. Communication 3. Eleven Elephants Paradigm 

	   4. Songkhla Lake Basin
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บทน�ำ

	 พนัธุ์ขา้วพื้นเมอืงในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ตามความเป็นหน่ึงเดยีว 

(The Oneness theory) พบวา่ขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลา เป็นพนัธุข์า้ว

ทีห่ายาก และเป็นสายพนัธุท์ีต่อ้งการอนุรกัษ์พนัธุข์า้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบ

สงขลากบัความเป็นหน่ึงเดยีวทางกายภาพ (physical oneness) พนัธุข์า้วพืน้เมอืง

ในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลา สามารถใหค้นทัง้โลกไดบ้รโิภคไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ

สงูสดุ ความเป็นหน่ึงเดยีวพนัธุข์า้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลาตอ้งตระหนกั

วา่ขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลา เป็นสายพนัธุท์ีด่ทีีส่ดุและเป็นทีต่อ้งการ

ของโลก เป็นปรชัญาของการผลติและอนุรกัษพ์นัธุข์า้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบ

สงขลาเป็นส�ำคญั การส่งเสรมิภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลา 

ประกอบดว้ยภมูปิญัญาพนัธุข์า้ว ภมูปิญัญาการเพาะปลกูและการเกบ็เกีย่ว ภมูปิญัญา

เครือ่งมอืเครือ่งใช ้ภมูปิญัญาโรคและศตัรขูา้ว ภมูปิญัญาผลติภณัฑข์า้ว และภมูปิญัญา

พธิีกรรม สามารถศึกษาค้นคว้าขยายผลต่อไปได้อย่างตรงเป้าหมาย มเีอกภาพ

และไม่ออกนอกทิศทาง กบัการอนุรกัษ์ ภูมปิญัญาข้าวเพื่อน�ำไปสู่การสร้างงาน 

สรา้งอาชพีที ่พรอ้มทัง้กลยุทธก์ารสื่อสารควบคู่กบัการสื่อสารมวลชนและการสื่อสาร

ขอ้มูลระหว่างประเทศ การเมอืงและความสมัพนัธ์ระหว่างประเทศ บทบาทหน้าที่

ของสหประชาชาตแิละองคก์รต่าง ๆ ในระดบัโลกเป็นตน้ จ�ำเป็นตอ้งยดึการสื่อสาร 

โดยผลติขา้วควบคูก่บัการสง่เสรมิภมูปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลา

เพื่อยกระดบัขา้วพื้นเมอืงในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ให้เกิดประสทิธผิลสูงสุด

และยงัเอื้อต่อการพฒันา สู่การท่องเทีย่วเชงินิเวศเพื่อขบัเคลื่อนเศรษฐกจิในอนาคต

ถือเป็นนวตักรรมใหม่ในศตวรรษที่ 21 ของประเทศไทย การท่องเที่ยวเชงินิเวศ 

(Ecotourism) เป็นรปูแบบหน่ึงของการส่งเสรมิภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่่มน�้ำ

ทะเลสาบสงขลา เพราะการท่องเที่ยวในปจัจุบนัที่นานาประเทศให้ความส�ำคญั 

เพือ่การมุง่ไปสูก่ารพฒันาทีย่ ัง่ยนืของประเทศและนานาชาต ิตามหลกัปฏญิญาสากล

วา่ดว้ยการพฒันาสิง่แวดลอ้มทีย่ ัง่ยนื (Environmentally Sustainable Development) 

โดยใหค้วามส�ำคญัแก่การใหก้ารศกึษาหรอืการเรยีนรู ้หรอืมุ่งเน้นใหเ้กดิการอนุรกัษ์

มากกว่าการจดัการลดหรอืปราศจากผลกระทบ และนักท่องเที่ยวพงึพอใจเท่านัน้ 

แต่การท่องเทีย่วเชงินิเวศ จะตอ้งเป็นการท่องเทีย่วทีม่คีวามรบัผดิชอบในแหล่งท่อง

เที่ยวธรรมชาติ มกีารจดัการรกัษาสิง่แวดล้อม และให้การศกึษาแก่นักท่องเที่ยว 

การศกึษาการสือ่สารในกระบวนทศัน์ใหมส่ง่เสรมิภมูปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำ

ทะเลสาบสงขลาภาคใต้ ประเทศไทยเพราะประโยชน์ทีไ่ดจ้ากการวจิยัเพื่อน�ำมาท�ำ

การสรา้งยทุธศาสตรข์า้วในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลาผา่นการสือ่สารและการทอ่งเทีย่ว
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เพื่อต่อยอดสู่วถิชีวีติอนาคต (Leveraging for Tomorrow) ของความยัง่ยนืต่อไป

ของเกษตรกรของประเทศไทย 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั

	 1. เพื่อศึกษาภูมิปญัญาข้าวพื้นเมืองในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา 

ประกอบด้วยภูมิปญัญาพันธุ์ข้าว ภูมิปญัญาการเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยว 

ภูมปิญัญาเครื่องมอืเครื่องใช ้ ภูมปิญัญาโรคและศตัรูขา้ว ภูมปิญัญาผลติภณัฑ์ขา้ว 

และภมูปิญัญาพธิกีรรม         

	 2. เพื่อศกึษาความเป็นไปได้ของการสื่อสารกระบวนทศัน์ช้าง 11 เชอืก 

(Eleven Elephants Paradigm) ในการอธิบายส่งเสริมภูมปิญัญาข้าวพื้นเมอืง

ในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลาสูก่ารทอ่งเทีย่วเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต

ตวัแปรท่ีใช้การศึกษา

ตวัแปรตาม

	 ก า ร สื่ อ ส า ร ใ น

กระบวนทัศ น์ ใหม่ส่ ง เ ส ริม

ภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ที่

ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ภาคใต ้

ประเทศไทย

                      ตวัแปรต้น

	 การส่ง เสริมภูมิปญัญาข้าวพื้นเมือง

ในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา ประกอบด้วย 

ภูมิปญัญาพนัธุ์ข้าว,ภูมิปญัญาการเพาะปลูกและ

การเก็บเกี่ยว ,ภูมิปญัญาเครื่องมือ เครื่ องใช้ ,

ภูมิปญัญาโรคและศตัรูข้าว,ภูมิปญัญาผลิตภณัฑ์

ขา้ว,ภมูปิญัญาพธิกีรรม

	       ความเป็นไปไดใ้นเพือ่สง่เสรมิการ

ทอ่งเทีย่วเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต  กระบวน

ทศัน์ชา้ง 11 เชอืก ประกอบดว้ยทฤษฎคีวามเป็น

หน่ึงเดียว, ทฤษฎีหลักการสื่อสารสองทาง,

ทฤษฎีตารางสามชัน้สามแนวของการสื่อสาร

เชิงบวก,ทฤษฎีสารเวลา,ทฤษฎีหลักห้าประการ

ของวารสารศาสตร์แนวอนาคต, ทฤษฎีบทบาท

หน้าทีท่ ัง้หกของสือ่มวลชนทีม่คีุณค่า,ทฤษฎตีวัเอส

เจ็ดตัวว่าด้วยความต้องการพื้นฐานของมนุษย์,

ทฤษฎีแปดขั ้น ตอนของกา รสื่ อ ส า รอ งค์ ก ร

เชงิบูรณาการ,ทฤษฎีใหม่ส่วนผสมการตลาด 9 P 

,ทฤษฎีสิบกลุ่มประเภททางสังคมของผู้ร ับสาร

เป้าหมายและทฤษฎีหลัก 11 ประการ ของ

การสือ่สารองคก์ร  
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งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง

	 Cheeppasop (2012) ไดศ้กึษาการวเิคราะหป์รมิาณอะไมเลสในขา้วพนัธุ์

พื้นเมืองบริเวณลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา ผลการศึกษาพบว่าการศึกษาในครัง้น้ี

มีว ัต ถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีประกอบด้วยปริมาณ 

วิเคราะห์ปริมาณอะไมเลสในพันธุ์ข้าวพื้นเมือง บริเวณลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา

จ�ำนวน   63 ชนิด จากผลการวเิคราะห์ขา้วพนัธ์พื้นเมอืงทัง้หมดพบว่า ปรมิาณ

ความชืน้ในขา้วชอ่บางกอกจะมคีา่สงูสดุ 15.58 % และต�่ำสดุในขา้วยาไทร 11.32 % 

ปริมาณเถ้ามีค่าแตกต่างกันจาก 1.49 % ในข้าวช่อล�ำเจียกจนถึง 0.69 % 

ในขา้วเมอืงไทรและขา้วสรอ้ยทอง  นอกจากน้ี พบวา่ขา้วแมงดาลายจะมปีรมิาณไขมนั

สูงสุด 3.51 % ในขณะที่ขา้วเกาะหมู่จะมคี่าต�่ำสุด 1.17 % ปรมิาณโปรตนีมคี่า

แตกต่างกนัจาก 9.06 % ในขา้วรวงโหนดจนถงึ 5.25 % ในขา้วหนานหกั  โดยมปีรมิาณ

คารโ์บไฮเดรตในชว่งทีส่งูสดุเป็น 79.72 % ในขา้วเมอืงไทรจนถงึต�่ำสดุเป็น 72.57 % 

ในขา้วชอ่แดง เป็นตน้ 

	 Chobbun (2012) ไดศ้กึษาการพฒันาผลติภณัฑน์�้ำขา้วกลอ้งและแป้งขา้ว

กลอ้งสงัขห์ยดของกลุ่มวสิาหกจิชุมชน อ�ำเภอบางแกว้ จงัหวดัพทัลุง ผลการศกึษา

พบวา่ การพฒันาผลติภณัฑน์�้ำขา้วกลอ้ง และแป้งขา้วกลอ้งสงัขห์ยดของกลุม่วสิาหกจิ

ชุมชน อ�ำเภอบางแกว้ จงัหวดัพทัลุง มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาสตูรน�้ำขา้วกลอ้งงอก 

ขนมจนีและขนมครก และถ่ายทอดเทคโนโลยกีารผลติสู่ชุมชน โดยศกึษาการยดือายุ

การเกบ็ผลติภณัฑน์�้ำขา้วกลอ้งงอก องคป์ระกอบทางเคม ีกายภาพ ชวีภาพของแป้ง

ขา้วกลอ้งสงัขห์ยดและยสีและราและสามารถยดือายุแป้งขา้วกลอ้งสงัขห์ยด โดยการ

เกบ็ในถุงพลาสตกิทบึแสง ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยสีู่ชุมชนประเมนิแสดงความพงึ

พอใจและความรู้ความเข้าใจ ต่อแม่บ้านของวิสาหกิจชุมชน บ้านเรียนรู้เกษตร

ธรรมชาต ิบางแกว้ จงัหวดัพทัลุง 

	 Pakdeechanuan (2002) ได้ศึกษาผลของวธิีการเก็บรกัษาต่อคุณภาพ

เมลด็พนัธุข์า้วสงัขห์ยด ผลการศกึษา พบว่า เกษตรกรนิยมปลูกขา้วสงัขห์ยดเพิม่ขึน้ 

และในสภาพการเกบ็รกัษากม็เีมลด็ขา้วพนัธุอ์ื่นๆ และสิง่เจอืปนปะปนเกนิมาตรฐาน

เมล็ดพนัธุ์ ทัง้น้ีเน่ืองจากเกษตรกรดังกล่าวเก็บพนัธุ์ข้าวทุกพนัธุ์ เก็บข้าวเก่า

และขา้วใหม่รวมไวใ้นยุง้ฉางเดยีวกนั รวมทัง้ยงัน�ำปุ๋ ย แผ่นยางพารา และวสัดุอื่นๆ 

เกบ็ไวใ้นยุง้ฉางดว้ย และสภาพยุง้ฉางมกัเป็นโรงเรอืนเปิดไมส่ามารถควบคมุอุณหภมูิ

และความชืน้ได ้จงึส่งผลใหเ้มลด็พนัธุเ์สื่อมคุณภาพอย่างรวดเรว็ 
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	 Limchoowong, S. and Boonnak, C. (2012) ไดศ้กึษาการพฒันาเศรษฐกจิ

จากฐานชวีภาพ โดยกลไกการท่องเที่ยว โครงการส่งเสรมิและแก้ไขปญัหาธุรกิจ

การท่องเทีย่วเชงินิเวศชุมชน ผลการศกึษา พบว่า การท่องเทีย่วเชงินิเวศการท่อง

เที่ยวเชงินิเวศเป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวเพื่อรกัษาสิง่แวดล้อม เป็นการจดัการ

การท่องเทีย่วทีร่กัษาคุณภาพ ทัง้การท่องเทีย่วในแหล่งธรรมชาต ิ (Natural-based 

Tourism) และแหล่งวฒันธรรม (Cultural-based Tourism) อนัจะน�ำไปสู่การจดัการ

ท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนื ดงันัน้ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จึงเป็นการท่องเที่ยวอย่าง

มคีวามรบัผดิชอบ ในแหล่งธรรมชาตทิี่มเีอกลกัษณ์เฉพาะถิน่และแหล่งวฒันธรรม

ที่เกี่ยวเน่ืองกบัระบบนิเวศสิง่แวดล้อมและการท่องเที่ยว โดยมกีระบวนการเรยีนรู้

ร่วมกนัของผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง ภายใตก้ารจดัการอย่างมสี่วนร่วมของทอ้งถิน่  

	 Butsopha (2004) ได้ศกึษาการจดัการการท่องเที่ยวเชงินิเวศโดยชุมชน

อย่างยัง่ยนื: กรณีศกึษาท่าด่านโฮมสเตย ์ต�ำบลหนิตัง้ อ�ำเภอเมอืงจงัหวดันครนายก 

พบว่า ชุมชนมีการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและมีปจัจยัภายในของการจดัการ

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนได้แก่ การสร้างบรรยากาศให้เกิดความอบอุ่น

แก่นักท่องเทีย่ว การบรกิาร และโปรแกรมการท่องเทีย่วทีม่อีทิธพิลต่อความพงึพอใจ

ของนักท่องเทีย่วในการจดัการท่องเทีย่วเชงินิเวศโดยชุมชน  เน่ืองจากว่าการสรา้ง

บรรยากาศใหเ้กดิความอบอุ่นท�ำใหน้ักท่องเทีย่วรูส้กึถงึความเป็นกนัเองของเจา้ของ

บา้นไม่ไดรู้ส้กึว่าตนเป็นคนแปลกหน้าก่อใหเ้กดิความพงึพอใจ  นักท่องเทีย่วมคีวาม

พงึพอใจทีไ่ดร้บัการบรกิารในดา้นการใหค้วามรูแ้ก่นกัทอ่งเทีย่ว การบรกิารขัน้พืน้ฐาน

ตลอดจนการอ�ำนวยความสะดวกเป็นอย่างมาก และโปรแกรมการท่องเทีย่วทีม่คีวาม

น่าสนใจและเหมาะสมในเรื่องราคา และสิง่อ�ำนวยความสะดวก ซึ่งปจัจยัทัง้สาม

ส่งผลต่อความพงึพอใจของนักท่องเที่ยว  และน�ำสู่การจดัการท่องเที่ยวเชงินิเวศ

โดยชุมชนอย่างยัง่ยนื

	 Boonnarat (2006) ได้ศึกษาความพงึพอใจของนักท่องเที่ยวที่มต่ีอการ

ท่องเที่ยวเชงิอนุรกัษ์ในจงัหวดัสมุทรสงคราม การศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยว 

พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนักท่องเทีย่วจากจงัหวดัภาคกลาง มเีวลา

พกัผ่อนท่องเที่ยวในประเทศไทยโดยเฉลี่ยปีละ 1-2 ครัง้ ซึ่งแต่ละครัง้จะใช้เวลา

พกัผ่อนท่องเทีย่ว 1-2 วนั มจี�ำนวนผูร้่วมเดนิทางในการพกัผ่อนแต่ละครัง้ประมาณ 

2-3 คน สถานทีท่่องเทีย่วในประเทศทีช่อบมากทีสุ่ดคอื ทะเล ผูต้อบแบบสอบถาม 

ส่วนใหญ่เห็นด้วยกบัการท่องเที่ยวเชงิอนุรกัษ์ในปจัจุบนั ซึ่งผู้ตอบแบบสอบถาม
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ส่วนใหญ่รูจ้กัการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ ในจงัหวดัสมุทรสงครามโดยมบุีคคลแนะน�ำ 

ซึ่งเดินทางท่องเที่ยวในจังหวัดสมุทรสงครามโดยรถยนต์ส่วนตัว ซึ่งส่วนใหญ่

เป็นการเดินทางพักผ่อนท่องเที่ยวเป็นครัง้แรกโดยมีผู้ร่วมเดินทาง 2-3 คน 

มีการใช้จ่ายในการเดินทางพักผ่อนท่องเที่ยวอยู่ระหว่าง 1,001-3,000 บาท 

ส่วนใหญ่ใชเ้วลาพกัผ่อนท่องเทีย่วในจงัหวดัสมุทรสงคราม 2-3 วนั

	 Boonman and Unphim (2006) ได้ศึกษาโครงการความเป็นไปได้

ของการผลติขา้วหอมมะลใินระบบเกษตรอนิทรยีท์ีจ่ะเป็นอาชพีทางเลอืกทีม่ศีกัยภาพ

ในการแกไ้ขปญัหาความยากจนส�ำหรบัเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง : 

กรณีศกึษาจงัหวดัยโสธร ผลการศกึษาพบว่า กระบวนการผลติขา้วหอมมะลอินิทรยี ์

แบบครบวงจร โดยวธิกีารผลติไม่มคีวามแตกต่างจากการผลติขา้วหอมมะลทิัว่ไป  

ตัง้แต่การเตรยีมเมลด็พนัธุ์ การเตรยีมดนิ การเพาะปลูก การเกบ็เกีย่ว การจดัการ

ผลผลิต แต่การผลิตข้าวหอมมะลิอินทรีย์ มีเงื่อนไขที่แตกต่างกันจากการผลิต

ข้าวหอมมะลิทัว่ไป ด้วยเงื่อนไข เช่นใช้เมล็ดพนัธุ์ที่ปราศจากสารเคมสีงเคราะห ์

ในขบวนการผลติทุกขัน้ตอน ไม่มกีารใชปุ้๋ ยเคม ีสารสงัเคราะหใ์ดๆ และในแปลงนา

มีระบบป้องกันการปนเป้ือนสารเคมีสงัเคราะห์ จากแหล่งอื่นเข้ามาในแปลงนา 

การป้องกนัการปนเป้ือนกบัผลผลติขา้วทีไ่มใ่ชข่า้วอนิทรยี ์รวมถงึภาชนะบรรจผุลผลติ 

โดยกระบวนการผลิตทัง้หมด จะต้องได้รบัการตรวจสอบรบัรองจากหน่วยงาน

มาตรฐานเกษตรอนิทรยีท์ีเ่ป็นทีย่อมรรบัทัง้ในประเทศและต่างประเทศ   

	 Poapongsakorn et al. (2013) ได้ศึกษาอุปสงค์การบริโภคข้าวไทย 

พบว่า รูปแบบการบรโิภคอาหารของครวัเรอืนไทยเปลี่ยนแปลงไป มกีารบรโิภค

อาหารหมวดขา้วและแป้งทรงตวั ในขณะทีบ่รโิภคอาหารหมวดน�ำตาลและของหวาน 

หมวดนม เนย และไข่ และบรโิภคอาหารนอกบ้านเพิม่ขึน้ โดยปรมิาณการบรโิภค

ข้าวต่อหวัโดยรวมลดลงจาก 101 กิโลกรมัต่อคนต่อไป เหลือ 90 กิโลกรมัต่อปี 

ในปี 2554 อย่างไรก็ดี แม้ว่าครวัเรือนจะมแีนวโน้มบริโภคข้าวสารในบ้านลดลง 

แต่การบริโภคข้าวสารดังกล่าว ไม่รวมการบริโภคอาหารส�ำเร็จรูปและอาหาร

นอกบ้านที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น เช่นครัวเรือนในเขตเมือง/กทม. จะมีการบริโภค

ขา้วสารน้อยกว่าในเขตชนบท/ภูมภิาคอื่น แต่ครวัเรอืนเขตเมอืง/กทม.จะมสีดัส่วน

ค่าใช้จ่ายการบรโิภคขา้วผดัและขา้วแกงมากกว่าภูมภิาคอื่น 

	 Athipanyakul (2013) (ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั) ไดศ้กึษาการ

จดัการการผลติ และการตลาดขา้วไร่อย่างยัง่ยนืในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน 
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เกษตรกรในจงัหวดัขอนแก่นปลูกขา้วไร่ในพืน้ทีเ่ดยีวกนักบัทีป่ลูกออ้ย ผลการศกึษา

ดา้นตลาด พบว่า ผลติภณัฑข์องชาวไร่จงัหวดัขอนแก่นและจงัหวดัเลย ประกอบดว้ย

ข้าวเปลือก เมล็ดพนัธุ์ และการน�ำไปแปรรูปเป็นข้าวแตน ราคาขายแตกต่างกนั

ขึน้อยู่กบัผลติภณัฑ์ การขายในรูปเมลด็พนัธุ์รายได้ดกีว่าการขายในรูปขา้วเปลอืก 

ส่ วนแผนกลยุทธ์ เพื่ อ เ สนอแนะ เชิงน โยบาย  ส� ำหรับจังหวัดขอนแ ก่น 

ประกอบดว้ย 3 กลยุทธ์ คอื การเพิม่ประสทิธภิาพการผลติและคุณภาพของผลผลติ 

กลยุทธ์การสรา้งความแตกต่างของผลติภณัฑ ์กลยุทธ์การร่วมกลุ่มเพื่อสรา้งอ�ำนาจ

ต่อรองและพฒันาผลติภณัฑ์ ส่วนจงัหวดัเลย ม ี5 กลยุทธ์ โดยสองขอ้แรก เหมอืน

กบัจงัหวดัขอนแก่น ส่วนอกีสามขอ้ ไดแ้ก่กลยุทธ์การผลติทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม 

กลยุทธ์โครงการรกัษ์โลก และกลยุทธ์การลดต้นทุนทางการตลาด 

	 Chaowagul et al. (2011) ไดศ้กึษาการทบทวนโครงสรา้งตลาดขา้วของ

ประเทศไทยทีอ่ธบิายลกัษณะการแขง่ขนัของผูป้ระกอบการขา้ว โดยอาศยัการจ�ำลอง

โครงสรา้งตลาด พฤตกิรรมตลาด และผลการด�ำเนินงานของตลาด มกีารตรวจสอบ

อ�ำนาจในการขี้น�ำของตลาดผู้ส่งออก และผู้ประกอบการโรงสี ด้วยค่าสดัส่วน

การกระจุกตวัและการสง่ผา่นราคาจากราคาสง่ออกไปสูร่าคาขายและราคาขา้วเปลอืก

เกษตรกร ไดร้บัการศกึษาดงักล่าวไดท้�ำการวเิคราะหก์ารเปลีย่นแปลงศกัยภาพการ

แข่งขนัส่งออกข้าวของประเทศไทย โดยใช้แบบจ�ำลองส่วนแบ่งการตลาดคงที ่

(Constant Market Share: CMS Model) และศกึษาประสทิธภิาพดา้นราคาของตลาด

ซื้อขายสนิคา้เกษตรล่วงหน้าของประเทศไทย ผลการศกึษา พบว่า การแข่งขนัใน

ตลาดโลกมกีารแข่งขนัเพิม่ขึน้ ระหว่างประเทศไทยและเวยีดนาม พจิารณาไดจ้าก

ความแตกต่างราคาส่งออกของทัง้ 2 ประเทศ ทีเ่ริม่เขา้ใกลก้นัในขา้วคุณภาพทีใ่กล้

เคยีงกนั การเคลื่อนไหวขึน้ลงของสว่นแบ่งการตลาดของไทยและคา่ดชันีราคาสง่ออก

ที่ค่อนขา้งใกล้เคยีงกบัราคาเฉลี่ยของแต่ละปี และพบว่า ระบบเศรษฐกจิขา้วไทย

ต้องพึ่งพึงการค้าข้าวในตลาดโลกเพิ่มขึ้น สะท้อนจากปริมาณของข้าวส่งออก

	 Kong-rithi and Patcharat (2013) กองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.) 

และสถาบนัคลงัสมองของชาต)ิ ไดศ้กึษาพลวตัเศรษฐกจิขา้วในภาคใตข้องประเทศไทย 

ผลการศกึษา สามารถก�ำหนดเป็นประเดน็และขอ้เสนอแนะส�ำหรบัการพฒันาระบบ

เศรษฐกจิขา้วอย่างยัง่ยนืไดว้่า ดา้นการผลติ ดา้นการตลาด เกษตรกรตอ้งปรบัปรุง

คุณภาพการผลติใหด้ขี ึน้เพือ่ลดเงือ่นไขตดัราคาของโรงสโีดยรวมตวักนัสรา้งลานตาก 

เพื่อให้ข้าวแห้งก่อนขาย หรือรวมตัวตัง้กลุ่มด�ำเนินการผลิตพนัธ์ข้าวเฉพาะถิ่น
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ที่มคีุณภาพสูงเช่น ขา้วสงัขห์ยด ขา้วหอมนิล ขา้วหอมดอกพยอม ขา้วหอมไชยา 

เป็นตน้ แลว้สรา้งแบรนดข์องกลุ่ม เป็นตน้

	 Wattanutchariyaetal. (2011) ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั (สกว.) 

ได้ศกึษาการศึกษาความอยู่รอดของขา้วไทย ภายใต้ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

ผลการศึกษาพบว่า ไทยสูญเสยีส่วนแบ่งตลาดอาเซียนในประเภทข้าวขาวให้แก่

เวยีดนาม แต่ประเภทอื่นไทยยงัคงรกัษาส่วนแบ่งตลาดไว้ได้  ส่วนผลกระทบต่อ

รายได้ เช่น การใช้ปจัจยัการผลติ การใช้ที่ดนิเป็นต้น พบว่าหลงัการปรบัลดภาษี

ศุลกากรข้าวสารให้เป็นร้อยละศูนย์ จะส่งผลให้ไทยได้ร ับประโยชน์มากขึ้น  

ทัง้ในการผลติ การใชป้จัจยัการผลติ การส่งออกและรายไดข้องชาวนา  เป็นตน้  

	 Mahathanaseth (2013) ได้ศกึษาโครงการวดัระดบัการแข่งขนัในตลาด

ส่งออกขา้วของไทย ผลการศกึษา พบว่ากรณีขา้วส่งออกรวมทุกชนิด ประเทศไทย

ไม่มอี�ำนาจเหนือตลาดในการก�ำหนดราคาส่งออกในตลาดทัง้ 4 แหล่ง เพราะไทย

ต้องเผชิญกับการแข่งขนัอย่างรุนแรง จากการส่งออกของเวียดนามและอินเดีย  

เมื่อมีการแยกประเภทส่งข้าวออก พบว่า ประเทศไทยไม่มีอ�ำนาจเหนือตลาด

ในการสง่ออกขา้วหอมมะล ิ แต่ผลการศกึษาบ่งชีว้า่ไทยยงัคงมอี�ำนาจเหนือตลาดการ

ส่งออกขา้วเหนียวไปจนีและอนิโดนีเซยี  แต่กรณีขา้วน่ึง พบว่าประเทศไทยมอี�ำนาจ

เหนือตลาดส่งออกอย่างมนีัยส�ำคญัไปยงัแอฟรกิาใต้

	 Pansuk (2012) ได้ศกึษาการศกึษาเปรยีบเทยีบการพฒันาอุตสาหกรรม

การท่องเที่ยวจังหวัด  สุราษฎร์ธานีและจังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อพัฒนา

นวตักรรมการสื่อสารส่งเสรมิการท่องเทีย่วผลการวจิยัพบว่า 1. ผลการเปรยีบเทยีบ

การพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ของจังหวัดสุราษฎร์ธานีและจังหวัด

นครศรธีรรมราช พบวา่ การพฒันาอุตสาหกรรมการทอ่งเทีย่วของจงัหวดัสรุาษฎรธ์านี

และจงัหวดันครศรธีรรมราช แตกต่างกนัอย่างมนีัยส�ำคญัที่ระดบั .01 และพบว่า 

สถานที่ท่ อ ง เที่ ย ว  ในทั ้ง สอ งจังหวัดมีค ว าม น่ าสน ใจอยู่ ใ น ร ะดับมาก 

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี มคีวามน่าสนใจในชายหาด/เกาะ/ธรรมชาตชิายทะเลมากทีสุ่ด 

ส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช มีความน่าสนใจในสถานที่ทางประวัติศาสตร์

มากที่สุด 2.นวตักรรมการสื่อสารส่งเสริมการท่องเที่ยวของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี

และจงัหวดันครศรธีรรมราชในอนาคต ผลการศกึษา พบว่า สือ่ขอ้มลูทางอนิเทอรเ์น็ต

เป็นสื่อทีช่กัน�ำใหม้าท่องเทีย่วในระดบัมาก ประกอบดว้ย Website, Search engine, 

E-mail Blog/space, Webboard, Chat room, Wikipidia  และสื่อที่ชกัน�ำ
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ใหม้าท่องเทีย่วในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ Youtube  

	 Seenuankaew (2014) ไดศ้กึษารปูแบบพฤตกิรรมสารสนเทศของเกษตรกร 

ผลการวจิยัพบว่า 1.บรบิททีก่ระตุน้ใหเ้กษตรกรมพีฤตกิรรมสารสนเทศ ประกอบดว้ย

ราคาผลผลติตกต�่ำการถูกเอาเปรยีบจากพ่อคา้คนกลาง การถูกกดราคาจากพ่อคา้

คนกลาง ตน้ทุนการผลติทีส่งูขึน้ ขอ้จ�ำกดัในการถอืครองพืน้ทีท่างการเกษตร 

และความผนัผวนของราคาพชืผลทางการเกษตร บรบิทดงักล่าวส่งผลให้เกษตรมี

พฤตกิรรมใน  2 ลกัษณะคอื พฤตกิรรมเชงิรุก และพฤตกิรรมเชงิรบั 2. ความตอ้งการ

สารสนเทศ พบว่าเกษตรกรตอ้งการสารสนเทศ  การไดร้บัสารสนเทศ/การแสวงหา

สารสนเทศ พบว่าองค์กรภาครฐัเป็นตวัก�ำกบัหรอืขบัเคลื่อนการใหส้ารสนเทศด้าน

การเกษตรแก่เกษตรกร ทัง้น้ีไดร้บัรบัสารสนเทศหรอืการแสวงหาสารสนเทศสว่นใหญ่

จงึเป็นการได้รบัจากองค์กรภาครฐั ซึ่งประกอบด้วย ส�ำนักงานเกษตรระดบัอ�ำเภอ 

ศูนย์วิจ ัยข้าวพัทลุง สถานีพัฒนาที่ดินระดับอ�ำเภอ ส�ำนักงานพาณิชย์จังหวัด 

ส�ำนกังานพฒันาชุมชน และจากแหล่งบุคคลไดแ้ก่ ผูน้�ำชุมชน ประธานวสิาหกจิชุมชน 

เกษตรดเีด่น ญาตพิีน้่อง กลุ่มสมาชกิ  เป็นตน้

ระเบียบวิธีวิจยั   

	 การวจิยัแบบผสม (mixed method design) ระหว่างการวจิยัการสมัภาษณ์

เชงิลกึ (Indepth Interview) คอื กลุ่มตวัอย่างเป็นปราชญ์เกษตรกรในพื้นที่ลุ่มน�้ำ

ทะเลสาบสงขลา จ�ำนวน 13 คน และการวจิยัเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) 

คอื ผูเ้ชี่ยวชาญที่มปีระสบการณ์ ดงัน้ี เป็นผูเ้ชี่ยวชาญที่เป็นนักวชิาการท่องเที่ยว

และการสื่อสารหรอืองคก์ารการท่องเทีย่ว และการสื่อสารจากภาครฐัและภาคเอกชน

ของประเทศไทย  รวมจ�ำนวนทัง้สิน้ 17  คน

ผลการศึกษา

	 1. ผลการศึกษาภูมิปญัญาข้าวพื้นเมืองในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา 

ประกอบดว้ย ภมูปิญัญาพนัธุข์า้ว, ภมูปิญัญาการเพาะปลกูและการเกบ็เกีย่วภมูปิญัญา

เครื่องมือเครื่องใช้, ภูมิปญัญาโรคและศัตรูข้าว, ภูมิปญัญาผลิตภัณฑ์ข้าวและ

ภูมปิญัญาพธิกีรรม พบว่า ในภาพรวมภูมปิญัญาขา้วทีป่รากฏในปจัจุบนันัน้แตกต่าง

จากอดตีค่อนขา้งมาก ภูมปิญัญาดัง้เดมิได้เลอืนหายไปและเปลี่ยนแปลงไป ดงัน้ี 

1.) ภูมปิญัญาพนัธุ์ขา้ว ปจัจุบนัเป็นการซื้อพนัธุ์มาจากหน่วยราชการและเอกชน 

นิยมข้าวหอมมะลิสีกล้อง ข้าวหอมะลิสีแดง  ข้าวสงัข์หยด ข้าวหอมปทุมธานี 
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พนัธุเ์จีย้ง พนัธุช์ยันาท และใชพ้นัธุข์า้วจากทีป่ลูกในปีทีผ่่านมาโดยการเกบ็เมลด็ไว ้

2) ภูมิปญัญาการเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยว ปจัจุบันใช้แรงงานคนน้อยมาก 

จะใช้เพียงในการหว่านและด�ำบางส่วน ส่วนใหญ่จะใช้รถและเครื่องจักรในการ

เกบ็เกีย่วแทนการเกบ็เกีย่วดว้ยแรงงานคน  3) ภูมปิญัญาเครื่องมอืเครื่องใช ้ปจัจุบนั

จะใชเ้ครื่องจกัรในการเพาะปลูกแทน โดยเครื่องใชอุ้ปกรณ์การเพาะปลูกแบบดัง้เดมิ

ใชใ้นการประดบัตกแต่งแทนหรอืขาย 4) ภูมปิญัญาโรคและศตัรขูา้ว ปจัจุบนันิยมใช้

สารเคม ี ยาฆ่าแมลง มาช่วยในการไล่ศตัรูพชื และมบีางส่วนใช้วธิกีารปล่อยตาม

ธรรมชาต ิ5) ภูมปิญัญาผลติภณัฑข์า้ว ปจัจุบนัจะเกบ็ไวก้นิในลกัษณะกระสอบแทน

เรนิขา้วและเน้นการน�ำไปขายและ 6) ภูมปิญัญาพธิกีรรม ปจัจุบนัพธิกีรรมส�ำคญัๆ 

ที่เกี่ยวกับการเพาะปลูก เช่น ไหว้แม่โพสพ นัน้ลดความส�ำคญัลงไปอย่างมาก 

หรอืไม่มกีารกระท�ำพธิกีรรมเลย แต่อย่างไรกด็ ีกม็คีวามพยายามรกัษาภูมปิญัญา

เกีย่วกบัขา้วไวใ้นลกัษณะของศูนยก์ารเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากภาครฐัร่วมมอื

กบัภาคประชาชน

	 2. ผลการศกึษาความเป็นไปไดข้องการสื่อสารกระบวนทศัน์ชา้ง 11 เชอืก 

(Eleven Elephants Paradigm) ในการอธบิายสง่เสรมิภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ที่

ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต โดยใช้

เทคนิคเดลฟายตามความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่คีวามสอดคลอ้งและมคีวามส�ำคญั 

สามารถสรุปไดด้งัน้ี

		  1) ความเป็นหน่ึงเดยีว ในการอธบิายส่งเสรมิภูมปิญัญาขา้วพื้น

เมอืงในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสูก่ารท่องเทีย่วเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต  

ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าสิง่ที่ต้องการให้เกิดมากที่สุด คือ 1) ความเป็นหน่ึงเดียวทาง

กายภาพในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลาม ีดา้นภูมปิญัญาขา้วเพื่อการพฒันาการท่อง

เที่ยวเชงินิเวศแก่ประชาชนสม�่ำเสมอและบุคคลทัว่ไป 2) ความเป็นหน่ึงเดยีวทาง

ชวีภาพสื่อสาร เช่น อนิเทอร์เน็ต มาช่วยส่งเสรมิการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศ

สม�่ำเสมอและตรงกบับรบิทของพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลา 3) การสง่เสรมิพฒันาการ

ท่องเทีย่วเชงินิเวศผ่านสื่อมวลชน อย่างสม�่ำเสมอและกวา้งขวางดา้นภูมปิญัญาขา้ว 

โดยผูเ้ชีย่วชาญเหน็สอดคลอ้งตรงกนัว่า 1) จงัหวดัควรส่งเสรมิความเป็นหน่ึงเดยีว

ทางภายภาพในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลาม ีดา้นภูมปิญัญาขา้วเพื่อการพฒันาการ

ทอ่งเทีย่วเชงินิเวศแก่ประชาชนสม�่ำเสมอและบุคคลทัว่ไป 2) จงัหวดัควรสง่เสรมิความ

เป็นหน่ึงเดยีวทางชวีภาพสื่อสาร เช่น อนิเทอร์เน็ต มาช่วยส่งเสรมิการพฒันาการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศสม�่ำเสมอ และตรงกับบริบทของพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา 
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3) จังหวดัส่งเสริมพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านสื่อมวลชนอย่างสม�่ำเสมอ

และกวา้งขวางดา้นภูมปิญัญาขา้ว 4) สื่อมวลชนมบีทบาทส�ำคญัในการสรา้งจติส�ำนึก

ในการพัฒนาภูมิปญัญาข้าวสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และ 5) สื่อทัง้ทางตรง

ประชาสมัพนัธ์ผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ ที่ใช้ในการส่งเสรมิการท่องเที่ยว

เชงินิเวศควรสร้างความเขา้ใจที่ตรงกนั และชดัเจนแก่ผู้รบัสารด้านภูมปิญัญาขา้ว 

		  2) การสือ่สารสองทาง ในการอธบิายสง่เสรมิภมูปิญัญาขา้วพืน้เมอืง

ในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต 

ผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่า สิง่ทีต่้องการใหเ้กดิมากทีสุ่ดการสื่อสารแบบสองทางทัง้ทางตรง

และผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ ในการส่งเสรมิภูมปิญัญาขา้วมผีลต่อการพฒันา

พฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศ และมปีระโยชน์ต่อการพฒันาเศรษฐกิจของจงัหวดั

มากกว่าการสื่อสารทางเดียว โดยผู้เชี่ยวชาญเห็นสอดคล้องกันว่าเรื่อง น้ี

เป็นเรื่องส�ำคญั 

		  3) การสือ่สารเชงิบวก ในการอธบิายสง่เสรมิภมูปิญัญาขา้วพืน้เมอืง

ในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต 

ผูเ้ชีย่วชาญเหน็วา่สิง่ทีต่อ้งการใหเ้กดิมากทีส่ดุ คอื ทกุฝา่ยมคีวามซื่อสตัย ์ความจรงิใจ

และเคารพกนัและกนั ในส่งเสรมิภูมปิญัญาข้าวกบัการพฒันาท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

และ 2) การน�ำเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆมาส่งเสริมการสื่อสารภูมิปญัญาข้าว

ทางบวกในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศ โดยผูเ้ชีย่วชาญเหน็สอดคลอ้งตรงกนั

ว่า 1) การสรา้งภูมปิญัญาขา้วควรสรา้งความคดิทางบวกในการพฒันาการท่องเทีย่ว

เชิงนิเวศในจังหวัดผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆ 2) ภูมิปญัญาข้าวทุกฝ่าย

มีความซื่อสัตย์ ความจริงใจและเคารพกันและกันในส่งเสริมภูมิปญัญาข้าว

กับการพฒันาท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 3) การสื่อสารภูมิปญัญาข้าวทางบวกในการ

พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศควรน�ำเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆ มาส่งเสริม 

4) ภูมปิญัญาขา้วสื่อมวลชนช่วยสรา้งความคดิทางบวกในการพฒันาการท่องเทีย่ว

เชิงนิเวศ 5) จงัหวดัมบุีคลากรที่มคีวามคิดทางบวกในการพฒันาภูมปิญัญาข้าว

และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้วยเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆอย่างครบวงจร 

6) ภมูปิญัญาขา้ว สือ่มวลชนในจงัหวดัมคีณุธรรมจรยิธรรมในการพฒันาการทอ่งเทีย่ว

เชิงนิเวศ 7) ภูมิปญัญาข้าว สื่อมวลชนในจังหวัดรู้จ ักเลือกใช้สื่อที่เหมาะสม

ในการพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศ 8) ภูมปิญัญาข้าว จงัหวดัมแีนวทางในการ

ให้ความรู้ในการช่วยพัฒนาการท่องเที่ยว เชิงนิเวศผ่านสื่อมวลชนในเชิงบวก

และสร้างสรรค์ 9) ภูมิปญัญาข้าวผู้ร ับสารควรแสดงพฤติกรรมที่สร้างสรรค์
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ในการท่องเที่ยวเชงินิเวศ ตามที่สื่อมวลชนเสนอภายใต้ความเป็นพื้นที่ของภาคใต้

และประเทศไทย

		  4) สารเวลา ในการอธบิายส่งเสรมิภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ที่

ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสูก่ารท่องเทีย่วเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต  ผูเ้ชีย่วชาญ

เหน็ว่าสิง่ทีต่อ้งการใหเ้กดิมาก คอื 1) ความสรา้งสรรคใ์นการสรา้งนวตักรรมใหม่ ๆ

ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 2) สื่อมวลชนสร้างสรรค์นวัตกรรม

และการน�ำเสนอแนวทางใหม่ๆ ในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเทคโนโลยี

การสื่อสารต่างๆ 3) มกีิจกรรมส่งเสริมการพฒันาคุณภาพชีวิตของผู้ที่เกี่ยวข้อง

ในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่าง ๆ 4) สื่อมวลชน

มสี่วนในการสรา้งการพฒันาคุณภาพชวีติ 5) สื่อมวลชนมสี่วนในการสรา้งการพฒันา

สุขภาพจติของผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศ 6) การใชเ้ทคโนโลยี

การสื่อสารมชี่วยในการบรกิารจดัการ การพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศที่ชดัเจน 

และ 7) น�ำทรพัยากรด้านเศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรมที่มภีายในจงัหวดัมาใช้

ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเสมอ โดยผู้เชี่ยวชาญเห็นสอดคล้อง

ตรงกนัว่า 1) ภูมปิญัญาขา้วจงัหวดัมคีวามสร้างสรรค์ในการสร้างนวตักรรมใหม่ๆ

ในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศ 2) ภมูปิญัญาขา้วสือ่มวลชนสรา้งสรรคน์วตักรรม

และการน�ำเสนอแนวทางใหม่ๆ ในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศเทคโนโลยกีาร

สื่อสารต่างๆ 3)ภูมิปญัญาข้าวจงัหวดัมีกิจกรรมส่งเสริมการพฒันาคุณภาพชีวิต

ของผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศผา่นเทคโนโลยกีารสือ่สารต่างๆ 

4) ภูมปิญัญาขา้วสื่อมวลชนมสี่วนในการสรา้งการพฒันาคุณภาพชวีติ 5) ภูมปิญัญา

ขา้วจงัหวดัมกีจิกรรมส่งเสรมิสุขภาพจติของผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในการพฒันาการท่องเทีย่ว

เชงินิเวศผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆใหเ้หมาะสม 6) ภูมปิญัญาขา้วสื่อมวลชน

มสี่วนในการสรา้งการพฒันาสุขภาพจติ ของผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในการพฒันาการท่องเทีย่ว

เชงินิเวศ 7) ภมูปิญัญาขา้วสือ่มวลชนใชเ้ทคโนโลยกีารสือ่สารทีเ่หมาะสมในการบรหิาร

จดัการการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศอย่างเป็นรูปธรรม และ 8) ภูมปิญัญาขา้ว

จงัหวดัน�ำทรพัยากรดา้นเศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรมทีม่ภีายในจงัหวดัมาใชใ้นการ

พฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศเสมอ

		  5)  หลกัการเสนอขา่วใหม ่ในการอธบิายสง่เสรมิภูมปิญัญาขา้วพืน้

เมอืงในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสูก่ารท่องเทีย่วเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต 

ผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่าสิง่ทีต่อ้งการใหเ้กดิมาก คอื 1) การเน้นส่งเสรมิการท่องเทีย่วเชงิ

นิเวศทีเ่กีย่วขอ้ง รกัในธรรมชาตแิละทรพัยากรในทอ้งถิน่ผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสาร
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ต่าง ๆ 2) สื่อมวลชนส่งเสรมิใหผู้ท้ ีเ่กีย่วขอ้งรกัในธรรมชาตแิละทรพัยากรในทอ้งถิน่

ผ่านสื่อต่างๆ 3) สามารถเสนอการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยเฉพาะใช้

เทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆได้น่าสนใจ 4) สื่อมวลชนมีการส่งเสริมการพฒันา

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆได้อย่างน่าสนใจและถูกต้อง 

5) การเน้นใช้แนวทางการวิจยัเป็นพื้นฐานในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ           

6) สื่อมวลชนใช้กระบวนการวิจยัก่อนน�ำเสนอการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

7) การเลอืกฤดทูีเ่หมาะสมในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศ เช่น ก่อนหลงัระหวา่ง

ปลูกขา้ว 8) สื่อมวลชนเลอืกเวลาทีเ่หมาะสมในการน�ำเสนอการพฒันาการท่องเทีย่ว

เชงินิเวศ 9) สือ่มวลชนมคีวามซื่อสตัยใ์นการน�ำเสนอการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงินิเวศ

เทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆอย่างถูกตอ้งและแม่นย�ำ และ 10) สื่อมวลชนเคารพสทิธิ

ของผูร้บัสารในการน�ำเสนอผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ  

	 	 6) บทบาทหน้าทีข่องสื่อมวลชน ในการอธบิายส่งเสรมิภูมปิญัญา

ขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเทีย่วเชงินิเวศ (Ecotourism) 

ในอนาคต ผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่าสิง่ทีต่อ้งการใหเ้กดิมากทีสุ่ด คอื การท�ำหน้าทีเ่ตอืนภยั

ต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงินิเวศผา่นเทคโนโลยกีารสือ่สารต่างๆ  

		  7) ค�ำนึงถงึความตอ้งการพืน้ฐานของมนุษย ์ในการอธบิายสง่เสรมิ

ภูมิปญัญาข้าวพื้นเมือง ในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

(Ecotourism) ในอนาคต ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าสิ่งที่ต้องการให้เกิดมากที่สุด คือ 

1) การพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศจงัหวดัค�ำนึงความรกัพื้นที่ของคนในท้องถิ่น 

2) การพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศจงัหวดัค�ำนึงความปลอดภยัของผู้ที่เกี่ยวขอ้ง 

3) การพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศจงัหวดัค�ำนึงถงึคุณภาพชวีติทีด่ขีองชุมชนลุ่มน�้ำ 

4) สื่อมวลชนน�ำเสนอการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จงัหวดัโดยยดึความรกั

พื้นที่ของคนในท้องถิ่น 5) สื่อมวลชนน�ำเสนอการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

จงัหวดัโดยยดึความเป็นอยู่ในบรบิทของคนในทอ้งถิน่ลุ่มน�้ำ และ 6) สื่อมวลชนน�ำ

เสนอการพัฒนาการท่องเที่ยว เชิง นิ เวศจังหวัดโดยยึดประโยชน์ของคน

ในทอ้งถิน่ลุ่มน�้ำ  

		  8) ใช้การสื่อสารองค์กรเชิงบูรณาการในการอธิบายส่งเสริม

ภูมิปญัญาข้าวพื้นเมือง ในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

(Ecotourism) ในอนาคต ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าสิ่งที่ต้องการให้เกิดมากที่สุด คือ 

1) การสรา้งเครอืขา่ยทัง้ดา้นองคก์รและสือ่สารมวลชนในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงิ
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นิเวศและเขา้ถึงได้ผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ และ 2) การมสี่วนร่วมในการ

น�ำเสนอและสื่อสารขอ้มูลข่าวสาร จากจงัหวดัในการพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศ

อย่างต่อเน่ือง  

	 	 9) ค�ำนึงถงึการตลาดในการอธบิายสง่เสรมิภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืง

ในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต  

ผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่าสิง่ทีต่อ้งการใหเ้กดิมาก คอื 1) การน�ำเสนอผลติภณัฑห์รอืบรกิาร

ให้ความรู้ประกอบกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆ 

ชัดเจน 2) การน�ำเสนอราคาเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านเทคโนโลยี

การสื่อสารต่างๆ ชัดเจน  3) การน� ำเสนอท�ำเลท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่าน

เทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆ ชัดเจน 4) เสนอการสื่อสารเพื่อการส่งเสริม

การตลาดแบบมกีลยุทธร์องรบัดา้นการท่องเทีย่วเชงินิเวศผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสาร

ต่างๆ ชดัเจน 5) การท�ำประชามตเิกี่ยวกบัการท่องเที่ยวเชงินิเวศผ่านเทคโนโลยี

การสื่อสารต่างๆ ชดัเจน 6) บุคคลผู้ผลิตผู้ขายผู้โฆษณามีส่วนในการส่งเสริม

การท่องเทีย่วเชงินิเวศอย่างชดัเจน ภายใตภ้าคคีวามร่วมมอื 7) การน�ำเสนอฤดูกาล

ในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆ ชดัเจนและเหมาะสม    

8) การน�ำเสนอปจัจยัทางจติวทิยา เชน่ ความน่าเชือ่ถอื ดา้นภยัพบิตั ิความรบัผดิชอบ

ที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆ ชัดเจน 

		  10) สื่อมวลชนมกีลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเพื่อให้สอดคล้อง

กบัการคา้เสรหีรอือาเซยีนแบบองค์รวม 10) การน�ำกลยุทธ์เชงิการเมอืงทีเ่กี่ยวกบั

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านสื่อต่างๆ ชัดเจน โดยผู้เชี่ยวชาญเห็นสอดคล้อง

ตรงกันว่า ภูมิปญัญาข้าวจังหวดัและภูมิปญัญาข้าวสื่อมวลชน ควรด�ำเนินการ

ตามสิง่ทีผู่เ้ชีย่วชาญเหน็ว่าตอ้งการใหเ้กดิทุกขอ้ 

		  11)  ค�ำนึงถงึประเภทของผูร้บัสารในการอธบิายสง่เสรมิภูมปิญัญา

ขา้วพื้นเมอืงในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชงินิเวศ (Ecotourism) 

ในอนาคต ผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่าสิง่ทีต่้องการใหเ้กดิมากทีสุ่ด คอื 1) ค�ำนึงถงึลกัษณะ

นิสยั ทศันคต ิความตอ้งการและพฤตกิรรมของกลุ่มต่างๆ ในพืน้ทีเ่พื่อน�ำมาพฒันา

การท่องเทีย่วเชงินิเวศ 2) มแีนวทางในการสรา้งจติส�ำนึกและสรา้งความเป็นอนัหน่ึง

อนัเดยีวกนัของทอ้งถิน่ในการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงินิเวศทีช่ดัเจน และ 3) สือ่มวลชน

สามารถเลือกสื่อ และวิธีการที่เหมาะสมในการสร้างจิตส�ำนึกในการพัฒนา

การท่องเทีย่วเชงินิเวศ  



การสือ่สารในกระบวนทศัน์ใหมส่ง่เสรมิภมูปิญัญาขา้วพืน้เมอืง
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อาชารนิทร ์ แป้นสขุ

อภิปรายผลการวิจยั

	 ข้าว ถือได้ว่ามีความส�ำคัญต่อสังคมไทยในทุกมิติตัง้แต่ระดับมหภาค 

เชน่ เศรษฐกจิ การสง่ออก จนถงึระดบัจุลภาค เชน่ เพือ่การบรโิภค วถิชีวีติทีเ่กีย่วขอ้ง

กับข้าว ข้าวจึง เ ป็นที่ต้องการและเ ป็นฟนัเฟืองส�ำคัญในการด�ำ เ นินชีวิต

ของประเทศไทย จากการศกึษาของ Poapongsakornetal. (2013) ศกึษาอุปสงค์

การบรโิภคขา้วไทยของครวัเรอืนไทยใน 15 ปีขา้งหน้า พบว่ารูปแบบการบรโิภค

อาหารของครวัเรอืนไทยเปลีย่นแปลงไป มกีารบรโิภคอาหารหมวดขา้วและแป้งทรงตวั 

มบีรโิภคอาหารหมวดน�้ำตาลและของหวาน หมวด นม เนย และไข ่และบรโิภคอาหาร

นอกบ้านเพิม่ขึน้ แต่การบรโิภคขา้วสารดงักล่าวไม่รวมการบรโิภคอาหารส�ำเรจ็รูป

และอาหารนอกบา้นทีม่แีนวโน้มเพิม่ขึน้ ขณะโครงสรา้งตลาดขา้วของประเทศไทยเอง

ก็มีการเปลี่ยนแปลงเช่นเดียวกัน จากการศึกษาของ Chaowaguletal. (2011) 

และ Wattanutchariyaetal. (2011) พบว่า การแข่งขนัในตลาดโลกมกีารแข่งขนั

เพิ่มขึ้นระหว่างประเทศไทยและเวียดนาม ไทยสูญเสียส่วนแบ่งตลาดอาเซียน

ในประเภทข้าวขาวให้แก่เวยีดนาม แต่ประเภทอื่นไทยยงัคงรกัษาส่วนแบ่งตลาด

ไว้ได้  และ ระบบเศรษฐกิจข้าวไทยต้องพึ่งพึงการค้าข้าวในตลาดโลกเพิ่มขึ้น 

นอกจากน้ี Mahathanaseth (2013) ศกึษาโครงการวดัระดบัการแข่งขนัในตลาด

ส่งออกข้าวของไทย พบว่ากรณีข้าวส่งออกรวมทุกชนิด ประเทศไทยไม่มอี�ำนาจ

เหนือตลาดในการก�ำหนดราคาส่งออกมากเท่าเดมิ และไทยตอ้งเผชญิกบัการแขง่ขนั

อย่างรุนแรงจากการส่งออกของเวยีดนามและอนิเดยี  ไทยไม่มอี�ำนาจเหนือตลาด

ในการส่งออกข้าวหอมมะลิ ซี่ง เป็นผลผลิตที่ส�ำคัญของประเทศแต่ยังคงมี

อ�ำนาจเหนือตลาดการส่งออกข้าวเหนียวไปจีนและอินโดนีเซีย เหล่าน้ีแสดงให้

สถานการณ์ของขา้วไทยทีส่่งผลต่อประเทศในระดบัมหภาค แต่อย่างไรกด็ ีขา้วไทย

หรือข้าวพื้นเมืองของไทยนัน้ มีหลากหลายพันธุ์ ที่สามารถน�ำมาพัฒนาหรือ

สรา้งมลูค่าเพิม่ไดใ้นรปูแบบต่างๆ เช่น การพฒันาผลติภณัฑใ์หม่ๆ หรอืการแปรรปู

ขา้ว การใช้ขา้วมาเป็นพฒันาในด้านการท่องเที่ยว เช่น การท่องเที่ยวเชงิเกษตร 

การท่องเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่เกี่ยวข้องกบัข้าว ซึ่งแต่ละภูมภิาคของประเทศไทย

กม็ลีกัษณะเฉพาะเกีย่วกบัขา้วและภูมปิญัญาขา้ว เช่น การศกึษาของ Boonman and 

Unphim (2006) ศึกษาโครงการความเป็นไปได้ของการผลิตข้าวหอมมะล ิ

ในระบบเกษตรอินทรีย์ ที่จะเป็นอาชีพทางเลือกที่มีศกัยภาพในการแก้ไขปญัหา

ความยากจนส�ำหรบัเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง: กรณีศกึษาจงัหวดั
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ยโสธร พบว่า การผลิตข้าวหอมมะลิอินทรีย์ มีเงื่อนไขที่แตกต่างกันจากการ

ผลติขา้วหอมมะลทิัว่ไป ดว้ยเงือ่นไข เช่น ใชเ้มลด็พนัธุท์ีป่ราศจากสารเคมสีงัเคราะห ์

ในขบวนการผลติทุกขัน้ตอน ไม่มกีารใชปุ้๋ ยเคม ีสารสงัเคราะหใ์ดๆ และในแปลงนา

มีระบบป้องกันการปนเป้ือนสารเคมีสงัเคราะห์ จากแหล่งอื่นเข้ามาในแปลงนา  

การป้องกันการปนเป้ือนกับผลผลิตข้าวที่ไม่ใช่ข้าวอินทรีย์ รวมถึงภาชนะบรรจุ

ผลผลิต หรือ Athipanyakul (2013) ศึกษาการจดัการการผลิตและการตลาด

ขา้วไร่อย่างยัง่ยนื ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน พบว่า ผลติภณัฑข์องขาวไร่

จงัหวดัขอนแก่นและจงัหวดัเลย ประกอบดว้ยขา้วเปลอืก เมลด็พนัธุ ์  และการน�ำไป

แปรรูปเป็นขา้วแตน ราคาขายแตกต่างกนัขึน้อยู่กบัผลติภณัฑ์ การขายในรูปเมลด็

พนัธุร์ายไดด้กีว่าการขายในรปูขา้วเปลอืก    

	 จากที่กล่าวมาข้าวต้น แสดงว่าข้าวพื้นเมอืงของไทยนัน้มคีวามแตกต่าง

และมคีวามเฉพาะตวัตามบรบิทพื้นที่ รวมทัง้ขา้วพื้นเมอืงในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบ

สงขลากเ็ชน่เดยีวกนั จากผลการศกึษาภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืงในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบ

สงขลาพบวา่ เกดิการเปลีย่นแปลงขึน้อยา่งมากและบางอยา่งทีเ่กีย่วขอ้งกบัภมูปิญัญา

ขา้วนัน้ก�ำลงัเลอืนหายไปจากพืน้ที ่ดงัจะเหน็ไดจ้ากการด�ำเนินวถิชีวีติทีไ่ม่เกีย่วขอ้ง

กับภูมิปญัญาข้าวเดิม เช่น การใช้เครื่องจักรแทนแรงงานคน เช่นในรถด�ำนา 

การใชเ้ครื่องจกัรแทนเครื่องมอืเครื่องใชต่้างๆ เช่นในรถเกี่ยวขา้วแทนการใชเ้คยีว 

การละเลยพิธีกรรมที่เกี่ยวกับภูมิปญัญาข้าว รวมทัง้การเปลี่ยนวัตถุประสงค์

การท�ำนาเพื่อกินมาเป็นเพื่อขายและไม่ได้ใช้ประโยชน์จากข้าว เช่น ใช้ท�ำขนม

เหมอืนแต่เดมิมา

	 เหล่าน้ีแสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงด้วยเหตุผลต่างๆ เช่น เศรษฐกิจ 

ความเจรญิทางเทคโนโลย ีหรอืความรกัในภูมปิญัญาของท้องถิน่ ที่อาจเรยีกได้ว่า

เป็นภาวะวกิฤต ซึ่งตามแนวความคดิเชิงองค์รวมและทฤษฏีความเป็นหน่ึงเดียว 

(Oneness Theory) วกิฤตคอืภาวะหรอืเวลาก่อนหรอืระหว่างการเกิดเหตุการณ์ 

สถานการณ์หรอืความเปลี่ยนแปลง (Change) ที่มผีลส�ำคญั (Significant Effect) 

ต่อความเป็นหน่ึงเดยีวของสสาร ชวีติ องคก์รหรอืสงัคม ซึง่ภาวะวกิฤตของภูมปิญัญา

ขา้วในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา มผีลต่อส�ำคญัต่อวถิีชวีติของคนในพื้นที่ลุ่มน�้ำ

ทะเลสาบสงขลาด้วย ทัง้น้ี ตามทฤษฎีสารเวลาของ Kaviya (2009) วกิฤตเวลาที่

ส่งผลต่อวถิีชวีติของคนในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาในปจัจุบนั คอื วกิฤตสงัคม 

วิกฤตวัฒนธรรม และวิกฤตเศรษฐกิจ ซึ่งวิกฤตเศรษฐกิจ ที่จ ัดว่าเป็นวิกฤต
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ความเป็นหน่ึงเดียวของสังคม ที่มีความส�ำคัญอย่างยิ่งเพราะเกี่ยวข้องกับ

การท�ำมาหากินและการด�ำรงชีพของประชากร เน่ืองจากเกิดความไม่สมดุล

ของการไดม้าและการแบ่งปนัจดัสรรทรพัยากร (Acquisition  Sharing and Allocation 

of Resources) และความไม่สมดุลของปจัจยัการผลติ (Factors of Production) 

ซึง่ไดแ้ก่ ทีด่นิ (Land) แรงงาน (Labor) ทนุ (Capital) การประกอบการ (Entrprencrship) 

และสารสนเทศ (Informantion) ความไม่สมดุลต่างๆ เหล่าน้ีหากบรหิารจดัการ

ให้อยู่ ในภาวะใกล้ดุลยภาพ (Near-Equi l ibr ium) ก็จะไม่ก่อให้เกิดวิกฤต

และกลับเพิ่มพลังขับเคลื่อนหรือพลวัตทางเศรษฐกิจ(Economic Dynamics) 

แต่ถ้าปล่อยใหเ้ขา้สู่การขาดดุลยภาพ (Disequilibrium) กอ็าจน�ำไปสู่ภาวะถดถอย 

(Recession ) และภาวะตกต�่ำ (Depression) เช่นเดยีวกนักบัภาวะวกิฤตภูมปิญัญา

ข้าวพื้นเมืองในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลาที่เป็นผลจากความไม่สมดุลต่าง ๆ 

เช่น การขาดทีท่�ำกนิ ขาดแรงงานหนุ่มสาว มทีุนในการท�ำนาทีไ่ม่เพยีงพอ เป้าหมาย

การประกอบการเพื่อการขายมากกกว่า เพื่อท�ำกนิหรอืความเจรญิทางเทคโนโลยี

ทางการผลติ เหล่าน้ีหากไม่ได้รบัการแก้ไขจะส่งผล ต่อการด�ำรงอยู่ของภูมปิญัญา

ขา้วพื้นเมอืงในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา สอดคล้องกบั Seenuankaew (2014) 

ทีศ่กึษารปูแบบพฤตกิรรมสารสนเทศของเกษตรกร พบวา่ บรบิททีก่ระตุน้ใหเ้กษตรกร

มีพฤติกรรมสารสนเทศ ประกอบด้วยราคาผลผลิตตกต�่ำการถูกเอาเปรียบจาก

พ่อคา้คนกลาง การถูกกดราคาจากพ่อคา้คนกลาง ตน้ทุนการผลติทีส่งูขึน้ ขอ้จ�ำกดั

ในการถอืครองพืน้ทีท่างการเกษตร และความผนัผวนของราคาพชืผลทางการเกษตร 

บริบทดังกล่าวส่งผลให้เกษตรมีพฤติกรรมใน 2 ลักษณะคือ พฤติกรรมเชิงรุก 

และพฤตกิรรมเชงิรบั

	 จากภาวะวกิฤตเหล่าน้ี ส่งต่อใหเ้กษตรกรมกีารปรบัตวัมากขึน้แมจ้ะละเลย

ภูมปิญัญาเดมิไปบา้งหากแต่ในการปรบัตวักม็กีารสรา้งภูมปิญัญาใหม่ๆ บางประการ

เพื่อให้สามารถด�ำรงวถิีชวีติชาวนาต่อไปได้ ซึ่งจากการศกึษาของ Cheeppasop 

(2010) ศึกษาการวิเคราะห์ปริมาณอะไมเลสในข้าวพนัธุ์พื้นเมืองบริเวณลุ่มน�้ำ

ทะเลสาบสงขลา ในพนัธุ์ขา้วพืน้เมอืงบรเิวณลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาซึ่งมจี�ำนวนมาก

ถงึ 63 ชนิด ซึง่ขา้วแต่ละชนิดมอีงคป์ระกอบต่างๆ แตกต่างกนั เช่น ขา้วแมงดาลาย

จะมปีรมิาณไขมนัสงูสดุ 3.51 % ขณะทีข่า้วเกาะหมูม่คีา่ต�่ำสดุ 1.17 % ปรมิาณโปรตนี

มคี่าแตกต่างกนัจาก 9.06 % ซึง่จากการศกึษาดงักล่าวสง่ผลชดัเจนต่อภูมปิญัญาขา้ว

เป็นอนัมาก โดยเฉพาะการรกัษาพนัธุ์ขา้ว  ในปจัจุบนัภูมปิญัญาพนัธุ์ขา้วแตกต่าง
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จากอดตีมากทีสุ่ด เกบ็พนัธุ์ขา้วมาจากปีทีแ่ลว้และน�ำมาใชใ้นปีต่อไปโดยการน�ำมา

ตากแดดใส่กระสอบ ภูมปิญัญาพนัธุข์า้วเกบ็เมลด็พนัธุข์า้วโดยการท�ำนาเอง ท�ำนาปี

ต่อไป การเกบ็เมลด็พนัธุ์ขา้วโดยการน�ำมาตากแดน 2 แดด กส็ามารทีจ่ะเกบ็ไวไ้ด้

ทัง้ปีไม่พึง่ยาเคม ีและการใชเ้มลด็พนัธุ์ขา้วคอืท�ำนาปีละสองครัง้และใชร้ะบบน�้ำฝน

การท�ำนา การเก็บรกัษาก็ไว้ในใต้ถุนบ้านที่ไม่ใช่เรนิขา้ว และภูมปิญัญาเครื่องมอื

เครื่องใช้จะเป็นลกัษณะตกแต่งบ้าน หรือไม่ก็น�ำมาประดบับ้าน นอกจากน้ียงัมี

การใชส้ายพนัธุ์ขา้วทีห่ลากหลายมากขึน้ เพื่อประโยชน์ในการท�ำผลผลติไปพฒันา

ท�ำผลิตภณัฑ์ต่างๆ เช่น ข้าวหอมมะลิสกีล้อง ข้าวหอมะลิสแีดง  ข้าวสงัข์หยด 

ขา้วหอมปทุมธานี พนัธุเ์จีย้ง พนัธุช์ยันาท สอดคลอ้งกบั Pakdeechanuan (2002) 

ทีศ่กึษาผลของวธิกีารเกบ็รกัษาต่อคุณภาพเมลด็พนัธุข์า้วสงัขห์ยด พบว่า เกษตรกร

นิยมปลูกขา้วสงัขห์ยดเพิม่ขึน้  ทัง้น้ีเพราะปจัจุบนัราคาขายของเมลด็พนัธุ์ขา้วสงัข์

หยดสูงกว่าพนัธุ์พื้นเมอืงอื่นๆ และทางราชการกส็่งเสรมิใหเ้พิม่มูลค่าขา้วสงัขห์ยด

โดยการแปรรูปเพิม่มากขึ้นและได้มกีารน�ำขา้วสายพนัธุ์ใหม่ๆ ดงักล่าวมาพฒันา

ลต่อยอดเพื่อเพิม่มูลค่าและสรา้งรายได้ต่อไป ดงัการศกึษาของ Chobbun (2012)

ศกึษาการพฒันาผลติภณัฑน์�้ำขา้วกลอ้งและแป้งขา้วกลอ้งสงัขห์ยดของกลุ่มวสิาหกจิ

ชุมชน อ�ำเภอบางแก้ว จงัหวดัพทัลุง  พบว่า การพฒันาผลติภณัฑ์น�้ ำขา้วกล้อง

และแป้งขา้วกล้องสงัขห์ยดของกลุ่มวสิาหกจิชุมชน อ�ำเภอบางแก้ว จงัหวดัพทัลุง 

โดยศึกษาการยืดอายุการเก็บผลิตภัณฑ์น�้ ำข้าวกล้องงอก องค์ประกอบทางเคม ี

กายภาพ ชวีภาพของแป้งขา้วกลอ้งสงัขห์ยด และยสีและรา และสามารถยดือายุแป้ง

ข้าวกล้องสงัข์หยด โดยการเก็บในถุงพลาสติกทึบแสง ในภาวะเป็นสุญญากาศ

และไม่เป็นสุญญากาศไดน้านกว่า 180 วนั การใชแ้ป้งขา้วกลอ้งสงัขห์ยดเพื่อพฒันา

ผลติภณัฑข์นมจนีและขนมครก พบวา่สตูรขนมจนีทีม่สีว่นผสมของแป้งขา้วกลอ้งสงัข์

หยด แป้งขา้วเจา้ และแป้งมนัสูตรขนมครกทีม่สี่วนผสมของแป้งขา้วกลอ้งสงัขห์ยด 

เป็นทีย่อมรบัของผูท้ดสอบชมิมากทีสุ่ด แสดงใหเ้หน็ถงึการปรบัตวัของชาวนา

	 อย่างไรก็ดี ได้มีความพยายามรกัษาภูมิปญัญาพนัธุ์ข้าวในพื้นที่ลุ่มน�้ ำ

ทะเลสาบสงขลา ให้ด�ำรงอยู่โดยการจดัตัง้ศูนย์การเรยีนรู้ของจงัหวดัมกีารจดัท�ำ

แบบครบวงจร โดยใช้ข้าวพันธุ์ดัง่เดิมในการผลิตทัง้หมดและเป็นการส่งเสริม

ของทางราชการด้วย มบี้านสาธติของขา้ว มกีารด�ำนาเอง เก็บเกี่ยวใช้ภูมปิญัญา

การเพาะปลูกแบบดัง่เดิม ใช้เครื่องมอืเครื่องใช้ แบบเดิมอยู่มากแต่ได้รบัโอกาส

หลายหน่วยงานมีการใช้โรงสีข้าว แม้แต่เก็บข้าวเป็นต้น ด้านภูมิปญัญาโรค
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และศตัรขูา้วใชส้ตูรหมกัระบบเตม็อากาศ ของกรมวชิาการเกษตรเป็นภูมปิญัญาขา้ว

ทีห่ลายหน่วยงานสนับสนุน นอกจากน้ีภูมปิญัญาผลติภณัฑ์ขา้ว ใชข้า้วเพื่อการท�ำ

ขนมครก การท�ำขนมจาก ผงชงข้าวฟอกขาว ส่วนด้านภูมิปญัญาพิธีกรรม

ในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลายงัคงพยายามรกัษา เช่น การตักบาตรข้าวใหม่, 

การไหว้แม่โพสพ,การไหว้เจ้าที่, การหาหมอการท�ำพิธี ทัง้น้ีมีองค์กรภาครัฐ

และภาคเอกชนมาดูแลเพื่อเป็นการรักษาภูมิปญัญาที่ดีที่สุดไว้ ซึ่งนอกจากนัน้

ยงัเป็นการสรา้งแหล่งท่องเทีย่วแหล่งเชงินิเวศแหล่งใหม ่เกีย่วกบัภูมปิญัญาพนัธุข์า้ว

ในพืน้ทีลุ่่มน�้ำทะเลสาบสงขลาใหก้วา้งขวางมากขึน้ดว้ย ซึง่การท่องเทีย่วในเชงินิเวศ

หรือเชิงอนุรักษ์ ได้ร ับความนิยมมากขึ้นในปจัจุบันอย่าง ต่อเ น่ือง ดัง เช่น 

Boonnarat (2006) ศึกษาความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการท่องเที่ยว

เชงิอนุรกัษ์ในจงัหวดัสมุทรสงคราม  พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เหน็ดว้ย

กบัการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ในปจัจุบนั   

	 ในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ในอนาคตเกี่ยวกบั

ภูมิปญัญาพนัธุ์ข้าวในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลานัน้ จากแนวคิดของ Suansri 

(2006) ทีก่ล่าวไวว้่าแนวความคดิการท่องเทีย่วเชงินิเวศเป็นการท่องเทีย่วในแหล่ง

ธรรมชาติที่มีความเกี่ยวเน่ืองกับชุมชนในท้องถิ่น ซึ่งมีการจัดการที่พยายาม

ลดผลกระทบให้เหลือน้อยที่สุด นักท่องเที่ยวจะได้รบัความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบั

ธรรมชาติ วฒันธรรมและการอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม ขณะเดียวกนัชุมชนมีส่วนร่วม

ในการบริหารจดัการและได้รบัผลประโยชน์ด้วย โดยต้องมีองค์ประกอบที่ส�ำคญั 

คือ ด้านพื้นที่หรือแหล่งท่องเที่ยวเชิง นิ เวศ ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม 

การมสี่วนร่วมกบัชุมชน ด้านการตลาดและธุรกจิการท่องเที่ยว พร้อมทัง้การสร้าง

จติส�ำนึกในการท่องเทีย่วเชงินิเวศแก่นกัท่องเทีย่วดว้ย สอดคลอ้งกบั Limchoowong, 

S. and Boonnak, C. (2012) ที่ศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ 

โดยกลไกการท่องเที่ยว โครงการส่งเสริมและแก้ไขปญัหาธุรกิจการท่องเที่ยว 

เชิงนิเวศชุมชนได้เสนอว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จึงเป็นการท่องเที่ยวอย่างมี

ความรบัผดิชอบในแหล่งธรรมชาติที่มเีอกลกัษณ์เฉพาะถิ่น และแหล่งวฒันธรรม

ที่เกี่ยวเน่ืองกบัระบบนิเวศสิง่แวดล้อมและการท่องเที่ยว โดยมกีระบวนการเรยีนรู้

ร่วมกนัของผูท้ี่เกี่ยวขอ้ง ภายใต้การจดัการอย่างมสี่วนร่วมของท้องถิน่ เพื่อมุ่งเน้น

ใหเ้กดิจติส�ำนึกต่อการรกัษาระบบนิเวศอย่างยัง่ยนื โดยมอีงค์ประกอบหลกัทีส่�ำคญั 

คอืองค์ประกอบด้านพื้นที่ องค์ประกอบด้านการจดัการองค์ประกอบด้านกิจกรรม 

และกระบวนการและองค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อก่อให้เกิด
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ผลประโยชน์ต่อท้องถิ่นซึ่งเริม่ต้นจากระดบัรากหญ้า (Grass Root) จะเห็นได้ว่า

การรกัษาและด�ำรงอยู่ ซึ่งภูมิปญัญาพนัธุ์ข้าวในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลานัน้

มีความพยายามจากหลายฝ่ายทัง้ชุมชน หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ฯลฯ 

ซึ่งองค์กรที่ส�ำคญัอีกแห่งหน่ึง ที่จะช่วยรกัษาและด�ำรงอยู่ซึ่งภูมปิญัญาพนัธุ์ขา้ว

ในพืน้ทีลุ่ม่น�้ำทะเลสาบสงขลาและสง่เสรมิการทอ่งเทีย่วเชงินิเวศได ้คอื สือ่สารมวลชน 

ซึ่งวกิฤตต่างๆ ที่เกดิขึน้กบัภูมปิญัญาพนัธุ์ขา้วในพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา เช่น 

วิกฤตวัฒนธรรม อาจป้องกันและแก้ไขด้วยการพัฒนาระบบการสื่อสาร

ระหวา่งวฒันธรรม วกิฤตอุตสาหกรรมการท่องเทีย่ว อาจป้องกนัและแกไ้ขไดด้ว้ยการ

ศกึษา การสื่อสารสงัคมออนไลน์ การศกึษานวตักรรมการท่องเทีย่วเชงินิเทศศาสตร์

และหลักการท่องเที่ยงแบบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งจากผลการศึกษา

ความเป็นไปได้ของการสื่อสารกระบวนทศัน์ช้าง 11 เชอืก (Eleven Elephants 

Parad igm) ในการอธิบายส่ง เสริมภูมิปญัญาข้าวพื้น เมืองในพื้นที่ลุ่ มน�้ ำ

ทะเลสาบสงขลาสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต ที่ส�ำคัญ

และมคีวามจ�ำเป็น คอื

	 1) ชุมชนหรอืคนในพื้นที่ต้องมคีวามเป็นหน่ึง กล่าวคอื ชุมชนต้องเห็น

ความส�ำคญัของภูมปิญัญาขา้ว ในฐานะทีจ่ะเป็นแหล่งท่องเทีย่วเชงินิเวศในอนาคต 

โดยอาศยัสื่อทัง้ทางตรงประชาสมัพนัธ์ ผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆทีใ่ชใ้นการ

ส่งเสรมิการท่องเทีย่วเชงินิเวศ ควรสรา้งความเขา้ใจทีต่รงกนัและชดัเจนแก่ผูร้บัสาร

ด้านภูมิปญัญา หรืออาจกล่าวได้ว่า ต้องสร้างความเข้าใจที่ตรงกันเกี่ยวกับ

ภูมปิญัญาขา้วเพือ่รว่มกนัก�ำหนดเป้าหมาย ในการสง่เสรมิการท่องเทีย่วไดช้ดัเจนขึน้ 

โดยใชก้ารสื่อสาร 2 ทางในเชงิบวก กล่าวคอื ทุกฝ่ายมคีวามซื่อสตัย์ ความจรงิใจ

และเคารพกนัและกนั ในส่งเสรมิภูมปิญัญาข้าวกบัการพฒันาท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

ทัง้น้ี ต้องรู้จ ักน�ำเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆที่เหมาะสมมาส่งเสริมการสื่อสาร

ภูมิปญัญาข้าวทางบวกในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทัง้สร้างสรรค์

ในการสร้างนวตักรรมใหม่ๆ รวมทัง้ทรพัยากรด้านเศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรม

ที่มีภายในจังหวัด ในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเกี่ยวกับภูมิปญัญาข้าว 

โดยค�ำนึงถึงความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ การพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

จังหวัดค�ำนึงความรักพื้นที่ ความปลอดภัยของคนในท้องถิ่น คุณภาพชีวิตที่ดี

ของชุมชนลุ่มน�้ำ ยดึความเป็นอยู่ในบรบิทของคนในท้องถิ่นลุ่มน�้ำ ยดึประโยชน์

ของคนในท้องถิ่นลุ่มน�้ำ เน่ืองจากการพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศนัน้ต้องอาศยั

การมสี่วนร่วมจากคนในพืน้ที ่หากคนในพืน้ทีข่าดความเป็นหน่ึงเดยีวกนัหรอืความ
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เป็นเอกภาพย่อมเป็นอุปสรรคในการพฒันา การมคีวามเป็นเอกภาพ จะสรา้งความ

ร่วมมอืร่วมใจและการมเีป้าหมายเดยีว เมื่อคนในพืน้ทีม่เีป้าหมายร่วมกนั จะเป็นตวั

ขบัเคลื่อนสิ่งต่างๆ ให้สะดวกขึ้น เช่น การจดสิทธิบัตรเกี่ยว ภูมิปญัญาต่างๆ 

การสรา้งความส�ำคญัของชาวนาสู่ประชาคมโลก

	 2) สื่อมวลชน สื่อมวลชนน�ำเสนอการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศจงัหวดั

ที่แสดงความก้าวหน้าของคนในท้องถิ่นลุ่มน�้ ำ ต้องสร้างสรรค์นวัตกรรมและ

การน�ำเสนอแนวทางใหม่ๆในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศเทคโนโลยกีารสือ่สาร

ต่างๆ ไดอ้ย่างน่าสนใจและถูกต้อง เช่น อนิเทอรเ์น็ต เน่ืองจากเป็นสื่อทีแ่พร่หลาย 

ง่าย ลงทุนน้อย โดยการเน้นใช้แนวทางการวิจัยเป็นพื้นฐานในการพัฒนา

การท่องเที่ยวเชงินิเวศ และสื่อมวลชนใช้กระบวนการวจิยัก่อนน�ำเสนอการพฒันา

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ส่งผลต่อการพัฒนา เช่น การเลือกฤดูที่เหมาะสม

ในการพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศ การเคารพสทิธขิองผูร้บัสาร มกีารตรวจสอบ

ติดตามข้อมูลในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิ เวศ น� ำเสนอข้อมูลความรู้

ในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศตามความเป็นจรงิและครบถ้วน รบัฟงัความคดิ

เห็นของผู้รบัสารเสมอ เกี่ยวกบัการพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศผ่านเทคโนโลยี

การสื่อสารต่างๆ สอดคลอ้งกบั Pansuk (2012) การศกึษาเปรยีบเทยีบการพฒันา

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวจังหวัดสุราษฎร์ธานี และจังหวัดนครศรีธรรมราช 

เพื่อพฒันานวตักรรมการสื่อสารส่งเสรมิการท่องเทีย่ว พบว่า นวตักรรมการสื่อสาร

ส่งเสรมิการท่องเทีย่ว ของจงัหวดัสุราษฎรธ์านีและจงัหวดันครศรธีรรมราชในอนาคต 

ผลการศึกษา พบว่า สื่อข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตเป็นสื่อที่ช ักน�ำให้มาท่องเที่ยว

ในระดบัมาก ประกอบด้วย Website, Search engine, E-mail, Blog/space, 

Webboard, Chat room, Wikipidia  และสือ่ทีช่กัน�ำใหม้าท่องเทีย่วในระดบัปานกลาง 

ไดแ้ก่ Youtube

	 3) ใช้การสื่อสารองค์กรเชงิบูรณาการ การสร้างเครอืข่ายทัง้ด้านองค์กร

และสื่อสารมวลชน ในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศและเขา้ถงึไดผ้่านเทคโนโลยี

การสื่อสารต่างๆ และ การมีส่วนร่วมในการน�ำเสนอและสื่อสารข้อมูลข่าวสาร

จากจงัหวดัในการพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศอย่างต่อเน่ือง โดยมกีารวเิคราะห์

จุดอ่อน จุดแข็ง โอกาสและอุปสรรคในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเสมอ 

และมสีื่อและหน่วยงานเฉพาะทีน่�ำเสนอขอ้มลู ในการพฒันาลุ่มน�้ำและเขา้ถงึไดผ้่าน

เทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ สื่อมวลชนมสี่วนร่วมในการน�ำเสนอและสื่อสารขอ้มูล

ขา่วสารจากจงัหวดัในการพฒันาการท่องเทีย่วเชงินิเวศอย่างต่อเน่ือง สอดคลอ้งกบั 
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Kong-rithi and Patcharat (2013) กองทุนสนับสนุนการวจิยั (สกว.) และสถาบนั

คลังสมองของชาติ) พลวัตเศรษฐกิจข้าวในภาคใต้ของประเทศไทย พบว่า 

ด้านการตลาด เกษตรกรต้องปรับปรุงคุณภาพการผลิตให้ดีขึ้นเพื่อลดเงื่อนไข

ตดัราคาของโรงสโีดยรวมตวักนัสรา้งลานตาก เพื่อใหข้า้วแหง้ก่อนขาย หรอืรวมตวั

ตัง้กลุ่มด�ำเนินการผลิตพันธ์ข้าวเฉพาะถิ่นที่มีคุณภาพสูงเช่น ข้าวสังข์หยด 

ขา้วหอมนิล ขา้วหอมดอกพยอม ขา้วหอมไชยา เป็นตน้ แลว้สรา้งแบรนดข์องกลุ่ม 

	 4) ค�ำนึงถึงการตลาด การน�ำเสนอผลิตภัณฑ์หรือบริการให้ความรู้

ประกอบกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารต่างๆ ชัดเจน 

ท�ำประชามตเิกีย่วกบัการท่องเทีย่วเชงินิเวศผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ ชดัเจน 

น�ำเสนอฤดูกาลในการท่องเที่ยวเชงินิเวศผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ ชดัเจน

และเหมาะสม การน�ำเสนอปจัจยัทางจติวทิยา เช่น ความน่าเชื่อถอื ด้านภยัพบิตั ิ

ความรบัผดิชอบที่เกี่ยวกบัการท่องเที่ยวเชงินิเวศ ผ่านเทคโนโลยกีารสื่อสารต่างๆ 

ชดัเจน  สื่อมวลชนมกีลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเพื่อให้สอดคล้องกบัการค้าเสรี

หรอือาเซยีนแบบองค ์สอดคลอ้งกบั Butsopha (2004) ศกึษาการจดัการการทอ่งเทีย่ว

เชงินิเวศโดยชมุชนอยา่งยัง่ยนื : กรณศีกึษาทา่ดา่นโฮมสเตย ์ต�ำบลหนิตัง้ อ�ำเภอเมอืง

จงัหวดันครนายก พบว่า ชุมชนมกีารจดัการท่องเที่ยวเชงินิเวศและมปีจัจยัภายใน

ของการจดัการการท่องเที่ยวเชงินิเวศโดยชุมชนได้แก่ การสรา้งบรรยากาศใหเ้กดิ

ความอบอุ่นแก่นักท่องเที่ยว การบรกิาร และโปรแกรมการท่องเที่ยวที่มอีิทธิพล

ต่อความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวใน การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน  

นักท่องเทีย่วมคีวามพงึพอใจทีไ่ดร้บัการบรกิารในดา้นการใหค้วามรูแ้ก่นักท่องเทีย่ว 

และโปรแกรมการท่องเที่ยว ที่มีความน่าสนใจและเหมาะสมในเรื่องราคา 

และสิ่งอ�ำนวยความสะดวก นอกจากน้ีต้องค�ำนึงถึงประเภทของผู้รบัสาร ได้แก่ 

ลักษณะนิสัย ทัศนคติ ความต้องการและพฤติกรรมของกลุ่มต่างๆ ในพื้นที่

เพื่อน�ำมาพฒันาการท่องเที่ยวเชงินิเวศ อาชพี วฒันธรรม รายได้อายุ ภูมลิ�ำเนา 

สถานภาพสมรส ระดบัการศกึษา สถานภาพทางสงัคม ความส�ำเรจ็ทีเ่ป็นทีย่อมรบั 

ที่เป็นปจัจยัส�ำคญั ในการเลือกวิธีการน�ำเสนอข้อมูลในการพฒันาการท่องเที่ยว

ของสื่อมวลชน

	 โดยสรุปจากภูมิปญัญาข้าวพื้นเมือง ในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา

ที่ก�ำลงัเลือนหายไป และถูกทดแทนด้วยความเจริญของประเทศในบริบทต่างๆ 

โดยเฉพาะความเจริญทางเทคโนโลยีนัน้ เป็นการท้าทายอ�ำนาจการสื่อสารใหม่

และอ�ำนาจชุมชนลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา การน�ำการสือ่สารกระบวนทศัน์ชา้ง 11 เชอืก 
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(Eleven Elephants Paradigm) มาใชใ้นการอธบิายส่งเสรมิภูมปิญัญาขา้วพืน้เมอืง

ในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลานัน้ เป็นแนวทางในการสร้างยุทธศาสตร์ที่ได้จาก

การวิจัยเพื่อน� ำมาการสร้างยุทธศาสตร์ข้าว ในพื้นที่ลุ่มน�้ ำทะเลสาบสงขลา

ผ่านการสื่อสาร สู่การท่องเทีย่วเชงินิเวศ (Ecotourism) ในอนาคต

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจยั

	 นวตักรรมใหม่การสื่อสารกระบวนทศัน์ชา้ง 11 เชอืก (Eleven Elephants 

Paradigm) ประยุกต์กบัการสื่อสารใหม่ในการส่งเสรมิการท่องเทีย่วโดยมเีป้าหมาย

สู่สากลคงความเป็นไทย ในเชิงองค์รวมอนัประกอบด้วย หลกัฟิสิกส์ ชีววิทยา

และนิเทศศาสตร์ ซึ่งเสนอว่า มนุษย์ในโลกมสีายพนัธุ์เดยีวสากล (one species) 

สงัคมเดยีวสากล (one society)  วฒันธรรมเดยีวสากล (one culture) ภาษาเดยีวสากล

(one language) และศาสนาเดยีวสากล (one religion)  

ค�ำขอบคณุ

	 ขอขอบคุณส�ำนักบรหิารโครงการส่งเสรมิการวจิยั ในอุดมศกึษาและพฒันา

มหาวทิยาลยัแห่งชาต ิส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศกึษา,มหาวทิยาลยัราชภฏั

สงขลาในการประสานงานและขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ดร.ชูตา แก้วละเอียด 

ดร.เอกญา แววภกัด ีดร.พชรวฒัน์ เสน้ทอง ดร.อญัชสา สนีวลแกว้ ดร.มมุตาส มรีะมาน 

ดร.ธวชัชยั ศรพีรงาม ผศ.ดร.จ�ำเรญิ คงัคะศร ีผศ.ดร.อรอนงค ์สวสัดบุิร ีและอาจารย์

อบิรอฮมิ ยีส่นุทรง ในการตรวจสอบเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั,ปราชญ์เกษตรกรลุ่มน�้ำ

ทะเลสาบสงขลาและผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ได้ให้ความร่วมมือในการประสานงาน

การด�ำเนินตามระเบยีบวธิวีจิยั คุณค่าและประโยชน์ทัง้หลายอนัพงึมจีากงานวจิยั

เล่มน้ี ผู้วจิยัขอมอบเป็นเครื่องบูชาแด่รองศาสตราจารย์สมควร กวยีะ ผู้ล่วงลบั 

อาจารย์ผูเ้ป็นที่รกัยิง่ตลอดกาล

  
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