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บทคดัย่อ

	 ภาพยนตร์สารคดีสัน้เรื่อง HISTREE เป็นการผลิตที่เน้นการเล่าเรื่อง

ด้วยภาพ มีแก่นเรื่องคือ ความผูกพนัของชายคนหน่ึงกับต้นไม้ของเขา โดยมี

วตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาแนวคิดและเทคนิคการผลิตภาพยนตร์สารคดีที่เล่าเรื่อง

ดว้ยภาพโดยปราศจากเสยีงบรรยาย จากการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นกระบวนการ

ผลติภาพยนตร์ 3 คนพบว่า ต่างใหค้วามเหน็สอดคลอ้งกนัว่าภาพเพยีงอย่างเดยีว

สามารถเล่าเรือ่งได ้แต่ควรเป็นภาพทีม่คีวามหมาย ล�ำดบัภาพชดัเจน และมโีครงเรือ่ง

ในการถ่ายท�ำ ส่วนผู้ชมที่ตอบแบบสอบถามหลงัจากได้รบัชมภาพยนตร์เรื่องน้ี

แลว้พบว่า การไม่มเีสยีงบรรยายในเรื่องไม่เป็นอุปสรรคต่อการท�ำความเขา้ใจเน้ือหา 

เน่ืองจากภาพบ่งบอกเรื่องราวทัง้หมดแลว้.

ค�ำส�ำคญั: 1. ภาพยนตรส์ารคด ี2. การเลา่เรือ่งดว้ยภาพ 3. การบรรยาย
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Documentary Film Production by Visual Storytelling

	

Chayanoot Veerasarn2 

Abstract

	 The short documentary “HISTREE”, is a film production focused on 

visual storytelling. The theme is the joy of a man and his connection to 

his tree. The purpose is to study the concepts and techniques of visual 

storytelling without narrative.Three film production experts were interviewed 

and agreed that images alone were able to tell the story, as long as the 

images were meaningful with a clear sequence and storyline. After watching 

the film, the audience expressed no difficulty understanding the film's content 

without audio, as the pictures alone expressed the whole story.

Keyword: 1. Documentary film 2. Visual storytelling. 3. Narrative
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บทน�ำ

	 ภาพยนตรส์ารคดใีนปจัจบุนัมแีนวโน้มทีจ่ะไดร้บัความสนใจจากผูผ้ลติมากกวา่

ในอดตี เน่ืองจากมอีสิระในการแสดงออก ไม่จ�ำกดัเน้ือหาและเทคนิคในการน�ำเสนอ

ไมต่อ้งค�ำนึงถงึความตอ้งการของผูช้ม หรอืมกีารตลาดเขา้มาเกีย่วขอ้ง จงึท�ำใหผู้ผ้ลติ

อสิระหนัมาสรา้งภาพยนตรป์ระเภทน้ีกนัมากขึน้

	 สรุพงษ ์พนิิจคา้ (Pinitkha, 2015) กลา่ววา่ภาพยนตรส์ารคดเีป็นสือ่อยา่งหน่ึง

ส�ำหรบัการสือ่สารแบบอสิระ เน่ืองจากมคีวามเกีย่วขอ้งกบัการตคีวามและประเมนิผล

ในแนวทางปจัจบุนัของชวีติโดยสิง่ทีเ่ป็นอยูแ่ละสิง่ทีค่วรจะเป็น

	 ขณะที ่Pare Lorentz (Pare Lorentz Center: 2015) นกัวจิารณ์ชาวอเมรกินั

อธบิายวา่ ภาพยนตรส์ารคด ีคอื ขอ้เทจ็จรงิทีท่�ำมาเป็นภาพยนตรก์ารแสดง บา้งกว็า่

เป็นการแสดงความคดิเหน็และเป็นการเอาความจรงิบางอยา่งมาเผยแพร่

	 กลา่วโดยสรปุคอื ภาพยนตรส์ารคด ีเป็นภาพยนตรท์ีส่รา้งขึน้บนพืน้ฐานของ

ความจรงิในสงัคมทีม่หีลากหลายแง่มุม เพื่อบนัทกึเหตุการณ์ พฤตกิรรม ความคดิ 

อารมณ์ ความรูส้กึ และบรรยากาศอืน่ ๆ ผา่นมมุมองของผูส้รา้ง แลว้ถ่ายทอดออกมา

ในรปูแบบต่าง ๆ ซึง่เป็นความบนัเทงิตามหน้าทีข่องภาพยนตร์

	 ทุกวนัน้ีภาพยนตร์สารคดจี�ำนวนมากได้สอดแทรกความบนัเทงิร่วมด้วย

นอกเหนือจากการบรรยายเพยีงอย่างเดยีว เช่น เสยีงสมัภาษณ์ เสยีงสนทนาอย่าง

สนุกสนาน เสยีงเพลงทีส่อดคลอ้งกบับรรยากาศและเรือ่งราวทีก่�ำลงัพดูถงึ หรอืแมแ้ต่

เสยีงประกอบในธรรมชาตติ่าง ๆ (Ambience) ชว่ยเพิม่ความน่าสนใจและชวนตดิตาม 

สง่ผลใหก้ารผลติภาพยนตรส์ารคดหีลายเรือ่งเป็นทีน่่าจบัตามอง รวมทัง้เวทกีารประกวด

ภาพยนตรต่์าง ๆ หรอืเทศกาลภาพยนตรท์ัง้ระดบัชาตแิละนานาชาตเิหน็ความส�ำคญั

เพิม่มากขึน้จากการเปิดโอกาสใหเ้ขา้รว่มดว้ย

	 อยา่งไรกต็าม ภาพยนตรส์ารคดทีัว่ไปจะด�ำเนินเรือ่งดว้ยการบรรยายเป็นหลกั 

ไม่ว่าจะเป็นการบรรยายหรอืพากยเ์สยีงของนักพากยอ์าชพีทีเ่หมาะสมกบัเรื่อง เช่น 

ภาพยนตรส์ารคดเีรือ่ง March of the Penguins เรือ่ง The Life of Buddha พระพทุธเจา้ 

หรอืการบรรยายดว้ยเสยีงของตวับุคคลซึง่เป็นผูด้�ำเนินเรือ่ง เชน่ ภาพยนตรส์ารคดเีรือ่ง 

An Inconvenient Truth เรือ่ง สายน�้ำตดิเชือ้ (By the river) เรือ่ง เอวงั (So be it) หรอื

การบรรยายดว้ยเสยีงของผูถ่้ายท�ำเองขณะถ่ายท�ำ เชน่ ภาพยนตรส์ารคดเีรือ่ง Tsunami 

Caught On Camera เรือ่ง Wish Us Luck ขอใหเ้ราโชคด ีหรอืแมแ้ต่การบรรยายของ

ตวับุคคลทีม่อียูจ่รงิผสมผสานกบัเรือ่งแต่ง เชน่ ภาพยนตรส์ารคดชีดุ ชา้งไทย

	 นอกจากน้ียงัมภีาพยนตร์สารคดทีีใ่ชเ้ทคนิคอื่นๆ ในการน�ำเสนอ ทัง้การ

สมัภาษณ์หลายคนแทนเสยีงบรรยาย เชน่ ภาพยนตรส์ารคดเีรือ่ง PrayforJapan เรือ่ง 
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ประชาธปิ “ไทย” (Paradoxocracy) หรอืการใชต้วัอกัษรลอย (Super) บรรยายแทนการ

ใชเ้สยีงบรรยายทัง้เรือ่ง เชน่ ภาพยนตรส์ารคดเีรือ่ง ฟ้าสงูแผน่ดนิต�่ำ เป็นตน้ ทัง้น้ีขึน้

อยูก่บัเน้ือหาของแต่ละเรือ่งวา่ภาพทีใ่ชน้ัน้สามารถสือ่สารใหผู้ช้มเขา้ใจไดม้ากน้อยเพยีง

ใดและใชบ้ทบรรยายลกัษณะใดจงึจะเหมาะสม

	 จากทีก่ล่าวมาขา้งต้นท�ำใหผู้เ้ขยีนเหน็ถงึความส�ำคญัของภาพในการผลติ

ภาพยนตรส์ารคดมีากกวา่บทบรรยาย เน่ืองจากสารคดจีะตอ้งมคีวามเป็นจรงิ หากมแีต่

บทบรรยายแต่ขาดภาพจรงิ หรอืภาพทีอ่ธบิายความจรงิ ภาพยนตรเ์รือ่งนัน้ ๆ อาจจะ

ขาดความน่าสนใจหรอืความน่าเชือ่ถอื ฉะนัน้ภาพต่างๆ ทีป่รากฏตอ้งสะทอ้นความจรงิ

และบ่งบอกเรื่องราวทีต่รงกบัแก่นเรื่องไดอ้ย่างชดัเจน ขณะเดยีวกนับทบรรยายกม็ี

ความส�ำคญัเป็นอนัดบัรองลงมา ดงันัน้ ผูเ้ขยีนจงึตอ้งการศกึษาเทคนิคการเลา่เรือ่งดว้ย

ภาพโดยปราศจากบทบรรยายผา่นกระบวนการผลติภาพยนตรส์ารคดสีัน้เชงิทดลองวา่

สามารถสือ่สารกบัผูช้มไดห้รอืไม่

	 ส�ำหรบัการผลติภาพยนตร์สารคดสีัน้เรื่อง HISTREE น้ี ผู้เขยีนซึ่งเป็น

ผูส้รา้งสรรคผ์ลงานเน้นการเล่าเรื่องดว้ยภาพแทนการใชบ้ทบรรยาย มแีก่นเรื่องเป็น

ความผกูพนัระหวา่งผูช้ายคนหน่ึงกบัตน้ไมท้ีต่่างพึง่พาอาศยักนั โดยเน้นการถ่ายภาพ 

การตดัต่อ เสยีงบรรยากาศจรงิ เสยีงดนตรปีระกอบในการเลา่เรือ่งทัง้หมด เพือ่ใชท้ดลอง

และประเมนิผลกบัผูช้มรว่มกบัการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการผลติภาพยนตรส์ารคดี

เพือ่ใหไ้ดแ้นวคดิและเทคนิคในการผลติภาพยนตรส์ารคดตี่อไป

วตัถปุระสงคข์องการศึกษา

	 เพื่อศกึษาแนวคดิและเทคนิคการผลติภาพยนตรส์ารคดดีว้ยเทคนิคการเล่า

เรือ่งดว้ยภาพ

วิธีการศึกษา

	 1. ทดลองผลติภาพยนตรส์ารคดสีัน้เรือ่ง HISTREE ความยาว 4 นาที

	 2. สมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการผลติภาพยนตรส์ารคดดีว้ยแบบสมัภาษณ์ 

ซึง่จ�ำแนกไดด้งัน้ี

		  2.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านภาพยนตร์สารคด ี ได้แก่วริุฬห์ กิง่ไพบูลย ์

ผูก้�ำกบัภาพยนตรส์ารคดเีรือ่ง คน คม ขวาน (Kingpaiboon, Interview, May 29, 2015) 

และวรรณแววหงษ์ ววิฒัน์ ผูก้�ำกบัภาพยนตรส์ารคดเีรือ่ง Wish Us Luck ขอใหเ้ราโชค

ด ี(Hongwiwat, Interview, May 29, 2015)
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		  2.2 ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการก�ำกบัภาพ ไดแ้ก่ สทิธพิงษ ์กองทอง ชา่ง

ภาพและผูก้�ำกบัภาพอาชพีอสิระ (Kongtong, Interview, May 29, 2015)

	 3. ประเมนิผลการรบัชมดว้ยแบบสอบถามปลายเปิดจากกลุม่เป้าหมาย ไดแ้ก่ 

นิสติภาควชิานิเทศศาสตร ์เอกวทิยแุละโทรทศัน์ คณะวทิยาการสารสนเทศ มหาวทิยาลยั

มหาสารคาม จ�ำนวน 51 คน 

ผลการศึกษา	

	 จากการสมัภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกบัการผลิตภาพยนตร์ 3 คน 

และการตอบแบบสอบถามของผูช้มภาพยนตรส์ารคดสีัน้เรือ่ง HISTREE จ�ำนวน 51 คน

สรปุผลไดด้งัน้ี

	 ความเหมือนและความต่างระหว่างภาพยนตรท์ัว่ไปกบัภาพยนตรส์ารคดี

	 จากการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญทีเ่กีย่วขอ้งกบัการผลติภาพยนตร ์3 คน พบวา่ 

ผูเ้ชีย่วชาญแต่ละคนมองสว่นทีเ่หมอืนกนัคนละมมุ กลา่วคอื ในมมุมองของผูก้�ำกบัอยา่ง

วริุฬห์ กิ่งไพบูลย์ มองว่า ภาพยนตร์สองประเภทน้ีเป็นสื่อที่แสดงออกด้วยภาพ

เคลื่อนไหว เป็นสิง่ทีผู่ส้รา้งต้องการจะบอกเรื่องราวบางเรื่องทีจ่ะเล่าใหผู้ช้มไดร้บัรู้

เหมอืนกนัขณะทีม่มุมองวรรณแวว หงษว์วิฒัน์มองวา่สิง่ทีเ่หมอืนกนัคอื ภาพยนตรท์ัว่ไป

เป็นเรือ่งแต่งทีก่�ำหนดประเดน็ เรือ่งราว หรอืทศันคตบิางอยา่งของผูก้�ำกบั เชน่เดยีวกบั

ภาพยนตรส์ารคดทีีไ่มใ่ชค่วามจรงิทัง้หมด แต่เกดิจากการประกอบสรา้ง เพือ่เป็นเครือ่ง

สะทอ้นทศันคตบิางอยา่งของผูส้รา้ง 

	 สว่นทีต่่างกนัของภาพยนตรท์ัว่ไปและภาพยนตรส์ารคดนีัน้ วริฬุห ์กิง่ไพบลูย ์

วรรณแวว หงษว์วิฒัน์ และ สทิธพิงษ ์กองทอง มคีวามเหน็ตรงกนัวา่ภาพยนตรท์ัว่ไป

คอืเรือ่งแต่ง แต่ภาพยนตรส์ารคดเีป็นเรือ่งจรงิ เหตุการณ์จรงิ ตวัละครมตีวัตนจรงิ

	 ดา้นของภาพ สทิธพิงษ ์กองทอง มองวา่ภาพทีใ่ชใ้นภาพยนตรท์ัง้สองประเภท 

มีความเหมือนกันตรงที่ภาพต้องมีความชัดเจน มีองค์ประกอบภาพที่สวยงาม 

สือ่ความหมาย และอารมณ์ความรูส้กึได ้แต่สว่นทีต่่างกนัคอื ภาพยนตรส์ารคดจีะใช้

ภาพจรงิ อาจมกีารปรบัแต่งเพือ่ความสวยงามบา้ง แต่ภาพยนตรท์ัว่ไปใชภ้าพทีส่รา้ง

ขึน้ทัง้หมด

	

	 กระบวนการผลิตภาพยนตรส์ารคดี

	 จากการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการผลติภาพยนตรส์ารคด ี และจากการ

ทดลองสรา้งสรรคผ์ลงานในครัง้น้ี พบวา่ ต่างกล็ว้นหาแรงบนัดาลใจในการผลติ ซึง่มกั

จะมาจากเรือ่งใกลต้วั วริฬุห ์กิง่ไพบลูย ์ผูผ้ลติเรือ่ง คนคมขวาน เลอืกประเดน็จากการ
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ลงพืน้ทีท่�ำวจิยั เรือ่งราวเป็นการปรบัตวัของชาวลุม่น�้ำโขง 5 จงัหวดั ขณะที ่วรรณแวว 

หงษว์วิฒัน์ ผูผ้ลติเรือ่ง Wish Us Luck ขอใหเ้ราโชคด ีเลอืกประเดน็ความสมัพนัธพ์ีน้่อง

ฝาแฝดระหวา่งการเดนิทางจากสหราชอาณาจกัรมายงัประเทศไทยโดยรถไฟ ซึง่เป็น

เรือ่งราวของผูผ้ลติเอง สว่นเรือ่ง HISTREE ผูส้รา้งเลอืกประเดน็จากบา้นตน้ไมท้ีพ่บ

โดยบงัเอญิในจงัหวดัมหาสารคาม

	 แมว้า่ทัง้สามเรือ่งขา้งตน้ จะไมม่บีทภาพยนตรก่์อนถ่ายท�ำ แต่ผูส้รา้งทุกคน

ต่างก�ำหนดเสน้เรือ่ง มแีก่นเรือ่ง และโครงเรือ่งก่อนถ่ายท�ำ เพือ่ใหม้แีนวทางทีช่ดัเจน 

และงา่ยต่อการท�ำงานดว้ย

	 ดา้นสทิธพิงษ์ กองทองใหค้�ำแนะน�ำในเรื่องการถ่ายภาพในงานภาพยนตร์

สารคดวีา่ ภาพควรมอีงคป์ระกอบทีช่ดัเจน ใหอ้ารมณ์ และมคีวามหมายในตวัเอง

	 การใช้ภาพเล่าเรือ่งแทนบทบรรยาย

	 ผูเ้ชีย่วชาญทัง้สามคน ใหค้วามเหน็พอ้งกนัวา่ ในการผลติภาพยนตรส์ารคดี

นัน้ สามารถใชภ้าพเล่าเพยีงอย่างเดยีวแทนบทบรรยายได ้ เพราะหากภาพเหล่านัน้

มคีวามหมายในตวัเอง กส็ามารถสือ่ความหมายกบัผูช้มได ้วริฬุห ์กิง่ไพบลูยก์ล่าววา่ 

การผลติภาพยนตร์สารคดอีาจจะไม่จ�ำเป็นต้องมบีทภาพยนตร์หรอืบทบรรยายกไ็ด ้

แต่ตอ้งมแีก่นเรือ่งเพือ่ยดึโยงการเลา่เรือ่ง ซึง่ผูเ้ขยีนเหน็ดว้ยวา่ แก่นเรือ่งมคีวามส�ำคญั

เพือ่สือ่สารใหผู้ช้มเขา้ใจเน้ือหาและจดุมุง่หมายของเรือ่งตรงกนักบัผูผ้ลติขณะทีส่ทิธพิงษ ์

กองทองใหค้วามเหน็เพิม่เตมิวา่ ควรจะตอ้งล�ำดบัภาพเหตุการณ์ใหช้ดัเจนดว้ย

	 สอดคลอ้งกบัการตอบแบบสอบถามของผูช้มหลงัจากชมภาพยนตรส์ารคดสีัน้

เรือ่ง HISTREE ทีต่อบตรงกนัทกุคนวา่ แมไ้มม่เีสยีงบรรยายกไ็มเ่ป็นอุปสรรคในการรบั

ชมแต่อย่างใด ยงัสามารถเขา้ใจเน้ือหาทีต่อ้งการสื่อสารได ้และผูต้อบแบบสอบถาม

สว่นใหญ่ตอบวา่ภาพในเรือ่งสามารถบง่บอกเรือ่งราวไดช้ดัเจน

	 บทบาทและความนิยมของภาพยนตรส์ารคดีต่อผูช้มในปัจจบุนั

	 ผู้ก�ำกับภาพยนตร์สารคดีทัง้คู่มองบทบาทของภาพยนตร์สารคดีว่า

เป็นการบันทึกเรื่องราวเหมือนกัน แต่วิรุฬห์ กิ่งไพบูลย์เห็นว่าเป็นการยึดโยง

ประวตัศิาสตรใ์หก้ลบัมาทบทวนและตรวจสอบได ้ขณะทีว่รรณแวว หงษ์ววิฒัน์มองวา่

ภาพยนตรส์ารคดสีะทอ้นภาพสงัคมทีผู่ช้มไมเ่คยเหน็ หรอืไมเ่คยคดิถงึมาก่อน และยงั

ย�ำ้วา่เป็นการน�ำเสนอทศันคตมิากกวา่ความจรงิทัง้หมด สว่นสทิธพิงษ์ กองทองคดิวา่

ภาพยนตรส์ารคดมีบีทบาทต่อผูช้มมาก หากภาพยนตรส์ารคดนีัน้สามารถท�ำใหผู้ช้ม

เขา้ใจแก่นเรือ่งได้
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	 ส�ำหรบัความนิยมในภาพยนตรส์ารคดใีนประเทศไทย ทัง้ 3 คนใหค้วามเหน็

ทีแ่ตกต่างกนั โดยวริฬุห ์กิง่ไพบลูยก์ลา่ววา่มแีนวโน้มทีด่ขี ึน้ สว่นวรรณแวว หงษว์วิฒัน์

มองว่ายงัมน้ีอย เพราะคนไทยยงันิยมเสพความบนัเทงิจากภาพยนตรม์ากกว่าสาระ 

ขณะทีส่ทิธพิงษ ์กองทองเหน็วา่มคีวามนิยมต�่ำมากเมือ่เทยีบกบัอดตี

อภิปรายผล

	 หลงัจากที่ทดลองผลติภาพยนตร์สารคดสีัน้เรื่อง HISTREE ด้วยเทคนิค

การเล่าเรือ่งดว้ยภาพทีป่ราศจากเสยีงบรรยาย และไดผ้ลการศกึษาจากการสมัภาษณ์

และการประเมินผลจากผู้ชมแล้ว สามารถอภิปรายผลโดยจ�ำแนกเป็นประเด็น

ดงัต่อไปน้ี

	 ความจริงในภาพยนตรส์ารคดี 

	 หากกล่าวถงึค�ำว่า “สารคด”ี เพยีงอย่างเดยีว หลายคนมกัจะนิยามว่าเป็น

เรือ่งจรงิ หรอืขอ้มลูขอ้เทจ็จรงิของเรือ่งใดเรือ่งหน่ึง บา้งกว็า่เป็นทศันคตขิองผูเ้ลา่เรือ่ง

ดา้นใดดา้นหน่ึง แต่เมือ่มคี�ำวา่ภาพยนตรผ์นวกเขา้ไปเป็น “ภาพยนตรส์ารคด”ี นอกจาก

จะอยูบ่นพืน้ฐานของความจรงิหรอืทศันคตแิลว้ ยอ่มมหีน้าทีข่องภาพยนตรร์วมอยูด่ว้ย 

นัน่คอื มคีวามบนัเทงิแทรกอยู่ในความจรงิหรอืทศันคตดิงักล่าว เพื่อให้เกดิความ

สนุกสนานเพลดิเพลนิ หรอืเรา้อารมณ์ของผูช้ม ดงัมมุมองของ วรรณแวว หงษว์วิฒัน์

ที่กล่าวว่า สารคดไีม่ใช่ตวัสะท้อนความจรงิทัง้หมด แต่เกดิจากการประกอบสร้าง 

เพื่อเป็นเครื่องสะท้อนทศันคติ หรอืก้อนความคดิบางอย่างที่คนท�ำอยากน�ำเสนอ

เช่นเดยีวกบัภาพยนตรท์ีม่าจากเรื่องแต่ง ซึ่งเรยีกว่า “การประกอบสรา้งความจรงิ” 

ใกลเ้คยีงกบัแนวคดิของ Pare Lorentz ทีนิ่ยามวา่ ภาพยนตรส์ารคด ีคอื ขอ้เทจ็จรงิ

ทีท่�ำมาเป็นภาพยนตรก์ารแสดง 

	 ในประเดน็น้ีผู้เขยีนเหน็สอดคล้องเช่นกนัว่า ภาพยนตร์สารคดแีม้จะเป็น

เหตุการณ์จรงิ สถานทีจ่รงิ หรอืตวัละครมตีวัตนจรงิ แต่เมื่อตอ้งการภาพทีส่วยงาม

เพือ่ใหก้ระทบใจผูช้ม อาจจะตอ้งมกีารถ่ายซ�้ำ หรอืถ่ายหลายมมุ หรอืเลอืกแสงทีด่ทีีส่ดุ 

เพื่อให้ได้ฉากและภาพที่สมบูรณ์ โดยไม่จ�ำเป็นต้องถ่ายตามล�ำดบัช่วงเวลาเพราะ

เราสามารถใช้การตดัต่อล�ำดบัภาพภายหลงัได้ตวัอย่างจากภาพยนตร์สารคดีสัน้

เรือ่ง HISTREE ในความเป็นจรงิของเรือ่งราวทีเ่กดิขึน้นัน้ ช่วงเวลาทีบุ่คคลทีด่�ำเนิน

เรือ่งจะใชช้วีติอยา่งในเรือ่งเป็นเพยีงระยะเวลาหน่ึงเทา่นัน้ เชน่ ภาพความอุดมสมบรูณ์

ของทุ่งนาไม่ได้มตีลอดทัง้ปี หลงัจากเกี่ยวขา้ว และเขา้สู่ฤดูหนาว ความแห้งแล้ง
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กม็าแทนที ่ ไมม่ภีาพความสวยงามของสภาพแวดลอ้มทีอ่ยูร่อบ ๆ บา้นดงัเชน่ในเรือ่ง 

บุคคลทีด่�ำเนินเรือ่งกไ็มไ่ดใ้ชช้วีติอยา่งในภาพยนตรส์ารคดเีสมอไป นัน่แสดงใหเ้หน็วา่ 

ผูเ้ขยีนซึ่งสรา้งสรรค์ผลงานเรื่องน้ี มเีจตนาที่จะใหผู้ช้มรบัรูเ้รื่องราวที่เกดิขึน้เพยีง

แคเ่สีย้วหน่ึงของความจรงิทัง้หมด และน�ำเสนอในมุมมองทีม่คีวามสขุ โดยก�ำหนดไว้

แลว้วา่ตอ้งการใหภ้าพยนตรส์ารคดเีรือ่งน้ีสะทอ้นความเป็นอยูข่องคนทีผ่กูพนักบัตน้ไม ้

เพื่อใหผู้ช้มไดเ้หน็ถงึความสุขของชายคนหน่ึงตามแก่นเรื่องและทศันคตขิองผูส้รา้ง

ซึง่สอดคลอ้งกบั Nakarin Wanakijpiboon (1992) กลา่ววา่ ภาพยนตรส์ารคดใีนปจัจบุนั

ไดฉ้กีกฎแนวคดิเดมิๆ ทีว่า่ผูผ้ลติหา้มเขา้ไปมสีว่นรว่ม และหา้มแสดงทศันคตสิว่นตวั

	 เทคนิคการเล่าเรือ่งด้วยภาพ 

	 ตามทีไ่ดก้ล่าวในขอ้สรุปการผลติภาพยนตรส์ารคด ีคอื ทัง้ผูเ้ชีย่วชาญและ

ผู้ชมเห็นสอดคล้องกนัว่า การผลิตภาพยนตร์สารคดีนัน้สามารถใช้ภาพเล่าเรื่อง

แทนการบรรยายไดท้ัง้หมด หากมกีารตดัต่อล�ำดบัภาพทีด่ ีภาพทีใ่ชส้ื่อความหมาย

ได ้บ่งบอกเรื่องราวตามทีผู่ส้รา้งตอ้งการได ้ซึ่งก่อนหน้าน้ีกเ็คยมภีาพยนตรส์ารคดี

หลายเรือ่งทีส่รา้งขึน้โดยปราศจากค�ำบรรยายมาแลว้

	 Thida Phalitpholkanpim (2016) ไดใ้หค้วามเหน็ต่อประเดน็น้ีวา่ การเลา่เรือ่ง

ในภาพยนตรม์วีธิกีารทีแ่ตกต่างจากสารคดทีางโทรทศัน์ เพราะรปูแบบของโทรทศัน์

และพฤตกิรรมของผูช้มโทรทศัน์ต่างจากภาพยนตรท์ีต่อ้งจดจอ่อยูภ่ายในพืน้ทีแ่ละเวลา 

ภาษาในการเล่าเรื่องต่างกนั ภาพยนตรส์ารคดจีงึไม่จ�ำเป็นจะตอ้งมพีธิกีรอธบิายว่า

เกิดอะไรขึ้น สามารถเล่าด้วยภาพและเสียงโดยไม่ต้องมีค�ำบรรยายเลยก็ได ้

แต่ผูช้มสามารถเขา้ใจสารในภาพยนตรไ์ด้

	 อย่างไรกด็ ี สิง่ส�ำคญัของการผลติภาพยนตร์สารคดทีีไ่ม่มบีทบรรยาย คอื 

การมเีสน้เรื่อง หรอืโครงเรื่องก่อนลงมอืถ่ายท�ำ ไม่เพยีงท�ำใหเ้รื่องแขง็แรง หรอืเพิม่

ความมัน่ใจในการท�ำงานเท่านัน้ ยงัช่วยใหผู้ร้่วมงานเขา้ใจจุดประสงค์ของผูก้�ำกบั 

เขา้ใจแก่นเรือ่ง และสามารถใชส้ือ่สารกนัไดข้ณะถ่ายท�ำ Kalow (2011: 22) กลา่ววา่

การเลอืกเรือ่งของสารคดนีัน้ โดยทัว่ไปผูผ้ลติภาพยนตรส์ารคดทีีม่ขีนาดยาวจะก�ำหนด

แก่นเรือ่งกวา้งๆ ไว ้แต่หากเป็นภาพยนตรส์ารคดสีัน้ราว 15 นาท ีควรจะมขีอบเขตของ

แก่นเรือ่งทีแ่คบลง เพือ่ใหส้ามารถจดัการไดง้า่ยและเหมาะแก่การรบัชม

	 ในขัน้ตอนการผลิต ภาพที่ใช้ต้องมีองค์ประกอบชดัเจน มีความคมชดั 

ใหอ้ารมณ์ และมคีวามหมายในตวั
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	 Kalow (2011: 11) ใหค้�ำแนะน�ำในการเลอืกใชภ้าพต่าง ๆ ซึง่เป็นมาตรฐาน

ในการถ่ายภาพยนตรส์ารคด ีดงัน้ี

	 -   ภาพกวา้งภายในอาคาร

	  -	   ภาพทีม่องออกไปนอกหน้าต่างของอาคาร

	 -   สญัญาณหรอืสญัลกัษณ์ทีบ่ง่บอกสถานที่

	 -   รายละเอยีดสิง่ของภายในหอ้ง

	 -   ภาพถ่ายจากอลับัม้

	 -   งานศลิปะหรอืรปูบนผนงั

	 -   สิง่ของทีต่ดิอยูห่น้าตูเ้ยน็หรอืประกาศบนกระดาน

	 -   ภาพไกลของตวัละครทีอ่ยูร่ะยะไกล

	 -   มมุทีไ่มป่กตขิองตวัละคร

	 -   กลุม่ของตวัละครทีม่องเหน็จากดา้นหลงั

	 - การแพนกล้องจากคนหน่ึงไปยงัอีกคนหน่ึงหรือสิ่งของไปยงัคนหน่ึง

	     อยา่งชา้ๆ และไมส่ัน่ไหว

	 -   ภาพของคนทีแ่สดงปฏกิริยิาตอบโตเ้หตุการณ์หรอืการวจิารณ์

	 -   ภาพทีอ่ยูต่รงกนัขา้ม โดยถ่ายจากขา้งหลงั เป็นมมุมองของคนทีแ่สดงการ

	     กระท�ำ

	 -   การเฝ้าดคูนท�ำกจิวตัรประจ�ำวนั

	 -   ใบหน้าทีเ่ขา้มาใกล้

	 -   ภาพทีเ่ป็นแหลง่ทีม่าของเสยีง เชน่ นาฬกิาปลุก หรอืรถไฟทีแ่ลน่ผา่น

	 ในภาพยนตร์สารคดีสัน้เรื่อง HISREE ก็ได้เลือกใช้ภาพที่ใกล้เคียงกบั

ภาพมาตรฐานน้ีเกอืบทัง้หมด ซึ่งมสี่วนช่วยเล่าเรื่องได้เป็นอย่างด ี อาท ิ ใบหน้าที่

เขา้มาใกล้แสดงให้เหน็รอยยิ้มและแววตาที่มคีวามสุข ธงชาตซิึ่งเป็นสญัลกัษณ์ว่า

อยูท่ีป่ระเทศไทย เป็นตน้

	 ผู้เขยีนยงัมีข้อคิดเห็นเพิ่มเติมว่าเราสามารถใช้เทคนิคการถ่ายท�ำอื่นๆ 

เขา้มาทดแทนการบรรยายได ้ไมว่า่จะเป็น เทคนิค Time Lapse คอื การถ่ายท�ำภาพ

แบบเร่งความเรว็ในฉากที่มกีารเคลื่อนไหวชา้ ๆ เช่น การเคลื่อนตวัของก้อนเมฆ 

ท�ำใหผู้ช้มรูส้กึถงึช่วงเวลาทีผ่า่นไป หรอืแมแ้ต่องคป์ระกอบศลิป์ เช่น พืน้ผวิ แสง ส ี

เป็นตน้ กย็งัสามารถน�ำมาใชอ้ธบิายความหมายของเรือ่งราวไดเ้ชน่กนั
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	 นอกจากน้ีอุปกรณ์การถ่ายท�ำกม็คีวามส�ำคญั โดยเฉพาะการถ่ายท�ำสารคดี

แนวความเป็นจริง (Reality) เพื่อแทนสายตาของผู้ชมให้เกิดความรู้สึกร่วม

ดว้ยการเคลือ่นไหวกลอ้งไปตามวตัถุ หรอืเหตุการณ์ หรอืบุคคลในเรือ่ง เชน่ อุปกรณ์

เสรมิทีใ่ชถ่้วงน�้ำหนักกลอ้งเพื่อป้องกนัการสัน่ไหว (Steadicam) ขณะเคลื่อนกลอ้ง 

เป็นการดงึอารมณ์ผูช้มใหเ้หมอืนอยูใ่นเหตุการณ์ดว้ย

	 หลงัจากนัน้เป็นขัน้ตอนการตดัต่อล�ำดบัภาพ วรรณแวว หงษว์วิฒัน์ กลา่ววา่ 

ขัน้ตอนน้ีเปรยีบเสมอืนการก�ำหนดประเดน็ใหม่อกีครัง้ เน่ืองจากผูผ้ลติจะเหน็ภาพ

ทัง้หมดทีไ่ดถ่้ายมาแลว้

	 เสยีงบรรยากาศจรงิ และดนตรปีระกอบก็มสี่วนส�ำคญัในการตดัต่อภาพ 

จากการตอบแบบสอบถามของผูช้มซึง่สว่นใหญ่สนใจดนตรปีระกอบในเรือ่ง HISTREE 

โดยใหเ้หตุผลวา่ ท�ำใหท้ราบวา่เรือ่งราวเกดิขึน้ทีภ่มูภิาคใดของประเทศไทย และใหค้วามรูส้กึ

สนุกสนาน มอีารมณ์รว่มไปกบัเรือ่งราวในภาพยนตรด์ว้ย กลา่วคอื ภาพยนตรส์ารคดี

ที่ปราศจากค�ำบรรยาย หากใช้เสียงบรรยากาศตามท้องเรื่องเพียงอย่างเดียว 

อาจจะท�ำใหผู้ช้มเบื่อหน่าย ฉะนัน้ผูผ้ลติควรค�ำนึงถงึดนตรปีระกอบเพือ่ความสมบรูณ์

ของเรือ่งมากยิง่ขึน้ดว้ย

	 ตวัอยา่งภาพยนตรส์ารคดทีีเ่น้นเพลงประกอบ อาท ิเรือ่งเพลงของขา้ว (2015)

โดยอุรุพงษ์ รกัษาสตัย ์ ซึ่งใชท้ัง้เสยีงดนตรใีนเรื่อง และดนตรทีีป่ระพนัธ์ขึน้มาใหม่

ประกอบกนั จนท�ำใหภ้าพยนตรส์ารคดทีีป่ราศจากค�ำบรรยายเรือ่งดงักลา่วไดร้บัรางวลั

จากเทศกาลภาพยนตรน์านาชาตริอ็ตเตอดาม (Rotterdam International Film Festival) 

ปี 2015 ดว้ย

	 ส�ำหรบัภาพยนตรส์ารคดสีัน้เรื่อง HISTREE แมว้่าภาพและดนตรปีระกอบ

ภาพยนตรจ์ะกระทบใจผูช้ม แต่สว่นใหญ่ยงัตคีวามไมต่รงกนักบัแก่นเรือ่งหรอืมมุมอง

ของผูส้รา้งทีต่อ้งการน�ำเสนอในภาพยนตร ์เน่ืองจากผูช้มไมไ่ดค้วามส�ำคญักบัภาพของ

บา้นตน้ไม ้ซึง่เป็นจดุส�ำคญัสงูสดุทีน่�ำไปสูแ่ก่นเรือ่ง สว่นหน่ึงอาจเป็นเพราะภาพยนตร์

มคีวามยาวเพยีง 4 นาทแีละถ่ายทอดภาพของบา้นตน้ไมน้้อยเกนิไป แต่ประเดน็ทีน่่า

สนใจคอื ผูช้มสว่นใหญ่กลบัเขา้ใจไปในทศิทางเดยีวกนัวา่เน้ือหาในภาพยนตรส์ารคดี

เรื่องน้ี เป็นเรื่องราวความสุขของการใชช้วีติทีอ่ยู่ท่ามกลางธรรมชาตอิย่างพอเพยีง 

โดยไมนึ่กถงึบา้นตน้ไมแ้ต่อยา่งใด นัน่อาจเป็นเพราะผูส้รา้งถ่ายทอดภาพของรอยยิม้ 

และเสยีงหวัเราะซึง่เป็นสญัลกัษณ์แห่งความสุขของบุคคลในเรื่องมากกว่า แก่นเรื่อง

ทีแ่ทจ้รงิจงึถูกมองขา้มไป ฉะนัน้ สรุปไดว้่าหากจะใชเ้ทคนิคการเล่าเรื่องดว้ยภาพที่

ปราศจากค�ำบรรยายและตอ้งการใหผู้ช้มรบัรูใ้นแก่นเรือ่งอยา่งแทจ้รงิ ภาพทีป่รากฏใน

ภาพยนตรส์ารคดคีวรสือ่สารอยา่งชดัเจนไมเ่บีย่งเบนแก่นเรือ่ง
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ปีที่ 37 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2560วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย  ่  ่

สรปุและข้อเสนอแนะ

	 ปจัจบุนัภาพยนตรส์ารคดมีแีนวโน้มทีจ่ะไดร้บัความนิยมเพิม่มากขึน้จากการประกวด

ระดบันานาชาตซิึ่งใหค้วามส�ำคญักบัภาพยนตร์ประเภทสารคดดี้วยวธิกีารเล่าเรื่อง

หลากหลายรูปแบบ การเล่าเรื่องที่มีบทบรรยายเป็นรูปแบบดัง้เดิมที่ท�ำให้ผู้ชม

เข้าใจเน้ือหาและแก่นเรื่องได้เป็นอย่างดี แต่ภาพที่ปรากฏในภาพยนตร์สารคดี

กม็สี่วนส�ำคญัทีช่่วยใหภ้าพยนตรน์ัน้มคีวามสมบูรณ์ขึน้ ขณะทีก่ารเล่าเรื่องโดยไม่มี

เสยีงบรรยายใดๆ ภาพแต่ละภาพจ�ำเป็นตอ้งท�ำหน้าทีแ่ทนบทบรรยายไดอ้ย่างลกึซึง้

ยิง่กว่า เน่ืองจากผูช้มอาจจะตคีวามเน้ือหาและแก่นเรื่องผดิเพีย้นไปจากเจตนารมณ์

ของผู้ผลติได้ ดงันัน้ หากต้องการผลติภาพยนตร์สารคดทีี่ใช้เทคนิคการเล่าเรื่อง

ดว้ยภาพและสื่อสารกบัผูช้มไดต้รงกบัแก่นเรื่อง ภาพทุกภาพทีป่รากฏในเรื่องกค็วร

ท�ำหน้าทีส่ ือ่สารไดช้ดัเจนมากทีส่ดุ ไมว่า่จะดว้ยเทคนิคการถ่ายท�ำ การจดัองคป์ระกอบ

ภาพ มุมกลอ้ง ขนาดภาพ และการตดัต่อล�ำดบัภาพรวมทัง้เสยีงและดนตรปีระกอบ

ทีเ่หมาะสมโดยยดึเสน้เรือ่งเป็นหลกั เพือ่ความบนัเทงิตามหน้าทีข่องภาพยนตรด์ว้ย

	 ทัง้น้ี ผูเ้ขยีนมขีอ้เสนอแนะเพิม่เตมิดงัน้ี

	 1. ภาพยนตร์สารคดีอาจจะไม่สามารถใช้เทคนิคการเล่าเรื่องด้วยภาพ

ไดท้กุเรือ่ง ขึน้อยูก่บัการเลอืกประเดน็ และเน้ือหาทีเ่หมาะสมกบัเทคนิคน้ี

	 2. ควรมกีารทดลองผลติภาพยนตรป์ระเภทอื่น ๆ ทีใ่ชเ้ทคนิคการเล่าเรื่อง

ดว้ยภาพเพือ่การศกึษาดว้ย

	

  
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