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Abstract 
 

This study investigated the wastewater treatment efficiencies of the overland flow models planted with 4 different 
native plants found in the northern part of Thailand, Blumeopsis flava (DC.) Gagnep., Imperata cylindrica Beauv., Ageratum 
conyzoides Linn. and Paederia linearis Hook. F. The synthetic domestic wastewater controlled organic loading rate in the 
range of 1.6-2.4 gCOD/m2.d was used. It was found that the reactor planted with Paederia linearis Hook. F. showed the 
highest tolerance to the wastewater. This plant produced new shoot from 30 shoot/m2 to 56 shoot/m2. The plant growth was 
related to the high TKN and Otho-P removal efficiencies which were 28% and 85%, respectively. It was found that the 
nitrogen accumulation in Paederia linearis Hook. F. tissue was increased 22.7 mgN/g in 9 weeks of the experiment.  
Paederia linearis Hook. F.  had grew covering most of the reactor surface area helping increased filtration mechanism.  
The organic removal efficiencies of reactor planted with Paederiapilifera Hook. F. were 67% and 72% of COD and 
BOD, respectively. However, it was slightly low compared to Imperata cylindrical Beauv. with COD and BOD 
removal at 82% and 73%, respectively.  

 
Keywords : overland flow system; Mea Tum watershade; Phayao; local plants; plant genetic conservation;  
                     domestic wastewater 
 

บทนํา 
 

 ก า รบํา บัดนํ้ า เ สี ย แบบธ ร รมช า ติ อ า ศั ย
ความสัมพนัธ์ระหว่างนํ้ า ดิน พืช และจุลินทรียช่์วยให้
เกิดการย่อยสลายมลสารในนํ้ าหรือช่วยกันปรับสภาพ 
นํ้ าเสียให้เป็นนํ้ าท่ีมีสารปนเป้ือนลดนอ้ยลง ระบบบาํบดั
แบบธรรมชาติอาศยัเคร่ืองจกัรกลนอ้ย ช่วยใหส้ามารถลด
ค่าใช้จ่ายและประหยดัการใช้พลังงานไฟฟ้า สําหรับ 
การบาํบัดนํ้ าเสียแบบธรรมชาติท่ีเลือกใช้ศึกษา ได้แก่
วิธีการบาํบดัแบบกระจายบนดินโดยระบบนํ้ าไหลนอง 
(Overland flow system)  เป็นการอาศยักระบวนการทาง
ธรรมชาติ ซ่ึงเหมาะสมกบัพ้ืนท่ีท่ีมีอตัราการซึมนํ้ าไดต้ ํ่า 
และมีความลาดชันความลาดชันประมาณร้อยละ  5  
การกําจัดมลสารด้วยวิ ธีนํ้ าไหลนองมีทั้ งกลไกทาง
กายภาพและทางชีวภาพ ระบบไหลนองสามารถกาํจัด  
บีโอดีและของแข็งแขวนลอยได้ร้อยละ 95-99 กาํจัด
ไนโตรเจนได้ร้อยละ 70-90 และกาํจัดฟอสฟอรัสได ้
ร้อยละ 50-60 [1] พืชท่ีสามารถใชใ้นระบบบาํบดันํ้ าเสีย

แบบนํ้ าไหลนองมีไดห้ลายชนิด ทั้งพืชยืนตน้ พืชลม้ลุก 
และพืชคลุมดิน โดยคุณสมบติัหน่ึงของพืชในระบบน้ีคือ
ตอ้งช่วยลดการพงัทลายของหน้าดินได้ด้วย เน่ืองจาก
ชนิดของพืชท่ีสามารถใชไ้ดใ้นระบบบาํบดันํ้ าเสียแบบ 
นํ้าไหลนองยงัไม่มีการศึกษามากนกั การศึกษาคร้ังน้ีจึงมี
แนวคิดท่ีจะเลือกใช้พืชคลุมดินท่ีพบได้ง่ายในพ้ืนท่ี
ภาคเหนือ ประเทศไทย เพ่ือลดการระบาดของพืชต่างถ่ิน
ซ่ึงอาจทาํลายความหลากหลายของพนัธุกรรมพืชทอ้งถ่ิน
เดิมและเป็นการใช้ประโยชน์และอนุรักษ์พืชทอ้งถ่ินท่ี
สามารถบาํบดันํ้ าเสีย และโดยพืชคลุมดินท่ีเหมาะสมกบั
การบาํบัดแบบกระจายบนดิน โดยระบบนํ้ าไหลนอง
จะตอ้งรักษาเสถียรภาพของดินเพ่ือป้องกนัการกดัเซาะ 
เป็นพืชท่ีทนนํ้า  และช่วยในกระบวนการกาํจดัสารต่าง ๆ 
ได้ดีการศึกษาคร้ังน้ีต้องการทราบศักยภาพของพืช
ทอ้งถ่ินในการบาํบดันํ้าเสียชุมชนแบบไหลนองโดยมีการ
นาํพืชทอ้งถ่ินทั้ง 4 ชนิด ไดแ้ก่ ผกักาดโคก (Blumeopsis 
flava (DC.) Gagnep.) หญา้คา (Imperata cylindrica 
Beauv) สาบแร้งสาบกา (Ageratum conyzoides Linn.) 
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ป้อนนํ้ าเสียเขา้สู่ระบบดว้ยอตัราภาระบรรทุก
ทางชลศาสตร์ (HLR) 4 ซม./วนั และทาํการเก็บตวัอยา่ง
นํ้ าเพ่ือนํามาวิเคราะห์ซีโอดี เจดาลห์ไนโตรเจน ออโธ
ฟอสเฟต  และของแข็งแขวนลอย  เ พ่ือเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการบาํบดันํ้ าเสียในระบบไหลนองท่ีปลูก
พืชต่างชนิดกนั 4 ชนิด ชนิดละแปลงดงัแสดงในรูปท่ี 2 
และมีแปลงท่ีไม่ปลูกพืชเป็นระบบควบคุม โดยใช้พืช
ทอ้งถ่ินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ผกักาดโคก (Blumeopsis 
flava (DC.) Gagnep.) หญา้คา (Imperata cylindrica 
Beauv) สาบแร้งสาบกา (Ageratum conyzoides Linn.) 
และหญา้ตดหมา (Paederia linearis Hook. F.) ทาํการ
เกบ็ตวัอยา่งนํ้าเพ่ือนาํท่ีเขา้และออกจากแบบจาํลองแต่ละ
ถงัเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณซีโอดี บีโอดี เจดาลห์ไนโตรเจน
และออโธฟอสฟอรัสเพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการ
บาํบดันํ้าเสียในแบบจาํลองท่ีปลกูพืชต่างชนิดกนั 
 การเจริญเติบโตของพืชพิจารณาจากความสูง
ของตน้พืชโดยการวดัความยาวของลาํตน้เน่ืองจากเป็น
ไมเ้ล่ือยไม่มีลาํตน้ท่ีตั้งตรง ความหนาแน่นของพืชเร่ิมตน้ 
30 ต้น/ตร.ม. และทาํการสังเกตการณ์จาํนวนการแตก
หน่อของพืชทุกสัปดาห์ การวดัปริมาณชีวมวลท่ีเพ่ิมข้ึน
ทําการวดัโดยเก็บตัวอย่างสุ่มเก็บพืชท่ีมีขนาดลําต้น
ใกลเ้คียงกนัมา 6-7 ตน้ แลว้นาํไปลา้งนํ้ าเพ่ือกาํจดัดินท่ี
ติดมาแลว้ทาํการชัง่นํ้ าหนกัเปียกของพืชแต่ละชนิด นาํมา
อบให้แห้ง ท่ี อุณหภู มิ  60 องศาเซลเซียส  เ ป็นเวลา  
72 ชั่วโมง และทาํการนํ้ าหนักแห้งจากนั้ นนําพืชท่ีชั่ง
นํ้ าหนักแห้งแลว้ไปทาํการวิเคราะห์หาปริมาณชีวมวล
ของพืชและทําการวิ เคราะห์ซํ้ า อีกค ร้ัง เ ม่ือ ส้ินสุด 
การทดลองเพ่ือหาปริมาณชีวมวลท่ีสะสมในระบบ 
 

ผลการทดลองและวจิารณ์ 

 
ประสิทธิภาพการบําบัดนํา้เสีย 
 สารอินทรีย์ในนํ้ าเสียท่ีบาํบัดโดยระบบไหล
นอง จะถูกกรองและตกตะกอนเม่ือเคล่ือนท่ีผ่านพืชท่ี
ปลูกคลุมดินและเกิดการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ ท่ี
เกาะติดอยูก่บัพืชหรือชั้นดิน ระบบน้ีจะไดรั้บออกซิเจน
จากการแทรกซึมของอากาศผ่านผิวนํ้ าหรือชั้ นดิน 
ออกซิเจนบางส่วนได้จากการสังเคราะห์แสงของพืช 
นํ้ าเสียชุมชนท่ีใช้ทดลองมีค่าซีโอดีเฉล่ีย  44 มก ./ล .  
คิดเป็นอัตราภาระบรรทุกสารอินทรีย์ 1.8 gCOD/m2.d 
อตัราส่วนซีโอดีต่อบีโอดีเท่ากบั 2:1 พบว่าค่าซีโอดี 
นํ้ าออกของแบบจําลองท่ีปลูกหญ้าตดหมา สาบแร้ง 
สาบกา  และหญ้าค า  มีค่ า อยู่ ใน ช่วง  8-14 มก ./ล . 
ประสิทธิภาพการบาํบดัซีโอดีเฉล่ียร้อยละ 67-82 โดยคิด
เป็นประสิทธิภาพการกาํจดับีโอดีไดเ้ฉล่ียร้อยละ 72-73  
ดงัแสดงในรูปท่ี 3 ในขณะท่ีแบบจาํลองท่ีปลูกผกักาด
โคก และแบบจาํลองท่ีไม่ปลูกพืชมีประสิทธิภาพในการ
บาํบัดซีโอดีได้น้อยกว่าโดยมีค่าซีโอดีนํ้ าออก 46 และ  
25 มก./ล. ตามลาํดบั แบบจาํลองท่ีปลูกผกักาดโคก และ
แบบจาํลองท่ีไม่ปลกูพืชมีประสิทธิภาพท่ีค่อนขา้งตํ่า อาจ
เกิดจากแบบจาํลองท่ีปลูกผกักาดโคกตอ้งเจริญเติบโต 
ไม่ดี ช่วงแรกจะมีการเน่าของใบทาํให้เกิดการยอ่ยสลาย 
นํ้ าจึงชะเอาตะกอนของใบท่ีตายแลว้ลงทาํให้นํ้ าท่ีออก
จากระบบมีความเขม้ขน้สารอินทรียเ์พ่ิมข้ึนประสิทธิภาพ 
การบําบัดจึงตํ่ าลง  ส่วนแบบจําลองท่ีไม่ปลูกพืชมี
ประสิทธิภาพการบาํบดัซีโอดีตํ่าเน่ืองจากไม่มีพืชช่วยใน
การดูดซึมและกรองสารอินทรีย ์
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ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ปริมาณฟอสฟอรัสในนํ้าออก
ของแบบจําลองท่ีปลูกผกักาดโคกเพ่ิมสูงกว่านํ้ าท่ีเข้า
ระบบ เน่ืองจากผกักาดโคกมีการเจริญเติบโตได้น้อย  
ช่วงแรกพบใบสลดและแห้งตายลง ดงัแสดงในรูปท่ี 4  
ทาํให้เกิดการย่อยสลายของซากพืชซ่ึงเพ่ิมไนโตรเจน 
และฟอสฟอรัสในนํ้ าออกจึงมีประสิทธิภาพการบาํบัด
สารอาหารตํ่า 
  การศึกษาในคร้ังน้ีมีประสิทธิภาพการบาํบัด
สารอินทรียใ์กลเ้คียงกบัการศึกษาของ Chin-Jen, Chi-Mei 
and Jau-Hwan [2]  ซ่ึงใช้ระบบไหลนองบําบัดนํ้ าเสีย 

ท่ีผ่านการบําบัดขั้ นท่ีสองโดยใช้อัตราภาระบรรทุก  
0.011 ม.3/ ม.2วนั สามารถบําบัดบีโอดี ได้ร้อยละ 77  
และบาํบัดไนโตรเจนได้ร้อยละ 89 ประสิทธิภาพการ
บาํบัดไนโตรเจนในการศึกษาคร้ังน้ีสามารถบาํบัดได ้
ร้อยละ 28-44 ซ่ึงตํ่ากวา่ เน่ืองจากระยะเวลาท่ีเก็บขอ้มูล
พืชยงัเจริญเติบโตไม่เตม็ท่ีทาํใหมี้การนาํไนโตรเจนไปใช้
ในปริมาณไม่มากนักนอกจากน้ีอัตราภาระบรรทุก 
ท่ี สูงกว่าอาจเป็นผลให้ระยะเวลาการเกิดปฏิกิ ริยา 
ไนตริฟิเคชนัไม่เพียงพอไดอี้กดว้ย 

 
ตารางที ่2  ประสิทธิภาพการบําบัดไนโตรเจนและฟอสฟอรัส 

แบบจําลองทีป่ลูก 
ประสิทธิภาพการบําบัด (ร้อยละ) 

TKN Ortho-P 

หญา้ตดหมา 44 78 

สาบแร้งสาบกา 32 55 

หญา้คา 31 67 

ผกักาดโคก 20 -124 

ไม่มีพืช 28 0 

 
   

 
 

รูปที่ 4  แบบจําลองระบบไหลนองที่ปลูกผกักาดโคก 
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