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บทคัดย่อ 

 

การศึกษาครั้งน้ีมีจดุมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทยีบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการท า
กิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น และศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัยแต่ละสัปดาห์ที่ได้รับการจดักิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวสัดธุรรมชาติท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษาครั้งน้ีเป็นเด็กปฐมวยัชาย-หญิงที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี  ศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีที่ 2/2 ภาคเรยีนที่ 1 ปี
การศึกษา 2554 โรงเรียนบรรหารวิทยา จังหวัดปราจีนบรุี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี
เขต 2 จ านวน 19 คน ชาย 11 หญิง 8  โดยเลือกกลุม่ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ี
ใช้ในการศึกษาค้นคว้า คือแผนการจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวสัดุธรรมชาติท้องถิ่น และแบบสังเกต
พฤติกรรมทางสังคมที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมกบัจุดประสงค ์IOC = 0.67-1.00 และ มีค่า
ความเชื่อมั่นของผู้สังเกตเท่ากับ .910 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก ่ค่าเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และ t-test for dependent samples ผลการวิจัยพบว่า 1) เด็กปฐมวัยท่ีไดร้ับการจดักิจกรรมศลิปสร้างสรรค์
ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมีพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายด้าน ประกอบด้วย การช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
และความร่วมมือ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 2) จากการวัดพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวัยทีไ่ดร้ับการจดักิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวสัดธุรรมชาติท้องถิ่นทุกสัปดาห์รวม 8 สัปดาห์ 
พบว่าเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายดา้นสูงขึ้นตามล าดับ 
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ABSTRACT 
 

The purposed of this research was to investigate and to compare the social behavior of 
children who had experienced creative art activities with local natural materials. The study 
was designed to compare the social behavior score between before and after the creative art 
activities. The weekly changing of the children’s score was applied for this research also. One 
classroom with 11 boys and 8 girls was purposive samping for this study. The children were    
5-6 years of age, and they were in Kindergarten 2 in the first semester of the academic year 
2011 at Bunhanwittaya School, Prachinburi Province. Research instruments used in the study 
were the plans of creative art with local natural materials and social behavior observation 
from. The quality of observation form was 0.67-1.00 for IOC and earned the confidence of the 
observer as 0.910. The data were analyzed by using mean and standard deviation and 
dependent t-test. The results were as followings 1) Children who experienced creative arts 
activities with local natural materials gaince higher scores of social behavior for both overall 
and lace behavior such as  helping, sharing and collaboration with statistical significance at the 
level of .01. 2) The weekly changing of children’s social behavior score were higher for each 
week. The creative art activities with local natural materials effected the score changing every 
week for both overall and each behavior along those 8 week. 
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บทน า 
การที่ประเทศหนึ่งๆ จะพัฒนาหรอืมีความเจริญก้าวหน้าไดม้ากน้อยเพียงไรต้องอาศัยเงื่อนไขส าคญั

หลายประการ คุณภาพของคนหรอืประชากรของประเทศนั้นๆ นับว่าส าคัญยิ่ง (รัตนะ บัวสนธ์, 2540, หน้า 19) 
และจากสภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง มีการเปลี่ยนแปลงอยูต่ลอดเวลา รวมไปถึงความเจรญิทางด้านวัตถุ
ก็มีการพัฒนาไปอยา่งรวดเร็ว ท าให้รูปแบบการด ารงชีวิตในปัจจุบันมุ่งเน้นในด้านการแข่งขันกันมากข้ึน จนท าให้
ลืมไปวา่แท้ที่จริงแล้วสิ่งที่สังคมควรให้ความส าคัญและไม่ควรละเลยก็คือการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข
การช่วยเหลือแบ่งปัน ร่วมมือซึ่งกนัและกันในสังคม และจดุเริม่ต้นท่ีจะท าให้สังคมเป็นสังคมที่เจริญอยา่งแท้จริง
ก็คือการศึกษาของเด็กปฐมวัย เพราะเด็กในวัยนี้คืออนาคตของประเทศชาติ เด็กวัยนี้เปรียบเหมือนผา้ขาว      
จะแต่งแต้มสีอะไร อย่างไรก็ได ้สสีันท่ีเราควรแต่งแตม้นั้นจะต้องท าให้ผืนผ้าทุกผืนเป็นผืนผ้าที่สวยงามสมบรูณ์  
นั้นก็คือการพัฒนาเด็กให้เติบโตเปน็พลเมืองที่ด ีและสิ่งที่ส าคญัในการพัฒนาเด็กก็คือการส่งเสริมพฤตกิรรมทาง
สังคม ซึ่งเป็นสิ่งท่ีควรไดร้ับการปลูกฝังเป็นอย่างยิ่ง  

พฤติกรรมทางสังคมเป็นพัฒนาการของความสามารถแสดงพฤติกรรมต่อบุคคลอื่น และสิ่งแวดล้อมกับ
แบบแผนท่ีสังคมยอมรับได้พฤติกรรมแสดงออกจะบ่งบอกให้เห็นถึงเจตคติและคา่นิยมเฉพาะตนของบคุคลคนนั้น 
ผู้ที่มีการพัฒนาการทางสังคมดจีะมีความสมัพันธ์ที่ดีต่อผู้อื่นเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่นเช่นเดียวกับตนเอง       
(กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2547, หน้า 127) พฤติกรรมทางสังคมเป็นพฤติกรรมด้านบวกท่ีส่งเสรมิต่อการกระท า



ต่างๆ ในสังคม ซึ่งก่อให้เกิดความสัมพันธ์อันดีเมื่อเด็กท าไปแล้วจะสร้างความพอใจและเป็นที่นิยมชมชอบแก่
ตนเองและผู้อื่น การที่เด็กมีความสัมพันธ์อันดีจะช่วยให้เด็กเป็นที่รกัของเพื่อนๆ เกิดความเชื่อมั่นในตนเองและ
ผู้อื่น สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อยา่งมีความสุขและปรารถนาที่จะมคีวามสัมพันธ์กับผู้อื่นเพิ่มขึ้น พฤติกรรมทาง
สังคมอาจเป็นลักษณะของการแสดงออกต่อผู้อื่น ด้วยการช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ให้ความร่วมมือในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ อันจะน ามาซึ่งความเอื้อเฟื้อต่อผู้อื่น รู้จักการแบ่งปันและการใหต้ลอดจนการเสียสละ เหล่านี้
เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นตามล าดับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมที่แสดงต่อผู้อื่น เด็กจึงเรยีนรู้ที่จะสรา้งความ 
สัมพันธ์กับผู้อื่นมากข้ึนท้ังบุคคลภายในครอบครัวและภายนอก โดยเด็กปฐมวัยมักยึดตนเองเป็นศูนย์กลางและ  
มีอารมณ์แปรปรวน ยังไมรู่้จักควบคุมอารมณ์และยอมรับความคดิเหน็และความรู้สึกของผู้อื่น การแสดงออกใน
ระยะแรกอาจมีปญัหาเกีย่วกับการปรับตัวเข้ากับผู้อื่น เมื่อเด็กมีอายุมากข้ึนและมีโอกาสที่ได้ปฏิสมัพนัธ์กับผู้อื่น
มากขึ้นรวมทั้งไดร้ับการปลูกฝังลักษณะนิสยัที่เหมาะสมตามกฎเกณฑ์ของสังคม เด็กจะสามารถปรับตวัเข้ากับ
ผู้อื่น และเรียนรู้บทบาทหน้าท่ีของตนเองได้ดีขึ้น การทีเ่ด็กมีพฤติกรรมทางสังคมไมเ่หมาะสม เช่น ก้าวร้าว   
ขาดความรับผิดชอบ เอาแต่ใจตนเอง ฯลฯ จะท าให้เด็กปรับตัวเข้ากบัผู้อื่นไดย้ากและอาจก่อให้เกิดปญัหาความ
รุนแรงต่อไปในอนาคตได ้แต่ถ้าเดก็ได้รับการอบรมปลูกฝังพฤติกรรมที่เหมาะสมตามกฎเกณฑ์ของสังคมจะส่งผล
ให้เด็กสามารถปรับตัวเข้ากับผู้อื่นได้และเรียนรู้บทบาทของตนเองเพื่อเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม การพัฒนาทาง 
ด้านสังคมส าหรับเด็กวัยนีต้้องฝึกให้เด็กเกดิความไว้วางใจในผู้อื่นเมือ่อยู่ร่วมกันท างานและเล่นร่วมกบัผู้อื่นได้    
มีความรับผิดชอบในการท างานต่างๆ ร่วมกับผู้อื่นอย่างง่ายๆ ให้เด็กเข้าใจข้อตกลง กฎเกณฑ์ต่างๆ ฝึกให้เด็ก
รู้จักอดทนรอคอยให้ถึงโอกาสของตน หัดให้เด็กรับฟังผู้อื่น ช่ืนชมผู้อื่น (เยาวพา เดชะคุปต์, 2542, หน้า 85) 

กระทรวงศึกษาธิการให้ความส าคญัของการพัฒนาทางด้านสังคม ดังจะเห็นได้ในหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โดยก าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กอาย ุ3-6 ปี คืออยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุขและปฏิบตัิตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หน้า 31) ซึ่งตรงกับทฤษฎี
พัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน (Erikson) กล่าวว่า สังคมของเด็กอายุระหว่าง 3-6 ปี เด็กจะพยายามสร้าง
เอกลักษณ์ของตนเอง สามารถแสดงความรูส้ึกและพฤติกรรมที่เหมาะกับสภาพแวดล้อมต่างๆได้ เด็กสามารถ
พัฒนาความร่วมมือ และเป็นผู้น า ผู้ตามทีด่ีได ้ส่งผลท าให้ความคดิและจินตนาการและการพัฒนาทักษะทาง
สังคมเพิ่มขึ้นไปด้วย สอดคล้องกับสิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550, หน้า 92)  ที่กล่าวว่าเด็กในวัย 3-6 ปีเป็นวัยท่ี
เรียนรูเ้กี่ยวกับการอยู่ร่วมกันกับผูอ้ื่น และจากสิ่งรอบตัว เด็กวัยนี้จึงชอบเล่นเป็นกลุม่มากกว่าเล่นคนเดียว 
ตอ้งการตัวแบบด้านสังคมและจรยิธรรม เพื่อเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมเพราะเด็กเริ่มมีการอยูร่่วมกับผู้อื่น เลือก
เพื่อนของตนเองได ้ช่วยเหลือผู้อื่นได้รูจ้ักการให้และการรับ ดังนั้น จึงควรส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม 
เพื่อช่วยให้เด็กมีพัฒนาการ สามารถปรับตัวเขา้กับสังคม และอยูร่่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุขในอนาคต 
ดังนั้นพฤติกรรมทางสังคมจึงเป็นพฤติกรรมด้านบวก ที่ส่งเสริมการกระท ากิจกรรมตา่งๆ ในสังคมของเด็ก ท าให้
เกิดความสัมพันธ์อันดีเมื่อเด็กกระท าไปแล้ว จะสร้างความพอใจและเป็นที่นิยมชมชอบแก่ตนเองและผูอ้ื่น การที่
เด็กมีความสัมพันธ์อันดจีะช่วยให้เด็กเป็นที่รักของเพื่อนๆ เกิดความเป็นเช่ือมั่นในตนเองและผู้อื่น สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  ซึ่งพฤติกรรมทางสังคมอาจเป็นลักษณะของการแสดงออกต่อผู้อื่น ด้วยการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันในการท างาน การให้ความร่วมมือในการท ากจิกรรมต่างๆ การรู้จักแบ่งปันสิ่งของเครื่องใช้



ต่าง ๆ  เหล่านีเ้ป็นสิ่งที่แสดงให้เหน็ตามล าดับของการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กท่ีแสดงต่อผู้อืน่ เด็กจึง
เรียนรู้ที่จะสร้างความสัมพันธ์กับผูอ้ื่นมากขึ้นท้ังบุคคลภายในครอบครัวและภายนอก   

ปัจจุบันการจดัประสบการณส์ าหรบัเด็กปฐมวัยนั้นมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งครูเป็นผู้ที่มบีทบาทส าคญั
เป็นอย่างมากในการเลือกการจดัประสบการณ์มาใช้เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมที่
เน้นให้เด็กเกดิการเรียนรู้และเกิดพฤติกรรมที่ดีในการเข้าสังคม สอดคล้องกับคู่มือหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 ก าหนดโครงสร้างของหลักสูตรในหัวข้อประสบการส าคญัที่ส่งเสรมิพัฒนาการด้านสังคม   
เป็นการสนบัสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏสิัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัว จากการปฏิบัตกิิจกรรม
ต่างๆ ผ่านการเรยีนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อื่น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หน้า 20)       
การที่เด็กได้เรียนรู้การท างานร่วมกันจะท าให้เด็กจะได้รู้จักการช่วยเหลือ แบ่งปัน การร่วมมือ การเป็นผู้น าผูต้าม  
การรู้จักการรอคอย ได้เรียนรู้การผลัดเปลีย่นกันท างาน ซึ่งสิ่งเหลา่นี้ล้วนแต่เป็นพัฒนาการทางสังคมที่ดี และเด็ก
ควรจะมเีพื่อเป็นพ้ืนฐานในการเขา้สังคม เช่น การจดักิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค ์
กิจกรรมกลางแจ้ง การเล่นตามมุม กิจกรรมเสรมิประสบการณ ์เกมการศึกษา และกจิกรรมศิลปสรา้งสรรค์ก็เป็น
กิจกรรมหนึ่งของกิจกรรมสร้างสรรค์ที่ให้เด็กได้แสดงออกทางการวาดภาพระบายส ีการปั้น การฉีกปะ การพิมพ์
ภาพ และการประดิษฐ์เศษวสัดุต่างๆ ที่สามารถพัฒนาพฤติกรรมการท างาน การพัฒนาบุคลิกภาพ ความเชื่อมั่น
ในตนเอง การพัฒนาการแสดงออกทางอารมณ ์ความคิดสร้างสรรค ์พัฒนาให้เด็กคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น
และพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม 

กิจกรรมศลิปสร้างสรรคจ์ัดเป็นกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ทางด้านการศึกษาและสามารถพัฒนาเด็กใน
ทุกๆ ด้าน และเป็นกิจกรรมที่ท าให้เกิดกระบวนการกลุ่ม ส่งเสรมิใหเ้ด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะสมไดเ้มื่อเด็กไดม้ี
ปฏิสัมพันธ์กันท้ังนี้ข้ึนอยู่กับการจดัสภาพแวดล้อม การมีปฏสิัมพันธ์ของผู้เกี่ยวข้อง ประสบการณ ์และกิจกรรมที่
เหมาะสม ดังนั้นการจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ จึงเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งการเรียนรู้
เหล่านี้ของเด็กจะพัฒนาให้เด็กด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสขุ ส่งเสรมิให้เด็กได้เข้าใจตนเองและผู้อื่น     
มีความคิดอสิระ รู้จักท่ีจะให้ความร่วมมือ และเรยีนรู้ที่จะคดิและตดัสินใจ โดยการยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น จึงมีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยอย่างยิ่ง  

การจัดกิจกรรมในครั้งนี้ผู้วิจัยไดม้กีารน าเอาวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ อยู่ใกลต้ัว
สามารถหาได้ง่าย มาจดักิจกรรมศลิปสร้างสรรค์โดยวัสดุธรรมชาติทีใ่ช้ในการจัดกิจกรรม เช่น ใบลาน เมลด็
ข้าวโพด เมล็ดกระถิน ใบตอง ใบมะม่วง ฯลฯ มีทั้งสร้างสรรค์ผลงานร่วมกันเป็นกลุ่มและเดีย่ว โดยใน 1 วันท า
ผลงานศลิปสร้างสรรค์ร่วมกันท้ังแบบกลุ่มหรือแบบเดีย่ว 1 ช้ิน ซึ่งวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่นเป็นสื่อวัสดทุี่
ปลอดภัยเมื่อเด็กท ากิจกรรมแล้วจะไดเ้รียนรู้ในด้านพฤติกรรมทางสงัคม โดยในการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ใน 1 วันจะมีการสรา้งเงื่อนไขขึ้นมา เพ่ือน าไปสู่การเกดิพฤติกรรมทางสังคม ในด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน 
การร่วมมือ 

จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาว่า การจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรค์
ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น มีผลต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัในเรื่องของการช่วยเหลือ การแบ่งปัน การ
ร่วมมือ ซึ่งผลการวิจยัครั้งนี้จะเปน็แนวทางส าหรับคร ูผู้บรหิาร ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องกบัการจัดการศึกษาส าหรับ



เด็กปฐมวัยในจดัการศึกษาปฐมวัย  ตลอดจนน ากิจกรรมไปจดัเพื่อพัฒนาประสบการณ์ให้แก่เด็กปฐมวยั เกี่ยวกับ
การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญอีกดา้นหนึ่งของเด็กปฐมวัย  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ีมุ่งท่ีจะศึกษาพฤตกิรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมศลิป

สร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ก่อนการจัดกิจกรรมและระหวา่งการจัดกิจกรรมในแตล่ะสัปดาห์ โดย
ก าหนดจุดมุ่งหมายเฉพาะดังนี ้

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัที่ได้รับการจัดกจิกรรมศิลป
สร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นก่อนและหลังการท ากิจกรรม 

2. เพื่อศึกษาการเปลีย่นแปลงของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัแต่ละสัปดาห์ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น  
 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคม

โดยรวมและรายด้านสูงขึ้น 
2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวสัดุธรรมชาติท้องถิ่นมีการเปลี่ยนแปลงของ

พฤติกรรมทางสังคมแตล่ะสัปดาหแ์ตกต่างกัน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเด็กปฐมวัยชาย-หญิงที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ช้ันอนุบาลปีที่ 2  

ภาคเรยีนที่  1  ปีการศึกษา  2554  โรงเรียนบรรหารวิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปราจีนบุรี เขต  2   

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาวิจยั 
ในการวิจัยครั้งนี้เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นเด็กปฐมวัยชาย-หญิงที่มี

อายุระหว่าง 5-6 ปี ศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรยีนบรรหารวทิยา 
จังหวัดปราจีนบรุี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรีเขต 2 จ านวน 19 คน ชาย 11 คน     
หญิง 8 คน 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

 1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวสัดุธรรมชาติท้องถิ่น 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบหาคณุภาพของเครื่องมือโดยทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความ
เชื่อมั่น (Reliability) ใน 2 ขั้นตอนคือการวิเคราะห์ความเที่ยงตรง (Validity) หาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง  
(Index of Item Objective Congruence : IOC) หรือเรียกว่า ค่า IOC ได้ค่ามากกว่า 0.5 และหาค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร RAI (Burry-Stock) ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ .91 



การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ

ทดลองโดยอาศยัแบบการทดลองกลุ่มเดียว โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 
Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หน้า 249) ท าการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนการทดลอง จากนั้นจัดกิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวสัดธุรรมชาติท้องถิ่นเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์
และท าการสังเกตพฤติกรรมทางสงัคมหลังการทดลอง การทดลองครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2554 เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 3 วัน วันละ 40 นาที ในช่วงกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยมีล าดับ
ขั้นตอนดังน้ี 

1. จัดเตรยีมสภาพแวดล้อมภายในสถานท่ีที่ท าการทดลองให้เหมาะสม 
2. จัดเก็บข้อมูลพื้นฐานทุกด้าน (Baseline Data) โดยการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมจากการจัด

กิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 19 คน เป็นระยะเวลา 1 วัน ใช้เวลา 
40 นาที โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น บันทึกการสังเกตโดยผู้วิจัย และผู้ช่วยผูว้ิจัย 

3. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มทดลอง โดยให้นักเรียนท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่น ท้ังแบบกลุ่มและแบบเดีย่ว จัดกิจกรรมในช่วงกิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ 1 วันเด็กสร้างผลงานแบบกลุ่ม
หรือเดี่ยว 1 ช้ิน ตามจินตนาการโดยเปิดโอกาสให้เด็กคิดและลงมือปฏิบัติอย่างอิสระ ในการจัดกิจกรรมแตล่ะ
ครั้งอาจมีวัสดุอุปกรณ์ที่จ ากัด หรอืจัดไว้ท่ีกองกลาง เพื่อให้เด็กมีปฏสิัมพันธ์ร่วมกันระหว่างเพื่อนกับเพื่อน 
ระหว่างเพื่อนกับครู  รูจ้ักการช่วยเหลือ การแบ่งปันและความร่วมมอื โดยมีครูคอยเป็นผู้ก ากับดูแลกระตุ้นให้
แรงเสรมิ เป็นเวลา 8 สัปดาห ์สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 40 นาที ระหว่างเวลา 09.40-10.20 น. รวมทัง้สิ้น      
24 ครั้ง จ านวน  24 กิจกรรม 

4. จัดเก็บข้อมูลด้วยการบันทึกโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางด้านสังคมขณะท ากิจกรรมสร้างสรรค์
ในทุกวันพฤหัสบด ีทุกสัปดาห ์ท าเช่นนี ้จนครบ 8 สัปดาห ์จนสิ้นสดุการทดลอง บันทึกการสังเกต โดยผู้วิจัย 
และผู้ช่วยผู้วิจัย 

5. เมื่อสิ้นสดุการทดลอง ผู้วิจัยน าข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิต ิ
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. หาสถิติพื้นฐานได้แก่คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัยก่อนการจัดกจิกรรมและหลังการจัดกิจกรรม 
 2. เปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายด้านระหว่างก่อนการจัดกิจกรรมและหลังการจดั
กิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นโดยใช้ t-test for dependent samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวสัดุธรรมชาติท้องถิ่นมีพฤติกรรมทางสังคม
โดยรวมและรายด้าน ประกอบด้วย การช่วยเหลือ การแบ่งปัน และความร่วมมือ สูงกว่าก่อนการจัดกจิกรรม
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 2. จากการวัดพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดร้ับการจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่นทุกสัปดาห์รวม 8 สัปดาห์ พบว่าเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายด้านสูงขึ้น
ตามล าดับ 
 



อภิปรายผล 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมลู พบว่า ผลของการจดักิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นที่มี

ต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยผู้วิจยัได้จ าแนกประเด็นอภิปรายเป็น 2 ประเด็น ดังนี ้
1. พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ที่ได้รบัการจดักิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ด้วยวสัดุธรรมชาติ

ท้องถิ่น ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง พบว่า พฤติกรรมทางสังคมสูงขึ้นซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิานท่ีตั้งไว้ 
ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นเป็นการจัดกิจกรรมที่เด็กไดล้งมือ
ปฏิบัติจริง โดยเด็กได้ผ่านกระบวนการของการเรียนรู้ สอดคล้องกบัทฤษฎีของอัลเบิร์ต แบนดูรา (Albert 
Bandura อ้างอิงถึงใน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2550, หน้า 65-66) กล่าวว่า การเรยีนรู้ของมนุษย์นั้นเกิดจาก
พฤติกรรมของบุคคลนั้นมีการปฏสิัมพันธ์อย่างต่อเนื่องระหว่างบุคคลนั้นกับสิ่งแวดล้อม การที่เด็กได้ท างาน
ร่วมกับเพื่อน ซึ่งจะเป็นการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน ความร่วมมือไดด้ี การจัด
กิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นกระตุ้นให้เด็กได้ชว่ยเหลือกันในการท ากิจกรรม การจัดเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ การเก็บอุปกรณ ์ขณะที่เด็กร่วมกิจกรรมที่ท าอยู่ให้เกิดพฤติกรรมการช่วยเหลือ แบ่งปัน ร่วมมือ 
จากการเสนอวิธีการท ากิจกรรมทีแ่ปลกใหม ่ท าให้เด็กเกิดความคิดจินตนาการที่น าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์
เกิดขึ้น นอกจากน้ันการที่เด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกันช่วยลดการยึดตนเองเป็นศูนย์กลางและสร้างพฤตกิรรมให้เป็น
ที่ยอมรับของเพื่อนอันก่อให้เกิดพฤติกรรมทางสังคมในการท ากิจกรรมและน าไปสู่ความส าเร็จตามที่ได้วางไว้
อย่างราบรื่น ซึ่งเด็กแต่ละคนจะมคีวามแตกต่างกันระหว่างบุคคลจากการท างานร่วมกันการใช้กิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ที่ให้เด็กท างานร่วมกัน เด็กได้ท างานร่วมกันให้เกดิความคดิที่หลากหลายสร้างสรรค์เป็นผลงานให้
เกิดขึ้น สื่อและอุปกรณ ์เป็นส่วนที่ท าให้เด็กเกิดพฤติกรรมในทางทีส่ร้างสรรค ์สอดคล้องกับวิรุณ ตั้งเจริญ 
(2538, หน้า 241-243) ได้กล่าวถึง ศิลปศึกษาเป็นตัวสร้างเสริมลักษณะนิสยัการเข้าสังคมให้กับเด็กปฐมวัย  
และท าให้เด็กเกิดลักษณะนิสัยด้านการคิดสร้างสรรคจ์ินตนาการจากสิ่งต่างๆ ด้วยความสร้างสรรค์ท าให้เด็กเกิด
นิสัยรักการท างานเป็นกลุม่ และมพีัฒนาการทางสังคมเพิ่มสูงขึ้นจากการวิจัยในการท าการทดลองนั้น ครูเป็นผู้
จัดเตรียมอุปกรณ์ซึ่งจะใช้ได้ในขณะท ากิจกรรมและเมื่อจะท ากิจกรรมเด็กแตล่ะกลุ่มจะต้องไปจดัเตรียมอุปกรณ์
ของตนเอง รวมถึงแบ่งปันวัสดุที่ตนมี และมีการพูดชักชวนหรือแนะน าเพื่อน เด็กจะเกดิพฤติกรรมการช่วยเหลือ 
การแบ่งปัน และมคีวามร่วมมือ เพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ จิตตินันท์ เดชะคุปต ์(2534, หน้า 55) ที่กล่าวว่า
ลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 4-6 ปี จะมีการท างานเป็นกลุ่มรวมกับเพื่อนมากขึ้น รู้จักการเป็นผู้ให้และผู้รับ
ที่ด ีกระตือรือร้นช่วยเหลือผู้อื่น เข้าใจความรู้สึกของผู้อื่นเมื่อเด็กไดม้ีโอกาสท ากิจกรรมร่วมกันแลกเปลี่ยน
ความคิดทางด้านการรับรู ้ทางด้านความรู้สึก มีการตระหนักถึงความรู้สึกของผู้อื่นมากข้ึน มีส่วนร่วมในกิจกรรม
มากขึ้นและมีความรู้สึกพ่ึงพากันและกัน จะเห็นได้จากการท ากิจกรรมของเด็กขณะที่ท ากิจกรรมนั้นเด็กรู้จักการ
ช่วยเหลือเพื่อน การแบ่งปันและให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม 

ผลการวิจัยเมื่อพิจารณาพฤติกรรมทางสังคม การใช้ศิลปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น โดยแยก
เป็นรายด้าน 3 ด้าน ดังนี ้

ด้านที ่1 การช่วยเหลือ พฤติกรรมทางสังคมด้านการช่วยเหลือก่อนและขณะจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นมีค่าเฉลีย่เพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในทางสถิติที่ระดับ .01 ก่อนจัดกิจกรรม
และระหว่างการจดักิจกรรมตั้งแตส่ัปดาห์ที ่1 ถึงสัปดาห์ที ่8 ค่าเฉลีย่มีแนวโน้มเพิม่ขึ้น แสดงให้เห็นถงึคะแนน
เฉลี่ยพฤติกรรมด้านการช่วยเหลือเพิ่มขึ้นในระดับของคะแนนท่ีสูงขึ้น ที่เปน็เช่นนั้นเพราะการจัดกิจกรรมศลิป
สร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท าให้เด็กมีอิสระในการร่วมกิจกรรม รู้จักการช่วยเหลือ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกัน
และกัน ท าให้ประสบความส าเร็จในกิจกรรมที่ท าอยู ่กิจกรรมที่จดัขึน้สนับสนุนให้เด็กได้ช่วยเหลือกันข้ึนในกลุ่ม 



เช่นกิจกรรมปั้นแป้งโดว์ประกอบใบไม้ดอกไมส้ด เด็กปฐมวัยช่วยกันเก็บใบไม้ดอกไมส้ดใสต่ะกรา้และช่วยกันน า
ใบไม้มาตกแต่ง การโชว์ผลงาน ฉะนั้นการจัดกจิกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นส่งเสรมิให้เด็ก
ปฐมวัยมีพฤติกรรมด้านช่วยเหลือผู้อื่นสูงข้ึน 

ด้านที่ 2 ด้านการแบ่งปัน พฤติกรรมทางสังคมด้านการแบ่งปัน ก่อนและขณะจัดกจิกรรมศิลป
สร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น มีค่าเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนยัส าคัญในทางสถติิที่ระดับ .01 ก่อนจัด
กิจกรรม และระหว่างการจดักิจกรรมตั้งแต่สัปดาห์ที ่1 ถึงสัปดาห์ที ่8 ค่าเฉลี่ยมีแนวโนม้เพิ่มขึ้น แสดงว่า
พฤติกรรมทางสังคมด้านการแบ่งปันของเด็กปฐมวัยในช่วง 8 สัปดาห์ มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น แสดงให้เห็นถึงคะแนน
เฉลี่ยพฤติกรรมด้านการแบ่งปันเพิ่มขึ้นในระดับของคะแนนท่ีสูงขึ้น ที่เป็นเช่นนั้นเพราะกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์
ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นท าให้เดก็ได้ท างานรวมกลุ่ม โดยสมาชิกชองกลุ่มต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมและ แบ่งปัน
อุปกรณ์ที่ใช้ในการท ากิจกรรมใหก้ับเพื่อน เช่น ในกิจกรรมโมบายใบไม้สด ดอกไม้สด ใบลาน เด็กจะต้องช่วยกัน
ท าโมบายโดยใช้ใบไม้ ดอกไมส้ด และใบลาน ที่โดยเด็กๆ จะน าใบไม้ดอกไมส้ด และใบลานมาร้อยกับเชือก และ
มาผูกรวมกันในกลุ่มเป็นโมบาย เด็กแบ่งวัสดุเช่น เชือก กรรไกร ใบไม้ ดอกไม้สด ใบลาน ให้เพื่อนในกลุ่มโดยไม่
ใช้คนเดียวซึ่งเด็กๆ ก็สามารถปฏบิัติตามข้อตกลงได้เป็นอย่างด ี

ด้านที ่3 ด้านการร่วมมือ พฤติกรรมทางสังคมด้านความร่วมมือ ก่อนและขณะจัดกจิกรรมศิลป
สร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น มีค่าเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนยัส าคัญในทางสถติิที่ระดับ .01 คะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมความร่วมมือของเด็กปฐมวัย ก่อนจัดกิจกรรม และระหว่างการจัดกิจกรรมตั้งแต่สัปดาห์ที ่1 ถึง
สัปดาห์ที ่8 แสดงว่า พฤติกรรมทางสังคมด้านความร่วมมือของเด็กปฐมวัยในช่วง 8 สัปดาห ์เพิม่สูงขึน้เพราะ
การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่น ส่งเสริมและกระตุ้นให้เด็กได้ร่วมมือกันในการคิดและ
วางแผน การท ากิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ที่แปลกใหม ่กับเพื่อนในวัยเดียวกัน 

ดังนั้นจากการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยหลังจากจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรค์ด้วย
วัสดุธรรมชาติท้องถิ่น เด็กมีพฤติทางสังคม 3 ด้าน คือ ด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน ความร่วมมือ สูงขึ้นโดยแต่
ละด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 จึงกล่าวไดว้่ากิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติ
ทิ้งถิ่นเป็นกิจกรรมทีเ่หมาะสมกับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยทั้งโดยรวมและรายดา้น 

2. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยทีไ่ดร้ับการจดักิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวสัดุ
ธรรมชาติท้องถิ่นพบว่า ก่อนการจดักิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์ด้วยวสัดธุรรมชาติท้องถิ่นและระหว่างจดักจิกรรม
ศิลปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาตทิ้องถิ่นมีค่าเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกรายด้านและโดยรวม
แตกต่างกัน คือหลังการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นแต่ละสปัดาหม์ีค่าเฉลี่ยสงูกว่าก่อน
การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นในทุกๆ ด้านพฤติกรรมทางสังคมเมื่อแยกเป็นรายด้าน 
ในช่วงระยะแรกประมาณสัปดาหท์ี่ 1 สัปดาห์ที ่2 และสัปดาห์ที่ 3 มีแนวโน้มอัตราการเพิ่มขึ้นเล็กน้อย ซึ่งเป็น
ช่วงแรกของการร่วมกิจกรรม เด็กปฐมวัย ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง และเป็นช่วงที่เด็กก าลังปรับตัว เรียนรู้กับการ
ท างานร่วมกันกับเพ่ือนได้อยา่งไรจึงจะท าให้การท างานราบรื่น ซึ่งระยะนี้เวลาเด็กท างานศิลปสร้างสรรค์เด็ก
ปฐมวัยยังไมรู่้จักการแบ่งปัน วัสด ุอุปกรณ์ให้เพื่อนไม่รู้จักการช่วยเหลือกัน ช่วงระยะเวลานี้เด็กจะตอ้งรู้จักการ
ปรับตัวให้ดีขึ้นเรื่อยๆ ก่อนเพื่อจะมีพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมเกดิขึ้น สัปดาห์ที ่4 ถึงสัปดาห์ที ่8 มีแนวโน้ม
อัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจนการเปลี่ยนแปลงน้ีจะไม่เกิดขึ้นทันทีทนัใดแต่จะ
เป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป  ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับเสาวนีย ์รื่นสุข (2552, หน้า 58) ทีศ่ึกษาพฤติกรรมความ
ร่วมมือของเด็กปฐมวัยทีไ่ดร้ับการจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรค์เป็นกลุม่ พบว่าเด็กปฐมวัยก่อนจดักิจกรรมและ
ระหว่างการจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรคเ์ป็นกลุ่ม ในแต่ละช่วงสัปดาห์มีพฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉลี่ยรวม



แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01และเมื่อวิเคราะหก์ารเปลีย่นแปลงระหว่างช่วงสัปดาห์ พบว่า 
คะแนนพฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นตลอดช่วงเวลา 8 สัปดาห ์

ทั้งนี้เนื่องมาจากระยะเวลาทีเ่ด็กผา่นประสบการณ์จากการท ากิจกรรมร่วมกันมาแล้วหลายสัปดาห์ 
และมีการพูดคุยถึงปัญหาในขั้นสรปุ โดยบทบาทของครูเป็นส่วนหน่ึงในการกระตุ้นให้เด็กคิดวิธีแก้ปญัหาในการ
ท ากิจกรรมร่วมกัน ครูให้อิสระเดก็ท้ังความคิดและการกระท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่น เด็กได้เรยีนรู้และปรบัตัวเรียนรู้การท างานร่วมกันให้เกดิความส าเร็จ และท างานร่วมกันได้อยา่งราบรื่น 
รู้จักท่ีจะเสียสละ มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน และใช้วัสดุอุปกรณ์เสร็จก็น าไปเก็บให้เรียบร้อย เมือ่เด็กท าไป
แล้วเด็กรู้สึกภมูิใจ แสดงความคิดเห็นร่วมกัน พฤติกรรมที่เด็กท าไปแล้วเกิดความภูมิใจ สร้างความพอใจเป็นท่ี
นิยมชมชอบต่อตนเอง และผู้อื่นซึง่เป็นพฤติกรรมที่จะน าพาเด็กเข้าสู่สังคม ดังนั้นพฤติกรรมทางสังคมจะต้อง
อาศัยระยะเวลาในการเรียนรู ้และการฝึกฝนให้โอกาสให้เด็กได้ท างานร่วมกันอย่างค่อยเป็นไปอย่างสม่ าเสมอ 
เด็กจะได้แสดงออกอย่างอิสระ จึงเป็นผลก่อใหเ้กิดพฤติกรรมทางสังคมที่ชัดเจน  

ส่วนเมื่อพิจารณาพฤติกรรมทางสงัคมโดยรวมรายสัปดาห์แตล่ะด้านเพิ่มสูงขึ้น โดยมีแนวโน้มอตัราการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น ตลอดระยะเวลาจากสัปดาห์ที ่1-8 การเปลีย่นแปลงของพฤติกรรมความทางสังคมเพิ่มขึ้น
อย่างชัดเจน  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ในการส่งเสรมิพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศลิปสร้างสรรคด์้วยวัสดุ
ธรรมชาติท้องถิ่นควรมีการยดืหยุน่ระยะเวลาและให้เวลาในการปรบัตัวของเด็กท่ีต้องท างานร่วมกัน ไม่ควรมีการ
บังคับให้ท าตามแบบหรือตัวอย่าง ควรให้เด็กมีอสิระในการคิด ตัดสนิใจเลือกอุปกรณ์ด้วยวิธีการทีเ่ด็กคิด
สร้างสรรค์ขึ้นมาเอง ไม่ควรเน้นท่ีผลงานเพียงอย่างเดียว บางครั้งผลงานก็ไม่จ าเป็นต้องสะอาดและสวยงามเสมอ
ไป 

2. เมล็ดพืชที่ใช้ในการจัดกิจกรรมอาจใช้เป็นเมลด็พืชที่ไม่สามารถน าไปรับประทานได้ เช่น เมล็ด
แตงโม เมล็ดฟักทอง ฯลฯ เพื่อเปน็การใช้วัสดุธรรมชาติอย่างคุ้มค่า     

3. ในการส่งเสรมิพฤติกรรมทางสังคมในข้ันการวางแผนการจัดกิจกรรมให้เด็กได้คดิคิดวางแผน และ
ควรใช้เทคนิคการพูดที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการวางแผนร่วมกัน ส่งเสรมิพฤติกรรมการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และ
ความร่วมมือ พฤติกรรมการแสดงออกของครูมีส่วนส าคญัเป็นอย่างมากในการแบบอย่างที่ดี ครูควรใช้ค าพูดที่
สุภาพนุ่มนวล เป็นกัลยาณมิตรกับเด็ก ให้ความรัก ก าลังใจ ชมเชย เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม
ทั้งด้านการช่วยเหลือ การแบ่งปัน และความร่วมมือ เด็กจะไดม้ีความรู้สึกอบอุ่น และมีความสุขในการท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 

4. ควรมีการสังเกตเด็กตลอดช่วงระยะเวลาในการทดลอง เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมออกมาจะได้ท าการ
บันทึกได้ทันท ีและควรเปิดโอกาสให้เด็กมีการสับเปลี่ยนกลุ่มได้ทุกสปัดาห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมด้านอื่นๆ ของเด็กปฐมวัย 
2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรคด์้วยวัสดุธรรมชาตทิ้องถิ่นกับพฤติกรรมด้านอ่ืนๆ 

เช่น การแก้ปัญหา การตัดสินใจ คณุธรรม และจริยธรรมของเด็กระดับปฐมวัย 
3. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมอื่นๆ ที่ส่งเสรมิพฤติกรรมทางสังคมนอกเหนือจากกิจกรรมศลิป

สร้างสรรค ์เช่น กิจกรรมการเล่นตามมุม กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ เป็นต้น 
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