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แผนการสอนคิดเชิงบูรณาการไม่ต่ํากว่าร้อยละ 70 จํานวน 24 คน (100%) ครูมีความคิดเห็นต่อชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =3.58, S.D.=0.34) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิง
บูรณาการของครูโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.70, S.D.=0.45) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยด้านการคิดเชิง
บูรณาการสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน
ทักษะการคิดเชิงบูรณาการ ร้อยละ 70 จํานวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 76.23 
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ABSTRACT 
This research and development aimed to 1) explore teachers’ opinions towards thinking skills 
required for managing integrative thinking instruction for 21st century students; 2) develop the 
electronic books for teachers to manage integrative thinking instruction; and 3) investigate the 
effectiveness of the developed electronic books in terms of knowledge and design of 
integrative thinking lesson plans, teachers’ opinions towards the developed electronic books, 
evaluation of students’ integrative thinking, and students’ opinions towards integrative thinking 
instruction. The samples were 1) 24 teachers from 4 learning areas: science, mathematics, 
foreign languages, and Thai language; the school were selected purposively and 6 teachers 
from each learning area were selected using a simple random sampling method; 2) students 
from 8 classes, randomly selected from classes of the teacher sampling group, 2 classes from 
each learning area, totaling 275 students. The research instruments included 1) the opinion 
questionnaires, 2) the electronic books, 3) the content validity checklist (IOC), 4) the cognitive 
assessment form for integrative thinking instruction, and 5) the assessment form for the ability 
to design integrative thinking lesson plans, 6) the assessment form for students’ integrative 
thinking, 7) the structure interview. Statistics used in this research were the percentage, IOC, 
mean scores, standard deviation, t-test for dependent samples, and z-test. The findings 
revealed that 1) the electronic books consisted of 3 sets of interactive books including 
fundamental thinking skills leading to integrative thinkers, development of integrative thinking 
skills, and evaluation of integrative thinking; 2) the average posttest scores of teachers’ 
knowledge concerning integrative thinking instruction after learning from the electronic books 
were significantly higher than those pretest scores at 0.05 level. Twenty-four teachers (100%) 
passed the set criteria of not less than 70% concerning knowledge and design of integrative 
thinking lesson plans. The level of teachers’ opinions towards the electronic books was at the 
highest level ( X =3.58, S.D.=0.34). The level of students’ opinions towards integrative thinking 
instruction was at the highest level ( X =3.49, S.D.=0.33). The average scores of students’ 
integrative thinking were higher than the criteria of 70% at the 0.05 significance level. There 
were 210 students, which accounted for 76.23%, passing the set criteria at 70% on integrative 
thinking evaluation.    
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยและพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สํารวจความคิดเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ี
จําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการสําหรับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 2) พัฒนาชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์สําหรับครูเพ่ือการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 3) ศึกษาผลการพัฒนาชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ด้านความรู้และการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู ความคิดเห็นของครูต่อชุด
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน และความคิดเห็นของนักเรียนต่อการ
สอนคิดเชิงบูรณาการของครู กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 1) ครูผู้สอน 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ และภาษาไทย จํานวน 24 คน ได้มาจากการเลือกโรงเรียนแบบเจาะจง แล้วสุ่ม
กลุ่มตัวอย่างครูอย่างง่ายในโรงเรียนมากลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 6 คน และ 2)นักเรียนจํานวน 8 ห้องเรียน ได้มา
จากการสุ่มแบบกลุ่มห้องเรียนจากชั้นเรยีนของครูท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 2 ห้องเรียน เป็น
จํานวนท้ังหมด 275 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แบบสอบถามความคิดเห็น 2) ชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 3) แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 4) แบบประเมินความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณา
การ และ 5) แบบประเมินความสามารถในการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 6) แบบประเมินการคิด
เชิงบูรณาการของนักเรียน 7) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test for Dependent Sample และ  Z-test   
ผลการวิจัย 1) ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ จํานวน 3 เล่ม คือ 
ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ และการประเมินผล
การคิดเชิงบูรณาการ 2) ความรู้ของครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังการเรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
สูงกว่าก่อนเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ครูผ่านเกณฑ์การประเมินด้านความรู้และการออกแบบ 
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จํานวนท้ังหมด 275 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แบบสอบถามความคิดเห็น 2) ชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 3) แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 4) แบบประเมินความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณา
การ และ 5) แบบประเมินความสามารถในการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 6) แบบประเมินการคิด
เชิงบูรณาการของนักเรียน 7) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test for Dependent Sample และ  Z-test   
ผลการวิจัย 1) ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ จํานวน 3 เล่ม คือ 
ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ และการประเมินผล
การคิดเชิงบูรณาการ 2) ความรู้ของครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังการเรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
สูงกว่าก่อนเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ครูผ่านเกณฑ์การประเมินด้านความรู้และการออกแบบ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยและพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สํารวจความคิดเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ี
จําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการสําหรับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 2) พัฒนาชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์สําหรับครูเพ่ือการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 3) ศึกษาผลการพัฒนาชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ด้านความรู้และการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู ความคิดเห็นของครูต่อชุด
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จากการสุ่มแบบกลุ่มห้องเรียนจากชั้นเรยีนของครูท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 2 ห้องเรียน เป็น
จํานวนท้ังหมด 275 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แบบสอบถามความคิดเห็น 2) ชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 3) แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 4) แบบประเมินความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณา
การ และ 5) แบบประเมินความสามารถในการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 6) แบบประเมินการคิด
เชิงบูรณาการของนักเรียน 7) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test for Dependent Sample และ  Z-test   
ผลการวิจัย 1) ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ จํานวน 3 เล่ม คือ 
ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ และการประเมินผล
การคิดเชิงบูรณาการ 2) ความรู้ของครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังการเรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
สูงกว่าก่อนเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ครูผ่านเกณฑ์การประเมินด้านความรู้และการออกแบบ 
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ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมให้นักเรียนสามารถออกไปดํารงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 ท่ี

สําคัญท่ีสุด คือ ทักษะ (Skill) ดังท่ี Panich. (2012) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ท่ีถูกต้องสําหรับศตวรรษใหม่ท่ีจะต้อง
เรียนรู้ให้บรรลุถึงทักษะ จากวิชาไปสู่ทักษะในการดํารงชีวิตในโลกแห่งความเป็นจริง ซ่ึงสอดคล้องกับฐานคิด
ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 (21st century skills) ท่ีพัฒนาโดยองค์กรภาคีแห่งศตวรรษที่ 21 (Partnership for 
21st Century Skills, 2007) ประกอบด้วย 3 ทักษะที่สําคัญคือ 1) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 2) ทักษะ
ชีวิตและอาชีพ 3) ทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร การสื่อสารและเทคโนโลยี 

ทักษะการคิดเป็นทักษะหนึ่งท่ีนักเรียนจําเป็นต้องใช้ในโลกเทคโนโลยีและการสื่อสารอย่างรวดเร็วในยุค
ศตวรรษที่ 21 และเป็นทักษะท่ีสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศกึษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาชาติ     
พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 24 (2) ให้สถานศึกษา
จัดการเรียนการสอนฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ใช้ความรู้มา
ใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาและมาตรา24 (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝกึการปฏิบัติ
ให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  

ทักษะการคิดมีหลายอย่างแต่ในชีวิตจริงนักเรียนไม่ได้ใช้ทักษะการคิดแต่ละอย่างแยกจากกันโดดๆ ชีวิต
จริงจําเป็นต้องใช้ทักษะการคิดแบบบูรณาการ เพราะว่าการจะเข้าใจหรือแก้ปัญหาใดๆ ผู้เรียนจะไม่สามารถใช้
แค่ทักษะใดทักษะหนึ่งมาแก้ปัญหา แต่ต้องใช้ทักษะหลายทักษะมารวมกัน จึงจะค้นพบคําตอบที่ถูกต้องและ
หลากหลาย นอกจากนี้ทักษะการคิดเชิงบูรณาการยังช่วยแก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้เป็นอย่างดี ช่วยลดความ
ผิดพลาดจากการคิดไม่ครบ ทําให้พัฒนาเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ไม่มีความ
ขัดแย้งทางสังคม (Khammanee, 2009 & Charoenwongsak, 2011)  

กระแสการปรับเปล่ียนทางสังคมท่ีเกิดขึ้นในศตวรรษท่ี 21 ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอน ครูต้องมี
การเปลี่ยนแปลงตัวเองเพื่อให้เป็น “ครูในศตวรรษท่ี 21”  ครูต้องมีความต่ืนตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 (Panich, 
2013) ดังนั้นการสร้างความพร้อมท่ีจะรับมือกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นนั้น คือการสร้างนวัตกรรมทางการ
เรียนรู้ในลักษณะต่างๆให้เกิดขึ้น และสามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 

จากการประชุมวิชาการ “อภิวัฒน์การเรียนรู้…สู่จดุเปลี่ยนประเทศไทย” เรื่องการยกระดับคุณภาพครู
ไทยในศตวรรษที่ 21 (Quality Learning Foundation, 2014) ได้กล่าวถึงยุทธศาสตร์และการพัฒนาครูไทยใน
ศตวรรษที่ 21 ยุทธศาสตร์ท่ี 2) คือ การผลิตครูให้ได้มาตรฐานเพื่อรองรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และ
ยุทธศาสตร์ท่ี 3) คือ การพัฒนาครูให้เกิดทักษะการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21  นอกจากน้ี 
Sinlarat. (2013) ได้กล่าวถึงบทบาทครูไทยยุคใหม่ในศตวรรษท่ี 21 ว่า ครูต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอด
ความรู้เป็นผู้อํานวยความรู้ ปัจจุบันเริ่มมีการพูดถึงทักษะของเด็กในศตวรรษท่ี 21 แต่ยังไม่มีคู่มือประกอบแนว
ทางการพัฒนาครูให้พร้อมต่อการเรียนการสอนในยุคสมัยใหม่ ครูไทยจํานวนมากจึงเหมือนถูกปล่อยอยู่อย่างโดด
เด่ียวท่ามกลางความเปล่ียนแปลงของสังคมโลก 

จากเอกสารประกอบการประชุมวิชาการ “อภิวัฒน์การเรียนรู้…สู่จดุเปลี่ยนประเทศไทย” (Quality 
Learning Foundation, 2014) ได้กล่าวถึงสาเหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีทําให้การสอนทักษะกระบวนการขาด
ประสิทธิภาพคือ ครูผู้สอนขาดความรู้ความเข้าใจท่ีเพียงพอในสาระสําคัญของทักษะกระบวนการสอน 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงในทักษะกระบวนการคิด และสิ่งหนึ่งท่ีจะแก้ปัญหาเพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนสามารถสอนและฝึก
ทักษะกระบวนการคิดท่ีจําเป็นสําหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ได้ คือ การจัดระบบการให้คําปรึกษาและ     

ความช่วยเหลือทางวิชาการแก่ครผูู้สอน เช่น การให้คําแนะนําและการจัดบริการเกี่ยวกับท่ีปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญ 
วิทยากร ผู้รู้ ผู้ชํานาญหรือการจัดบริการผ่าน internet หรือสื่ออ่ืนๆ 

ความสําคัญของหนังสือกับการเรียนรู้นั้น ถือเป็นสื่อการเรียนการสอนท่ีสําคัญตลอดมาจนเข้าสู่สังคมแห่ง
เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษามากข้ึนเรื่อยๆ นํามาสู่แนวคิดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ซ่ึงหมายถึง 
หนังสือท่ีสร้างข้ึนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ท่ีสามารถอ่านเอกสารผ่านทาง
หน้าจอคอมพิวเตอร์ทั้งในระบบออฟไลน์และออนไลน์ และสามารถดาวน์โหลดลงมาใช้ได้ในเครื่องคอมพิวเตอร์
หรือในรูป CD ท่ีสามารถติดต้ังได้บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ (Ruansuwan, 2008, Srifa, 2008 & Ruangrong, 
2014) ด้วยคุณสมบัติเด่นของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีผู้เรียนสามารถศึกษาได้ทุกท่ีทุกเวลาและสามารถอํานวย
ความสะดวกให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ตามอัตราการเรียนรู้ของตนเอง (Self-Paced learning) จึงอาจกล่าวได้ว่า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Klaisang, 2012) 

จากความสําคัญและปัญหาท่ีกล่าวมาท้ังหมด งานวิจัยครั้งนี้จึงสนใจที่จะทําการพัฒนาชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์สําหรับครู ท่ีไม่ได้สอนเนื้อหาสาระวิชา แต่เป็นสื่อหนังสือการเรียนรู้ด้วยตนเองสําหรับครูในการ
ฝึกคิดเชิงบูรณาการและออกแบบการจัดการเรียนรู้การคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนในยุคศตวรรษท่ี 21 ซ่ึง
สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติและสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การ
พัฒนาครูไทยและการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และการสอนทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ท่ีต้องการให้มีการพัฒนา
ครูให้มีความรู้ความเข้าใจในการดําเนินการสอนทักษะการคิด ซ่ึงเป็นทักษะพื้นฐานในการดําเนินชีวิตของ
นักเรียน อันเป็นการนํามาซ่ึงการช่วยแก้สภาพการศึกษาของนักเรียนท่ีขาดเคร่ืองมือช่วยคิดระหว่างการเรียนรู้ 
ท้ังยังช่วยฝึกการคิดให้นักเรียนเป็นคนคิดเป็นและคิดอย่างรอบคอบอันนํามาซ่ึงการแก้ปัญหาต่างๆที่นับวันจะเกิด
มากขึ้นในเยาวชนไทยในยุคศตวรรษท่ี 21 และนํามาซ่ึงความสงบสขุและความก้าวหน้าของประเทศชาติต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. สํารวจความคดิเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ

สําหรับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 
2. พัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับครูเพ่ือการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 
3. ศึกษาผลการพัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้านความรู้และการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณา

การของครู ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน 
และความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชงิบูรณาการของครู 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ครูมีความรู้ด้านการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังจากการเรียนรู้ด้วยชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อน

การเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 2. ครูมีความรู้ด้านการสอนคิดเชิงบูรณาการผ่านเกณฑ์ไม่ต่ํากว่าร้อยละ 70  
 3. ครูสามารถออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ํากว่าร้อยละ 70 
 4. ครูมีความคิดเห็นต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับดี 
 5. นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการร้อยละ 70 
 6. การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังการเรียนรู้จากครูมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 7. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูอยู่ในระดับดี 
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ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมให้นักเรียนสามารถออกไปดํารงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 ท่ี

สําคัญท่ีสุด คือ ทักษะ (Skill) ดังท่ี Panich. (2012) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ท่ีถูกต้องสําหรับศตวรรษใหม่ท่ีจะต้อง
เรียนรู้ให้บรรลุถึงทักษะ จากวิชาไปสู่ทักษะในการดํารงชีวิตในโลกแห่งความเป็นจริง ซ่ึงสอดคล้องกับฐานคิด
ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 (21st century skills) ท่ีพัฒนาโดยองค์กรภาคีแห่งศตวรรษที่ 21 (Partnership for 
21st Century Skills, 2007) ประกอบด้วย 3 ทักษะที่สําคัญคือ 1) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 2) ทักษะ
ชีวิตและอาชีพ 3) ทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร การสื่อสารและเทคโนโลยี 

ทักษะการคิดเป็นทักษะหนึ่งท่ีนักเรียนจําเป็นต้องใช้ในโลกเทคโนโลยีและการสื่อสารอย่างรวดเร็วในยุค
ศตวรรษที่ 21 และเป็นทักษะท่ีสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศกึษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาชาติ     
พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 24 (2) ให้สถานศึกษา
จัดการเรียนการสอนฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ใช้ความรู้มา
ใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาและมาตรา24 (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝกึการปฏิบัติ
ให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  

ทักษะการคิดมีหลายอย่างแต่ในชีวิตจริงนักเรียนไม่ได้ใช้ทักษะการคิดแต่ละอย่างแยกจากกันโดดๆ ชีวิต
จริงจําเป็นต้องใช้ทักษะการคิดแบบบูรณาการ เพราะว่าการจะเข้าใจหรือแก้ปัญหาใดๆ ผู้เรียนจะไม่สามารถใช้
แค่ทักษะใดทักษะหนึ่งมาแก้ปัญหา แต่ต้องใช้ทักษะหลายทักษะมารวมกัน จึงจะค้นพบคําตอบท่ีถูกต้องและ
หลากหลาย นอกจากนี้ทักษะการคิดเชิงบูรณาการยังช่วยแก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้เป็นอย่างดี ช่วยลดความ
ผิดพลาดจากการคิดไม่ครบ ทําให้พัฒนาเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ไม่มีความ
ขัดแย้งทางสังคม (Khammanee, 2009 & Charoenwongsak, 2011)  

กระแสการปรับเปล่ียนทางสังคมท่ีเกิดขึ้นในศตวรรษท่ี 21 ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอน ครูต้องมี
การเปลี่ยนแปลงตัวเองเพื่อให้เป็น “ครูในศตวรรษท่ี 21”  ครูต้องมีความต่ืนตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 (Panich, 
2013) ดังน้ันการสร้างความพร้อมท่ีจะรับมือกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นนั้น คือการสร้างนวัตกรรมทางการ
เรียนรู้ในลักษณะต่างๆให้เกิดขึ้น และสามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 

จากการประชุมวิชาการ “อภิวัฒน์การเรียนรู้…สู่จดุเปลี่ยนประเทศไทย” เรื่องการยกระดับคุณภาพครู
ไทยในศตวรรษที่ 21 (Quality Learning Foundation, 2014) ได้กล่าวถึงยุทธศาสตร์และการพัฒนาครูไทยใน
ศตวรรษที่ 21 ยุทธศาสตร์ท่ี 2) คือ การผลิตครูให้ได้มาตรฐานเพื่อรองรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และ
ยุทธศาสตร์ท่ี 3) คือ การพัฒนาครูให้เกิดทักษะการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21  นอกจากน้ี 
Sinlarat. (2013) ได้กล่าวถึงบทบาทครูไทยยุคใหม่ในศตวรรษท่ี 21 ว่า ครูต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอด
ความรู้เป็นผู้อํานวยความรู้ ปัจจุบันเริ่มมีการพูดถึงทักษะของเด็กในศตวรรษท่ี 21 แต่ยังไม่มีคู่มือประกอบแนว
ทางการพัฒนาครูให้พร้อมต่อการเรียนการสอนในยุคสมัยใหม่ ครูไทยจํานวนมากจึงเหมือนถูกปล่อยอยู่อย่างโดด
เด่ียวท่ามกลางความเปล่ียนแปลงของสังคมโลก 

จากเอกสารประกอบการประชุมวิชาการ “อภิวัฒน์การเรียนรู้…สู่จดุเปลี่ยนประเทศไทย” (Quality 
Learning Foundation, 2014) ได้กล่าวถึงสาเหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีทําให้การสอนทักษะกระบวนการขาด
ประสิทธิภาพคือ ครูผู้สอนขาดความรู้ความเข้าใจท่ีเพียงพอในสาระสําคัญของทักษะกระบวนการสอน 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงในทักษะกระบวนการคิด และสิ่งหนึ่งท่ีจะแก้ปัญหาเพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนสามารถสอนและฝึก
ทักษะกระบวนการคิดท่ีจําเป็นสําหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ได้ คือ การจัดระบบการให้คําปรึกษาและ     

ความช่วยเหลือทางวิชาการแก่ครผูู้สอน เช่น การให้คําแนะนําและการจัดบริการเกี่ยวกับท่ีปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญ 
วิทยากร ผู้รู้ ผู้ชํานาญหรือการจัดบริการผ่าน internet หรือสื่ออ่ืนๆ 

ความสําคัญของหนังสือกับการเรียนรู้นั้น ถือเป็นสื่อการเรียนการสอนท่ีสําคัญตลอดมาจนเข้าสู่สังคมแห่ง
เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษามากข้ึนเรื่อยๆ นํามาสู่แนวคิดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ซ่ึงหมายถึง 
หนังสือท่ีสร้างข้ึนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ท่ีสามารถอ่านเอกสารผ่านทาง
หน้าจอคอมพิวเตอร์ทั้งในระบบออฟไลน์และออนไลน์ และสามารถดาวน์โหลดลงมาใช้ได้ในเครื่องคอมพิวเตอร์
หรือในรูป CD ท่ีสามารถติดต้ังได้บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ (Ruansuwan, 2008, Srifa, 2008 & Ruangrong, 
2014) ด้วยคุณสมบัติเด่นของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีผู้เรียนสามารถศึกษาได้ทุกที่ทุกเวลาและสามารถอํานวย
ความสะดวกให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ตามอัตราการเรียนรู้ของตนเอง (Self-Paced learning) จึงอาจกล่าวได้ว่า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Klaisang, 2012) 

จากความสําคัญและปัญหาท่ีกล่าวมาท้ังหมด งานวิจัยครั้งนี้จึงสนใจที่จะทําการพัฒนาชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์สําหรับครู ท่ีไม่ได้สอนเนื้อหาสาระวิชา แต่เป็นสื่อหนังสือการเรียนรู้ด้วยตนเองสําหรับครูในการ
ฝึกคิดเชิงบูรณาการและออกแบบการจัดการเรียนรู้การคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนในยุคศตวรรษท่ี 21 ซ่ึง
สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติและสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การ
พัฒนาครูไทยและการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และการสอนทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ท่ีต้องการให้มีการพัฒนา
ครูให้มีความรู้ความเข้าใจในการดําเนินการสอนทักษะการคิด ซ่ึงเป็นทักษะพื้นฐานในการดําเนินชีวิตของ
นักเรียน อันเป็นการนํามาซ่ึงการช่วยแก้สภาพการศึกษาของนักเรียนท่ีขาดเคร่ืองมือช่วยคิดระหว่างการเรียนรู้ 
ท้ังยังช่วยฝึกการคิดให้นักเรียนเป็นคนคิดเป็นและคิดอย่างรอบคอบอันนํามาซ่ึงการแก้ปัญหาต่างๆท่ีนับวันจะเกิด
มากขึ้นในเยาวชนไทยในยุคศตวรรษท่ี 21 และนํามาซ่ึงความสงบสขุและความก้าวหน้าของประเทศชาติต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. สํารวจความคดิเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ

สําหรับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 
2. พัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับครูเพ่ือการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 
3. ศึกษาผลการพัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้านความรู้และการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณา

การของครู ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน 
และความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชงิบูรณาการของครู 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ครูมีความรู้ด้านการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังจากการเรียนรู้ด้วยชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อน

การเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 2. ครูมีความรู้ด้านการสอนคิดเชิงบูรณาการผ่านเกณฑ์ไม่ต่ํากว่าร้อยละ 70  
 3. ครูสามารถออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ํากว่าร้อยละ 70 
 4. ครูมีความคิดเห็นต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับดี 
 5. นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการร้อยละ 70 
 6. การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังการเรียนรู้จากครูมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 7. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูอยู่ในระดับดี 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาไม่ 
ทราบจํานวนท่ีแน่นอน เป็น ครูในระดับมัธยมศึกษา จาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ และภาษาไทย และนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา ปีการศึกษา 2561 ในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ขั้นตอนการวิจัยมีดังนี้ 
 1. สํารวจความคดิเห็นครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 
สําหรับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 จากกลุ่มตัวอย่างครูระดับมัธยมศึกษา 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ละ 20 คน เป็นครูระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 10 คน และมัธยมศึกษาตอนปลาย 10 คน รวมท้ังหมด     
80 คน ได้มาจากการเลือกแบบโควตา เครื่องมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาความถ่ี และร้อยละของระดับความคิดเห็น 
 2. พัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และประเมินคุณภาพของชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอน
ดังนี้ 
  2.1 นําข้อมูลจากการสํารวจความคิดเห็นครูในขั้นตอนท่ี 1 มากําหนดเป็นทักษะพ้ืนฐาน
สําหรับการสอนคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนในหนังสือเล่มท่ี 1 โดยเลือกทักษะจากการตอบแบบสอบถามที่อยู่
ในระดับมากท่ีสุด 3 ลําดับแรก  
        2.2 พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกแบบ
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive e-book) พัฒนาโดยใช้โปรแกรม Adobe Captivate ซ่ึงเป็นโปรแกรมที่มีลิขสิทธิ์ 
จํานวน 3 เล่ม ใช้หลักการออกแบบตามแนวคิดของ Klaisang (2012) ตรวจสอบคุณภาพของชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนและด้านการวัดและประเมินผลจํานวนท้ังหมด 3 คน 
โดยแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ได้ผลความคิดเห็นโดยรวมต่อชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =3.86, S.D.=0.34) ผู้วิจัยปรับปรุงชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ออกแบบทดสอบวัดความรู้ของครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการ  แบบสอบถามความ
คิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการ
ของครู ได้แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 15 ข้อ 
แบบสอบถามความคิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ เล่มละ      
1 แบบสอบถาม รวมท้ังหมด 3 แบบสอบถาม และได้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิง
บูรณาการของครู เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของ
แบบทดสอบและแบบสอบถามความคิดเห็นท้ังของครูและนักเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล
ท้ังหมด 3 คน ได้ข้อสอบท่ีมีคุณภาพ IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00  จํานวน 13 ข้อ ได้แบบสอบถามความคิดเห็นครูต่อ
ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00 เล่มท่ี 1 และเล่มท่ี 2 มีรายการประเมิน 13 ข้อ เล่มท่ี 3 
มีรายการประเมิน 12 ข้อ และได้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู 1 
ชุด มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00 มีรายการประเมิน 10 ข้อ  
        2.3 นําชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปทดลองนําร่อง (Try out) กับกลุ่มตัวอย่างครูระดับ
มัธยมศึกษา ท่ีได้มาจากการสุ่มอย่างง่ายจากกลุ่มตัวอย่างในข้ันตอนการวิจัยที่ 1 จาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 8 คน เป็นครูระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 4 คน รวมท้ังหมด 32 
คน ทดสอบความรู้ของครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังจากได้ศึกษาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบรายข้อด้านความยากง่าย (p) และด้านอํานาจจําแนก (r) ได้แบบทดสอบท่ีผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

จํานวน 10 ข้อ (p ตั้งแต่ 0.32-0.57, r ตั้งแต่ 0.67-0.93) เก็บไว้ใช้เป็นข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
(Pretest-Posttest) หลังจากนั้นผู้วิจัยสอบถามความคิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ปรับปรุงแก้ไขตาม
ความคิดเห็น 
 3. การทดลองใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และปรับปรุงแก้ไข กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือก 
โรงเรียนแบบเจาะจง 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนสารวิทยา เป็นโรงเรียนท่ีมีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์เพียงพอสําหรับให้
ครูทดลองชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สุ่มกลุ่มตัวอย่างครูอย่างง่ายจาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ละ 4 คน เป็นระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และตอนปลายอย่างละ 2 คน รวมท้ังหมด 16 คน และนักเรียน
ในชั้นเรียนของครูท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง สุ่มอย่างง่ายกลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 2 ห้องเรียนเป็นระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 1 ห้องเรียน รวมท้ังหมด 8 ห้องเรียน ผู้วิจัยทดสอบความรู้ของครูทางการสอน
คิดเชิงบูรณาการก่อนเรียน หลังจากนั้นให้กลุ่มตัวอย่างครูศึกษาชดุหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แล้วทดสอบความรู้ของ
ครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังเรียน และให้ครูออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการท่ีประกอบด้วย
แบบทดสอบอัตนัยสําหรับประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ผู้วิจัยและผู้เชี่ยวชาญทางหลักสูตรและการ
สอนอีก 3 คน ประเมินความสามารถของครูในการออกแบบแผนการสอนด้วยเกณฑ์การประเมินแบบรูบริคส์ 
(Rubrics) มี 4 ระดับคุณภาพ ให้ครูนํากิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนท่ีผ่านการประเมินไปสอน
นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนด้วยแบบทดสอบแบบอัตนัย และสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนของครู ผู้วิจัยสอบถามความคิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และ
สัมภาษณ์เพ่ิมเติมบางประเด็นเพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงคุณภาพมาช่วยในการแปลผล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 4. การนําชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีคุณภาพไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้มาจากการเลือก 
โรงเรียนแบบเจาะจง 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี เป็นโรงเรยีนท่ีมีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์เพียงพอสําหรับ
ให้ครูทดลองใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และนักเรียนมีผลการเรียนใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างในข้ันตอนที่ 3 สุ่ม
กลุ่มตัวอย่างครูอย่างง่ายจาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 6 คนเป็นระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 3 คน รวมท้ังหมด 24 คน และนักเรียนในชั้นเรียนของครูท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง   
สุ่มแบบกลุ่มห้องเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 2 ห้องเรียน เป็นระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 
1 ห้องเรียน รวมท้ังหมด 8 ห้องเรียน เก็บรวบรวมข้อมูลด้านความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการก่อนเรียนและ
หลังการเรียน ด้านการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การวิเคราะห์และแปลผลข้อมูล 
1. เปรยีบเทียบความรู้ด้านการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูก่อนและหลังจากการเรียนรู้ด้วยชุด 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Sample (Leekijwattana, 2010) 
2. แบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า แปลความหมายโดยใช้ค่าเฉลี่ย  

(Srisaard, 2003) ดังนี้  
                 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ  
                  ค่าเฉลี่ย 3.26-4.00   หมายถึง     มากที่สุด  
                  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.25   หมายถึง     มาก 
                  ค่าเฉลี่ย 1.76-2.50   หมายถึง     น้อย   
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาไม่ 
ทราบจํานวนท่ีแน่นอน เป็น ครูในระดับมัธยมศึกษา จาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ และภาษาไทย และนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา ปีการศึกษา 2561 ในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ขั้นตอนการวิจัยมีดังนี้ 
 1. สํารวจความคดิเห็นครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 
สําหรับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 จากกลุ่มตัวอย่างครูระดับมัธยมศึกษา 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ละ 20 คน เป็นครูระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 10 คน และมัธยมศึกษาตอนปลาย 10 คน รวมท้ังหมด     
80 คน ได้มาจากการเลือกแบบโควตา เครื่องมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาความถ่ี และร้อยละของระดับความคิดเห็น 
 2. พัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และประเมินคุณภาพของชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอน
ดังน้ี 
  2.1 นําข้อมูลจากการสํารวจความคิดเห็นครูในขั้นตอนท่ี 1 มากําหนดเป็นทักษะพ้ืนฐาน
สําหรับการสอนคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนในหนังสือเล่มท่ี 1 โดยเลือกทักษะจากการตอบแบบสอบถามที่อยู่
ในระดับมากท่ีสุด 3 ลําดับแรก  
        2.2 พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกแบบ
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive e-book) พัฒนาโดยใช้โปรแกรม Adobe Captivate ซ่ึงเป็นโปรแกรมที่มีลิขสิทธ์ิ 
จํานวน 3 เล่ม ใช้หลักการออกแบบตามแนวคิดของ Klaisang (2012) ตรวจสอบคุณภาพของชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์โดยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนและด้านการวัดและประเมินผลจํานวนท้ังหมด 3 คน 
โดยแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ได้ผลความคิดเห็นโดยรวมต่อชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =3.86, S.D.=0.34) ผู้วิจัยปรับปรุงชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ออกแบบทดสอบวัดความรู้ของครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการ  แบบสอบถามความ
คิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการ
ของครู ได้แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 15 ข้อ 
แบบสอบถามความคิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ เล่มละ      
1 แบบสอบถาม รวมท้ังหมด 3 แบบสอบถาม และได้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิง
บูรณาการของครู เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของ
แบบทดสอบและแบบสอบถามความคิดเห็นท้ังของครูและนักเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล
ท้ังหมด 3 คน ได้ข้อสอบที่มีคุณภาพ IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00  จํานวน 13 ข้อ ได้แบบสอบถามความคิดเห็นครูต่อ
ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00 เล่มท่ี 1 และเล่มท่ี 2 มีรายการประเมิน 13 ข้อ เล่มที่ 3 
มีรายการประเมิน 12 ข้อ และได้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู 1 
ชุด มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00 มีรายการประเมิน 10 ข้อ  
        2.3 นําชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปทดลองนําร่อง (Try out) กับกลุ่มตัวอย่างครูระดับ
มัธยมศึกษา ท่ีได้มาจากการสุ่มอย่างง่ายจากกลุ่มตัวอย่างในข้ันตอนการวิจัยที่ 1 จาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 8 คน เป็นครูระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 4 คน รวมท้ังหมด 32 
คน ทดสอบความรู้ของครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังจากได้ศึกษาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบรายข้อด้านความยากง่าย (p) และด้านอํานาจจําแนก (r) ได้แบบทดสอบท่ีผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

จํานวน 10 ข้อ (p ตั้งแต่ 0.32-0.57, r ตั้งแต่ 0.67-0.93) เก็บไว้ใช้เป็นข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
(Pretest-Posttest) หลังจากนั้นผู้วิจัยสอบถามความคิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ปรับปรุงแก้ไขตาม
ความคิดเห็น 
 3. การทดลองใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และปรับปรุงแก้ไข กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือก 
โรงเรียนแบบเจาะจง 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนสารวิทยา เป็นโรงเรียนท่ีมีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์เพียงพอสําหรับให้
ครูทดลองชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สุ่มกลุ่มตัวอย่างครูอย่างง่ายจาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ละ 4 คน เป็นระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และตอนปลายอย่างละ 2 คน รวมท้ังหมด 16 คน และนักเรียน
ในชั้นเรียนของครูท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง สุ่มอย่างง่ายกลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 2 ห้องเรียนเป็นระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 1 ห้องเรียน รวมท้ังหมด 8 ห้องเรียน ผู้วิจัยทดสอบความรู้ของครูทางการสอน
คิดเชิงบูรณาการก่อนเรียน หลังจากนั้นให้กลุ่มตัวอย่างครูศึกษาชดุหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แล้วทดสอบความรู้ของ
ครูทางการสอนคิดเชิงบูรณาการหลังเรียน และให้ครูออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการท่ีประกอบด้วย
แบบทดสอบอัตนัยสําหรับประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ผู้วิจัยและผู้เชี่ยวชาญทางหลักสูตรและการ
สอนอีก 3 คน ประเมินความสามารถของครูในการออกแบบแผนการสอนด้วยเกณฑ์การประเมินแบบรูบริคส์ 
(Rubrics) มี 4 ระดับคุณภาพ ให้ครูนํากิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนท่ีผ่านการประเมินไปสอน
นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนด้วยแบบทดสอบแบบอัตนัย และสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนของครู ผู้วิจัยสอบถามความคิดเห็นครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และ
สัมภาษณ์เพ่ิมเติมบางประเด็นเพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงคุณภาพมาช่วยในการแปลผล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 4. การนําชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีคุณภาพไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้มาจากการเลือก 
โรงเรียนแบบเจาะจง 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี เป็นโรงเรยีนท่ีมีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์เพียงพอสําหรับ
ให้ครูทดลองใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และนักเรียนมีผลการเรียนใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างในข้ันตอนท่ี 3 สุ่ม
กลุ่มตัวอย่างครูอย่างง่ายจาก 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 6 คนเป็นระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 3 คน รวมท้ังหมด 24 คน และนักเรียนในชั้นเรียนของครูท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง   
สุ่มแบบกลุ่มห้องเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 2 ห้องเรียน เป็นระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายอย่างละ 
1 ห้องเรียน รวมท้ังหมด 8 ห้องเรียน เก็บรวบรวมข้อมูลด้านความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการก่อนเรียนและ
หลังการเรียน ด้านการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การวิเคราะห์และแปลผลข้อมูล 
1. เปรียบเทียบความรู้ด้านการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูก่อนและหลังจากการเรียนรู้ด้วยชุด 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Sample (Leekijwattana, 2010) 
2. แบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า แปลความหมายโดยใช้ค่าเฉลี่ย  

(Srisaard, 2003) ดังนี้  
                 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ  
                  ค่าเฉลี่ย 3.26-4.00   หมายถึง     มากท่ีสุด  
                  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.25   หมายถึง     มาก 
                  ค่าเฉลี่ย 1.76-2.50   หมายถึง     น้อย   
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 เล่มท่ี 2 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ มีท้ังหมด 4 เร่ืองใหญ่ๆ คือ 1) นักคิดเชิงบูรณาการมี
ลักษณะอย่างไร 2) คิดเชิงบูรณาการเป็นอย่างไร 3) ฝึกคิดเชิงบูรณาการ 4) ฝึกนักเรียนคิดเชิงบูรณาการได้
อย่างไร ภาพรวมของเล่มประกอบด้วยบทอ่านสั้นๆ แบบทดสอบความคิดของตนเอง แบบฝึกคิดตามลักษณะของ
การคิดเชิงบูรณาการแต่ละขั้นตอน และแบบฝึกคิดรวบยอด สรุปประเด็นความรู้ท่ีสําคัญจากการทําแบบฝึกหัด
และความรู้ท่ีสําคัญในตอนท้ายของแต่ละเรื่อง ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดังภาพท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2 แสดงตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มท่ี 2 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ 
  

 เล่มท่ี 3 การประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการ มีท้ังหมด 3 เร่ืองใหญ่ๆ คือ 1) การประเมินผลการคิด
เชิงบูรณาการด้วยข้อสอบอัตนัย 2) การตัดสินผลการคิดเชิงบูรณาการโดยใช้เกณฑ์รูบริค 3) ตัวอย่างแผนการ
สอนส่งเสริมทักษะการคิดเชิงบูรณาการ ภาพรวมของเล่ม ประกอบด้วย บทอ่านสั้นๆ แบบฝึกหัดคิดเรียนรู้จาก
คําถามและสรุปประเด็นความรู้จากแบบฝึกหัด ตัวอย่างแผนการสอนส่งเสริมทักษะการคิดเชิงบูรณาการท่ีมี
ตัวอย่างการประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการโดยใช้เกณฑ์รูบริคแบบต่างๆ ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดัง
ภาพที่ 3 
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                  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.75   หมายถึง     น้อยท่ีสุด 
                 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
                  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00     หมายถึง      มากท่ีสุด 
                  ค่าเฉลี่ย 3.51- 4.50    หมายถึง      มาก 
                  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50     หมายถึง      ปานกลาง 
                   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50     หมายถึง      น้อย 
                   ค่าเฉลี่ย 0.00-1.50     หมายถึง      น้อยท่ีสุด 

3.แปลความหมายคุณภาพของแบบทดสอบแบบปรนัย โดยใช้สูตรของ Ritjaroon (2013) ในการ 
คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.2 -0.8 และมีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต ่0.20 ขึ้นไป 

4.วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาในการนําเสนอข้อมูลข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามและ 
แบบสัมภาษณ์ 

5.เปรียบเทียบการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้จากครูเทียบกับเกณฑ์ 70%  
โดยใช้ z-test (Harnmongkolpopat, 2017) 
 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการสํารวจความคิดเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณา 

การสําหรับนักเรียนในศตวรรรษท่ี 21 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการวิเคราะห์ และทักษะการตัดสินใจมี
ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 3 ลําดับแรก คิดเป็นร้อยละ 55, 52.50 และ 51.25 

2. ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะเป็นหนังสือสําหรับเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีไม่ยึดติดกับ
เนื้อหา จัดนําเสนอไว้ในรูปของแผ่นซีดีรอมแบบออฟไลน์ มีจํานวนท้ังหมด 3 เล่ม แต่ละเล่มมีโครงสร้างหลักของ 
หนังสือ ประกอบด้วย คําแนะนําการใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วัตถุประสงค์ เน้ือหาและแบบฝึกหัดแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ในลักษณะการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์ หลังจากที่ผู้เรียนส่งคําตอบจะมี
ข้อมูลสะท้อนกลับและแรงเสริมกลับไปยังผู้เรียน เพ่ือความเข้าใจท่ีถูกต้อง รายละเอียดของแต่ละเล่มดังนี้ 
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สรุปประเด็นความรู้ท่ีสําคัญจากการทําแบบฝึกหัด ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 แสดงตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มท่ี 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ 
 

     

                  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.75   หมายถึง     น้อยท่ีสุด 
                 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
                  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00     หมายถึง      มากท่ีสุด 
                  ค่าเฉลี่ย 3.51- 4.50    หมายถึง      มาก 
                  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50     หมายถึง      ปานกลาง 
                   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50     หมายถึง      น้อย 
                   ค่าเฉลี่ย 0.00-1.50     หมายถึง      น้อยท่ีสุด 

3.แปลความหมายคุณภาพของแบบทดสอบแบบปรนัย โดยใช้สูตรของ Ritjaroon (2013) ในการ 
คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.2 -0.8 และมีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต ่0.20 ขึ้นไป 

4.วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาในการนําเสนอข้อมูลข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามและ 
แบบสัมภาษณ์ 

5.เปรียบเทียบการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้จากครูเทียบกับเกณฑ์ 70%  
โดยใช้ z-test (Harnmongkolpopat, 2017) 
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 เล่มท่ี 2 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ มีท้ังหมด 4 เรื่องใหญ่ๆ คือ 1) นักคิดเชิงบูรณาการมี
ลักษณะอย่างไร 2) คิดเชิงบูรณาการเป็นอย่างไร 3) ฝึกคิดเชิงบูรณาการ 4) ฝึกนักเรียนคิดเชิงบูรณาการได้
อย่างไร ภาพรวมของเล่มประกอบด้วยบทอ่านสั้นๆ แบบทดสอบความคิดของตนเอง แบบฝึกคิดตามลักษณะของ
การคิดเชิงบูรณาการแต่ละขั้นตอน และแบบฝึกคิดรวบยอด สรุปประเด็นความรู้ท่ีสําคัญจากการทําแบบฝึกหัด
และความรู้ท่ีสําคัญในตอนท้ายของแต่ละเรื่อง ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดังภาพท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2 แสดงตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มท่ี 2 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ 
  

 เล่มท่ี 3 การประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการ มีท้ังหมด 3 เรื่องใหญ่ๆ คือ 1) การประเมินผลการคิด
เชิงบูรณาการด้วยข้อสอบอัตนัย 2) การตัดสินผลการคิดเชิงบูรณาการโดยใช้เกณฑ์รูบริค 3) ตัวอย่างแผนการ
สอนส่งเสริมทักษะการคิดเชิงบูรณาการ ภาพรวมของเล่ม ประกอบด้วย บทอ่านสั้นๆ แบบฝึกหัดคิดเรียนรู้จาก
คําถามและสรุปประเด็นความรู้จากแบบฝึกหัด ตัวอย่างแผนการสอนส่งเสริมทักษะการคิดเชิงบูรณาการที่มี
ตัวอย่างการประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการโดยใช้เกณฑ์รูบริคแบบต่างๆ ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดัง
ภาพที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 แสดงตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มท่ี 3 การประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการ 
 

3. ผลการการนําชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีคุณภาพไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง มีดังน้ี 
 3.1 ผลการประเมินความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการและการออกแบบแผนการสอนคิดเชิง 

บูรณาการของครู แสดงดังตารางที่ 1 และ 2 
 

ตารางที่ 1 ความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูก่อนและหลังการเรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 

กลุ่ม n  S.D. t df Sig. 
ก่อนเรียน 24 2.75 0.90 -34.340* 23 0.000 หลังเรียน 24 7.33 0.64 

 * มีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
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                  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.75   หมายถึง     น้อยท่ีสุด 
                 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
                  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00     หมายถึง      มากที่สุด 
                  ค่าเฉลี่ย 3.51- 4.50    หมายถึง      มาก 
                  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50     หมายถึง      ปานกลาง 
                   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50     หมายถึง      น้อย 
                   ค่าเฉลี่ย 0.00-1.50     หมายถึง      น้อยท่ีสุด 

3.แปลความหมายคุณภาพของแบบทดสอบแบบปรนัย โดยใช้สูตรของ Ritjaroon (2013) ในการ 
คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.2 -0.8 และมีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต ่0.20 ขึ้นไป 

4.วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาในการนําเสนอข้อมูลข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามและ 
แบบสัมภาษณ์ 

5.เปรียบเทียบการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้จากครูเทียบกับเกณฑ์ 70%  
โดยใช้ z-test (Harnmongkolpopat, 2017) 
 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการสํารวจความคิดเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณา 

การสําหรับนักเรียนในศตวรรรษท่ี 21 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการวิเคราะห์ และทักษะการตัดสินใจมี
ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 3 ลําดับแรก คิดเป็นร้อยละ 55, 52.50 และ 51.25 

2. ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะเป็นหนังสือสําหรับเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีไม่ยึดติดกับ
เน้ือหา จัดนําเสนอไว้ในรูปของแผ่นซีดีรอมแบบออฟไลน์ มีจํานวนท้ังหมด 3 เล่ม แต่ละเล่มมีโครงสร้างหลักของ 
หนังสือ ประกอบด้วย คําแนะนําการใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วัตถุประสงค์ เนื้อหาและแบบฝึกหัดแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ในลักษณะการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์ หลังจากที่ผู้เรียนส่งคําตอบจะมี
ข้อมูลสะท้อนกลับและแรงเสริมกลับไปยังผู้เรียน เพ่ือความเข้าใจท่ีถูกต้อง รายละเอียดของแต่ละเล่มดังนี้ 

 เล่มท่ี 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ มีจํานวน 2 เรื่องใหญ่ๆ คือ 1) ทําความ
รู้จักการคิดเชิงบรูณาการ ประกอบด้วยบทอ่านสั้นๆ และแบบฝึกหัดคิดเรียนรู้จากคําถาม 2) ทักษะการคิด
พ้ืนฐานสําหรับคิดเชิงบูรณาการ มีจํานวน 3 ทักษะ นําเสนอไปทีละทักษะ มีบทอ่านสั้นๆ ฝึกคิดตามทักษะ และ
สรุปประเด็นความรู้ท่ีสําคัญจากการทําแบบฝึกหัด ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มท่ี 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ 
 

     

                  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.75   หมายถึง     น้อยท่ีสุด 
                 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
                  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00     หมายถึง      มากท่ีสุด 
                  ค่าเฉลี่ย 3.51- 4.50    หมายถึง      มาก 
                  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50     หมายถึง      ปานกลาง 
                   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50     หมายถึง      น้อย 
                   ค่าเฉลี่ย 0.00-1.50     หมายถึง      น้อยท่ีสุด 

3.แปลความหมายคุณภาพของแบบทดสอบแบบปรนัย โดยใช้สูตรของ Ritjaroon (2013) ในการ 
คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.2 -0.8 และมีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต ่0.20 ขึ้นไป 

4.วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาในการนําเสนอข้อมูลข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามและ 
แบบสัมภาษณ์ 

5.เปรียบเทียบการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้จากครูเทียบกับเกณฑ์ 70%  
โดยใช้ z-test (Harnmongkolpopat, 2017) 
 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการสํารวจความคิดเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณา 

การสําหรับนักเรียนในศตวรรรษท่ี 21 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการวิเคราะห์ และทักษะการตัดสินใจมี
ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 3 ลําดับแรก คิดเป็นร้อยละ 55, 52.50 และ 51.25 

2. ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะเป็นหนังสือสําหรับเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีไม่ยึดติดกับ
เนื้อหา จัดนําเสนอไว้ในรูปของแผ่นซีดีรอมแบบออฟไลน์ มีจํานวนท้ังหมด 3 เล่ม แต่ละเล่มมีโครงสร้างหลักของ 
หนังสือ ประกอบด้วย คําแนะนําการใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วัตถุประสงค์ เนื้อหาและแบบฝึกหัดแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ในลักษณะการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์ หลังจากที่ผู้เรียนส่งคําตอบจะมี
ข้อมูลสะท้อนกลับและแรงเสริมกลับไปยังผู้เรียน เพ่ือความเข้าใจท่ีถูกต้อง รายละเอียดของแต่ละเล่มดังนี้ 

 เล่มท่ี 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ มีจํานวน 2 เรื่องใหญ่ๆ คือ 1) ทําความ
รู้จักการคิดเชิงบรูณาการ ประกอบด้วยบทอ่านสั้นๆ และแบบฝึกหัดคิดเรียนรู้จากคําถาม 2) ทักษะการคิด
พ้ืนฐานสําหรับคิดเชิงบูรณาการ มีจํานวน 3 ทักษะ นําเสนอไปทีละทักษะ มีบทอ่านสั้นๆ ฝึกคิดตามทักษะ และ
สรุปประเด็นความรู้ท่ีสําคัญจากการทําแบบฝึกหัด ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มท่ี 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ 
 

     

                  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.75   หมายถึง     น้อยท่ีสุด 
                 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
                  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00     หมายถึง      มากที่สุด 
                  ค่าเฉลี่ย 3.51- 4.50    หมายถึง      มาก 
                  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50     หมายถึง      ปานกลาง 
                   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50     หมายถึง      น้อย 
                   ค่าเฉลี่ย 0.00-1.50     หมายถึง      น้อยท่ีสุด 

3.แปลความหมายคุณภาพของแบบทดสอบแบบปรนัย โดยใช้สูตรของ Ritjaroon (2013) ในการ 
คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.2 -0.8 และมีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต ่0.20 ขึ้นไป 

4.วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาในการนําเสนอข้อมูลข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามและ 
แบบสัมภาษณ์ 

5.เปรียบเทียบการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้จากครูเทียบกับเกณฑ์ 70%  
โดยใช้ z-test (Harnmongkolpopat, 2017) 
 

สรุปผลการวิจัย  
1. ผลการสํารวจความคิดเห็นของครูด้านทักษะการคิดท่ีจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณา 

การสําหรับนักเรียนในศตวรรรษท่ี 21 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการวิเคราะห์ และทักษะการตัดสินใจมี
ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 3 ลําดับแรก คิดเป็นร้อยละ 55, 52.50 และ 51.25 

2. ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีพัฒนาข้ึนมีลักษณะเป็นหนังสือสําหรับเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีไม่ยึดติดกับ
เน้ือหา จัดนําเสนอไว้ในรูปของแผ่นซีดีรอมแบบออฟไลน์ มีจํานวนท้ังหมด 3 เล่ม แต่ละเล่มมีโครงสร้างหลักของ 
หนังสือ ประกอบด้วย คําแนะนําการใช้ชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วัตถุประสงค์ เนื้อหาและแบบฝึกหัดแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ในลักษณะการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์ หลังจากที่ผู้เรียนส่งคําตอบจะมี
ข้อมูลสะท้อนกลับและแรงเสริมกลับไปยังผู้เรียน เพ่ือความเข้าใจท่ีถูกต้อง รายละเอียดของแต่ละเล่มดังนี้ 

 เล่มท่ี 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ มีจํานวน 2 เรื่องใหญ่ๆ คือ 1) ทําความ
รู้จักการคิดเชิงบรูณาการ ประกอบด้วยบทอ่านสั้นๆ และแบบฝึกหัดคิดเรียนรู้จากคําถาม 2) ทักษะการคิด
พ้ืนฐานสําหรับคิดเชิงบูรณาการ มีจํานวน 3 ทักษะ นําเสนอไปทีละทักษะ มีบทอ่านสั้นๆ ฝึกคิดตามทักษะ และ
สรุปประเด็นความรู้ท่ีสําคัญจากการทําแบบฝึกหัด ตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงตัวอย่างหน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มท่ี 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิงบูรณาการ 
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 จากตารางที่ 1 พบว่าคะแนนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นอกจากน้ีข้อมูลในตารางแสดงให้เห็นว่าความรู้ทางการสอนคิดเชงิบูรณาการท่ี
ครูได้รับเกิดจากการเรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพราะก่อนท่ีจะได้เรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
กลุ่มตัวอย่างครูมีความรู้เกี่ยวกับการสอนคิดเชิงบูรณาการไม่ถึง 50% ( X =2.75) 
 

ตารางที่ 2 ความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการและความสามารถในการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการ            
              ของครูเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ  
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ จํานวน
ทั้งหมด 

จํานวนครูผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
ความรู้ทางการสอนคิด 

เชิงบูรณาการ 
ความสามารถในการออกแบบ 
แผนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 

  จํานวน (คน) ร้อยละ จํานวน (คน) ร้อยละ 
วิทยาศาสตร์ 6 6 100.00 6 100.00 
คณิตศาสตร์ 6 6 100.00 6 100.00 
ภาษาต่างประเทศ 6 6 100.00 6 100.00 
ภาษาไทย 6 6 100.00 6 100.00 

รวม 24 24 100.00 24 100.00 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ครูผู้สอนทั้ง 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ จํานวน 24 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ความรู้การสอนคิดเชิงบูรณาการและการประเมินความสามารถในการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการไม่
ต่ํากว่าร้อยละ 70 ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
 

 3.2 ผลความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แสดงดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 

รายการ จํานวน 
(คน) 

X  S.D การแปล
ความ 

เล่ม 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิง 
        บูรณาการ 

24 3.53 0.39 มากท่ีสุด 

เล่ม 2 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ 24 3.61 0.30 มากท่ีสุด 
เล่ม 3 การประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการ 24 3.59 0.33 มากท่ีสุด 

รวม 3.58 0.34 มากท่ีสุด 
  

 จากตารางที ่3 พบว่า ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยรวมท้ัง 3 เล่มอยู่ในระดับ
มากที่สุด ( X =3.58, S.D.=0.34) และจากการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพความคิดเห็นครูสรุปโดยรวมได้ว่า 
การสอนคิดในแต่ละรูปแบบมีการยกตัวอย่างประกอบคําอธิบายน่าสนใจ มีการเพิ่มเติมข้อคิดหรือข้อเสนอแนะ
หลังจากเรียน การประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการโดยการใช้เกณฑ์รูบริค ถือว่ามีความเหมาะสมเพราะสามารถ
วัดได้ตามเกณฑ์ท่ีต้องการ  
 

 3.3 ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน แสดงดังตารางที่ 4 และ 5 
 

ตารางที่ 4 การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังการเรียนรู้จากครูเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีระดับนัยสําคัญ 
              ทางสถิติ 0.05 
 

กลุ่มตัวอย่าง n  S.D. Z Sig. 
275 7.35 0.35 3.661 0.000 

 ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 

 จากตารางที่ 4 พบว่าการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังจากได้เรียนรู้จากครูกลุ่มตัวอย่างมีคะแนน
เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

ตารางที่ 5 การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เทียบเป็นร้อยละ 
 

วิชา จํานวนนักเรียน ผลการสอบ 
จํานวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 70 % ร้อยละ 

วิทยาศาสตร์ 65 49 75.38 
คณิตศาสตร ์ 65 47 72.31 
ภาษาอังกฤษ 65 51 78.46 
ภาษาไทย 80 63 78.75 

รวม 275 210 76.23 
 

 จากตารางที่ 5 พบว่าโดยรวมนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการ 70% จํานวน  
210 คน คิดเป็นร้อยละ 76.23 โดยวิชาท่ีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการ 70% มากที่สุดคือ
วิชาภาษาไทย คิดเป็นร้อยละ 78.75 และวิชาท่ีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการ 70% น้อย
ท่ีสุดคือวิชาคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 72.31 
 

 3.4 ผลความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู แสดงดังตารางท่ี 6 
 

ตารางที่ 6 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู 
 

วิชา จํานวนนักเรียน X  S.D การแปลความ 
วิทยาศาสตร์ 65 4.70 0.42 มากที่สุด 
คณิตศาสตร ์ 65 4.63 0.46 มากที่สุด 
ภาษาอังกฤษ 65 4.72 0.46 มากที่สุด 
ภาษาไทย 80 4.75 0.44 มากที่สุด 

รวม 275 4.70 0.45 มากท่ีสุด 
         

 จากตารางที่ 6 พบว่า โดยรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูอยู่ในระดับ
มากที่สุด  ( X =4.70 , S.D.=0.45) และถ้าพิจารณาเรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นจะพบว่า นักเรียนมี
ความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในวิชาภาษาไทยอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.75, S.D.=0.44) 
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 จากตารางท่ี 1 พบว่าคะแนนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นอกจากน้ีข้อมูลในตารางแสดงให้เห็นว่าความรู้ทางการสอนคิดเชงิบูรณาการท่ี
ครูได้รับเกิดจากการเรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพราะก่อนท่ีจะได้เรียนรู้จากชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
กลุ่มตัวอย่างครูมีความรู้เกี่ยวกับการสอนคิดเชิงบูรณาการไม่ถึง 50% ( X =2.75) 
 

ตารางที่ 2 ความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการและความสามารถในการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการ            
              ของครูเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ  
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ จํานวน
ทั้งหมด 

จํานวนครูผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
ความรู้ทางการสอนคิด 

เชิงบูรณาการ 
ความสามารถในการออกแบบ 
แผนการสอนคิดเชิงบูรณาการ 

  จํานวน (คน) ร้อยละ จํานวน (คน) ร้อยละ 
วิทยาศาสตร์ 6 6 100.00 6 100.00 
คณิตศาสตร์ 6 6 100.00 6 100.00 
ภาษาต่างประเทศ 6 6 100.00 6 100.00 
ภาษาไทย 6 6 100.00 6 100.00 

รวม 24 24 100.00 24 100.00 
 

 จากตารางท่ี 2 พบว่า ครูผู้สอนท้ัง 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ จํานวน 24 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ความรู้การสอนคิดเชิงบูรณาการและการประเมินความสามารถในการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการไม่
ต่ํากว่าร้อยละ 70 ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
 

 3.2 ผลความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แสดงดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 

รายการ จํานวน 
(คน) 

X  S.D การแปล
ความ 

เล่ม 1 ทักษะการคิดพ้ืนฐานสู่การเป็นนักคิดเชิง 
        บูรณาการ 

24 3.53 0.39 มากที่สุด 

เล่ม 2 การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบูรณาการ 24 3.61 0.30 มากที่สุด 
เล่ม 3 การประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการ 24 3.59 0.33 มากที่สุด 

รวม 3.58 0.34 มากท่ีสุด 
  

 จากตารางท่ี 3 พบว่า ความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยรวมท้ัง 3 เล่มอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด ( X =3.58, S.D.=0.34) และจากการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพความคิดเห็นครูสรุปโดยรวมได้ว่า 
การสอนคิดในแต่ละรูปแบบมีการยกตัวอย่างประกอบคําอธิบายน่าสนใจ มีการเพิ่มเติมข้อคิดหรือข้อเสนอแนะ
หลังจากเรียน การประเมินผลการคิดเชิงบูรณาการโดยการใช้เกณฑ์รูบริค ถือว่ามีความเหมาะสมเพราะสามารถ
วัดได้ตามเกณฑ์ท่ีต้องการ  
 

 3.3 ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน แสดงดังตารางที่ 4 และ 5 
 

ตารางที่ 4 การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังการเรียนรู้จากครูเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีระดับนัยสําคัญ 
              ทางสถิติ 0.05 
 

กลุ่มตัวอย่าง n  S.D. Z Sig. 
275 7.35 0.35 3.661 0.000 

 ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 

 จากตารางที่ 4 พบว่าการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังจากได้เรียนรู้จากครูกลุ่มตัวอย่างมีคะแนน
เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

ตารางที่ 5 การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เทียบเป็นร้อยละ 
 

วิชา จํานวนนักเรียน ผลการสอบ 
จํานวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 70 % ร้อยละ 

วิทยาศาสตร์ 65 49 75.38 
คณิตศาสตร ์ 65 47 72.31 
ภาษาอังกฤษ 65 51 78.46 
ภาษาไทย 80 63 78.75 

รวม 275 210 76.23 
 

 จากตารางที่ 5 พบว่าโดยรวมนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการ 70% จํานวน  
210 คน คิดเป็นร้อยละ 76.23 โดยวิชาท่ีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการ 70% มากท่ีสุดคือ
วิชาภาษาไทย คิดเป็นร้อยละ 78.75 และวิชาท่ีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการ 70% น้อย
ท่ีสุดคือวิชาคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 72.31 
 

 3.4 ผลความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู แสดงดังตารางท่ี 6 
 

ตารางที่ 6 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครู 
 

วิชา จํานวนนักเรียน X  S.D การแปลความ 
วิทยาศาสตร์ 65 4.70 0.42 มากท่ีสุด 
คณิตศาสตร ์ 65 4.63 0.46 มากท่ีสุด 
ภาษาอังกฤษ 65 4.72 0.46 มากท่ีสุด 
ภาษาไทย 80 4.75 0.44 มากท่ีสุด 

รวม 275 4.70 0.45 มากท่ีสุด 
         

 จากตารางที่ 6 พบว่า โดยรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูอยู่ในระดับ
มากที่สุด  ( X =4.70 , S.D.=0.45) และถ้าพิจารณาเรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นจะพบว่า นักเรียนมี
ความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในวิชาภาษาไทยอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.75, S.D.=0.44) 
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และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
( X =4.63, S.D.=0.46) 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
ผลการประเมินความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการและการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการของ

ครู และความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พบว่า ครูทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมินความรู้ทางการ
สอนคิดเชิงบูรณาการและการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการที่ระดับไม่ต่ํากว่าร้อยละ 70 ทุกคน และครู
มีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการอยู่ในระดับมากท่ีสุด เน่ืองจาก ผู้วิจัยพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
โดยใช้หลักการออกแบบการเรียนการสอนความรู้ประเภทกระบวนการผสมผสานกับหลักการออกแบบและ
พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ กล่าวคือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีการจัดวางขอบข่ายและลําดับการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ือง
ภายในเล่มเดียวกัน และต่อเนื่องกันท้ัง 3 เล่ม ในแต่ละเล่มมีการบอกวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนทราบ
ความคาดหวังล่วงหน้า ทําให้เกิดการเรียนรู้เป็นตามความคาดหวัง มีการนําเสนอเนื้อหาให้ผู้เรียนมีความรู้
เกี่ยวกับทักษะการคิดและตามด้วยแบบฝึกหัดท่ีหลากหลายให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้การคิดท้ังจากภาพ ข่าว เรื่องราว 
สถานการณ์ใกล้ตัวและไกลตัวตามลําดับ รวมท้ังมีแบบฝึกหัดท่ีมีลักษณะเป็นแบบปฺฏิสัมพันธ์ให้ผู้เรียนทําพร้อม
กับให้ข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้เรียนหลังจากทําแบบฝึกหัด ทําให้ผู้เรียนทราบผลทันทีว่าสิ่งท่ีผู้เรียนทําแบบฝึกหัด
ถูกต้องหรือไม่ ส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขั้น มีการสรุปและเสนอแนะแนวทางการนําความรู้ไปใช้ 
สอดคล้องกับหลกัการสอนกระบวนการตามแนวคิดของ Khammanee. (2015) ท่ีกล่าวถึงการสอนให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจสาระความรู้ประเภทกระบวนการ (Procedural Knowledge)  ผู้สอนจะต้องรู้และเข้าใจใน
ลําดับขั้นตอนของกระบวนการสอนน้ัน ดําเนินการสอนโดยการให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจกระบวนการน้ัน และได้ลอง
ปฏิบัติตามกระบวนการนั้นและสอดคล้องกับหลักการออกแบบการเรียนการสอนในขั้นตอนต่อไปนี้ตามแนวคิด
ของ Gagne. (n.d., cited in Songkram, 2010) คือ ขั้นตอนการบอกวัตถุประสงค์ (Specific Objective) 
วัตถุประสงค์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นับว่าเป็นส่วนสําคัญย่ิงต่อกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนจะได้ทราบถึงความ
คาดหวังของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และเป็นการแจ้งให้ทราบล่วงหน้าถึงประเด็นสําคัญของเน้ือหารวมทั้งเค้า
โครงสร้างของเนื้อหาด้วย ขั้นตอนการกระตุ้นการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) คืออนุญาตให้ผู้สอนได้
มีโอกาสทดสอบว่าผู้เรียนเข้าใจในส่ิงท่ีตนกําลังสอนอยู่หรือไม่การกระตุ้นให้เกิดการตอบสนองน้ี มักจะออกมาใน
รูปของกิจกรรมต่างๆที่ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดและการปฏิบัติในเชิงโต้ตอบ ขั้นตอนการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ (Provide Feedback) ควรให้ผลป้อนกลับหรือการให้ข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้เรียนเกี่ยวกับความถูกต้อง
และระดับความถูกต้องของคําตอบนั้นๆ การให้ผลป้อนกลับถือว่าเป็นการเสริมแรงอย่างหนึ่งซ่ึงทําให้เกิดการ
เรียนรู้ในตัวผู้เรียนข้ันตอนการสรุปและนําไปใช้ (Review and Transfer) ขั้นตอนสุดท้ายคือการช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความคงทนในการจําและสามารถนําความรู้ท่ีได้ไปใช้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Bonamnouy. (2014) 
พบว่าการหาค่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 ท้ังนี้เพราะคุณสมบัติของหนังสือได้
ออกแบบและพัฒนาโดยให้ความสําคัญในด้านการออกแบบบทเรียนตามหลักการและข้ันตอนการออกแบบ
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจมากท่ีสุด ท้ังด้านการวางแผนการจัดองค์ประกอบ เน้ือหาท่ีเข้าใจ
และทันสมัยไม่ซับซ้อนเป็นปัจจุบัน และคํานึงถึงวัยกลุ่มเป้าหมายท่ีสําคัญ จึงทําให้ผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์กับ
บทเรียนตลอดเวลา นอกจากน้ียังสอดคล้องกับหลักการออกแบบฝึก 

ดังท่ี Susaorat. (2013) กล่าวถึงแบบฝึก สรุปได้ว่า แบบฝึกเป็นสื่อการเรียนท่ีใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม สามารถเปลี่ยนพฤติกรรมผู้เรียนให้สามารถบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ แบบฝึกจะต้องมีความทันสมัย น่าสนใจ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนได้อย่าง

สนุกสนานตลอดเวลา สามารถประยุกต์จากสถานการณ์ต่างๆและบทเรียนมาใช้ในการฝึก อันเป็นการจัด
การศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เกิดกระบวนการทางปัญญาท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี เป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความสุข บูรณาการเนื้อหาสาระตามความเหมาะสมตามระดับการศึกษา อันจะทําให้
ผู้เรียนได้มีความรู้ ความสามารถทางการคิดท่ีเหมาะสม 

ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนพบว่า นักเรียนท้ังระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
และมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และภาษาไทย มากกว่าร้อยละ 
70 ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการท่ี 70% ทุกวิชา การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังจากเรียนรู้
จากครูมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนมีความคิดเห็น
ต่อการสอนการคิดเชิงบูรณาการของครูทุกวิชาอยู่ในระดับดีถึงดีมาก ท้ังนี้เนื่องมากจากครูผู้สอนทุกคนได้ผ่าน
การเรียนรู้และได้ฝึกคิดเชิงบูรณาการมาแล้วก่อนท่ีจะมาสอนคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียน สอดคล้องกับท่ี 
Sinthapanon., et al. (2012) กล่าวถึงครูผู้รอบรู้ (Thinking Teacher) สรุปได้ว่า การจะสร้างผู้เรียนให้เป็นผู้
รอบรู้ ครูผู้สอนต้องสร้างตนเองให้เป็นผู้รอบรู้เสียก่อน นอกจากน้ีครูผู้สอนมีการวางแผนการสอนมาเป็นอย่างดี 
มีการออกแบบแผนการสอนให้นักเรียนได้ฝึกคิดเชิงบูรณาการ แผนการสอนผ่านการตรวจสอบและให้คําแนะนํา
โดยผู้เชี่ยวชาญทางหลักสูตรและการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับท่ี Jaithiang. (2010) ได้กล่าวถึงการวางแผนการสอน 
สรุปได้ว่า การวางแผนการสอน เป็นภารกิจสําคัญของครูผู้สอน ทําให้ผู้สอนทราบล่วงหน้าว่าจะสอนอะไร เพ่ือ
จุดประสงค์ใด สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด เป็นการเตรียมตัวให้พร้อมก่อนสอน การ
วางแผนการสอนเป็นงานสําคัญของครูผู้สอน การสอนจะประสบความสําเร็จด้วยดีหรือไม่มากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่
กับการวางแผนการสอนเป็นสําคัญประการหนึ่ง ถ้าผู้สอนมีการวางแผนการสอนท่ีดีก็เท่ากับบรรลุจุดหมาย
ปลายทางไปแล้วคร่ึงหนึ่ง และถ้าผู้สอนได้วางแผนการสอนอย่างถูกต้องตามหลักการย่อมช่วยให้เกิดความมั่นใจ
ในการสอน ทําให้สอนได้ครอบคลุมเนื้อหา สอนอย่างมีแนวทาง มีเป้าหมาย และเป็นการสอนท่ีให้คุณค่าแก่
ผู้เรียน 

อย่างไรก็ตาม ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่ามีจํานวน
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินท่ีระดับ 70% น้อยท่ีสุดเม่ือเทียบกับวิชาอ่ืนๆ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนบาง
คนไม่สามารถเชื่อมโยงส่ิงท่ีเรียนกับชีวิตประจําวันได้ เพราะการคิดเชิงบูรณาการในท่ีนี้ เป็นการคิดผ่านการ
เรียนรู้เนื้อหาวิชาตามหลักสูตร นักเรียนสามารถนําสิ่งท่ีเรียนมาคิดบูรณาการเชื่อมโยงกับสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจําวัน ดังนั้นถ้านักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนถ่องแท้ นักเรียนจะไม่สามารถคิดบูรณาการได้ดี จาก
ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า บทบาทของครูต้องอธิบายสิ่งท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม เชื่อมโยงสู่ชีวิตจริง หรือ 
คัดเลือกเนื้อหาวิชาท่ีสามารถสอดแทรกทักษะการคิดเชิงบูรณาการได้อย่างเหมาะสม 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ก่อนการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในแต่ละเล่ม ควรศึกษาคําแนะนําการใช้และวัตถุประสงค์ของ
หนังสือให้เข้าใจ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการใช้ตามวัตถุประสงค์ 
 2. ครูผู้สอนที่ไม่มีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการสอนการคิดควรเร่ิมศึกษาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตั้งแต่เล่มท่ี 1  
ต่อเนื่องไปจนถึงเล่มท่ี 3 เพ่ือเป็นการง่ายต่อความเข้าใจ 
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และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
( X =4.63, S.D.=0.46) 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
ผลการประเมินความรู้ทางการสอนคิดเชิงบูรณาการและการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการของ

ครู และความคิดเห็นของครูต่อชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พบว่า ครูทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมินความรู้ทางการ
สอนคิดเชิงบูรณาการและการออกแบบแผนการสอนคิดเชิงบูรณาการที่ระดับไม่ต่ํากว่าร้อยละ 70 ทุกคน และครู
มีความคิดเห็นต่อการสอนคิดเชิงบูรณาการอยู่ในระดับมากท่ีสุด เนื่องจาก ผู้วิจัยพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
โดยใช้หลักการออกแบบการเรียนการสอนความรู้ประเภทกระบวนการผสมผสานกับหลักการออกแบบและ
พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ กล่าวคือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีการจัดวางขอบข่ายและลําดับการเรียนรู้ท่ีต่อเนื่อง
ภายในเล่มเดียวกัน และต่อเนื่องกันท้ัง 3 เล่ม ในแต่ละเล่มมีการบอกวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนทราบ
ความคาดหวังล่วงหน้า ทําให้เกิดการเรียนรู้เป็นตามความคาดหวัง มีการนําเสนอเนื้อหาให้ผู้เรียนมีความรู้
เกี่ยวกับทักษะการคิดและตามด้วยแบบฝึกหัดท่ีหลากหลายให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้การคิดท้ังจากภาพ ข่าว เรื่องราว 
สถานการณ์ใกล้ตัวและไกลตัวตามลําดับ รวมท้ังมีแบบฝึกหัดท่ีมีลักษณะเป็นแบบปฺฏิสัมพันธ์ให้ผู้เรียนทําพร้อม
กับให้ข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้เรียนหลังจากทําแบบฝึกหัด ทําให้ผู้เรียนทราบผลทันทีว่าสิ่งท่ีผู้เรียนทําแบบฝึกหัด
ถูกต้องหรือไม่ ส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขั้น มีการสรุปและเสนอแนะแนวทางการนําความรู้ไปใช้ 
สอดคล้องกับหลกัการสอนกระบวนการตามแนวคิดของ Khammanee. (2015) ท่ีกล่าวถึงการสอนให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจสาระความรู้ประเภทกระบวนการ (Procedural Knowledge)  ผู้สอนจะต้องรู้และเข้าใจใน
ลําดับขั้นตอนของกระบวนการสอนน้ัน ดําเนินการสอนโดยการให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจกระบวนการน้ัน และได้ลอง
ปฏิบัติตามกระบวนการนั้นและสอดคล้องกับหลักการออกแบบการเรียนการสอนในขั้นตอนต่อไปนี้ตามแนวคิด
ของ Gagne. (n.d., cited in Songkram, 2010) คือ ขั้นตอนการบอกวัตถุประสงค์ (Specific Objective) 
วัตถุประสงค์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นับว่าเป็นส่วนสําคัญย่ิงต่อกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนจะได้ทราบถึงความ
คาดหวังของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และเป็นการแจ้งให้ทราบล่วงหน้าถึงประเด็นสําคัญของเนื้อหารวมทั้งเค้า
โครงสร้างของเนื้อหาด้วย ขั้นตอนการกระตุ้นการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) คืออนุญาตให้ผู้สอนได้
มีโอกาสทดสอบว่าผู้เรียนเข้าใจในส่ิงท่ีตนกําลังสอนอยู่หรือไม่การกระตุ้นให้เกิดการตอบสนองน้ี มักจะออกมาใน
รูปของกิจกรรมต่างๆท่ีให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดและการปฏิบัติในเชิงโต้ตอบ ขั้นตอนการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ (Provide Feedback) ควรให้ผลป้อนกลับหรือการให้ข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้เรียนเกี่ยวกับความถูกต้อง
และระดับความถูกต้องของคําตอบนั้นๆ การให้ผลป้อนกลับถือว่าเป็นการเสริมแรงอย่างหนึ่งซ่ึงทําให้เกิดการ
เรียนรู้ในตัวผู้เรียนข้ันตอนการสรุปและนําไปใช้ (Review and Transfer) ขั้นตอนสุดท้ายคือการช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความคงทนในการจําและสามารถนําความรู้ท่ีได้ไปใช้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Bonamnouy. (2014) 
พบว่าการหาค่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 ท้ังนี้เพราะคุณสมบัติของหนังสือได้
ออกแบบและพัฒนาโดยให้ความสําคัญในด้านการออกแบบบทเรียนตามหลักการและขั้นตอนการออกแบบ
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจมากท่ีสุด ท้ังด้านการวางแผนการจัดองค์ประกอบ เนื้อหาท่ีเข้าใจ
และทันสมัยไม่ซับซ้อนเป็นปัจจุบัน และคํานึงถึงวัยกลุ่มเป้าหมายท่ีสําคัญ จึงทําให้ผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์กับ
บทเรียนตลอดเวลา นอกจากน้ียังสอดคล้องกับหลักการออกแบบฝึก 

ดังท่ี Susaorat. (2013) กล่าวถึงแบบฝึก สรุปได้ว่า แบบฝึกเป็นสื่อการเรียนท่ีใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม สามารถเปลี่ยนพฤติกรรมผู้เรียนให้สามารถบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ แบบฝึกจะต้องมีความทันสมัย น่าสนใจ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนได้อย่าง

สนุกสนานตลอดเวลา สามารถประยุกต์จากสถานการณ์ต่างๆและบทเรียนมาใช้ในการฝึก อันเป็นการจัด
การศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เกิดกระบวนการทางปัญญาท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี เป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความสุข บูรณาการเนื้อหาสาระตามความเหมาะสมตามระดับการศึกษา อันจะทําให้
ผู้เรียนได้มีความรู้ ความสามารถทางการคิดท่ีเหมาะสม 

ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนพบว่า นักเรียนท้ังระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
และมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และภาษาไทย มากกว่าร้อยละ 
70 ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิดเชิงบูรณาการท่ี 70% ทุกวิชา การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนหลังจากเรียนรู้
จากครูมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนมีความคิดเห็น
ต่อการสอนการคิดเชิงบูรณาการของครูทุกวิชาอยู่ในระดับดีถึงดีมาก ท้ังนี้เน่ืองมากจากครูผู้สอนทุกคนได้ผ่าน
การเรียนรู้และได้ฝึกคิดเชิงบูรณาการมาแล้วก่อนท่ีจะมาสอนคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียน สอดคล้องกับท่ี 
Sinthapanon., et al. (2012) กล่าวถึงครูผู้รอบรู้ (Thinking Teacher) สรุปได้ว่า การจะสร้างผู้เรียนให้เป็นผู้
รอบรู้ ครูผู้สอนต้องสร้างตนเองให้เป็นผู้รอบรู้เสียก่อน นอกจากน้ีครูผู้สอนมีการวางแผนการสอนมาเป็นอย่างดี 
มีการออกแบบแผนการสอนให้นักเรียนได้ฝึกคิดเชิงบูรณาการ แผนการสอนผ่านการตรวจสอบและให้คําแนะนํา
โดยผู้เชี่ยวชาญทางหลักสูตรและการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับท่ี Jaithiang. (2010) ได้กล่าวถึงการวางแผนการสอน 
สรุปได้ว่า การวางแผนการสอน เป็นภารกิจสําคัญของครูผู้สอน ทําให้ผู้สอนทราบล่วงหน้าว่าจะสอนอะไร เพ่ือ
จุดประสงค์ใด สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด เป็นการเตรียมตัวให้พร้อมก่อนสอน การ
วางแผนการสอนเป็นงานสําคัญของครูผู้สอน การสอนจะประสบความสําเร็จด้วยดีหรือไม่มากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่
กับการวางแผนการสอนเป็นสําคัญประการหนึ่ง ถ้าผู้สอนมีการวางแผนการสอนท่ีดีก็เท่ากับบรรลุจุดหมาย
ปลายทางไปแล้วคร่ึงหนึ่ง และถ้าผู้สอนได้วางแผนการสอนอย่างถูกต้องตามหลักการย่อมช่วยให้เกิดความมั่นใจ
ในการสอน ทําให้สอนได้ครอบคลุมเนื้อหา สอนอย่างมีแนวทาง มีเป้าหมาย และเป็นการสอนท่ีให้คุณค่าแก่
ผู้เรียน 

อย่างไรก็ตาม ผลการประเมินการคิดเชิงบูรณาการในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่ามีจํานวน
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินท่ีระดับ 70% น้อยท่ีสุดเม่ือเทียบกับวิชาอ่ืนๆ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนบาง
คนไม่สามารถเชื่อมโยงส่ิงท่ีเรียนกับชีวิตประจําวันได้ เพราะการคิดเชิงบูรณาการในท่ีนี้ เป็นการคิดผ่านการ
เรียนรู้เนื้อหาวิชาตามหลักสูตร นักเรียนสามารถนําสิ่งท่ีเรียนมาคิดบูรณาการเชื่อมโยงกับสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจําวัน ดังนั้นถ้านักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนถ่องแท้ นักเรียนจะไม่สามารถคิดบูรณาการได้ดี จาก
ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า บทบาทของครูต้องอธิบายสิ่งท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม เชื่อมโยงสู่ชีวิตจริง หรือ 
คัดเลือกเนื้อหาวิชาท่ีสามารถสอดแทรกทักษะการคิดเชิงบูรณาการได้อย่างเหมาะสม 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ก่อนการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในแต่ละเล่ม ควรศึกษาคําแนะนําการใช้และวัตถุประสงค์ของ
หนังสือให้เข้าใจ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการใช้ตามวัตถุประสงค์ 
 2. ครูผู้สอนที่ไม่มีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการสอนการคิดควรเร่ิมศึกษาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตั้งแต่เล่มท่ี 1  
ต่อเนื่องไปจนถึงเล่มท่ี 3 เพ่ือเป็นการง่ายต่อความเข้าใจ 
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 3. แบบฝึกหัดการฝึกคิดในชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ออกแบบมาสําหรับผู้เรียนท่ีเป็นครูผู้สอน เพ่ือให้ 
ครูผู้สอนคิดเชิงบรูณาการเป็นและได้เห็นตัวอย่างการสร้างแบบฝึกหดัหรือสื่อใบงานการฝึกคิดเชิงบูรณาการ
ให้กับนักเรียน การจะนําแบบฝึกหัดในชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปสอนนักเรียน ครูต้องเปลี่ยนบริบทหรือ
สถานการณ์ให้เหมาะสมกับนักเรียนในระดับชั้นท่ีสอน 
 4. การสอนการคิดเชิงบูรณาการเป็นการสอนความรู้ประเภททักษะกระบวนการ (Process Skills)  
การจะให้ผู้เรียนใช้การคิดได้อย่างคล่องแคล่วและชํานาญ ครูผู้สอนต้องให้ผู้เรียนฝึกฝนการคิดบ่อยๆ ใน
สถานการณ์ท่ีมีลักษณะแตกต่างกันอย่างหลากหลาย 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูใน 4 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษและภาษาไทย ดังน้ันควรมีงานวิจัยที่
ศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆนอกเหนือจาก 4 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ดังกล่าว 

2. งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในระดับมัธยมศึกษา 
ตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนั้นควรมีงานวิจัยที่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการใน
ระดับชั้นอ่ืนๆ 

3. งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับครูได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ดังน้ันงานวิจัย
ครั้งต่อไปอาจเป็นการศึกษาการนําชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ในการพัฒนาครูผู้สอนด้วยวิธีการอ่ืนๆ เช่น  
การใช้เป็นชุดฝึกอบรม การใช้ประกอบการเรียนการสอน เพ่ือศึกษาหาวิธีการใช้ให้เหมาะสมกับรูปแบบการ
เรียนรู้ของผู้เรียน (Learning Style) และศึกษาผลการใช้ตามรูปแบบนั้นๆ 

4. งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ครูได้ศึกษาเพื่อนําไปสร้างแผนการสอนฝึก 
การคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนและศึกษาผลการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ดังน้ันควรมีงานวิจัยต่อยอด
ศึกษาพัฒนาการ การออกแบบแผนการสอนส่งเสริมการคิดเชิงบูรณาการของครู และศึกษาพัฒนาการการคิดเชิง
บูรณาการของนักเรียน 
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 3. แบบฝึกหัดการฝึกคิดในชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ออกแบบมาสําหรับผู้เรียนท่ีเป็นครูผู้สอน เพ่ือให้ 
ครูผู้สอนคิดเชิงบรูณาการเป็นและได้เห็นตัวอย่างการสร้างแบบฝึกหัดหรือสื่อใบงานการฝึกคิดเชิงบูรณาการ
ให้กับนักเรียน การจะนําแบบฝึกหัดในชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปสอนนักเรียน ครูต้องเปลี่ยนบริบทหรือ
สถานการณ์ให้เหมาะสมกับนักเรียนในระดับชั้นท่ีสอน 
 4. การสอนการคิดเชิงบูรณาการเป็นการสอนความรู้ประเภททักษะกระบวนการ (Process Skills)  
การจะให้ผู้เรียนใช้การคิดได้อย่างคล่องแคล่วและชํานาญ ครูผู้สอนต้องให้ผู้เรียนฝึกฝนการคิดบ่อยๆ ใน
สถานการณ์ท่ีมีลักษณะแตกต่างกันอย่างหลากหลาย 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูใน 4 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษและภาษาไทย ดังนั้นควรมีงานวิจัยที่
ศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆนอกเหนือจาก 4 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ดงักล่าว 

2. งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการของครูในระดับมัธยมศึกษา 
ตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังน้ันควรมีงานวิจัยที่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนคิดเชิงบูรณาการใน
ระดับชั้นอ่ืนๆ 

3. งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับครูได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นงานวิจัย
ครั้งต่อไปอาจเป็นการศึกษาการนําชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ในการพัฒนาครูผู้สอนด้วยวิธีการอ่ืนๆ เช่น  
การใช้เป็นชุดฝึกอบรม การใช้ประกอบการเรียนการสอน เพ่ือศึกษาหาวิธีการใช้ให้เหมาะสมกับรูปแบบการ
เรียนรู้ของผู้เรียน (Learning Style) และศึกษาผลการใช้ตามรูปแบบนั้นๆ 

4. งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาชุดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ครูได้ศึกษาเพื่อนําไปสร้างแผนการสอนฝึก 
การคิดเชิงบูรณาการให้กับนักเรียนและศึกษาผลการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียน ดังนั้นควรมีงานวิจัยต่อยอด
ศึกษาพัฒนาการ การออกแบบแผนการสอนส่งเสริมการคิดเชิงบูรณาการของครู และศึกษาพัฒนาการการคิดเชิง
บูรณาการของนักเรียน 
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