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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาครั้งน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหนว่ยการเรยีนรู้บทประยุกต์  เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70  และเพื่อ
ศึกษาความสามารถในการแก้ปญัหาเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรยีน  ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  จากการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR  กลุม่ตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรยีนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี5  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2556  โรงเรียนบ้านหนองกระทุ่ม  อ าเภอหนองบุญมาก  ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสมีาเขต 2  จ านวน 15 คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แผนการจัดการ
เรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้บทประยกุต์  จ านวน 12 แผน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปญัหา (MCQ) วิเคราะห์ข้อมลูโดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t-test)  ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบกลวิธี STAR มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก้าวหน้าขึน้ 9.20 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 30.67และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  แต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมสู่งกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อ
ก าหนดนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 นอกจากน้ันความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรยีนก้าวหน้าขึ้น     
2.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 13.67 และความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
 

This research aimed 1) to study Prathomsuksa 5 students’ learning efficiency the lessons on 
“Application” 2) to compare their learning efficiency before and after the lessons, 3) to 
compare their learning efficiency after the lessons against the 70 percent criteria, 4) to study 
their problem-solving skills, and 5) to compare their problem-solving skills before and after 
the lessons managed with the STAR Strategy Steps. Research samples were 15 Prathomsuksa 5 
students from Ban Nong Krathum School, Nong Boon Mak District under Nakhon Ratchasima 
Primary Educational Service Area Office 2 in the second semester of academic year 2013. 
Research instruments consisted of the 12 lesson plans. Data-collecting were a learning 
efficiency test and a Multiple Choice Question test form on problem-solving skills. Statistics 
used for data analysis were mean, percentage, standard deviation and t-test.  Research 
findings showed that students who took the lessons managed with the STAR Strategy Steps 
had better learning efficiency scores with 9.20 points or 30.67percent higher. Their learning 
efficiency after the lessons was higher than before with statistical significance at the .05 level 
but not higher than the 70 percent criteria when the statistical significance was determined at 
the .05 level. Their scores on problem-solving skills were 2.73 points or 13.67 percent higher 
and problem-solving skills were higher than before with statistical significance at the .05 level. 
 

Keywords: Learning Efficiency / STAR Strategy Steps / Problem-Solving Skills 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การศึกษาเป็นกระบวนการที่ท าใหม้นุษย์เกิดการพัฒนาความคดิ  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่าง
ยิ่งต่อการพัฒนาความคดิมนุษย์  ท าให้มนุษย์มีความคดิสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบ  มีแบบแผน  
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณไ์ด้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน  ตัดสินใจแก้ปัญหา  
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือ ในการศึกษา
ทางด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และศาสตร์อื่น ๆ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน้า1)  ซึ่ง Carl  Friedrich  
Gauss  นักคณิตศาสตร์ชาวเยอรมันที่มีช่ือเสียงในครสิต์ศตวรรษที่ 19 ได้กล่าวว่า “คณติศาสตรเ์ป็นราชินีของ
วิทยาศาสตร์และเลขคณติเป็นราชินีของคณิตศาสตร”์ (Mathematics is the queen  of sciences and 
arithmetic is the queen of mathematics) (สิริพร ทิพย์คง, 2545, หน้า1)  ดังนั้นการพัฒนาความ
เจริญก้าวหน้า ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีควรพัฒนาความรู้พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญและมี
ความจ าเป็น  การจัดกระบวนการเรียนรูค้วรฝึกทักษะกระบวนการคดิ การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ในการแก้ปญัหา การแก้ปัญหาเป็นหัวใจของคณติศาสตร์ ผูเ้รียนต้องอาศัยความคดิรวบยอด  
ทักษะการคิดค านวณ  หลักการ กฎและสูตรต่าง ๆ น าไปใช้ในการแก้ปัญหา การสอนให้ผู้เรียนรูจ้ักการแก้ปัญหา
ช่วยส่งเสรมิให้ผูเ้รียนคดิอย่างมีเหตุผลมีขั้นตอน มีระเบียบแบบแผน และรู้จักตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง (สิริพร 
ทิพย์คง, 2545, หน้า 4)การจัดกระบวนการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการฝึกทักษะแก้โจทย์ปัญหานบัว่าเป็นเรือ่งยาก
ส าหรับครู  นอกจากนักเรยีนต้องมีทักษะการคิดค านวณที่ดีแล้ว ยังพบปัญหาว่า นักเรยีนต้องพัฒนาทักษะการ
อ่านเพื่อท าความเข้าใจโจทย์ปญัหา การวิเคราะห์  รวมถงึการหารูปแบบแนวคิดการแก้ปญัหา การแกโ้จทย์
ปัญหาต้องอาศัยความรู้และทักษะที่หลากหลายท าให้นักเรยีนเกิดความท้อแท้และเบื่อหน่าย จนท าให้เกิด
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ทัศนคติที่ไมด่ีต่อวิชาคณติศาสตร์  ท้ังนี้การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหาของนักเรียนข้ึนอยู่กับวิธี
สอนของครู  สมศักดิ์ โสภณพินิจ (2547หน้า16)  ได้เสนอแนะว่า การสอนคณิตศาสตร์ให้ได้ผลสามารถช่วย
เสรมิสร้างให้นักเรียนบรรลุจุดหมายของการเรียนคณิตศาสตร์ และการสอนคณิตศาสตร์ให้ได้ผลดีวิธีหนึ่งคือ  
การสอนให้นักเรียนได้เรยีนและรู้จกัใช้กลวิธีหรือยุทธวิธีในการแก้ปัญหาเมื่อพบโจทย์หรือปัญหาที่ต้องการแก้ไข
หรือต้องการหาค าตอบ อันเป็นแนวทางให้สามารถพัฒนากลวิธเีหล่านั้นไปใช้ในการแก้ปัญหาจริง ๆ ในชีวิตได้
ตามความสมควรต่อไป การวิจัยของ  สินีนิตย์  การปลูก (2552, บทคัดย่อ) พบว่า การจัดการเรียนรูแ้บบกลวิธี 
STAR  ช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรียนสูงขึ้น  การเรียนรู้ที่ได้จาก
การฝึกปฏิบัติตามกระบวนการ ช่วยให้ผู้เรยีนรู้จักคดิวิเคราะห์ จดัล าดับของปัญหา สามารถน าวิธีการไปปรับใช้
ในชีวิตจริงได้  และจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วจิัยจึงมีความสนใจศึกษาผลของการสอน
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR  ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรยีนรู้บทประยุกต์และผลการวิจัยจะเป็นข้อมลูในการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรียน  จนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม
ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรยีนรู้บทประยุกต์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 5  จากการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR 
 2.  เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลังการจัดการเรยีนรู้แบบกลวิธี STAR 
 3.  เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้  บทประยุกต์  ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  หลังการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR  กับเกณฑร์้อยละ 70 
 4.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5  จากการจัดการ
เรียนรู้แบบกลวิธSีTAR 
 5.  เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลัง
การจัดการเรยีนรู้แบบกลวิธีSTAR 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรยีนรู้บทประยุกต์  ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี5 
จากการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรยีนรู้บทประยุกต์  ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
จากการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR  หลังเรียนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70  
 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจัดการเรียนรู ้
แบบกลวิธี STAR  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนบ้านหนองกระทุ่มส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 2   
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 กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านหนองกระทุ่ม ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรยีนที่ 2  ปีการศึกษา 2556 จ านวน 15 คน  ซึ่งได้รับการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
(สมบูรณ์ ตันยะ, 2553, หน้า108) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างแผนการจดัการเรยีนรู้สาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้  บทประยุกต์  โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบกลวิธี STAR  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน      
12 แผนๆ ละ 1 ช่ัวโมง  รวมทั้งสิน้ 12 ช่ัวโมง  ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการวิจัยผ่านการตรวจสอบ
จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน  โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้มคีะแนนเฉลี่ย 
4.50 หมายถึง  เหมาะสมมาก แลว้น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 38 คน โรงเรียนบ้านบุกระโทก ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 2 แผน  คือ  แผนการจดัการเรยีนรู้ที่ 1
และแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 และ 3 มีสาระส าคัญที่แตกต่างกันชัดเจน  
และเพื่อพิจารณาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  ความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัการเรยีนรู้กับเวลา  
พบว่า  แผนการจัดการเรยีนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วนตามที่ก าหนด และกิจกรรมในแตล่ะขั้นตอนท่ีก าหนดไว้
เหมาะสมกับเวลา  ใบกิจกรรมที่ใช้ประกอบแผนการจัดการเรยีนรูส้อดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวช้ีวัด  
และจุดประสงค์การเรียนรู้  
 2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก    
จ านวน 30 ข้อ  โดยผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ  จ านวน 3 ท่าน  ซึ่งผลประเมินความสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับตัวช้ีวัด (IOC) ของแบบทดสอบ ตั้งแต่ 0.67 – 1.00แล้วน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองกระทุ่มและโรงเรียนบ้านบุกระโทก  จ านวน 40 คนซึ่งเคยเรยีน หน่วย
การเรยีนรู้บทประยุกต์  มาแล้ว น าผลการทดสอบที่ได้วิเคราะห์หาคา่ความยากง่าย  ซึ่งค่าความยากง่ายตั้งแต่ 
0.20 – 0.70  ค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 - 0.50และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  โดยใช้วิธีการของ 
Kuder-Richardson สูตร KR-20 เท่ากับ 0.91   
 3. แบบวัดความสามารถในการแกป้ัญหา ซึ่งเป็นแบบวัด MCQ (Multiple Choice Question) ใช้วัด
ทักษะการแก้ปัญหา 5 สถานการณ์  ข้อค าถามเป็นปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ  โดยผ่านการ
ตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  ซึ่งผลประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับตัวช้ีวัด (IOC) ของ
แบบทดสอบ ตั้งแต่ 0.67 – 1.00แล้วน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บ้านหนองกระทุ่มและโรงเรียนบ้านบุกระโทก  จ านวน 40 คนซึ่งเคยเรียน  หน่วยการเรยีนรู้บทประยกุต์  
มาแล้ว น าผลการทดสอบทีไ่ด้วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย  ซึ่งค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 – 0.75  ค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 - 0.80 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  โดยใช้วิธีการของ Kuder-Richardson สูตร 
KR-20 เท่ากับ 0.81   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยด าเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
 1. ทดสอบก่อนเรียน  ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปญัหา (MCQ)  โดยใช้เวลาในการทดสอบ 2 ช่ัวโมง  
 2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู้  หน่วยการเรยีนรู้บทประยุกต์   
กับนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง  พร้อมทัง้เก็บคะแนนจากใบงาน  และแบบทดสอบแตล่ะแผนจนครบทั้ง 12 แผน  
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 3. ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอยา่ง  ด้วยแบบทดสอบฉบับเดิม 
ทั้ง 2 ฉบับ  และตรวจใหค้ะแนน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิเคราะห์คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรยีนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5  จากการจดัการเรยีนรู้แบบกลวิธี STAR ก่อนเรียนและหลังเรยีน  โดยการหาค่ารอ้ยละ (%) 
ค่าเฉลี่ย (Χ ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2. ตรวจสอบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถในการแก้ปัญหา  โดยใช้ One-
Sample Kolmogorov-Smirnov test  ผลการตรวจสอบพบว่า  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมี
ค่า Kolmogorov-Sminov test ก่อนเรียนเท่ากับ .53 และหลังเรยีนเท่ากับ .95 และคะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหาของนักเรยีนมีค่า Kolmogorov-Sminov test ก่อนเรียนเท่ากับ .75 และหลังเรียนเท่ากบั .96   
ซึ่งพบว่า  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา  สูงกว่านัยส าคัญทางสถิติ 
.05 ท่ีก าหนดไว้ จึงเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถในกาแก้ปัญหาของนักเรยีนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR โดยการทดสอบค่าที (t-test for 
dependent) 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้บทประยุกตข์องนักเรียน ช้ันประถมศึกษา  
ปีท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR กับเกณฑ์ร้อยละ 70โดยการทดสอบค่าที  
(t-test for one sample) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
จากการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STARก่อนเรียนเท่ากับ 11.40 คะแนน  หลังเรียนเท่ากับ 20.60 คะแนน  จาก
คะแนนเตม็ 30 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 38.00 และร้อยละ 68.67  โดยก่อนเรียนมีคะแนนระหวา่ง  
7 ถึง 17 คะแนน หรือระหว่างร้อยละ 23.33 ถึงร้อยละ 56.67  และหลังเรียนมีคะแนนอยู่ระหว่าง 10 ถึง 26 
คะแนน หรือระหว่างร้อยละ 33.33 ถึงร้อยละ 86.67  โดยนักเรียนมีความก้าวหน้าเฉลี่ยเท่ากับ 9.20 คะแนน 
หรือคิดเป็นร้อยละ 36.67 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
จากการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STARหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
หลังการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อก าหนดนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  จากการจดัการเรียนรู้แบบ
กลวิธี STAR ก่อนเรียนเท่ากับ 14.00 คะแนน  หลังเรียนเท่ากับ 16.73 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน
หรือ คิดเป็นร้อยละ 70.00 และรอ้ยละ 83.67  โดยก่อนเรียนมีคะแนนระหว่าง 11 ถึง 18 คะแนน หรือระหว่าง
ร้อยละ 55.00 ถึงร้อยละ 90.00  และหลังเรียนมีคะแนนอยูร่ะหว่าง 14 ถึง 20 คะแนน หรือระหว่างรอ้ยละ 
70.00 ถึงร้อยละ 100  โดยนักเรยีนมีความก้าวหน้าเฉลี่ยเท่ากับ 2.73 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 13.67 
 5.  ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจัดการเรียนรู ้
แบบกลวิธี STAR  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย  ผู้วิจยัได้น ามาอภปิรายผล  ดังนี ้
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
จากการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STARหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว้  ท้ังนี้อาจเป็นเพราะการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR มีลักษณะส าคญั คอื  เป็น
กิจกรรมทีส่่งเสริมให้นักเรียนเกดิทักษะกระบวนการแก้ปญัหา ขั้นตอนของกลวิธี STAR ใช้ถ้อยค าที่คุ้นเคย  ง่าย  
สั้น  กะทัดรัดท าให้นักเรียนเข้าใจง่าย  มีการเรยีงล าดับขั้นตอนอย่างเหมาะสม  เช่น  นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหา
อย่างละเอียดถี่ถ้วนก่อน  จึงลงมือแก้ปัญหาและน าไปสูผ่ลลัพธ์ที่ได้  จนท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ข้ันตอนของกลวิธี STAR กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความสามารถด้านความรู้ในการวิเคราะห์
ปัญหา  และยังช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสามารถควบคมุตนเองจนสามารถแก้ปัญหาได้  (Maccini & Gagnon, 
2006)  นอกจากนี้การสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR ใช้สื่อท่ีเป็นรูปธรรม 
(Concrete : C) สื่อท่ีเป็นตัวแทนวัตถุจริง (Semi concrete : S)  หรือสัญลักษณ์ที่เป็นนามธรรม (Abstract : A)  
หรือท่ีเรียกใช้อักษร CSA แทนสื่อหรือสัญลักษณ์ทั้ง 3 ประเภทดังกล่าว   
 จากการจัดการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR พบว่า  สื่อท่ีเหมาะสมและใช้มากที่สุดในหน่วยการเรียนรู้บท
ประยุกต์  คือ  สญัลักษณ์ที่เป็นนามธรรม (Abstract : A) ซึ่งเป็นการแสดงความหมายโดยใช้สญัลักษณ์ทาง
จ านวน  โดยเขียนให้อยู่ในรปูประโยคสญัลักษณ์  การใช้สื่อประเภทนี้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจอย่างมีความหมาย
มากขึ้น  และใช้ทฤษฎีการเรียนรูข้อง Bruner  ในขั้นสัญลักษณ์ (Symbolic  mode) ซึ่งการเรียนรู้โดยใช้
สัญลักษณ์เป็นขั้นที่นักเรียนจะสามารถเข้าใจการเรยีนรูส้ิ่งที่เป็นนามธรรมต่าง ๆ ได้เป็นข้ันสูงสุดของการพัฒนา
ทางด้านความรู้  ความเข้าใจ  นักเรียนสามารถคดิหาเหตุผล  และในที่สุดจะเข้าใจสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได ้(อัมพร 
ม้าคะนอง, 2547, หน้า7-9)  นอกจากนี้ในการสอนผู้วิจัยเป็นแบบอย่างในการใช้กลวิธี STAR โดยเริม่ต้นจากการ
ที่ครูใช้การคิดออกเสยีง  เช่น  อ่านโจทย์ปัญหาออกเสียง  แล้วตรวจสอบท าเครื่องหมายตามล าดับขัน้ในใบงาน
ตามกลวิธี STAR  จะช่วยให้นักเรยีนเกิดความคุ้นเคยในการแก้ปัญหา  จนท าให้สามารถหาค าตอบของปัญหาได้
ในที่สุดซึ่งสอดคล้องกับงานวจิัยของสินีนิตย์ การปลูก (2552, บทคัดย่อ) ท่ีศึกษาวิจัยเรื่อง  ความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาและความคงทนในการเรยีนรู้คณิตศาสตร์เรื่องบทประยุกต์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใช้การสอนแบบกลวิธี STAR  จากการศึกษาพบว่า  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่ไดร้ับการสอนแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื่อง  บทประยุกต์  โดยใช้การสอนแบบกลวิธี STAR  มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
หลังการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อก าหนดนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้  ทั้งนี้เนื่องจาก  หน่วยการเรียนรู้บทประยุกต์  ประกอบด้วยเนื้อหาที่เป็น
โจทย์ปัญหาทีม่ีการประยุกต์เรื่อง  เศษส่วน  ทศนิยมและร้อยละ  นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์  จ านวน 5 คน  มี
ปัญหาเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานเรื่องดังกล่าว  จึงไมส่ามารถหาค าตอบของปัญหาได้  ท าให้คะแนนหลังเรียนต่ ากว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด  และเกณฑร์้อยละ 70 ที่ผู้วิจัยก าหนดอาจสูงเกินไปส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่น ามาทดลอง  ซึ่งมี
คะแนนเฉลีย่ก่อนเรียนเพียงร้อยละ 38.00 
 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรียนรู ้
แบบกลวิธี STAR  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05เป็นไปตามสมมตฐิาน 
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ที่ก าหนดไว้  เนื่องจากนักเรยีนเกดิทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์จากการจัดการเรยีนรู้แบบกลวิธี STAR แล้ว
สามารถเชื่อมโยงน าทักษะดังกล่าวมาแก้ปัญหาสถานการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน  ซึ่งถอืว่า
นักเรียนเกดิการเรียนรู้วิธีการแก้ปญัหาในสถานการณ์ที่นักเรียนพบ การใช้กฎต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาก่อน  
แก้ปัญหาที่เป็นปัญหาใหม่ เรียกได้ว่าเป็นการใช้กฎที่ซับซ้อน การแก้ปัญหาไม่ได้หมายถึงการน าเอากฎที่เรียนรู้
มาก่อนใช้  แต่เป็นกระบวนการทีก่่อให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ เมื่อนักเรยีนเผชิญกับปญัหาเขาจะระลึกกฎที่เรียนรูม้า 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2541, หน้า29)  และการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน  ครูมสี่วนส าคญัในการพฒันา
ความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรียน  การที่นักเรียนจะสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ ครตู้องจัดสถานการณ์
ที่ยั่วยุให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการเหลา่นี้ในการแก้ปัญหา  คอยแนะน าให้นักเรียนไดต้ีปัญหาให้แตกก่อนว่าเป็น
ปัญหาเกี่ยวกับอะไร  ถ้าเป็นปัญหาย่อยแล้วคิดแกป้ัญหาย่อยแตล่ะปัญหา เมื่อแก้ปญัหาย่อยได้หมดทกุข้อก็
เท่ากับแก้ปัญหาใหญ่ได้นั่นเอง และจัดสถานการณ์ที่เป็นประสบการณ์ใหม่  มีวิธีการแก้ปญัหาได้หลาย ๆ วิธีให้
นักเรียนได้ฝึกแก้ปญัหา (สายหยดุ  สมประสงค,์ 2523, หน้า69-90) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Maccini & 
Hughes (2000, pp. 10-21)  ได้ศึกษาผลของการใช้กลวิธี  STAR  ส าหรับการแก้ปัญหาพีชคณิตขั้นต้นของ
นักเรียนมัธยมศึกษา  พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับจ านวนเต็มของนักเรียนสูงขึ้น  และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Maccini & Ruhl (2000, pp. 465-489)  ได้ศึกษาผลของการใช้กลวิธี STAR  ในการแก้ปัญหาการ
ลบจ านวนเต็มส าหรับนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  พบว่า หลังการทดลองนักเรียนสามารถแก้ปัญหาไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  นอกจากนี้การจัดการเรยีนรู้แบบกลวิธี STAR มีขั้นตอนการสอนทีส่อดคล้องกับ
กระบวนการแก้ปญัหาของ Polya ทั้ง 4 ขั้นตอน ซึ่งจากการศึกษาผลการวิจัยสอดคล้องกับการวิจัยของอนุรักษ์ 
สุวรรณสนธิ์ (2550, บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาวิจัยเรื่อง  ความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหาคณิตศาสตร์  โดยเน้น
ขั้นตอนการแก้ปัญหาของ Polya ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านผาสิงห์  สังกดัส านกังานเขต
พื้นที่การศึกษาอุดรธานี  เขต 1 จ านวน 14 คน  จากการศึกษา พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การแก้โจทย์ปญัหา 37.29คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 66.59  
ของคะแนนสอบ   
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  จากการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธีSTAR  พบว่าการแก้ปัญหาแบบกลวิธี STAR  ขั้นตอนท่ีครู
ควรให้ความส าคัญและคอยดูแล  ให้ค าแนะน าแก่นักเรยีนคือ  ข้ันท่ี 2 T (Translate the  problem)  
แปลงข้อมูลที่มีอยู่ในโจทย์ปัญหาไปสู่รูปภาพหรือสมการทางคณิตศาสตร์ (เขียนประโยคสัญลักษณ์)  นักเรียน
ส่วนใหญ่เขียนประโยคสญัลักษณย์ังไม่ถูกต้อง  อาจเนื่องมาจากยังไม่เข้าใจโจทย์ปญัหา  หรือเลือกใช้สัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตรไ์ม่ถูกต้อง และขัน้ท่ี 4 R (Review the problem) ทบทวนค าตอบ  ในข้ันนี้นักเรียนหาค าตอบ
ได้  แต่ไม่สามารถตรวจสอบค าตอบได้อย่างถูกต้อง ครูต้องอธิบายและยกตัวอยา่งเพื่อฝึกการแปลงข้อมูลและ
วิธีการตรวจสอบค าตอบ จนนักเรยีนเข้าใจและสามารถแก้ปัญหาในขั้นตอนดังกล่าวได้ด้วยตนเอง   
  1.2  การตรวจใบงานและแบบฝึกหัดแตล่ะครั้ง ครูควรให้ข้อมลูย้อนกลับกับนักเรยีน โดยใหผ้ล
ย้อนกลับทางบวกด้วยค าชมเชย หรือช่ืนชมผลงานด้วยวิธีการอื่น ๆ และให้ผลย้อนกลับทางลบด้วยการสอนใหม่  
แล้วให้แบบฝึกหดัที่คล้ายคลึงกับปัญหาเดิม  จากนั้นจึงสังเกตการปฏิบัติงานแล้วใหผ้ลย้อนกลับอีกครั้ง 



 
สักทอง : วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (สทมส.) 
ปีที่ 20 ฉบับที่ 2.4 พฤษภาคม – สิงหาคม 2557 ISSN 2408 - 0845 

54 

  1.3  กิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นสรุปความรู้  ครไูม่ควรเฉลยหรอืสรุปบทเรียนแทนนักเรยีน  
ควรมีการช้ีแนะแนวทางในการหาค าตอบ  กระตุ้นหรือยั่วยุให้คดิด้วยการยกตัวอยา่งที่หลากหลาย  จงึจะท าให้
นักเรียนเกดิทักษะการสรุปบทเรียนด้วยตนเอง 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
  2.1  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถในการแก้ปญัหา  
 โดยการจดัการเรียนรู้แบบกลวิธี STAR ในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อื่น ๆ หรือในกลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่น ๆ 
  2.2  ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหา  จากการจัดการเรยีนรู้แบบกลวิธี 
STAR เปรียบเทียบกับรูปแบบการสอนอื่น ๆ  
  2.3  ควรศึกษาวิจัยความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนคณติศาสตร์  จากการจัดการเรียนรู้
แบบกลวิธี STAR  
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