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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตลักษณร์่วมทางสังคมในเรื่องสัน้ของนักเขียนอาเซียนประเด็นเศรษฐกิจและ
สถานะความเป็นอยู่ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง “อัตลักษณ์ร่วมของอาเซยีนในเรื่องสั้นของนักเขียน
กลุ่มประเทศอาเซยีน” โดยศึกษาจากเรื่องสั้นอาเซียนจ านวน 100 เรื่อง ด้วยกรอบแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ 
(Identity) และอัตลักษณ์ร่วม (Collective Identities) ผลการศึกษาพบว่า เรื่องสั้นอาเซียนจ านวน 33 เรื่อง 
ของนักเขียนในกลุ่มประเทศอาเซยีนได้แสดงถึงอัตลักษณ์ร่วมทางสงัคมในประเด็นเศรษฐกิจและสถานะความ
เป็นอยู่ว่า คนอาเซียนส่วนใหญ่เปน็คนยากจน โดยนักเขียนได้น าเสนอผ่านตัวละครที่ยากจน ขาดแคลนทรัพย์สิน
เงินทองและขาดแคลนปจัจัย 4 ในการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร ท่ีอยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และ                      
ยารักษาโรค ความยากจนท าให้คนอาเซียนมีคณุภาพชีวิตต่ าซึ่งส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต 5 ด้าน                  
คือ 1. การขาดโอกาสทางการศึกษา 2. การขาดโอกาสทางการรักษาพยาบาล 3. การขาดโอกาสในการเข้าถึง
บริการสาธารณะ 4. การขาดโอกาสในการใช้อ านาจ และ 5. การขาดโอกาสในความเสมอภาค ปญัหาทั้งหมด                
ส่งผลกระทบต่อกันเหมือน “งูกินหาง” และสอดคล้องกับวาทกรรมทางสังคมที่ว่า “โง่ จน เจ็บ” นั่นเอง  
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ABSTRACT 
This article aimed at studying the collective social identities from ASEAN short stories about 
economic and livelihood. This article was a part of dissertation entitled “ASEAN Collective 
Identities in Short Stories of ASEAN Writers” studied 100 titles of ASEAN short stories with 
concept framework of Identity and Collective Identities. The result found that 33 titles of 
ASEAN short stories showed the collective identities of economy and livelihood that most of 
ASEAN people were poor. The writers presented via characters who were poor, lack of asset, 
money, and four requisites. The poverty made ASEAN people have a low quality of life and it 
affected their opportunities in 5 dimensions that was 1. education 2. medical care 3. public 
service access 4. power exercise and 5. equality. All problems affected each other in an 
endless loop and inconsistent with social discourse “dull, poor, pain”. 
 

Keywords : Economy / Livelihood / Imperfect Education / Collective Identities /  
                ASEAN Short Stories 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
เมื่อปี พ.ศ. 2558 ประชาคมอาเซยีนได้ถือก าเนดิขึ้นอย่างเป็นทางการ ซึ่งประกอบด้วยสมาชิกจ านวน  

10 ประเทศท่ีตั้งอยู่ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใต้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างความร่วมมือในด้าน
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ และอื่นๆ ให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง สันตภิาพ และความ
มั่นคงในระดับภูมิภาค (Thanakit, 2015, pp.38-39) ดังนั้นประเทศสมาชิกแตล่ะประเทศจึงเกดิความตื่นตัว           
ที่จะเรียนรู้ซึ่งกันและกัน โดยส่วนหนึ่งได้ใช้วรรณกรรมเพื่อเป็นสื่อเรยีนรู้เกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรมพื้นฐานในฐานะ
เป็นประเทศเพื่อนบ้าน ทั้งนี้ผู้วิจัยพิจารณาเห็นว่าวรรณกรรมของนกัเขียนกลุ่มประเทศอาเซียนนอกจากจะท าให้
เข้าใจสังคมวัฒนธรรมของกันและกันแล้ว วรรณกรรมยังสามารถบ่งบอกถึงอัตลักษณ์ (Identity) หรือตัวตน              
ที่แท้จริงของคนแต่ละประเทศซึ่งรวมไปถึงอัตลักษณ์ร่วม (Collective Identities) ของคนในกลุ่มประชาคม
อาเซียนด้วย 

ส าหรับการศึกษาอัตลักษณ์ (Identity) นั้นได้มีนักวิชาการทางสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์จ านวนมาก
ที่ให้ความสนใจศึกษา เนื่องจากอัตลักษณเ์ป็นเครื่องบ่งช้ีและแบ่งแยกบุคคลออกจากกันท าให้รู้และเข้าใจว่า            
เราคือใคร แตกต่างจากคนอ่ืนอย่างไร ทั้งนี้อัตลักษณไ์มส่ามารถเกิดขึ้นเองได้เพราะอัตลักษณ์เกดิจาก                    
การหล่อหลอมของคนในสังคม ดังนั้นอัตลักษณ์จึงสามารถเปลี่ยนแปลงและเลื่อนไหลไปตามบริบททางสังคมได้ 
ต่อมานักวิชาการได้แบ่งการศึกษาอัตลักษณเ์ป็น 2 ประเภท คือ อัตลักษณ์ในระดับปัจเจกบุคคล (Individual 
Identity) หรืออัตลักษณ์ส่วนบุคคล (Personal Identity) และอัตลกัษณ์ร่วม (Collective Identities) หรือ             
อัตลักษณ์กลุ่ม ท้ังนี้ Boonmee (2004, pp.196-197) ได้อธิบายว่า “อัตลักษณ์บุคคลเป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรม
เกือบจะจับต้องได้ รูส้ึกได้ทั้งหมด เช่น รูปร่าง หน้าตา เพศ สถานะ ความรู้ ฯลฯ ส่วนอัตลักษณ์กลุ่มจะเป็น
ลักษณะร่วม โดยอาศัยสัญลักษณบ์างอย่างซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม เช่น ความเป็นพลเมืองของชาติ หรือ        
ความเป็นส่วนหนึ่งของมนุษยชาติ” อย่างไรก็ตามทั้งอัตลักษณ์บุคคลและอตัลักษณ์กลุม่ต่างก็เป็นเครือ่งบ่งช้ีถึง
ตัวตนเพื่อให้รู้ว่าเรา/พวกเราคือใคร และแตกต่างจากคนอ่ืน/กลุ่มอื่นอย่างไร      

Culler (1997, pp.110) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับอัตลักษณ์ไว้ว่า “Literature 
has always been concerned with questions about identity, and literary works sketch answers, 
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implicitly or explicitly, to these question.” ซึ่งท าให้เห็นว่า วรรณกรรมเป็นสิ่งท่ีเชื่อมโยงกับการศึกษา          
อัตลักษณ์และวรรณกรรมจะท าหน้าท่ีในการค้นหาค าตอบเกี่ยวกับอัตลักษณไ์ด้ เช่นเดียวกับ 
Sangkhaphanthanon (2009, pp. 26) ได้กล่าวถึงความสมัพันธ์ของวรรณกรรมกับอัตลักษณ์ว่า “การศึกษา
เกี่ยวกับอัตลักษณ์ในงานวรรณกรรมนั้นเป็นสิ่งที่สามารถท าได้ เพราะวรรณกรรมเป็นการบันทึกเหตุการณ์และ
เรื่องราวทางสังคม รวมทั้งเรื่องราวส่วนตัวของปัจเจกบุคคล เป็นพ้ืนที่ส าคัญในการแสดงตัวตนและอัตลักษณ์ 
ทั้งอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและอตัลักษณ์ของบุคคล ดังนั้นวรรณกรรมกับอัตลักษณ์จึงมีความสมัพันธ์กันอย่าง
แนบแน่น”  

เมื่อกล่าวถึงวรรณกรรมร่วมสมัยของนักเขียนในกลุ่มประเทศอาเซียน เรื่องสั้นอาเซียนเป็นวรรณกรรม
ประเภทหนึ่งที่ได้รบัการแปลและตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียน โดยนักเขียนเป็น                   
ผู้ประกอบสร้างเรื่องสั้นข้ึนจากบรบิททางสังคม ดังนั้นเรื่องสั้นอาเซยีนจึงสามารถแสดงถึงตัวตนซึ่งเปน็อัตลักษณ์
ของคนในประเทศไดเ้ป็นอย่างดี ขณะเดียวกันเรื่องสั้นอาเซียนยังท าให้เห็นถึงอัตลักษณ์ร่วมของคนในประเทศ
กลุ่มอาเซยีนด้วย เนื่องจากประเทศในกลุ่มอาเซียนนั้นมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันมาอย่างยาวนาน ทัง้ภูมิหลัง
ทางประวัติศาสตร์ การตดิต่อค้าขาย และศลิปวัฒนธรรม โดยเฉพาะด้านศลิปวัฒนธรรมที่ไดร้ับอิทธิพลจาก     
อารยธรรมอินเดยี ซึ่งเป็นรากฐานที่มีร่วมกันมาก่อนที่จะรวมตัวกันเป็นประชาคมอาเซียน ดังนั้นเรื่องสั้นอาเซียน
จึงเป็นเครื่องบ่งช้ีอัตลักษณร์่วมของคนอาเซียนได้ในระดับหนึ่ง โดยเฉพาะอัตลักษณ์ร่วมทางสังคม (Collective 
social identity) ซึ่งท าให้เห็นว่าแท้จริงแล้วตัวตนทางสังคมของคนอาเซียนเป็นอย่างไร ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาอัตลักษณร์่วมทางสังคมในประเด็นเศรษฐกิจและสถานะความเป็นอยู่จากเรื่องสั้นของนักเขียนกลุม่ประเทศ
อาเซียน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อศึกษาอัตลักษณร์่วมทางสังคมในประเด็นเศรษฐกิจและสถานะความเป็นอยู่จากเรื่องสั้นของนักเขียน

กลุ่มอาเซยีน ตั้งแต่ พ.ศ. 2548-2561 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
          การศึกษาเรื่อง “โง่ จน เจ็บ : อัตลักษณร์่วมทางสังคมจากเรื่องสั้นอาเซียน” ใช้วิธีการวิจัยทางเอกสาร 
(Documentary Research) และน าเสนอผลของการศึกษาค้นคว้าแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical 
Research) ผู้วิจยัได้ก าหนดวิธีการศึกษาดังนี้  
 1. รวบรวมเรื่องสั้นของนักเขียนในกลุ่มประเทศอาเซยีน 10 ประเทศ ทั้งฉบับภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษทีไ่ด้รับการตีพิมพ์เปน็เล่ม ตั้งแต่ พ.ศ. 2548-2561 เนื่องจากอยู่ในช่วงการเตรียมความพร้อมเพื่อ
เข้าสู่การรวมตัวกันเป็นประชาคมอาเซียนอย่างเป็นทางการ 
 2. ศึกษาเรื่องสั้นของนักเขียนในกลุ่มประเทศอาเซียนทั้งหมด โดยคดัเลือกเรื่องสั้นอาเซยีนที่มีเนื้อหา
และลักษณะทีส่ื่อให้เห็นถึงอัตลักษณ์ร่วมของอาเซียน ได้แก่ อัตลักษณ์ร่วมทางสังคม อัตลักษณ์ร่วมทาง
วัฒนธรรม และอัตลักษณ์ร่วมทางเศรษฐกิจ โดยถัวเฉลีย่จ านวนเรื่องให้เท่าๆ กนั เนื่องจากว่าเรื่องสั้นอาเซียน
บางประเทศมจี านวนน้อยและบางเรื่องไมส่ื่อให้เห็นถึงอัตลักษณ์ร่วมของอาเซียนได้อย่างชัดเจน เพื่อใช้เป็น
ตัวแทนกลุ่มข้อมลูในการวิเคราะหจ์ านวน 100 เรื่อง  
 3. ศึกษาเรื่องสั้นของนักเขียนในกลุ่มประเทศอาเซียนจากตัวแทนกลุ่มข้อมูลในการวิเคราะห์จ านวน 
100 เรื่อง โดยพบเรื่องสั้นอาเซยีนที่มีเนื้อหาและลักษณะที่สื่อให้เห็นถึงอัตลักษณ์ร่วมทางสังคมในประเด็น
เศรษฐกิจและสถานะความเป็นอยูจ่ านวน 33 เรื่อง ดังนี้ 
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  ประเทศ           ชื่อเร่ือง 
  ไทย   เด็กชายสามตาผู้บังเอิญตกลงมาบนโลก, โลกใบเล็กของซัลมาน, เจ้าที,่ 
    แมวพม่า, ผ้าทอลายหางกระรอก 
  เวียดนาม  ปลายฤดูแห่งความงาม, ก้าวผ่านค าสาบาน, เสือสีน้ าตาลด า, เรือล าน้อย
    ที่สุดขอบฟ้า, Tu Ben The Actor, You Must Live 
  กัมพูชา  ฉันคือใคร, รอรัก 20 ปี, ราชินีแห่งเนินขยะ, ไมล้าป่า ปลาลาบึง,                      
    ปริญญาบัตรของฉัน, มุกลอย, Bad Karma, Season's end for a lady 
    of the night, My sister  
  ลาว  น้ าตาเงิน, ร้านเหล้าข้างป่าช้า, คนกับควาย 
  เมียนมาร ์ ต้นไม้ที่มคีวามหมาย, ปากท้องอยู่เหนือศีลธรรม, กระต่ายน้อยในอุ้งมือ            
    นายพราน, ต้นผักของปูซู, An Umbrella 
  มาเลเซีย  โต๊ะกลมกับน้ ามันหอม, ตราบาป, เขตอิสรภาพที่ไร้สิทธิครอบครอง 
  ฟิลิปปินส ์ อนุทินจากโรงพยาบาล, บ้านคือวิมาน 
 4. รวบรวมและศึกษาแนวคิด ทฤษฏี รวมทั้งเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์และ                 
อัตลักษณร์่วม 
 5. วิเคราะห์อัตลักษณร์่วมทางสังคมในประเด็นเศรษฐกิจและสถานะความเป็นอยูจ่ากเรื่องสั้นของ
นักเขียนกลุ่มประเทศอาเซียน 
 6. น าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

กรอบแนวคิดการศึกษา 
การศึกษาเรื่อง “โง่ จน เจ็บ : อัตลักษณ์ร่วมทางสังคมจากเรื่องสั้นอาเซียน” นี้ ผู้วิจัยได้ใช้กรอบ

แนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ (Identity) และอัตลักษณร์่วม (Collective Identities) เพื่อน ามาเป็นแนวทางใน
การศึกษาโดยใช้กรอบแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ (Identity) ของ Kathryn Woodward (1997, quoted in 
Werawittayanukoon, 2001) กล่าวถึงอัตลักษณ์วา่ “อัตลักษณค์อืสิ่งท่ีท าให้เรารับรู้ตนเองว่าเราคอืใคร และ
เราจะด าเนินความสมัพันธ์กับคนอื่นๆ ตลอดจนโลกท่ีแวดล้อมตัวเราอยู่อย่างไร อัตลักษณ์คือสิ่งที่ก าหนดทางเดิน
ให้กับเรา เป็นสิ่งที่บ่งบอกว่า ใครเป็นพวกเดียวกับเรา และใครที่แตกต่างจากเรา ส่วนใหญ่แล้วอัตลักษณ์จะถูก
ก าหนดด้วยความแตกตา่ง ซึ่งอาจจะมองเห็นได้ในลักษณะของการแบ่งแยกออกจากกัน เช่น อัตลักษณ์ใน
รูปแบบของความแตกต่างระหว่างชนชาติ หรือความขัดแย้งด้านความเช่ือ เป็นต้น โดยมากแล้วอัตลักษณ์จะถูก
สร้างขึ้นในลักษณะของสิ่งตรงกันข้าม” และกรอบแนวคดิเรื่องอัตลกัษณ์ร่วม (Collective Identities) โดย 
Melucci (1993, quoted in Insai, 1996) ให้ความเห็นว่า “อัตลักษณ์ร่วมเป็นกระบวนการสร้างส านึกร่วมของ
กลุ่มต่างๆ ในสังคม อันจะท าให้สมาชิกได้ตระหนักถึงลักษณะร่วมของกลุ่มและเข้าใจว่า ‘พวกเรา’ มลีักษณะ
แตกต่างไปจาก ‘พวกเขา’ อย่างไร ส านึกร่วมดังกล่าวสามารถสร้างและปรับเปลีย่นได้ โดยอาศยัสญัลกัษณ์ต่างๆ 
ที่ถูกสร้างขึ้นในระบบวัฒนธรรมของกลุ่ม เช่น เพลงพื้นบ้าน ต านานเรื่องวีรกรรมของบรรพบุรุษ ดังนั้นสังคมและ
วัฒนธรรมจึงมีบทบาทในการสร้าง การด ารงรักษา และการปรับเปลีย่นอัตลักษณ์โดยตรง”  
 

สรุปผลการวิจัย  
การศึกษาอัตลักษณ์ร่วมทางสังคมในประเด็นเศรษฐกิจและสถานะความเป็นอยู่จากเรื่องสั้นอาเซยีน

จ านวน 33 เรื่อง พบว่าเรื่องสั้นอาเซียนนี้ได้แสดงถึงตัวตนร่วมกันของคนอาเซียนในภาพรวมประการหนึ่งคือ             
คนอาเซียนส่วนใหญ่เป็นคนยากจนหรือเป็นกลุม่คนระดับรากหญ้า โดยเป็นคนยากจนในทรัพยส์ินเงินทอง                
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มีรายได้ต่ า ท างานหนัก หาเช้ากินค่ า รายรับไม่พอกับรายจ่าย เช่น ในเรื่องสั้นกัมพูชาเรื่อง ปริญญาบัตรของฉัน 
ของ ยู โสเภีย กลา่วถึง พ่อผู้พิการขาขาดทั้งสองข้างพาซ็อมณางลูกชายวัย 7 ขวบ มานั่งขอทานในตลาดเพราะ
ขณะนั้นแมเ่พิ่งคลอดลูกคนท่ีสาม ซึ่งที่บ้านไม่มีเงินและข้าวสาร ต่อมาทั้งพ่อผู้พิการขาท้ังสองข้างและแม่ผู้พิการ
เหลือขาเพียงข้างเดยีวได้พยายามท างานหนัก เพื่อหาเงินส่งลูก 3 คนให้ได้เรียนหนังสือ ดังข้อความว่า 
 

  ...แต่ละวันไมม่ีเวลาว่างเพราะวิถีชีวิตที่เรียกว่า “จน” ได้ท าให้แม่ลุกขึ้นเพื่อประกอบไปด้วย
น้ าใจภักดีต่อสู้เพื่อครอบครัวในช่ือว่าหญิงพิการขาเดยีว แม่ได้ต่อสู้ให้ฉันและน้องๆ ได้เรียนหนังสือทุกคน เพราะ
เขาอยากให้ลูกมีวิชาท าลายความโง่เขลา ซึ่งเป็นที่ขัดขวางมนุษย์ แมท่ านา ปลูกผัก เลี้ยงสตัว์ หาบผัก                 
ไปขายตามหมู่บ้าน รับจ้างด านา เกี่ยวข้าวให้เขา พ่อเปิดร้านปะยางรถที่หน้าบ้าน 

(You Sophea, 2013, p.38) 
 

จากข้อความข้างต้น จะเห็นวา่ครอบครัวของซ็อมณางยากจน พ่อและแมเ่ป็นผู้พิการต่างพยายามท างาน
ทุกอย่างเพื่อเลี้ยงดูลูก ๆ พร้อมกบัส่งเสียใหเ้รียนหนังสือทุกคน แตร่ายได้จากการท างานนั้นก็ไม่เพยีงพอส าหรับ
ค่าใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรยีนของลูกทุกคน ดังนั้นพ่อและแม่จึงตดัสินใจให้โสเภียพลูกสาวคนทีส่องหยุดเรยีน 
เพื่อให้มีเงินเหลือพอเป็นคา่ใช้จ่ายในการเรียนมหาวิทยาลัยของน้องชายและให้โสเภียพมาช่วยท างานหารายได้
ช่วยเหลือครอบครัวอีกทางหนึ่ง เพราะครอบครัวมรีายรับไม่พอกับรายจ่ายนั่นเอง 

นอกจากคนยากจนในกลุ่มประเทศอาเซียนจะมีรายไดต้่ าและมรีายรับไม่พอกับรายจ่ายแล้ว               
ยังพบว่าคนยากจนยังเป็นผู้ที่ขาดแคลนวัตถุปัจจยั 4 ในการด ารงชีวิต ซึ่งประกอบด้วยอาหาร ท่ีอยู่อาศัย 
เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค ตามแต่สภาพวิถีชีวิตหรือความเป็นอยู่ของแต่ละบุคคล โดยในด้านอาหารพบว่า 
คนยากจนบางคนอัตคัดขดัสนเรื่องอาหารการกิน รับประทานอาหารที่ไม่มคีุณคา่ทางโภชนาการ และบางคนก็
ขาดแคลนอาหาร เช่น ในเรื่องสั้นเวียดนามเรื่อง You Must Live ของ Khai Hung กล่าวถึง ครอบครวัหนึ่งที่
ยากจนมากและลูกก าลังหิวโหยเพราะขาดแคลน ดังข้อความว่า 

 

  เธอน่ังลงบนไม้คังเพื่อให้นมลูก แตไ่ม่ว่าลูกจะดดูนมมากแค่ไหนกไ็มม่ีนมออกมา  เด็กจึงเปิด
ปากออกเพื่อปล่อยเต้านมและร้องไห้ดังกว่าเดิม 
  ภรรยาของ Thuc ถอนหายใจและร้องไห้อย่างเศร้าสร้อย เธอยืนข้ึนขยับไปมาใน ห้อง ขณะ
ร้องเพลงกล่อมเด็ก เธอพยายามปลอบใจเขาอีกครั้ง “ลูกรัก! แมไ่มม่อีะไรกิน แม่กเ็ลยไมม่ีนมให้ลูกกิน” 

(Khai Hung, 2005, pp.279-280) 
 

จากตัวอย่างดังกล่าว จะเห็นว่าครอบครัวนี้ยากจนมาก ลูกคนเล็กร้องไห้เพราะความหิว แตต่ัวแม่เองก็ 
ไม่มีน้ านมให้ลูกดืม่ เนื่องจากแม่กไ็ม่มีอาหารรับประทานเช่นกัน ในทางโภชนาการแม่ควรไดร้ับสารอาหารจาก
อาหารทั้ง 5 หมู่ เพื่อให้ร่างกายผลิตน้ านมออกมาอย่างเพียงพอส าหรับเลี้ยงลูก แตด่้วยความยากจนในทรัพย์สิน
จึงท าให้ครอบครัวนี้ไม่มีเงินพอส าหรับซื้ออาหารรับประทาน 

ในด้านที่อยู่อาศัยพบว่า คนยากจนขาดแคลนท่ีอยู่อาศัย มักจะอาศยัอยู่ในสิ่งปลูกสร้างที่ไม่ใหญ่โตและ
ขาดความแข็งแรงคงทน โดยมากจะสร้างที่อยู่อาศัยจากวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุเหลือใช้ คนยากจนบางคน              
พักอาศัยอยู่ในห้องเช่าหรือบ้านเช่าราคาถูก บางคนอาศัยอยู่ในแหลง่ชุมชนแออัดหรือสลัม (Slum) และบางคนก็
ไม่มีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่ง เช่น ในเรื่องสั้นมาเลเซียเรื่อง เขตอิสรภาพที่ไร้สิทธิครอบครอง ของ                
จ่อง เจียน ไล กลา่วถึง ครอบครัวของอะห์ซียงท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนแออัดเขตเมืองหลวง โดยเริ่มแรกเขาเข้าไป
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สร้างบ้านอยู่อย่างผิดกฎหมายในที่ดินของคนมีอ านาจ ต่อมาจึงเริ่มมีผู้คนอพยพเข้ามาสร้างบ้านในบริเวณ
เดียวกันจนกระทั่งกลายเป็นชุมชนแออัด ส าหรับบ้านของอะห์ซยีงน้ันเป็นบ้านเก่าทรดุโทรม ดังข้อความว่า 
 

  เสาบ้านหลายต้นถูกเปลีย่นไปแล้วหลายครั้งเพราะถูกปลวกกัดกินจนเปื่อยยุ่ย ถูกเหด็              
เกาะผิวข้ึนเต็มไปหมด มันโดนน้ าท่วมกัดเซาะบา้ง ดินโคลนและสิ่งปฏิกูลมลูฝอยที่ลอยอยู่ใต้ถุนบ้านทุกหลังใน
สลัมที่หมู่บ้านกูเดย์แห่งนั้นแทะเนือ้เสาอยู่ตลอดเวลา...  
  ...ทรงของบ้านยิ่งไม่มีรปูทรงท่ีแน่นอน บานประตูจะปิดให้แน่นสนิทยิ่งยาก ส่วนหน้าต่างก็
เช่นเดียวกัน กรอบหน้าต่างกับตัวหน้าต่างไมเ่ท่ากัน พื้นบ้านก็สูงต่ าและห้องส้วมกม็ักจะอุดตันบ่อย ๆ บ้านหลังนี้
โย้เอียงกระเท่เร่... 

(Zhong jian lai, 2018, p.242) 
  

จากตัวบทข้างต้น บ้านของอะห์ซยีงเป็นบ้านไม้ทีเ่ก่าทรุดโทรม มสีภาพไม่ค่อยแข็งแรงคงทน ประตูและ
หน้าต่างบ้านปิดไมส่นิทจึงไม่มคีวามปลอดภัย ส่วนห้องสุขาก็ไม่ถูกสขุอนามัย นอกจากบ้านไม้ทีเ่ก่าทรดุโทรม
แล้วนักเขียนยังได้แสดงให้เห็นอีกว่า บ้านของคนยากจนมักจะสร้างจากวัสดุเหลือใช้ ดังข้อความว่า 
 

  “คุณยังคงเป็นพ่อค้าเร่ไอศกรมี.. ลูก ๆ ของเรายังคงขาดหนังสือต าราเรยีน พวกเขาเข้าใจ
เรื่องนี้..” พลางเหลือบไปมองเพดานบ้านท่ีมุงด้วยถุงกระสอบปุ๋ย ท่ีตรงนั้นมีหยดน้ าฝนย้อยลงมาและ               
ตรงพื้นบ้านก็ต้องหาถังน้ าและกะละมังคอยรองรับน้ าฝนไว ้
  “เรายังไม่มีวาสนาที่จะเปลี่ยนหลังคา” นางกล่าวพลางมองหน้าเศร้าของสามีผู้มุ่งมั่น 

 (Zhong jian lai, 2018, pp.247-248) 
 

จากบทสนทนาในเรื่อง ท าให้เห็นสภาพของบ้านเพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะการน าวัสดุเหลือใช้มาประกอบ
สร้างบ้าน คือ การน าถุงกระสอบปุ๋ยมามุงเป็นเพดานบ้าน ซึ่งในระยะแรกกระสอบปุย๋อาจจะช่วยป้องกันแดด
และฝนได้ เพราะเป็นถุงกระสอบที่ท ามาจากพลาสติก ต่อมาเมื่อพลาสติกเสื่อมคุณภาพลงตามกาลเวลา จึงท าให้
ป้องกันแดดและฝนได้อย่างไมเ่ตม็ที่เพราะมรีอยขาดหรือรูรั่ว ดังนั้นเมื่อฝนตกน้ าฝนจึงหยดลงมาในบ้าน 
           ในด้านเครื่องนุ่งห่มพบว่า คนยากจนขาดแคลนเครื่องนุ่งห่มหรือเครื่องแต่งกายที่ดีและเหมาะสมในการ
สวมใส่เพื่อป้องกันร่างกาย ดังน้ันคนยากจนบางคนจึงได้พยายามซอ่มแซมเครื่องแต่งกายเพื่อให้สามารถใช้งานได้
ตามปกตเิพราะไมม่ีเงินพอท่ีจะซื้อของใหม่ เช่น ในเรื่องสั้นเมียนมารเ์รื่อง ปากท้องอยู่เหนือศีลธรรม ของ           
กานกะเลโญ ดังข้อความว่า  
 

  ทุนหม่องมองดูรองเท้าคู่เดียวท่ีส่อแววว่าจะขาดตั้งแต่อาทิตย์ที่แล้ว ถึงแม้เขาจะ พยายาม
เดินให้เบาทีสุ่ดเพื่อให้รองเท้าเกา่ ๆ คู่นี้ใช้งานได้นานท่ีสุด แต่วันนี้มนัก็ขาดจนได้ แม้ว่าทุนหม่องจะรูต้วัว่า               
ถึงเวลาต้องซื้อรองเท้าคู่ใหม่เสียที แต่รองเท้าที่วางขายท่ัวไป ขนาดแบบท่ีไม่แพงนัก ยังราคาตั้ง 2,000 จั๊ต              
ซึ่งถือว่าเยอะเอาการส าหรับอาชีพซ่อมจักรยานอยา่งเขา ดังนั้นเขาจงึยังไม่โยนรองเท้าคู่เก่าที่ขาดทิ้งไป               
แต่น ากลับมาบ้านด้วยและจดัแจงซ่อมรองเท้าคู่เก่าโดยการเจาะที่หวัรองเท้าใหม่และเอาเชือกสอดเข้าไปอีกครั้ง 
โดยใช้ตะปตูอกเข้าไปเพื่อให้รองเท้าแน่นแล้วใช้ยางปิดทับ แค่นี้รองเท้าคู่เก่าของเขาก็สามารถใสไ่ด้อีกครั้ง ถึงจะ
คับไปหน่อยก็ตาม 

 (Kan lay nyo, 2008, p.35) 
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เรื่องสั้นเรื่องนี้ ผู้แต่งได้น าเอารองเท้ามาสื่อถึงความขัดสนและความยากไร้ในหมู่คนยากจน ส าหรับ             
คนยากจนอย่างช่างซ่อมจักรยาน รองเท้าราคา 2,000 จัต๊ ถือว่าแพงมาก ดังน้ันเขาจึงต้องใช้รองเท้าอย่าง            
ทะนุถนอมและซ่อมแล้วซ่อมอีก 

ในด้านยารักษาโรคพบว่า คนยากจนขาดแคลนยารักษาโรคเมื่อเกิดการเจ็บป่วย เนื่องจากไม่มเีงินมากพอ
ส าหรับค่าใช้จ่ายในการไปรักษาพยาบาลที่โรงพยาบาล ดังนั้นคนยากจนส่วนหนึ่งจึงเลือกซื้อยามารับประทานเอง
หรือให้หมออนามัยมาช่วยรักษาอาการในเบื้องต้น เช่น ในเรื่องสั้นไทยเรื่อง เจ้าท่ี ของ มาลา ค าจันทร์                 
ดังข้อความว่า 
 

  น้อยยวงเป็นกังวลยิ่งนักกับอาการของไอ้แดงลูกคนสุดท้องวัยห้าขวบ สี่วันเข้าน่ีแล้ว                
ไอ้แดงมีแต่ทรงกับทรดุ ทั้งที่หมออ้ายก็แวะเวียนมาฉดีมายาไม่ขาด ดึกๆ มันเพ้อมันคลั่งแตส่ิ่งน่ากลัว หมออ้ายว่า
มันเป็นไข้หมาเลีย ฉีดยาไมเ่กินสิบเข็มก็หาย สิบเข็มนี่มันตกเข้าไปตั้งสองร้อยบาท แกจะเอาเป็นร้อยเปน็ช่ัง           
ที่ไหนมา หนูน้อยของแม่ละอ่อนเช่ือเขามายังไมไ่ด้ให้เงิน ครั้นจะขายต่อก็ให้อดสูแก่ใจ พ่ีน้องชาวบ้านมันจะได้ 
“เล่าขวัญ” หัวบ้านจรดท้ายบ้านปะไรเล่า 

(Mala Khamchan, 2016, p.54) 
 

จากตัวบทข้างต้นพบว่า เมื่อคนทุกคนเกิดการเจ็บป่วยจ าเป็นต้องได้รับการรักษา แต่ครอบครัวของ            
น้อยยวงยากจน ลูกชายของเขาปว่ยเป็นไข้มาลาเรีย หมอจึงบอกใหฉ้ีดยารักษาจนกว่าจะหาย น้อยยวงเป็นกังวล
อย่างมากเพราะไมม่ีเงินค่ายาทั้งยงัมีหนี้สินท่ีค้างช าระอยูด่้วย  

ดังนั้นจากเรื่องสั้นอาเซียนทั้ง 33 เรื่อง จึงพบอัตลักษณ์ร่วมทางสังคมในประเด็นเศรษฐกิจและสถานะ
ความเป็นอยู่ว่า คนในกลุม่ประเทศอาเซียนส่วนใหญ่เป็นคนยากจนหรือคนระดับรากหญ้า ซึ่งเป็นความยากจนท่ี
เกิดจากการไมม่ีทรัพยส์ินเงินทองเพราะการมีรายไดต้่ า รายรับไม่เพยีงพอต่อรายจ่าย ท าให้เกดิความไม่มั่นคง
ทางเศรษฐกิจในระดับครัวเรือน เกิดการกู้หนี้ยมืสินจากกลุ่มคนผู้มฐีานะทางเศรษฐกิจท่ีสูงกว่า เป็นเหตุให้เกิด
ปัญหาภาระหนีส้ินและไม่อาจชดใช้คืนแก่เจ้าหนี้ได้ทั้งหมด รวมทั้งการขาดแคลนในปัจจัย 4 ได้แก่ อาหาร            
ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ความยากจนท่ีเกิดขึ้นกับ
คนในกลุ่มประเทศอาเซยีนนี้จึงน าไปสู่ความด้อยคณุภาพชีวิตหรือการมีคณุภาพชีวิตอยู่ในระดับต่ า โดยส่งผล
กระทบต่อคนยากจน 5 ด้าน ดังนี้  

1. การขาดโอกาสทางการศึกษา  
 คนยากจนมักจะขาดโอกาสที่จะไดร้ับการศึกษาตามระบบการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศ หรือ
บ้างก็ได้รับการศึกษาแต่ก็ครึ่ง ๆ กลาง ๆ เรียนไม่จบ เพราะไมม่ีค่าใช้จ่ายในการเรยีน เช่น ในเรื่องสั้นเมียนมาร์
เรื่อง ต้นผักของปูซู ของ ข่ินเญงติ๊ด กล่าวถึง ปูซูเด็กหญิงวัย 11 ขวบ ท่ีไม่ไดเ้รียนหนังสือและต้องท างาน               
หารายได้เพราะความยากจน ดังข้อความว่า 
 

  พ่อของเธอเรียกเธอว่า “ปูซู” ตอนนี้เธออายุไดส้ิบเอ็ดปีแล้ว แต่ดเูป็นเด็กไม่ค่อยรูเ้รื่อง              
สักเท่าไหร่เพราะไม่ได้เรียนหนังสอื จึงไม่แปลกถ้าเธอสะกดชื่อตัวเองไม่เป็น และตั้งแต่พ่อตายไปปูซตูอ้งเก็บผัก
หาเงินเลี้ยงตัวเองและครอบครัวเรือ่ยมา 
  ...ถึงแม้แม่และปูซูจะท างานท้ังวันไม่ได้หยดุพัก แต่เงินท่ีไดม้าก็ไม่เคยพอกับค่าใช้จ่าย ตอนท่ี
พ่อยังอยู่พ่อบอกว่าจะส่งปูซูเรียนหนังสือ แต่ก่อนเปิดเทอมไม่นานพ่อก็มาจากปูซูและครอบครัวอย่างไม่มีวันกลับ 
ตั้งแต่นั้นมาความหวังที่จะได้เรยีนหนังสือของเธอก็พังทลาย เวลาเหน็เด็กคนอ่ืนไปเรียนหนังสือ ปูซูก็อยากจะไป
เรียนกับเขาบา้ง เธอจ าได้ว่าตอนที่ยังเป็นเด็กพ่อมักจะพดูให้ฟังว่า “พ่อไม่มีความรู้ จึงต้องท างานหนัก”  

  (Khin yeng tit, 2010, pp.34-35) 
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         จะเห็นได้ว่าเรื่องสั้นพยายามน าเสนอภาพแทนของเด็กในครอบครวัยากจนว่า มักจะขาดโอกาสทาง
การศึกษาเพราะต้องดิ้นรนช่วยเหลือครอบครัวท างานหาเงิน โดยภาพแทนเหล่านี้ปรากฏให้เห็นในเรื่องสั้นของ
นักเขียนกลุ่มประเทศอาเซียนคล้าย ๆ กัน 

2. การขาดโอกาสทางการรักษาพยาบาล 
 ความยากจนไม่เพียงแต่ท าให้ขาดโอกาสทางการศึกษา แต่ในด้านการรักษาพยาบาลยามเจ็บไข้              
ได้ป่วยก็มีปญัหา เรื่องสั้นหลายเรือ่งได้น าเสนอใหเ้ห็นว่าคนยากจนมักเข้าไม่ถึงบริการสาธารณสุขของรัฐ 
โดยเฉพาะในประเทศด้อยพัฒนา ดังตัวอย่างจากเรื่องสั้นกมัพูชาเรื่อง Season's end for a lady of the 
night ของ Noch Sakona กลา่วถึง ครอบครัวของเด็กสาวคนหนึ่งที่ยากจน แม่ของเธอป่วยหนักและไม่ได้รับ
การรักษาพยาบาล ดังข้อความว่า 
 

  เวลาผา่นไปฉันโตขึ้นเป็นสาว ฉันรูส้ึกว่าชีวิตที่ยากจนของพวกเราท าให้พวกเราตกระก า
ล าบาก แต่พวกเราไม่มีทางเลือกอืน่นอกจากพยายามกระเสือกกระสนมีชีวิตอยู่ให้ได้ เย็นวันนึงหลังจากท่ีพวกเรา
กินข้าวพวกเราก็รีบตรงเข้านอนโดยไมส่นใจเรื่องการดูหนังดลูะครเหมือนที่พวกเราเคยท า แมไ่อมาพักนึงแล้ว 
บางครั้งก็ไอเป็นเลือด ฉันสงสารแม่มาก แต่แมม่ักจะบอกว่า: แมส่บายดี แม่ไม่ตายง่าย ๆ หรอก แม่กแ็ค่ท างาน
หนักไปหน่อย เลยท าให้แม่เป็นแบบนี้ไงล่ะ ถ้าแมไ่ด้พักผ่อนก็หายแลว้ไม่ต้องห่วงหรอก 
  แม่ผอมลงเรื่อย ๆ เพราะนอนหลบัไม่ได้ พวกเรากไ็ม่มีอาหารพอที่จะกิน คืนนึงฉันเห็นแม่
ร้องไห้อาบแก้มตอบ ๆ ของแม่ ฉันสงสารแม่มาก น้ าตานี้เป็นสญัญาณบอกถึงความเจ็บปวดที่แม่มีและ                 
ไม่สามารถช่วยลูกสาวของแมไ่ด้เลย  

 (Noch Sakona, 2016, p.35) 
    

       จากตัวบทข้างต้น แม่ของเด็กสาวป่วยหนักเพราะไอออกมาเป็นเลือด แต่ก็ไมย่อมไปรักษาพยาบาล 
ได้แต่แสดงความอดทนให้ลูกสาวเห็น เนื่องจากความยากจนในทรัพย์สินเงินทองจึงท าให้แม่ของเด็กสาว                 
ขาดโอกาสในการเข้าถึงบริการสาธารณสุขหรือขาดโอกาสทางการรกัษาพยาบาลอย่างถูกวิธี เพราะ                      
การรักษาพยาบาลมีคา่ใช้จ่ายที่สูงนั่นเอง 
          3. การขาดโอกาสในการเข้าถึงบริการสาธารณะ  
 บริการสาธารณะ คือ สาธารณูปโภคที่รัฐได้จัดสรรให้กับประชาชนเพื่ออ านวยความสะดวกและ
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต เช่น การไฟฟ้า การประปา การคมนาคมขนส่ง ฯ ซึ่งทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันในการ
ใช้บริการสาธารณะ แต่ด้วยความยากจนจึงท าให้พวกเขาขาดโอกาสในการเข้าถึงบริการสาธารณะ เช่น เรื่องสั้น
มาเลเซียเรื่อง เขตอิสรภาพที่ไร้สิทธิครอบครอง ของ จ่อง เจียน ไล กล่าวถึง ครอบครัวของอะห์ซียงซึง่อาศัยอยู่
ในสลัมที่หมู่บ้านกูเดย์เขตเมืองหลวง โดยที่หมู่บ้านน้ีไม่มไีฟฟ้าใช้ต้องอาศัยเครื่องปั่นไฟ ดังข้อความว่า 
 

  สายตาเขาจ้องมองธงเล็ก ๆ ที่ผูกอยู่ระหว่างเสาไฟฟ้าของเครื่องปั่นไฟ เป็นเครื่องปั่นไฟ                
ส่วนบุคคลแต่ก็ต้องช่วยกันจ่ายค่าไฟทุกสิ้นเดือนพร้อมกัน เครื่องปั่นไฟฟ้าเครื่องนี้มีอายุอานามพอ ๆ กันกับ             
การมาอาศัยท่ีหมู่บ้านกูเดย์แห่งนี้ ครั้นพอถึงเวลาสี่ทุ่มเขาต้องใช้แบตเตอรีร่ถยนต์หม้อเก่า เพื่อจ่ายเปน็แสงไฟ  
ในบ้านโกโรโกโสหลังนั้น เมื่อใดทีแ่บตเตอรีห่มดตะเกยีงก็จะถูกจุดขึน้  

(Zhong jian lai, 2018, pp.241-242) 
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 เรื่องสั้นของ จ่อง เจียนไล น าเสนอภาพของคนยากจนท่ีไม่มีโอกาสเข้าถึงการให้บริการสาธารณะ
ของรัฐ เพราะรัฐเองก็ยังให้บริการไม่ทั่วถึง ดังนั้นคนยากจนจึงเป็นกลุ่มคนล าดับท้าย ๆ ที่จะได้รับบริการดังกล่าว 
หรือไม่กต็้องพึ่งพาตนเองไปตามมตีามเกดิ 
          4. การขาดโอกาสในการใช้อ านาจ  
 อ านาจเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของคนทุกคนในสังคม เช่น ทุกคนย่อมมีสทิธิในการตัดสินใจ สิทธิในการ
เลือกปฏิบตัิหรือไม่ปฏิบตัิ สิทธิในการเจรจาต่อรอง เป็นต้น เว้นแตค่นยากจนมักจะเป็นผู้ขาดโอกาสในการใช้
อ านาจหรือไร้อ านาจ ไม่มสีิทธิ ไมม่ีเสียง และได้รับผลกระทบจากการกระท าของผู้ที่มีอ านาจเหนือกว่า 
โดยเฉพาะอ านาจจากกลุ่มนายทุน เช่น เรื่องสั้นมาเลเซียเรื่อง ตราบาป ของ ไซฟูลลีซัน ยะหย์า กล่าวถึง มาน              
มีอาชีพท างานก่อสร้าง เขาเคยล่าหมูป่าซึ่งแท้จริงแล้วเขาไมต่้องการล่าหมูป่าเพราะขดักับหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
แต่เหตุที่ท าให้เขาต้องล่าหมปู่าประการหนึ่งคือ เขาต้องน าหมปู่าไปแลกกับเงินที่ติดหนีเ้ถ้าแก่เฮง ดังข้อความว่า 
 

  ...จริง ๆ แล้วพวกเขาย่อมรู้อยู่แก่ใจว่าท่ีเขาต้องล่าสัตว์ต้องห้ามนั้นเพราะเขาอับจน               
หมดหนทางท ามาหากิน อีกทั้งยังเป็นหนี้เถ้าแก่เฮง แกจึงยื่นข้อเสนอมาว่าถ้าไมม่ีเงินจ่ายก็ใช้หมูป่าจา่ยแทน 
  “ยังไงหรือเถ้าแก่?” 
  “ลื้อมีปืนพ่อลื้อใช่มา ลื้อเอ็งก็ยิงมงัแม่ง ลื้อไปหามัง แล้วเอามังมาใหอ้ั๊ว แล้วอ๊ัวจะปดหนี้ตาง
ราคาของมัง” 
  ใช่ ก่อนหน้านี้ช้ันยิงหมูป่า แต่เป็นหมูป่าที่มาท าลายพืชผักชาวบ้าน แล้วน าร่างอัน             
ไร้วิญญาณของมันไปให้เถ้าแกเ่ฮงฟรี ๆ  
  “ลื้อจะเอามันไปท าอะไรเยอะแยะฮึอาเฮง” 
  “ไอ้ยา อั๊วก็กิงมังนาซี” 
  “ลื้อจะขายมันหรอ?” 
  “ใช่ มีคงต้องกางซื้อ ก็เพื่องอั๊วที่ขายเนื้อยังไง” 
  “แล้วที่ข้าให้ลื้อวันก่อนลื้อก็ขายใช่ไหม?” 
  “ไอ้ยา ลื้อน่ีถามมักจริง ๆ มาน ลือ้ตกลงหรือไม่ตกลง ถ้าไม่ ลื้อต้องจ่ายหนี้อั๊วเป็นเงิง
เหมือนเดมินา” 
  สองวันต่อมาเขาก็หามหมูป่าไปบ้านเถ้าแก่เฮง เถ้าแก่ที่มีอายคุราวเดยีวกับเขา            
จ่ายเงินยี่สิบริงกิตหลังหักหนี้ท่ีค้างอยู่ หนึ่งปีครึ่งท่ีเขาเป็นนักล่าหมูปา่ซึ่งประจวบเหมาะกับเมียของเขาก็ตั้งท้อง
ลูกคนท่ีสามหรือลูกสาวคนเล็กของเขา 

(Saifullizan Yahaya, 2010, pp.165-166) 
 

 จากบทสนทนาในเรื่องสั้นท่ียกมานี้ มานเป็นตัวแทนของกลุ่มคนยากจนอีกคนหน่ึง ซึ่งแท้จริงแล้ว
เขามีอ านาจอยู่กับตัว ดังท่ี มิเชล ฟูโกต์ กล่าวถึงอ านาจว่า อ านาจอยู่ในทุกๆ ท่ีและมาจากทุกหนทุกแห่ง 
(Sangkhaphanthanon, T., 2016, p.134) อ านาจเป็นชุดของพลัง (Set of Force) ต่าง ๆ ที่มาก าหนดให้รู้ว่า 
ใครอยู่ต าแหน่งแห่งที่ไหน มสีถานภาพและมีวิธีการแสดงอิทธิพลในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร ทุกคนจึงมีวิธีการใช้
อ านาจอยู่ในชีวิตประจ าวัน (Ganjanapan, A., 2012, p.134) แต่มานกลับกลายเป็นคนท่ีไร้อ านาจขึน้มาทันที 
เมื่อเขามสีถานภาพเป็นลูกหนี้ของเถ้าแก่เฮง ขณะที่เถ้าแก่เฮงมีสถานภาพเป็นนายทุน จึงท าให้เขามีอ านาจและ
ฐานะที่เหนือกว่าลูกหนี้ เถ้าแกเ่ฮงจึงใช้อ านาจบีบบังคับมานให้ไปล่าหมูป่ามาให้เขาเพื่อเอาไปขายต่อสร้างก าไร 
โดยไม่สนใจว่าหมูป่านั้นเป็นสัตว์ทีค่นนับถือศาสนาอิสลามหา้มฆ่าและห้ามรับประทาน มานเองก็รู้อยู่แก่ใจ              
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แต่เขาต้องท าเพื่อความอยู่รอดของตนเองและครอบครัว ดังน้ันมานจึงเป็นคนยากจนท่ีไร้อ านาจในการต่อรอง 
เมื่อเขาตกอยูภ่ายใต้อ านาจของนายทุน เหตุการณ์นี้ท าให้เห็นวา่อ านาจนั้นข้ึนอยู่กับเงื่อนไขของความสัมพันธ์
ด้วย ไม่ใช่ว่าทุกคนมีอ านาจและสามารถใช้อ านาจได้กับทุกคน ดังท่ี มิเชล ฟูโกต์ อธิบายว่า อ านาจอยูท่ี่ไหนก็ได้ 
เพราะไม่ผูกติดอยู่กับสิ่งใดท้ังสิ้น ทั้งนี้อ านาจจะมีลักษณะฟุ้งกระจาย แต่ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขของความสมัพันธ์และ
ปฏิบัติการของความสัมพันธ์นั้น อ านาจจึงปรากฏอยู่ในสนามของปฏิสัมพันธ์นานาชนิด (Ganjanapan, 2012, 
p.124) 
          5. การขาดโอกาสในความเสมอภาค 
 ความเสมอภาค คือ ความเท่าเทียมกันของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ในฐานะที่เป็นมนุษย์ โดยไม่ต้อง
ค านึงถึงเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา หรือฐานะ แต่บางครั้งคนยากจนมักจะขาดโอกาสในความเสมอภาค เนื่องจาก
การถูกดูถูกเหยยีดหยามศักดิศ์รีความเป็นมนุษย์ เช่น เรื่องสั้นกัมพูชาเรื่อง รอรัก 20 ปี ของ ยูโบ กล่าวถึง ชีวิต
ของสามีภรรยาคู่หนึ่งที่กว่าจะได้แต่งงานกัน เนื่องผู้ชายมีฐานะยากจนจึงถูกแม่ของผู้หญิงกีดกันและพูดจา  
เหยียดหยามดูถูกศักดิ์ศรีความเปน็มนุษย์ ดังข้อความว่า 
 

  ...ขณะที่ทาวีซ่อนเร้นความทุกข์ระทมไว้ไมไ่ด้ เธอก็กอดผมไว้อย่างลมืตัว...แล้ว ผม! ผม            
อดใจไว้ไม่อยู่ก็กล้าเลียน้ าตาของเธอแล้วกลืนน้ าตาของเธอให้หมด ให้หมดซึ่งเครื่องหมายแห่งความทกุข์กังวล 
กลืนให้หมดซึ่งความคิดที่เกา่คร่ าครึของแม่ของเธอ ซึ่งเต็มไปด้วยเงินทอง ยศถาบรรดาศักดิ์ ยากจนอยา่งผม 
ท่านไม่ยอมให้ทาวีรักผมหรอก... ท่านว่าอย่างน้อยท่ีสุดต้องระดับนายอ าเภอหรือประธานคณะกรรมการบริหาร 
ท่านจึงให้ทาวีรัก ถ้าได้ถึงปลัดกระทรวงก็ยิ่งดี โอ! ในโลกนี้ยังจะมีแมแ่บบน้ีอีกสักกี่คน?  
  ...แม่ของผมได้ขอร้องให้คนที่มีหนา้มีตาเข้าไปทาบทามสู่ขอเธอให้ผม แต่ท่านไมย่อมให้เข้า
ไปเจรจาเลย แถมท่านยังด่าอีกว่า “ต าแหน่งแค่นี้ แค่ไอ้นักเขียนกระจอกๆ ไอ้ครูกระจอกๆ กล้ามาขอลูกกู
ด้วย!”... 

(You Bo, 2005, pp.106-107) 
 

 จากตัวบทข้างต้น แม่ของทาวีไม่ยอมรับชายคนรักของลูกสาวตน ท้ังยังพูดจาเหยียดหยามดูถูก 
ชายหนุ่ม เพราะเขามีฐานะยากจนไร้เกียรติและไร้ศักดิ์ศรีจึงไม่คู่ควรกับหญิงสาว จนกระทั่งชายหนุ่มตัดสินใจ
ลาออกจากงานประจ าไปเป็นเกษตรกรและมโีอกาสร่วมท าวิจัยเพื่อสร้างระบบชลประทานท่ีจังหวัดก าพงสปืออยู่
นานหลายปี และกลายเป็นผู้ประสานงานช่วยรัฐบาลสรา้งเขื่อนกักเก็บน้ าจนส าเร็จเพื่อให้เกษตรกรไดใ้ช้
ประโยชน์จากน้ า เขาได้รับการย่องย่องสรรเสรญิจากรัฐและมีฐานะที่ดีขึ้นจึงได้รับการยอมรับจากแมข่องหญิง 
คนรัก ท้ังคู่จึงได้แต่งงานครองรักกนัได้ในที่สุด ดังนั้นจะเห็นว่าคนท่ีมเีกียรติ มศีักดิ์ศรี มีฐานะ มีหนา้ที่การงาน            
ที่ดีเท่าเทียมกัน ส่วนใหญ่มักจะไดร้ับการยอมรับจากคนในสังคมมากกว่าคนยากจน เพราะนอกจากจะถูกมองว่า
ยากจนแล้วยังเป็นคนที่ถูกกดใหต้่ าลง โดยการกล่าวดูถูกเหยียดหยามให้ไรเ้กียรติ ไร้ศักดิ์ศรคีวามเป็นมนุษย์ และ
ไม่เป็นท่ียอมรับของคนในสังคมอกีด้วย 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
อัตลักษณร์่วมทางสังคมในประเดน็เศรษฐกิจและสถานะความเป็นอยู่ที่ปรากฏจากเรื่องสั้นอาเซียนคือ 

“คนอาเซียนส่วนใหญ่เป็นคนยากจน” เห็นได้จากความยากจนในทรัพย์สินเงินทอง มีรายไดต้่ า ท างานหนักแบบ
หาเช้ากินค่ า รายรับไม่พอกับรายจ่าย ท าให้เกิดความไมม่ั่นคงทางเศรษฐกิจในระดับครัวเรือน ดังนั้นคนยากจน
จึงต้องกู้ยืมเงินจากกลุ่มคนผู้มีฐานะทางเศรษฐกิจดีกว่า เป็นเหตุใหเ้กิดปัญหาภาระหนี้สินและไม่สามารถชดใช้
เงินคืนแกเ่จ้าหนี้ได้หมด รวมทั้งการขาดแคลนวัตถุปัจจยั 4 ได้แก่ อาหาร ท่ีอยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และ                     
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ยารักษาโรค ซึ่งมีความส าคัญอย่างมากต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ทั้งนี้อัตลักษณ์ร่วมทางสังคมในประเด็น
เศรษฐกิจและสถานะความเป็นอยูท่ี่พบจากเรื่องสั้นอาเซยีนนี้ได้สอดคล้องสถานการณ์ความยากจนในประชาคม
อาเซียน ดังที่ Pattarabhedra (2016) อธิบายว่า “บริบทสถานการณ์ความยากจนในประชาคมอาเซยีน 
สามารถพิจารณาได้จากรายงานของกองทุนระหว่างประเทศเพื่อการเกษตรกรรม หรือ IFAD เมื่อปี 2011 ซึ่ง
ระบุว่าร้อยละ 53 ของประชากรในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หรือประมาณ 569 ล้านคน มีชีวิตอยู่ในระดับยากจน 
โดยมรีายได้ต่ ากว่า 2 US ดอลล่าร์/วัน และประมาณร้อยละ 18 ประสบความยากจนรุนแรง โดยอาเซยีน                 
มีประชากรอาศยัอยู่ในชนบทร้อยละ 54 และร้อยละ 62 ของประชากรที่ยากจนก็อาศัยในพ้ืนท่ีชนบท 
นอกจากน้ีเมื่อเปรยีบเทียบกับภูมภิาคอื่น ๆ แล้วยังพบว่า อาเซียนมสีัดส่วนประชากรทีย่ากจนมากเปน็อันดับ
สองรองจากกลุ่มประเทศ Sub-Saharan ของแอฟริกา” และความยากจนท่ีเกิดขึ้นกับคนในกลุ่มประเทศ
อาเซียนนีไ้ด้น าไปสู่ความด้อยคณุภาพชีวิตหรือการมีคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับต่ า โดยส่งผลกระทบต่อ                    
การด าเนินชีวิต 5 ด้าน คือ 
          1) การขาดโอกาสทางการศึกษา เนื่องจากไมม่ีเงินใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรยีน แม้กระทั่งการศึกษาใน
ระดับขั้นพ้ืนฐานก็ยังเป็นเรื่องยากที่จะไดร้ับโอกาส นอกจากนี้เด็กบางคนต้องออกจากโรงเรียนเพื่อมาช่วย
ผู้ปกครองหารายได้เลี้ยงครอบครวั เนื่องจากถูกสภาวะความยากจนบีบคั้น ดังนั้นรายได้จึงมีความส าคัญต่อ              
ปากท้องมากกว่าการศึกษา 2) การขาดโอกาสทางการรักษาพยาบาลเนื่องจากขาดแคลนทรัพยส์ินเงินทองที่จะ
น ามาใช้จ่ายเป็นค่ารักษาพยาบาล คนยากจนส่วนใหญ่จึงท าได้เพียงซื้อยารักษาเองเพื่อบรรเทาอาการให้ทุเลาลง
เท่านั้น หรือบางครั้งก็ใช้วิธีรักษาตามความเช่ือด้วยการท าพิธีกรรมตา่งๆ 3) การขาดโอกาสในการเข้าถึงบริการ
สาธารณะ ซึ่งเป็นระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานท่ีรัฐได้จดัสรรให้กับประชาชนเพื่ออ านายความสะดวก                     
อย่างเรื่องไฟฟ้า โดยคนยากจนมักจะเป็นกลุม่ที่ถูกละเลยหรือไม่ได้รบัการช่วยเหลือ 4) การขาดโอกาสในการใช้
อ านาจ เป็นการขาดโอกาสที่จะใช้สิทธิขั้นพื้นฐานท่ีตนเองมี จนท าให้กลายเป็นคนไร้สิทธิ ไร้เสยีง ไร้อ านาจ            
ในการต่อรอง รวมทั้งไดร้ับผลกระทบจากการกระท าของนายทุน รัฐ ผู้ที่ใช้อ านาจรัฐ หรือผู้ที่มีฐานะเหนือกว่า 
เป็นเหตุให้คนยากจนต้องก้มหน้ารบัชะตากรรมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และ 5) การขาดโอกาสในความเสมอภาค 
เนื่องจากความยากจนเป็นเหตุใหค้นท่ีมีอ านาจหรือฐานะเหนือกว่ากระท าการดูถูกเหยียดหยามเกียรติและ
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ โดยคนยากจนบางคนถูกดูถูกให้เจ็บช้ าใจ บางคนถูกด่าทอให้เสียหาย บางคนถูกสังคม
เบียดขับจนกลายเป็นคนท่ีสังคมไม่ยอมรับ และบางคนถูกเลือกปฏบิัติอย่างไมเ่สมอภาค 
          ดังนั้นจะเห็นว่าอัตลักษณร์่วมทางสังคมในประเด็นเศรษฐกจิและสถานะความเป็นอยู่ของ                  
คนอาเซียนคือ ความเป็นคนยากจน ซึ่งเป็นความยากจนจากการไมม่ีทรัพย์สินเงินทอง เมื่อไม่มีทรัพยส์ินเงินทอง
จึงท าให้คนยากจนขาดแคลนวัตถปุัจจัย 4 ในการด ารงชีวิต เนื่องจากไม่มีทรัพย์สินเงินทองที่จะซื้อหามากินมา
ใช้ได้อย่างปกติสุข ขณะเดียวกันคนยากจนก็มีคณุภาพชีวิตต่ าโดยเหน็ได้ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นทั้ง 5 ด้าน เมื่อ               
คนยากจนไม่มีทรัพยส์ินเงินทอง (จน) จึงท าให้ขาดโอกาสทางการศกึษาในระบบหรือบางคนอาจจะไดร้ับ
การศึกษาในระบบมาบ้าง เปรยีบเหมือนคนท่ีไมม่ีความรู้ (โง่) ค าว่า “โง”่ ในที่น้ีหมายถึง ความไม่รู้ที่เกิดจาก        
การขาดกระบวนการขัดเกลาทางความคิด ซึ่งส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากระบบการศึกษาที่มุ่งให้ความรู้ สร้าง
ความคิด รู้จักวเิคราะห์ สังเคราะห์ และน าไปใช้ ท้ังนี้ความรู้ที่ไดร้ับจากการศึกษาในระบบจึงสามารถน าไปใช้             
ต่อยอดในการประกอบอาชีพท่ีดีและเพิ่มรายได้ใหสู้งขึ้นได้ ซึ่งเป็นการยกระดับคณุภาพชีวิตใหสู้งขึ้นตามไปด้วย 
ดังนั้นคนยากจนจึงต้องหันมาประกอบอาชีพเป็นแรงงานรับจ้างหรืออาชีพอ่ืนๆ ที่มีรายไดต้่ าเพราะขาดความรู้ใน
การประกอบอาชีพ ท าให้คนยากจนต้องยากจนอยู่เช่นเดมิ ขณะเดียวกันคนยากจนก็ขาดโอกาสในการเข้าถึง
บริการสาธารณะ ขาดโอกาสในการใช้อ านาจ และขาดโอกาสในความเสมอภาคไปด้วย เนื่องจากไม่มีทรัพย์สิน
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เงนิทอง (จน) ที่จะน าไปใช้เรียกร้องสิทธิที่พึงได้รับจากภาครัฐหรือใช้ต่อรองกับผู้มีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีเหนือกว่า
ได้ นอกจากน้ีเมื่อคนยากจนไม่มีทรัพย์สินเงินทอง (จน) เกิดความเจบ็ป่วยหรือสุขภาพไมด่ี (เจ็บ) คนยากจนก็
ขาดโอกาสทางการรักษาพยาบาลที่ดี เพราะไม่มเีงินส าหรับใช้เป็นคา่รักษาพยาบาลท าให้สุขภาพอนามัย               
ยิ่งเสื่อมโทรมลงไปกว่าเดมิ เป็นเหตุให้คนยากจนไม่สามารถออกมาท างานหารายได้ได้ คนยากจนจึงยากจน (จน) 
ลงไปอีก ปัญหาทั้งหมดนีส้่งผลกระทบต่อกันเหมือน “งูกินหาง” สอดคล้องกับวาทกรรมทางสังคมที่ว่า                  
“โง่ จน เจ็บ” แบบไม่มีทีส่ิ้นสดุ ความเป็นคนยากจนจึงเป็นอัตลักษณ์ร่วมทางสังคมประการหนึ่งที่โดดเด่นที่สดุ
ของคนอาเซียน 
 

ข้อเสนอแนะ   
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
     ผลการวิเคราะห์นี้เป็นองค์ความรู้ที่แสดงให้เห็นว่า คุณภาพชีวิตของประชาชนระดับล่างในกลุ่ม

ประเทศอาเซียนอยู่ในระดับด้อยคณุภาพ ท้ังฐานะทางเศรษฐกิจ การศึกษา และการเข้าถึงโอกาส                     
ในการรักษาพยาบาล เป็นผลสบืเนื่องมาจากรากฐานปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง รวมทัง้บริบททาง
ประวัติศาสตร์ เป็นเสมือนฐานข้อมูลในอีกมิติหนึ่งที่สะท้อนผ่านตัวบทวรรณกรรม หากรัฐหรือหน่วยงาน                   
ที่เกี่ยวข้องให้ความสนใจข้อมูลในกลุ่มนี้ ก็อาจน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนายกระดับฐานะทางเศรษฐกิจและ
ความเป็นอยู่ของคนระดับล่างในกลุ่มประเทศอาเซียนได้อีกทางหนึ่ง 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
     ควรศึกษาอัตลักษณ์ร่วมทางสงัคมในท้องถิ่น เพื่อแสดงให้เห็นอัตลักษณร์่วมทางสังคมเฉพาะของ

ท้องถิ่นนั้นๆ  
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