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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1. ประวัติความเป็นมาเกี่ยวกับการแสดงระบําลีลาลายสังคโลก และ    
2. กระบวนท่ารําของระบําลีลาลายสังคโลก โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ กําหนดพ้ืนท่ีในการศึกษา คือ จังหวัด
สุโขทัย โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและข้อมูลภาคสนามจากกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้รู้ และผู้ปฏิบัติ 
เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย แบบสํารวจ แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์แบบท่ีมีโครงสร้าง และไม่มีโครงสร้าง 
พร้อมนําเสนอเป็นแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิตของผู้คนก่อ
เกิดเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติท่ีมีเอกลักษณ์แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองมาอย่างช้านาน จากอาชีพหน่ึงท่ี
สืบทอดมาจากบรรพบุรุษสู่กระบวนการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ กระบวนท่ารําท้ังหมด 13 ท่ารํา กําหนด
ชื่อท่ารําเพื่อการจดจํา และเข้าใจความหมายในแต่ละกระบวนท่ารํา สามารถบ่งบอกให้เห็นถึงความงดงามจาก
ศิลปะที่ผ่านจากการร่ายรําให้สอดคลอ้งกับวัฒนธรรมท่ีเกิดจากภูมิปัญญาไทยสะท้อนให้เห็นความงามท่ีเกิดจาก
ลวดลายสังคโลก ให้ทรงคุณค่าต่อสังคมและวัฒนธรรม เพ่ือเป็นการสืบทอด ส่งเสริม อันเป็นมรดกของชาติสืบไป  
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ABSTRACT 
The purpose of this research is to study 1. the history of Leela Lai Sangkalok Dance and
2. the dance steps by using qualitative research methods. The area of studying is in Sukhothai 
by collecting data from documents and field data from the sample groups, ie, educators and
practitioners, research tools that consist of observations, structured and without structured 
interviews. Then be ready to present as a descriptive analysis from traditions and the way of
life of people until it becomes a unique cultural heritage of the country and shows the 
prosperity for a long time from a career inherited from ancestors to the creative process of 
dance. A totel of 13 dance dances process. This can indicate the beauty from the art that
passes from the dance to conform to the culture caused by Thai wisdom, reflecting the 
beauty caused by the Sangkalok porcelain pattern and give value to society and culture in
order to prolong and promote the heritage of the nation. 

Keywords : Rabum / Leela Lai Sangkalok 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา
จังหวัดสุโขทัย เป็นจังหวัดหนึ่งท่ีมีความยาวนานทางประวัติศาสตร์เก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิตของผู้คน จนเกิดเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติท่ีมีเอกลักษณ์แสดงถึง
ความเจริญรุ่งเรืองมาอย่างช้านาน จากการดํารงชีวติของคนสุโขทัยจนเกิดเป็นอาชีพหน่ึง ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมท่ีได้
รับมาจากบรรพบุรุษ หรือถ่ายทอดให้แก่อนุชนรุ่นหลังจนเป็นวิถีของเศรษฐกิจ และสังคมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนจาก
วัฒนธรรมท่ีมีความสัมพันธ์กัน เดิมเป็นท่ีตั้งอาณาจักรแรกของชนชาติไทยเม่ือ 700 ปีท่ีแล้ว คําว่า รอยอดีตแห่ง
ความรุ่งเรือง เห็นได้จากอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยและศรีสัชนาลัย ซ่ึงเป็นท่ีรู้จักของชาวไทยและต่างประเทศ
สมัยนั้นชาวสุโขทัย ทําเกษตรกรรมเป็นหลัก อาศัยน้ําท่ีมีอยู่บริบูรณ์ทํานา ทําสวน ทําไร่ มีการสร้างเขื่อนเก็บกัก
น้ําไว้ใช้หน้าแล้ง สุโขทัยเป็นศูนย์กลางการค้าและการผลิตเคร่ืองถ้วยชามที่เรียกว่า “สังคโลก” ส่งขายยัง
ต่างประเทศนอกจากน้ันยังเป็นศนูย์การค้าสินค้าจากจีน เช่น ถ้วยชามและผ้าไหม เพ่ือขายในประเทศและส่งต่อ
ต่างประเทศด้วย หลักฐานท่ีสะท้อนให้เห็นความเจริญม่ังคั่งทางเศรษฐกิจของสุโขทัย ได้แก่ สมบัติทางวัฒนธรรม
ท่ีได้รับการบูรณะขึ้นเป็นอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยและมรดกโลกในปัจจุบัน เครื่องถ้วยสงัคโลกเป็น
เครื่องปั้นดินเผาท่ีผลิตขึ้นในเขตจังหวัดสุโขทัยปัจจุบัน เม่ือระหว่างประมาณ พ.ศ. 1655-1800 โดยมีเตาเผาอยู่
ในอําเภอเมืองสุโขทัยและท่ีอําเภอศรีสัชนาลัย เตาเผาเครื่องถ้วยสังคโลกนี้ชาวบ้านเรียกว่า เตาทุเรียง สําหรับ
เครื่องถ้วยสังคโลกนับเป็นเคร่ืองถ้วยท้องถ่ินของไทยอีกประเภทหนึ่งท่ีได้รับอิทธิพลมาจากเคร่ืองถ้วยจีน จาก
ลักษณะรูปแบบและลวดลายที่คล้ายกับเคร่ืองถ้วยเซลาดอนที่เตาหลงฉวน มณฑล เจ้อเจียงลักษณะรูปแบบของ
เตาแบบเตากูบท่ีสุโขทัยยังมีลักษณะคล้ายเตากูบของจีน แต่เครื่องถ้วยสังคโลกสุโขทัยก็มีวิวัฒนาการของรูปแบบ
ท่ีแตกต่างไปจากเคร่ืองถ้วยจีนเพ่ือรองรบัการใช้งานในชีวิตประจําวันของผู้คนในท้องถ่ินและทําเป็นเคร่ืองตกแต่ง
สถาปัตยกรรมในพุทธศาสนา เครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยมีลวดลายเฉพาะตัว ซ่ึงลวดลายที่พบมากในถ้วยจานชาม
ก็คือ กงจักร ปลา ดอกไม้ โดยเฉพาะลายปลาเป็นแบบเฉพาะของชาวสุโขทัย อาจเป็นสัญลักษณ์อย่างหนึ่งของ
เมืองสุโขทัยก็ได้ว่า ในน้ํามีปลา ในนามีข้าว เครื่องสังคโลกสุโขทัยเป็นศิลปะที่เต็มไปด้วยความย่ิงใหญ่ เป็นความ
งามที่ขึ้นอยู่กับความวิจิตรบรรจง สีท่ีเด่น และถือว่างดงามมากของเคร่ืองเคลือบสุโขทัยก็คือ สีเขียวไข่กา หรือท่ี
เรียกว่า เซลาดอน ลวดลายจะเขียนด้วยสีดํา หรือสีท่ีมีน้ําหนักค่อนข้างแก่ สีเดียวกับภาชนะ คุณสมบัติเช่นนี้
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สุโขทัย โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและข้อมูลภาคสนามจากกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้รู้ และผู้ปฏิบัติ
เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย แบบสํารวจ แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์แบบท่ีมีโครงสร้าง และไม่มีโครงสร้าง
พร้อมนําเสนอเป็นแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิตของผู้คนก่อ
เกิดเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติท่ีมีเอกลักษณ์แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองมาอย่างช้านาน จากอาชีพหน่ึงท่ี
สืบทอดมาจากบรรพบุรุษสู่กระบวนการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ กระบวนท่ารําท้ังหมด 13 ท่ารํา กําหนด
ชื่อท่ารําเพื่อการจดจํา และเข้าใจความหมายในแต่ละกระบวนท่ารํา สามารถบ่งบอกให้เห็นถึงความงดงามจาก
ศิลปะที่ผ่านจากการร่ายรําให้สอดคลอ้งกับวัฒนธรรมท่ีเกิดจากภูมิปัญญาไทยสะท้อนให้เห็นความงามท่ีเกิดจาก
ลวดลายสังคโลก ให้ทรงคุณค่าต่อสังคมและวัฒนธรรม เพ่ือเป็นการสืบทอด ส่งเสริม อันเป็นมรดกของชาติสืบไป

คําสําคัญ : ระบํา / ลีลาลายสังคโลก

          *นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฏีบัณฑิต คณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
            Graduate Philosophy Student Program Faculty of Culture Mahasarakrm University 
        **อาจารย์ประจําคณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
           Lecturer at the Faculty of Culture Mahasarakrm University 
       ***อาจารย์ประจําคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
           Faculty of Fine Arts Mahasarakrm University 

ABSTRACT 
The purpose of this research is to study 1. the history of Leela Lai Sangkalok Dance and         
2. the dance steps by using qualitative research methods. The area of studying is in Sukhothai
by collecting data from documents and field data from the sample groups, ie, educators and 
practitioners, research tools that consist of observations, structured and without structured 
interviews. Then be ready to present as a descriptive analysis from traditions and the way of 
life of people until it becomes a unique cultural heritage of the country and shows the 
prosperity for a long time from a career inherited from ancestors to the creative process of 
dance. A totel of 13 dance dances process. This can indicate the beauty from the art that 
passes from the dance to conform to the culture caused by Thai wisdom, reflecting the 
beauty caused by the Sangkalok porcelain pattern and give value to society and culture in 
order to prolong and promote the heritage of the nation. 
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ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
จังหวัดสุโขทัย เป็นจังหวัดหนึ่งท่ีมีความยาวนานทางประวัติศาสตร์เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิตของผู้คน จนเกิดเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติท่ีมีเอกลักษณ์แสดงถึง
ความเจริญรุ่งเรืองมาอย่างช้านาน จากการดํารงชีวติของคนสุโขทัยจนเกิดเป็นอาชีพหน่ึง ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมท่ีได้
รับมาจากบรรพบุรุษ หรือถ่ายทอดให้แก่อนุชนรุ่นหลังจนเป็นวิถีของเศรษฐกิจ และสังคมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนจาก
วัฒนธรรมท่ีมีความสัมพันธ์กัน เดิมเป็นท่ีตั้งอาณาจักรแรกของชนชาติไทยเม่ือ 700 ปีท่ีแล้ว คําว่า รอยอดีตแห่ง
ความรุ่งเรือง เห็นได้จากอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยและศรีสัชนาลัย ซ่ึงเป็นท่ีรู้จักของชาวไทยและต่างประเทศ 
สมัยนั้นชาวสุโขทัย ทําเกษตรกรรมเป็นหลัก อาศัยน้ําท่ีมีอยู่บริบูรณ์ทํานา ทําสวน ทําไร่ มีการสร้างเขื่อนเก็บกัก
น้ําไว้ใช้หน้าแล้ง สุโขทัยเป็นศูนย์กลางการค้าและการผลิตเคร่ืองถ้วยชามที่เรียกว่า “สังคโลก” ส่งขายยัง
ต่างประเทศนอกจากน้ันยังเป็นศนูย์การค้าสินค้าจากจีน เช่น ถ้วยชามและผ้าไหม เพ่ือขายในประเทศและส่งต่อ
ต่างประเทศด้วย หลักฐานท่ีสะท้อนให้เห็นความเจริญม่ังคั่งทางเศรษฐกิจของสุโขทัย ได้แก่ สมบัติทางวัฒนธรรม
ท่ีได้รับการบูรณะขึ้นเป็นอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยและมรดกโลกในปัจจุบัน เครื่องถ้วยสงัคโลกเป็น
เครื่องปั้นดินเผาท่ีผลิตขึ้นในเขตจังหวัดสุโขทัยปัจจุบัน เม่ือระหว่างประมาณ พ.ศ. 1655-1800 โดยมีเตาเผาอยู่
ในอําเภอเมืองสุโขทัยและท่ีอําเภอศรีสัชนาลัย เตาเผาเครื่องถ้วยสังคโลกนี้ชาวบ้านเรียกว่า เตาทุเรียง สําหรับ
เครื่องถ้วยสังคโลกนับเป็นเคร่ืองถ้วยท้องถ่ินของไทยอีกประเภทหนึ่งท่ีได้รับอิทธิพลมาจากเคร่ืองถ้วยจีน จาก
ลักษณะรูปแบบและลวดลายที่คล้ายกับเคร่ืองถ้วยเซลาดอนที่เตาหลงฉวน มณฑล เจ้อเจียงลักษณะรูปแบบของ
เตาแบบเตากูบท่ีสุโขทัยยังมีลักษณะคล้ายเตากูบของจีน แต่เครื่องถ้วยสังคโลกสุโขทัยก็มีวิวัฒนาการของรูปแบบ
ท่ีแตกต่างไปจากเคร่ืองถ้วยจีนเพ่ือรองรบัการใช้งานในชีวิตประจําวันของผู้คนในท้องถ่ินและทําเป็นเคร่ืองตกแต่ง
สถาปัตยกรรมในพุทธศาสนา เครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยมีลวดลายเฉพาะตัว ซ่ึงลวดลายที่พบมากในถ้วยจานชาม
ก็คือ กงจักร ปลา ดอกไม้ โดยเฉพาะลายปลาเป็นแบบเฉพาะของชาวสุโขทัย อาจเป็นสัญลักษณ์อย่างหนึ่งของ
เมืองสุโขทัยก็ได้ว่า ในน้ํามีปลา ในนามีข้าว เครื่องสังคโลกสุโขทัยเป็นศิลปะที่เต็มไปด้วยความย่ิงใหญ่ เป็นความ
งามที่ขึ้นอยู่กับความวิจิตรบรรจง สีท่ีเด่น และถือว่างดงามมากของเคร่ืองเคลือบสุโขทัยก็คือ สีเขียวไข่กา หรือท่ี
เรียกว่า เซลาดอน ลวดลายจะเขียนด้วยสีดํา หรือสีท่ีมีน้ําหนักค่อนข้างแก่ สีเดียวกับภาชนะ คุณสมบัติเช่นนี้
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ย่อมจะมีอยู่ในเครื่องสังคโลกชั้นฝมืีอโดยเฉพาะเท่านั้น สังคโลกสมัยสุโขทัยเป็นผลงานท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
ส่วนหนึ่ง เพราะแสดงให้เห็นความคิดอ่าน ความพากเพียรพยายาม ความฉลาดในการใช้วัสดุ และวิธีการที่
เหมาะสม ตลอดจนสิ่งท่ีแสดงรสนิยมตกทอด และความผูกพันกับขนบธรรมเนียมประเพณีอันเป็นความคิดความ
เชื่อของคนแต่ละท้องถ่ิน แต่ละยุคแต่ละสมัยผลงานเหล่านี้มีความสอดคล้องผูกพันกับชีวิตของชาวบ้านมาเป็น
เวลาช้านาน จนเป็นท่ีแสดงเอกลักษณ์ของท้องถ่ินได้ ผ่านการผลติด้วยมือ โดยใช้แรงงานเป็นปัจจัยในการผลิต 
ประกอบกับฝีมือท่ีประณีต และความชํานาญท่ีสืบทอดกันมาหลายชั่วคน เพ่ือให้ได้เครื่องสังคโลกท่ีมีคุณค่า มี
ประโยชน์ต่อการใช้สอยตลอดจนมีความงดงามที่สะท้อนให้เห็นความเป็นสุโขทัย เครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยถือว่า
เป็นของชั้นสูงมีคา่ย่ิง แม้ในปัจจุบันก็ยังเป็นท่ีรู้จักกันดีไปท่ัวโลก ตลอดจนได้รับการฟ้ืนฟูส่งเสริมให้แพร่หลาย 
และรุ่งเรืองไปอีก ควรมีการอนุรักษ์ไว้ให้ชนรุ่นหลังได้ชื่นชม แสดงให้เห็นประจักษ์ชัดถึงความเฉลียวฉลาด ความ
ย่ิงใหญ่ของบรรพบุรุษ เครื่องสังคโลกบ่งชัดถึงดินแดนนี้ไว้ว่า สุโขทัยเป็นดินแดนของชาวศิวิไลซ์ชนท่ีย่ิงใหญ่แห่ง
หนึ่งท่ีเราควรจะภาคภูมิใจย่ิงนัก  

จะเห็นว่าการศึกษาศิลปะและวัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีควบคู่กับมนุษย์ ช่วยให้คนทุกชาติทุกภาษาสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกของกลุ่มอย่างมีระเบียบแบบแผน สามารถควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่มให้
อยู่ในขอบเขตประเพณีอันเป็นแบบอย่างแห่งพฤติกรรมของกลุ่มชนท่ีเห็นว่าเป็นสิ่งท่ีดี และประพฤติปฏิบัติตาม
กันมาเป็นเวลานาน วัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีมนุษย์รังสรรค์ขึ้นโดยพัฒนาจากการเรียนรู้ของคนรุ่นก่อนและถ่ายทอด
สืบต่อกันมาเป็นประเพณี การสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของคนในสังคมท่ีครอบคลุมถึงความคิด 
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ศีลธรรม ภาษา กฎหมาย อันเป็นสิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึน
แล้วมีการถ่ายทอดให้กับคนรุ่นต่อๆมา ด้วยกระบวนการเรียนรู้ต่อเนื่องยาวนานมาจากคนรุ่นหนึ่งสูค่นอีกรุ่นหนึ่ง 
จึงเห็นได้ว่าวัฒนธรรมเป็นองค์รวมท่ีบูรณาการทุกสิ่งทุกอย่างท่ีได้มาจากการเรียนรู้ของสมาชิกในสังคมที่จะรับ
เอาวัฒนธรรมของสิ่งเหล่านั้นมาเป็นมรดกทางสังคม และอาจมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเพื่อให้เป็นมรดกแก่คน
รุ่นต่อๆไป สิ่งท่ีสําคัญย่ิงอยู่ท่ีการรักษาคุณค่าของวัฒนธรรมท่ีดีเหล่าน้ันไว้จําเป็นต้องใช้กระบวนการเรียนรู้
เนื้อหามีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมซ่ึงจะเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการที่จะให้ผู้เรียนได้เข้าใจในคุณค่าท่ีแท้จริง
ของวัฒนธรรมมีทักษะ ทัศนคติ และพฤติกรรมท่ีดีงาม สามารถสร้างสรรค์และเลือกสรรนําเอาวัฒนธรรมท่ีดีงาม
ไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม การจัดการศึกษาท่ีดีย่อมมีส่วนสําคัญทําให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ผู้เรียนจะเข้าใจธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สภาพสิ่งแวดล้อม
สามารถคิดจินตนาการ วิเคราะห์สถานการณ์รอบด้านและหาทางแก้ไขได้อย่างถูกต้อง รู้จักเลือกรับและพร้อม
เผชิญกับสภาพการเปลี่ยนแปลงการไหลบ่าทางวัฒนธรรมต่างชาติได้ ดังน้ันการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ความ
เป็นมาของท้องถ่ินท่ีเน้นตระหนักการแสดงออกของกลุ่มคนในการที่จะสะท้อนทัศนคติของกลุ่มคนโดยรวม
วเิคราะห์ผลกระทบของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในท้องถ่ินท้ังการเมือง เศรษฐกิจ สังคมรวมทั้งพัฒนาการทางวัฒนธรรม   
(Fonramdee, 2013) วัฒนธรรม โดยท่ัวไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษย์และโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ท่ี
ทําให้กิจกรรมนั้นเด่นชัดและมีความสําคัญ วิถีการดําเนินชีวิต ซ่ึงเป็นพฤติกรรม และสิ่งท่ีคนในหมู่ผลิตสร้างข้ึน
ด้วยการเรียนรู้จากกันและกัน และร่วมใช้อยู่ในหมู่พวกของตน ซ่ึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามยุคสมัย และความ
เหมาะสมวัฒนธรรมส่วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ่าน เอกลักษณ์ทางศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของไทยนั้น ยังรวม
ไปถึงศิลปะการแสดงนาฏศิลป์และดนตรีไทย วัฒนธรรมเหล่าน้ีสามารถบ่งชี้ให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติบ้านเมืองท่ีบรรพบุรุษได้บอกเล่าถึงการดํารงชีวิต สังคม วัฒนธรรมท่ีเจริญรุ่งเรืองและเปลี่ยนแปลงไปตามยุค
สมัยออกมาในรูปแบบต่างๆ พร้อมท้ังสืบทอดให้ชนรุ่นหลังได้เห็นถึงความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงาม 
การมีวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์มีความสําคัญอย่างย่ิงต่อการเป็นชาติ เป็นดังจุดหลอมรวมให้คนในชาติมีความ

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และยังสามารถนํามาพัฒนาให้เกิดประโยชน์ทางสังคม การเมือง และทางเศรษฐกิจได้
ท้ังยังได้นําคุณคา่ของสังคโลกออกนําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบของการแสดง ซ่ึงนําไปสู่การสร้าสรรค์งานศิลปะ
ด้านนาฏยศิลป์ ให้ทรงคุณค่าและดํารงอยู่คู่กับชุมชนโดยมิให้สูญหายไปกับกระแสวัฒนธรรมและสังคมยุคใหม่
เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ สืบทอด ให้การแสดงระบําลีลาลายสังคโลกนั้นคงอยู่ไม่เลือนหาย และมีการรวบรวมไว้เป็น
องค์ความรู้ในการศึกษาค้นคว้าในด้านกระบวนท่ารํา พร้อมองค์ความรู้ในด้านต่างๆ ท้ังยังช่วยส่งเสริมคุณค่าทาง
วัฒนธรรมอันเป็นมรดกของชาติสืบไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาเกี่ยวกับการแสดงระบําลีลาลายสงัคโลก
2. เพ่ือศึกษากระบวนท่ารําของระบําลีลาลายสังคโลก

วิธีดําเนินการวิจัย
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาเรื่อง ระบําลีลาลายสังคโลก ประกอบด้วย
 1) แบบสํารวจ (Survey) แบบสํารวจ ผู้วิจัยใช้แบบสํารวจเพื่อเก็บข้อมูล เพ่ือนํามาเป็น องค์
ความรู้เบื้องต้นในบริบทพื้นท่ีศึกษาวิจัยครั้งนี้ และนํามาสร้างกรอบแนวคิดการวิจัย
 2) แบบสัมภาษณ์ (Interview Guide) ใช้สัมภาษณ์กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ปฏิบัติ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท่ัวไป
เพ่ือให้ทราบข้อมูลความเป็นมาเกี่ยวกับการประดิษฐ์ ระบําลีลาลายสังคโลก เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา
เก่ียวกับการแสดงระบําลีลาลายสงัคโลก และเพ่ือศึกษากระบวนท่ารําของระบําลีลาลายสังคโลก ผู้วิจัยได้ทําการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และข้อมูลในภาคสนาม จากนั้นนําข้อมูลมาทําการวิเคราะห์ โดยใช้การสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) และแบบไม่มีโครงสร้าง  (Non-Structured Interview)
 3) แบบสังเกต (Observation) โดยเริ่มการสังเกตสภาพท่ัวไปของชุมชน และสังเกต การ
ปฏิบัติการผลิตเคร่ืองสังคโลกสุโขทัย ตลอดจนการประดิษฐ์ด้านนาฏยศิลป์ ประกอบด้วยแบบสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม (Participant Observation) และแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation)

4) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยการเลือกผู้ให้ข้อมูลจากกลุ่มผู้ปฏิบัติการ
ประดิษฐ์ด้านนาฏยศิลป์ ระบําลีลาลายสังคโลก โดยตั้งกรอบแนวคิด และรูปแบบการสนทนา เพ่ือแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการประดิษฐ์ด้านนาฏยศิลป์ในชุดระบําลีลาลายสังคโลก ได้แก่ แนวคิด รูปแบบ ท่ารํา ดนตรี
เคร่ืองแต่งกาย การแปรแถว

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ขั้นตอน คือ การเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นท่ี

1 เรียกว่า การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ เป็นการศึกษาเอกสารตํารา หนังสือวิชาการ สอบถามข้อมูลจากชุมชน และ
เอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับชุมชน การเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นท่ี 2 เรียกว่า การเก็บข้อมูล
ภาคสนาม โดยผู้เก็บข้อมูลยึด หลัก “องค์รวม” (Holistic) ดังนี้ผู้วิจยัใช้เวลาในการศึกษาภาคสนาม (Field 
Studies) เพ่ือเก็บรวบรวม ข้อมูลเชิงคุณภาพ

1) การสํารวจ ผู้วิจัยของความร่วมมือและจัดส่งแบบสํารวจให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
2) การสัมภาษณ์ (Interview) ผู้วิจัยดําเนินการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี้

2.1) การสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ (Formal Interviews) โดยใช้แบบ สัมภาษณ์ปลายเปิด
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ย่อมจะมีอยู่ในเครื่องสังคโลกชั้นฝมืีอโดยเฉพาะเท่าน้ัน สังคโลกสมัยสุโขทัยเป็นผลงานที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม
ส่วนหนึ่ง เพราะแสดงให้เห็นความคิดอ่าน ความพากเพียรพยายาม ความฉลาดในการใช้วัสดุ และวิธีการที่
เหมาะสม ตลอดจนส่ิงท่ีแสดงรสนิยมตกทอด และความผูกพันกับขนบธรรมเนียมประเพณีอันเป็นความคิดความ
เชื่อของคนแต่ละท้องถ่ิน แต่ละยุคแต่ละสมัยผลงานเหล่าน้ีมีความสอดคล้องผูกพันกับชีวิตของชาวบ้านมาเป็น
เวลาช้านาน จนเป็นท่ีแสดงเอกลักษณ์ของท้องถ่ินได้ ผ่านการผลติด้วยมือ โดยใช้แรงงานเป็นปัจจัยในการผลิต
ประกอบกับฝีมือท่ีประณีต และความชํานาญท่ีสืบทอดกันมาหลายชั่วคน เพ่ือให้ได้เคร่ืองสังคโลกท่ีมีคุณค่า มี
ประโยชน์ต่อการใช้สอยตลอดจนมีความงดงามที่สะท้อนให้เห็นความเป็นสุโขทัย เครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยถือว่า
เป็นของชั้นสูงมีคา่ย่ิง แม้ในปัจจุบันก็ยังเป็นท่ีรู้จักกันดีไปท่ัวโลก ตลอดจนได้รับการฟ้ืนฟูส่งเสริมให้แพร่หลาย
และรุ่งเรืองไปอีก ควรมีการอนุรักษ์ไว้ให้ชนรุ่นหลังได้ชื่นชม แสดงให้เห็นประจักษ์ชัดถึงความเฉลียวฉลาด ความ
ย่ิงใหญ่ของบรรพบุรุษ เครื่องสังคโลกบ่งชัดถึงดินแดนนี้ไว้ว่า สุโขทัยเป็นดินแดนของชาวศิวิไลซ์ชนท่ีย่ิงใหญ่แห่ง
หนึ่งท่ีเราควรจะภาคภูมิใจย่ิงนัก

จะเห็นว่าการศึกษาศิลปะและวัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีควบคู่กับมนุษย์ ช่วยให้คนทุกชาติทุกภาษาสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกของกลุ่มอย่างมีระเบียบแบบแผน สามารถควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่มให้
อยู่ในขอบเขตประเพณีอันเป็นแบบอย่างแห่งพฤติกรรมของกลุ่มชนท่ีเห็นว่าเป็นสิ่งท่ีดี และประพฤติปฏิบัติตาม
กันมาเป็นเวลานาน วัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีมนุษย์รังสรรค์ขึ้นโดยพัฒนาจากการเรียนรู้ของคนรุ่นก่อนและถ่ายทอด
สืบต่อกันมาเป็นประเพณี การสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของคนในสังคมท่ีครอบคลุมถึงความคิด
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ศีลธรรม ภาษา กฎหมาย อันเป็นสิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึน
แล้วมีการถ่ายทอดให้กับคนรุ่นต่อๆมา ด้วยกระบวนการเรียนรู้ต่อเนื่องยาวนานมาจากคนรุ่นหนึ่งสูค่นอีกรุ่นหนึ่ง
จึงเห็นได้ว่าวัฒนธรรมเป็นองค์รวมท่ีบูรณาการทุกสิ่งทุกอย่างท่ีได้มาจากการเรียนรู้ของสมาชิกในสังคมที่จะรับ
เอาวัฒนธรรมของสิ่งเหล่าน้ันมาเป็นมรดกทางสังคม และอาจมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเพื่อให้เป็นมรดกแก่คน
รุ่นต่อๆไป สิ่งท่ีสําคัญย่ิงอยู่ท่ีการรักษาคุณค่าของวัฒนธรรมท่ีดีเหล่านั้นไว้จําเป็นต้องใช้กระบวนการเรียนรู้
เน้ือหามีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมซ่ึงจะเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการที่จะให้ผู้เรียนได้เข้าใจในคุณค่าท่ีแท้จริง
ของวัฒนธรรมมีทักษะ ทัศนคติ และพฤติกรรมท่ีดีงาม สามารถสร้างสรรค์และเลือกสรรนําเอาวัฒนธรรมท่ีดีงาม
ไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม การจัดการศึกษาท่ีดีย่อมมีส่วนสําคัญทําให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ผู้เรียนจะเข้าใจธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สภาพสิ่งแวดล้อม
สามารถคิดจินตนาการ วิเคราะห์สถานการณ์รอบด้านและหาทางแก้ไขได้อย่างถูกต้อง รู้จักเลือกรับและพร้อม
เผชิญกับสภาพการเปลี่ยนแปลงการไหลบ่าทางวัฒนธรรมต่างชาติได้ ดังนั้นการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ความ
เป็นมาของท้องถ่ินท่ีเน้นตระหนักการแสดงออกของกลุ่มคนในการที่จะสะท้อนทัศนคติของกลุ่มคนโดยรวม
วิเคราะห์ผลกระทบของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในท้องถ่ินท้ังการเมือง เศรษฐกิจ สังคมรวมทั้งพัฒนาการทางวัฒนธรรม
(Fonramdee, 2013) วัฒนธรรม โดยท่ัวไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษย์และโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ท่ี
ทําให้กิจกรรมนั้นเด่นชัดและมีความสําคัญ วิถีการดําเนินชีวิต ซ่ึงเป็นพฤติกรรม และสิ่งท่ีคนในหมู่ผลิตสร้างขึ้น
ด้วยการเรียนรู้จากกันและกัน และร่วมใช้อยู่ในหมู่พวกของตน ซ่ึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามยุคสมัย และความ
เหมาะสมวัฒนธรรมส่วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ่าน เอกลักษณ์ทางศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของไทยนั้น ยังรวม
ไปถึงศิลปะการแสดงนาฏศิลป์และดนตรีไทย วัฒนธรรมเหล่าน้ีสามารถบ่งชี้ให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติบ้านเมืองท่ีบรรพบุรุษได้บอกเล่าถึงการดํารงชีวิต สังคม วัฒนธรรมท่ีเจริญรุ่งเรืองและเปลี่ยนแปลงไปตามยุค
สมัยออกมาในรูปแบบต่างๆ พร้อมท้ังสืบทอดให้ชนรุ่นหลังได้เห็นถึงความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงาม
การมีวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์มีความสําคัญอย่างย่ิงต่อการเป็นชาติ เป็นดังจุดหลอมรวมให้คนในชาติมีความ

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และยังสามารถนํามาพัฒนาให้เกิดประโยชน์ทางสังคม การเมือง และทางเศรษฐกิจได้ 
ท้ังยังได้นําคุณคา่ของสังคโลกออกนําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบของการแสดง ซ่ึงนําไปสู่การสร้าสรรค์งานศิลปะ
ด้านนาฏยศิลป์ ให้ทรงคุณค่าและดํารงอยู่คู่กับชุมชนโดยมิให้สูญหายไปกับกระแสวัฒนธรรมและสังคมยุคใหม่ 
เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ สืบทอด ให้การแสดงระบําลีลาลายสังคโลกนั้นคงอยู่ไม่เลือนหาย และมีการรวบรวมไว้เป็น
องค์ความรู้ในการศึกษาค้นคว้าในด้านกระบวนท่ารํา พร้อมองค์ความรู้ในด้านต่างๆ ท้ังยังช่วยส่งเสริมคุณค่าทาง
วัฒนธรรมอันเป็นมรดกของชาติสืบไป   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาเกี่ยวกับการแสดงระบําลีลาลายสงัคโลก
2. เพ่ือศึกษากระบวนท่ารําของระบําลีลาลายสังคโลก

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาเรื่อง ระบําลีลาลายสังคโลก ประกอบด้วย     
1) แบบสํารวจ (Survey) แบบสํารวจ ผู้วิจัยใช้แบบสํารวจเพื่อเก็บข้อมูล เพ่ือนํามาเป็น องค์

ความรู้เบื้องต้นในบริบทพื้นท่ีศึกษาวิจัยครั้งนี้ และนํามาสร้างกรอบแนวคิดการวิจัย     
2) แบบสัมภาษณ์ (Interview Guide) ใช้สัมภาษณ์กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ปฏิบัติ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท่ัวไป

เพ่ือให้ทราบข้อมูลความเป็นมาเกี่ยวกับการประดิษฐ์ ระบําลีลาลายสังคโลก เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา
เกี่ยวกับการแสดงระบําลีลาลายสงัคโลก และเพ่ือศึกษากระบวนท่ารําของระบําลีลาลายสังคโลก ผู้วิจัยได้ทําการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และข้อมูลในภาคสนาม จากนั้นนําข้อมูลมาทําการวิเคราะห์ โดยใช้การสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) และแบบไม่มีโครงสร้าง  (Non-Structured Interview)     

3) แบบสังเกต (Observation) โดยเริ่มการสังเกตสภาพท่ัวไปของชุมชน และสังเกต การ
ปฏิบัติการผลิตเคร่ืองสังคโลกสุโขทัย ตลอดจนการประดิษฐ์ด้านนาฏยศิลป์  ประกอบด้วยแบบสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม (Participant Observation) และแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) 

4) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยการเลือกผู้ให้ข้อมูลจากกลุ่มผู้ปฏิบัติการ
ประดิษฐ์ด้านนาฏยศิลป์ ระบําลีลาลายสังคโลก โดยตั้งกรอบแนวคิด และรูปแบบการสนทนา เพ่ือแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการประดิษฐ์ด้านนาฏยศิลป์ในชุดระบําลีลาลายสังคโลก ได้แก่ แนวคิด รูปแบบ ท่ารํา ดนตร ี
เคร่ืองแต่งกาย การแปรแถว    

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ขั้นตอน คือ การเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นท่ี 

1 เรียกว่า การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ เป็นการศึกษาเอกสารตํารา หนังสือวิชาการ สอบถามข้อมูลจากชุมชน และ
เอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุมชน การเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นท่ี 2 เรียกว่า การเก็บข้อมูล
ภาคสนาม โดยผู้เก็บข้อมูลยึด หลัก “องค์รวม” (Holistic) ดังน้ีผู้วิจยัใช้เวลาในการศึกษาภาคสนาม (Field 
Studies) เพ่ือเก็บรวบรวม ข้อมูลเชิงคุณภาพ        

1) การสํารวจ ผู้วิจัยของความร่วมมือและจัดส่งแบบสํารวจให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
2) การสัมภาษณ์ (Interview) ผู้วิจัยดําเนินการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังน้ี

2.1) การสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ (Formal Interviews) โดยใช้แบบ สัมภาษณ์ปลายเปิด  
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ทําการสัมภาษณ์ตามแนวแบบสัมภาษณ์ เพ่ือหาคําตอบตามความมุ่งหมายของการ วิจัย โดยมีแบบ สัมภาษณ์ 
และเคร่ืองบันทึกเสียง กล้องถ่ายภาพ วีดีโอบันทึกภาพและเสียง เป็น เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย   

2.2) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ผู้วิจัยทําการ สัมภาษณ์ใน
กลุ่มเป้าหมายตามแนวทางแบบสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์เพ่ือหาคําตอบตามวัตถุประสงค์ ของการวิจัย       

2.3) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Non-Structured Interview) ผู้วิจัยทํา การสัมภาษณ์
ด้วยคําถามปลายเปิดกว้างไม่จํากัดคําตอบ เพ่ือจับประเด็นและนํามาตีความหมายโดยใช้ ทฤษฎี และการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก      

3) การสังเกต (Observation) ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบในการสังเกต 2 รูปแบบ ดังน้ี
3.1) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ผู้วิจัยได้เข้าไปมีส่วนร่วมใน

กิจกรรม พร้อมกับสังเกต ซักถามข้อมูลที่ยังสงสัย และจดบันทึกพร้อมกับเปิดเผยตัวเองว่าเป็นนักวิจัย       
3.2) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant) ผู้วิจัยจะทําการสังเกต สภาพเหตุการณ์

โดยท่ัวไป    
ผู้วิจัยกําหนดการรวบรวมข้อมูลภาคสนามโดยการสังเกต สัมภาษณ์ และสอบถามกลุ่ม ตัวอย่างท่ี

กําหนดไว้ในการวิจัย โดยสังเกต สัมภาษณ์ และบันทึกข้อมูล โดยผู้วิจัยจะดําเนินการจัดกระทําข้อมูล ตาม
แนวความคิดของผู้ให้ข้อมูลสําคัญในแต่ละกลุ่ม ดังนี้  

1. ดําเนินการศึกษา และรวบรวมข้อมูลท่ีเป็นเอกสารท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นความรู้เบื้องต้นก่อนลง
ทํางานภาคสนามสร้างสัมพันธ์กับกลุ่มท่ีวิจัย     

2. นําเคร่ืองมือท่ีใช้ในการดําเนินงานวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกต แบบสัมภาษณ์ กล้อง
ถ่ายภาพ เทปบันทึกเสียง ลงพ้ืนท่ีภาคสนามตามท่ีกําหนดไว้     

3. ในการดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยกําหนดแผนการดําเนินงาน ตามลําดับ
คือ      

 3.1 สร้างความคุ้นเคย ความสัมพันธ์กับชุมชน เพ่ือการหาข้อมูลให้ได้ข้อมูลท่ีแท้จริง       
 3.2 กําหนดวันเวลา      
 3.3 ผู้วิจัยดําเนินการสังเกต และสัมภาษณ์การดําเนินงานของกลุ่มในแต่ละกิจกรรม 

เพ่ือให้ทราบถึงความรู้ภูมิปัญญา และการพัฒนาองค์ความรู้ ตลอดจนทราบถึงปัญหา และอุปสรรคท่ีเกิดขึ้น     
4. การสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยใช้เทคนิคการสนทนากลุ่มกับคน ชุมชนในพื้นท่ีชุมชนท่ีทําการศึกษา

จํานวนพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษาและเป็นพ้ืนท่ีประกอบด้วยผู้รู้ ผู้ปฏิบัติและกลุ่มท่ัวไป มาร่วมสนทนากลุ่มตามกรอบ
และจุดมุ่งหมายของการวิจัย โดยใช้แบบบันทึกเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมข้อมูล   

3. การจัดกระทําและวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยนําข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร ข้อมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลจากการบันทึก

รวบรวมข้อมูลจากภาคสนามโดยจําแนกข้อมูลแยกออกประเด็นตามความมุ่งหมายของการวิจัยที่ตั้งไว้ และ
ตรวจสอบความสมบูรณ์ ความถูกต้องอีกครั้งหนึ่งว่าข้อมูลท่ีได้มีความครบถ้วนเพียงพอ เหมาะสมพร้อมแก่การ
นําไปวิเคราะห์ สรุปผลแล้วหรือไม่ ในกรณีท่ีข้อมูลท่ีได้มามีความไม่สอดคล้องกัน ผู้วิจัยจะใช้การตรวจสอบแบบ
สามเส้า (Triangulation) และหากมีข้อมูลส่วนใดที่ยังไม่สมบูรณ์ผู้วิจัยก็จะทําการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมในส่วนท่ีขาด
หายไป 

 4. การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ในการศึกษาวิจัย ระบําลีลาลายสังคโลก ในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ และสนทนากลุ่ม นํามาดําเนินการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ประเด็นที่กําหนดไว้ โดยใช้แนวคิด และทฤษฎีเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล และอธิบายผล
ตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย แล้วนําเสนอข้อมูลท่ีได้มาสรุปอภิปรายผลในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis)  

ภาพท่ี 1 ภาพเคร่ืองแต่งกายระบําลีลาลายสังคโลก
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เม่ือวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สรุปผลการวิจัย
การวิจัยเรื่อง ระบําลีลาลายสังคโลก ได้สรุปผลการวิจัยตามประเด็นดังต่อไปนี้

 1. ประวัติความเป็นมาเกี่ยวกับการแสดงระบําลีลาลายสังคโลก
เกิดขึ้นจากแรงบันดาลใจจากความงดงามของสีสัน ลวดลาย และรูปทรงของเครื่องถ้วยสังคโลกที่

นิยมกันในอดีตกว่า 700 ปีที่ผ่านมาจวบจนกระทั่งปัจจุบันได้กลายเป็นของสูงค่าท่ีนักสะสมใฝ่ฝันที่จะได้
ครอบครอง แต่สิ่งสําคัญที่สุดของเครื่องถ้วยสังคโลกเป็นเครื่องชี้ให้เห็นถึง “ภูมิปัญญา” ของบรรพบุรุษไทย ที่มี
ความเฉลียวฉลาด มีเทคนิคความเป็นช่างที่สูงส่ง มีความงดงามของจิตใจท่ีสื่อออกมาทางศิลปะการปั้น การเขียน
สิ่งที่แฝงเร้นเหล่านี้คือความภาคภูมิใจของคนไทยทั้งมวล ที่เรามีบรรพบุรุษที่เจริญย่ิงเทียบเท่านานาอารยะ
ประเทศมานานเกือบ 1,000 ปี จากสิ่งล้ําคา่ที่ซ่อนอยู่ในรูปทรงของ “เครื่องถ้วยสังคโลก” นี้ ที่เป็นแรงบันดาลใจ
ให้คณาจารย์ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ต้องการเผยแพร่ชื่อเสียงความล้ําค่าของ “เครื่องถ้วยสังคโลก” แก่
ประชาชนท่ัวไปในรูปของการแสดง จากโครงการประดิษฐ์สร้างสรรค์ระบําชุดใหม่ ที่ชื่อว่า ระบําลายสังคโลก ใน
ปี พ.ศ. 2538 โดยมีนายจตุพร รัตนวราหะ ครั้งดํารงตําแหน่งเป็นผู้อํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย และ
ต่อมาในปี พ.ศ. 2541 มีการจัดงานแสดงผลงานและนิทรรศการของสถานศึกษาในสังกัดกรมศิลปากรท่ีวิทยาลัย
นาฏศิลปนครศรีธรรมราช ดังนั้นวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย โดยนายบุญเลิศ ทองสาลี ผู้อํานวยการวิทยาลัยนาฏ
ศิลปสุโขทัยในขณะนั้น จึงให้มีการสานต่อการสร้างสรรค์ “ระบําลายสังคโลก” นี้ขึ้น หลังจากที่ได้แสดงเพ่ือ
นําเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์หลายท่าน จึงมีการเปลี่ยนชื่อชุดการแสดงใหม่ โดยใช้ชื่อว่า “ระบําลีลา
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ทําการสัมภาษณ์ตามแนวแบบสัมภาษณ์ เพ่ือหาคําตอบตามความมุ่งหมายของการ วิจัย โดยมีแบบ สัมภาษณ์
และเคร่ืองบันทึกเสียง กล้องถ่ายภาพ วีดีโอบันทึกภาพและเสียง เป็น เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ประกอบด้วย
 2.2) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ผู้วิจัยทําการ สัมภาษณ์ใน
กลุ่มเป้าหมายตามแนวทางแบบสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์เพ่ือหาคําตอบตามวัตถุประสงค์ ของการวิจัย
 2.3) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Non-Structured Interview) ผู้วิจัยทํา การสัมภาษณ์
ด้วยคําถามปลายเปิดกว้างไม่จํากัดคําตอบ เพ่ือจับประเด็นและนํามาตีความหมายโดยใช้ ทฤษฎี และการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก

3) การสังเกต (Observation) ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบในการสังเกต 2 รูปแบบ ดังนี้
3.1) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ผู้วิจัยได้เข้าไปมีส่วนร่วมใน

กิจกรรม พร้อมกับสังเกต ซักถามข้อมูลท่ียังสงสัย และจดบันทึกพร้อมกับเปิดเผยตัวเองว่าเป็นนักวิจัย
 3.2) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant) ผู้วิจัยจะทําการสังเกต สภาพเหตุการณ์
โดยท่ัวไป

ผู้วิจัยกําหนดการรวบรวมข้อมูลภาคสนามโดยการสังเกต สัมภาษณ์ และสอบถามกลุ่ม ตัวอย่างท่ี
กําหนดไว้ในการวิจัย โดยสังเกต สัมภาษณ์ และบันทึกข้อมูล โดยผู้วิจัยจะดําเนินการจัดกระทําข้อมูล ตาม
แนวความคิดของผู้ให้ข้อมูลสําคัญในแต่ละกลุ่ม ดังนี้

1. ดําเนินการศึกษา และรวบรวมข้อมูลท่ีเป็นเอกสารท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นความรู้เบื้องต้นก่อนลง
ทํางานภาคสนามสร้างสัมพันธ์กับกลุ่มท่ีวิจัย
 2. นําเคร่ืองมือท่ีใช้ในการดําเนินงานวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกต แบบสัมภาษณ์ กล้อง
ถ่ายภาพ เทปบันทึกเสียง ลงพ้ืนท่ีภาคสนามตามท่ีกําหนดไว้
 3. ในการดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยกําหนดแผนการดําเนินงาน ตามลําดับ
คือ

 3.1 สร้างความคุ้นเคย ความสัมพันธ์กับชุมชน เพ่ือการหาข้อมูลให้ได้ข้อมูลท่ีแท้จริง
 3.2 กําหนดวันเวลา
 3.3 ผู้วิจัยดําเนินการสังเกต และสัมภาษณ์การดําเนินงานของกลุ่มในแต่ละกิจกรรม

เพ่ือให้ทราบถึงความรู้ภูมิปัญญา และการพัฒนาองค์ความรู้ ตลอดจนทราบถึงปัญหา และอุปสรรคท่ีเกิดขึ้น
 4. การสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยใช้เทคนิคการสนทนากลุ่มกับคน ชุมชนในพื้นท่ีชุมชนท่ีทําการศึกษา
จํานวนพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษาและเป็นพ้ืนท่ีประกอบด้วยผู้รู้ ผู้ปฏิบัติและกลุ่มท่ัวไป มาร่วมสนทนากลุ่มตามกรอบ
และจุดมุ่งหมายของการวิจัย โดยใช้แบบบันทึกเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมข้อมูล
 3. การจัดกระทําและวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยนําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร ข้อมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลจากการบันทึก
รวบรวมข้อมูลจากภาคสนามโดยจําแนกข้อมูลแยกออกประเด็นตามความมุ่งหมายของการวิจัยที่ตั้งไว้ และ
ตรวจสอบความสมบูรณ์ ความถูกต้องอีกครั้งหนึ่งว่าข้อมูลท่ีได้มีความครบถ้วนเพียงพอ เหมาะสมพร้อมแก่การ
นําไปวิเคราะห์ สรุปผลแล้วหรือไม่ ในกรณีท่ีข้อมูลที่ได้มามีความไม่สอดคล้องกัน ผู้วิจัยจะใช้การตรวจสอบแบบ
สามเส้า (Triangulation) และหากมีข้อมูลส่วนใดที่ยังไม่สมบูรณ์ผู้วิจัยก็จะทําการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมในส่วนท่ีขาด
หายไป

4. การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ในการศึกษาวิจัย ระบําลีลาลายสังคโลก ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ และสนทนากลุ่ม นํามาดําเนินการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ประเด็นที่กําหนดไว้ โดยใช้แนวคิด และทฤษฎีเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล และอธิบายผล
ตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย แล้วนําเสนอข้อมูลท่ีได้มาสรุปอภิปรายผลในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis)  

      ภาพท่ี 1 ภาพเครื่องแต่งกายระบําลีลาลายสังคโลก 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง ระบําลีลาลายสังคโลก ได้สรุปผลการวิจัยตามประเด็นดังต่อไปนี้ 

1. ประวัติความเป็นมาเกี่ยวกับการแสดงระบําลีลาลายสังคโลก
 เกิดข้ึนจากแรงบันดาลใจจากความงดงามของสีสัน ลวดลาย และรูปทรงของเครื่องถ้วยสังคโลกที่

นิยมกันในอดีตกว่า 700 ปีที่ผ่านมาจวบจนกระทั่งปัจจุบันได้กลายเป็นของสูงค่าท่ีนักสะสมใฝ่ฝันที่จะได้
ครอบครอง แต่สิ่งสําคัญที่สุดของเครื่องถ้วยสังคโลกเป็นเครื่องชี้ให้เห็นถึง “ภูมิปัญญา” ของบรรพบุรุษไทย ที่มี
ความเฉลียวฉลาด มีเทคนิคความเป็นช่างท่ีสูงส่ง มีความงดงามของจิตใจท่ีสื่อออกมาทางศิลปะการปั้น การเขียน 
สิ่งที่แฝงเร้นเหล่านี้คือความภาคภูมิใจของคนไทยทั้งมวล ที่เรามีบรรพบุรุษท่ีเจริญย่ิงเทียบเท่านานาอารยะ
ประเทศมานานเกือบ 1,000 ปี จากสิ่งล้ําคา่ที่ซ่อนอยู่ในรูปทรงของ “เคร่ืองถ้วยสังคโลก” นี้ ที่เป็นแรงบันดาลใจ
ให้คณาจารย์ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ต้องการเผยแพร่ชื่อเสียงความล้ําค่าของ “เคร่ืองถ้วยสังคโลก” แก่
ประชาชนท่ัวไปในรูปของการแสดง จากโครงการประดิษฐ์สร้างสรรค์ระบําชุดใหม่ ที่ชื่อว่า ระบําลายสังคโลก ใน
ปี พ.ศ. 2538 โดยมีนายจตุพร  รัตนวราหะ ครั้งดํารงตําแหน่งเป็นผู้อํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย และ
ต่อมาในปี พ.ศ. 2541 มีการจัดงานแสดงผลงานและนิทรรศการของสถานศึกษาในสังกัดกรมศิลปากรท่ีวิทยาลัย
นาฏศิลปนครศรีธรรมราช ดังนั้นวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย โดยนายบุญเลิศ  ทองสาลี ผู้อํานวยการวิทยาลัยนาฏ
ศิลปสุโขทัยในขณะนั้น จึงให้มีการสานต่อการสร้างสรรค์ “ระบําลายสังคโลก” นี้ขึ้น หลังจากที่ได้แสดงเพื่อ
นําเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์หลายท่าน จึงมีการเปลี่ยนชื่อชุดการแสดงใหม่ โดยใช้ชื่อว่า “ระบําลีลา
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ลายสังคโลก” ตั้งแต่นั้นมาจนถึงในปี พ.ศ. 2556 โดยนายสุรพล  ยงค์เจาะ ผู้อํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลป
สุโขทัย ได้มีการอนุรักษ์และเผยแพร่การแสดงชุด “ลีลาลายสังคโลก” ขึ้น และได้มีการจัดเก็บองค์ความรู้ข้อมูล
เกี่ยวกับแนวความคิดในการสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบของการแสดงที่สร้างสรรคข์ึ้น ในด้านผู้แสดงมี
ความสามารถในการรําตลอดจนมีความอ่อนช้อย สง่างาม และมีลักษณะพิเศษในท่วงทีลีลาเฉพาะตัว ในด้าน
เครื่องแต่งกายได้นําความงดงามของลวดลายบนผลิตภัณฑ์สังคโลกมาประยุกต์สู่ลวดลายบนผืนผ้าไหมสีเขียวไข่
กา สําหรับดนตรีและท่วงทํานองเพลง มีท่วงทํานองเพลงท่ีเหมาะสมกับการแสดงและกระชับ คือเริ่มด้วยทํานอง
ช้าในอัตราจังหวะสองชั้น แล้วเปลี่ยนเป็นทํานองเร็วในอัตราจังหวะชั้นเดียว ทั้งยังคงไว้เพื่อการอนุรักษ์สืบสานให้
คงความงดงามทางสุนทรียภาพด้านนาฏศิลป์ดนตรีไว้ อย่างทรงคุณค่าและคู่ควรให้ย่ังยืนต่อไป 

2. กระบวนท่ารําระบําลีลาลายสังคโลก
 กระบวนท่ารําระบําลีลาลายสังคโลก ได้นําแบบแผนของการรําเพลงช้า เพลงเร็ว และรําแม่บท   

ลีลาท่าเชื่อม มีความหมายตามลวดลายตามแนวคิดสร้างสรรค์ มีรูปแบบแถวที่แปลกและกลมกลืนกัน           
การเคลื่อนไหวบนเวทีเหมาะสมกับขนาดของเวที เป็นการร่ายรําที่มีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบของนาฏศิลป์
ได้อย่างกลมกลืน ประกอบด้วยท่ารํา 13 ท่ารํา ดังนี้  

ท่ารําท่าที่ 1 (ท่าลายเรียงเส้นโค้ง)  

ภาพที่ 2  แสดงท่ารํา ท่าที่ 1 (ท่าลายเรียงเส้นโค้ง)           
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

ท่ารํานี้เป็นกระบวนการร่ายรําในท่าออกมาสู่หน้าเวที ผ่านการเคลื่อนไหวร่างกายตาม
กระบวนท่าที่นุ่มนวล การใช้เท้าวาดเป็นวงกลม เพื่อจินตนาการในการย่ําดินขึ้นรูปเป็นก้อน ก่อนจะนําไปสู่
กระบวนการปั้นต่อไป อีกนัยหนึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงสังคโลกทั้ง 8 ลาย ค่อยๆออกมาเป็นเส้นโค้งให้เห็น
ลวดลายสังคโลกที่ปรากฏแก่สายตาผู้ชม ในลายของดอกไม้ที่ต่างชนิดกัน 

ท่ารําท่าที่ 2 (ท่าโก่งศิลป์นฤมล)  

ภาพที่ 3 แสดงท่ารํา ท่าที่ 2  (ท่าโก่งศิลป์นฤมล) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เม่ือวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

ใช้ท่ารําที่ เรียกว่า “ท่าภมรเคล้า” และใช้การเคลื่อนไหวอย่างมีระบบและกระบวนท่าที่
ชัดเจน แล้วแปรแถวคล้ายรูปธนู ตลอดจนลักษณะการเดินที่พุ่งขึ่นมาเป็นเส้นตรงแล้วแยกออกไปสองทาง พร้อม
ท่วงท่าที่อ่อนไหวงดงาม แต่แฝงด้วยความแข็งแรง

ท่ารําท่าที่ 3 (ท่าว่ายวนหมู่มัจฉา) 

ภาพที่ 4 แสดงท่ารํา ท่าที่  3 (ท่าว่ายวนหมู่มัจฉา) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เม่ือวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สะท้อนให้เห็นถึงความงดงามของปลาที่ว่ายวนไปในน้ํา ผู้แสดงที่เคลื่อนไหวเป็นท่าปลา วิ่ง
วนไปเป็นวงกลมด้านนอก โดยจินตนาการให้ผู้แสดงท่ีอยู่ด้านในวงเปรียบเป็น ดอกบัวที่อยู่ในน้ํา แสดงให้เห็นถึง
ความเย็นของสายน้ํา และธรรมชาติของปลาท่ีว่ายน้ําเป็นหมู่
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ลายสังคโลก” ตั้งแต่นั้นมาจนถึงในปี พ.ศ. 2556 โดยนายสุรพล ยงค์เจาะ ผู้อํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลป
สุโขทัย ได้มีการอนุรักษ์และเผยแพร่การแสดงชุด “ลีลาลายสังคโลก” ขึ้น และได้มีการจัดเก็บองค์ความรู้ข้อมูล
เกี่ยวกับแนวความคิดในการสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบของการแสดงที่สร้างสรรคข์ึ้น ในด้านผู้แสดงมี
ความสามารถในการรําตลอดจนมีความอ่อนช้อย สง่างาม และมีลักษณะพิเศษในท่วงทีลีลาเฉพาะตัว ในด้าน
เครื่องแต่งกายได้นําความงดงามของลวดลายบนผลิตภัณฑ์สังคโลกมาประยุกต์สู่ลวดลายบนผืนผ้าไหมสีเขียวไข่
กา สําหรับดนตรีและท่วงทํานองเพลง มีท่วงทํานองเพลงท่ีเหมาะสมกับการแสดงและกระชับ คือเริ่มด้วยทํานอง
ช้าในอัตราจังหวะสองชั้น แล้วเปล่ียนเป็นทํานองเร็วในอัตราจังหวะชั้นเดียว ทั้งยังคงไว้เพื่อการอนุรักษ์สืบสานให้
คงความงดงามทางสุนทรียภาพด้านนาฏศิลป์ดนตรีไว้ อย่างทรงคุณค่าและคู่ควรให้ย่ังยืนต่อไป
 2. กระบวนท่ารําระบําลีลาลายสังคโลก

กระบวนท่ารําระบําลีลาลายสังคโลก ได้นําแบบแผนของการรําเพลงช้า เพลงเร็ว และรําแม่บท
ลีลาท่าเชื่อม มีความหมายตามลวดลายตามแนวคิดสร้างสรรค์ มีรูปแบบแถวที่แปลกและกลมกลืนกัน
การเคลื่อนไหวบนเวทีเหมาะสมกับขนาดของเวที เป็นการร่ายรําที่มีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบของนาฏศิลป์
ได้อย่างกลมกลืน ประกอบด้วยท่ารํา 13 ท่ารํา ดังนี้

ท่ารําท่าที่ 1 (ท่าลายเรียงเส้นโค้ง)

ภาพที่ 2 แสดงท่ารํา ท่าที่ 1 (ท่าลายเรียงเส้นโค้ง)
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

ท่ารํานี้เป็นกระบวนการร่ายรําในท่าออกมาสู่หน้าเวที ผ่านการเคลื่อนไหวร่างกายตาม
กระบวนท่าที่นุ่มนวล การใช้เท้าวาดเป็นวงกลม เพื่อจินตนาการในการย่ําดินขึ้นรูปเป็นก้อน ก่อนจะนําไปสู่
กระบวนการปั้นต่อไป อีกนัยหนึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงสังคโลกทั้ง 8 ลาย ค่อยๆออกมาเป็นเส้นโค้งให้เห็น
ลวดลายสังคโลกที่ปรากฏแก่สายตาผู้ชม ในลายของดอกไม้ที่ต่างชนิดกัน

ท่ารําท่าที่ 2 (ท่าโก่งศิลป์นฤมล)  

ภาพที่ 3  แสดงท่ารํา ท่าที่ 2  (ท่าโก่งศิลป์นฤมล)      
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

ใช้ท่ารําที่ เรียกว่า “ท่าภมรเคล้า” และใช้การเคลื่อนไหวอย่างมีระบบและกระบวนท่าที่
ชัดเจน แล้วแปรแถวคล้ายรูปธนู ตลอดจนลักษณะการเดินที่พุ่งขึ่นมาเป็นเส้นตรงแล้วแยกออกไปสองทาง พร้อม
ท่วงท่าที่อ่อนไหวงดงาม แต่แฝงด้วยความแข็งแรง 

ท่ารําท่าที่ 3 (ท่าว่ายวนหมู่มัจฉา) 

ภาพที่ 4  แสดงท่ารํา ท่าที่  3 (ท่าว่ายวนหมู่มัจฉา) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สะท้อนให้เห็นถึงความงดงามของปลาที่ว่ายวนไปในน้ํา ผู้แสดงที่เคลื่อนไหวเป็นท่าปลา วิ่ง
วนไปเป็นวงกลมด้านนอก โดยจินตนาการให้ผู้แสดงท่ีอยู่ด้านในวงเปรียบเป็น ดอกบัวที่อยู่ในน้ํา แสดงให้เห็นถึง
ความเย็นของสายน้ํา และธรรมชาติของปลาท่ีว่ายน้ําเป็นหมู่ 
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ท่ารําท่าที่ 4 (ท่าลีลาท่าโล้)  

ภาพที่ 5 แสดงท่ารํา ท่าที่  4 (ท่าลีลาท่าโล้) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สะท้อนให้เห็นถึงการค้าขายกับตลาดต่างประเทศ และการโล้สําเภามาจากเมืองจีน ซ่ึง
สอดคล้องกับการสันนิษฐานของ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ว่า สังคโลก มาจากคํา
ว่า ซุ่งโกลก หรือ ซ้องโกลก ที่แปลว่า เตาเผาดินซ้อง ที่สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่ได้รับอิทธิพลมาจากเครื่องถ้วยจีน 
จากลักษณะและลวดลายที่คล้ายกับเคร่ืองถ้วยเซลาดอนที่เตาหลงฉวน มณฑลเจ้อเจียง 

ท่ารําท่าที่ 5 (ท่าอ่าโอ่เครือเถา)  

ภาพที่ 6 แสดงท่ารํา ท่าที่  5 (ท่าอ่าโอ่เครือเถา) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

เป็นกระบวนท่ารําที่สื่อให้เห็นถึง ลวดลายพฤกษา พันธุ์ไม ้หรือลายเครือเถา ที่ปรากฏบน
ขอบถ้วยชามสังคโลก มีลักษณะที่คดโค้ง ลดเลี้ยวไปอย่างสวยงามและมีระเบียบ ตลอดจนการลดหลั่นของ
ลวดลายท่ีสลับกันไปมา ทั้งยังให้ความรู้สึกถึงการเคลื่อนไหวที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

ท่ารําท่าที่ 6 (ท่าเยาว์มาลย์เริงรื่น)  

ภาพที่ 7 แสดงท่ารํา ท่าที่  6 (ท่าเยาว์มาลย์เริงรื่น) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เม่ือวันท่ี 4 ตุลาคม 2560 

เป็นกระบวนท่าเชื่อมระหว่างเพลงในทํานองช้า ที่เรียกว่าทํานองในจังหวะสองชั้น ไปสู่เพลง
ในทํานองท่ีเร็วขึ้น หรือที่เรียกว่า ทํานองในจังหวะชั้นเดียว เคลื่อนไหวไปในทิศทางที่สลับกันในจังหวะที่สั้น และ
กระชับ อาศัยการแปรแถวอย่างมีชั้นเชิง จากแถวด้านหลังด้านหน้า จากแถวด้านหน้ากระจายออกไปด้านข้าง
เพื่อเข้าสู่กระบวนท่าต่อไป ในท่วงทีลีลาที่สื่อถึงความสนุกสนาน ร่าเริง แฝงด้วยลีลาท่ารําที่สง่างาม

ท่ารําท่าที่ 7 (ท่าชมชื่นหงส์เหิร)

ภาพที่ 8 แสดงท่ารํา ท่าที่ 7 (ท่าชมชื่นหงส์เหิร)
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เม่ือวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สื่อให้เห็นถึงความงดงามในท่าทางของหงส์ ซ่ึงเป็นนกตระกูลสูงมีเสียงอันไพเราะ มีท่วงท่า
การเดินที่งดงาม และร่อนอย่างสง่างาม มีการกางปีกสลับกับการชมความงดงามของหงส์อีกตัวหนึ่ง ในกระบวน
ท่ารํา ส่วนผู้แสดงท่ีตั้งซุ้มอยู่ด้านหน้าเปรียบได้ว่าเป็นดอกเบญจมาศ ซ่ึงเป็นดอกไม้ประจําชาติ เป็นสัญลักษณ์
ของฤดูใบไม้ร่วง แสดงให้เห็นถึงความยั่งยืน และความร่าเริง ดอกเบญจมาศให้ความชุ่มฉ่ํา มีกลิ่นหอม
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ท่ารําท่าที่ 4 (ท่าลีลาท่าโล้)  

ภาพที่ 5 แสดงท่ารํา ท่าที่  4 (ท่าลีลาท่าโล้) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สะท้อนให้เห็นถึงการค้าขายกับตลาดต่างประเทศ และการโล้สําเภามาจากเมืองจีน ซ่ึง
สอดคล้องกับการสันนิษฐานของ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ว่า สังคโลก มาจากคํา
ว่า ซุ่งโกลก หรือ ซ้องโกลก ที่แปลว่า เตาเผาดินซ้อง ที่สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่ได้รับอิทธิพลมาจากเครื่องถ้วยจีน
จากลักษณะและลวดลายที่คล้ายกับเคร่ืองถ้วยเซลาดอนที่เตาหลงฉวน มณฑลเจ้อเจียง

ท่ารําท่าที่ 5 (ท่าอ่าโอ่เครือเถา)  

ภาพที่ 6 แสดงท่ารํา ท่าที่  5 (ท่าอ่าโอ่เครือเถา)
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

เป็นกระบวนท่ารําที่สื่อให้เห็นถึง ลวดลายพฤกษา พันธุ์ไม้ หรือลายเครือเถา ที่ปรากฏบน
ขอบถ้วยชามสังคโลก มีลักษณะที่คดโค้ง ลดเลี้ยวไปอย่างสวยงามและมีระเบียบ ตลอดจนการลดหลั่นของ
ลวดลายท่ีสลับกันไปมา ทั้งยังให้ความรู้สึกถึงการเคลื่อนไหวที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน

ท่ารําท่าที่ 6 (ท่าเยาว์มาลย์เริงรื่น)  

ภาพที่ 7 แสดงท่ารํา ท่าที่  6 (ท่าเยาว์มาลย์เริงร่ืน) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

เป็นกระบวนท่าเชื่อมระหว่างเพลงในทํานองช้า ที่เรียกว่าทํานองในจังหวะสองชั้น ไปสู่เพลง
ในทํานองท่ีเร็วข้ึน หรือที่เรียกว่า ทํานองในจังหวะชั้นเดียว เคลื่อนไหวไปในทิศทางที่สลับกันในจังหวะที่สั้น และ
กระชับ อาศัยการแปรแถวอย่างมีชั้นเชิง จากแถวด้านหลังด้านหน้า จากแถวด้านหน้ากระจายออกไปด้านข้าง
เพื่อเข้าสู่กระบวนท่าต่อไป ในท่วงทีลีลาที่สื่อถึงความสนุกสนาน ร่าเริง แฝงด้วยลีลาท่ารําที่สง่างาม 

ท่ารําท่าที่ 7 (ท่าชมชื่นหงส์เหิร)  

ภาพที่ 8 แสดงท่ารํา ท่าที่ 7 (ท่าชมชื่นหงส์เหิร) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

สื่อให้เห็นถึงความงดงามในท่าทางของหงส์ ซ่ึงเป็นนกตระกูลสูงมีเสียงอันไพเราะ มีท่วงท่า
การเดินที่งดงาม และร่อนอย่างสง่างาม มีการกางปีกสลับกับการชมความงดงามของหงส์อีกตัวหนึ่ง ในกระบวน
ท่ารํา ส่วนผู้แสดงที่ตั้งซุ้มอยู่ด้านหน้าเปรียบได้ว่าเป็นดอกเบญจมาศ ซ่ึงเป็นดอกไม้ประจําชาติ เป็นสัญลักษณ์
ของฤดูใบไม้ร่วง แสดงให้เห็นถึงความยั่งยืน และความร่าเริง ดอกเบญจมาศให้ความชุ่มฉ่ํา มีกลิ่นหอม 
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ท่ารําท่าที่ 8 (ท่าดําเนินยูงทอง) 

ภาพที่ 9 แสดงท่ารํา ท่าที่  8 (ท่าดําเนินยูงทอง) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

กระบวนท่ารํานี้ สื่อให้เห็นการเยื้องย่าง และการเดินไปข้างหน้าของนกยูง 
ชอคอขึ้นแล้วย่างก้าวเดินหมุนตัวไปรอบๆ ในการจินตนาการให้เห็นถึง ความสง่างามของนกยูงที่วิ่งไปรอบๆ 
นั่นเอง ส่วนผู้แสดงด้านหน้าจะตั้งซุ้ม โดยเปรียบว่าเป็น ดอกเบญจมาศ 

ท่ารําท่าที่ 9 (ท่าลําลองเครื่องถ้วย)  

ภาพที่ 10 แสดงท่ารํา ท่าที่  9 (ท่าลําลองเครื่องถ้วย) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

ผู้แสดงเคลื่อนตัวมาเป็นวงกลมจากการขยับเท้ามาแบบเบา และเชื่องช้าดึงมือทั้งสองขึ้น
พร้อมๆกันแล้วปล่อยออกไปด้านข้าง แสดงถึงความรุ่งเรือง การปั้นเครื่องสังคโลกให้ขึ้นรูปเป็นวงกลม ถ้ามองกัน
จะเห็นถึงความงดงามของลวดลายทั้ง 8 ลาย กระจายออกเป็นวงกลมตามลักษณะของจานชามสังคโลกนั่นเอง 

ท่ารําท่าที่ 10 (ท่าสํารวยรายรอบ)

ภาพที่ 11 แสดงท่ารํา ท่าที่  10 (ท่าสํารวยรายรอบ) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เม่ือวันท่ี 4 ตุลาคม 2560 

ถ้าให้เปรียบกับจานสังคโลกใบหนึ่งท่ีมีริมขอบเป็นส่วนเว้า ส่วนโค้งในลักษณะของระบาย
ขอบจานท่ีมีความงดงาม อ่อนช้อยโดยรอบ จินตนาการเป็นจานกลมๆนั่นเอง นัยหนึ่งคือการเชื่อมท่าจากท่า
ลําลองเครื่องถ้วย ไปสู่ท่าวาดขอบคั่นกลาง โดยผ่านท่าสํารวยรายรอบนั่นเอง

ท่ารําท่าที่ 11 (ท่าวาดขอบคั่นกลาง)  

ภาพที่ 12 แสดงท่ารํา ท่าที่  11 (ท่าวาดขอบคั่นกลาง) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เม่ือวันท่ี 4 ตุลาคม 2560 

กระบวนการรําในท่วงท่านี้จะสื่อให้เห็นถึงจังหวะของการวาดลวดลายไปยังเคร่ืองสังคโลก
โดยแบ่งให้เห็นถึงรอบนอกที่มีลักษณะเป็นวงกลม กับการแต่งแต้มลวดลายเล็กๆไปด้านในของภาชนะนั้นๆ ให้มี
มิติของการมองเห็นในลวดลายต่างๆได้อย่างชัดเจนและสวยงามตามลวดลายที่สอดคล้องสอดรับกันระหว่างด้าน
นอกและด้านใน
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ท่ารําท่าที่ 8 (ท่าดําเนินยูงทอง)

ภาพที่ 9 แสดงท่ารํา ท่าที่  8 (ท่าดําเนินยูงทอง)
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

กระบวนท่ารํานี้ สื่อให้เห็นการเยื้องย่าง และการเดินไปข้างหน้าของนกยูง
ชอคอขึ้นแล้วย่างก้าวเดินหมุนตัวไปรอบๆ ในการจินตนาการให้เห็นถึง ความสง่างามของนกยูงท่ีวิ่งไปรอบๆ
นั่นเอง ส่วนผู้แสดงด้านหน้าจะตั้งซุ้ม โดยเปรียบว่าเป็น ดอกเบญจมาศ

ท่ารําท่าที่ 9 (ท่าลําลองเครื่องถ้วย)  

ภาพที่ 10 แสดงท่ารํา ท่าที่  9 (ท่าลําลองเครื่องถ้วย)
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

ผู้แสดงเคลื่อนตัวมาเป็นวงกลมจากการขยับเท้ามาแบบเบา และเชื่องช้าดึงมือทั้งสองข้ึน
พร้อมๆกันแล้วปล่อยออกไปด้านข้าง แสดงถึงความรุ่งเรือง การปั้นเครื่องสังคโลกให้ขึ้นรูปเป็นวงกลม ถ้ามองกัน
จะเห็นถึงความงดงามของลวดลายทั้ง 8 ลาย กระจายออกเป็นวงกลมตามลักษณะของจานชามสังคโลกนั่นเอง

ท่ารําท่าที่ 10 (ท่าสํารวยรายรอบ) 

ภาพที่ 11 แสดงท่ารํา ท่าที่  10 (ท่าสํารวยรายรอบ) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

ถ้าให้เปรียบกับจานสังคโลกใบหนึ่งท่ีมีริมขอบเป็นส่วนเว้า ส่วนโค้งในลักษณะของระบาย
ขอบจานท่ีมีความงดงาม อ่อนช้อยโดยรอบ จินตนาการเป็นจานกลมๆนั่นเอง นัยหนึ่งคือการเชื่อมท่าจากท่า
ลําลองเครื่องถ้วย ไปสู่ท่าวาดขอบคั่นกลาง โดยผ่านท่าสํารวยรายรอบนั่นเอง  

ท่ารําท่าที่ 11 (ท่าวาดขอบคั่นกลาง)  

ภาพที่ 12 แสดงท่ารํา ท่าที่  11 (ท่าวาดขอบคั่นกลาง) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 

กระบวนการรําในท่วงท่านี้จะสื่อให้เห็นถึงจังหวะของการวาดลวดลายไปยังเคร่ืองสังคโลก 
โดยแบ่งให้เห็นถึงรอบนอกที่มีลักษณะเป็นวงกลม กับการแต่งแต้มลวดลายเล็กๆไปด้านในของภาชนะนั้นๆ ให้มี
มิติของการมองเห็นในลวดลายต่างๆได้อย่างชัดเจนและสวยงามตามลวดลายที่สอดคล้องสอดรับกันระหว่างด้าน
นอกและด้านใน 
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ท่ารําท่าที่ 12 (ท่านางนาฏท่วงที)  

 ภาพที่ 13 แสดงท่ารํา ท่าที่  12 (ท่านางนาฏท่วงที) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

           นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2556 

แสดงให้เห็นถึงความงดงามของสตรี หรือสังคโลกในแต่ละลวดลายที่ค่อยๆกระจ่างชัดตาม
กระบวนท่าที่ออกมาจากด้านในมารายรอบเป็นวงกลม ตามจังหวะและกระบวนท่าสะดุ้งตัวอย่างมีจังหวะและ
กระฉับกระเฉงตามท่วงทีของนางนาฎที่สอดคล้องกับกระบวนท่ารําซ่ึงจะเป็นกระบวนท่ารําสุดท้ายก่อนไปสู่
กระบวนท่าเข้า 

และท่ารําท่าที่ 13 (ท่านารีจรดล) 

ภาพที่ 14 แสดงท่ารํา ท่าที่  13 (ท่านารีจรดล) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

นายอโนทัย  ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2556 

เป็นกระบวนท่าสุดท้าย หรือที่เรียกว่า กระบวนท่าเข้า โดยผู้แสดงจะเดินยํ่าเท้าเป็นเส้นโค้ง
คล้ายกับเส้นโค้งในท่ารําออก สะท้อนให้เห็นถึงความงามของนารีกับการเดินทางเข้านั่นเอง หรือเป็นท่าจบของ
การแสดงในชุดนี้ 

อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยข้อค้นพบในงานวิจัยนี้เกี่ยวกับประวัติของระบําลีลาลายสงัคโลก โดยพิจารณาองค์ประกอบการ

แสดงระบําลีลาลายสังคโลก ตามทฤษฎีองค์ประกอบการแสดงของ Puangsamlee. (1971) ได้แก่ 1) ผู้แสดง
ระบําลีลาลายสังคโลก ใช้ผู้แสดงเป็นหญิงล้วน จํานวน 8 คน ใบหน้าสวยงาม สรีระโปร่งบาง มีระดับความสูง

ใกล้เคียงกันในระดับ 158-165 เซนติเมตร เพ่ือให้เหมาะสมกับลักษณะการแต่งกายซ่ึงกําหนดรูปแบบเป็นผ้านุ่ง
(กระโปรง) ยาวกรอมเท้า 2) เครื่องแต่งกายระบําลีลาลายสังคโลกได้นําลวดลายบนสังคโลกสู่ผืนผ้าไหมไทย โดย
ใช้ผ้าไหมสองตะกรอ ย้อมสีเขียวไข่กา นํามาย้อมไล่น้ําหนักสีจากล่างข้ึนบน และเขียนลวดลายดอกไม้ท่ีปรากฏ
บนผลิตภัณฑ์สังคโลกด้วยมือลงบนผืนผ้า โดยให้สีดอกไม้เป็นสีเขียวเข้ม เพ่ือขับดอกไม้ให้เด่นข้ึนมาจากพื้นสี
เขียวอ่อน ลวดลายของดอกไม้ท่ีเลือกสรรมาใช้เขียนบนผืนผ้านุ่ง ประกอบด้วย ดอกเบญจมาศ ดอกบัวบาน ดอก
บัวตูม ดอกโบต๋ัน ดอกโบต๋ันสองชั้น ดอกพุดตาน ดอกประดิษฐ์กลมสลับดอกสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน และดอก
ประดิษฐ์ลายกงจักร ลวดลายทั้งหมดเลือกสรรมาจากลวดลายท่ีปรากฏบนผลิตภัณฑ์สังคโลกท้ังสิ้นจํานวน 8
ลาย เครื่องประดับของระบําลีลาลายสังคโลกนี้ เลือกใช้เครื่องทองท่ีเลียนแบบจากเคร่ืองทองศรีสัชนาลัย ท้ัง
ลวดลายและรูปทรงโดยให้มีรูปลักษณะที่คล้ายคลึงตลอดจนเรียบง่ายสําหรับการแสดงในชุดนี้ ประกอบด้วย ปิ่น
ประดับทรงผม สร้อยคอ ต่างหู เข็มกลัด และกําไลข้อมือ 3) เครื่องดนตรท่ีีใช้บรรเลงประกอบการรําชุด ระบํา
ลีลาลายสังคโลก เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสันนิษฐานว่าเกิดขึ้นในสมัยสุโขทัย ประกอบด้วย กระจับปี่ ซอสามสาย ปี่ใน
ฆ้องวงใหญ่ ตะโพน ฉิ่ง กรับและโหม่ง และท่วงทํานองเพลงประกอบการแสดงประดิษฐ์ขึ้นใหม่ ทํานองเพลงจะ
เน้นความไพเราะอ่อนช้อย เป็นหลัก โดยดําเนินทํานองท้ังหมด 2 ท่อน ตามระเบียบการแต่งทํานองเพลงเพื่อใช้
ในระบําท่ัวๆไป เพลงที่ใช้บรรเลงใช้บันไดเสียง ฟา 4) สถานท่ีและโอกาสท่ีแสดงสามารถพิจารณาตามความ
เหมาะสม 5) กระบวนท่ารําระบําลีลาลายสังคโลก ประกอบด้วยท่ารํา 13 ท่ารํา ดังนี้ ท่ารําท่าท่ี 1 (ท่าลายเรียง
เส้นโค้ง) ท่ารําท่าท่ี 2 (ท่าโก่งศิลป์นฤมล) ท่ารําท่าท่ี 3 (ท่าว่ายวนหมู่มัจฉา) ท่ารําท่าท่ี 4 (ท่าลีลาท่าโล้) ท่ารํา
ท่าท่ี 5 (ท่าอ่าโอ่เครือเถา) ท่ารําท่าท่ี 6 (ท่าเยาว์มาลย์เริงรื่น) ท่ารําท่าท่ี 7 (ท่าชมชื่นหงส์เหิร) ท่ารําท่าท่ี 8 (ท่า
ดําเนินยูงทอง) ท่ารําท่าท่ี 9 (ท่าลําลองเคร่ืองถ้วย)  ท่ารําท่าท่ี 10 (ท่าสํารวยรายรอบ) ท่ารําท่าท่ี 11 (ท่าวาด
ขอบคั่นกลาง) ท่ารําท่าท่ี 12 (ท่านางนาฏท่วงที) ท่ารําท่าท่ี 13 (ท่านารีจรดล) กระบวนการท่ีทําให้เกิดการ
ประดิษฐ์ท่ารําและผลงานทางนาฏยศิลป์ไทย ตลอดจนลักษณะของการผลิตด้านการแสดง ผลงานการประดิษฐ์
วัฒนธรรมด้านนาฏยศิลป์ที่มีความสวยงามแปลกใหม่ในด้านท่ารํา การเคล่ือนไหวบนเวที องค์ประกอบการแสดง
และมีคุณค่าทางวิชาการท่ีมีผลมาจากกระบวนการคิดประดิษฐ์ สร้างสรรค์ทางนาฏศลิป์ และคุณค่าในทาง
สัญลักษณ์นั้นมักจะเริ่มจากความคิดไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์ โดยมีเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของการการศึกษา
ท่ีสอดคล้องและคล้ายคลึงกัน นัน่ก็คือวิธีการสื่อความหมาย ขั้นตอน และหลักการในการการสื่อความหมาย
ทําความเข้าใจในความหมายของสัญลักษณ์ท่ีปรากฎอยู่ในสังคมและวัฒนธรรมของชาวสุโขทัยนั่นเอง ในแง่มุม
ทางด้านสุนทรียะสามารถสื่อออกมาทางความงดงามของการร่ายรําท่ีมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบของ
นาฏศิลป์ได้อย่างกลมกลืน ในด้านผู้แสดงมีความสามรถในการรําตลอดจนมีความอ่อนช้อย สง่างาม และมี
ลักษณะพิเศษในท่วงทีลีลาเฉพาะตัว ในด้านเคร่ืองแต่งกายได้นําความงดงามของลวดลายบนผลิตภัณฑ์สังคโลก
มาประยุกต์สู่ลวดลายบนผืนผ้าไหมสีเขียวไข่กา สําหรบัดนตรีและท่วงทํานองเพลง มีท่วงทํานองเพลงที่เหมาะสม
กับการแสดงและกระชับ คือเริ่มด้วยทํานองช้าในอัตราจังหวะสองชั้น จากนั้นจึงเปลี่ยนเป็นทํานองเร็วในอัตรา
จังหวะชั้นเดียว ด้านกระบวนท่ารําได้นําแบบแผนของการรําเพลงช้า เพลงเร็ว และรําแม่บท ลีลาท่าเชื่อม มี
ความหมายตามลวดลาย ตามแนวคิดสร้างสรรค์ มีรูปแบบแถวท่ีแปลกและกลมกลืนกัน การเคล่ือนไหวบนเวที
เหมาะสมกับขนาดของเวที สู่กระบวนการประดิษฐ์วัฒนธรรมด้านนาฏยศิลป์

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้
 1. เพ่ือนําผลการศึกษารูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในการอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญา จากครู

นาฏศิลป์รุ่นเก่าสู่เยาวชนรุ่นใหม่ ในการพัฒนารูปแบบการแสดง
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ท่ารําท่าที่ 12 (ท่านางนาฏท่วงที)  

ภาพที่ 13 แสดงท่ารํา ท่าที่  12 (ท่านางนาฏท่วงที)
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2556 

แสดงให้เห็นถึงความงดงามของสตรี หรือสังคโลกในแต่ละลวดลายที่ค่อยๆกระจ่างชัดตาม
กระบวนท่าที่ออกมาจากด้านในมารายรอบเป็นวงกลม ตามจังหวะและกระบวนท่าสะดุ้งตัวอย่างมีจังหวะและ
กระฉับกระเฉงตามท่วงทีของนางนาฎที่สอดคล้องกับกระบวนท่ารําซ่ึงจะเป็นกระบวนท่ารําสุดท้ายก่อนไปสู่
กระบวนท่าเข้า

และท่ารําท่าที่ 13 (ท่านารีจรดล) 

ภาพที่ 14 แสดงท่ารํา ท่าที่  13 (ท่านารีจรดล) 
ที่มา : นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย

นายอโนทัย ส้มอ่ํา บันทึกภาพ เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2556 

เป็นกระบวนท่าสุดท้าย หรือที่เรียกว่า กระบวนท่าเข้า โดยผู้แสดงจะเดินยํ่าเท้าเป็นเส้นโค้ง
คล้ายกับเส้นโค้งในท่ารําออก สะท้อนให้เห็นถึงความงามของนารีกับการเดินทางเข้านั่นเอง หรือเป็นท่าจบของ
การแสดงในชุดนี้

อภิปรายผลการวิจัย
การวิจัยข้อค้นพบในงานวิจัยนี้เกี่ยวกับประวัติของระบําลีลาลายสงัคโลก โดยพิจารณาองค์ประกอบการ

แสดงระบําลีลาลายสังคโลก ตามทฤษฎีองค์ประกอบการแสดงของ Puangsamlee. (1971) ได้แก่ 1) ผู้แสดง
ระบําลีลาลายสังคโลก ใช้ผู้แสดงเป็นหญิงล้วน จํานวน 8 คน ใบหน้าสวยงาม สรีระโปร่งบาง มีระดับความสูง

ใกล้เคียงกันในระดับ 158-165 เซนติเมตร เพ่ือให้เหมาะสมกับลักษณะการแต่งกายซ่ึงกําหนดรูปแบบเป็นผ้านุ่ง 
(กระโปรง) ยาวกรอมเท้า 2) เครื่องแต่งกายระบําลีลาลายสังคโลกได้นําลวดลายบนสังคโลกสู่ผืนผ้าไหมไทย โดย
ใช้ผ้าไหมสองตะกรอ ย้อมสีเขียวไข่กา นํามาย้อมไล่น้ําหนักสีจากล่างข้ึนบน และเขียนลวดลายดอกไม้ท่ีปรากฏ
บนผลิตภัณฑ์สังคโลกด้วยมือลงบนผืนผ้า โดยให้สีดอกไม้เป็นสีเขียวเข้ม เพ่ือขับดอกไม้ให้เด่นข้ึนมาจากพื้นสี
เขียวอ่อน ลวดลายของดอกไม้ท่ีเลือกสรรมาใช้เขียนบนผืนผ้านุ่ง ประกอบด้วย ดอกเบญจมาศ ดอกบัวบาน ดอก
บัวตูม ดอกโบต๋ัน ดอกโบต๋ันสองชั้น ดอกพุดตาน ดอกประดิษฐ์กลมสลับดอกสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน และดอก
ประดิษฐ์ลายกงจักร ลวดลายทั้งหมดเลือกสรรมาจากลวดลายท่ีปรากฏบนผลิตภัณฑ์สังคโลกท้ังสิ้นจํานวน 8 
ลาย เครื่องประดับของระบําลีลาลายสังคโลกนี้ เลือกใช้เครื่องทองท่ีเลียนแบบจากเคร่ืองทองศรีสัชนาลัย ท้ัง
ลวดลายและรูปทรงโดยให้มีรูปลักษณะที่คล้ายคลึงตลอดจนเรียบง่ายสําหรับการแสดงในชุดนี้ ประกอบด้วย ปิ่น
ประดับทรงผม สร้อยคอ ต่างหู เข็มกลัด และกําไลข้อมือ 3) เครื่องดนตรท่ีีใช้บรรเลงประกอบการรําชุด ระบํา
ลีลาลายสังคโลก เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสันนิษฐานว่าเกิดขึ้นในสมัยสุโขทัย ประกอบด้วย กระจับปี่ ซอสามสาย ปี่ใน 
ฆ้องวงใหญ่ ตะโพน ฉิ่ง กรับและโหม่ง และท่วงทํานองเพลงประกอบการแสดงประดิษฐ์ขึ้นใหม่ ทํานองเพลงจะ
เน้นความไพเราะอ่อนช้อย เป็นหลัก โดยดําเนินทํานองท้ังหมด 2 ท่อน ตามระเบียบการแต่งทํานองเพลงเพื่อใช้
ในระบําท่ัวๆไป เพลงที่ใช้บรรเลงใช้บันไดเสียง ฟา 4) สถานท่ีและโอกาสท่ีแสดงสามารถพิจารณาตามความ
เหมาะสม 5) กระบวนท่ารําระบําลีลาลายสังคโลก ประกอบด้วยท่ารํา 13 ท่ารํา ดังน้ี ท่ารําท่าท่ี 1 (ท่าลายเรียง
เส้นโค้ง) ท่ารําท่าท่ี 2 (ท่าโก่งศิลป์นฤมล) ท่ารําท่าท่ี 3 (ท่าว่ายวนหมู่มัจฉา) ท่ารําท่าท่ี 4 (ท่าลีลาท่าโล้) ท่ารํา
ท่าท่ี 5 (ท่าอ่าโอ่เครือเถา) ท่ารําท่าท่ี 6 (ท่าเยาว์มาลย์เริงรื่น) ท่ารําท่าท่ี 7 (ท่าชมช่ืนหงส์เหิร) ท่ารําท่าท่ี 8 (ท่า
ดําเนินยูงทอง) ท่ารําท่าท่ี 9 (ท่าลําลองเคร่ืองถ้วย)  ท่ารําท่าท่ี 10 (ท่าสํารวยรายรอบ) ท่ารําท่าท่ี 11 (ท่าวาด
ขอบคั่นกลาง) ท่ารําท่าท่ี 12 (ท่านางนาฏท่วงที) ท่ารําท่าท่ี 13 (ท่านารีจรดล) กระบวนการท่ีทําให้เกิดการ
ประดิษฐ์ท่ารําและผลงานทางนาฏยศิลป์ไทย ตลอดจนลักษณะของการผลิตด้านการแสดง ผลงานการประดิษฐ์
วัฒนธรรมด้านนาฏยศิลป์ที่มีความสวยงามแปลกใหม่ในด้านท่ารํา การเคล่ือนไหวบนเวที องค์ประกอบการแสดง 
และมีคุณค่าทางวิชาการท่ีมีผลมาจากกระบวนการคิดประดิษฐ์ สร้างสรรค์ทางนาฏศลิป์ และคุณค่าในทาง
สัญลักษณ์นั้นมักจะเริ่มจากความคิดไปสู่กระบวนการสร้างสรรค ์โดยมีเน้ือหาและวัตถุประสงค์ของการการศึกษา
ท่ีสอดคล้องและคล้ายคลึงกัน นัน่ก็คือวิธีการสื่อความหมาย ขั้นตอน และหลักการในการการสื่อความหมาย    
ทําความเข้าใจในความหมายของสัญลักษณ์ท่ีปรากฎอยู่ในสังคมและวัฒนธรรมของชาวสุโขทัยนั่นเอง ในแง่มุม
ทางด้านสุนทรียะสามารถสื่อออกมาทางความงดงามของการร่ายรําท่ีมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบของ
นาฏศิลป์ได้อย่างกลมกลืน ในด้านผู้แสดงมีความสามรถในการรําตลอดจนมีความอ่อนช้อย สง่างาม และมี
ลักษณะพิเศษในท่วงทีลีลาเฉพาะตัว ในด้านเคร่ืองแต่งกายได้นําความงดงามของลวดลายบนผลิตภัณฑ์สังคโลก
มาประยุกต์สู่ลวดลายบนผืนผ้าไหมสีเขียวไข่กา สําหรบัดนตรีและท่วงทํานองเพลง มีท่วงทํานองเพลงที่เหมาะสม
กับการแสดงและกระชับ คือเริ่มด้วยทํานองช้าในอัตราจังหวะสองชั้น จากนั้นจึงเปลี่ยนเป็นทํานองเร็วในอัตรา
จังหวะชั้นเดียว ด้านกระบวนท่ารําได้นําแบบแผนของการรําเพลงช้า เพลงเร็ว และรําแม่บท ลีลาท่าเชื่อม มี
ความหมายตามลวดลาย ตามแนวคิดสร้างสรรค์ มีรูปแบบแถวท่ีแปลกและกลมกลืนกัน การเคล่ือนไหวบนเวที
เหมาะสมกับขนาดของเวที สู่กระบวนการประดิษฐ์วัฒนธรรมด้านนาฏยศิลป์ 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

1. เพ่ือนําผลการศึกษารูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในการอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญา จากครู
นาฏศิลป์รุ่นเก่าสู่เยาวชนรุ่นใหม่ ในการพัฒนารูปแบบการแสดง 
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2. วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัยสามารถนําไปบูรณาการให้เกิดคุณค่าในการจัดการแสดงเพิ่มมูลค่าทาง
เศรษฐกิจ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. เพ่ือการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์สําหรับส่งเสริมการท่องเที่ยวและการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางวัฒนธรรมใน

ชุดการแสดงอ่ืนได้ 
2. เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์ท่ีสอดคล้องกับบทบาททางมรดกทางวัฒนธรรม

ต่อไปได้  
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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความยึดม่ันผูกพันใน
การทํางานของข้าราชการครูสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่างท่ี
ใช้ในการศึกษาคือ ข้าราชการครูในจังหวัดพิษณุโลก ปีการศึกษา 2561 จํานวน 400 คน โดยการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน เครื่องมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถาม มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง ผลการวิจยัพบว่า 1. โมเดล
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความยึดม่ันผูกพันในการทํางานของข้าราชการครูสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จังหวัดพิษณุโลก มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์
(Chi-square = 24.367,df = 14, p = 0.0414, CFI = 0.998, TLI = 0.991, SRMR = 0.077, RMSEA = 
0.044) 2. ความยึดม่ันผูกพันในงานของครู ได้รับอิทธิพลทางตรงจากความเพลินในงานและได้รับอิทธิพล
ทางอ้อมจากลกัษณะของงาน
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