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บทคัดยอ 
การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) โดยมุงเปรียบเทยีบความรู ทัศนคติ และ
แรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก  
ปการศึกษา 2559 จํานวนท้ังสิ้น 407 คน จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล โดยเก็บรวบรวมขอมลูจากแบบสอบถาม 

การวิเคราะหขอมลูใชการวิเคราะหคาความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Independent sample 

t-test, One Way ANOVA สัมประสิทธ์ิสหสมัพันธเพียรสัน (Pearson's correlation coefficient) และการ
วิเคราะหการถดถอยเชิงเสนพหุคณู (Multiple linear regression analysis) ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย
ระหวางความรูในการบรจิาครางกายกับขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง พบวา นักศึกษาท่ีเรียนหลักสตูรตางกัน  
มีความรูแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (p = 0.013) การวิเคราะหความสมัพันธระหวางปจจัย 
ที่สงผลตอแรงจูงใจในการบริจาครางกาย พบวา ความรูและทัศนคติในการบริจาครางกายของนักศึกษา  
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มีความสมัพันธกับแรงจูงใจในการบริจาครางกายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (r =.197 และ .605 
ตามลาํดับ) ปจจัยทีส่งผลตอแรงจงูใจในการบริจาครางกายของนักศกึษา คือ ทัศนคติในการบริจาครางกาย  
โดยสามารถพยากรณแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาไดรอยละ 37.1 

 

คําสําคัญ : ความรู / ทัศนคติ / แรงจูงใจ / การบริจาครางกาย 
 

ABSTRACT 

The model of this study was descriptive research. The purpose of this research was to study 

the relationship among personal factors, knowledge, attitude and motivation toward body 

donation of students at Kanchanabhishek Institute of Medical and Public Health Technology. 

The sample consisted of 407 students of academic year 2017. The research instruments were 

questionnaires. The Data was analyzed by using mean, standard deviation, Independent 

sample t-test, One Way ANOVA, Pearson's correlation coefficient and Multiple regression 

analysis. The results of the relationship among students program and knowledge toward body 

donation were significant difference when p < 0.05 (p = 0.013). The correlation analysis show 

that the knowledge and attitude were significant difference when p < 0.01 (r =.197 and .605 

respectively). The factors that motivate toward body donation of students in this study was 

their attitude and that could predict 37.10%. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
วิชากายวิภาคศาสตรเปนวิชาหน่ึงที่นักศึกษาท่ีเรียนในสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพจําเปนตองศึกษา เพื่อให

นักศึกษาไดเรียนรูกายวิภาคศาสตรของมนุษยพ้ืนฐานและรูจักตําแหนงที่สําคัญทางกายวิภาค เพื่อประโยชนใน
การวินิจฉัยและรักษาโรคไดอยางถูกตอง โดยมหกายวภิาคศาสตร (Gross anatomy) เปนการศึกษากายวิภาค
ศาสตรในระดับที่สายตาเปลามองเห็นได ซึ่งมจีุดประสงคเพื่อศึกษาโครงสรางและการจัดเรียงตัวของอวัยวะและ
ระบบอวัยวะ การศึกษาวิชาน้ีโดยทั่วไปจะทําการชําแหละ (Dissection) รางกายของสัตวหรือผูบรจิาครางกาย 
(หรือท่ีนิยมเรยีกกันในประเทศไทยวา "อาจารยใหญ") เพื่อการศึกษา ซึ่งแตกตางจากการศึกษาจุลกายวิภาค
ศาสตร (Microanatomy) ซึ่งเปนการศึกษาโครงสรางของรางกายทีเ่ปนรายละเอียดขนาดเล็กๆ โดยใชกลอง
จุลทรรศน (Microscope) แมในปจจุบันมีการพัฒนาสื่อดิจติอลเพ่ือชวยในเรื่องของการเรียนการสอนวิชากาย
วิภาคศาสตร โดยการประยุกตใชตํารา ภาพวาด ภาพถายจากรางกายมนุษย หรือหุนจาํลองรางกายมนุษย 
ทดแทนการชําแหละรางอาจารยใหญในหลายๆ ประเทศ  แตก็มีนักวิจัยหลายๆ ทานไดใหความคิดเห็นวาการฝก
ใหนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพไดชําแหละรางอาจารยใหญ จะทําใหนักศึกษาไดรับทั้งความรู
และยังเปนการบูรณาการความรูในภาคทฤษฏีและภาคทดลองจากการชําแหละรางอาจารย จากน้ันจงึนําความรู
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นั้นไปประยุกตใช รวมทั้งเปนการเตรียมพรอมทางดานอารมณสําหรบัการจะเปนแพทยตอไปในอนาคต 
นอกจากน้ัน ยังเปนการปลูกฝงทัศนคติในการทํางานเปนทีม และการใหความเคารพในรางกายมนุษยอีกดวย 
(Lempp, 2005, pp.318-325) การบริจาครางกายและบริจาคอวัยวะเพ่ือประโยชนตอการศึกษา การวิจัย และ
การรักษาทางการแพทย โดยผูทีม่คีวามประสงคจะอุทิศรางกายเมื่อถึงแกกรรมแลวใหกับโรงพยาบาล ซึ่งสวน
ใหญเปนโรงพยาบาลในสังกัดคณะแพทยศาสตรของแตละมหาวิทยาลัย โดยผูมคีวามประสงคจะอุทิศรางกายตอง
กรอกแบบฟอรมพินัยกรรมอุทิศรางกาย แลวสงแบบฟอรมคืนมาทีภ่าควิชากายวิภาคศาสตรในสังกัดคณะ
แพทยศาสตรที่ทานตองการอุทิศรางกาย เมื่อผูอุทิศรางกายเสยีชีวิต ญาติหรือผูที่ไดรับมอบหมายตองแจงใหทาง
ภาควิชากายวิภาคศาสตรทราบ ท้ังน้ีไดมีการระบไุวชัดเจนวา ผูอุทิศรางกายจะตองไมเสียชีวิตดวยโรครายแรง 
และตองมีอวัยวะหรือสวนตางๆ ของรางกายครบถวน ไมมีคดีหรือเกีย่วของกับคดีหรือท่ีตองผาพิสจูน จากนั้นจะ
รับรางมาฉีดน้ํายาซึ่งมสีวนผสมของฟอรมาลีน และแชนํ้ายาดองรางเปนเวลาประมาณ 1 ป เพื่อใหกลามเนื้อและ
อวัยวะตางๆ ของรางกายไดรับการรักษาสภาพเปนอยางดี จึงจะสามารถนํามาศึกษาได เมื่อเสร็จสิ้นการศึกษา
แลว จะมีการจัดงานพระราชทานเพลิงศพ (เปนกรณีพิเศษ) เพื่ออุทิศสวนกุศลใหแกผูอุทิศรางกายเปนประจํา 
ทุกป โดยจะมจีดหมายแจงใหญาติทราบ 

วิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก เปนสถานศึกษาในสังกัดสถาบัน 
พระบรมชนก โดยมีการเรยีนการสอน 4 หลักสูตร คือ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาเวชระเบียน 
หลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพช้ันสูง สาขาวิชาโสตทัศนศึกษาทางการแพทย หลักสูตรแพทยแผนไทยบัณฑติ 
สาขาวิชาการแพทยแผนไทย และหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบัณฑติ สาขาเวชระเบียน วิชากายวิภาคศาสตร
และสรีรวิทยาเปนวิชาที่แบงการเรยีนการสอนออกเปน 2 สวน คือภาคบรรยายและภาคทดลอง ซึ่งในภาค
ทดลองนั้น จะศึกษาลักษณะทางจุลกายวิภาคศาสตรภายใตกลองจุลทรรศน สวนการศึกษาทางมหกายวิภาค
ศาสตรจะศึกษาจากโครงกระดูกอาจารยใหญ หุนจําลองโครงสรางกลามเนื้อและโครงกระดูกมนุษย และ
หุนจําลองระบบตางๆ ของรางกาย ซึ่งนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยทีางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก
จะเปนกลุมบุคลากรทางการแพทยในอนาคต ท่ีจะสามารถใหความรู สรางความเขาใจและตระหนักถึง
ความสําคญัของการบริจาครางกายเมื่อถึงแกกรรม เพื่อใชในการศึกษาวิจัยและการรักษาทางการแพทย หาก
นักศึกษามีความรูความเขาใจท่ีถูกตอง และมีทัศนคติทีด่ีตอการบริจาครางกายแลว จะทําใหนักศึกษาเห็น
ความสําคญัของการบริจาครางกาย รวมไปถึงการมีสวนในการเปนผูใหการสนับสนุนใหมีการบริจาครางกาย
ใหแกประชาชนใหมีจํานวนเพิ่มขึน้ได ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการศึกษาความสัมพันธระหวางขอมูลทั่วไปของกลุม
ตัวอยางและระดับความรู ทัศนคต ิและแรงจูงใจในการบรจิาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทาง
การแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก ซึ่งเปนประเด็นที่นาสนใจอยางยิ่งท่ีควรมีการสํารวจเพ่ือใหเปนขอมูล
พื้นฐานแกนักศึกษาท่ีจะเปนกลุมบุคลากรทางการแพทยในอนาคตไดเขาใจและตะหนักถึงความสําคัญ และสราง
แรงจูงใจในการบริจาครางกายเมือ่ถึงแกกรรมทั้งของตนเองและประชาชนท่ัวไปใหเพิ่มมากยิ่งข้ึนในอนาคตตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความรู ทัศนคติ และแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก จําแนกตามขอมลูสวนบุคคล 

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ระดับของความรู และทัศนคติ ที่มีผลตอแรงจูงใจใน
การบริจาครางกายของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก 

3. เพือ่ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอแรงจงูใจในการบริจาครางกายของนักศกึษาวิทยาลัยเทคโนโลยีทาง
การแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก 
 

วิธดํีาเนินการวิจัย 
รูปแบบการศึกษา 
  เปนรูปแบบการศึกษาแบบการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) 

ประชากร/กลุมตัวอยาง 
ประชากร คือ นักศึกษาท่ีกําลังศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข        

กาญจนาภเิษก ปการศึกษา 2559 ทุกช้ันป ที่ยินดีใหความรวมมือในการศึกษาวิจัยและผานตามเกณฑการคัดเขา 
(inclusion criteria) คือเปนนักศกึษาท่ีมีอายุ 18 ปข้ึนไป ที่สมัครใจและยินยอมใหความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถามโดยมีแบบฟอรมช้ีแจงขั้นตอนการเขารวมโครงการวิจยั สิทธิการตัดสินใจเขารวมโครงการวิจัย    
ในที่น้ี กลุมตัวอยาง คือนักศึกษาจํานวนท้ังสิ้น 407 คน ประกอบดวยนักศึกษาชาย 54 คน และนักศึกษาหญิง 
353 คน โดยการศึกษานี้ไดผานการพิจารณาจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยของวิทยาลยั
เทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก เลขท่ีจริยธรรม KMPHT 60010017 

เครื่องมือท่ีใชการศึกษา 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนแบบสอบถามประกอบดวย 4 สวน ดังนี้ 
สวนท่ี 1 เปนขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ หลักสูตรที่เรียน ศาสนา และภูมลิําเนา  
สวนท่ี 2 คําถามเกี่ยวกับความรูเกีย่วกับการบริจาครางกาย จํานวน 10 ขอ ลักษณะคําถามของ

แบบสอบถามท่ีใชเปนคําถามแบบถูกผิด มีคําตอบใหเลือกตอบ ดังนี้ ตอบถูกมีคาคะแนน 1 คะแนน ตอบผิด
หรือไมทราบ มีคาคะแนน 0 คะแนน 

สวนที่ 3 คําถามเกี่ยวกับทัศนคติในการการบริจาครางกาย จํานวน 10 ขอ 

สวนท่ี 4 คําถามเกี่ยวกับแรงจูงใจในการบริจาครางกาย จํานวน 10 ขอ 

โดยคําถามสวนท่ี 3 และ 4 คําตอบเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก 
เห็นดวยอยางมาก เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางมาก โดยขอความทางบวกใหคะแนนเปน 
5, 4, 3, 2, 1 ตามลําดับ สวนขอความทางลบใหคะแนนเปน 1, 2, 3, 4, 5 ตามลําดับ 
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การหาคณุภาพของเครื่องมือวิจัย 

นําเครื่องมือที่พัฒนาข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรมเสนอผูทรงคุณวฒุิ จํานวน 3 ทานเพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถาม (content validity) แลวนําขอเสนอที่ไดมาปรับปรุงแกไขโดยถือ
เกณฑความสอดคลองและการยอมรับของผูทรงคณุวุฒิ สําหรับขอคําถามท่ีใชไดมีคา IOC ระหวาง .67-1.00 
จากนั้นนําแบบสอบถามท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักศึกษาแพทยแผนไทยบณัฑติ สาขา
การแพทยแผนไทย ช้ันปท่ี 4 ท่ีไมไดเปนกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ จํานวน 30 คน เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะห
หาคาความเทีย่งของแบบสอบถาม (reliability) โดยวิธีสมัประสิทธ์ิสหสมัพันธแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha coefficient) คําถามสวนท่ี 3 และ 4 ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.830 และ 0.831 
ตามลาํดับ 

การวิเคราะหขอมลู 

วิเคราะหขอมูลทางสถติิโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป Statistical Package for Social Science 

Statistic (SPSS) เวอรช่ัน 20.0 โดยการวิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาเพ่ืออธิบายขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
และเปรียบเทียบความรูเกี่ยวกับความรู ทัศนคติ แรงจูงใจในการบริจาครางกาย จําแนกตามเพศ โดยใชสถิติ 
Independent sample t-test จาํแนกตามหลักสตูรที่เรียน ศาสนา และภูมลิําเนา โดยใช One Way ANOVA 

และเมื่อพบความแตกตางจะเปรียบเทียบรายคูโดยใชวิธีของ LSD รวมถึงศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวน
บุคคล ความรู ทัศนคติ และแรงจงูใจในการบริจาครางกายของนักศกึษา โดยการหาคาสหสัมพันธเพียรสัน 
(Pearson 's correlation coefficient) และวเิคราะหตัวแปรที่มีผลตอแรงจูงใจในการบริจาครางกาย ดวยการ
วิเคราะหการถดถอยเชิงเสนพหุคณู (Multiple linear regression analysis) 
 

สรุปผลการวิจัย 

ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามขอมูลทัว่ไป 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน (n = 407) รอยละ 
เพศ   

    หญิง 353 86.73 

    ชาย 54 13.27 

อาย ุ   
    18-20 ป 306 75.18 
    21-23 ป 96 23.59 
    24 ปขึ้นป 5 1.23 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน (n = 407) รอยละ 
หลักสูตร   
    ปวส. สาขาเวชระเบยีน 227 55.77 
    ปวส. สาขาโสตทัศนศึกษาทางการแพทย 50 12.29 
    แพทยแผนไทยบัณฑติ สาขาการแพทยแผนไทย 77 18.92 

    สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาเวชระเบียน 53 13.02 

ศาสนา   
    พุทธ 386 94.84 

    คริสต 4 0.98 

    อิสลาม 17 4.18 

ภูมิลําเนา 
   ภาคเหนือ 

 

58 

 

14.25 

   ภาคใต 50 12.28 

   ภาคกลาง 66 16.21 

   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 187 45.96 

   ภาคตะวันออก 29 7.13 

   ภาคตะวันตก 4 0.98 

   กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 13 3.19 
 

จากตารางที ่1 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 353 คน คิดเปนรอยละ 86.73 มีอายุ
อยูระหวาง 18-20 ป และศึกษาอยูในหลักสตูรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาเวชระเบียน โดยสวนใหญนับ
ถือศาสนาพุทธ และมภีูมลิําเนาอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบความรู ทัศนคติ และแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยี 

              ทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก จําแนกตามเพศ (n = 407) 
 

เพศ 
ความรู ทัศนคติ แรงจูงใจ 

 S.D. t p-value  S.D. t p-value  S.D. t p-value 
หญิง 6.67 2.01 

1.635 0.107 
4.14 0.46 0.28

6 
0.775 

3.93 0.45 
0.092 0.927 

ชาย 6.07 2.57 4.12 0.54 3.93 0.55 

*p < 0.05 



สักทอง : วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (สทมส.)

ปที่ 26  ฉบับที่ 4  ตุลาคม - ธันวาคม  2563     ISSN 2408-0845 (Print)  ISSN 2651-1487 (Online)
7

 

จากตารางที ่2 พบวา ความรู ทัศนคติ และแรงจูงใจในการบริจาครางกายของกลุมตัวอยางจําแนกตาม
เพศ ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบความรู ทัศนคติ และแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยี   
              ทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก ระหวางขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง (n = 407) 
 

ขอมูลท่ัวไป 
ความรู ทัศนคติ แรงจูงใจ 

 
S.D. F p-value 

 
S.D. F p-value 

 
S.D. F p-value 

หลักสูตร             

  ปวส.เวชระเบียน 6.63 2.13 

3.624 0.013* 

4.10 0.48 

1.707 0.165 

3.92 0.48 

2.049 0.106 

  ปวส.โสตทัศนศึกษา 
  ทางการแพทย 7.26 1.85 4.09 0.52 3.81 0.43 

  แพทยแผนไทยบัณฑิต  

  สาขาการแพทย 
  แผนไทย 6.57 2.47 4.22 0.43 3.96 0.39 

  สาธารณสุขศาสตร 
  บัณฑิต สาขาเวช 

  ระเบียน 5.87 2.02 4.20 0.47 4.03 0.50 

ศาสนา             

  พุทธ 6.62 2.19 

1.283 0.278 

4.15 0.48 

2.166 0.116 

3.93 0.46 
0.52

3 
0.593   คริสต 5.82 1.70 3.92 0.30 3.90 0.33 

  อิสลาม 7.25 1.89 3.95 0.65 3.70 0.54 

ภูมิลําเนา             

   ภาคเหนือ 6.59 1.98 

1.781 0.102 

4.16 0.40 

0.42 0.866 

3.92 0.41 

0.33

7 
0.917 

   ภาคใต 5.98 2.02 4.05 0.48 3.92 0.51 

   ภาคกลาง 6.74 2.04 4.12 0.53 3.99 0.53 

   ภาคะวันออกเฉียง 
   เหนือ 6.78 2.75 4.15 0.35 3.92 0.43 

   ภาคตะวันออก 6.83 2.28 4.20 0.45 3.91 0.50 

   ภาคตะวันตก 5.75 1.50 4.20 0.55 3.75 0.60 

   กรุงเทพมหานครและ 
   ปริมณฑล 5.38 2.75 4.14 0.14 3.87 0.48 

*p < 0.05 

จากตารางที ่3 พบวา ความรูในการบริจาครางกายเปรียบเทียบกับขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ใน
ดานหลักสูตร มีความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p = 0.013) สวนขอมูลทั่วไปดานอ่ืนๆ  
ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิ
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ตารางที่ 4 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู ความรูในการบริจาครางกายของนักศึกษาใน 

              วิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก จําแนกตามหลักสูตรที่เรียนของ 
              กลุมตัวอยาง (n = 407)  
 

หลักสูตร  

ปวส.เวชระเบียน 
ปวส.โสตทัศนศึกษา
ทางการแพทย 

แพทยแผนไทยบัณฑิต 
สาขาการแพทย 

แผนไทย 

สาธารณสุขศาสตร
บัณฑิต สาขา 
เวชระเบียน 

6.63 7.26 6.57 5.87 

ปวส.เวชระเบียน 6.63 
 

-0.634 0.054 0.758* 

ปวส.โสตทัศนศึกษา
ทางการแพทย 7.26 

 

0.634  0.689 1.392* 

แพทยแผนไทย
บัณฑิต สาขาการ 
แพทยแผนไทย 

6.57 - 0.054 -0.689  0.704 

สาธารณสุขศาสตร
บัณฑิต สาขา 
เวชระเบียน 

 
5.87 

 
- 0.758* -1.392* -0.704  

 

จากตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู ความรูในการบริจาครางกายของนักศึกษาใน
วิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก จําแนกตามหลักสตูรที่เรียนของกลุมตัวอยาง
พบวา มีความแตกตางอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จํานวน 2 คู ไดแก หลักสตูรปวส.เวชระเบียนกับ
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาเวชระเบียน และหลักสตูรปวส.โสตทัศนศึกษาทางการแพทยกับ
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาเวชระเบียน สวนคูอ่ืนๆ ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

ตารางที่ 5 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ความรู ทัศนคติและแรงจูงใจในการบริจาค 

              รางกายของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก (n = 407) 
 

ตัวแปร 1 2 3 

 1. ความรู 1 .256** .197** 

 2. ทัศนคติ  1 .605** 

 3. แรงจูงใจ   1 

**p < 0.01 
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จากตารางที ่5 พบวา ความรูและทัศนคติในการบริจาครางกายของนักศึกษา มีความสมัพันธกับแรงจงูใจ
ในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภเิษก อยางมี
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ < 0.01 (r =.197 และ .605 ตามลําดับ)  

 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหการถดถอยเชิงพหุคูณในการพยากรณปจจัยที่สงผลตอแรงจูงใจในการบริจาค  
              รางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภเิษก (n = 407) 
 

ตัวทํานาย B SE Beta t Sig. 

ทัศนคติ .577 .040 .593 14.370*** .000 

คาคงท่ี = 1.576  .219    

R = .609, R2 = .371, AdjustedR2 =.361, F= 39.310 

จากตารางที ่6 พบวา ปจจัยที่สงผลตอแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยี
ทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก คือ ทัศนคติในการบรจิาครางกายของนักศึกษา โดยสามารถ
พยากรณแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข 
กาญจนาภเิษก ไดรอยละ 37.1 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาขอมลูทั่วไปของกลุมตัวอยางและระดับความรู ทัศนคติ และแรงจูงใจในการบริจาครางกาย

ของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภเิษก พบวา นักศึกษาในแตละ
หลักสูตร มรีะดับความรูในการบรจิาครางกายท่ีแตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.05 (p = 0.013) 
เมื่อเปรยีบเทียบความแตกตางเปนรายคู พบวา ความรูในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยี
ทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก จําแนกตามหลักสูตรที่เรียนของกลุมตัวอยางมีความแตกตางอยาง
มีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 จํานวน 2 คู ไดแก หลักสตูรปวส.เวชระเบียนกับหลักสตูรสาธารณสขุศาสตร
บัณฑิต สาขาเวชระเบียน และหลกัสูตรปวส.โสตทัศนศึกษาทางการแพทยกับหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑติ 
สาขาเวชระเบียน ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากนักศึกษาในแตละหลักสูตร มีการเปดรับสื่อเกี่ยวกับการบริจาครางกายได
แตกตางกัน ท้ังจากส่ือมวลชนแขนงตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน สื่อสิง่พิมพ และอินเตอรเน็ต เปนตน ซึ่งการเพิ่ม
ความรูเกี่ยวกับการบรจิาครางกายเพ่ือประโยชนตอการศึกษา วิจัย และการรักษาทางการแพทยใหเปนขอมูล
พื้นฐานแกนักศึกษาท่ีจะเปนกลุมบุคลากรทางการแพทยในอนาคต ไดเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญและ
สรางแรงจูงใจในการบริจาครางกายเมื่อถึงแกกรรมทั้งของตนเองและประชาชนท่ัวไปใหเพิ่มมากยิ่งข้ึนในอนาคต
ตอไปได เพราะถาหากบุคคลมีความรูในเรื่องใด ก็จะนาํไปสูการการปฏิบัติที่ถูกตองและเหมาะสมย่ิงขึ้น 
(Lempp, 2005, pp.318-325, Prakash., et al., 2007, pp.186-189) และบุคคลน้ันตองใชขอมูลขาวสารชวย
ในการพิจารณา จึงจะสามารถตัดสินใจไดวาจะยอมรับหรือไมยอมรบัสิ่งนั้น สอดคลองกับการศึกษาความรู
เกี่ยวกับการบรจิาคอวัยวะของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห พบวา อยูในระดับ   
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ปานกลาง อาจเนือ่งมาจากความรูเกี่ยวกับการบรจิาคอวัยวะยังเปนเรื่องใหมสําหรับพยาบาลวิชาชีพและเปน
ความรูเฉพาะทางท่ีตองไดรับการศึกษาอบรมจึงจะเขาใจ (Thanyapat, Sutteeporn. & Visist, 2014) 
เชนเดียวกับการศึกษาความรูเกี่ยวกับการบริจาคอวัยวะของบุคลากรในโรงพยาบาล ที่กลุมตัวอยางสวนใหญเปน
กลุมวัยผูใหญที่มีประสบการณในการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลมาแลวระยะหนึ่ง ทําใหมีประสบการณการ
รับทราบเร่ืองราวเก่ียวกับการบริจาคอวัยวะและเห็นความสําคัญของความรูเกี่ยวกับการบริจาคอวัยวะวามีสวน
เกี่ยวของกับตนเอง เนื่องจากชวยเพิ่มพูนความรูใหกับตนเองและสามารถถายทอดใหคนรอบขางรับฟงได 
(Khwanprapat, 2017, pp.55-64) 

การศึกษาความสัมพันธระหวางขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจในการบริจาครางกาย
ของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภเิษก พบวา ความรูและทศันคติใน
การบริจาครางกายของนักศึกษา มีความสมัพันธกับแรงจูงใจในการบริจาครางกายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ p < 0.01 (r =.197 และ .605 ตามลําดับ) นอกจากน้ีเมื่อวิเคราะหการถดถอยเชิงพหุคณู พบวา ตัวแปรที่
สามารถพยากรณปจจัยทีส่งผลตอแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทาง
การแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก คือ ทัศนคติในการบริจาครางกายของนักศึกษา โดยสามารถพยากรณ
แรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก 
ไดรอยละ 37.1 ผลการวิจัยนี้แสดงใหเห็นวา ตัวแปรดานทัศนคติในการบริจาครางกายเปนตัวแปรที่มคีวาม 
สําคัญทีส่งผลตอแรงจูงใจในการบริจาครางกายของนักศึกษา อาจเน่ืองจากนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทาง
การแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก สวนใหญนับถือศาสนาพุทธถึงรอยละ 94.84 อาจเน่ืองมาจากความ
เชื่อทางพุทธศาสนาท่ีสอนใหพุทธศาสนิกชนเรื่องการบริจาคหรือการถวายทาน ซึ่งสอดคลองกับการศกึษาเจตคติ
ตอการบริจาคอวัยวะของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห ที่มีเจตคติตอการบริจาค
อวัยวะอยูในระดับมาก โดยขอคําถามที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การบริจาคอวัยวะใหกับผูอื่นถือเปนการทําทานท่ี
สูงสุดอยางหน่ึง โดยผลการศึกษานี้พบวาพยาบาลวิชาชีพสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จึงอาจสงผลใหพยาบาลมี
เจตคติทีด่ีตอการบริจาคอวัยวะ ประกอบกับการไดรับการปลูกฝงทางดานจิตใจท่ีดีตั้งแตการเปนนักศึกษา
พยาบาล สอดคลองกับพ้ืนฐานชีวิตความเปนอยูของคนเชียงราย เนือ่งจากมีพระท่ีมีช่ือเสยีงสําคัญหลายทาน 
เชน ทาน ว.วชิรเมธี ผูเปนแกนนําหลักทางพุทธศาสนาในการประชาสัมพันธเรื่องพุทธศาสนากับการบริจาค
อวัยวะ จึงทําใหพยาบาลวิชาชีพมีแนวโนมเกิดความรูสึกท่ีดีตอการบริจาคอวัยวะ (Thanyapat, Sutteeporn. & 

Visist, 2014) และยังสอดคลองกบัการศึกษาทัศนคติของประชาชนท่ีมาบริจาคโลหติท่ีศูนยบริการโลหิตแหงชาติ 
สภากาชาดไทย โดยมีความเห็นวา การบริจาคโลหิต เปนการทําบญุใหทานที่มีผลานิสงส ผลของบุญซึ่งจะทําใหผู
บริจาคคนนั้น ไดรับความสุขใจท่ีไดใหชีวิตผูปวย จึงเหมือนเปนการทําบุญตออายุใหกับตนเอง ซึ่งจะทําใหตนเอง
มีสุขภาพท่ีแข็งแรงจากการที่ไดชวยตอชีวิตใหผูอื่น ไดมีโอกาสกระทาํความดีงาม เปนประโยชนเพื่อสังคม เปน
การนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเช่ือมโยงในเรื่องของทําบุญใหทานดวยการบรจิาคโลหิต ในแงมุมมอง
ทางพระพุทธศาสนาน้ัน การไมยดึติดในสิ่งตางๆ โดยเฉพาะสิ่งที่เปนของเรา ท้ังอวัยวะและโลหิตถาหากเราไดให
หรือสละในสิ่งท่ีเปนของเราไปน้ัน ก็นับไดวาเปนสิ่งท่ีดี เปนการใหผลบุญอานสิงสอยางมาก (Aphinya, 2011) 
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โดยถึงแมการศึกษาครั้งนี้ ปจจัยสวนบุคคลดานศาสนาจะไมมีความ สัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกบัทัศนคติ
ในการบริจาครางกายของนักศึกษา แตเห็นไดวาทัศนคตมิีความ สาํคัญยิ่งในการทําใหเกิดแรงจูงใจในการบริจาค
รางกายของนักศึกษาในวิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข กาญจนาภิเษก ในอนาคต หากมีการ
ใหความรูและประชาสัมพันธเกีย่วกับการบริจาครางกายในสื่อแขนงตางๆ โดยสอดแทรกความรูความเขาใจตาม
หลักวิชาการและศาสนา อาจเปนชองทางที่ชวยใหนักศึกษาท่ีจะเปนกลุมบุคลากรทางการแพทยในอนาคตและ
ประชาชนท่ัวไปมีทัศนคติตอการบริจาครางกายท่ีดีมากข้ึน สงผลตอการบริจาครางกายเพ่ือการศึกษาวิจัยและ
การรักษาทางการแพทยเพิม่ขึ้นดวยเชนกัน 
 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 ผลการศึกษาครั้งนี้พบวา นักศึกษาที่เรียนหลักสตูรตางกัน จะมีความรูในการบริจาครางกาท่ีแตกตาง
กัน และความรูและทัศนคติในการบริจาครางกายของนักศึกษา มีความสัมพันธกับแรงจูงใจในการบริจาครางกาย 
จึงควรมีการประชาสมัพันธและพฒันาสื่อประชาสัมพันธเกี่ยวกับการบริจาครางกาย เพื่อเพ่ิมพูนความรู ทัศนคติ
และแรงจูงในในการบรจิาครางกายของนักศึกษาใหเพิ่มมากยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่นๆ ที่อาจสงผลตอแรงจูงในในการบริจาครางกาย รวมทั้งควรมีการวิจัย

เพิ่มเตมิในกลุมประชาชนท่ัวไป 
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