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บทคัดยอ 
การศึกษาเรื่อง “การพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบตัิธรรม” มีวัตถุประสงค 3 ขอ คือ 1. เพื่อศึกษาความเปนมาของ
วัดตนแบบดานปฏิบัติธรรมในสมัยพุทธกาล 2. เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบตัิธรรมใน
สังคมไทย และ 3. เพื่อนําเสนอแนวทางการพัฒนาวัดตนแบบพุทธประสงคในสังคมไทย เปนการวิจัยแบบผสาน
วิธี เก็บขอมูลดวยวิธี สํารวจ สังเกต สัมภาษณ ใชพื้นที่ศึกษา เก็บขอมูลดวยวิธี สาํรวจ สังเกต สัมภาษณ 
ผลการวิจัยพบวา วัดตนแบบดานปฏิบัติธรรมในสมัยพุทธกาล มีวิวฒันาการ ความเปนมาจากสมัยพทุธกาล 
จัดเปนศาสนสถานอยางหน่ึงขององคประกอบของศาสนาโดยมีคณุคาในฐานะเปนบุญกริิยาวัตถุ 3 ประการ คือ 
ทาน ศีลและภาวนาของเหลาพุทธบริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกและอุบาสิกา วัดจัดเปนที่อยูอาศยั สถานท่ี
ประกอบพุทธศาสนพิธีบําเพญ็บุญตางๆ และปฏิบัติธรรม โดยมีวัดตนแบบ 9 วัด ประกอบดวย วัดเวฬวุนาราม 
วัดพระเชตวันมหาวิหาร วัดบุพพาราม วัดโฆสติาราม วัดกุกกุฏาราม วัดชีวกัมพวัน วัดนิโครธาราม วัดปามหาวัน 
วัดอัคคาฬวเจดยีวิหาร  กระบวนการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบตัิธรรมในสังคมไทย วัดตองถูกตองสมบูรณตาม
หลักเกณฑและขอกําหนดท้ังตามหลักพระธรรมวินยัและกฎเกณฑทางบานเมือง โดยมีเจาอาวาสปกครองดูแล
บริหารจัดการวัดใหเปนไปดวยดตีามพระธรรมวินัย กฎมหาเถรสมาคม ขอบังคับ ระเบียบ และดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ตามภารกิจของคณะสงฆใหสมบูรณ เปนตน ซึ่งไดแก การปกครอง การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห 
การเผยแผ การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห ดังนั้น แนวทางการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม
ในสังคมไทยมีอยู 6 แนวทาง ประกอบดวย แนวทางท่ี 1 การจัดสิ่งกอสราง การจดัภูมิทัศนวัด แนวทางท่ี 2 

การจัดแหลงเรียนรูมีชีวิต แนวทางที่ 3 การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมทั่วไปท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา แนวทางท่ี 
4 การจัดสิ่งแวดลอมพูดไดใหเอื้อตอการเรียนรู แนวทางท่ี 5 การจัดการสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมอยางเปน 
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ระบบและแนวทางท่ี 6 คือ การใหชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินกิจการตางๆ เพื่อประโยชนสุขของเหลาพุทธ
บริษัทและความเจริญมั่นคงของพระพุทธศาสนาตลอดไป 
 

คําสําคัญ : การพัฒนา / วัดตนแบบ / การปฏิบัติธรรม 
 

ABSTRACT 

This research article has three objectives: 1) to study the history of the development of 

prototype temple under the Buddha’s wish in the Buddhist time, 2) to study the process of 

guidelines for the development of prototype temple under the Buddha’s wish in the Thai 

society and 3) to present the development of prototype temple under the Buddha’s wish. 

This is the mixed qualitative research. The data were collected by survey, observation, 

interview, using study area Data were collected by means of survey, observation and interview 

in three areas. The result of the research indicated that on according to the history of 

prototype temple under the Buddha’s wish, it has evolved from the Buddhist era, which is 

one of the religious bodies being to be the value as the three bases of meritorious action; 

generosity, morality and mental development of the four assemblies; Bhikkhu, Bhikkuni, 

Upasaka and Upasika. The temple is homestead, place of worship and various Buddhist 

religious ceremonies and Dharma practice by 9 prototype temples; Weruwanaram temple, 

Phrachetawan temple, Bupparam temple, Kositaram temple, Kukkutharam temple, 

Chiwakampawan temple, Nikrotharam temple, Pa Mahawan temple and Akkhawanchediwihan 

temple. The process of the development of prototype temple under the Buddha’s wish in 

the Thai society must is correct, complete according to the rules and regulations, both the 

principles of discipline and political rules. The Abbot who was govern and manage the temple 

to be in accordance with the discipline, Sangha rules, associations, rules, regulations and 

various activities according to the mission of Sangha, which include administration, religion, 

education, welfare education, propagation, public utility and welfare public. There are 6 ways 

of recommending to develop the prototype temple under the Buddha’s wish in the Thai 

society; 1. the arrangement of buildings and temple landscape management, 2. living learning 

resources management, 3. management of general cultural activities related to Buddhism,     

4. management of environment that can speak to facilitate learning, 5. the cultural 

environmental management and 6. community involvement in various activities for the sake 

of the Buddhists and the prosperity of Buddhism forever. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 พุทธพจนท่ีทรงตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตอาราม” (Mahachulalongkornrajavidyalaya, 

1996, p.4, p.59, pp.71-72) จากสมัยพุทธกาลมาถึงปจจุบันไดสงผลใหวัดไดกลายเปนศาสนสถานท่ีอยูคูกับ
พระพุทธศาสนา ทั้งในประเทศอินเดียและในประเทศท่ียอมรบันับถือพระพุทธศาสนาท่ัวโลก รวมถึงวัดใน
ประเทศไทยท่ีมาแตบรรพกาล ภายในวัดจะมีกฏุิใชสําหรับเปนที่อาศัยของพระภิกษุสามเณร มีเจดีย พระอุโบสถ 
ศาลาการเปรยีญ เมรุซึ่งใชสําหรบัประกอบศาสนพิธีตางๆ เชน การเวียนเทียน การสวดมนต การทําสมาธิและวดั
โดยสวนใหญนิยมแบงเขตภายในวัดออกเปนสองสวนคือ พุทธาวาส และสังฆาวาสโดยสวนพุทธาวาสจะเปนท่ีตั้ง
ของสถูปเจดียอุโบสถสถานท่ีประกอบกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาและสวนสังฆาวาส จะเปนสวนกุฎสิงฆสําหรับ
พระภิกษุสงฆสามเณรจําพรรษา วดัไทยในชนบทยังคงเปนศูนยรวมของคนในชุมชนเปนที่มาและถายทอด
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติเปนรากฐานของวัฒนธรรมไทยและวิถีชีวิตของคนไทย วัดมีบทบาท
สําคัญเปนอยางยิ่งในการพัฒนา การจัดระเบียบทางสังคมไทยในดานตางๆ ท้ังดานการปกครอง การศกึษา 
ถายทอดวิชาการ ศีลธรรม จริยธรรม สูชุมชนเปนสวนประกอบท่ีสําคัญของชุมชนที่มีความเกี่ยวของสมัพันธกับ
ชุมชนเปนอยางมาก วัดกับชุมชนมีความสมัพันธกันอยางใกลชิดลึกซึ้งจนยากท่ีจะแยกออกจากกันได วิถีชีวิตของ
ผูคนในชุมชนผูกพันกับวัดตั้งแตเกดิจนกระท่ังตาย วัดจึงเปรยีบเหมือนชีวิตจิตใจหรือจิตวญิญาณของชุมชน และ
ในขณะเดยีวกันชุมชนก็เปรียบเสมือนรางกาย ท่ีทั้งสองฝายจะตองอาศัยเก้ือกูลและชวยเหลือซึ่งกันและกัน วัด
และชุมชนจะตองสมานฉันทใหความรวมมือรวมใจและประสานสัมพันธอยูคูกันตลอดไป สมยัตนพุทธกาลตอนท่ี
พระสมัมาสัมพุทธเจาตรัสรูใหมๆ  ยังไมมีวัดอาวาสหรืออารามสําหรบัพระภิกษสุงฆอยู พระภิกษุสงฆทีบ่วชมาตาง
ก็ดํารงชีวิตแบบเรรอนไมอนุญาตใหพระภิกษุสงฆพักอาศัยอยูในสิ่งปลูกสรางใหอาศัยในปาโคนไมภเูขาซอกเขาถํ้า
ปาชาที่แจง” (Phramaha Somjin Sommapanyo, 2549, p.1) “วัด” หมายถึงสถานท่ีทางพระพุทธศาสนา 
และเปนสถาบันที่สําคัญสถาบันหน่ึงในสามสถาบันหลักของชาติไทย เปนท่ีมาและถายทอดวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติเปนรากฐานของวัฒนธรรมไทยและวิถีชีวิตของคนไทย มีบทบาทสําคัญเปน
อยางยิ่งในการพัฒนาดานการปกครอง การศึกษา ตนพุทธกาลตอนท่ีพระสัมมาสมัพุทธเจาตรัสรูใหมๆ  ยังไมมีวดั 
อาวาสหรืออารามสาํหรับพระภิกษุสงฆอยู พระภิกษุสงฆที่บวชมาตางดํารงชีวิตแบบ เรรอน ไมอนุญาตให
พระภิกษุสงฆพักอาศัยอยูในสิ่งปลกูสราง ใหอาศัยในปา โคนไม ภเูขา ซอกเขา ถ้ํา ปาชาที่แจง ทั้งหมดนี้รวม
เรียกวา ‘เสนาสนะ’ โดยทีพ่ระพทุธเจาทรงอนุญาตที่อยู 5 ชนิด คือ “หนึ่ง วิหาร (กุฏิปกติ) สองเพิง           
(อัฑฒโยคะ) สามเรือนเปนช้ันๆ (ปราสาท) สีเ่รือนโลน หรือหลังคาตัด (หัมมิยะ) และหา ถ้ํา (คูหา) 
(Mahachulalongkornrajavidyalaya, 1996, p.7, p.200, pp.159-160)  
 ภายหลังเมื่อมีคนทราบวา “ทรงอนุญาตวิหาร หรือท่ีอยูแกสงฆ จึงสรางที่อยูถวายเปนอันมาก พระผูมี
พระภาคก็ทรงอนุญาตแกไขเพิ่มเตมิ ใหที่อยูนั้นสมบูรณยิ่งข้ึน เชน ประตู กลอน ลิ่มสลัก หนาตาง หนาตางมี
ลูกกรง ตอมามีวดัเกิดขึ้นประกอบดวยเขตพุทธาวาสมี อุโบสถ วิหาร เจดียแบบตางๆ หอระฆัง และเขตสังฆาวาส 
ประกอบดวยหมูกุฏิ สาํหรับเปนทีพ่ํานักจําพรรษาของพระสงฆสามเณรพระไตรปฎกไดกลาวถึงทานอนาถปณฑิก
เศรษฐีไดสรางเชตวันวิหารถวายเปนวัด ประกอบดวยเสนาสนะอันเปนพุทธศิลปกรรมท่ีงดงามและเปนท่ี        
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สัปปายะ คือ มีความสงบเหมาะแกการปฏิบัติธรรม” (Mahachulalongkornrajavidyalaya, 1996, p.7, 

pp.198-214, pp.156-163) ดังพระพุทธพจนท่ีตรสัประทานในคราวอนุโมทนาวิหารทาน (ถวายวิหาร) วา 
“วิหารยอมปองกันหนาว รอน และเนื้อราย นอกจากน้ันยัง ปองกันงูและยุง ฝนในสสิิรฤดู นอกจากน้ันวิหารยัง
ปองกันลมและแดดอันกลาที่เกิดขึน้ได การถวายวิหารแกสงฆ เพื่อ  หลีกเรนอยู เพื่อความสุข เพื่อเพงพิจารณา
และเพื่อเห็นแจง พระพุทธเจาทรงสรรเสริญวา เปนทานอันเลิศ เพราะเหตุนั้นแล คนผูฉลาด เมื่อเล็งเห็น
ประโยชนตน พึงสราง วิหารอันรื่นรมยใหภิกษุท้ังหลายผูพหสููต อยูในวิหารนี้เถิด อนึ่ง  พึงมีใจเลื่อมใสถวายขาว 
น้ํา ผาและเสนาสนะอันเหมาะสมแกพวกเธอ ในพวกเธอผูซื่อตรง เพราะพวกเธอยอมแสดงธรรมอันเปนเครื่อง
บรรเทาสรรพทุกขแกเขา เขารูทั่วถึงแลว จะเปนผูไมมีอาสวะ ปรินพิพานในโลกน้ี” 
(Mahachulalongkornrajavidyalaya, 1996, p.7, p.203, p.161) สําหรับประเทศไทยพระพุทธศาสนาเปน
กระจกท่ีสะทอนใหเห็นถึงเอกลักษณ สภาพสังคม วัฒนธรรม ประเพณีวิถีชีวิต ตลอดถึงระบอบการปกครองของ
ไทยไดอยางชัดเจนท่ีสดุ การดาํรงอยูของสถาบันหลักท้ัง 3 ของชาติไทย วัดจึงเปนศาสนสถานท่ีสําคัญอยางยิ่ง 
พระภิกษุสามเณรที่อยูในวัดจะตองเปนผูมีความรูดี ความสามารถดี และความประพฤตดิี ในการเปนศาสน
ทายาทท่ีจะสืบตอพระพุทธศาสนา “วัดจึงกลายเปนศูนยกลางของชุมชนในหลายดาน โดยเฉพาะในดานการเปน
แหลงบุญแหลงศรัทธาและแหลงเผยแผพุทธธรรม บทบาทของวัดจงึมีความหลากหลายและสําคัญที่จะเช่ือมรอย
เรียงพุทธบริษัทเขาดวยกันไดอยางดี ศักยภาพของพระสงฆจึงมีความสําคัญอยางยิ่งที่จะเปนเนื้อนาบุญใหกับ
พุทธศาสนิกชน เจาอาวาสหรือผูนาํของวัดจึงมีความสําคัญอยางมากที่จะใหท้ังการศึกษาท้ังการปฏิบัตทิี่ถูกตอง 
โดยเฉพาะในสังคมสมัยใหมที่มีความหลากหลายอยางมาก ยิ่งทําใหยากท่ีจะทําการเผยแผพระพุทธศาสนาได
อยางเขาใจเขาถึง การเพิ่มศักยภาพของพระสงฆระดับเจาคณะหรือผูนําจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง (Department 

of Religious Affairs, Ministry of Education, 2538, p.32) 

 สถานภาพและรูปแบบของความเปนวัดอยางแทจริงจะตองมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพตามยุคสมัย
วัตถุนิยมอยางในปจจุบันซึ่งมีวัตถปุระสงคที่ตางกัน ประเทศชาติไดพัฒนาไปแบบอยางตะวันตก บทบาทของวัด
เดนๆ หลายอยางไดถูกเปลี่ยนไปมากเชนวัดเคยเปนระเบียบ สะอาด รมรื่น ใหชาวบานเขาไปพักผอนหยอนใจ 
กลายเปนวดัขาดระเบียบ สกปรก ทําใหประชาชนไมศรัทธา วัดเปนศูนยกลางของกิจกรรมทางสังคมท่ีพึง
ปรารถนาก็กลายเปนแหลงอบายมุข วัดและพระสงฆจึงถือวาเปนศนูยกลางเปนผูนําทางจิตวิญญาณในการพัฒนา
จิตใจและพัฒนาดานตางๆ ของประชาชนไดเปนอยางดี เปรียบประดุจเหมือนตะเกียงใหแสงสวางเปนประโยชน
แกผูคน เปนตะเกียงทางจิตวิญญาณของชาวบาน เพราะฉะน้ัน พระสงฆจึงเปนผูนาํการริเริม่สรางสรรคสิ่ง
ทั้งหลายทั้งปวงท้ังภายในวัดและภายนอกวัดดวยหลักความถูกตองดงีาม และไดประโยชนสูงสรางความ
เจริญกาวหนาเปนปกแผนตอวัดวาอาราม และเปนประโยชนแกพุทธบริษัท พุทธพจนท่ีแสดงใหทราบถึง
ความสัมพันธ เกี่ยวของและอิงอาศัยกันระหวางพระ (วัด) กับชาวบาน (บาน) วา “ภิกษุท้ังหลาย พราหมณและ
คฤหบดีทั้งหลาย เปนผูมีอุปการะมากแกเธอท้ังหลาย บํารุงเธอดวยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ  และคิลานะปจจยั
เภสัชบริขาร แมเธอทั้งหลายก็จงเปนผูมีอุปการะมากแกพราหมณและคฤหบดีทั้งหลาย จงแสดงธรรมมีความงาม
ในเบ้ืองตน งามในทามกลาง งามในท่ีสุด จงประกาศการครองชีวิตอันประเสริฐ พรอมทั้งอรรถ พรอมทั้ง
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พยัญชนะอันบริสุทธ์ิบริบูรณสิ้นเชิงแกพราหมณและคฤหบดีนั่นเถิด” (Mahachulalongkornrajavidyalaya, 

1996, p.25, p.287 p.247) จากพระพุทธพจนขางตนชี้ถึงบทบาทหนาท่ีระหวางพุทธบริษัททั้ง 4 วาตอง
ชวยเหลือกันและกันเพื่อประโยชนสุขของตนและสวนรวมเปนที่ตั้ง การพัฒนางานหรือการบริหารงานของ
หนวยงานใดๆ ก็ตามรวมท้ังการบริหารและพัฒนาวัดของพระสังฆาธิการระดับเจาอาวาส หนาที่พระสงฆ
ระดับสังฆาธิการในการพัฒนาวัดตามหลักพระธรรมวินัยและกฎหมายคณะสงฆ ตามภาระงาน 6 ดาน 
(Phradharmakosachan (Prayoon Dhammajitto), 2549, p.22) โดยพัฒนาตามกรอบความเปนมาของวัดใน
สมัยพุทธกาล ศึกษาสภาพปญหาและแนวทางการแกไขปญหาของวัดในสังคมไทยท่ีผานมา จากการนําเสนอ
บริบทท่ีกลาวมาจึงเปนแรงบันดานใจใหศึกษาวิเคราะหวาการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบัติธรรมนั้นเปนอยางไร
โดยวัตถุประสงค ดังนี ้
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาความเปนมาของวัดในสมัยพุทธกาล  
 2. ศึกษาสภาพปญหาและแนวทางการแกไขปญหาของวัดในสังคมไทย 

 3. เพื่อนําเสนอแนวทางการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เก็บขอมูลจากเอกสาร (Documentary Research) 
เก็บขอมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมแิละทุติยภูมิ แยกเปน 1. เอกสารช้ันตนหรือเอกสารปฐมภูมิ (Primary 

document) ประกอบดวยพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2. เอกสารช้ันรองหรือ
เอกสารทุตยิภูมิ (Secondary document) ประกอบดวยรายงานการวิจัย  วิทยานิพนธสารนิพนธ ภาคนิพนธ 
และการคนควาอิสระ เอกสารประเภทตํารา บทความวิชาการ และบทความจากสื่ออินเตอรเนต็  
 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเปนหลัก เกบ็ขอมูล
ดวยวิธีการสาํรวจ (Survey) สังเกต (Observation) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview)การสนทนา
กลุมยอย (focus group discussion) ในพื้นที่ และการทําประชาพจิารณ (Public Hearing) ณ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครสวรรค เพื่อทราบแนวคิดและการตอบโจทยวิจัย 

 3. ประชากรและกลุมตัวอยาง แยกเปน “ประชากร ท่ีเปนพื้นที่ คือ วัด ประกอบดวยภาคกลาง 2 วัด คือ 
วัดชลประทานรังสฤษดิ์ พระอารามหลวง วัดภัททันตะอาสภาราม ภาคเหนือ 2 วัด คือ วัดพระธาตุศรจีอมทอง 
จังหวัดเชียงใหม วัดวัดทับคลอ (สวนพระโพธิสตัว) จังหวัดพิจิตร วัดและภาคใต 1 วัด คือ วัดธารนํ้าไหล (สวน
โมกขพลาราม) จังหวัดสรุาษฎรธานี ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2 พื้นที่ คือ ศูนยปฏิบัติธรรมธรรมโมล ีจังหวัด
นครราชสมีาและศูนยปฏิบัติธรรม บานไรทอสี จังหวัดนครราชสีมา กลุมประชากรตัวอยางผูใหขอมูล 
ประกอบดวยกลุมผูบริหาร (เจาอาวาส รองเจาอาวาส ผูชวยเจาอาวาสและผูเกีย่วของ) กลุมนักวิชาการและผู
เชียวชาญ กลุมบุคคลท่ัวไป ทุกกลุมใชวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) ประมาณ 36 รูป/คน” 
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 4. วิธีการวิจัย วิธีการวิจัย ผูวิจยัไดกําหนดลักษณะของเนื้อหาใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจยั 
คําถามในการวิจัย กําหนดรูปแบบการวิจัย เทคนิคการเก็บขอมลู ลักษณะขอมลู และวิธีการวิเคราะหขอมูล และ
สรุปผลการวิเคราะหขอมลู” (Bunyaratpan, 1992, p.340)  

 5. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) จะใช
แหลงขอมูลจากเอกสาร ขั้นปฐมภูมิ และขั้นทุติยภูมิ ตลอดถึงขอมูลทางวิชาการจากแหลงอื่นๆ ประกอบการ
วิเคราะห 2) การวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เปนการวิจัยท่ีตองการคนควาหาความรูจาก
เหตุการณในสังคมและสภาพแวดลอมทุกแงทุกมุมตามความเปนจรงิเปนวิธีการศึกษาแบบระยะยาวเนนการเก็บ
ขอมูลเชิงนามธรรมเก่ียวกับมนุษย เชน ความรูสึกนึกคดิ คานิยมไมมุงเนนการเก็บขอมลูที่เปนตัวเลข เปนการ
วิจัยทางมานุษยวิทยาแบบเจาะลึก มีกระบวนการเก็บขอมูลดวยวิธีการสํารวจ (Survey) สังเกต (Observation) 
การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) การสนทนากลุมยอย (focus group discussion) ในพื้นที่ และการ
ทําประชาพิจารณ (Public Hearing) ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยลัก วิทยาเขตนครสวรรค  
 6. การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล และการนําเสนอขอมลู   
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ความเปนมาของวัดตนแบบในสมัยพุทธกาลพบวา วัดในสมัยพุทธกาลมีวัตถุประสงคหลักเพื่อให
พระสงฆไดอาศยัอยูในวัดและเสนาสนะท่ีมีความสะดวก หรือ ความเปนสัปปายะ เรยีกวา "อาวาสสัปปายะ" มี
อาวาสที่อยูที่สบาย ใชเปนที่ปฏิบตัิสมณธรรมและบําเพญ็บุญของเหลาพุทธบริษัท ในสมัยพุทธกาล อนาถปณฑิก
เศรษฐีใครจะสรางวหิารถวาย จึงขอใหภิกษุเหลาน้ันไปกราบทลูพระผูมีพระพุทธเจาและพระพุทธเจาทรงอนุญาต
ที่อยู 5 ชนิด คือ หนึ่งวิหาร (กุฏิปกติ) สองเพิง สามเรื่อนเปนช้ันๆ สีเ่รือนโลน หรือหลังคาตัด และหา ถ้ํา โดยมี
วัดตนแบบ 9 วัด ประกอบดวย “วัดเวฬุวนาราม วดัพระเชตะวันมหาวิหาร วัดบุพพาราม วัดโฆสติาราม         
วัดกุกกุฏาราม วัดชีวกัมพวัน วัดนิโครธาราม วัดปามหาวัน วัดอัคคาฬวเจดียวิหาร” วัดจึงเปนสถานท่ีบําเพ็ญ
หิตานุหิตประโยชน วัดมีวิวัฒนาการมายาวไกล ใหคณุคาในฐานะบุญกิริยาวัตถุ เปนคุณคาที่เกิดจากพุทธบริษัท
ไดศึกษาเรียนรูรูปแบบของการสรางทําบุญบารมีในพระพุทธศาสนา และแยกแยะไดวา อะไรเปนบุญ อะไรเปน
บาป หรือ วิธีการทําบุญแลวลงมือปฏิบัติตอกิจกรรมนั้นๆ อยางถูกตอง เรียกวา “บุญกิริยาวัตถุ” เสนาสนะที่ผูมี
จิตศรัทธาสรางไวในวัดหนึ่ง เปนฐานรากสําหรับการสรางบุญ เปนทีม่ั่นสําหรับการใชสอยเพื่อประพฤติ
พรหมจรรยของพระสงฆ เปนสัญลักษณใหทราบวา คือ วัด ศาสนาสถาน ศาสนวัตถุ เปนสิ่งที่แสดงใหโลกไดรับรู
วา เมื่อใดสถานท่ีใด ยังมีวัด มีกุฏอิันเปนเสนาสนะ ท้ังที่เปนโบสถ วิหาร เจดยี จึงทราบไดวานั้น คือ พุทธสถาน 
และเปนสิ่งทีพ่ระพุทธศาสนาต้ังอยู เพราะสิ่งเหลาน้ี คือ ตัวแทนสัญลักษณของพระพุทธศาสนา เมื่อ
พระพุทธศาสนาไดเขามาประดิษฐานมั่นคงในสังคมไทย วัดและพระสงฆมีบทบาทเก่ียวของกับการดําเนินชีวิต
ของคนไทย วัดจึงไดกลายเปนสวนหน่ึงของสังคม วัดเปนศูนยกลางของการอบรมสั่งสอนจริยธรรม เปนสถาบัน
สําคัญทั้งในดานการศึกษา สังคม และเปนบอเกิดของศิลปะสาขาตางๆ สวนพระสงฆผูทําหนาทีส่ืบทอด
พระพุทธศาสนาก็ไดรบัการยกยองในสังคม ในฐานะเปนผูทรงคณุธรรมควรแกการเคารพและเช่ือฟงปฏิบัติตาม 
วัดจึงมีความสําคัญตอวิถีชีวิตของประชาชนในดานตางๆ เชน ดานการศึกษา วัดเปนสถานศึกษาเลาเรียน โดย
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พระภิกษุสงฆทําหนาท่ีเปนผูอบรมสั่งสอนใหความรู แมในปจจุบัน พระสงฆกย็ังคงทําหนาที่สอนพระพทุธศาสนา
ในโรงเรียน ดานสังคม วัดเปนศูนยกลางของชุมชน เปนท่ีชุมนุม เพื่อทําบุญฟงพระธรรมเทศนา ตลอดจนการ
พบปะสังสรรค พระสงฆเปนตัวแทนของสถาบันพระพุทธศาสนาท่ีมบีทบาทสําคัญในการเปนผูนาํทางจิตใจของ
ประชาชน ดานศิลปกรรม วัดเปนที่รวมแหงศิลปกรรมประเภทตางๆ เชน ประตมิากรรมปูนปน ศลิปกรรม
แกะสลักไม จติรกรรมฝาผนังตลอดถึงถาวรวัตถุตางๆ ท่ีศลิปนไทยไดถายทอดไวท่ีโบสถ วิหาร เจดีย องค
พระพุทธรูป ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงศรัทธาท่ีมีตอพระพุทธศาสนา เปนตน ประเทศไทยเปนสวนหน่ึงของดินเแดนที่
เรียกวาสุวรรณภูมิ เปนที่ตั้งมั่นของพระพุทธศาสนามาเปนเวลายาวนาน คําสอนของพระพุทธศาสนาไดเผยแผไป
ทุกภูมิภาคของประเทศและสมัพันธกับวิถีชีวิตของผูคนจนกอใหเกิดขนบธรรมเนยีมประเพณีวัฒนธรรม 
ศิลปกรรม สถาปตยกรรมอันเนื่องดวยพระพุทธศาสนา จนกลายมาเปนสมบัติของชาติใหพุทธศาสนิกชนไดเกดิ
ความภาคภูมิใจ พระพุทธศาสนาจึงมีความสัมพันธกับชีวิตประจําวันอยางใกลชิดอยูแลวโดยปรยิาย มกีารยืดมั่น
และปฏิบตัิตนใหถูกตองตามขนบธรรมเนียมประเพณีก็ลวนมาจากหลักเกณฑทางพระพุทธศาสนาท้ังสิน้ 
 2. ในสมัยโบราณวัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจของคนไทยและนอกจากน้ันวัดยังเปนสถานท่ีใหความรูแกคนใน
สมัยกอนเพราะเเตกอนยังไมมีโรงเรียนก็เลยใชวัดเปนที่ใหความรูเเกเด็กๆ โดยมีพระเปนผูอบรมสั่งสอนและวัดยัง
เปนที่ชุมนุมของคนเพ่ือเปนที่ประชุมหรือเพื่อเปนที่ชําระจติใจของผูคน นับไดวาในสมัยกอนวัดมีอิทธพิลมากตอ
คนไทย จนมาถึงในยุคสมัยปจจบุนัวัดก็ยังเปนศูนยรวมจิตใจของคนไทย ดังนั้น วัดจึงเปรยีบเสมือนแหลงรวบรวม
และสรางวัฒนธรรม ซึ่งวัฒนธรรมเปนคานิยมและความเช่ือท่ีมีรวมกนัมาอยาชานานซึ่งเปนระบบท่ีเกิดขึ้นใน
สังคมแทบทุกสังคมของคนไทยและกลายเปนแนวทางในการกําหนดแบบแผนพฤติกรรม บรรทัดฐานของคนไทย 
วัฒนธรรมจึงเปนเสมือนบุคลิกภาพ และจิตวิญญาณของคนในสังคม ซึ่งมีการเปลีย่นแปลงตลอดเวลา ดังนั้น 
สภาพปญหาและแนวทางการแกไขปญหาของวัดในสังคมไทย พบวา วัดท่ีถูกตองสมบูรณตามหลักเกณฑและ
ขอกําหนดทั้งตามหลักพระธรรมวนิัยและกฎเกณฑทางบานเมือง ประกอบดวยองคประกอบหลักท่ีสําคญัไดแก 
สภาพความเปนนิติบุคคลตามกฎหมาย ท่ีดินซึ่งเปนท่ีตั้งวัด ศาสนสมบัติของวัด โดยมีเจาอาวาสปกครองดูแล
บริหารจัดการวัดใหเปนไปดวยดี ตามพระธรรมวินัย กฎมหาเถรสมาคม ขอบังคับ ระเบียบ หรือคําสั่งของมหา
เถรสมาคม และดําเนินกิจกรรมตางๆ ตามภารกิจของคณะสงฆใหสมบูรณ ไดแก การปกครอง การศาสนศึกษา 
การศึกษาสงเคราะห การเผยแผ การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห บกพรองอยางมาก บางอยางวัด
ไมไดดําเนินการเลย และการพัฒนาวัด แตกตางจากการพัฒนาพ้ืนที่อ่ืนๆ เพราะวัดเปนศาสนสถาน มกีารแบง
พื้นที่เพ่ือการใชสอยอยางชัดเจน เชน พื้นที่ท่ีเปนเขตพุทธาวาส พื้นที่ท่ีเปนเขตสังฆาวาส และพ้ืนท่ีสาธารณะ แต
ละพื้นท่ีจะมโีครงสรางและการใชประโยชนตางกัน ผูบริหารวัด คือ พระสงฆทําหนาที่เจาอาวาส เปนเจา
พนักงานตามกฎหมาย มีอํานาจสทิธ์ิขาดในการบริหารจัดการพัฒนาวัดภายใตกฎหมายและหลักพระธรรมวินัย 
วัดทุกวัดดําเนินการอยูแตบางอยางเปนไปลาชาและบางวัดตองปลอยท้ิงก็มี สถานการณของวัดใน
พระพุทธศาสนาในปจจุบันเกิดปญหามากมาย เชน เกิดภาวะขาดแคลนเจาอาวาสในวัดท่ีอยู นอกเขตชุมชนจน
กลายเปนวดัรางมากมาย หรือถามีเจาอาวาสก็มีพระแกๆ  ไมมีความรู เปนคนเฝา ขาดแคลนงบประมาณ สถานท่ี
ภายในวัดไมสะอาดเหมาสม เปนตน  
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 3. วัดในอยูฐานะองคกรชุมชนประเภทหน่ึงซึ่งมีปฏสิัมพันธกับประชาชนหรือชุมชนในเขตพ้ืนท่ีวัดและ
บริเวณใกลเคียงมากกวาองคกรชุมชนอ่ืนๆ การพัฒนาวัดตามมาตรฐานท่ีสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ
กําหนดนั้น “วัดควรจะมีบทบาทในการทําหนาท่ีและมีกิจกรรมตางๆ โดยเจาอาวาสและคณะกรรมการของวัด
จะตองมีระบบการบริหาร จดัการวัดที่ทันสมัย มีการนําระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการจัดเก็บขอมูล
ตางๆ ท่ีมีความโปรงใส สามารถตรวจสอบได เพื่อใหชุมชนมีความไววางใจ (Trust) เปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวม
ในการบริหารจัดการวัด (Buddhist Monastery Division, Office of National Buddhism, 2554, pp.4-12) 
แนวทางการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบัติธรรมเขตพ้ืนท่ีสังฆาวาส พบวา เขตสังฆาวาส หมายถึงเขตสังฆาวาส
อาจใชเปนทั้งที่อยูอาศัยของภิกษุสงฆ สามเณร และเปนท่ีเรียนของเด็กวัดไปดวยในขณะเดียวกัน และเขตพ้ืนที่
อันเปนทีต่ั้งของอาคารอันเกี่ยวเนือ่งกับกิจกรรมและ วัตรปฏิบัติของสงฆ ไดแก กุฏิ หอฉัน เวจกฏุี (สขุา) ท่ีสรง
น้ําโรงครัว ศาลาการเปรียญ สวนใหญมักแยกกันจากเขตพุทธาวาสอยางเด็ดขาด แตมักมีทางเช่ือมถึงกนัได
โดยงาย  และเขตธรณสีงฆ ไดแก ขวงวัด ท่ีเผาศพ ปาชา สวนปา และที่วางอื่นๆ หมายถึงพื้นที่สาธารณะ ท่ี
สามารถใชไดรวมกันท้ังสงฆและฆราวาส ขวงวัดหรือท่ีวางดานหนาวดัมีความสําคัญเปนอยางมาก วัดสาํคัญๆ ใน
อดีต มักมีขวงขนาดใหญไวทางดานทิศตะวันออก ใชเปนที่รวมพลและสรางขวัญกําลังใจของทหารกอนทําศึก
สงคราม นอกจากน้ันยังเปนจุดแวะพักของนักเดินทางหรือขบวนคาราวานสินคาตางๆ บรเิวณนี้จึงมักมีบอน้ําใช 
รวมถึงมีตนไมใหญเพื่อใหรมเงา ชาวบานเช่ือวาเปนท่ีสิงสถิตของสิ่งเหนือธรรมชาติที่เปนอารักษของศาสนสถาน 
นอกจากน้ีในชวงที่มีเทศกาล ขวงหนาวัดมักจะถูกใชเปนที่ทํากิจกรรมรื่นเริงประจําปตางๆ อีกดวย สอดคลองกับ 
เอื้ออารีย วัยวัฒนะ ไดศึกษาเรื่อง “กระบวนการพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของชาวพุทธ: กรณีศึกษาผูจาริก
แสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน 4 ตําบลประเทศอินเดยี-เนปาล” ผลการศึกษาพบวา “การจาริกแสวงบุญมี
จุดเริม่ตนจากการที่ศาสนิกชนมศีรัทธาเลื่อมใสในศาสนา จึงมคีวามปรารถนาจะแสดงออกซ่ึงความระลึกถึงใน
พระคุณของพระศาสดาดวยการเดินทางไปสูสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิอันเปนสัญลักษณหรือตัวแทนของพระองค สถานท่ี
ศักดิ์สิทธ์ิเหลานี้เปนจุดมุงหมายรวมอันมีบรรยากาศท่ีมีอิทธิพลตอความรูสึกภายใน ตอกยํ้าใหบุคคลมศีรัทธา
หนักแนนตั้งมั่น สงผลใหบุคคลยินยอมพรอมใจท่ีจะปฏิบัติตามหลักคําสอน ปราศจากขอสงสัยในการกระทําดี
ตามหลักศาสนาของตน ชวยพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมใหคนตั้งมั่นประพฤติในสิ่งดียิ่งขึ้นในการดํารงชีวิต
ตอไป” แนวทาง ประกอบดวย  
  แนวทางท่ี 1: การจัดสิ่งกอสรางเปนครู ดําเนินการโดย การจดัภูมิทศันวัดเปนตนแบบการ
สาธารณูปการใหผูเกี่ยวของและประชาชนไดเรียนรูวิธีการ ในการสั่งสมคณุคาแบบเสนาสนะและสิ่งกอสรางในวัด
ตองสะทอนศิลปวัฒนธรรม ภมูิปญญา ตามชวงเวลาการกอสราง สือ่สารคุณคาทางพระพุทธศาสนา 
ประวัติศาสตรศิลปวัฒนธรรมประเพณีโบราณสถาน โบราณวัตถุและสิ่งกอสรางในวัด ใหเปนที่เปนรับรู เขาใจ
ของประชาชน ทั้งการสื่อ โดยลักษณะการกอสราง และการเผยแพรประชาสัมพันธ 
  แนวทางท่ี 2: การจัดแหลงเรียนรูมีชีวิต โดยจดัแหลงเรียนรูเฉพาะในวัด เชนพิพิธภัณฑ 
หอสมุด หอศลิป หอวัฒนธรรม ใหเปนแหลงเรียนรู ทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะ จดักิจกรรมการเรียนรู ใหมีการ
เรียนรูทางศาสนาวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น ในแหลงเรียนรูอยางตอเนื่องจัดกิจกรรมสื่อสารทางศาสนา
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วัฒนธรรมประเพณี จัดใหมีการสือ่สาร ทางศาสนา วัฒนธรรมประเพณี ถึงประชาชน ในรูปแบบตางๆ ท้ังการพูด 
การเรียนรูและการสื่อเทคโนโลยี และการสื่อสารจดัการศึกษาสงเคราะห สารสนเทศ ในวัดเพ่ือการเผยแพร เผย
แผ และสืบสานทางศาสนา วัฒนธรรมประเพณี การจดักิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรมประเพณี เพื่อการเรยีนรู  
จัดกิจกรรมใหมีการเรยีนรูศาสนาวัฒนธรรมประเพณี ในวัด  
  แนวทางท่ี 3: การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมทั่วไป ท่ีเกี่ยวเนื่องกับศาสนาในวัด เพื่อให
ประชาชนไดเรียนรู ศาสนธรรม และวัฒนธรรม ควบคูกัน กับการจดักิจกรรมเพื่อการเรียนรูวัฒนธรรม เปนการ
เฉพาะโดยจัดขั้นพิเศษ ตามลักษณะเดนของวัด หรือของชุมชน เชนตลาดน้าํ ตลาดนัด และการแสดงมหรสพ
ตางๆ จัดการความรูทางวัฒนธรรมในวัด โดยจดัใหมีการกําหนดพ้ืนที่ทางศาสนาวัฒนธรรมประเพณี ที่ตองมีการ
เรียนรู จดักิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู สรางองคความรู ศูนยความรูและสั่งสมองคความรูทางศิลปวัฒนธรรมในวัด 

  แนวทางท่ี 4: การจัดสิ่งแวดลอมพูดได จดัสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะสิ่งแวดลอมทางภูมิทัศน
วัฒนธรรมใหเอื้อตอการเรยีนรู โดยจัดอุทยานการเรียนรู จัดสวนปา สวนไมดอก สวนนํ้า ใหเปนแหลงเรียนรูทาง
ธรรมชาติ วัฒนธรรม จัดสิ่งแวดลอมทางภูมิทัศนวัฒนธรรมเปนแบบอยางโดยเฉพาะ การจดัภูมิทัศน มิใหบดบัง
คุณคาทางศิลปวัฒนธรรม จดัสภาพแวดลอมภายในวัดใหเปนที่ดึงดดูใจ ใหคนเขาวัด เรยีนรูศาสนธรรมและ
วัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นและประเพณรีะดับชาติ 

  แนวทางท่ี 5: การจัดการสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมอยางเปนระบบ โดยจดัใหมีผูรับผดิชอบ
งานจัดการภมูิทัศนวัดเพื่อการเรียนรูวัฒนธรรมเปนการเฉพาะจัดระบบงานการจัดการภูมิทัศนวัดเพ่ือการเรียนรู
วัฒนธรรมที่เปนรูปธรรม ชัดเจนเปนท่ีรับรูของผูเกี่ยวของ การจดัใหมีการวางแผนการจัดการพัฒนาเพ่ือการ
เรียนรูสภาพปญหาและอุปสรรคแบบมีสวนรวม จัดใหมีการทบทวนและปรับปรุงการจัดการแผนพัฒนาวัดเพ่ือ
การเรียนรูอยางตอเนื่อง 
  แนวทางท่ี 6: คือ การใหชุมชนรวมมือ ใหชุมชนรวมมือในการจัดการภูมิทัศนเพื่อการ
เรียนรูวัฒนธรรมในทุกระดับ เชน รวมรับรู ใหประชาชนรับรูแนวคิด แผนและผลของการจัดการระบบบริหารวัด 
รวมวางแผน เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการวางแผนการจดัการบรหิารวัดรวมปฏิบัติ ใหประชาชน 
ชุมชน มีสวนรวมในการพัฒนาวัด มีความรูสึกเปนเจาของและหวงแผนรวมกัน รวมประเมินผล ใหประชาชน 
เปนผูรวมประเมินและแสดงความคิดเห็นเพื่อการปรับปรุงพัฒนาวัด รวมรับประโยชน จัดใหประชาชนไดรับ
โยชนจากการจดัการบริหารวัดทั้งประโยชนดานความรับผดิชอบตัวเงิน ผลตอบแทน ตลอดจนการยกยอง
ประกาศเกยีรตคิุณในการรวมจดัการ สอดคลองกับ จําลอง มาเที่ยง ที่ไดทําการวิจยัเรื่อง “การศึกษารปูแบบการ
พัฒนาภูมิทัศนศาสนสถานและโบราณสถาน จังหวดนนทบุรี” ผลการวิจัยพบวา ดานรูปแบบการจัดภูมิทัศนของ
วัดเพื่อเปนแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรม พบวา วัดในพ้ืนที่ทั้งหมดเนนอาคารที่เปนทรงไทย และการกอสรางอาคาร
ตามสมัยนิยม แตคงความเปนศิลปะแบบไทยไวไดอยางเหมาะสม เพราะอาคารเปนทรงไทยรวมสมัย ที่รักษา
ของเดิมไว ก็คือวัดที่เปนพระอารามหลวง และถูกข้ึนทะเบียนเปนโบราณสถาน โดยกรมศลิปากร ดานการรักษา
ภารหนาท่ีพบวา วัดที่ทําหนาท่ีไดครบ คือ วัดชลประทานรังสฤษดิ์  



The Golden Teak : Humanity and Social Science Journal (GTHJ.)

Vol.26  No.4  October - December 2020     ISSN 2408-0845 (Print)  ISSN 2651-1487 (Online)
188

 

 

 ดังนั้น แนวทางแกปญหาและการพัฒนาวัดสูความเปนเลิศพบวา การพัฒนาวัดเพ่ือเปนวัดตนแบบ
ดานปฏิบัติธรรม เริ่มจากปรับปรุงพ้ืนท่ีใหมีเอกลักษณและสงเสริมความสําคัญของวัดและองคประกอบโดยรอบ
บริเวณวดั ในการพัฒนาน้ันจะตองสามารถรองรับกิจกรรมและวิถีชีวิตของคนในชุมชน แนวคิดในการปรับปรุง
พัฒนาวัดเพื่อเปนวัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม และการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบตัิธรรมกับภาระงาน 6 ดาน
ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ ดังน้ี 

      1. แนวทางแกปญหาและการพัฒนาวัดสูความเปนเลิศดานการปกครอง พบวา การบริหาร
การปกครองวัดเพื่อเปนวดัตนแบบดานปฏิบัติธรรม เปนหนาที่โดยตรงของพระสงฆผูดํารงตําแหนงทางการ
ปกครอง ระดับพระสังฆาธิการที่จะตองดูแลพระภิกษุ สามเณร ตลอดจนคฤหัสถท่ีอยูภายในวัดใหประพฤติ
ปฏิบัติใหถูกตองเรยีบรอยตามอํานาจหนาท่ีในพระราชบญัญัตคิณะสงฆและกฎหมายบานเมือง ใหเกิดความดีงาม 
ตามหลักพระธรรมวินัย กฎ ขอบังคับ ระเบียบ คาํสั่ง ประกาศของมหาเถรสมาคมและกฎหมายบานเมอืง  
  2. แนวทางแกปญหาและการพัฒนาวัดสูความเปนเลิศดานศาสนศึกษา พบวาการศึกษา
เปนรากฐานท่ีสาํคัญที่สดุประการหน่ึงในการสรางสรรคความเจริญกาวหนาและแกไขปญหาตางๆ ในสังคมได 
เนื่องจากการศึกษาเปนกระบวนการท่ีชวยใหคนไดพัฒนาตนเองในดานตางๆ ตั้งแตการวางรากฐานพัฒนาการ
ของชีวิตตั้งแตแรกเกิด การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถในดานตางๆ ที่จะดํารงชีพและประกอบอาชีพได
อยางมีความสุข รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง รวมเปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนได  
  3. แนวทางแกปญหาและการพัฒนาวัดสูความเปนเลิศดานงานดานการเผยแผพบวา 
หลักเกณฑการเผยแผจุดเนนที่วา พระพุทธศาสนาเนนการฝกอบรมตนเองพ่ึงตนเอง และการมุงอิสรภาพความ
หลุดพน โดยการฝกอบรมตนเอง พระพุทธศาสนาใหความสําคัญกับการฝกอบรมตนเปนอยางมาก การปฏิบัติ
ธรรมทุกอยางในพระพุทธศาสนา เชน การใหทาน การรักษาศีล และการเจริญภาวนา ลวนเปนการฝกอบรม
ตนเองทั้งสิ้น  

  4. แนวทางแกปญหาและการพัฒนาวัดสูความเปนเลิศดานงานธารณูปการ พบวา 
สาธารณูปการ เปนงานท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาวัด ดานอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดลอมเพื่อใหวัดเอื้อประโยชนตาม
ภารกิจของวัดในดานอ่ืนๆ การพัฒนาเหลาน้ี ไดแกการดูแลบาํรุงรกัษาสาธารณสมบัติของวัด การดูแลรักษาและ
กอสรางอาคารสถานท่ี เชนพระอุโบสถ เมรุ อาคารเรียน หอธรรม กฏุิ ศาลาการเปรียญ งานสาธารณปูการแตละ
วัดจะไมเทาเทียมกัน มากหรือนอยขึ้นอยูกับขนาดเศรษฐกิจ ความตองการของชุมชนและบารมีของ เจาอาวาส
หรือพระสงฆในวัดเปนสําคัญทั้งนีท้างวัดจะไดรับงบประมาณสนับสนุนจากกรมการศาสนาเปนบางสวนเรียกวา
เงินอุดหนุนบูรณะวัด  
  5. แนวทางแกปญหาและการพัฒนาวัดสูความเปนเลิศดานงานศึกษาสงเคราะห พบวา 
การศึกษาสงเคราะห คือ การสงเคราะหใหคนหรือประชาชนไดรับการศึกษายังไมมีครฝูายฆราวาสเพียงพอได
อาศัยศาลาหรือเสนาสนะใดๆ ของวัดเปนโรงเรียน พระสงฆเห็นความจําเปนท่ีบุตรหลานของประชาชนในทองที่
ของวัดนั้นจะตองมีโรงเรียนใหเรียนก็ชวยชักชวนชักนําประชาชนชวยสรางโรงเรยีนขึ้นในวัดเพ่ือใหบุตรหลานของ
ชาวบานไดเลาเรียนรัฐก็เผดยีงสงฆใหชวยรับภาระจัดโรงเรียนและเปนครูสอนนับเปนการศึกษาสงเคราะหของวัด
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และพระสงฆตั้งแตแรกที่รัฐเริ่มจัดการศึกษาเองในสมัยรัชการที่ 5 แหงกรุงรัตนโกสินทรยังมีการศึกษาสงเคราะห
ที่พระสงฆและวัดจดัใหแกสังคมและรัฐอีกอยางแตทีส่ําคัญที่สุดคือ การจริยศึกษาสงเคราะห หรือการสงเคราะห
ระบบการศึกษาของรัฐทุกระดับและชั้นการศึกษานั้นคือ การสอนศลีธรรม ในการแยกการศึกษาของเด็กนักเรียน
กับการศึกษาของพระภิกษุสามเณรออกจากกันอยางเด็ดขาดโดยใหครูอาจารยที่เปนคฤหัสถเปนผูใหการศึกษา
เองทุกดานทําใหการสอนศีลธรรมแกนักเรียนนักศึกษา ไมไดผล แมในแผนการศึกษาแหงชาติทุกฉบับจะ
กลาวถึงจริยศึกษาเปนองคหน่ึงในการจัดการศึกษาของรัฐและใหความสําคัญในลําดับตนๆ และเปนการสงเสริม
ใหเด็กและเยาวชนไดศึกษาเลาเรียนท้ังทางโลกและทางธรรมนอกเหนือจากการสงเคราะหในวัด หรือบคุคลผู
กําลังศึกษาหรือกระบวนการสงเคราะห ทั้งกอนวัยเรียน ในวัยเรียนใหไดรับการศึกษาเลาเรียนอยางตอเนื่องใน
เรื่องตางๆ ตามสมควร”  
  6. แนวทางแกปญหาและการพัฒนาวัดสูความเปนเลิศดานงานสาธารณสงเคราะหพบวา 
งานสาธารณสงเคราะห เปนงานเก่ียวกับการที่พระสงฆใหความสงเคราะหประชาชนในชุมชนและสังคม โดยมีวัด
และพระภิกษุสามเณรเปนผูนําท่ีสาํคัญ และเปนการดําเนินการชวยเหลือสังคมทางวัตถุและจิตใจในรูปแบบตางๆ 
เชนดานการพัฒนาจิตใจแกผูคนในชุมชนและทองถิ่น เปนการสงเสริมอนุรักษศลิปวัฒนธรรม งานดานการ      
สาธารณสงเคราะหของพระสงฆ นอกจากจะเปนการชวยเหลือชาวบาน ในสิ่งที่พวกเขาตองการและมีความ     

จําเปนแลว ยังเปนการสรางความผูกพันระหวางวัดกับบานอีกทางหน่ึงดวย  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. วัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม โดยทั่วไปหมายถึง สถานท่ีทางศาสนา สําหรับประกอบศาสนพิธีตางๆ 
รวมทั้งเปนที่พํานักของสงฆและนกับวช อุบาสกอุบาสิกา และคนวดั และวัดทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
ที่พุทธบริษัทหรือประชาชนท่ีนับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท สรางขึ้นในพื้นที่ตางๆ เพื่อเปนท่ีพํานักของ
พระสงฆไทย ที่ไปเผยแผพระพุทธศาสนา และเปนสถานท่ีประกอบศาสนพิธีของพุทธศาสนิกชนชาวไทย วัดใน
พุทธศาสนาในประเทศไทย มีพัฒนาการมาต้ังแตสมยัที่พระสงฆนําเอาพระพุทธศาสนาจากประเทศอินเดีย เขา
มาเผยแผยังดินแดนท่ีเปนสยามประเทศ ในชวงพุทธศตวรรษท่ี 9-10 หรือตอนตนสมัยทวารวดี พระสงฆที่เดิน
ทางเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาน้ัน เมื่อไปถึงเมืองใดๆ และไดมโีอกาสเผยแผสั่งสอนผูคน ใหรูจักเหน็
ความสําคญัของพระพุทธศาสนา และศรัทธาเช่ือถือ ในพระธรรมคําสั่งสอนเปนที่มั่นคงแลว พระสงฆกจ็ะจัดการ
ใหมีวัดขึ้นเปน “ศาสนสถาน” สําหรับเปนท่ีพํานัก และปฏิบัติธรรมของพระสงฆ รวมทั้งเปนสถานท่ี สําหรับ
แสดงธรรมแกผูคนในเมืองนั้นๆ ใหพระพุทธศาสนาม่ันคงถาวรตอมาเปนลําดับ และในการที่จะสรางวดัข้ึนมาแต
ละแหงๆ ยอมตองการท่ีดินสําหรบัปลูกสราง “เสนาสนะ” คือ ที่อยูสําหรับพระสงฆกับ “ศาสนสถาน” คือ 
สถานท่ีสําหรับปฏิบตัิกิจทางศาสนาในหมูสงฆ และรวมกับฆราวาส เชน โบสถ วิหาร ศาลาการเปรียญ และ    
“ปูชนียสถาน” คือ มณฑปที่ประดิษฐานพระพุทธรูป หอพระธรรม หรือหอไตร สําหรับเก็บรักษาคัมภีรพระธรรม 
พระสถูปเจดีย หรือพระมหาธาตุเจดีย ซึ่งเปนที่บรรจุ และเก็บรักษาพระบรมสารีริกธาตุ เพื่อเปนประโยชนแก
การพระพุทธศาสนา ที่ดินสําหรับสรางวัดแตละแหงมักเปนที่ดิน ที่เจาของบริจาคถวายพระสงฆไวเปนสิทธิ์ขาด 
เรียกวา “ที่กัลปนา” ตามประเพณีนิยม และธรรมเนียมในอดีต ท่ีดนิหรือพ้ืนท่ีที่จะสรางวัดแตละแหง มักจัดแบง
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พื้นที่ออกเปนเขตๆ ไมปะปนกัน ไดแก เขตพุทธาวาส คือ พ้ืนท่ีสวนหนึ่ง กําหนดใหเปนท่ีตั้งเฉพาะปูชนียสถาน 
และศาสนสถาน เขตสังฆาวาส คือ พ้ืนท่ีสวนหน่ึง ซึ่งกําหนดใหเปนท่ีพํานักสําหรับภิกษุ และสามเณร มีหมูกุฏิที่
เรียกวา “เสนาสนะ” เขตที่ปรก คอื พื้นที่สวนหน่ึง ไมมี สิ่งปลูกสรางอยางถาวร มีเพียงซุมที่สรางขึ้นช่ัวคราว
สําหรับพระภิกษุอาศยัในเวลาอยู “ปริวาส” คือ อยูชดใช หรือเรียกเปนสามญัวา “อยูกรรม” ซึ่งเปนวิธีการอยาง
หนึ่ง ท่ีพระภิกษุผูตองอาบัตสิังฆาทิเสส คือ ปฏิบตัิผดิพระธรรมวินยัในขั้นปานกลาง แลวปกปด ไว ตองปฏิบัติ 
เพื่อเปนการลงโทษตนเอง ชดใชใหเทากับจํานวนวันท่ีผิดอาบัติ วัดแตละแหงมักหันหนาวัดไปทางทิศบูรพา หรือ
ทิศตะวันออก ท้ังนี้เนื่องมาจากสมยัที่พระพุทธเจาจะทรงตรสัรูพระสทัธรรมนั้น เสด็จประทับใตตนโพธิ ์โดยบาย
พระพักตรตรงไปทางทิศตะวันออก ทิศนี้จึงถือวา เปนทิศมงคลตามความเชื่อ  
 2. สภาพปจจุบันและปญหาเกี่ยวกับการพัฒนาวัดตนแบบดานตามพุทธประสงค พบวา สภาพปจจุบนั
และปญหาเกี่ยวกับการพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม สภาพปจจุบัน วัดทุกวัดดํารงอยูไดเพราะพุทธบริษัท 
และชาวพุทธยังเลื่อมใสศรัทธาตอพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆผูดํารงในสมณะเพศประพฤติปฏิบัตตินตาม
หลักพระธรรมวินยั ยึดมั่นในพระธรรมวินัย ดํารงตนเปนศาสนทายาทท่ีดี ตามพุทธประสงค สําหรับสภาพปญหา 
มีหลายดาน ดานวดั คือ พื้นที่ไมเปนเอกเทศท่ีชัดเจนในภาพรวมยังมีการละเมิดขอหามเกีย่วกับระบบระเบียบ
และหลักศีลธรรมจารตีประเพณีวฒันธรรมอยางมาก ดานบุคลากร บางวัดมีเพียงพอไมสามารถปฏิบตักิิจตาม
โครงการและแผนงานของวัดได ไมเพียงพอตอปริมาณของศรัทธาชาวพุทธที่เขามาปฏิบัติธรรมในวัด  
  วัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม “วัดธารน้ําไหล (สวนโมกขพลาราม)” พบวา วัดมีปณิธานเบื้องตนวา 
เพื่อใหพุทธศาสนิกชน หรือ ศาสนกิแหงศาสนาใดก็ตาม เขาถึงความหมายอันลึกซึ้งทีสุ่ดแหงศาสนาของตน ทํา
ความเขาใจอันดีระหวางศาสนา ดงึเพื่อนมนุษยใหออกมาเสียจากวัตถุนิยม และวัดยังเปนวัดตนแบบดานปฏิบัติ
ธรรม รักษารูปแบบไดอยางเมาะสม และเปนธรรมชาติ ใหคุณคาและสรางประโยชนแกสังคมอยางมหาศาล 
สรางศาสนทายาทออกเผยแผธรรมทั้งภายในประเทศและตางประเทศอยางมากมาย พรอมกับมีกิจกรรมภายใน
วัดอยางตลอดปและตอเนื่อง มีหนวยงานทางการศึกษาและองคกรภาครัฐและเอกชนสงตัวแทนหรือพนักงาน 
ตลอดถึงนักเรยีนนิสตินักศึกษาเขามาอบรมฝกปฏิบตัิธรรมอยางตอเนื่องตลอดท้ังป เปนโรงมหรสพทางวิญญาณ 
เปนสิ่งจําเปน สําหรับสัตวที่มสีัญชาตญาณแหงการตองมีสิ่งประเลาประโลมใจ อันเปนปจจยัฝายวิญญาณเพ่ิม
เปนปจจัยที่หา ใหแกปจจยัทั้งสี่อนัเปนฝายรางกาย สําหรับใชสอยเพื่อประโยชนแกคนทุกคน และวัดธารน้ําไหล 
(สวนโมกขพลาราม) เปนวันตนแบบตามพุทธประสงคที่รักษาความเปนตนแบบสมัยพุทธกาลไวไดมากที่สุด 

วัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม “วัดชลประทานรังสฤษดิ์ (พระอารามหลวง)” พบวา วัดชลประทานรังสฤษด์ิ    
(พระอารามหลวง) เทาที่รูกันท่ัวไปในหมูของคนไทยท่ีเปนพุทธศาสนิกชนตั้งแตอดีดและปจจุบันเปนสถานท่ี
ชาวบานสงกุลบุตรมาอยูรับใชพระสงฆและรับการฝกอบรมทางศีลธรรม และเลาเรียนวิชาการตางๆ ตามท่ีมีสอน
ในสมัยนั้น พอแม ตลอดจนคนแกคนเฒาและสตรีมารับความรูดวยการสดบัพระธรรมเทศนาเปนสถานพยาบาล 
ที่รักษาผูเจ็บปวยตามภูมริูของคนในสมัยกอน เปนแหลงตําราแพทย และพระสงฆทําหนาท่ีเปนหมอ
รักษาพยาบาล คนเจ็บปวยทั่วไปวดัเปนสถานสงเคราะห ที่บุตรหลานชาวบานที่ยากจนไดมาอาศัยเลี้ยงชีวิตและ
ศึกษาเลาเรียน ตลอดจนถึงผูใหญที่ยากจนไดมาอาศัยเลี้ยงชีพเปนสถานท่ีพักอาศัยของคนเดินทาง บางครั้งวัดก็
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เปนสถานท่ีที่ชาวบานไดมาพบปะสังสรรค และพักผอนหยอนใจ โดยท่ีทางวัดไดจดัสถานท่ีตางๆ บริเวณวัดให
เปนระเบียบเรียบรอย สะอาด และรมรื่น วัดเปนสถานท่ีรื่นเริง ท่ีจัดเทศกาลและมหรสพตางๆ สําหรับชาวบาน
ทั้งหมด เชน งานกอพระเจดียทรายในวันสงกรานต งานเทศนมหาชาติ และยังเปนสถานท่ีพบปะของคนหนุมสาว
ดวยเปนบอเกิดและศูนยกลาง ของศิลปกรรมแขนงตางๆ เชน จิตรกรรม ปฏมิากรรมสถาปตยกรรม และ
วรรณกรรมเปนท่ีไกลเกลี่ยขอพิพาท เปนที่ปรึกษาแกปญหาชีวิตครอบครัว และความทุกขตางๆ ของชาวบานวัด
เปนสถานท่ีสําหรับ ชาวบานรอบวัดมาทําบุญและบําเพ็ญกุศล ตลอดจนประกอบพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนาวัด
เปนคลังพัสดุ สําหรับเก็บของใชตางๆ ซึ่งชาวบานจะไดใชรวมกัน เมือ่มีงานท่ีวัดหรือขอยืมไปใช เมื่อคราวมีงาน 
และเปนศูนยกลางการบริหาร หรอื การปกครองท่ีกํานันหรือผูใหญบาน จะเรยีกลูกบานมาประชุมกัน เพื่อบอก
แจงกิจการตางๆ เปนวดัตนแบบดานปฏิบัติธรรม แบบก่ึงกลางผสมผสานระหวางสังคมยุคเกาและยุคใหม เนน
ความทันสมัยแตคงไวถึงความเปนพุทธอยางเหมาะสมย่ิง 
  วัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม “วัดศรีจอมทอง” พบวา การพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม มีกระ 
บวนการและข้ันตอนท่ีเรียบงาย เนนความเปนธรรมชาติ แยกพ้ืนท่ีไดชัดเจน คือ เขตพุทธาวาส สังฆาวาส และ
เขตพื้นท่ีใชสอยพรอมกับการสงเสริมใหวัดเปนศูนยการเรียนรู  
  วัดตนแบบดานปฏิบัติธรรม “วัดทับคลอ (สวนพระโพธิสัตว)” พบวา วัดทับคลอ (สวนพระโพธิสัตว) 
เปนวัดตนแบบท่ีเนนระบบท้ัง “ปริยัติ ปฏิบตัิ ปฏิเวธ”ปริยัติ คือ การศึกษาเลาเรยีน การฟงธรรม การสนทนา
ธรรม ปฏิบตัิ คือ การลงมือทํา ปฏิบัติธรรม จากงายไปหายาก ปฏิเวธ คือ ผลจากการเรียนปริยัติและลงมือ
ปฏิบัติ และวัดมีแนวการสอนแบบเนนใหมีผลที่ผูฟงไตรตรองตามก็มองเห็นไดจริง พระพุทธเจาแสดงธรรมไมยาก
และไมงายจนเกินไป 

  ศูนยปฏิบัติธรรมตนแบบ “ศูนยปฏิบัติธรรมธรรมโมลี” พบวา เนนการปฏิบัตติามหลักมหาสติปฏ
ฐาน และสรางพ้ืนที่ใหกลมกลืนกบัธรรมชาติ และกลายเปนศูนยกลางของระบบการปฏิบตัิตลอดถึงการฝกอบรม
ทางจริยธรรมของหนวยงานภาครฐัและเอกชน  
  ศูนยปฏิบัติธรรมตนแบบ “ศูนยปฏิบัติบานไรทอสี” พบวา เนนความสามัคคี สรางความกลมกลืน
สมานฉันใหพลเมืองมีอุปนิสยัเมตตาปราณี เอื้อเฟอ รูจักใหอภัย มีความพอเพียง ไมงมงาย รูจักพึ่งพาตนเอง รัก
สงบ รูจักให ระบบการปกครองมรีะเบียบและรดักุม บรเิวณทุกสวนสะอาดรมรื่นและเปนระเบียบ มีกจิกรรม
อํานวยประโยชนแกประชาชนอยางตอเนื่องและเหมาะสม  
  สอดคลองกับ (Waiwattana, 2509) ไดศึกษาเรื่อง “กระบวนการพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ของชาวพุทธ: กรณีศึกษาผูจาริกแสวงบุญ ณ สังเวชนียสถาน 4 ตําบลประเทศอินเดีย-เนปาล” ผลการศึกษา
พบวา “การจาริกแสวงบญุมีจุดเริม่ตนจากการที่ศาสนิกชนมีศรัทธาเลื่อมใสในศาสนา จึงมีความปรารถนาจะ
แสดงออกซึ่งความระลึกถึงในพระคุณของพระศาสดาดวยการเดินทางไปสูสถานท่ีศักดิ์สิทธ์ิอันเปนสัญลักษณหรือ
ตัวแทนของพระองค สถานท่ีศักดิส์ิทธ์ิเหลาน้ีเปนจุดมุงหมายรวมอนัมีบรรยากาศท่ีมีอิทธิพลตอความรูสึกภายใน 
ตอกย้ําใหบุคคลมีศรัทธาหนักแนนตั้งมั่น สงผลใหบุคคลยินยอมพรอมใจท่ีจะปฏิบตัิตามหลักคําสอน ปราศจาก
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ขอสงสัยในการกระทําดตีามหลักศาสนาของตน ชวยพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมใหคนตั้งมั่นประพฤติในสิ่งดี
ยิ่งข้ึนในการดํารงชีวิตตอไป” 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. รัฐและหนวยงานท่ีเกีย่วของ ควรมีมาตรการสงเสริมสนับสนุนดานงบประมาณอยางเพียงพอใน
การบริหารจัดการและพัฒนาวัดตนแบบดานปฏิบตัิธรรม เพื่อเปนอนุรักษใหคงทนและอยูคูกับสังคมอยาง
ยาวนาน 

 2. หนวยงานและองคกรภาครัฐควรมีสวนในการฟนฟูวัฒนธรรมประเพณีที่วัดแตละแหงดําเนินการ 
โดย ชวยเหลือดานงบประมาณและใหทุนพัฒนาบุคลากรอยางตอเนือ่ง 
 3. ที่เปนวัดตนแบบอยูแลว ควรสรางระบบการบริหารแบบเครือขาย เพื่อจะไดแลกเปลี่ยนแนวคดิ
และยุทธศาสตรในการพัฒนาใหกาวหนาและทันสมัยยิ่งขึ้น 

 4. สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีสังกัดคณะสงฆหรืออื่นๆ ควรมีหลักสูตรการศึกษาสําหรับการ
เปนผูบรหิารวัดโดยเฉพาะ ท้ังระดบัปริญญาตรจีนถึงระดับบณัฑติศึกษา 
 5. คณะสงฆควรมีนโยบายพัฒนาวดัตนแบบดานปฏิบัติธรรม ใหเปนวัดพัฒนาเฉพาะทาง และสราง
เครือขายเพ่ือการบริหารจัดการอยางยั่งยืน  

 6. รัฐควรมีนโยบายดานการจัดการภูมิทัศนของวัดในภาพรวมใหเดนชัด จัดงบประมาณ ใหสอดคลอง
เพียงพอกับพ้ืนท่ี เพื่อสงเสริมแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมบนฐานพุทธธรรม แหลงเรียนรูทางพระพุทธศาสนา
และวัฒนธรรมประเพณ ี

 7. สนับสนุนใหชุมชนมีการเฝาระวังเกี่ยวกับสิ่งกอสรางท่ีอยูในวัด ถงึภัยจากธรรมชาติ มีการศึกษา
และปองกัน ใหเปนสมบัติทางศิลปวัฒนธรรมและเปนแหลงเรยีนรูอยางยั่งยืน โดยการรวมมือกบัชุมชน ในการ
เฝาระวังความเสียหายตางๆ จากภัยธรรมชาติ และมนุษยดวยกันเอง 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรศึกษาวัดในพ้ืนท่ีอื่นๆ ที่มีลกัษณะทางกายภาพไมสอดคลองกับสภาพสังคม และวางแนว
ทางการพัฒนาปรับปรุงรูปแบบการจัดภมูิทัศนใหเหมาะสมในภาพรวม 

 2. ควรศึกษาสภาพปญหาของวัดที่ถูกปลอยท้ิงโดยหนวยงานของรฐัถึงคุณคาในศิลปวัฒนธรรม และ
การสงเสริมการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมบนฐานพุทธธรรมโดยวัดเปนศูนยกลาง 
 3. ควรมีการศึกษาเชิงสาํรวจถึงวัดตางๆ ท่ีมีพื้นที่ไมสมดลุกัน และศึกษาประเด็นการจดัภูมิทัศนวดั
ใหสอดคลองกับบรบิททางสังคมสงัคม และสรางรูปแบบการพัฒนาวัดใหเปนแหลงเรียนรูทางพระพุทธศาสนา
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนอยางครบวง 
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