
The Golden Teak : Humanity and Social Science Journal (GTHJ.)

Vol.28  No.3  July - September 2022     ISSN 2408-0845 (Print)  ISSN 2651-1487 (Online)
124

 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ตามแนวปฏิบัติการสอน          
5 ข้ัน เรื่อง ร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

Instructional Guideline to Promote Mathematical Discussions of 5 Practices  
on Percentage for Fifth Grade Students 

นภัสสร งามข า* 
Napatsorn Ngamkam 

อาทร นกแก้ว** 
Artorn Nokkaew 

 

Received : May 3, 2021 
Revised : July 22, 2021 

Accepted : September 30, 2021 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1. สังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสรมิการอภิปรายทางคณิตศาสตร์
ตามแนวปฏิบตัิการสอน 5 ข้ัน เรื่อง ร้อยละ 2. ศึกษาพฤติกรรมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรยีน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ในโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ การศึกษาครั้งนีใ้ช้รูปแบบการวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนตามวงจรปฏบิัติการ จ านวน 4 วงจร โดยใช้ระยะเวลาทั้งหมด 10 ช่ัวโมง เครื่องมือในการ
วิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน ใบกิจกรรม จ านวน 4 ใบกิจกรรม แบบสะท้อนการ
จัดการเรียนรู้ วีดิทัศน์ และแบบสงัเกตการอภิปรายทางคณติศาสตร ์ผลการวจิัยพบว่า 1) แนวทางการจัดการ
เรียนรู้ทีส่่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ตามแนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน มี 4 แนวทาง ประกอบด้วย              
แนวทางการเตรียมความพร้อมก่อนและระหว่างการจดัการเรียนรู้ แนวทางการกระตุ้นความสนใจและสร้างความ
เข้าใจร่วมกันในสถานการณป์ัญหา แนวทางการสร้างและรักษาบรรยากาศการอภิปรายในช้ันเรยีน และแนวทาง
การเช่ือมโยงและพัฒนาแนวคิดและมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 2) พฤติกรรมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนมีแนวโน้มที่จะแสดงพฤตกิรรมการมสี่วนร่วมในการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนเพิม่สงูในแต่ละ
รอบวงจร โดยพบว่านักเรียนมีจุดมุ่งหมายของการอภิปรายเพื่อสร้างการเช่ือมโยง โต้แย้ง ให้เหตุผล มสีัดส่วน
สูงสุด รองลงมาได้แก่ สร้างค าอธิบาย โดยระดับความรู้ที่น ามาใช้อธิบายการอภิปรายส่วนใหญ่เป็นข้ันตอนและ
วิธีการแก้ปัญหา  
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ABSTRACT  
The objectives of the study were : 1. to synthesize instructional guidelines for promoting 
classroom mathematical discussion according to 5 practices. 2. to examine students’ behaviors 
in classroom mathematical discussion in a Percentage lesson for fifth grade students of a 
school in Nakornsawan province. Four cycles of action research were conducted in 10 hours. 
Research tools of this study included four lesson plans, four worksheets, an instructional 
reflection form, a video recording, and a mathematical discussion observation form. As a 
result, 1. four instructional guidelines were synthesized and reported including 1) preparing 
guideline for pre and during instruction; 2) guideline for stimulating students and creating 
common understanding on the problem; 3) guideline for creating and maintaining discussion 
vibe; 4) guideline for connecting and forming mathematical ideas and concept. 2. indicates a 
positive trend of participation in the classroom mathematical discussion. Connecting, arguing 
and reasoning as well as explaining are the most prevalent actions of students found in this 
study. Most of the students' discussions related to steps and procedures in solving problems.  
 

Keywords : Mathematical Discussions / 5 Practices 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
การอภิปรายทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการทีส่ าคัญที่พัฒนาความเข้าใจของนักเรียน เมื่อนักเรียนถูก

ท้าทายให้คิดและหาเหตุผลเกี่ยวกบัคณิตศาสตร์ และน ามาแลกเปลีย่นกันนักเรียนจะต้องกลั่นกรองความคิด
เรียบเรียงให้เป็นเหตุผล รวมถึงการเลือกใช้ค าพูดหรือภาษาที่เหมาะสมเพื่ออธิบายความคิดของตนเองเพื่อให้
ผู้อื่นเข้าใจกระบวนการนี้จะช่วยให้นักเรียนสร้างความหมายและความเข้าใจที่คงทน นอกจากน้ีในการอภิปราย
ทางคณิตศาสตร์ นักเรียนจะได้ใช้ความคิดทางคณิตศาสตร์จากหลายมุมมองซึ่งจะช่วยพัฒนาความสามารถ ใน
การใช้เหตุผล การคาดเดา และการเช่ือมโยงความรู้ทางคณติศาสตร์ (NCTM, 2009) การอภิปรายทาง
คณิตศาสตร์ คือ การที่นักเรยีนมสีว่นร่วมในการพูดคยุเกี่ยวกับการคดิและการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
นักเรียนแลกเปลีย่นผ่านการสนทนาท่ีหลากหลายความคิดทั้งเห็นดว้ย ไม่เห็นด้วย คาดเดา และปรับเปลี่ยน
ความคิดของตนเองเมื่อเกิดความเข้าใจในการเรียนคณิตศาสตรร์่วมกัน (CBE, 2018) ท าให้เกิดวัฒนธรรมใน         
ช้ันเรียนซึ่งเกิดจากปฏสิัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและครู นักเรียนเกดิประสบการณ์การเรียนรู้จากงานทีน่ักเรียนได้
ลงมือท า และจากการมสี่วนร่วมในการเรยีน ซึ่งส่งผลต่อโอกาสทางการเรยีนในช้ันเรียน (Hiebert, et al., 1997) 
ช่วยให้นักเรียนสามารถไตร่ตรองแนวคิดทางคณิตศาสตร์และท าความเข้าใจแนวคิดดังกล่าวในระดับทีล่ึกข้ึน 
(Karl W. Kosko, 2012) เป็นการเปลี่ยนจากห้องเรียนที่มีครูเป็นจดุศูนย์กลางใหก้ลายเป็นห้องเรยีนที่นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการสรา้งความรู้ทางคณิตศาสตร์ร่วมกัน ซึ่งสนับสนุนครใูนการท าความเข้าใจสิ่งที่นักเรียนรู้อยู่แล้ว
และก าหนดสิ่งทีพ่วกเขายังต้องเรยีนรู้ อีกทั้งการรับฟังแนวคิดของนักเรียนในการอภิปรายสามารถใช้เป็น        
การประเมินเชิงโครงสร้างที่ช่วยให้ครูตดัสินใจเกีย่วกับการสอนได้ (NCTM, 2013) จากการศึกษาโครงการวิจัย
ของ Boaler (2008) ได้เปรียบเทยีบการสอนแบบปกติที่ครูยกตัวอย่างแล้วให้นักเรียนลงมือท าแบบฝกึหัดของ
โรงเรียนชานเมืองกับการสอนแบบอภิปรายทางคณิตศาสตร์ของโรงเรียน Railside พบว่า ในช่วงต้นปีแรก
โรงเรียนที่อยู่ชานเมือง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงกว่าโรงเรยีน Railside แต่ในช่วงท้ายปีของปีแรกการศึกษา
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ของนักเรียนโรงเรียน Railside ประสบความส าเร็จเช่นเดียวกับโรงเรียนชานเมือง และในตอนท้ายของปีท่ีสอง
ปรากฏว่า นักเรียนโรงเรียน Railside มีผลสมัฤทธ์ิสูงกว่าโรงเรียนชานเมือง ในการทดสอบ เรื่อง พีชคณิตและ
เรขาคณิต 

จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าแนวปฏิบัติการสอนที่เอื้อให้นักเรียนไดม้ีส่วนร่วมใน
งานทางคณิตศาสตร์ ให้นักเรียนได้ร่วมคดิ ร่วมแสดงความคดิเห็นและเหตุผล ร่วมค้นคว้า และสรุปความรู้ ด้วย
ตนเองจากการใช้ค าถามหรือการชีแ้นะจากครูที่เหมาะสม ได้แก่ ข้ันการปฏิบัติ 5 ข้ัน (5 Practices)                   
Larsson (2015) ได้น าแนวปฏิบัตกิารสอน 5 ขั้น ที่เป็นแนวคิดของ Stein., et al. (2008) มาพัฒนาเป็น 5 แนว
ปฏิบัติการสอนใหม่เพื่อให้เหมาะส าหรับการน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ ขัน้การปฏิบตัทิี่ 1 การ
คาดการณ์การเรียนรู้และการท างานทางคณิตศาสตร์ (Anticipating) ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทาง
คณิตศาสตร์ (Launching) ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การก ากับและตดิตามการท างานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
(Monitoring) ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับแนวคดิหรือวิธีการของนักเรียน (Selecting and 
Sequencing) ขั้นการปฏิบตัิที่ 5 การเช่ือมโยงข้อสรุปจากแนวคิดหรือวิธีการไปสู่ความรู้ใหม่ (Connecting) ซึ่ง
การที่นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือความรูม้ีส่วนร่วมในการอภิปราย ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้อื่น 
จะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้คณติศาสตรไ์ด้อยา่งเข้าใจลึกซึ้งและจดจ าได้นานอีกด้วย  (The Institute for the 
Promotion of Teaching Science and Technology, 2012) ซึ่งการศึกษาของ Thassamon (2018) ได้
ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามโมเดลของสไตนท์ี่มีต่อความรู้และความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า การจัดการเรยีนรู้ดังกล่าวให้ความส าคัญกับการ
ตรวจสอบความรูเ้ดิมทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นต่อการเรยีนเนื้อหาใหม่ของนักเรียน และเน้นให้นักเรียนได้
อภิปรายแลกเปลี่ยนทั้งช้ันเรียนเพือ่ให้นักเรียนได้ตรวจสอบความรู้และความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนมาของตนเอง 
รวมทั้งได้มโีอกาสปรับแก้ความเขา้ใจให้ถูกต้องและชัดเจน และน าไปสรุปเป็นความรู้ใหม่ด้วยตนเองสง่ผลให้ 
นักเรียนมีความรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์        
ร้อยละ 60  

การจัดการอภิปรายในวิชาคณิตศาสตร์ถือเป็นแนวทางการจัดการเรยีนรู้ที่ท้าทายส าหรับครูในระดับ      
ช้ันประถมศึกษา จากการศึกษาของ Ponte, et al. (2017) ได้ศึกษา ความท้าทายของครูในการจัดการอภิปราย
ทางคณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 การศึกษานั้นมุ่งเนน้ไปที่องค์ประกอบหลักของการปฏิบัติการ
สอน 2 ประการ ได้แก่ งานท่ีครูเสนอให้นักเรียน และวิธีจดัการกับการสื่อสารในช้ันเรียน ซึ่งผลการศึกษาสรุปได้
ว่าสถานการณ์ที่ท้าทายมักต้องการการเตรียมความพร้อมของครูและในการติดตามงานของนักเรียนนัน้ ครูจะ
เป็นผู้ใหก้ารสนับสนุน ช้ีแนะ และแนะน าการด าเนินการเพื่อให้นักเรยีนได้เรียนรู้และปรับปรุงความคิดด้วย
ตนเอง ซึ่งในระดับชั้นประถมศึกษานั้นนักเรียนจะคุ้นเคยกับการเรียนในลักษณะที่ตนเองเป็นผู้ฟังการบรรยาย
หรือดูครสูาธิตวิธีการแก้ปัญหาแลว้จึงลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง ท าให้การจัดการอภิปรายในวิชาคณิตศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษานั้นยังเป็นเรื่องที่ท้าทายส าหรับครู ส าหรับการศึกษาในประเทศไทยมีการให้ความสนใจ
เกี่ยวกับการส่งเสริมการอภิปรายในช้ันเรียน ดังการศึกษาของ Thachinee (2019) ที่ศึกษาการอภิปรายโต้แย้ง
ทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนท่ีใช้การศึกษาช้ันเรียนและวิธีการแบบเปดิ ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
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พบว่า นักเรียนสามารถสร้างการอภิปรายโต้แย้งและวิจารณ์เหตุผลของผู้อื่นได้ ใช้สมมติฐาน/ความรู้ที่มีก่อนหน้า
นี้ในการสร้างข้อโต้แย้ง สามารถสร้างการคาดเดาและสร้างข้อสนับสนุนของข้อกล่าวอ้าง เพื่อส ารวจความจริง
ของการคาดคะเนของตนเอง ช้ีแจงข้อสรุปของตนเองสื่อสารกับคนอืน่ๆ และตอบข้อโต้แย้งของผู้อื่นได้  

จากความส าคัญและปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่าการอภิปรายทางคณิตศาสตรส์่งผลต่อการเรยีน
คณิตศาสตร์ของนักเรียน แต่อยา่งไรก็ตามการจดัการอภิปรายในช้ันเรียนถือว่าเป็นเรื่องที่ท้าทายส าหรบั
ห้องเรียนคณิตศาสตร์ที่นักเรียนมคีวามคุ้นเคยกับการเรียนรู้แบบเปน็ผู้รับ รวมถึงครูที่คุ้นเคยกับการเป็นผู้บอก
ความรู้มาโดยตลอด การเปลี่ยนแปลงห้องเรียนในระยะเริ่มต้นจึงเปน็ช่วงเวลาที่ส าคัญ ท่ีต้องการแนวทาง        
การปฏิบัติทีม่ีประสิทธิภาพที่เหมาะสมกับบริบทของโรงเรยีน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาและสังเคราะห์       
แนวทางการส่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ในเรื่อง ร้อยละ ผ่าน           
การจัดการเรยีนรู้โดยใช้แนวปฏิบตัิการสอน 5 ข้ัน ที่เหมาะสมกับบริบทในช้ันเรียนระดับประถมศึกษาขนาด
กลางของไทยเพื่อให้เกิดการอภิปรายที่มีประสิทธิผล โดยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบตัิการในช้ันเรียนท่ีด าเนินการ
เป็นวงจรปฏิบตัิการ ซึ่งเป็นการเรยีนรู้จากการปฏิบัติการแก้ไขปญัหาหรือการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ และ
น าไปสู่การสร้างการเปลี่ยนแปลงแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรยีนรู้ที่ส่งเสรมิการอภปิรายทางคณิตศาสตร์ตามแนวปฏิบัติ           

การสอน 5 ข้ัน เรื่อง ร้อยละ ของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ 
2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

ประถมศึกษาขนาดกลางแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบตัิการสอน 5 ข้ัน 
เรื่อง ร้อยละ  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมาย ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนประถมศึกษา
ขนาดกลางแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 
32 คน 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน การจัดการเรียนรู้ใช้เวลาทั้งหมด 10 ช่ัวโมง ในขั้นตอน 

การจัดการเรยีนรู้แตล่ะแผนจะประกอบด้วยแนวปฏิบตัิการสอน 5 ข้ัน ได้แก่  
ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณก์ารเรียนรู้และการท างานทางคณติศาสตร์ (Anticipating) ออกแบบ

หรือคัดเลือกงานทางคณิตศาสตรก์่อนการจัดการเรียนรู้และคาดการณ์พฤติกรรมที่จะเป็นไปได้ของนักเรียนท่ีจะ
ตอบสนองต่องานทางคณิตศาสตรไ์ด้อย่างไรบ้าง  

ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) น าเสนองานทางคณิตศาสตร์โดย
อาจจะเป็นการเลา่เรื่องราวเพิ่มเตมิจากโจทย์ปญัหาหรือสถานการณใ์นงานทางคณิตศาสตร์ ซึ่งจะท าให้นักเรียน
มีความเข้าใจในโจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์นั้นๆ มากขึ้น 

ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การก ากับและตดิตามการท างานทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน (Monitoring) ก ากับ
และตดิตามแนวคิดหรือวิธีการรวมถึงพฤติกรรมการเรยีนรูต้่างๆ ขณะที่นักเรียนลงมือท างานทางคณติศาสตร์  
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ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับแนวคิดหรือวิธีการของนักเรียน (Selecting and 
Sequencing) คัดเลือกแนวคิดหรอืวิธีการของนักเรียนจากข้อมูลทีส่งัเกตและบันทึกได้ในข้ันการปฏิบตัิที่ 3 เพื่อ
ก าหนดเป็นประเด็นที่จะใช้ในการอภิปรายและจดัล าดับการอภิปรายของแนวคิดที่นักเรียนใช้ในการแก้ปัญหา
เลือกงานทางคณิตศาสตร์ที่มีการสื่อสารแนวคิดได้อย่างชัดเจนเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างการเช่ือมโยงได้          

ขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยงข้อสรุปจากแนวคดิหรือวิธีการไปสูค่วามรู้ใหม่ (Connecting) นักเรียน
น าเสนอและอธิบายแนวคิดหรือวิธีการของตนเองหรือกลุ่มตามล าดบัท่ีก าหนด รวมถึงน านักเรยีนให้เช่ือมโยง
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ซึ่งน าไปสูก่ารสรุปเป็นความรู้ใหม ่

โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ จากการน าไปเทียบกับเกณฑ์การแปล
ความหมาย (Buason, 2013) พบว่า มีค่าเฉลีย่โดยรวม เท่ากับ 4.23 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานโดยรวม 
เท่ากับ 0.15 ซึ่งถือว่าแผนการจัดการเรยีนรู้ดังกล่าวมีความเหมาะสมมากและสามารถน าไปใช้ได้ 

 2.2 ใบกิจกรรม ใช้ในการประกอบการจัดการเรยีนรู้โดยใช้แนวปฏบิัติการสอน 5 ข้ัน เป็นส่วนหน่ึง
ของแผนการจัดการเรยีนรู้ เพื่อเปน็เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการอภิปรายทางคณติศาสตร์ โดย
ให้นักเรียนเขียนบันทึกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2-3 คน ทุกครั้งท่ีมีการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

 2.3 แบบสะท้อนการจัดการเรยีนรู้ เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวบข้อมูลของผลจากการจดั           
การเรยีนรู้ที่เกิดขึ้นหลังจากจบการจัดการเรยีนรู้ในแตล่ะวงจรหรือหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ เป็นการบันทึกใน
ประเด็นของปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ของการจัดการเรยีนรู้เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้ในครั้งถัดไป 

2.4 การบันทึกวีดิทัศน์ ใช้ในการเก็บข้อมูลโดยภาพรวมและส าหรับน าไปถอดเป็นสนทนาของนักเรียน
ขณะการจัดการเรยีนรู้ในแตล่ะแผนการจัดการเรยีนรู้  

2.5 แบบสังเกตการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
อภิปรายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนขณะด าเนินการการจัดการเรยีนรู้ โดยใหผู้้ร่วมสังเกตการจดักิจกรรม การ
เรียนรู้ (Participant as observer) ซึ่งได้แก่ ครูประจ าการผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ และผู้วิจัยจดบนัทึก
บรรยายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนในแต่ละวงจรหรือแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู้ว่าเป็นอย่างไร มคีวาม
เหมาะสมหรือไม่ สามารถช่วยส่งเสริมการอภิปรายทางคณติศาสตรไ์ด้หรือไม่อย่างไร และมีข้อเสนอแนะใน การ
แก้ไขหรือปรับปรุงอย่างไร เพื่อเปน็แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรยีนรู้ถัดไป 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     3.1 ปฐมนิเทศและช้ีแจงจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ให้กับกลุม่เป้าหมายนักเรียนท่ีเป็นผู้เข้าร่วมวิจัย 
     3.2 ด าเนินการจัดการเรยีนรู้ตามแนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน ได้แก่ ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์
การเรยีนรู้และการท างานทางคณติศาสตร์ (Anticipating) ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณติศาสตร์ 
(Launching) ขั้นการปฏบิัติที่ 3 การก ากับและติดตามการท างานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (Monitoring) 
ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคดัเลือกและจัดล าดับแนวคิดหรือวิธีการของนักเรียน (Selecting and Sequencing)           
ขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยงข้อสรุปจากแนวคดิหรือวิธีการไปสูค่วามรู้ใหม่ (Connecting) ใช้เวลาในการ
จัดการเรียนรู้ทั้งหมด 10 ช่ัวโมง 4 วงจรปฏิบัติการ ในแตล่ะชั่วโมงจะมีการบันทึกวีดิทัศนเ์พื่อเป็นการเก็บข้อมูล
การจัดการเรยีนรู้โดยภาพรวมและส าหรับน าไปถอดเป็นบทสนทนาระหว่างการอภปิรายในช้ันเรียนของนักเรียน 
     3.3 จัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้นให้กับนักเรียน โดยผู้วิจัยเป็นผูส้อนและก ากบั 
ติดตามแนวคิดหรือวิธีการ ในการแก้ปัญหาของนักเรียน รวมถึงสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ต่างๆ บันทึกลงใน
แบบสังเกตการอภิปรายทางคณติศาสตร์ของนักเรียน     
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     3.4 เมื่อจบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะถอดบทสนทนาจากการบันทึก
วีดิทัศน์ แล้วท าการลงรหัสในประเด็นท่ีเกิดการอภิปรายทางคณติศาสตร์ของนักเรียนร่วมกับครูประจ าการผูส้อน
รายวิชาคณติศาสตรจ์ากนั้นผู้วิจัยจะน าผลที่ไดม้าท าการสะท้อนผลการจัดการเรยีนรู้ บันทึกปัญหา อุปสรรคใน
การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน รวมถึงแนวปฏบิัติที่ส่งเสรมิการอภิปรายทางคณติศาสตร์ น าผลทีไ่ดไ้ป
ปรับปรุงในการท าแผนการจดัการเรียนรูค้รั้งต่อไปให้เหมาะสมกับสภาพห้องเรียน  
     3.5 เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดส าหรับการวิเคราะห์และสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
   ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลู ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

  4.1 การวิเคราะห์ข้อมลูและสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการอภิปรายทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวปฏิบตัิการสอน 5 ขั้น เรื่อง ร้อยละ มีขั้นตอนการด าเนินการนี ้
       1) คัดเลือกข้อมูลที่ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการจัดการเรยีนรู้ที่ส่งเสริมการอภิปรายใน            
ช้ันเรียน 
       2) วิเคราะห์เนื้อหาข้อมลู และจัดกลุม่แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการอภิปรายในช้ันเรียน 
       3) ก าหนดหมวดหมู่ของแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการอภิปรายในช้ันเรียน                 
       4) เรียบเรียงผลการวิจัยเพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการอภิปรายใน         
ช้ันเรียน 

 4.2 การวิเคราะห์ข้อมลูพฤติกรรมการอภิปรายทางคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน มีขั้นตอนการด าเนินการนี ้
                  1) ถอดบทสนทนาจากการบันทึกวีดิทัศน์ขณะการจดัการเรียนรู ้
       2) คัดกรองข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการอภิปรายทางคณติศาสตร์และตดัข้อความที่ไม่เกี่ยวข้องออก  

      3) ลงรหัส โดยใช้รหสัการวเิคราะห์ข้อมลูตามตารางที่ 1 โดยผูว้ิจัย และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 2 
ท่าน ประกอบด้วย ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา และผูเ้ชี่ยวชาญด้านการสอน
คณิตศาสตร์ภายในโรงเรียน เป็นครูประจ าการ 

ตารางที่ 1 รหัสการวิเคราะห์ข้อมลูที่แสดงถึงประเภทของระดับความรู้ที่น ามาใช้อภิปรายที่เช่ือมโยงกบั           
              จุดมุ่งหมายของการสือ่สาร (Erath., et al., 2018) 
 

            จุดมุ่งหมายของ  
                  การสื่อสาร                
ระดับความรู ้
ที่น ามาใช้อธิบาย 

(1) 
เรียกช่ือ/

บอก
ค าศัพท์ 

(2) 
สร้าง

ค าอธิบาย 

(3) 
ยกตัวอย่าง 

(4) 
สร้างการเชื่อมโยง
โต้แย้ง ให้เหตผุล 

(5) 
ประเมิน

วิธีการของ
ผู้อื่น 

ระดับเชิงแนวคิด 
(A) แนวคิดทางคณิตศาสตร ์ A1 A2 A3 A4 A5 
(B) แบบรูปหรือทฤษฎีบท B1 B2 B3 B4 B5 
(C) การเขียนแทนด้วย
สัญลักษณ ์ C1 C2 C3 C4 C5 

(D) ตัวอย่างหรือแบบจ าลอง D1 D2 D3 D4 D5 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

            จุดมุ่งหมายของ  
                  การสื่อสาร                
ระดับความรู ้
ที่น ามาใช้อธิบาย 

(1) 
เรียกช่ือ/

บอก
ค าศัพท์ 

(2) 
สร้าง

ค าอธิบาย 

(3) 
ยกตัวอย่าง 

(4) 
สร้างการเชื่อมโยง
โต้แย้ง ให้เหตผุล 

(5) 
ประเมิน

วิธีการของ
ผู้อื่น 

ระดับเชิงขั้นตอนกระบวนการ 
(E) แนวทางการหาค าตอบ E1 E2 E3 E4 E5 
(F) ขั้นตอนกระบวนการ
โดยทั่วไป F1 F2 F3 F4 F5 

(G) ขั้นตอนวิธีท่ีใช้แก้ปัญหา G1 G2 G3 G4 G5 
  

                  4) ท าการรวบรวมข้อมูลจากการวเิคราะห์ข้อมลูจากแบบสังเกตการอภิปรายทางคณติศาสตร์ของ
นักเรียนจากผู้วิจัยและผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 2 ท่าน โดยน าข้อมูลที่มีรหัสมาเรียบเรียงเพื่อเปรียบเทียบกันและหา
ข้อสรุปร่วมกัน 
       5) เรียงล าดับรหัสข้อมลูที่พบความถี่สูง แล้วอธิบายภาพรวมของการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ใน
ช้ันเรียน น าผลการวิเคราะห์แตล่ะครั้งมาวิเคราะห์ความแตกตา่งของพฤติกรรมการอภิปรายทางคณติศาสตร์ใน
แต่ละวงจรปฏิบัติการ และเขียนบรรยายเป็นความเรียงของการเปลีย่นแปลงในการอภิปรายทางคณติศาสตร์ 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. แนวทางการจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการอภิปรายทางคณติศาสตร์ตามแนวปฏิบตัิการสอน 5 ขั้น เรื่อง 

ร้อยละ ส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มี 4 แนวทาง ดังนี ้
  1.1 แนวทางการเตรียมความพรอ้มก่อนการจัดการเรยีนรู้ 
       1.1.1 การออกแบบหรือคัดเลือกงานทางคณิตศาสตร์ ที่ส่งเสรมิการอภิปรายทางคณติศาสตร์   
ซึ่งควรมีลักษณะดังนี้ เป็นงานท่ีมีวิธีคิดที่หลากหลาย เปดิโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดของตนเองในการหา
ค าตอบ เป็นงานท่ีมีความท้าทายส าหรับนักเรียน ในกรณีที่ปัญหามีความซับซ้อนหรือเป็นแนวคิดที่ใหมส่ าหรับ
นักเรียน ครูใช้วิธีการแตกปัญหาออกเป็นปัญหาย่อยๆ และใช้สถานการณ์ที่นักเรียนมีความคุ้นเคย มี
ประสบการณ์ร่วม ดังเช่นในเรื่อง ร้อยละ สถานการณ์ที่นักเรียนมสี่วนร่วมในการอภิปรายได้ดี คือ สถานการณ์
การซื้อขายสินค้า ครูต้องค านึงถึงการด าเนินการทั้งหมดที่อาจเกิดขึน้จากปัญหาของสถานการณ์นั้น เพื่อแก้ไข
ปัญหาที่เกิดในระหว่างการจดัการเรียนรูไ้ด้อยา่งเหมาะสม โดยค านึงถึงวิธีการแก้ปัญหาจากมุมมองของนักเรียน 
ในเรื่อง ร้อยละ นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษามักจะใช้วิธีการที่คุ้นเคย คือ การด าเนินการบวก ลบ คูณ หาร 
ระหว่างจ านวนนับกับจ านวนนับ มาใช้ในการแก้ปัญหา โดยไม่ได้ค านึงถึงความหมายของร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์
จึงท าให้มักเกิดข้อผิดพลาดในการหาค าตอบ 
 1.1.2 การก าหนดเวลาและการก ากับเวลาในการท างานของนักเรียน แนะน าให้นักเรียนจดัล าดับ
ความส าคญัของงาน และแบ่งหน้าที่กันช่วยกันท างานเพื่อที่งานจะเสร็จสมบูรณ์ตามเวลาที่ก าหนด 
        1.1.3 การคัดเลือกให้เลือกงานน าเสนอที่น าไปสู่การอภิปรายตามจุดประสงค์ของบทเรยีน เป็น
งานท่ีสามารถเช่ือมโยงแนวคิดระหว่างกันไปสู่แนวคิดหลักทางคณิตศาสตร์ แจ้งล าดับกลุ่มทีต่้องน าเสนอและ
เวลาในการน าเสนอให้นักเรียนทราบเพื่อให้นักเรียนเตรียมพร้อม กอ่นการน าเสนอให้นักเรียนอธิบายวิธีการ
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แก้ปัญหาของกลุ่มตนเองให้ครูฟังก่อน ถือเป็นการจัดระเบียบความคิดก่อนออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน ส าหรับ
นักเรียนท่ีไม่ได้น าเสนอ ก าหนดบทบาทให้นักเรียนเป็นผู้ฟังที่ดีช้ีแนะให้นักเรียนสังเกตและพิจารณาแนวคิดของ
เพื่อนกลุ่มอื่นๆ เพื่ออภิปรายร่วมกันในช้ันเรียนซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนของตนเอง 
 1.1.4 ก่อนการน าเสนอแจ้งให้นักเรียนทราบว่าต้องน าเสนอในประเด็นใดบ้างและก าหนด
ระยะเวลาในการน าเสนอ จัดบรรยากาศในช้ันเรียนที่สร้างแรงจูงใจ เอื้อต่อการอภิปรายทางคณติศาสตร์โดยการ
สับเปลี่ยนที่น่ังในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นการเสรมิแรงทางบวกให้กับนักเรียนและท าให้นักเรยีนเข้าใจ
บทบาทของตนเองมากขึ้น แจ้งกลุ่มที่น าเสนอขณะท าการน าเสนอให้เขียนวิธีการหาค าตอบของกลุ่มตนเองบน
กระดานพร้อมกับอธิบายแนวคิดของตนเอง จะท าให้นักเรียนในช้ันเรียนเห็นภาพรวมของแนวคิดต่าง ๆ เมื่อจบ
การน าเสนอหากนักเรยีนที่เป็นผู้ฟงัต้องการถามผู้น าเสนอให้นักเรียนยกมือแล้วถามทลีะคนเพื่อที่ผู้น าเสนอจะได้
เลือกตอบค าถามได้ตรงประเด็น 
 1.2 แนวทางการกระตุ้นความสนใจและสร้างความเข้าใจให้กับนักเรยีน 
        1.2.1 นักเรียนศึกษางานทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเองก่อน จากนั้นครูจะเข้ามามสี่วนร่วมในการ
สร้างความเข้าใจร่วมกันกับนักเรียนก่อนท่ีจะให้นักเรียนลงมือแก้ไขปัญหา การปฏิบัติเช่นนี้จะช่วยป้องกันความ
เข้าใจท่ีคลาดเคลื่อนของนักเรยีน ครูใช้ค าถามในการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน เช่น “สถานการณ์ที่
ก าหนดเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร” “จากสถานการณ์เกดิปัญหาใด” และตั้งค าถามเพื่อทบทวนหรือกระตุ้นความรู้
เดิมหรือประสบการณ์เดิมของนักเรียนเพื่อพัฒนาแนวทางในการแก้ปัญหาของนักเรียน กระตุ้นให้นักเรียน
เล็งเห็นแนวทางที่หลากหลาย และเห็นการเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดมิ ครไูม่ควรชี้แนะว่าถูกหรือผดิ หรือสร้าง
กรอบความคิดกับนักเรียน ค าถามที่ครูควรใช้ เช่น “นักเรียนเคยเจอสถานการณ์นี้มาก่อนหรือไม่” “นกัเรียน
สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ในเรื่องใดมาใช้ในการแก้ปัญหาของสถานการณ์นีไ้ด้บ้าง” “แนวคิดดังกล่าว
สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม่”  
    1.2.2 ครูท าหน้าที่ก ากับและติดตามการท างานของนักเรยีน ใช้ค าถามเพื่อตรวจสอบความ
เข้าใจของนักเรียน นักเรียนในระดบัประถมศึกษาอาจยังไมเ่ข้าใจภาษาท่ีซับซ้อนหรือภาษาทางการ เมือ่นักเรียน
เลือกวิธีการแก้ปญัหาแล้วครูจะใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรยีนตรวจสอบแนวคิดที่เลือกโดยไม่บอกว่าวิธีการ
ดังกล่าวถูกต้องหรือไม่ เช่น “ค าตอบที่ได้สอดคล้องกับปัญหาของสถานการณ์หรือไม่” “วิธีการที่นักเรียนเลือก
สามารถน าไปใช้กับสถานการณ์อืน่ได้หรือไม่” และตั้งค าถามสนับสนุนให้นักเรียนแสดงเหตผุลของแนวคิดหรือ
วิธีการที่นักเรียนเลือก เช่น “เพราะเหตุในนักเรียนจึงเลือกวิธีการแกป้ัญหาของกลุ่มดังกล่าว และกลุ่มดังกล่าว
แตกต่างจากกลุม่อื่นๆ อย่างไร” 
 1.3 แนวทางการสร้างและจดับรรยากาศการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน 
        1.3.1 สนับสนุนให้นักเรียนมีพื้นท่ีตรงกลางส าหรับแลกเปลี่ยนแนวคิด วิธกีารแก้ปัญหา ในกลุม่
ย่อย เช่น ก าหนดกระดาษส าหรับเขียนวิธีการแก้ปัญหาไวก้ลางกลุ่ม เพื่อแก้ปัญหานักเรยีนที่ไมร่ับฟังความ
คิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม จะท าใหน้ักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ และตรวจสอบวิธีการที่จะน ามาใช้แก้ปัญหาในกลุ่ม
ย่อย 
         1.3.2 ก าหนดวัฒนธรรมในช้ันเรียน เช่น ไม่หัวเราะในข้อผดิพลาดของเพื่อน เปลี่ยนเป็นให้
ข้อเสนอแนะเพื่อนจะท าใหส้่งผลดตี่อการเรียนมากกว่า มอบบทบาทให้นักเรียนกลา่วทบทวน แสดงความคิดเห็น 
วิพากษ์วิธีคิดของผู้อื่น บอกความเชื่อมโยงของวิธีการที่เพื่อนน าเสนอ ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเลือก
แนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาสถานการณ์นี้ เช่น “กลุ่มใดมีวิธีคดิที่เหมือนหรือแตกตา่งจากนี้
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เรียกชื่อ/บอก
ค าศัพท์

2%

สร้างค าอธิบาย
37%

ยกตัวอย่าง
2%

สร้างการเชื่อมโยง 
โต้แย้ง ให้เหตุผล

48%

ประเมินวิธีการของ
ผู้อื่น
11%

หรือไม่ อย่างไร” “นักเรียนคิดว่าวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มใดมีความเหมาะสมที่จะแก้ปัญหาของสถานการณ์นี้”                 
โดยที่ครูช่วยเสริมอธิบายเพิม่เตมิค าพูดของนักเรียนเพื่อสร้างความเข้าใจระหว่างผู้น าเสนอกับนักเรียนในช้ันเรียน 
 1.4 แนวทางการเช่ือมโยงแนวคิดและสร้างการเรียนรู้ให้กับนักเรยีน 
        1.4.1 หากสถานการณ์ปัญหาเป็นเรื่องที่นักเรียนไม่คุ้นเคย ครูควรบรรยายหรือสร้างสถานการณ์
สมมติเพื่อให้นักเรยีนเกิดจินตนาการตาม จะท าให้นักเรยีนเข้าใจสถานการณ์และสภาพปญัหาที่ต้องการหา
ค าตอบ 
        1.4.2 สนับสนุนให้นักเรียนเขียนสัญลักษณ์ แบบรูป หรือแผนภาพเพื่อจัดเรียงความคดิสิ่งที่
ตนเองเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณป์ัญหานั้น จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนบางคนสามารถอ่านแล้วท า ความ
เข้าใจสถานการณไ์ด้ทันที บางคนจะท าความเข้าใจจากการเขยีนสญัลักษณ์ หรือสร้างแผนภาพตามความเข้าใจ
ของตนเอง 
 1.4.3 การสรุปแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษานั้นจะเป็นการพูด ที่
ใช้ภาษาตามความคิดของตนเองซึง่อาจยังไม่ถูกต้อง ครบถ้วน สมบรูณ์ ครูจึงต้องช่วยสนับสนุนเช่ือมโยงค าพูด
ต่างๆ ของนักเรียน เพื่อสรุปเป็นแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 

2. พฤติกรรมการอภิปรายทางคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน เรื่อง ร้อยละ สามารถส่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ได้ ดังข้อมลูที่แสดง
ในภาพที่ 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงร้อยละจดุมุ่งหมายของการสื่อสารที่นักเรียนใช้ในการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรยีน 
 

จากภาพท่ี 1 แสดงพฤติกรรมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า พฤติกรรมที่นักเรียน
แสดงออกมา เป็นการสรา้งการเช่ือมโยง โต้แย้ง ให้เหตุผลในสัดส่วนท่ีสูงสุด คิดเป็น 48% ล าดับถัดมาคือ การ
สร้างค าอธิบาย คดิเป็น 37% และ การประเมินวิธีการของผู้อื่น คิดเป็น 11% สาเหตุที่พบการเชื่อมโยง โต้แย้ง 
ให้เหตุผล และการสร้างค าอธิบายในสัดส่วนท่ีสูง อธิบายได้ว่า การอภิปรายนีเ้กิดจากนักเรียนน าเสนอแนวคิดใน
การแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนแตล่ะกลุม่มีแนวคิดในการแก้ปญัหาที่แตกต่างกัน ท าให้นักเรียนเกิดการตั้งค าถาม ตั้ง
ข้อสงสัย และเชื่อมโยงแนวคิด วิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างกันของแตล่ะกลุม่ ผู้น าเสนอจึงต้องตอบข้อโต้แย้งด้วย
การอธิบายแนวคิดของตน ท้ังนี้ท าให้พบ การเชื่อมโยง โต้แย้ง ให้เหตุผล และการสร้างค าอธิบายในสดัส่วนท่ีสูง 
ตัวอย่างบทสนทนาท่ีแสดงการอภปิรายที่เกิดขึ้น ดังตารางที่ 2 แสดงบทสนทนาท่ีนักเรียนแลกเปลีย่นวิธีการ
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แก้ปัญหา สถานการณ์ปัญหา “ร้อยละของลูกช้ิน” ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 พิจารณาระหว่างผู้ซื้อกับผู้ขายฝ่ายใด
เป็นฝ่ายที่มีแนวคิดที่ถูกต้อง  

 

ตารางที่ 2 ตัวอย่างบทสนทนาของนักเรียนท่ีแสดงการน าความรู้ในระดับแนวทางการหาค าตอบและขั้นตอนวิธีท่ี 
              ใช้แก้ปัญหามาอภิปรายเพื่อสร้างการเช่ือมโยง โต้แย้ง ให้เหตผุล 
 

นักเรียน บทสนทนา การวิเคราะห์รหัส 
นักเรียน ใช่หรอวารินถูก ไม่เข้าใจ G4 
นักเรียนกลุม่ที่ 7  แล้วเลขอ่ืนล่ะ 50 กับ 10 ล่ะ ท าไมไมม่ ี G4 
นักเรียนกลุม่ที่ 2, 8 หมายถึงว่าท าไมต้องเป็นเลข 40 ท าไมไม่เป็นเลข 

50, 10  
G4 

นักเรียนกลุม่ที่น าเสนอ ก็ยกตัวอย่างไง  
นักเรียนกลุม่ที่ 1 ท าไมร้านค้าถึงผิด G4 
นักเรียนกลุม่ที่น าเสนอ เพราะคดิว่าเราเอา 250 และ 100 แล้วมันจะเท่ากับ

ร้านค้าท้ัง 3 ร้านมาบวกกัน ครั้งแรกที่เป็น 40% 
แล้วก็ 50% แล้วก็ 10%  

E2 

นักเรียนกลุม่ที่ 8 แล้วท าไม 50 ไม่ท าเหมือน 40 ท าไม 10 ไม่ท า
เหมือน 40 อะ 

E4 

นักเรียนกลุม่ที่น าเสนอ ยกตัวอย่างค่ะ  
นักเรียนกลุม่ที่ 9 ถ้าท า 50 กับ 10 แล้วเอามาบวกกันมันจะได้เท่ากับ 

250 เองไม่ท ามันก็เลยเท่ากับ 100  
E4 

นักเรียนกลุม่ที่ 8 ถ้าเองเอา 50 ไปท าเหมือนกับ 40 แล้ว 10 ไปท า
เหมือนกับ 40 มันจะได้ 250 พอดี 

E4 

นักเรียนกลุม่ที่ 2 ใช่เขาบอกว่าต้องให้ได้ 250 แต่อันนี้มันได้แค่ 100 G4 
 

จากบทสนทนาดังกล่าว นักเรียนสร้างการเช่ือมโยง โต้แย้ง ให้เหตผุล โดยเริ่มต้นจากนักเรียน          
ในช้ันเรียนโต้แย้งการสรุปค าตอบของกลุ่มที่น าเสนอ มีการตั้งค าถามเพื่อให้กลุ่มที่น าเสนออธิบายถึงแนวทาง 
การหาค าตอบและขั้นตอนวิธีท่ีใช้แก้ปัญหา เมื่อพบว่ากลุ่มที่น าเสนออธิบายแนวทางการหาค าตอบและขั้นตอน
วิธีที่ใช้แก้ปัญหาผิดพลาดหรือไมส่มเหตสุมผลกับปญัหาของสถานการณ์ นักเรียนในช้ันเรียนจะร่วมกันแนะน า
การหาค าตอบท่ีถูกต้อง พร้อมทั้งให้เหตผุลประกอบการอธิบาย จากกระบวนการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ตาม
แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ท าให้นักเรียนพัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องร้อยละ และสามารถน ามาใช้แก้ปัญหา
ได้ ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนประกอบการอภปิรายดังภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 แสดงค าตอบของนักเรียนประกอบการอภิปราย 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงพฤติกรรมการอภปิรายทางคณติศาสตร ์
จากภาพที่ 3 จะเห็นว่านักเรียนอธบิายในเชิงกระบวนการมากกว่าแนวคิดในทุกวงจร และความถี่ของ

การอภิปรายโดยรวมมีแนวโน้มว่าเชิงกระบวนการจะเพิ่มขึ้น แต่จะพบว่าจากวงจรปฏิบัติการรอบที่ 2 มายังวงจร
ปฏิบัติการรอบที่ 3 ความถี่ลดลง เนื่องจาก ความถี่ของการอภิปรายนั้น ขึ้นอยู่กับเนื้อหาและสถานการณ์ปญัหา
ที่ใช้ในการจัดการเรยีนรู้และระดบัการเรยีนรู้ของนักเรียน ในวงจรปฏิบัติการรอบที่ 2 และวงจรปฏิบตัิการ รอบ
ที่ 3 สถานการณ์มีความคลา้ยคลึงกัน ท าให้นักเรียนคุ้นเคยกบัวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวจึงสามารถน าความรู้ที่ได้
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ความถี่ของการแสดงพฤติกรรมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์จ าแนกตามระดบั
ความรู้ที่น ามาอภิปราย เปรียบเทียบตามวงจรปฏิบตัิการแตล่ะรอบ

ระดับเชิงแนวคิด ระดับเชิงขั้นตอนกระบวนการ
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จากการสรุปในวงจรรอบที่ 2 มาใช้ในการแก้ปัญหาวงจรรอบที่ 3 ท าให้นักเรียนแก้ปัญหาได้ถูกต้องมากขึ้น การ
โต้แย้งจึงลดลง และส่งผลใหก้ารอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนลดลง  
 จากท้ัง 4 รอบวงจรปฏิบัติการ นักเรียนมีการแลกเปลีย่นความรู้ในเชิงกระบวนการมากกว่าแนวคดิ
สาเหตุอาจเพราะค าถามที่ครูใช้ในการกระตุ้นนักเรยีนหรือค าถามที่ใช้ด าเนินการจดัการอภิปรายทางคณิตศาสตร์
นั้น อาจมุ่งเน้นให้นักเรียนอธิบายถึงขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาดังกลา่วมากกว่าแนวคิดทางคณติศาสตร ์นอกจากนี ้          
ตัวนักเรียนเองมีความคุ้นเคยกับการอธิบายเชิงขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหามากกว่าแนวคดิทางคณติศาสตร์ 
ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนรู้วิชาคณติศาสตร์ในระดับชัน้ท่ีผ่านมา  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. จากการศึกษาการอภิปรายทางคณิตศาสตร์แม้จะมีการศึกษาว่าแนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้นสามารถ

ส่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ได้ ท าให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู ้สร้างแรงจูงใจ แต่การน าแนวปฏบิัติ           
การสอน 5 ขั้นมาใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้นยังเป็นความท้าทายของครูที่จะต้องปรับเปลีย่นรูปแบบการสอน เน้น
ให้นักเรียนลงมือแกไ้ขปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งจากการศึกษาครั้งน้ี พบปัญหาและอุปสรรคในการน าแนวปฏิบัติ         
การสอน 5 ขั้นมาใช้เพื่อสร้างการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ และปรบัปรุงแนวทางการจัดการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม
กับบริบทของช้ันเรียน จนสามารถสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการอภิปรายทางคณติศาสตร์
ตามแนวปฏิบตัิการสอน 5 ขั้น ได ้4 แนวทางซึ่งมีประเด็นท่ีน ามาอภิปราย ดังนี ้
 1.1 แนวทางการเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการเรียนรู้  

     ในการจัดการเรียนรู้แบบการอภิปรายทางคณิตศาสตร์นั้น ครูตอ้งมีแนวทางในการเตรียม              
ความพร้อมของนักเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการอภิปรายในช้ันเรียนยังไมม่ีแนวปฏิบัติที่ใหมส่ าหรับนักเรยีนใน
โรงเรียนประถมขนาดกลางในประเทศไทย นักเรยีนยังไมรู่้บทบาทของตัวเองในกิจกรรมอภิปราย ดังน้ันครูจึง
จ าเป็นต้องรู้วิธีในการเตรยีมนักเรยีนให้มีความพร้อมในการมสี่วนร่วมการอภิปราย ให้นักเรยีนได้เรยีนรู้ ได้
พัฒนาทักษะผ่านกิจกรรม โดยที่ครูคอยกระตุ้นให้นักเรยีนมสี่วนร่วมอยู่เสมอ จนสามารถแก้ปัญหาไดด้ว้ยตนเอง 
สอดคล้องกับที่ EDUCA. (2020) ได้น าเสนอว่า การท าความเข้าใจในตัวนักเรียนหรือความพร้อมของนักเรียนใน
แต่ละคาบเรยีนนั้น ควรท าในช่วง “ขั้นเริ่มต้น หรือ ข้ันเกริ่นน า” ก่อนจะเข้าสู่ขั้นการเรียนการสอนหลกัในคาบ
เรียน เพื่อที่ครูจะได้พัฒนาแนวทางถ่ายทอดองค์ความรู้ การจดัสภาพแวดล้อมในช้ันเรียน และจดักิจกรรม การ
เรียนรู้ทีเ่หมาะสมให้นักเรียนบรรลุตามเป้าหมายที่คาดหวังไว้อย่างมีประสิทธิภาพมากทีสุ่ด 

 1.2 แนวทางการกระตุ้นความสนใจและสร้างความเข้าใจให้กับนักเรียน 
     นักเรียนระดับประถมศึกษายงัประสบปญัหาในเรื่องของการอ่าน ท าความเข้าใจสถานการณ์ปญัหา 

ดังนั้น ครูจึงต้องรู้วิธีในการสร้างความเข้าใจร่วมกันในสถานการณ์ปญัหา เพื่อดึงให้นักเรยีนสนใจการเรียนรู้ ซึ่ง
ส่วนใหญ่จะเน้นไปท่ีการตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจและตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน แต่การตั้ง
ค าถามนั้นครูจะต้องระมัดระวัง เนือ่งจากบางค าถามอาจเป็นการช้ีน าค าตอบให้กับนักเรยีนท าให้นักเรยีนไม่เกดิ
กระบวนการคดิ สอดคล้องกับท่ี Polya. (1945) ได้กล่าวไว้ว่า เพ่ือให้นักเรียนมสี่วนร่วมในงานได้อย่าง
สมเหตุสมผล ครูต้องเข้าไปช่วยนกัเรียนอย่างระมัดระวัง และไมรุ่กรานการคดิของนักเรียน วิธีการทีด่ีที่สุด คือ     
การช่วยเหลือนักเรียนอย่างเป็นธรรมชาติ คือ ครูต้องพยายามเข้าใจให้ได้ว่า ในขณะที่นักเรียนก าลังแก้ปัญหา 
ด าเนินไปอย่างไรหรือนักเรยีนคิดอะไรอยู่บ้าง จะท าใหค้รสูามารถตัง้ค าถาม เพื่อให้นักเรียนมาอยู่ในต าแหน่งที่ครู
ต้องการได ้

 
 



The Golden Teak : Humanity and Social Science Journal (GTHJ.)

Vol.28  No.3  July - September 2022     ISSN 2408-0845 (Print)  ISSN 2651-1487 (Online)
136

 1.3 แนวทางการสร้างและจัดบรรยากาศการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน  
     การสร้างและรักษาบรรยากาศของการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน เป็นอีกหนึ่งความท้าทาย 

เนื่องจากนักเรียนยังคุ้นเคยกับการเรียนรู้แบบเดิมที่เรียนเพื่อรู้ค าตอบที่ถูกต้องและน าเสนอในค าตอบท่ีถูกเท่านั้น 
ท าให้นักเรียนปฏิบตัิตัวไม่เหมาะสมซึ่งอาจจะส่งผลเสียต่อบรรยากาศการอภิปราย เช่น การหัวเราะเพื่อนที่
น าเสนอวิธีการทีผ่ิดหรือแตกต่าง หรือการรมุถามนักเรียนท่ีตอบผิด สถานการณ์เหล่านี้อาจจะท าให้นกัเรียนที่
น าเสนอแนวคิดทีผ่ิดสูญเสียความมั่นใจในตนเองและไม่กล้าออกมาน าเสนอ ครูควรสร้างบรรยากาศทีเ่อื้อต่อ           
การอภิปราย รวมถึงพัฒนาทักษะการให้ข้อเสนอแนะในเชิงสร้างสรรค์กับเพื่อน สอดคล้องกับค ากล่าวของ 
Hiebert, et al. (1997) นักเรียนต้องตระหนักและสนใจที่จะเปลี่ยนบทบาทจากบทบาทเดิมของนักเรียนท่ีเป็น
ผู้อ่านหรือผู้ฟังเพียงอย่างเดียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับการอภิปรายเพื่อให้เกิดประสิทธิผล นักเรียนต้อง
แลกเปลีย่นความคดิเห็นร่วมกันในช้ันเรียน เพื่ออธิบายและให้เหตผุลเกี่ยวกับวิธีการของตนเอง และตอ้ง
ตระหนักว่าการเรียนรู้ หมายถึง การเรยีนรู้จากผู้อื่นใช้ประโยชน์จากความคิดของผู้อื่น รับฟังค าตอบท่ีได้จาก   
การแก้ปัญหาของเพื่อนร่วมชั้น ซึ่งประเด็นเหล่านี้นับเป็นความท้าทายส าหรับนักเรยีนในระดบัประถมศึกษา ซึ่ง
ต้องการการศึกษาวิจัยต่อไป 

 1.4 แนวทางการเช่ือมโยงแนวคิดและสร้างการเรียนรู้ให้กับนักเรยีน            
     การอภิปรายในช้ันเรียนต้องอาศัยการสื่อสารที่ชัดเจน เข้าใจได้งา่ยเพื่อเป็นตัวช่วยในการแลกเปลีย่น

ความคิด และการเชื่อมโยงแนวคดิระหว่างกัน ครจูึงต้องช่วยสนับสนุนเช่ือมโยงค าพูดต่างๆ ของนักเรยีน เพื่อ
สรุปเป็นแนวทางการแก้ปัญหาที่ถกูต้อง สอดคล้องกับสภาวิจัยแห่งชาติ (NRC, 2002) กล่าวว่า ห้องเรียน
ดังกล่าว ครูมีบทบาทส าคญัในการสนับสนุนให้นักเรียนคดิ ให้เหตผุล หาค าตอบ อธิบายกับเพื่อน และครูช่วยท า
ให้ประเด็นทางคณิตศาสตร์ด าเนินไปสู่เป้าหมายหรือข้อสรุปหรือเชื่อมโยงข้อผิดพลาดต่าง ๆ ครูเป็นผู้กระตุ้นให้
นักเรียนได้น าเสนอแนวคิดวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง นักเรียนเป็นผู้ตอบค าถาม และครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อท า
ความเข้าใจให้กับนักเรยีนทุกคนภายในช้ันเรียน แล้วร่วมกันหาข้อสรุปจากการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ และ
สรุปความรู้ที่ได้ในบทเรียนนั้นร่วมกับนักเรียน 

2. จากการศึกษาพฤติกรรมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้ับ 
การจัดการเรยีนรู้โดยใช้แนวปฏิบตัิการสอน 5 ข้ัน เรื่อง ร้อยละ การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ครจูะ
เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการด าเนินการอภิปราย โดยจะใช้การตัง้ค าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน
ให้แลกเปลีย่นแสดงความคิดเห็นกบัแนวคิดของเพื่อนที่น าเสนอ ส่งผลให้การอภิปรายทางคณิตศาสตรด์ าเนินไป
จากการท าความเข้าใจแนวคิดที่แตกต่างของนักเรียน เนื่องจากการอภิปรายในช้ันเรยีนยังไมม่ีแนวปฏบิัติที่ใหม่
ส าหรับนักเรียนในโรงเรยีนประถมศึกษาในประเทศไทย นักเรียนยังไม่รู้บทบาทของตัวเองในกิจกรรมอภิปราย ใน
การจัดการเรยีนรู้แบบการอภิปรายในช้ันเรียนนั้น ครูจะต้องมีบทบาทส าคัญในการน านักเรียนเข้าสู่การอภิปราย
สอดคล้องกับค ากล่าวของ National Research Council (2002) ที่กล่าวว่า ห้องเรียนดังกล่าว ครูมบีทบาท
ส าคัญในการสนับสนุนให้นักเรยีนคิด ให้เหตผุล หาค าตอบ อธิบายกบัเพื่อน และช่วยท าให้ประเด็นทาง
คณิตศาสตร์ด าเนินไปสู่เป้าหมายหรือข้อสรุปหรือเชื่อมโยงข้อผดิพลาดตา่งๆ ครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรยีนได้
น าเสนอแนวคิดวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง นักเรียนเป็นผูต้อบค าถาม และอธิบายเพิ่มเตมิเพื่อท าความเข้าใจ
ให้กับนักเรียนทุกคนภายในห้องเรยีน แล้วร่วมกันหาข้อสรุปจากการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเช่ือว่านักเรียน
ต้องการประสบการณ์ในการค้นคว้าหาความรู้ทางคณิตศาสตร์ วิธีการแก้ปัญหาอยา่งมีเหตผุล ครูจึงกระตุ้นให้
นักเรียนได้แสดงเหตผุลเพื่อสนับสนุนแนวคิดของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Rowan & Morrow (1993 
cited in Thassamon, 2018) กล่าวว่า การให้เหตุผลเป็นสิ่งส าคญักว่าการไดเ้พียงค าตอบที่ถูกต้อง ซึ่งเป็น
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บรรยากาศที่สนับสนุนและส่งเสริมให้นักเรียนได้พูดอธิบายแสดงเหตุผลของแนวคิด พร้อมท้ังแสดงการยืนยัน
ข้อสรุปของแนวคิดนั้นๆ การอภิปรายทางคณติศาสตร์ในช้ันเรยีนนักเรียนไม่เพียงแตต่้องการ ทักษะการคิด และ
ทักษะการสื่อสารเท่านั้น แต่ต้องการทักษะทางสังคมร่วมด้วย เพ่ือสร้างพื้นที่การเรียนรู้เชิงสร้างสรรคแ์ละ
ปลอดภัย ซึ่งข้อค้นพบนีส้อดคล้องกับ (Ciement, 1997, Desforges, 1995, Weattey, 1991, cited in 
Sutida, 2004) กล่าวว่า วิธีการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการสื่อสารช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ และ
ทักษะทางสังคมมีการแลกเปลี่ยนความรู้หรือประสบการณ์จากผู้อื่น ท าให้เปิดโอกาสให้นักเรียนไดรู้้จกัคิด
วิเคราะหเ์รื่องต่างๆ จากหลากหลายแง่มุมของสมาชิกภายในกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นด้านพฤติกรรม ด้านความรู้สึกทั้ง
ของตนเองและผู้อื่นในระหว่างการจัดการเรยีนรู้ในบางครั้งผูเ้รียนไม่สามารถเรียนรูไ้ด้โดยล าพังแต่ตอ้งอาศัยการ
มีปฏิสมัพันธ์กับสังคมหรือสิ่งแวดล้อมรอบข้างโดยเฉพาะเพื่อนร่วมช้ัน โดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักตั้ง
จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้เพื่อให้เกิดความตั้งใจและความพยายามในการท างานท่ีได้รบัมอบหมาย ไดอ้ย่างเต็มที่ 
โดยมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว ้

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนตามวงจรปฏิบตัิการ 4 รอบ ซึ่งท าการศึกษากับ
กลุ่มเป้าหมายกลุ่มเล็ก ผลการวิจยัจึงอาจจะยังไม่สามารถสรุปเป็นหลักการทั่วไปได้ อยา่งไรกต็าม ผูว้ิจัยเชื่อว่า
แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสรมิการอภิปรายที่เป็นผลการวิจัยครัง้นี้เป็นประโยชน์ส าหรบัคุณครูที่ตอ้งการ
จัดการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนตามแนวปฏิบัติ 5 ขั้น การน าผลวิจัยไปใช้ควรพิจารณาความแตกต่าง
ของบริบทของห้องเรียนที่น าไปใช้และปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทห้องเรียนและนักเรยีน  
 2. ครูผู้สอนควรสังเกตพฤติกรรมการอภิปรายทางคณติศาสตร์ของนกัเรียนทั้งกลุ่มย่อยและทั้งช้ันเรียน
เป็นระยะ สร้างโอกาสให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมให้การแก้ปัญหา
ของนักเรียนนั้นด าเนินต่อไปน าไปสู่ความถูกต้องและบรรลเุป้าหมาย 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. จากการศึกษาครั้งนี้ พบว่า การสรา้งการอภิปรายทางคณติศาสตร์ในเชิงแนวคิดยังเป็นงานท่ีท้าทาย

ส าหรับครู และในการศึกษาครั้งยงัไม่พบแนวทางในการส่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในเชิงแนวคิด         
จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในส่วนนี้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ลึกซึ้ง 

2. การศึกษาครั้งนี้เป็นเป็นการศึกษาท่ีสนใจพฤติกรรมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ในระดับชั้นเรียน 
ข้อค้นพบจึงอาจจะเป็นข้อจ ากัดในพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสรมิและพัฒนาความสามารถในการ
อภิปรายของผู้เรียนรายบุคคล จึงควรมีการศึกษาพฤติกรรมการอภปิรายทางคณติศาสตร์ในระดับรายบุคคล เพื่อ
พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ที่สนใจความแตกตา่งและมุ่งพัฒนา
ทักษะการอภิปรายรายบุคคล 
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