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บทคัดยอ 

งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพือ่ 1) ศึกษาสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษโดยรวมและรายดานของนักเรียนนาย
เรือช้ันปท่ี 2 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในดานจดุประสงค 
เนื้อหาวิชาและเวลาเรียน กระบวนการเรยีนการสอน การใชสื่อการสอน และการวัดและประเมินผล และ       
3) สํารวจความตองการในการใชสือ่เพื่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ประชากรในการ
วิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ท่ีกําลังศึกษารายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 2 ภาคปลาย       
ปการศึกษา 2564 จํานวน 89 นาย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แบบทดสอบสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ 
2) แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และ 3) แบบสํารวจความตองการใน
การใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัย พบวา 1) คะแนนเฉลี่ยสมิทธภิาพทางภาษาอังกฤษของนักเรียนอยูในระดับพอใช เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานแลวพบวา ความสามารถดานไวยากรณมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดอยูในระดับคอนขางดี 
รองลงมาคือดานคําศัพทมีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับพอใช และต่าํสุดคือดานการฟงมีคะแนนเฉลีย่อยูในระดับออน
มาก 2) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พบวาโดยรวม
นักเรียนมีความคิดเห็นตอสภาพการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานแลวพบวา
ดานกระบวนการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยสูงสุดอยูในระดบัมากท่ีสดุ รองลงมาคือดานจุดประสงคอยูในระดับมาก 
และดานการใชสื่อการสอนวิชาภาษาอังกฤษมีคาเฉลี่ยต่าํสดุอยูในระดับปานกลาง และ 3) ความตองการในการ
ใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 พบวา นักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 มีความตองการ  
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ในการใชสื่อ YouTube มากที่สุดซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือ Podcasts มีคาเฉลี่ยอยูในระดับ
มากที่สุด และหุนจําลองมีความตองการในการใชนอยที่สุดมีคาเฉลีย่อยูในระดับนอย 
 

คําสําคัญ : สมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ / สภาพการเรียนการสอน / ความตองการในการใชสื่อ /  
              นักเรียนนายเรือ 
 

ABSTRACT 

The objectives of this research were 1) to study English proficiency of second-year naval 

cadets by considering the overall average and the average of each aspect; 2) to study the 

naval cadets' opinions towards English instructional states in terms of objectives, content and 

teaching time, instructional procedures, use of teaching media, and measurement and 
evaluation and 3) to survey the needs of media use for studying English of the second-year 

naval cadets. The population was 89 second-year naval cadets studying English for 

Communication II during the first semester of academic year 2021. The research instruments 

were 1) an English proficiency test 2) a questionnaire on English instructional states and 3) a 

questionnaire on the needs of media use for studying English. The statistics used in the data 

analysis were percentage, mean and standard deviation. The results of the research showed 

that 1) the average scores of English proficiencies of the second-year naval cadets were at fair 

level. When considering each aspect, it was found that the average score of grammar ability 
was the highest with a fairly good level, followed by vocabulary ability which was at a fair 

level and the listening part was the lowest with a very poor level. The naval cadets' opinions 

towards English instructional states were at a high level. When considering each aspect, it was 

found that instructional procedures had the highest average at the highest level, followed by 

teaching objectives at a high level, and the use of English instructional media had the lowest 

average at a fair level. As for the needs of media use for studying English of the second-year 

naval cadets, YouTube was ranked first with the highest level, followed by Podcasts at the 

highest level and the last one was a mockup. 
 

Keywords : Proficiency / Instructional States / Needs of Media Use / Naval Cadets 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ปจจุบันเปนท่ีทราบกันดีอยูแลววาภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลและเปนสื่อกลางในการตดิตอสื่อสารกนั

ระหวางประเทศ ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงมีบทบาทสําคัญในทุกๆ ดานไมวาจะเปน การเมือง การศึกษา หรือ
เศรษฐกิจ เห็นไดจากทีภ่าษาอังกฤษเปนภาษาท่ีใชในสิ่งพิมพมากที่สุดในโลก เปนภาษาซึ่งผูที่ไมใชเจาของภาษา
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ใชพูดเปนจํานวนมากท่ีสุดในโลกดวย (Vistawide, 2021) ดวยความสําคัญนี้เองจึงทําใหมีผูที่ตองการเรียนรู
ภาษาอังกฤษมีมากขึ้นตลอดเวลา ดังที่ Singha (1974) กลาววา การเรียนรูภาษาอังกฤษน้ันไมมีกรณีใดเลยท่ีจะ
สูญเปลา แตกลับเปนประโยชนในอันที่จะนําไปสูการแกไขปญหาตาง ๆ ของโลก การเรียนภาษาอ่ืนน้ันไมถือวา
เปนการฟุงเฟอทางวัฒนธรรม แตถือวาเปนความจําเปนในการปฏิบตัิจริง คือ จําเปนในดานธรุกิจ การศึกษา การ
วิจัย การตางประเทศ การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และการทําความเขาใจระหวางชาติ ดังนั้น หนวยงานท่ีมีหนาที่
รับผิดชอบตอการจัดการศึกษาของประเทศ ไมวาจะเปนโรงเรียน หรือมหาวิทยาลัยทั้งภาครัฐและเอกชนตองให
ความสําคญัและเห็นประโยชนของภาษาอังกฤษเปนอยางมาก ตลอดจนมีความรับผดิชอบโดยตรงในการสราง
บัณฑิตใหมีความรูและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการติดตอสื่อสารหรือปฏิบตัิงานในอนาคต 

ดวยนโยบายผูบญัชาการโรงเรียนนายเรือ ประจําปงบประมาณ 2565 ดานการศึกษา ขอที่ 12 ท่ีระบุวา “พัฒนา
ทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือท้ัง 4 ทักษะใหอยูในระดับทีส่ามารถสื่อสารและสอบผานเกณฑในการไป
ศึกษาตอตางประเทศได” (Royal Thai Naval Academy, 2021) และเมื่อพิจารณาหลักสูตรโรงเรียนนายเรือ 
พ.ศ.2563 (หลักสูตรปรับปรุง) ท่ีเริ่มใชกับนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ในปการศึกษา 2564 น้ัน ในสวนวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 2 ซึ่งมีจดุมุงหมายท่ีตองการพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการฟง พูด อาน และเขียนใน
ระดับที่ซับซอนข้ึนเพื่อสรางความม่ันใจในการติดตอสื่อสารในชีวิตประจําวัน และการทํางาน (Royal Thai 

Naval Academy, 2020) จะเห็นไดวาหลักสตูรนี้ใชนํารองมาไดเพียง 1 ภาคเรียนสําหรับรายวิชาภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 1 ซึ่งผูวิจัยเองในฐานะผูสอนมีภารกิจที่จะตองพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักเรียน
ใหไดมาตรฐานและวิธีหน่ึงที่จะทําไดก็คือ การทดสอบสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษกับนักเรียนเพื่อเปนการ
กระตุนใหอาจารยและนักเรียนตื่นตัวและใหความสําคญัตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดวยวิธีการตาง ๆ 
(Wongsothorn, et al., 1992) และที่ผานมาก็ยังไมไดมีการศึกษาสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษกับนักเรียนนาย
เรือช้ันปท่ี 2 อยางเปนรูปธรรม ตลอดจนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรยีนและผลการทดสอบระดับตาง ๆ ของ
ผูเรยีนจะพบวา ผูเรียนบางคนมีเจตคติไมดตีอภาษาอังกฤษ มีความสนใจนอยตอการเรียน พ้ืนฐานความรูและ
ทักษะทางภาษาอังกฤษไมเทากัน และผลการเรยีนรายวิชาของนักเรยีนสวนหน่ึงยังอยูในระดับที่ไมนาพึงพอใจ 
จากขอมูลดังกลาวสามารถบงช้ีไดวาเกิดปญหากับคุณภาพของผูเรยีน ทําใหครูผูสอนตองมองยอนกลบัไปถึงตน
ตอหรือปจจัยสาเหตุของปญหาในครั้งนี้ ซึ่งปญหาสวนใหญก็เกิดจากสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ียังไม
มีคุณภาพเทาที่ควรน่ันเอง (Department of Academic Affairs, 1997)  

ดวยเหตุนีเ้อง ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนประจํารายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือสื่อสาร 2 จึงมีความสนใจท่ีจะ
ศึกษาสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ ความคิดเห็นของนักเรยีนนายเรือช้ันปท่ี 2 ท่ีมีตอสภาพการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษท้ังในดานจุดประสงค เนื้อหาวิชาและเวลาเรียน กระบวนการเรียนการสอน การใชสื่อการสอน และ
การวัดและประเมินผล และความตองการในการใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือใหไดสารสนเทศท่ีแนชัด
เกี่ยวกับสมิทธภิาพทางภาษาอังกฤษโดยรวมและรายดาน สภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบัน และ
ความตองการในการใชสื่อเพ่ือการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือที่จะเปนการตรวจสอบเชิงระบบอันจะนําไปสูการ
ปรับปรุงคณุภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษโดยรวมและรายดานของนกัเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอสภาพการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษในดานจุดประสงค 
เนื้อหาวิชาและเวลาเรียน กระบวนการเรยีนการสอน การใชสื่อการสอน และการวัดและประเมินผล 

3. เพื่อสํารวจความตองการดานการใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 

 
วิธีดําเนินการวิจัย  

ประเภทของการวิจัย การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา และการวิจัยเชิงสํารวจ  
ขอบเขตดานแหลงขอมูล ประชากร ไดแก นักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 รวม 89 นาย ที่ศึกษารายวิชา

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 2 ภาคปลาย ปการศึกษา 2564 (ตุลาคม 2564 -มกราคม พ.ศ.2565) 
ขอบเขตดานตัวแปร ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก 1) สมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 

2) ความคิดเห็นของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ที่มีตอสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และ 3) ความตองการ
ในการใชสื่อเพ่ือการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎีหรือ
แนวคิดที่เกี่ยวของเพ่ือใชเปนพื้นฐานในการศึกษา วิเคราะหและสังเคราะหขอมลูพื้นฐานในการวิจัยครั้งนี้
ประกอบดวย 1) แนวคิดเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบสมิทธิภาพทางภาษา Brown (1980) ไดกลาวถึง
จุดมุงหมายของการทดสอบสมิทธภิาพวาเปนการวดัความสามารถรวมท้ังหมดทางภาษาโดยจะมีตัวเลอืกใหเลือก
และจะทดสอบเกีย่วกับความสามารถดานไวยากรณ คําศัพท การอานเพื่อความเขาใจ การฟง และการเขียน ใน
การวัดความสามารถการฟงน้ัน Valette & Disick (1972) ไดแบงระดับการฟงออกเปน 5 ข้ัน ประกอบดวยข้ัน
กลไก ขั้นความรู ขั้นถายโอน ข้ันส่ือสาร และข้ันวิพากษวิจารณ ในการวัดความสามารถการอานเพื่อความเขาใจ
นั้น Smith (1963) ไดแบงออกเปน 3 ระดับ ประกอบดวยระดับความเขาใจข้ันพ้ืนฐาน ระดับตีความ และระดับ
วิเคราะหวจิารณ ในการวัดความสามารถในการเขียน Heaton (1975) ไดกลาววา ทักษะการใชไวยากรณทาง
ภาษาใหถูกตองถือไดวาเปนองคประกอบท่ีจําเปนและสําคัญสําหรับการประเมินความสามารถในการเขียนซึ่ง 
Lado (1977) กลาววาการใชแบบทดสอบแบบปรนัยวัดความสามารถดานไวยากรณนั้นควรมีขอสอบประมาณ 
20-40 ขอสําหรับการสอบในแตละครั้ง 2) แนวคิดเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอน ระบบการเรยีนการสอน 
หมายถึง องคประกอบตางๆ  ของการเรยีนการสอนที่ไดรับการจัดใหมีความสัมพันธกันและสงเสริมกนัอยางเปน
ระบบเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูตามจุดมุงหมายที่กําหนดไวซึง่ Klausmeier & Ripple (1971, pp. 12-
13) ไดกําหนดองคประกอบของระบบการเรียนการสอนไว 8 สวน ประกอบดวย 1) การกําหนดจุดประสงคของ
การเรียนการสอน 2) การพิจารณาความพรอมของผูเรียน 3) การจดัเนื้อหาวิชา วัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือตาง 
ๆ 4) การเตรยีมกิจกรรมการเรยีนการสอน 5) การดําเนินการเรียนการสอน 6) สัมฤทธิผลของผูเรยีน 7) การวัด
และประเมินผลการเรียนการสอน และ 8) ขอมูลปอนกลับ และ 3) แนวคิดเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอน สื่อการ
เรียนการสอน (Instructional Media) หรืออุปกรณชวยสอน (Teaching Aids) หมายถึง ตัวกลางที่ชวยในการ
ถายทอดความรู หรือแนวคิดที่ผูสงสารตองการสงไปยังผูรับสาร สื่อการเรยีนการสอนจึงเปนองคประกอบสําคัญที่
อาจารยผูสอนสามารถใชในการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรยีน ซึ่ง Lanui (1995) ไดแบงประเภทของ
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สื่อออกเปน 3 กลุมใหญ ๆ ไดแก สื่อส่ิงพิมพ สื่อเทคโนโลยี และสื่ออ่ืน ๆ เปนตน และสิ่งสําคัญคือผูสอนจะตอง
เลือกและใชสื่อการสอนใหเหมาะกับเนื้อหา ระดบัช้ันป และจติวิทยาพัฒนาการเพ่ือชวยกระตุนใหผูเรยีนเกิดการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูวิจัยไดวิเคราะหและสังเคราะหทฤษฎีหรือแนวคิดท้ัง 3 เพื่อนํามากําหนดเปน
กรอบแนวคิดพื้นฐานในการออกแบบและสรางเคร่ืองมือสาํหรับการวิจัย ซึ่งกรอบแนวคิดในการวิจัยในครั้งนี้
แสดงดังแผนภาพท่ี 1 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แบบทดสอบสมิทธภิาพทางภาษาอังกฤษ 2) แบบสอบถามเก่ียวกับ
สภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และ 3) แบบสํารวจความตองการในการใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

การสรางและการหาคณุภาพของเครื่องมือ มีกระบวนการดังนี ้
1. แบบทดสอบสมิทธภิาพทางภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนในการสรางประกอบดวย 1) กําหนด

วัตถุประสงคและรูปแบบของแบบทดสอบท่ีตองการ 2) ศึกษาหนังสอืและตําราในการสรางแบบทดสอบ         
3) ศึกษาคูมือและข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบใหเปนแบบทดสอบมาตรฐานโดยอางอิงจาก Anderson 

(1972) ซึ่งมีขั้นตอนยอยประกอบดวย 3.1) สรางตารางลักษณะของขอทดสอบเพ่ือกําหนดสัดสวนของ
แบบทดสอบแตละวัตถุประสงค 3.2) สรางขอสอบตามลักษณะแบบทดสอบท่ีกําหนดไวจํานวนหน่ึงซึ่งเปนแบบ
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เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ รวม 150 ขอ 3.3) ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทานตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (IOC) ซึ่งขอท่ีใชไดตองมีคา IOC ตั้งแต 0.67 ข้ึนไป จากการวิเคราะหคา IOC ผลปรากฏวาจาก
แบบทดสอบจํานวน 150 ขอ ผูวิจัยคัดเลือกขอที่ผานเกณฑเหลือจํานวน 100 ขอ 3.4) นําแบบทดสอบไปทดลอง
ใชกับนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 จํานวน 9 นายท่ีไมไดรวมอยูในประชากรโดยคละความสามารถทางภาษาอังกฤษ
เพื่อหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เพื่อใชตัดสินใจวาขอไหนควรปรับปรุงแกไขหรือตัดทิ้ง ผล
ปรากฏวาแบบทดสอบจํานวนท้ัง 100 ขอมีคาความยากงายเหมาะสมตั้งแต 0.38-0.71 และคาอํานาจจําแนก
ตั้งแต 0.40-0.80 3.5) นําแบบทดสอบไปทดลองใชอีกครั้งกับนักเรียนกลุมเดิม และหาคาความเช่ือมั่นโดยใชสูตร 
KR- 20 ไดคาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.91 และ 7) นําแบบทดสอบฉบับจรงิไปใชใน
การวิจัยตอไป โดยแบบทดสอบวัดสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษมีจํานวน 100 ขอมีโครงสรางดังตารางที ่1 
 

ตารางที่ 1 โครงสรางของแบบทดสอบสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ 
 

ที ่ ภาค จํานวน ลักษณะขอสอบ เวลา 

1 ภาคการฟง (Listening) 25 ขอ 
Photographs, Question – Response, 

News, Short Conversations & Short Talks 
20 นาที 

2 ภาคคําศัพท (Vocabulary) 25 ขอ Sentence Completion, Synonym  

 

90 นาที 
3 ภาคไวยากรณ (Grammar) 25 ขอ 

Error Identification, Sentence 

Completion 

4 
ภาคการอาน (Reading 

Comprehension) 
25 ขอ 

Cloze Test, Short and Long Passages 
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ภาพท่ี 2 แบบทดสอบวัดสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษทั้ง 4 ภาคสําหรับนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 

 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนใน
การสราง ประกอบดวย 1) ศึกษาหลักการสรางแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 2) กําหนด
กรอบเนื้อหาท่ีจะสรางแบบสอบถาม 3) รางขอคําถามใหครอบคลุมกรอบเนื้อหาท่ีกําหนดในข้ันท่ี 2 4) จัดพิมพ
ขอคําถามและรวบรวมเปนแบบสอบถามจํานวน 38 ขอ 5) นําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทานพิจารณา
ความถูกตองของภาษาและทําการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) พบวา ทุกขอคําถามมีความเหมาะสม 
สอดคลองกับจดุประสงคที่ตองการประเมิน แตมปีรับแกไขการใชภาษาในบางขอ 6) ปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม 
7) นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 จํานวน 9 นายท่ีไมไดรวมอยูในประชากรเพื่อ
วิเคราะหคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ได
เทากับ 0.83 และ 8) จัดพิมพเปนแบบสอบถามฉบับจริงเพื่อนําไปใชในการเก็บขอมูลตอไป 

 3. แบบสํารวจความตองการในการใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษ มีขั้นตอน 1) ศึกษาหนังสือ ตํารา 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 2) สรางแบบสํารวจชนิดมาตราสวนประมาณคา      
5 ระดับ จํานวน 48 ขอ 3) พิจารณาเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน จากการการพิจารณาคาดชันีความ
สอดคลอง (IOC) พบวา แบบสํารวจทุกขอมีคุณภาพผานเกณฑ ซึ่งคา IOC ที่ใชไดตองมีคามากกวา 0.67 
(Tawirat, 1997) 4) นําแบบสํารวจไปทดลองใชกับนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 จํานวน 9 นายที่ไมไดรวมอยูใน
ประชากรเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค พบวา มีคาความ
เที่ยงตรงเทากับ 0.91 และ 5) ดําเนินการปรับปรุงแกไขแบบสาํรวจแลวจัดพิมพเพื่อนําไปใชในการวิจยัตอไป 

การเก็บรวบรวมขอมลู ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมลู ดังนี ้
1. นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับประชากรซ่ึงเปนนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 จํานวน 89 นาย ในวันพุธ

ที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2564 จํานวน 2 รอบ ๆ ละ 2 ช่ัวโมง ไดแก เวลา 09.15-11.15 น. และ 13.00-15.00 น. ซึ่ง
เปนการเรียนสปัดาหแรกของภาคปลาย ปการศึกษา 2564 และดําเนินการแจกแบบสอบถามความคิดเห็นให
นักเรียนตอบหลังเสร็จสิ้นการสอบวัดสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ โดยในแตละรอบจะใชเวลาประมาณ 20 นาที  

2. นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนน รวมไปถึงกรอกขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม แลว
บันทึกผลคะแนนท้ัง 2 สวนของนักเรียนรายบุคคลลงในแบบบันทึกอยางเปนระบบ 
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3. เมื่อทราบผลวิจัยจากการตอบแบบสอบถามแลว ผูวิจัยนําแบบสํารวจความตองการในการใชสื่อไป
ใชเก็บขอมูลกับประชากรที่กําหนดไวในวันพุธท่ี 20 ต.ค.64 แลวนําขอมูลไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติตอไป 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมลูดังนี ้
1. นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษมาหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ตอจากน้ันนาํคะแนนเฉลีย่สมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษมาเทียบกับเกณฑเพื่อแปลความหมาย 
โดยแบงเปน 8 ระดับ (Office of Basic Education Commission, 2006) ดังนี้ 
 

80-100 หมายถึง ดีเยี่ยม (excellent) 60-64 หมายถึง พอใช (fair) 
75-79 หมายถึง ดีมาก (very good)  55-59 หมายถึง ออน (poor) 
70-74 หมายถึง ดี (good)  50-54 หมายถึง ออนมาก (very poor) 
65-69 หมายถึง คอนขางดี (fairly good) 0-49 หมายถึง ต่ํากวาเกณฑ 

 

2. วิเคราะหขอมลูของแบบสอบถามและแบบสํารวจโดยหาคาเฉลี่ย ( ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
( ) เมื่อวิเคราะหผลเสรจ็แลว นําผลมาเทียบกับเกณฑ (Ruaengsuwan, 1992) ดังนี้ 
 

คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความคดิเห็น/ความตองการตอเรื่องดังกลาวอยูในระดับนอยท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความคดิเห็น/ความตองการตอเรื่องดังกลาวอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความคดิเห็น/ความตองการตอเรื่องดังกลาวอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความคดิเห็น/ความตองการตอเรื่องดังกลาวอยูในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความคดิเห็น/ความตองการตอเรื่องดังกลาวอยูในระดับมากที่สุด 
  

เพื่อใหเห็นภาพชัดเจนเกี่ยวกับข้ันตอนของการวิจัย ผูวิจัยขอนําเสนอดังแผนภาพท่ี 3 

 
ภาพท่ี 3 ขั้นตอนการวิจัย 
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สรุปผลการวิจัย 

1. คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวดัสมิทธิภาพภาษาอังกฤษโดยรวมอยูในระดับพอใช (  = 60.65) เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานแลว พบวา ความสามารถดานไวยากรณมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดอยูในระดับคอนขางดี         
(  = 66.32) รองลงมาคือดานคําศัพทมีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับพอใช (  = 62.04) สวนดานการอาน ผูเรียนมี
คะแนนเฉลีย่อยูในระดับพอใช (  = 60.79) และต่ําสดุคือดานการฟง ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับออนมาก 
(  = 53.45) ผลการวิจัยดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ยสมิทธิภาพภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 โดยรวมและรายดาน 
 

ที ่ คะแนน ระดับ 

สมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ 

(  = 60.65 และ  = 0.59) 
คําศัพท ไวยากรณ การฟง การอาน 

    = 62.04  = 66.32   = 53.45  = 60.79 
1 80 - 100 ดีเยี่ยม - 1 - - 
2 75 - 79 ดีมาก 1 6 - 4 
3 70 - 74 ดี 4 14 7 11 
4 65 - 69 คอนขางดี 11 31 7 14 
5 60 - 64 พอใช 40 16 9 37 
6 55 - 59 ออน 15 10 18 13 
7 50 - 54 ออนมาก 13 8 37 5 
8 0 - 49 ต่ํากวาเกณฑ 5 3 11 5 

รวม 89 นาย 89 นาย 89 นาย 89 นาย 
 

เพื่อใหเห็นถึงสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษรายดานอยางชัดเจน ผูวจิยัขอนําเสนอดังภาพท่ี 4 

 



สักทอง : วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (สทมส.)

ปที่ 29  ฉบับที่ 2  เมษายน - มิถุนายน  2566     ISSN 2408-0845 (Print)  ISSN 2651-1487 (Online)
185

 
ภาพท่ี 4 สมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 โดยรวมและแยกรายดาน 

 

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ที่มีตอสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
พบวาโดยรวมนักเรยีนมีความคิดเห็นตอสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก (  = 4.07) เมื่อ
พิจารณารายดานแลวพบวา ดานกระบวนการเรียนการสอนมคีาเฉลี่ยสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.51) 
รองลงมาคือดานจุดประสงคมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 4.32) และดานการใชสื่อการสอนภาษาอังกฤษมี
คาเฉลี่ยต่ําสดุอยูในระดับปานกลาง (  = 3.35) ผลดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอสภาพการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ  
 

ที ่ รายการ   แปลผล 

ดานจุดประสงควิชาภาษาอังกฤษ 4.32 0.73 มาก 
1. ครูผูสอนไดแจงจุดประสงควิชาไวอยางชัดเจนกอนเริ่มการสอน 4.11 0.41 มาก 
2. ขอบเขตของจุดประสงคเหมาะสมกับเวลาและเปนไปไดในทางปฏิบัติ 4.35 0.56 มาก 
3. จุดประสงควิชามุงพัฒนาความสามารถทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ 4.28 0.70 มาก 
4. จุดประสงควิชาสอดคลองกับความตองการของนักเรียน 4.36 0.64 มาก 
5. จุดประสงควิชามีความสอดรับกับการปฏิบัติงานในอนาคต 4.29 0.59 มาก 

6. จุดประสงควิชามีความเปนไปไดในการประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพ 4.52 0.38 มากที่สุด 

ดานเนื้อหาวิชาและเวลาในการเรียนภาษาอังกฤษ 4.24 0.64 มาก 

1. เนื้อหามีความทันสมัย นาสนใจ และตอบสนองตอความตองการ 4.07 0.81 มาก 

2. เนื้อหามีความยากงายเหมาะสม ไมวกวน และเหมาะสมกับระดับชั้น 4.26 0.68 มาก 

3. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียนที่กําหนดไวในโครงสรางหลักสูตร 4.35 0.82 มาก 
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ตารางที่ 3 (ตอ)  
 

ที ่ รายการ   แปลผล 

4. เนื้อหาใหความรูและทักษะพ้ืนฐานเพียงพอตอการคนควานอกช้ันเรียน 4.42 0.77 มาก 

5. เนื้อหามีความสัมพันธ หรือบูรณาการกับวิชาอ่ืนในระดับชั้นเดียวกัน 4.01 0.53 มาก 

6. เนื้อหาใหความรูและทักษะเพียงพอตอการปฏิบัติงาน 4.32 0.65 มาก 

ดานกระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 4.51 0.52 มากที่สุด 

1. ครูมีการวางแผนและเตรียมการสอนในแตละครั้งไวลวงหนา 4.77 0.47 มากที่สุด 

2. ครูดําเนินการสอนเปนไปตามแผนและเสร็จสิ้นตามกรอบเวลา 4.62 0.51 มากที่สุด 

3. ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดทํางานท้ังเปนกลุมและเปนรายบุคคล 4.58 0.62 มากที่สุด 

4. นักเรียนไดใชภาษาผานการแสดงบทบาทสมมติ หรือการนําเสนอ 4.47 0.73 มาก 

5. ครูอธิบายกฏเกณฑภาษาและยกตัวอยางประกอบใหผูเรียนไดฝกฝน 4.53 0.56 มากที่สุด 

6. ครูใหผูเรียนไดปฏิบัติครบทุกทักษะในการเรียนแตละครั้ง 4.42 0.45 มาก 

7. กิจกรรมการสอนมีการบูรณาการความรูหรือทักษะกับวิชาอื่น ๆ 4.24 0.44 มาก 

8. ครูเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายไดอยางเสรี 4.50 0.38 มาก 

9. กิจกรรมในช้ันเรียนสามารถใชในชีวิตประจําวันและการทํางานได 4.48 0.75 มาก 

ดานสื่อการสอนภาษาอังกฤษ 3.35 0.45 ปานกลาง 
1. ครูใชสื่อการสอนที่นาสนใจหรือกระตุนใหผูเรียนอยากเรียน 3.51 0.51 มาก 

2. สื่อการสอนทําใหการเรียนการสอนงายขึ้น และเขาใจบทเรียนไดดี 3.78 0.38 มาก 

3. สื่อมีความเหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรม เพศ ระดับชั้น และเวลา 3.48 0.67 ปานกลาง 
4. นักเรียนมีสวนรวมในการผลิต ใชและปรับปรุงสื่อ 3.03 0.48 ปานกลาง 
5. ครูใชสื่อการสอนที่หลากหลายทําใหผูเรียนมีความใครรูใครเรียน 3.32 0.32 ปานกลาง 
6. สื่อมีหลากหลายและเพียงพอใหนักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติมดวยตนเอง 3.40 0.46 ปานกลาง 
7. นักเรียนมีโอกาสไดใชสื่อหรือแหลงเรียนรูนอกช้ันเรียน 2.94 0.37 ปานกลาง 
ดานการวัดและประเมินผลการสอนภาษาอังกฤษ 3.95 0.57 มาก 

1. ครูแจงแนวทางการวัดและประเมินผลใหนักเรียนทราบลวงหนา 4.35 0.48 มาก 

2. กอนเรียน ครูมีการตรวจสอบพ้ืนฐานความรูหรือทักษะของนักเรียน 3.47 0.73 ปานกลาง 
3. การวัดและประเมินผลของครูสอดคลองกับจุดประสงคที่ครูไดแจงไว 4.46 0.51 มาก 

4. มีการประเมินผลนักเรียนหลังการสอนแตละหนวยอยางสมํ่าเสมอ 4.53 0.64 มากที่สุด 

5. แจงผลการประเมินใหนักเรียนไดทราบทันทวงทีในแตละครั้ง 3.41 0.49 ปานกลาง 
6. ครูประเมินความรูและทักษะนักเรียนไดครอบคลุมและสม่ําเสมอ 4.05 0.39 มาก 

7. ครูประเมินผลดวยวิธีการอ่ืน ๆ ทีน่อกเหนือจากการทําแบบทดสอบ 3.38 0.76 ปานกลาง 
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ตารางที่ 3 (ตอ)  
 

ที ่ รายการ   แปลผล 

8. การประเมินผลครอบคลุมดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.16 0.62 มาก 

9. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูของตนเอง 3.62 0.80 มาก 

10. ครูมีการนําผลการทดสอบยอยมาปรับปรุงหรือพัฒนาการสอน 4.09 0.61 มาก 

รวม 4.07 0.57 มาก 
 

3. ผลการศึกษาความตองการในการใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 
พบวา นักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 มีความตองการในการใชสื่อ YouTube มากที่สดุซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก
ที่สุด (  = 4.62) รองลงมา คือ Podcasts ซึ่งมคีาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.58) ลําดับที่ 3 คือ เอกสาร
ประกอบการสอนซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.56) และหุนจําลองมีความตองการในการใชเพื่อการ
เรียนภาษาอังกฤษนอยท่ีสุดมีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอย (  = 2.41) แสดงดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 ความตองการในการใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 
 

ที ่ รายการ  แปลผล ที ่ รายการ  แปลผล 

สื่อประเภทส่ิงพิมพ 
1 ตํารา 4.42 มาก 9 ชุดการสอน 3.67 มาก 

2 หนังสือเรียน  4.43 มาก 10 ภาพโฆษณา/แผนภาพ 3.44 ปานกลาง 
3 หนังสือพิมพ 4.37 มาก 11 บัตรคํา 3.48 ปานกลาง 
4 นิตยสาร 4.03 มาก 12 ใบปลิว (Leaflet) 3.32 ปานกลาง 
5 วารสาร 3.48 ปานกลาง 13 หนังสือสารคดี 3.54 มาก 

6 เอกสารประกอบการสอน 4.56 มากที่สุด 14 โปสเตอร 3.46 ปานกลาง 
7 ใบงาน/แบบฝก 4.36 มาก 15 จุลสาร 2.48 นอย 

8 โบชัวร/แผนพับ 3.54 มาก 16 บทเรียนสาํเร็จรูป 3.37 ปานกลาง 
สื่อประเภทเทคโนโลยีดิจิทลั 

1 วิดีทัศน (VDO)  3.84 มาก 9 Podcasts 4.58 มากที่สุด 

2 สไลด 3.60 มาก 10 Facebook 4.42 มาก 

3 คอมพิวเตอรชวยสอน 3.84 มาก 11 โทรทัศนเพื่อการศึกษา 3.45 ปานกลาง 
4 เว็บไซตฝกภาษา 4.09 มาก 12 Instagram 3.24 ปานกลาง 
5 E-book 4.14 มาก 13 วิทยุกระจายเสียง 2.53 ปานกลาง 
6 E-learning 4.23 มาก 14 ระบบประชุมทางไกล 2.57 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 

ที ่ รายการ  แปลผล ที ่ รายการ  แปลผล 

7 Netflix 4.45 มาก 15 การสอนทางไกล 3.36 ปานกลาง 
8 YouTube 4.62 มากที่สุด 16 Twitter 3.15 ปานกลาง 
สื่อประเภทอ่ืน ๆ 

1 พิพิธภัณฑ/หอศิลป 2.72 ปานกลาง 9 เกม 4.45 มาก 

2 หองปฏิบัติการทางภาษา 4.52 มากที่สุด 10 เพลง 4.39 มาก 

3 หองสมุด 4.48 มาก 11 ปายนิเทศ 3.48 ปานกลาง 
4 ศูนยการเรียนรูดวยตนเอง 4.44 มาก 12 ละคร 2.96 ปานกลาง 
5 หุนจําลอง 2.41 นอย 13 สถานการณจําลอง 2.84 ปานกลาง 
6 เครื่องมือ/อุปกรณชาง 2.53 ปานกลาง 14 ครูตางชาต ิ 4.31 มาก 

7 อาวุธทางทหาร 2.51 ปานกลาง 15 วิทยากร 4.07 มาก 

8 นิทรรศการ 3.60 มาก 16 การสาธติ 2.66 ปานกลาง 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวดัสมิทธิภาพโดยรวมอยูในระดับพอใช เมื่อพิจารณาเปนรายดานแลว
พบวา ความสามารถดานไวยากรณมีคะแนนเฉลีย่สูงสดุ รองลงมาคือดานคําศัพท และตํ่าสดุคือดานการฟง จะ
เห็นไดวาผลการสอบดานไวยากรณภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยสูงสดุเนื่องจากไวยากรณ (grammar) เปนเรื่องที่
ผูเรยีนไทยมโีอกาสไดเรียนรูมากท่ีสุดตั้งแตระดับปฐมวัย ประถมศึกษา มัธยมศึกษามาจนถึงระดับอุดมศึกษา 
และอาจเปนเพราะไวยากรณภาษาอังกฤษมีกรอบเนื้อหาชัดเจน สะดวกหรืองายตอการเตรียมการสอนของครู 
สะดวกตอการวัดผล มสีื่อใหครเูขาถึงหรือหยิบใชงายตอการนํามาสอนต้ังแตยุคสมัยที่ยังไมมีเทคโนโลยีดิจิทัล    
สิ่งที่ครูไทยเขาถึงงายสุด คือ หนังสือ ตํารา คูมือ หรือเอกสารประกอบการสอนไวยากรณนั่นเอง ทําใหครูเลือกที่
จะสอนไวยากรณกับนักเรียนไทยมาอยางยาวนาน สอดคลองกับแนวคิดของ Phuripanyawanich (2018) ได
กลาวถึงการเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยกับสํานักขาวบีบีซีไทยวา ครรูุนเกาและใหมคุนชินกับการ
สอนท่ีเนนไวยากรณ และระบบการเรียนการสอนมุงเนนใหเด็กสอบผานและไมไดเนนการฝกใชภาษาอยางจริงจัง 
อีกทั้งสอดคลองกับแนวคิดของ Toyo (2008, p.2) ทีก่ลาววา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย
สวนใหญมักไมใหความสําคญักับการสอนการฟงและการพดู นักเรียนจะเริม่จากการทองคําศัพท เรยีนไวยากรณ 
แลวแตงประโยค ครูจึงเนนการเรยีนการสอนดานไวยากรณมากกวาการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร และจาก
ผลการวิจัยในคร้ังนี้จะพบวาผลคะแนนเฉลี่ยดานการฟงอยูในระดับต่าํสุดเมื่อเทียบกับดานอ่ืน เนื่องจากวาการ
เรียนรูของนักเรียนท่ีผานมาน้ันเนนการเรยีนไวยากรณ คําศัพท การอาน การเขียนระดับประโยคเปนสวนใหญ 
กิจกรรมการเรียนการสอนไมเนนการฝกฝนหรือเสรมิสรางทักษะการฟง-พูดเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวันหรือ
การทํางาน นอกช้ันเรียนผูเรียนไมมีโอกาสไดใชทักษะการฟง-พูด ทําใหนักเรียนไมไดรับการฝกฝนทักษะน้ีอยาง
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จริงจังและตอเนื่อง สงผลใหคะแนนสอบวัดสมทิธิภาพดานการฟงอยูในเกณฑต่าํหรือไมนาพึงพอใจ สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ Rakyoo (2017) ที่พบวา ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักศึกษา
สถาบันการพลศึกษาในเขตภาคกลางอยูในระดับไมผาน อีกทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Chiewchan (2020) 
ที่พบวา ทักษะทางภาษาอังกฤษท่ีนักศึกษาตองการพัฒนามากท่ีสดุคือ ทักษะการฟง-พูด ในแงของปญหาในการ
ใชทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ คือ นักศึกษาไมสามารถสนทนาในสถานการณตางๆ กับชาวตางประเทศได 
และไมสามารถพูดอธิบายหรือตอบขอซักถามในการนําเสนอผลงาน  

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 ที่มีตอสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ในดานจุดประสงค เนื้อหาวิชาและเวลาเรียน กระบวนการเรียนการสอน การใชสื่อการสอน และการวดัและ
ประเมินผล พบวาโดยรวม นักเรยีนมีความคิดเห็นตอสภาพการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษอยูในระดบัมาก เมื่อ
พิจารณารายดานแลวพบวา ดานกระบวนการเรียนการสอนมคีาเฉลี่ยสูงสุดเนื่องจากในการสอนแตละครั้งครูจะมี
การเตรียมการสอนลวงหนาท้ังการกําหนดเน้ือหาหรือทักษะท่ีจะสอน กําหนดสื่อ แนวทางการประเมนิผลและ
พิจารณาถึงกรอบระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมใหสําเร็จลุลวงตามเปาหมาย ข้ันกิจกรรมการสอนไลเรยีง
ชัดเจนวาจะเริ่มทําอะไรกอนหลัง มีคําถามใดท่ีกระตุนใหนักเรียนโตตอบ เนนใหผูเรียนมสีวนรวมมากที่สุดใน
กิจกรรม นักเรียนจึงมีความสนุกสนานในการเรียนภาษาอังกฤษ สอดคลองกับ Wenglinsky (2001) ที่ไดศึกษา
เรื่อง “Teacher Classroom Practices and Student Performance: How School Can Make a 

Difference” โดยทําการศึกษาคณุภาพครูทั้ง 3 ดาน ประกอบดวย การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน การพัฒนา
วิชาชีพ และบุคลิกภาพภายนอก พบวา ดานท่ีสงผลตอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมากท่ีสุด คือ ดาน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในสวนของดานสื่อการสอนมีคาเฉลี่ยนอยสดุนั้น เนื่องจากจากการสอนในบาง
หนวยหรือบางกิจกรรมครูอาจจะยังใชสื่อท่ีไมคอยกระตุนความสนใจ นักเรียนขาดการมสีวนรวมอยางทั่วถึงกับ
การใชสื่อทํากิจกรรม อาจยังขาดความหลากหลาย สวนใหญสื่อจะเนนไปที่หนังสือ ตํารา แบบเรยีนหรือเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนที่ครูจัดเตรียมมาเทาน้ัน นักเรียนจึงอาจเกิดความเบื่อหนอย ไมตื่นตัวกับสือ่ท่ีครู
เตรียมมา สอดคลองกับแนวคิดของ Simoon (2009) ที่พบวา สื่อการสอนเปนองคประกอบสําคัญในการจัด
กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพและตอบสนองตอการเรยีนรู จําเปนตองมีความหลากหลายและ
นาสนใจจึงจะชวยสงเสรมิคณุภาพการเรยีนการสอนไดเปนอยางดี อกีท้ังสอดคลองกับงานวิจัยของ Kodriyah, 

et al. (2018) ไดกลาวถึงการใชสือ่ประกอบการสอนของครูวา ครูโดยสวนใหญยึดติดกับสื่อการสอน 2 ประเภท 
คือ ตําราเรียน และกระดานสาํหรบัเขียนหนาช้ันเรียน ท้ังที่มสีื่ออ่ืน ๆ อีกมากมายที่จะสามารถนํามาใช
พัฒนาการเรียนการสอนไดโดยเฉพาะสื่อสภาพจริง (Authentic Materials) หรืออ่ืน ๆ ที่นาสนใจ เชน รูปภาพ 
บัตรคํา ของจริง เกม คลิปวิดีโอ เพลง คอมพิวเตอรชวยสอน บทเรยีนออนไลน เว็บไซต หองปฏิบตัิการ 
เครื่องมือชางหรืออาวุธทหาร รวมถึงการใชสื่อตกแตงหองเรียนหรือสรางบรรยากาศการเรียนรูในช้ันเรียน      
เปนตน และอาจเนื่องมาจากครูผูสอนอาจจะไมไดรับงบประมาณมาสนับสนุนในการผลิตสื่อทํามือ หรือจัดซื้อ
วัสดุอุปกรณตกแตงหองเรียนอยางเปนรูปธรรมและตอเนื่อง ดังที่ Sirimanakul (2000) ไดทําการศึกษาและ
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พบวา โรงเรียนไมไดรับสนับสนุนงบประมาณและสื่อการสอนจากหนวยงานตนสังกัดอยางเพียงพอและตอเนื่อง 
ทําใหเอกสาร สื่อและวสัดุอุปกรณตางๆ สําหรับใหนักเรยีนคนควาไมทันสมัยหรือเพียงพอ 

3. ผลการศึกษาความตองการในการใชสื่อเพื่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 พบวา 
นักเรียนนายเรือช้ันปท่ี 2 มีความตองการในการใชสื่อ YouTube มากท่ีสุดซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด อาจ
เปนเพราะ YouTube เปนสื่อท่ีงายตอการเขาถึงเพื่อใชพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ไมมีคาใชจายในการใหบริการ 
มีเนื้อหามากมายหลากหลายรูปแบบ ทําใหกลายเปนเครื่องมือสําคญัที่เขามาสนับสนุนการเรียนรูผานคลังความรู
ในรูปแบบวิดีโอและไดกาวเขามามีบทบาทเปนอยางมาก ซึ่งถือวาเปนเครื่องมืออีกตัวท่ีสามารถทําใหการจัดการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษมีความนาสนใจ ทันสมัย และนําไปสูการบรรลตุามวตัถุประสงคที่ตั้งไว สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ Limphan, et al. (2017) ซึ่งวิจัยเรื่อง ทัศนคติของนักศึกษาครูตอการเลือกใชสื่อการเรียนรู
ภาษาอังกฤษ พบวา กลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ช่ืนชอบการเรียนรู
ภาษาอังกฤษผานสื่อ YouTube มากที่สุด (รอยละ 40.28) 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. จากผลการประเมินสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษในคร้ังนี้ ทําใหครูพบวานักเรียนมีความสามารถดาน
การฟงต่ําสดุ ฉะนั้นครผููสอนอาจมีการพัฒนาหลักสูตรหรือกิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมเสริมหลักสตูรและ
กิจกรรมที่ใหนักเรียนฝกฝนดวยตนเองที่เนนสงเสริมทักษะการฟงอยางสม่ําเสมอ และครผููสอนควรมีการวัดและ
ประเมินผลนักเรยีนดานการฟงภาษาอังกฤษท้ังในช้ันเรียนและเปนโครงการพิเศษท่ีเปนรูปธรรมเพ่ือใหครูมีความ
ตื่นตัวในการจัดกิจกรรมทุกอยางเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมผีลสัมฤทธ์ิดขีึ้น และในดานผูเรียนกจ็ะเกดิความตื่นตัว 
หรือความกระตือรือรนที่จะพัฒนาตนเองใหดีขึ้นหรือผานเกณฑอยูในระดับที่ด ี

 2. จากผลการวิจัยที่พบวา ความคดิเห็นของนักเรียนท่ีมตีอการใชสื่อการสอนภาษาอังกฤษของครูอยูใน
ระดับต่ําสดุเมื่อเทยีบกับดานอ่ืน ครูผูสอนควรพัฒนาความรูและทักษะการใชสื่อดวยตนเองผานระบบออนไลน 
ศึกษาคลิปวีดโิอ หรือจากหนังสือหรือตําราตาง ๆ หรือสถานศึกษาอาจพิจารณาสนับสนุนงบประมาณอยางเปน
รูปธรรมใหกับครผููสอนในการจัดซือ้วัสดุอุปกรณสําหรับทําสื่อ หรือสือ่สําเร็จรูปที่มีความทันสมยัและนาสนใจ 
หรือหนวยงานตนสังกัดควรกําหนดนโยบายใหมีการนิเทศหรือที่ปรกึษาคอยใหความชวยเหลือครผููสอนในการใช
สื่อสําหรับการจัดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษตอไป 

 3. ครูสอนภาษาอังกฤษควรใชสื่อ YouTube เปนเครื่องมือสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทัง้
ในช้ันเรียนและนอกช้ันเรียน ตลอดจนถึงการวิจัยเพื่อแกปญหาการเรียนการสอน เนื่องจาก YouTube มีเนื้อหา
หลากหลาย ทันสมยักับสภาพสังคม เขาถึงไดงาย มภีาพ แสง สี เสียง ชวยกระตุนใหผูเรียนสนใจมากขึน้ 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาวิจัยสมิทธภิาพทางภาษาอังกฤษกับนักเรียนนายเรือช้ันปอ่ืน ๆ ตลอดจนนักเรียน 
นิสิตหรือนักศึกษาในสถาบันการศกึษาอ่ืน ๆ หรืออาจจะมีการวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถหรือทักษะ
ภาษาอังกฤษเฉพาะดาน เชน ไวยากรณ คําศัพท การฟง การพดู หรือการอาน เปนตน 
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 2. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ หรือปจจัยท่ีสงผลตอคุณภาพ        
การเรยีนการสอนภาษาอังกฤษกับนักเรียนนายเรือช้ันปอ่ืนๆ หรือกับนักเรียนระดับช้ันอ่ืนๆ โดยอาจจําแนกตาม
สังกัด ตามพื้นท่ี หรือตามขนาด หรืออาจจะมีการวิจัยเชิงลึกรายดาน (ดานจุดประสงค ดานเนื้อหาและเวลาใน
การเรยีน ดานกิจกรรม ดานสื่อการสอน และดานการวัดประเมินผล) เพื่อหาแนวทางหรือรูปแบบเฉพาะสําหรับ
การแกไขปญหาหรือพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตอไป 

 3. ควรมีการวิจัยโดยประยุกตใชสือ่ YouTube ที่มีอยูบนเว็บไซตเพือ่พัฒนาการเรียนการสอน หรือครู
ผลิตเองโดยสรางเน้ือหาใหสอดคลองกับหลักสูตรเพ่ือใหการเรียนการสอนมีความแปลกใหม หรือนาสนใจมากข้ึน 
หรือควรมีการวิจัยเชิงคณุภาพโดยการสัมภาษณหรือสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนท่ีมีตอการใชสื่อของครู
เพื่อใหไดสารสนเทศถึงแนวทางการพัฒนาหรือปรับปรุงสื่อ เหตุผลของนักเรียนในการเลือกใชสื่อ หรือ
ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ของนักเรียนมีตอการใชสื่อการการสอนภาษาอังกฤษของครูตอไป 
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